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ЌИСМАТИ 1. 

ТАЊЌИҚОТИ ПЕДАГОГЇ ВА РОҲҲОИ РУШДИ ОН  ДАР ЗАМОНИ МУОСИР 

РАЗДЕЛ 1. 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ  И  ПУТИ ЕГО РАЗВИТИЯ 

В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 

SECTION 1. 

PEDAGOGICAL RESEARCH AND WAYS OF ITS DEVELOPMENT 

 IN THE MODERN WORLD 

 
Иматзода Лутфия Мањмадулло 

Imatzoda Lutfia Mahmadullo 
 Директори Пажўњишгоњи рушди маориф   

ба номи Абдурањмони Љомї, д.и.п., профессор 
Director of the Institute for Educational Development 

named after Abdurahmoni Jomi, Doctor of Philosophy, Professor 
Имомназаров Давлатназар 
Imomnazarov Davlatnazar 

мудири шўъбаи тањсилоти умумї, омўзиши  стандарт, наќша, барномањои 
таълим, китобњои дарсии Пажўњишгоњи  рушди  маориф ба  номи А.Љомї 

Head of the Department of Standards, Plans, Curricula and Textbooks of the Institute  
of Education Development named after Abdurahmoni Jomi  

 
ТАЊЌИЌОТИ ПЕДАГОГЇ:   

ДАР ЉУСТУЉЎИ РОЊЊОИ БОСАМАРИ  СИФАТИ ТАЊСИЛОТ 
PEDAGOGICAL RESEARCH:  

IN SEARCH OF EFFECTIVE WAYS TO THE QUALITY OF EDUCATION 
 

         Аннотатсия: Дар маќола муаллифон дар бораи фароњам овардани заминаи илмї 
барои тањияи асосњои арзѐбии муосири натиљањои таълимии хонандагони муассисањои 
тањсилоти умумї бо назардошти таѓйироти системаи муосири тањсилот, масъалањои 
мубрами ислоњоти соња бањри тањким бахшидан ба  сифати тањсилот ва таъмини роњњои 
босуботи он андешањои муфид пешнињод манамоянд.  

Abstract: In the article, the authors discuss the creation of a scientific basis for the 

development of a modern base for assessing the educational results of students in the general 

education system, taking into account changes in the modern education system, the issues of 

reforming the sector to improve the quality of education and ensuring effective ways of 

development 

Калидвожањо:  озмоиш, арзѐбї, ташхисї, ташаккулдињанда, љамъбастї, пешрафт, 
боэътимод,  мониторинг, худбањодињї, раќобат. 

 Keywords: experiment, assessment, diagnostic, formative, final, performance, reliable, 

onitoring, self-assessment, competition. 

 
Аз солњои 2000‟ум инљониб дар сиѐсати давлатї соњаи илму маориф аз зумраи 

самтњои афзалиятнок эълон гардида, ислоњоти љиддии соњањои зикршуда оѓоз гардид. 
Мусаллам аст, ки талаботи љомеа имрўз аз вазъи маориф ва пешрафти илм вобастагї 
дошта, тањќиќот ва  љўстуљўи роњњои босамарро таќозо менамояд.  Ба ибораи дигар, ин 
љо сухан дар бораи тањќиќоти педагогие меравад, ки ба рушди муносибати пайдарпайю 
алоќамандии раванди банаќшагирии таълим ва омўзиш равона гардида, барои њалли як 
ќатор мушкилоти арзѐбии амалкунандаи маорифи Тољикистон дар шароити татбиќи 
муносибати босалоњият ба таълим имкон фароњам меорад.    
           Татбиќи муносибати босалоњият ба таълим, аз љумла ба таъмини механизми 
татбиќи дониши академї дар амал, бештар рў овардан ба такмили мањорати омўзиши 
мустаќилона, бедор намудани шавќу завќи худомўзию худташаккулдињї таъмини 
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њамкории судманди мактаб, оила ва љомеа, ки дар маљмўъ ба рушди шахсияти комил 
нигаронида шудаанд, чорањои муайян андешида истодаанд. Нигаред, ба ислоњоти соња, 
ки дар раванди он таваљчуњи асосї ба ташаккули салоњиятњои  хонандагон равона  
шудааст, то ки онњо минбаъд дар ҳаѐт ба ҳадафњои хеш ноил гарданд ва дар шароити 
талаботи бозори мењнат ба дарѐфти мавќеи хеш дар њаѐт худро омода намоянд. 

Дар баробари гузариш ба муносибати босалоњият ба таълим заминаи воќеї барои 
тањияи асосњои арзѐбии натиљањои таълимии хонандагони муассисањои тањсилоти 
умумї бо назардошти таѓйироти системаи муосири тањсилот,  масъалањои мубрами 
ислоњоти соња бањри тањким бахшидан ба  сифати тањсилот ва таъмини рушди босуботи 
он фароњам гардидааст. Зеро муассисањои тањсилоти умумии ибтидої, зинаи дуюм ва 
сеюми тањсилот ба муносибати босалоњият ба таълим дар соли тањсили 2020-2021 пурра 
гузаштаанд ва он зарурати коркарди системаи арзѐбии дастовардњои таълимии 
муосирро њатмї мегардонад.  

Муссаллам аст, ки системаи арзѐбии амалкунанда (аз љумла инъикоси раќамии он) 
дар ќонеъ сохтани талаботи стандарт, барномањои таълимии дар самти арзѐбии воќеии 
дастовардњои таълимї ва пешрафти муваффаќонаи хонандагон дар шароити татбиќи 
муносибати босалоњият ба таълим ба душворї дучор мегардад ва ин омил аз 
муттассадиѐн он муносибати љиддиро дар самти роњандозии тањќиќот, омўзиш, 
натиљагирї ва баровардани хулосањои асосноки илмї таќозо дорад,то ки коркарди 
меъѐрњои арзѐбї ба ташаккули фаъолияти таълимї ва такмили салоњиятњои хонандагон 
мусоидат карда тавонанд.   

Њамзамон, ќайд намудан зарур аст,ки солњои пешин тањќиќот оид ба арзѐбии 
дастовардњои таълимии хонандагон дар муассисањои муайяни кишвар ба роњ монда 
шуда буд (соли тањсили 2015-2016) ва хуб мебуд,агар натиљањои аз нигоњи илмї 
асосноки он дастраси њамагон мегардид. Зеро дар раванди тањќиќоти самараи татбиќи 
муносибати босалоњият ба таълим дар синфњои ибтидої синфњои 5-6 аз фанњои забони 
тољикї ва математика (соли тањсили 2016-2017) дастовард ва мушкилоти татбиќи 
муносибати босалоњият ба таълим дар синфњои номбурда танњо дар синфњои таљрибавї 
(дорои ќобилияти баланди зењнї) ба роњ монда шуда, натиљањои тањќиќоти 
гузаронидашудаи синфњои номбурда дар муќоиса бо синфњои назоратї (таълим аз рўйи 
тањсилоти анъанавї) тањлил ва муњокима карда нашудаанд. Ва имрўз дар самти арзѐбии 
натиљањои таълим (сифатї ва раќамї) ягон дастур аз љониби муњаќиќони он пешнињод 
карда нашудааст, бахусус дар самти арзѐбии раќамї. 

Гузашта аз ин, меъѐрњои арзѐбии амалкунанада (чи аз нигоњи арзѐбии сатњи 
воќеии дониши хонандагон ва чи аз нигоњи таъсири он ба пешрафти ташаккулдињандаи 
таълимии хонанда дар асоси тањлил ва хулосабарорињои он) иљрои талаботи 
стандартњои фанњои мушаххаси муносибати босалоњият ба таълим таъмин карда 
наметавонанд. Масалан, сатњи ташаккули салоњиятњои хониши ифоданок, навиштан 
(сатњи саводнокии хаттї, риояи фосилаи байни њарфњо дар дохил ва байни калимањо, 
яклухтии навишти калимањо,  њусни хат, хушнависї), дарки моњияту муњтавои 
калимањои душворфањм, дарки матн, маънии он, риояи суръати хониш ва ѓайра дар 
раванди таълим бояд чї тавр арзѐбї карда шаванд, ба таври маљмўї ѐ њар як салоњият 
дар алоњидагї њанўз маълум нест ва ин гуна норавшанињо дар арзѐбии дониш,малака ва 
мањорати хонандагон аз фанњои алоњида хеле зиѐданд. Фаромўш на бояд кард,ки дар 
кишвари мо мавќеи арзѐбии раќамї хеле устувор аст ва аз байн бурдани он ба кадом 
мушкилот дучор гардидани хонанда, омўзгор, падару модарон ва  оќибати онро њељ кас 
пешгўї карда наметавонад.           

Албатта, зарурати таљдиди назар намудан ва такмили омилњои  ба сифати 
тањсилот таъсиррасон, бахусус, системаи арзѐбии мављуд бањри муайян намудани сатњи 
воќеии дарки мазмун ва муњтавои мундариљаи тањсилот, мањорати амалии истифодаи 
он аз љониби хонандагон ба миѐн омадааст ва он, дар навбати худ, омода намудани 
омўзгоронро ба маќсаднок гузаронидани арзѐбї таќозо менамояд. 

Дар робита бо ин, коркарди Низом ва меъѐрњои арзѐбии муосир барои 
муассисањои таълимии кишвар дар шароити татбиќи муносибати босалоњият ба таълим 
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ҳамчун яке аз иќдомњои афзалиятноки рушди соњаи маориф пазируфта мешавад. 
Гузашта аз ин, самаранок гардонидани раванди таълим, дарѐфти  маълумоти воқеї дар 
бораи дастовардњои таълимии хонандагони муассисањои таълимии кишвар ва ташкили 
механизми арзѐбии муосир барои мониторинги иљрои талаботи стандартњои давлатии 
тањсилоти умумї ва фаннї вазифаи хеле муњим ба њисоб меравад. Азбаски 
нишондињандаи асосии сифати тањсилот натиљањои таълимии (назариявї ва амалї) 
хонандагон мањсуб меѐбад, арзѐбии ин натиљањо сарчашмаи боэътимод ва воќеии  
муайянсозии дараљаи сифати тањсилот  пазируфта мешавад.  

Албатта, тањияи восита, механизмњои арзѐбї ва татбиќи он марњилаи навбатї 
баъди  ба анљом расонидани гузариш ба таълими босалоњият дар тамоми ќаламрави 
кишвар (соли 2020)  ва љамъбасту натиљагирї аз тањќиќот ва пешнињоди хулосањои 
асосноки илмї ба њисоб меравад. 

 Системаи арзѐбии дастовардњои таълимии хонандагон омили муњими якпорчагии 
фазои тањсилот дар кишвар пазируфта шуда, воситаи асосии ташхис ва ислоњи 
вазъиятњои проблемавї ва ташкили равобити мутаќобила дар таълим, инчунин татбиќи 
принсипњои бунѐдии тањсилот мањсуб меѐбад. 

Бо назардошти татбиќи талаботи љомеа гузариш ба муносибати босалоњият ба 
таълим ва коркарди меъѐрњои арзѐбии дониш, малака, мањорати хонандагон оид ба њар 
як фанни таълимї бештар зарурати воќеї пайдо мекунад.  

Системаи нави  арзѐбї бояд таъмин созад: 
- пешнињоди иттилооти боэътимод (даќиќ) дар бораи “натиљањои таълимии 

хонанда”-  мањаки асосии сифати таҳсилот; 
- тањлили дастовард ва мушкилоти хонанда дар раванди таълим ва дарѐфти 

роњњои бартараф намудани камбудињои ошкоргардида;  
- ворид сохтани таѓйироту иловањои асоснок ва дахлдор ба стандарт, 

барномањои таълимї ва китобњои дарсї вобаста ба муваффаќият ва  мушкилоти 
таълимии хонандагон; 

- назорати маќсаднок ва идораи босуботи сифати тањсилот ва фаъолияти 
самарабахши хонандаю омўзгор;   

- њавасмандсозии хонанда ба донишомўзии маќсадноку ташаккулдињанда; 
- назорати иљрои талаботи  стандарт ва барномањои таълимии фаннї; 
- њамкории васеи муассисањои таълимї, хонандагон ва падару модарони онњо  

бањри  баланд бардоштани шавќу завќи донишомўзии хонандагон; 
- худбањодињии хонанда ва омўзгор дар раванди таълим бо маќсади ворид 

сохтани таѓйирот ба фаъолияти хеш. 
Муссалам аст, ки арзѐбии амалкунанда имконоти даќиќ арзѐбї намудани раванди 

таълимро кайњо аз даст дода, дар шароити татбиќи муносибати босалоњият ба таълим 
дар таълимгоњњои кишвар ба «буњрони шадид» дучор гардидааст, зеро дар системаи 
мазкур имконоти ба назар гирифтани меъѐрњои даќиќи бањодињии фаннї вуљуд дошта 
бошанд њам, онњо талаботи стандарт, барномањои таълимии насли навро пурра таъмин 
карда наметавонанд. Дар баробари ин, арзѐбии мазкур талаботи имрўзаи шахс ва 
љомеаро низ ќонеъ карда наметавонад.  

Проблема ва мушкилоте, ки њангоми тањлили системаи арзѐбии мазкур муайян  
карда шуданд, метавон ба таври зерин гурўњбандї намуд: 

- Риоя нагардидани принсипњои арзѐбї бо сабабњои назорати нокифояи  иљрои 
меъѐрњои стандартонидашудаи бањодињї; 

- дар сатњи нокифоя тањия намудани тавсифот (муќаррарот), воситањои арзѐбии 
муќарраршуда ва даќиќ набудани шарњи меъѐрњои асосии дараљањои арзѐбї (хеле 
наздик будани онњо ба њадигар); 

- даќиќ накардани натиљањои фосилавии арзѐбї (даврањои муайян) дар сурати 
мављуд будани роњњои  гуногуни арзѐбї ва шаклу усулњои он;  

- асосноккунии ѓайривоќеии натиљањои фаъолияти хонандагон дар раванди 
арзѐбии муваффаќиятњои таълимї;  
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- таљрибаи мањдуди истифодаи усулњои муосири арзѐбї, сатњи пасти омодагии 
мутахассисони ин соҳа; 

- надоштани робитањои мутақобила байни мутахассисон-тањиягарони 
барномањои таълимї ва омўзгорон-масъулини арзѐбї намудани фаъолияти хонандагон; 

- мављуд набудани шаффофият дар тартиботи маъмурї ва кафолати ќонунии 
фаъолияти арзѐбї; 

- мављуд набудани тањлили асосноки натиљањои арзѐбї ва омода кардани 
њисоботњои дахлдор. 

Њамзамон, дар муддати солњои зиѐд бартараф накардани  мушкилоти мазкур ба 
пайдо гардидани камбудињои зерини љиддї дар механизми арзѐбии амалкунандаи 
кишвар заминаи устувор гузоштааст: 

- дар сатњи зарурї равона нагардидани механизми амалкунандаи арзѐбї  ба 
талаботи раванди таълим,табдил наѐфтани он ба ќисмати таркибї ва мусоидат 
накардан ба тањкимбахшии сифати тањсилот; 

- характери субъективї доштани механизми номбурда ва, чун ќоида, њавасманд 
намудани хонанда ба “ќориазѐд”-и мавод таълимї ва равона сохтани фаъолияти 
бештари хонандагон танњо ба омўзиш бањри бањогирии раќамї; 

- дар раванди таълим танњо бањогузорї кардани дониши назариявї (аккадемї), 
дар аксар њолатњо мањдуд намудани маќсади арзѐбї ва мањрум кардани хонандагон аз 
имконияти худбањодињї; 

- барќарор набудани алоќаи мутаќобилаи самарабахши омўзгор бо хонандагон 
дар давоми таълим; 

- дар шакли мањдуд таъмин карда тавонистани имконияти истифода бурдани 
технологияњои нави таълим; 

- тањлили мањдуди дастовард ва мушкилоти раванди таълими хонанда ва 
омўзгор ва пешбинии чорањои бартарафсозии мушкилот ва ѓайра. 

Низом ва меъѐрњои арзѐбии дастовардњои таълимї натиљаи ҳама гуна 
фаъолиятњои хонанда, љараѐни азхудкунии маводи таълимї ва њам зоњиршавии 
вижагињои фардиро ба эътибор мегирад.  

Гузариш ба меъѐрњои муосири арзѐбї дар марњилаи кунунї аз чанд љињат зарур 
шуморида мешавад, аз љумла:  

- меъѐрњои арзѐбии амалкунандаи мављуд ташаккули хонанаро таъмин карда 
наметавонад (тањлили асоснок ва бартарафсозии мушкилоти муайяншуда); 

- низоми арзѐбии амалкунанда ба омўзгор имкон намедињад, ки ба натиљаи 
нињої ва комѐбињои фардии хонанда бањои воќеї дињад (дастовард ва мушкилоти 
пешрафт); 

- ба ташаккули инфиродии ќобилиятњои илмї-тањќиќотї, ташаббускорї, 
эљодкории  хонанда кам таваљљуњ зоњир карда мешавад.  

Арзѐбии натиљањои таълимии хонанда љузъи муњими раванди педагогї дониста 
мешавад. Он бояд сатњи муваффаќиятњои таълимї-шаклгирии дониш, мањорат, малака, 
салоњиятњои асосии хонандагон, дараљаи рушди онњо, хусусияти инфиродї ва 
ташаккули шахсиятро муќаррар намуда, ба интихоби доираи фаъолияти таълимии 
минбаъдаи њар як хонанда замина гузорад. Системаи арзѐбии муваффаќиятњои таълимї 
омили муњимтарини якпорчагии фазои тањсилот буда, воситаи асосии ташхис ва ислоњи 
вазъиятњои проблемавї ва ташкили равобити мутаќобила дар таълим, инчунин татбиќи 
принсипњои бунѐдии тањсилот ба шумор меравад. 

Ќайд намудан зарур аст,ки дар замони муосир дар системаи тањсилоти кишварњои 
зиѐд ислоњоти васеъ дар самти коркарди моделҳои нави арзѐбї, баќайдгирии 
дастовардњои таълимии хонандагон ва ташкили аттестатсияи хатмкунии зинањои 
тањсилот гузаронида мешавад.             

Хусусиятњои асосии онњо мањсуб меѐбанд: 
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- истифода ва ташаккули роњњои муосир дар сиѐсати арзѐбї ва тањсилот, дар ин  
робита даст кашидан аз  усулњои амалкунандаи куњнашуда; 

- интихоби усулњои нисбатан пешрафта бањри гузаронидани арзѐбии ташхисї, 
ташаккулдињанда, љамъбастї (фосилавї ва нињої), аттестстсияи  (имтињоноти)  одилона 
ва шаффоф; 

- назорати самарабахши татбиќи механизмњои нави арзѐбї дар доираи системаи 
тањсилот; 

- баррасии системаи нави арзѐбии натиљањои таълимии хонандагон ва пешбинии 
он дар муносибат ба сиѐсати омодасозии барномањои муосири таълим.   

Меъѐрњои арзѐбї бояд барои амалиѐти зерин  хизмат кунанд:  

- асосноккунии таѓйиротњои арзишманд дар барномањои таълимї тавассути 
таљдиди назар намудани меъѐрњои арзѐбї  ва системаи аттестатсия (имтињонот), 
арзишњои фарњангї, њуќуќ ва вазифањои нав дар асоси натиљањои ба дастомада ва аз 
озмойишгузашта;   

- ворид намудани фанњои таълимї ва ихтисосњои нав (дар сурати зарурат) ба 
барнома ва наќшањои  таълимї барои омода намудани мутахассисони сатњи миллї дар 
шароити раќобати устувор ва талаботи бозори мењнат, нигоштани таваљљуњи асосї ба 
корњои амалї дар барномањои таълимї ва њалли мушкилоти муайянгардида, 
азхудкунии њадди аќали талаботи стандарт аз љониби тамоми хонандагон;   

- тањрезии системаи арзѐбии дохилимактабї-таъмингари фаъолияти  
самарабахши системаи тањсилот, омодасозии воситањои арзѐбии балансифати љавобгў 
ба мундариљаи талаботи стандартњои муосир, истифодаи одилона ва шаффофияти  
тартибот (муќаррарот) барои гузаронидани аттестстсияи хатмкунї дар зинањои 
тањсилот ва ташкили  заминањои меъѐрии њуќуќї барои ба танзим даровардани 
масъалањои мазкур;   

Гузашта аз ин, тағйироти сиѐсї, иќтисодї ва иљтимої, ки дар солњои охир дар 
кишвар ва љањон рух дода истодаанд, амалисозии маќсадњои мушаххаси зеринро таќозо 
менамояд: 

- ҳамкории судманд ва маќсаднок бо кишварњои тараќќикарда дар самти арзѐбї 
(аз љумла арзѐбии байналмиллалї); 

- ташкил ва рушди муносибатњои бозоргонии байналхалќї ва шароит барои  
таъмини раќобати иќтисодї; 

- ташаккули њиссиѐти миллии хештаншиносї. 
Вазифаҳои системаи арзѐбии дастовардҳои хонандагон: 

- Сохтори пурраи системаи арзѐбии миллї ‟ њамоњангсози омода намудани  
стандарт, барномањои таълимї ва фаъолияти самарабахши арзѐбї; 

- истифодаи арзѐбї  барои  ќонеъ сохтани талаботи омўзиш ва таълим;  

- бунѐди системаи арзѐбии дохилимактабї ва миллї бо маќсади дарѐфти 
иттилооти даќиќ дар бораи сифати тањсилот ва идораи босубот, таъмини иштироки 
кишвар дар тањќиќотњои  арзѐбии байналхалќї.     

Барои расидан ба ин њадафњо бояд ба самтњои  зерин таваљљуњ намуд: 

- коркарди меъѐрњои дарозмуддати арзѐбии дастовардњои хонандагон, меъѐрњои 
арзѐбии дохилимактабї ва миллї;   

- такмили системаи арзѐбии дохилимактабї, миллї ва системаи нави аттестатсия 
(имтињонот); 

-  таъмини иштироки кишвар дар барномањои байналхалќии арзѐбии 
дастовардњои  таълимии хонандагон;  

- коркарди дастур, рањнамои методї ва наќшањои идорї ва таъминоти моддї- 
техникї бањри ташкил ва гузаронидани арзѐбии комили дастовардњои хонандагон;  
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- омода намудани шаклу усул ва воситањои самарабахши арзѐбї дар доираи 
ислоњоти стандарт, наќша,барномањои таълимї, омода намудани омўзгорон  ба 
истифодаи онњо;   

- таъмини ташхиси арзѐбӣ барои муайян намудани сатњи базавии дониш ва 

мањорати хонанда; 
- таъмини асоснокї ва шаффофияти  арзѐбї дар љараѐни тањсилот; 
- таъмини баэътиборгирии омодагии инфиродии шахсият њангоми арзѐбии 

дастовардњои таълимї; 
- ташкили шароит барои њавасмандї ва асоснокии фаъолияти таълимию 

маърифатї; 
- таъмини барќарории робитаи мутаќобилаи доимии омўзгор, хонанда, падару 

модарон, маъмурият ва њайати педагогии муассисаи таълимї; 
- ташкили фазои мусоиди равонї дар љараѐни арзѐбї; 
- гузаронидани тањќиќоти васеъ ва озмоиш оид ба такмили роњњои таъмини 

арзѐбии самарабахш ва технологияи педагогї барои рушди системаи арзѐбии сифати 
тањсилот; 

- гузаронидани тањлили натиљањои арзѐбї, тањияи њисобот ва такмили системаи 
арзѐбии сифати тањсилот дар кишвар. 

Хусусиятҳои асосии арзѐбии дастовардҳои хонандагон: Яке аз њадафњои асосии 
меъѐрњои арзѐбї муайян намудани сатњи азхудкунии барномањои таълимї дар доираи 
талаботи стандартњои фаннї аз љониби хонандагон буда, тањлили асосноки натиљаи он 
бањри пешрафти таълим, ноил шудан ба дастовардњои таълимї, њавасмандї дар таълим 
ва бартараф намудани норасоињо дар азхудкунии барномаи таълим фазои мусоидро 
фароњам меорад. Дар сурати арзѐбї муваффаќият ва мушкилоти таълимии њар як 
хонанда ва фаъолияти омўзгор дар маркази диќќат ва  мавриди тањлилу 
хулосабарорињо  ќарор мегирад ва барои пешрафти муваффаќона ва њалли мушкилот 
замина гузошта мешавад.  

Бањри комѐб гардидан ба пешрафти таълимї ва ташаккули ќобилиятњое,ки дар 
асоси стандартњои таълимї муќаррар шудаанд, хонандагон бояд мунтазам њавасманд 
гардида, шароити зарурї барои азхудкунии талаботи стандартњои мазкур фароњам 
оварда шавад.      

Ќафомонии њар як хонанда баъди муайян намудани мушкилоти таълимии ў бояд 
дар раванди таълими минбаъда ва давоми соли тањсил  бартараф карда шавад ва ба 
пешрафти таълимии ў низ таваљљуњ  зоњир намудан амри зарури пазируфта мешавад. 
Дар ин росто, арзѐбии дастовардњои хонандагон раванди тўлонї, муътадил ва 
ѓайрирасмї њисобида мешавад. Дар љараѐни мазкур мушоњидаи омўзгор аз болои 
фаъолияти хонандагон, бахусус,иљрои супоришњои синфї ва хонагї, љавобњои шифоњї 
ва хаттии хонандагон хеле муњим дониста мешавад. 

Натиљаи арзѐбии воќеї шароити мусоидро барои муайян намудани самараи 
фаъолияти омўзгор ва мувофиќати он ба талаботи хонандагон, ќабули ќарорњо 
фароњам меорад ва дар сурати зарурат воридсозии таѓйиротњои дахлдорро ба  
стандарт, наќша, барномањои таълим ва китобњои дарсї таъмин месозад. 

Арзѐбии дастовардњои хонандагон ҳамчун раванди љамъоварии иттилоот оид ба 
азхудкунии дониш, қобилияти истифода бурдани он, баровардани хулосањо  пазируфта 
мешавад ва ба маќсадњои зерин хизмат мекунад: 

- Мушоњидаи (мониторинги) муваффаќиятњои  (ѐ ќафомонии) хонандагон; 

- таъмини ќабули ќарорњо дар раванди омўзиш; 

- таъмини арзѐбии воќеии натиљањои фаъолияти омўзишии хонандагон; 

- арзѐбии сифати барномањои таълимї ва татбиќи онњо. 
Равандњои арзѐбї ва таълимї ба сифати ду љанбаи њамоњангшудаи мутаќобилаи 

тањсилот пазируфта мешаванд.  Арзѐбї (бањодињї), ки раванди самараноки дараљаи 
азхудкунии маводи таълим ба њисоб меравад, љузъњои зерини фаъолияти таълимии 
хонандагонро дар бар мегирад: 
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- Арзишмандии иттилоот. Ба он маълумот дар бораи муваффаќиятњои  хонандагон 
ва муносибати онњо ба омўзиш, сатњи омодагии омўзгорон, хусусиятњои барномаи 
таълимї, нишондињандањое, ки таќсимоти захирањои таълимї ва механизмњои иљрои 
фаъолиятро инъикос месозанд, дохил мешавад; 

- љамъоварии ахборот. Раванди мазкур ба воситаи гузаронидани тест, санљиши 
супоришњои хонандагон, гузаронидани суњбат дар синф, мушоњидаи сифати иљрои 
барномаи таълимї, фаъолиятҳои дигари хонанда ва омўзгор, тањлили протоколњои 
бањогузорї ва дигар њуљљатњои таълимгоњ амалї мешавад; 

- натиљањои арзѐбї. Натиљањои мазкур дар раванди банаќшагирї ба маљрои 
дуруст равона сохтани раванди таълим, њисобкунии холњои бањодињї, муқоисакунї, 
гузариш аз як зинаи тањсилот ба зинаи дигар, ташаккули назарияњои педагогї, сохтори 
сиѐсати таълимї ва гузаронидани мониторинги самаранокии он, таќсимоти захирањои 
таълимї, арзѐбии сифати барномаи таълимї ва натиљаи таълим, инчунин пешнињоди 
иттилоот ба љомеаи васеъ њамчун њадафи асосї истифода бурда мешаванд; 

- низом ва меъѐрњои арзѐбї.  Низом ва меъѐрњои мазкур арзѐбии сифати 
таҳсилотро муайян мекунанд, шаклу усулњои арзѐбї ва воситањоеро, ки барои муќоисаи 
мутаќобилаи дастовардњои хонандагон ва имкониятњои тањсилот истифода мешаванд, 
тавсиф медињанд ва ќонунї будани раванди арзѐбиро кафолат медиҳанд. 

Принсипҳои асосии арзѐбии дастовардњои хонандагон. Дар њамаи намуди арзѐбї  
принсипњои зерин риоя карда мешаванд: 

- Њамоњангсозї. Њамоњангсозї мувофиќати маќсади пешбинишуда ва арзѐбиро 
таъмин менамояд. Арзѐбї ќаблан ба наќша гирифта шуда,  дар он маќсадњое, ки барои 
нишон додани натиља, сифат ва хислатњои асосии хонанда зарур мебошанд, муайян 
карда мешаванд. Маълумотњои вобаста ба хонанда љамъоваришуда имконият 
медињанд, ки  усулњои љамъоварї ва ахбороти датрасшуда шарњ дода шуда, ќарори 
зарурї оид ба такмили он ќабул карда шавад. Натиљањои арзѐбї њадафњои гузоштаро 
инъикос мекунанд. Арзѐбї шаффофияти байни ќарорњои ќабулшуда ва ахбороти 
љамъшударо  таъмин менамояд.                

- Шаффафият, одолатнокї, ризоияти мутаќобила ва њамкорї дар раванди арзѐбї. 
Љараѐни гирдоварии иттилоот, меъѐрњои арзѐбие, ки аз тарафи омўзгор истифода 
мешаванд, бояд шаффоф, одилона бошанд ва дар раванди арзѐбї ба истифодаи ќолаб, 
эњтимолият ва дигар омилњое, ки диќкати хонандагонро дар масъалањои арзѐбї 
парешон месозанд, роњ дода намешавад. Меъѐрњои арзѐбї дар самтњои гуногун бо 
назардошти талаботи стандарт, барномањои таълимї вобаста ба  имкониятњои 
синнусолии хонандагон тањия карда мешаванд. Барои хонандагони имконияти 
саломатиашон мањдуд меъѐрњои арзѐбї дар асоси муќаррароти махсус тањия карда 
мешаванд. Бањо мувофиќи талаботи барномањои таълимї ва дигар њуљљатњои меъѐрии 
њамоњангшуда маќсаднок  гузошта мешавад. Бо меъѐрњои арзѐбї хонандагон ќаблан 
шинос карда мешаванд. Ќолабњои арзѐбї бояд дастрас ва барои њамаи иштирокчиѐни 
раванди таълим фањмо бошанд. Арзѐбї дар доираи талаботи барномањои таълимї ва 
дигар њуљљатњои меъѐрї анљом дода мешавад. 

Ташкили фаъолияти дохилисинфї дар асоси натиљањои таълим, омодагї ва 
идораи барномањои таълимї (танзими самарабахшии мувофиќати мазмуни тањсилот, 
фаъолияти самаранок ва вазифаҳои интихобшуда барои рушди натиљаҳои дилхоҳ, 
аҳамияти онҳо дар рушди қобилиятҳои хонандагон (донишљўѐн) сурат мегирад, 
бахусус, рушди мањоратњои  тадќиќотии хонанда ва  арзѐбии қобилиятњои зеҳнї. 

Дар оѓоз ва анљоми њар як марҳилаи муайяни таълимї, дар асоси меъѐрњои арзѐбї 
омўзгор дар бораи сатҳи пешрафт ва дастовардҳои таълимии шогирдон ҳисобот 
медиҳад. 

Намудњои арзѐбї. Дар азхудкунии талаботи стандартњои таълимї асосан 
намудњои зерини арзѐбї  истифода бурда мешаванд: 

1.  Арзѐбии ташхисї ‟ сатњи ибтидоии ташаккули дониш, малакаю маҳорат ва 

салоҳиятҳои хонандаро муайян мекунад ва ба омўзгор дар ташкили раванди таълими 
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босифат кумак мерасонад. Арзѐбии ташхисї, одатан, дар оѓози соли тањсил ѐ дар 
машѓулияти аввали омўзиши мавзўъ, фасл, боби таълимї гузаронида мешавад. 

 2.Арзѐбии ташаккулдињанда - раванди доимии љамъ овардан, коркарду тањлили 
маълумоти сифатї оид ба сатњи дарк, азхудкунии масъалањои таълим (ниѐзи таълимии 

хонанда) ва мутобиќ сохтани фаъолиятњои таълиму омӯзиш ба ниѐзи фардии 

(индивидуалии) хонанда  арзѐбї мегардад. Ин навъи арзѐбї хонандаро водор месозад, 

ки сатҳи инкишоф, дастоварду мушкилоти худро муайян кунад ва барои пешрафту 

бартарафсозии мушкилоти муайяннамуда шароити мусоид фароҳам орад. Арзѐбии 
ташаккулдињанда ба омўзгор низ имкон медињад, ки бањри дарки норасоињо дар таълим 

ва ворид кардани дигаргунињо ба фаъолияти минбаъдаи худ (интихоби методҳои нав, 

технологияи таълим, тақсимоти самарабахши вақти дарс ва ғ.) маълумот ба даст орад.  
Ба воситаи арзѐбии ташаккулдињанда самти дурусти таълим муайян карда шуда, 

талабот ба шавќмандии иловагии хонанда  (донишљў) барои истифодаи шаклу усули 
алтернативї ва манбаъњо барои амалиѐти фаъол муайян карда мешаванд ва ба онњо 
кўмаки иловагї бањри пешравї дар таълим расонида мешавад. 

 Арзѐбии ташаккулдињанда, инчунин бо маќсади омўзиши мувофиќати 
дастовардњои толибилмон ба талаботи стандартњои фаннї гузаронида мешавад. Дар ин 
раванд иттилооти љамъоваришуда барои танзими раванди таълим ањамияти махсус 
пайдо мекунад.  

 3. Арзѐбии љамъбастї (нињої) сатњи муваффаќият, пешрафти  хонандагонро  
дар азхудкунии талаботи стандартњои  фанни мушаххас ва гурўњи стандартњои фаннї  
муайян ва бањогузорї мекунад. Ин навъи арзѐбї дар охири чоряк, нимсола, солона   ва 
аттестстсия мувофиќи муќарароти муайяншуда анљом дода мешавад. Хусусияти асосии 
арзѐбии љамъбастї муайян кардани қобилияти хонандагон дар истифодаи маводи 
дарккардашуда дар амал мебошад. 

 Натиљаи арзѐбии љамбастии хонанда нишондињандаи боэътимод ва муносиби 
дараљаи азхудкунї ба њисоб меравад. Намудњои мазкури арзѐбї хонандаро ба комѐб 
гардидан ба дониш ва ќобилиятњои асосии дар мундариљаи стандартњои њар як фанни 
таълимї нишондодашуда таъмин месозанд. 

Арзѐбии ташхисї дониши аввалаи хонандаро муайян менамояд ва  ба омўзгор дар 
ташкили раванди таълими босифат кумак мерасонад. Хонандаи ба раванди таълим 
дуруст воридшуда ваќти зиѐдро барои такрори маводи таълимии азхудкарда сарф 
намекунад ва барои вай маводи нофањм ва ношинос низ вуљуд надорад. Тавассути арзѐб   
ии ташхисї дорои кадом донишњои ќаблї хонандагон мебошанд, муайян месозад. 

Ба воситаи арзѐбии ташаккулдињанда самти дурусти таълим муайян карда 
мешавад, талабот ба шавќмандии иловагии хонанда барои истифодаи шаклу усулњои 
алтернативї ва манбањо  барои  комилан пешрафт  намудани ў муайян карда мешаванд. 
Мониторинги пешрафти амалї сохтани талаботи стандарт ва барномањои таълимии 
ќабулшуда ба омили њаракатдињандаи ташаккули њар як хонанда дар синф ва љузъи 
њалкунандаи таълим табдил меѐбад. Омўзгор ба воситаи мониторинги мазкур раванди 
таълимро ба танзим медарорад, пешрафти таълимии њамаи хонандагонро таъмин 
месозад, ба онњо кумаки иловагї мерасонад. Њамин тариќ,натиљаи фаъолияти воќеии 
хонандагон ба ченакњои (индекаторњои) њаќиќї барои омўзгор табдил меѐбанд ва худи 
омўзгор дар раванди он норасоињои фаъолияти худро муайян месозад ва ба он таѓйирот 
ворид месозад.  

Арзѐбии ташаккулдињанда метавонад ба воситаи мушоњидаи азхудкунии 
мафњумњои муайян ва азназаргузаронии вазифањои хонагї, ѐ истифодаи бештари шакли 
расмии (арзѐбии ташаккулдињанда) арзѐбї истифода бурда шавад. Новобаста аз шакли 
пешбурд он бояд характери фосилавї (даврї) дошта бошад. Дар баробари ин, бояд 
арзѐбии дастовардњои хонандагон оид ба иљрои талаботи стандартњои фаннї дар њар 
фосилаи муайян  гузаронида шавад. 

Дар марњилаи дигар мониторинг бо маќсади омўзиши мувофиќати дастовардњои 
хонандагон ба талаботи стандартњо ва барномањои  амалкунанда гузаронида мешавад. 
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Дар ин раванд иттилооти љамъоваришуда  барои ба танзим даровардани раванди 
таълим ањамияти махсус пайдо мекунад.  

Арзѐбии љамъбастї дорои сифатњои монанд ба арзѐбии ташхисї буда,дараљаи 
муваффаќиятњои хонандагонро  дар комѐб гардидан ба маќсадњои дар стандартњои  
фанни мушаххас ва гурўњи стандартњои фаннї  нишондодашуда муайян мекунад.  
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ФОРМИРОВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛИЗМА И ПЕДАГОГИЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ 

FORMATION OF PROFESSIONALISM AND PEDAGOGICAL ABILITY 

Аннотация: Преподавать в педагогической деятельности - видеть и формировать 

педагогические задачи на основе анализа педагогических ситуаций и находить оптимальные 

способы их решения. Поэтому одной из важнейших характеристик педагогической 

деятельности является ее творческий характер или активно включиться в обслуживание всех 

видов педагогической работы. Изучение основных компонентов педагогического мастерства, 

могут служить показателями уровня освоения педагогической деятельности. 

Abstract: To teach in pedagogical activity is to see and form pedagogical tasks based on the 

analysis of pedagogical situations and find the best ways to solve them. Therefore, one of the most 

important characteristics of pedagogical activity is its creative nature or actively involved in the 

service of all types of pedagogical work. The study of the main components of pedagogical skills 

can serve as indicators of the level of mastering of pedagogical activity. 

Ключевые слова: преподавать, педагогической деятельности, педагогического 

мастерства, компоненты, профессиональные знания, умения, личностные качества педагога, 

опыт творческой деятельности.  

Keywords: to teach, pedagogical activity, pedagogical skill, components, professional 

knowledge, skills, personal qualities of a teacher, experience of creative activity. 

 

Профессионализм преподавателя в педагогической деятельности выражается в умении 

видеть и формировать педагогические задачи на основе анализа педагогических ситуаций и 

находить оптимальные способы их решения. Заранее описать все многообразие ситуаций 

быстро меняющейся жизни невозможно. Поэтому одной из важнейших характеристик 

педагогической деятельности является ее творческий характер. мертвым грузом, или активно 

включиться в обслуживание всех видов педагогической работы. Психологическим 
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механизмом реализации этих способностей служит мысленное моделирование 

воспитательно-образовательного процесса. 

Проектировочные способности обеспечивают стратегическую направленность 

педагогической деятельности и проявляются в умении ориентироваться на конечную цель, 

решать актуальные задачи с учетом будущей специализации студентов, при планировании 

курса учитывать его место в учебном плане и устанавливать необходимые взаимосвязи с 

другим дисциплинами и т. п. Такие способности развиваются лишь с возрастом и стажем. 

Конструктивные способности обеспечивают реализацию тактических целей: 

структурирование курса, подбор конкретного содержания для отдельных разделов, выбор 

форм проведения занятий. Решать проблемы конструирования воспитательно-

образовательного процесса приходится ежедневно каждому педагогу-практику. 

Организаторские способности служат не только организации собственно процесса 

обучения, но и самоорганизации деятельности преподавателя. Установлено, что 

организаторские способности, в отличие от гностических и конструктивных, снижаются с 

возрастом. 

От уровня развития коммуникативной способности и компетентности в общении 

зависит легкость установления контактов преподавателя с учащимися и другими 

преподавателями, а также эффективность этого общения с точки зрения решения 

педагогических задач. Общение не сводится только к передаче знаний, но выполняет также 

функцию эмоционального заражения, возбуждения интереса, побуждения к совместной 

деятельности и т. п. 

Отсюда — ключевая роль общения наряду с совместной деятельностью (в которой оно 

также всегда занимает важнейшее место) в воспитании учащихся. Преподаватели должны 

теперь стать не столько носителями и передатчиками научной информации, сколько 

организаторами познавательной деятельности учащихся, их самостоятельной работы, 

научного творчества. 

Можно выделить несколько компонентов педагогического мастерства . Элементы этой 

микросхемы могут служить показателями уровня освоения педагогической деятельности. 

Варьирование стимуляции учащегося (может выражаться, в частности, в отказе от 

монологичной, монотонной манеры изложения учебного материала, в свободном поведении 

преподавателя в аудитории и т. п.). 

Привлечение интереса с помощью захватывающего начала, малоизвестного факта, 

оригинальной или парадоксальной формулировки проблемы и т. п. 

Педагогически грамотное подведение итогов занятия или его отдельной части; 

Использование пауз или невербальных средств коммуникации (взгляда, мимики, 

жестов); 

Искусное применение системы положительных и отрицательных подкреплений; 

Постановка наводящих вопросов и вопросов проверочного характера; 

Постановка вопросов, подводящих учащегося к обобщению учебного материала; 

Использование задач дивергентного типа с целью стимулирования творческой 

активности; 

Определение сосредоточенности внимания, степени включенности студента в 

умственную работу по внешним признакам его поведения; 

использование иллюстраций и примеров; 

Использование приема повторения. Основными компонентами педагогической 

культуры являются:  

профессиональные знания и умения; личностные качества педагога; опыт творческой 

деятельности.  

Педагог должен владеть следующими типами профессиональных знаний: 

методологические знания, теоретические знания, методические и технологические знания; а 

также следующими профессиональными умениями: информационными, организаторскими, 

коммуникативными, прикладными, умениями владения педагогическими техниками, 
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постановки цели, анализа и самоанализа, воспитательной работы. 

По-нашему основных педагогических способностей следующие: способность к 

передаче детям знаний в краткой и интересной форме; способность понимать учеников, 

базирующаяся на наблюдательности; самостоятельный и творческий склад мышления; 

находчивость или быстрая и точная ориентировка; организаторские способности, 

необходимые как для обеспечения систем работы самого учителя, так и для создания 

хорошего ученического коллектива. 

В наиболее обобщенном виде педагогические способности были представлены В.А. 

Крутецким, который и дал им соответствующие общие определения. 

1.Дидактические способности — способности передавать учащимся учебный материал, 

делая его доступным для детей, преподносить им материал или проблему ясно и понятно, 

вызывать интерес к предмету, возбуждать у учащихся активную самостоятельную мысль. 

Учитель с дидактическими способностями умеет в случае необходимости соответствующим 

образом реконструировать, адаптировать учебный материал, трудное делать легким, сложное 

— простым, непонятное, неясное — понятным. Профессиональное мастерство включает 

способность не просто доходчиво преподносить знания, популярно и понятно излагать 

материал, но и способность организовать самостоятельную работу учащихся, 

самостоятельное получение знаний, умно и тонко «дирижировать» познавательной 

активностью учащихся, направлять ее в нужную сторону. 

2. Академические способности — способности к соответствующей области наук (к 

математике, физике, биологии, литературе и т. д.). Способный учитель знает предмет не 

только в объеме учебного курса, а значительно шире и глубже, постоянно следит за 

открытиями в своей науке, абсолютно свободно владеет материалом, проявляет к нему 

большой интерес, ведет хотя бы очень скромную исследовательскую работу. 

3.Перцептивные способности — способности проникать во внутренний мир ученика, 

воспитанника, психологическая наблюдательность, связанная с тонким пониманием 

личности учащегося и его временных психических состояний. Способный учитель, 

воспитатель по незначительным признакам, небольшим внешним проявлениям улавливает 

малейшие изменения во внутреннем состоянии ученика. 

4.Речевые способности — способности ясно и четко выражать свои мысли, чувства с 

помощью речи, а также мимики и пантомимики. Речь педагога всегда отличается внутренней 

силой, убежденностью, заинтересованностью в том, что он говорит. Выражение мысли 

ясное, простое, понятное для учащихся. 

5. Организаторские способности — это, во-первых, способности организовать 

ученический коллектив, сплотить его, воодушевить на решение важных задач и, во-вторых, 

способности правильно организовать свою собственную работу. Организация собственной 

работы предполагает умение правильно планировать и самому контролировать ее. У 

опытных учителей вырабатывается своеобразное чувство времени — умение правильно 

распределять работу во времени, укладываться в намеченные сроки. 

6. Авторитарные способности — способность непосредственного эмоционально-

волевого влияния на учащихся и умение на этой основе добиваться у них авторитета. 

Авторитарные способности зависят от целого комплекса личностных качеств учителя, в 

частности, его волевых качеств, а также от чувства собственной ответственности за обучение 

и воспитание школьников, от убежденности учителя в том, что он прав, от умения передать 

эту убежденность своим воспитанникам. 

7. Коммуникативные способности — способности к общению с детьми, умение найти 

правильный подход к учащимся, установить с ними целесообразные, с педагогической точки 

зрения, взаимоотношения, наличие педагогического такта. 

8.Педагогическое воображение - это специальная способность, выражающаяся в 

предвидении последствий своих действий, в воспитательном проектировании личности 

учащихся, связанном с представлением о том, что из ученика получится в будущем, в 

умении прогнозировать развитие тех или иных качеств воспитанника. 
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9.Способность к распределению внимания одновременно между несколькими видами 

деятельности имеет особое значение для работы учителя. Способный, опытный учитель 

внимательно следит за содержанием и формой изложения материала, за развертыванием 

свой мысли (или мысли ученика), в то же время держит в поле внимания всех учащихся, 

чутко реагирует на признаки утомления, невнимательность, непонимание, замечает все 

случаи нарушения дисциплины и, наконец, следит за собственным поведением (позой, 

мимикой и пантомимикой, походкой). 
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МОЊИЯТИ ПЕДАГОГЇ ВА МУЊИМИЯТИ ТАЊЌИЌОТ БАРОИ РУШДИ 

ХОНАНДАГОН 
THE PEDAGOGY ESSENCE AND THE RESEARCH IMPORTANCE FOR THE 

STUDENT’S IMPROVEMENT 

Аннотатсия: Маќола дар бораи хонандагон  дар гурўњ ѐ фардї бо истифода аз 
имкониятњои эљодкорї,  худро пурра нишон медињанд, то ки тавоної ва мањорати 
худро аѐн созад, мањоратњои худро бисанљад, дониши худро истифода намуда, натиљаи 
кори ба дастовардаашро тањлил карда  метавонад. Дар бораи тадќиќотњои сода, миѐна 
ва мураккаб маълумот мегиранд ва инчунин тадќиќотњо беруназсинфї, чандрўза, 
моњона,  солона  ѐ дарозмуддат низ мешаванд. 

Abstract: The article is about that, that the students could analyse in groups or individually 

their creative abilities, to show themselves completely, to assess their skills, use their knowledge 

and achieve their results of work. They receive the simple, average and complex information about 

the researchs out of school, which carry some days, one month, during a year and even longer on.  
Калидважањо:Методи тадќиќотї, фаъолгардонии хонандагон, банаќшагирї, 

беруназсинфї, бањодињї, салоњият, фронталї, мутахассисони касбї, тафаккури 
интиќодї,  донишњои академии хонандагон, рушт,  ќобилият ва эљодї. 

Keywords:Research methods, motivation of the students, planning, extracurricular activities, 

assessment, competency, progressive, professional specialists, critical thinking, academic 

knowledges of the students, abilities and creativity. 

 

Методи тадќиќотї ‟  як намуди кори мустаќилонаи хонанда аст, ки ў бо интихоби 
фарзияњо ва ќиѐсњои худ роњњо ва усулњои халли проблема ѐ масъалаи дар пешаш 
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гузошташударо љустуљў  менамояд. Бо маќсади равшантар баѐн сохтани фикр барои 
шумо мисол меорем.   

Ташкил ва гузаронидани чунин намуди дарсњои тадќиќотї натиљаи мусбат 
медињад. Истифодаи усулњои мазкур боиси афзудани фаъолнокї ва  сайќал ѐфтани 
мањоратњои зерини хонандагон мегарданд:  
 Банаќшагирї кардан; 
 мушоњида карда тавонистан;  
 назорат кардан; 
 муќоиса кардан;  
 тањлили сифатї  ва  миќдорї кардан; 
 баровардани хулосањои зарурї; 
 аз уњдаи њисоббарорињо баромадан; 
 мушоњидаро бодалел муќоиса намудан; 
 табдилу таѓйироти гуногунро муайян карда тавонистан; 
 пешбинї ва пешнињод кардан; 
 моделсозї кардан;  
 дар гурўњ бо њамдигар кор кардан;  
 муоширати дуруст намудан;  
 муаррифи намудани натиљањои корашонро ба дигарон;  
 тадќиќотњои умумї, гурўњї ва фардиро дар раванди дарс амалї намоянд.   

   Аз нигоњи хонанда ‟ ин усули кор фурсатест, ки ў мустаќилона, дар гурўњ ѐ 
фардї бо истифода аз имкониятњои худ  эљодкорї намояд,  худро пурра нишон дињад, 
тавоної ва мањорати худро аѐн созад, мањоратњои худро бисанљад, дониши худро 
истифода намуда, натиљаи кори ба дастовардаашро тањлил карда  тавонад. Аз њама 
асосаш ин аст, ки  натиљаи  кори ў муњим ва фоидаовар бошад. 

  Чунин тадќиќотњои  дар  шакли сода ташкилгардида хонандагонро то дараљаи 
баланди тадќиќот бурда мерасонанд. 

Дар раванди таълим вазифаи асоси амалигардонии усулњои «Педагогикаи 
иртиботї» аз он љумла  тадќиќот  дар он аст, ки дар мадди аввал бояд шавќу њаваси 
хонандагонро нисбати раванди дарккунї  бедор намуд, онњо бояд саволгузорї ва ба 
саволњо љавоб  ѐфтан омўзанд, натиљаро фањмондану хулоса баровардан  ѐд  гиранд, 
онњоро ба шоњроњи љустўљўи илм бояд равона сохт ва ба онњо бояд имконият дод, ки 
онњо бояд мањоратњои  шахсии худро пурра аѐн намоянд. Дар раванди хониш диќќати 
зиѐдтарро бояд ба  саволњои  љустуљўї, эљодї ва   умумї (фронталї) дод.  Дар ташкили 
чунин раванди таълим наќши омўзгор таѓйир меѐбад:  ў аз фолномаи њаќиќатљўѐна  ба 
роњбари љустуљўкунандаи њаќиќат табдил меѐбад ва вазифааш ин аст:  
 дар мадди аввал бояд шавќу њаваси хонандагонро ба омўзиш  (раванди дарккунї)  
бедор намояд; 
 хонандагон тарзи саволгузорї ва ба саволњо љавоб  ѐфтанро омўзанд; 
  хонандагонро дар фањмондани натиљањо ва хулосабарориро  рањнамои намояд; 
 хонандагонро ба шоњроњи љустўљўи илм ва омўзиши он  равона созад; 
 ба хонандагон имконият дињад, ки  мањоратњои  шахсии худро пурра аѐн намуда 
рушд дињанд; 
 дар раванди омўзиш бештар ба  саволњои  љустуљўї, проблемави  эљодї ва умумї 
(фронталї) диќќат дињанд; 
 тадќиќотњои умумї, гурўњї ва фардиро дар раванди дарс амалї намоянд.   

Таљрибаи солњои охир нишон медињад, ки амалї гардидани чунин усули кор  дар 
муассисањои таълимї имконияти ба даст овардани муваффаќиятњои зеринро афзун 
мегардонад: 
 мустаќилияти хонандагон ташаккул ѐфта, эљодкории  онњо вусъат меѐбад; 
 пешравии сифатии таълиму тарбия ва омўзиш дида мешавад; 
 шавќу њаваси хонандагон ба тањсилу омўзиш зиѐд мегардад; 
 сифати корњои амалї бењтар мегардад; 
 љанбаъњои психологии хонандагон ташаккул дода мешаванд; 
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 истифодаи методњои гуногуни таълим дар љараѐни тадќиќот (аз донистан то амалї 
кардан) имконпазир мегардад; 
 мањоратњои илмї - амалии хонандагон, фаъолияти љустуљўї - эљодии онњо  ташаккул 
меѐбад; 
 алоќамандии байнифаннї, сиклї, дохилифаннї ва алоќамандї ба њаѐт мустањкам 
мегардад; 
  марњилаи аз назария ба амалия гузаштани дониш таъмин мегардад; 
   сифатњои муошират, њамдигарфањмии «омўзгор ‟ хонанда - коллективи 
хонандагон» ва муњити демократї  ташаккул меѐбанд. 

 
 
 
 
Технологияи ташкили тадќиќот 
Тадќиќот метавонад ба фардї, љуфтї, гурўњї, тафриќавї, психологї тасниф 

шавад. Инчунин бо назардошти мавќеи амалишавї тадќиќот метавонад дохилї ва 
берунї бошад.  

  
Ќадамњои зарурї 

Дар пешбурди фаъолиятњои тадќиќотї бо хонандагон  ќисмњои  зарурии зайлро 
бояд ба инобат гирифт: 

 пайдарпайии  омўзиши тадќиќотиро бояд њатмї  риоя намуд; 
 кор бояд аз рўи наќшаи тартибдодашуда пеш бурда шавад; 
 хонандагонро бо чунин метод бояд пешакї шинос намуд; 
 кори тадќиќотї бояд дар дарсњои минбаъда истифода бурда шавад. 

 Дар рафти тадќиќот  проблемагузорї ва љустуљўйи роњи њалли он  наќши муњим 
дорад, ки ќадамњои зеринро дар бар мегирад: 

 муайян намудани  проблемаи тадќиќоти дар мавзуи омузишї;  

 муайян намудани маќсад ва вазифањои  тадќиќот;  

 тањияи наќшаи корї барои гузарондани фаъолияти тадќиќотї; 

 љамъ намудани маълумотњо оид ба объекти тадќиќшаванда ѐ мавзуъ дар асоси 
наќшаи таињягардида; 

 тањлили гурўњї ва фардии  маълумотњо ва муайян намудани натиљањои тадќиќот; 

 муаррифии натиаљњо дар синф, конференсияњо, љамъомадњо ва ѓайра; 

 Аз тарафи омўзгор тањия гардидани наќшаи истифодаи натиљањои тадќиќоти 
хонандагон ѐ раванди он дар дарсњои минбаъда. 

Хонандагон њангоми гузаронидани тадќиќот бояд ба саволњои зерин тайѐр бошанд. 
  ман бояд кадом равия (мавзўъ  ѐ проблемаро) -ро интихоб намоям? (волидайн, 
омўзгорон, худи хонанда); 
 шакли кори ман бояд чї гуна бошад?; 
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 ин фаъолиятро бояд аз чї оѓоз намоям? (танњо  худам?, бо шарики мувофиќ?, дўсти 
наздик?, бо гурўњи шарикон? ва ѓайра); 
 онро бояд кай ба итмом расонам? ( чанд даќиќа ва соат, чанд рўз , чанд  њафта, чанд 
моњ, чанд сол  ва ѓайра); 
 Онро дар куљо бояд гузаронам? (дар мактаб, дар хона, дар боѓ, дар корхона ѐ 
муассиса ѐ љои  дигар). 

Талаботњои асосї ва шароитњои зарўрї  барои тадќиќот: 

 дар интихоби тадќиќот бояд њам хонанда ва њам омўзгор сањмгузор бошанд; 
 њар дуи ин тарафњо бояд дар як муњити њамкорї ва њамдигарфањмї тадќиќотро 
интихоб намоянд. Агар шуду яке аз тарафњо норозї бошад,  тадќиќот амалї 
намегардад; 
 хонанда бояд аз уњдаи ин кор баромада тавонад.  Пеш аз он ки хонанда  корро пеш 
барад, омўзгорро лозим  аст, ки бо ў њамкорї намояд ва роњи дурустро нишон дињад;   
 хонанда бояд аз кори худ  ва омўзгор аз фаъолияти хонанда њаловат баранд; 
 омўзгор бояд дар рафти тадќиќотњо пеш аз њама муњитеро фароњам созад, ки  
хонанда худаш ихтиѐрї ѐ  бо ѐрии  омўзгор мавзўъро интихоб намояд; 

Муњлати пешбурди тадќиќот муайян ва ќолабї  нест. Тадќиќотњо вобаста ба 
мантиќашон  гуногунанд: сода, миѐна ва мураккаб. Тадќиќотњо метавонанд дар 
муддати 45 даќиќа дар синф ва дар рафти дарс тањлил гарданд. Тадќиќотњо 
беруназсинфї, чандрўза, моњона,  солона  ѐ дарозмуддат низ мешаванд. Барои 
тадќиќоти  сода муњлати камтар ва барои тадќиќоти нисбатан мураккабтар муњлати 
зиѐдтар дода мешавад. Силсилаи анљоми фаъолиятњои тадќиќотї метавонанд аз сода ба 
мураккаб интихоб гарданд, ѐ ќадам ба ќадам иљро шаванд, ѐ њар дафъа вобаста ба 
дараљаи мушкилиашон амалї  гарданд. 

 
Адабиѐт: 

1. Muskin.Entrepreneurship_education_article.28dec2012.long_version; 
2. Дюи Д. Психология и педагогика мышления. М., 1999. 
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DEVELOPING FAMILIARIZATION STRATEGIES TO FACILITATE MOBILE-ASSISTED 

LANGUAGE LEARNING OF SEVENTH GRADE STUDENTS IN UNFAMILIAR LEARNING 

ENVIRONMENTS 

РАЗРАБОТКА СТРАТЕГИЙ ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ ДЛЯ СПОСОБСТВОВАНИЯ ОБУЧЕНИЮ 

АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ УЧЕНИКОВ СЕДЬМОГО КЛАССА ПРИ ПОДДЕРЖКЕ МОБИЛЬНЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ В НЕЗНАКОМОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ 

 Abstract: In this study, familiarization strategies were developed in order to facilitate 

mobile-assisted language learning of seventh grade students in unfamiliar learning environments. A 

focus group was carried out with eight English teachers of seventh grade. The results showed that 

familiarization strategies can be useful for familiarization with unfamiliar learning environments. 

Based on a focus group some strategies were modified and some were deleted. 

Аннотация: В данной работе, стратегии по ознакомлению были разработаны для того 

чтобы способствовать обучению английского языка учеников седьмого класса при 

поддержке мобильных технологий в незнакомой образовательной среде. Фокус группа была 

проведена с восемью учителями английского языка седьмых классов. Результаты 

исследований показали, что стратегии по ознакомлению могут быть полезными для 



19 

 

ознакомления с незнакомой образовательной средой. На основе фокус группы, некоторые 

стратегии были модифицированы и некоторые удалены. 

Keywords: Familiarization strategies, unfamiliar learning environments, MALL, English. 

Ключевые слова: Стратегии по ознакомлению, незнакомая образовательная среда, 

обучение языку при поддержке мобильных технологий, английский язык. 

 

INTRODUCTION 

Mobile-assisted language learning (MALL) is type of language learning that is supported by 

mobile devices such as cell phones, personal digital assistants, smartphones, pads or pods. MALL 

gained its popularity in the last years because of its flexibility, low cost, small size and user-

friendliness (Vyborg & Grönlund, 2012). Scholars argued that mobile technology can ensure 

learning anywhere and anytime (Caves & Ibrahim, 2017; Tangier et al., 2017). Multimedia tools of 

mobile technology can help learners create and share learning content. Furthermore, language 

learning supported by mobile technology can become seamless when learners have learning 

experiences across various learning contexts (Chai et al., 2016). For example, they may acquire new 

knowledge in classroom first and then apply what they learned to the real world (Caves & Ibrahim, 

2017).  

Educators and researchers create authentic learning environments using mobile technology. 

For example, while learning food related vocabulary, language learners in Hwang and Chen (2013) 

visited school cafeteria and practiced their language skills using those situations that occur during 

lunch. In such learning environment, learners are situated in real contexts where learning resources, 

situations and scenarios around them are authentic. Learning and practicing language skills in such 

learning environment becomes relevant and meaningful to learners. 

However, some authentic learning environments can be both familiar and unfamiliar to 

learners. According to Shadiev et al. (2017), the familiar environment refers to the environment 

associated with learners‘ background and previous experience. School cafeteria in the study of 

Hwang and Chen (2013) was definitely familiar to learners. However, a zoo which language 

learners visited in (Chang, Warden, Liang & Chou, 2018) to practice animal-related vocabulary was 

not familiar to learners and so it was unfamiliar learning environment. 

Scholars argued that familiarity with learning environments is beneficial for learning, 

especially if their learning tasks are to describe surroundings and available resources there such as 

people, objects, situations and scenarios (Shadiev et al., 2017; Nazemi & Rezvani, 2019; Othman & 

Vanathas, 2017). On the other hand, unfamiliar environments can impede learning (Shadiev et al., 

2018). The reason is because familiarity helps cognitive processes such as information processing 

and managing cognitive load, e.g. when a learner arrives to a familiar environment to learn, he/she 

does not need to get acquainted with available resources in surrounding contexts, and thus, there is 

no reason to spend any cognitive effort in processing such information because of his/her familiarity 

with contexts. On the contrary, language learners need to spend cognitive resources to become 

knowledgeable about unfamiliar environments and available resources for learning there. Therefore, 

in this study, we aimed to develop familiarization strategies to facilitate mobile-assisted language 

learning of learners who learn in unfamiliar learning environments.  

METHOD 

Following general recommendations from related studies (e.g. Chang et al., 2011; Chu, 2014), 

a set of strategies was developed (available from this URL: 

https://disk.yandex.ru/i/5OgbdaaACphRyw). For example, Strategy 1.2.1 ―Use electronic map‖ 

could help language learners find an address and see pictures of an unfamiliar environment or even 

visit it virtually. Strategy 1.1.1 ―Check characteristics of locations‖ helped language learners learn 

about the characteristics and available resources of an unfamiliar context. 

To explore the usability of familiarization strategies a focus group was carried out. According 

to Krueger and Casey (2000), a focus group is called so because there is a focus. It involves a small 

number of demographically similar people. Researchers study their reactions to questions. In this 

study, a focus group with 8 seventh grade English teachers was carried out. A moderator, who was a 
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researcher of this study, lead a focus group. Based on their perspective and suggestions, this study 

summarizes the issues that students of grade seven middle school level should focus on when using 

familiarization strategies. And, the familiarization strategies were also modified to fit the 

characteristics of the seventh-grade students. The following questions were used: Your self-

Introduction. How do you get familiar with the unfamiliar environment in your daily life? Please 

describe your first impressions of familiarization strategies. Do you think the familiarization 

strategies can improve seventh grade students‘ familiarity with the unfamiliar environment? Why? 

Which of the familiarization strategies are suitable for seventh grade students? Which are not? 

Please suggest other strategies to help seventh grade students get familiar with the unfamiliar 

environment. Please present your advice to make the familiarization strategies more suitable for 

seventh grade students. 

In this study, about 4 hours of audio were recorded. Audio file was transcribed and content 

analysis was then carried out. Two researchers were involved in the coding process.   

RESULTS AND DISCUSSION 

The results showed that the teachers believed that the familiarization strategies can improve 

seventh grade students‘ familiarity with unfamiliar environments. For example, Teacher A said ―I 

think these strategies are very simple and clear. The developers of familiarization strategies define 

each strategy in a way that is not ambiguous. And, each strategy is simple and achievable.‖ Teacher 

E said ―I think the familiarization strategies are very comprehensive.‖ and Teacher G said ―the 

strategy developers have given examples for each strategy, and when I‘m confused about the 

strategy, I look at the column of example. The detailed explanation gave me a quick idea of how to 

do it.‖ 

The results demonstrated that some strategies were not suitable for seventh-grade students and 

suggestions how to modify them were proposed. For example, Teacher B said ―The amount of 

information that students can find on the Internet is very large, and some students have poor 

retrieval ability, and it is difficult to find valuable information. But there is no denying that some 

students are very good at information retrieval.‖ Teacher C said ―Since some students have strong 

retrieval ability and some students have weak retrieval ability, the students can be divided into 

heterogeneous groups so that the students with strong information retrieval ability can help the 

students with weak information retrieval ability.‖ 

English teachers gave two suggestions on new strategies. All the teachers‘ suggestions 

emphasized the teachers‘ help to the students. For example, teachers can design surveys or tests of 

the target environmental to help students consolidate their familiarity with unfamiliar environments. 

And the second is that teachers can help students get familiar with the environment by designing 

activities when they enter the unfamiliar environment. For example, teachers can set rewards at key 

locations in unfamiliar environments. When students come to these locations, they can get a reward 

after they know the information about this location. 

Based on the results of the focus group, the study adjusted the familiarization strategies to 

better suit the characteristics of the seventh-grade students. The original familiarization strategies 

were revised and three strategies were deleted. The changes are mainly reflected in group 

cooperation and teacher participation, e.g. Strategy 1.1.1 was changed to ―Before you go, retrieve 

address, characteristics, available resources of this place through online resources with the help of 

group.‖ The deleted strategies are due to the safety of minors, e.g. Strategy 1.7.1 ―Go to that place 

alone, enter the real context and get familiar with it.‖ Going alone to an unfamiliar environment is 

too risky and so this strategy was deleted. 

Next step in this research is to pilot the familiarization strategies in real situations when 

seventh grade students learn in class and then practice in authentic learning environments (some of 

which can be unfamiliar to learners). The pilot study can show if the familiarization strategies are 

really applicable in real situations to help language learners of seventh grade to become 

knowledgeable about unfamiliar learning environments. Furthermore, the effectiveness of the 

familiarization strategies in enhancing language learning can be tested in the experiment in future 

studies. 
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РОЛЬ МОДЕРНИЗАЦИИ СИСТЕМЫ ОБУЧЕНИЯ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

ROLE OF MODERNIZATION OF THE TRAINING SYSTEM USING INFORMATION AND 

COMMUNICATION TECHNOLOGIES 
Аннотация : В статье рассматривается вопрос о роли модернизации системы 

подготовки качества обучения с использованием информационно-коммуникационных 

технологий. Также отмечается,  что проблема подготовки человека к освоению 

информационных и телекоммуникационных технологий очень значима для всех сфер 

деятельности и приобретает актуальность в современном мире. В данной статье 

рассматриваются условия применения информационно-коммуникативных технологий на 

занятиях, и эффективные особенности использования (ИКТ) в образовательном процессе. 

Abstract:The article discusses the issue of the system of training quality education using 

information and communication technologies.  It is also noted that the problem of preparing a 

person for the development of information and telecommunication technologies is very significant 

for all spheres of duration and is gaining relevance in the modern world. This article discusses the 

tasks of using information and communication technologies in the classroom, and the effective 

features of using (ICT) in the educational process. 

Ключевые слова: технология, сознание, подготовка, качество, эффективность, 

информация, длительность, инновация, актуальность, поиск, мировоззрение, формирование.   

  Keywords: technology, consciousness, preparation, quality, efficiency, information, 

duration, innovation, relevance, search, worldview, formation. 
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 Социально-экономические, политические и культурно-информационные реалии 

развития Таджикистана характеризуются существенным повышением социальной и 

профессиональной мобильности населения, поисками новых адекватных форм организации 

образования, способных удовлетворить возрастающие потребности граждан в получении или 

в совершенствовании ранее полученных знаний и умений а также навыков, поскольку 

традиционные концепции и формы обучения в новых условиях становятся все менее 

эффективными. В данном контексте важнейшей задачей современного образования является 

рационализация интеллектуальной деятельности за счѐт использования новых 

информационно-коммуникационных технологий и средств, позволяющих радикально 

повысить эффективность и качество подготовки специалиста. 

В этом направлении общеобразовательная система Таджикистана наглядно развилась в 

годы независимости республики. Для осуществления данного направления был утверждѐн 

ряд Концепций и программ национального образования и другие законодательные аспекты 

[2, 3, 8, 9]. 

Глобализация и технический прогресс создали новую мировую экономику, передовые 

технологии, способствующие получению  информации и  новейших знаний. С появлением 

новой мировой экономики наметились серьѐзные тенденции и цели, характерные для 

образовательных учреждений. Кардинальные изменения в политической, социальной, 

культурной, экономической и информационной жизни Таджикистана обусловили появление 

принципиально новой социально-педагогической ситуации, требующей переключения всех 

звеньев системы образования на новую стратегию, теорию, методологию и технологию 

осуществления педагогического процесса.  

Анализ психолого-педагогической литературы и изучение массовой педагогической 

практики показывают, что учащиеся познают окружающий мир с помощью всех органов 

чувств. Однако пропускная способность их различна. Основными каналами получения 

информации являются слуховой и зрительный анализаторы. Система «ухо-мозг» может 

пропустить в секунду до 50 бит (единиц информации). Пропускная же способность 

зрительного анализатора в 100 раз больше. Неслучайно около 90% всех сведений об 

окружающем мире учащиеся получают с помощью зрения, 9% – с помощью слуха и только 

1% – с помощью осязания. Следует отметить также, что из всех видов памяти у большинства 

учащихся более всего развита зрительная.  

Если рассматривать этот вопрос с точки зрения того, какая же часть полученной 

информации оседает в сознании учащихся в виде знаний, то и здесь соотношение 

складывается в пользу зрения. Иными словами, с помощью зрения учащиеся могут получить 

больше знаний, чем с помощью слуха [14 с.124-148]. 

Кроме того, психологи доказали, что у взрослого человека, слушающего непрерывную 

монотонную речь, уже через 20 мин начинает ослабевать внимание из-за однообразия 

раздражителя, каким в этом случае является голос оратора. Если же речь сопровождается 

показом каких-то объектов, то в действие наряду со слуховым вступает и зрительный 

анализатор. Появление перед глазами наглядного образа приковывает внимание слушающих 

(«Что такое?»), и они начинают лучше воспринимать объяснение.  

Великий русский физиолог И. П. Павлов открыл так называемый ориентировочный 

рефлекс, названный рефлексом «Что такое?». Суть его состоит в следующем. Если в поле 

зрения человека попадает какой-то объект, то человек непроизвольно, в целях ориентации, 

начинает приглядываться, чтобы понять, что это такое. Внимание приковывается к предмету, 

на который он смотрит [10]. 

Все это объясняет следующие факты. Человек, только слушая, запоминает 15% речевой 

информации, только глядя – 25 % видимой информации, а слушая и глядя одновременно – 

65% преподносимой ему информации.  

Исходя из этих особенностей физиологии высшей нервной деятельности и основанной 

на них психологии человеческого восприятия, педагогика и психология утверждают, что 
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наиболее высокое качество усвоения достигается при непосредственном сочетании слова 

учителя и предъявляемого учащимся с помощью технических средств обучения изображения 

в процессе передачи учебной информации [10]. 

Поэтому в условиях информатизации общества одним из действенных средств 

саморазвития будущего специалиста выступает освоение информационно-

коммуникационных технологий, которые, комплексно воздействуя на формирующуюся 

личность, позволяют развивать познавательную активность, ломать стереотипы в 

мыслительных и практических действиях, осваивать новые способы приѐма, хранения и 

переработки информации. 

Коренное отличие информационно-телекоммуникационных технологии от других 

дисциплин, изучаемых в высшей школе, состоит в том, что предмет еѐ изучения меняется 

ускоренными темпами. Сегодня количество информационных и телекоммуникационных 

технологий, в частности компьютеров, в мире превышает 900 миллионов единиц, при этом 

каждая вычислительная система по-своему уникальна. Найти две системы с одинаковыми 

аппаратными и программными конфигурациями весьма сложно, и потому для эффективной 

эксплуатации информационно-телекоммуникационной техники от специалистов требуется 

достаточно широкий уровень знаний и практических навыков. 

Вместе с тем, в количественном отношении темп численного роста информационных и 

телекоммуникационных систем заметно превышает темп подготовки студентов, способных 

эффективно работать с ними в дальнейшее педагогической деятельности. При этом в 

среднем один раз в полтора года удваиваются основные технические параметры аппаратных 

средств, один раз в два-три года меняются поколения программного обеспечения и один раз 

в пять-семь лет меняется база стандартов, интерфейсов и протоколов. 

Таким образом, кардинальным отличием информационных и телекоммуникационных 

технологий от других изучаемых дисциплин является тот факт, что еѐ предметная область 

изменяется чрезвычайно динамично. Все, кто причастен к преподаванию информационно-

телекоммуникационных технологий или педагогических основ использования 

информационных и телекоммуникационных технологий в учебном процессе, а также 

технические средства обучения (ТСО) в высшей школе, хорошо знают, как часто приходится 

менять содержание учебных планов, рабочих программ, учебно-методической 

документации. Далеко не всегда удаѐтся обеспечить соответствие материально-технической 

базы учебного процесса текущему состоянию предметной области. 

Анализируя вышеуказанные особенности информационных и телекоммуникационных 

технологий, приходим к выводу, что для преподавания педагогических основ использования 

информационных и телекоммуникационных технологий в учебном процессе в сложившихся 

условиях для педагогических вузов необходимо расширенное взаимодействие между 

учебными программами специальных дисциплин и учебной программой данных курсов [10]. 

А также надо заметить то факт, что проблема подготовки человека к освоению 

информационных и телекоммуникационных технологий, столь значимая для различных сфер 

жизнедеятельности постиндустриального общества, приобретает особую актуальность в 

рамках педагогической деятельности современного учителя, который с позиций требований 

нормативных актов Республики Таджикистан рассматривается как активный субъект 

собственного становления и развития. 

Подобный подход к характеру и уровню профессионально-личностного становления 

современного учителя делает проблему его готовности к использованию информационных и 

телекоммуникационных технологий как неотъемлемой составляющей его педагогической 

деятельности важнейшим направлением эмпирических поисков и междисциплинарных 

научно-теоретических изысканий. Эту идею отражает и Закон «Об образовании», где 

отмечается, что в нашей республике стратегическим ориентиром реформы образования 

встаѐт идея формирования новой генерации людей с инновационным, творческим типом 

мышления, с развитой мировоззренческой культурой; высококвалифицированных 

профессионалов с этически ответственным отношением к миру [2]. Поэтому, во всех сферах 
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образования ведутся поиски способов интенсификации и быстрой модернизации системы 

подготовки, повышения качества обучения с использованием информационно-

телекоммуникационных технологий, которые повсеместно вошли в нашу жизнь. Их 

применение в учебном процессе как инструмента человеческой деятельности и 

принципиально нового средства обучения даѐт возможность использовать психолого-

педагогические разработки, позволяющие интенсифицировать учебный процесс, 

реализовывать идеи развивающего обучения, что ведѐт к появлению новых методов и 

организационных форм обучения и более быстрому их внедрению в учебный процесс. Так, в 

«Концепция национальной школы Республики Таджикистан», «Национальная концепция 

воспитания Республики Таджикистан» и «Национальная концепция образования Республики 

Таджикистан» [3, 8, 9] по направлению подготовки в числе базовых компетенций называет 

следующие: 

 готовность специалистов использовать основные методы, способы и средства 

получения, хранения, переработки информации, работа с компьютером как средством 

управления информацией; 

 способность работать с информацией в глобальных компьютерных сетях; 

 понимание сущности и значения информации в развитии современного 

информационного общества, сознавать опасности и угрозы, возникающие в этом процессе, 

соблюдение основных требований информационной безопасности; 

 способность применения информационных технологий для обеспечения качества 

учебно-воспитательного процесса [7, с.24-29]. 

Общефилософские аспекты информатизации общества и образования в Республике 

Таджикистан рассматриваются в работах Давлатова Рамазона, Идиева Хайриддина 

Усмоновича и Ҳайдарова Рустама, а также на постсоветском пространстве в работах 

Я.А. Ваграменко, Б.С. Гершунского, В.С. Жданова и др.  

Социально-культурные аспекты информатизации в Республике Таджикистан 

разрабатывается в трудах отечественных исследователей Муллоджонова М., Тухлиева К., 

Шодмонова Ш. [7], а также учеными из ближнего зарубежья, как Г.Т.Артамоновым, 

В.М.Глушковым, Т.М.Клейманом. Различные теории информации представлены в работах 

специалистов из дальнего зарубежья Р.Хартли, К.Шеннона, Н.Винера.  

Понятие об информационном образе жизни и компьютерной грамотности как 

составляющие информационной культуры личности исследуются Муллоджоновым М., 

Тухлиевым К., Шодмоновым Ш. [7], а также Р.Ф. Васильевой, Е.Ю. Заничковским, 

Александром Левиным.   

Условия и средства освоения информационных и коммуникационных технологий в 

образовательном процессе школы и вуза выявляются в трудах таджикских ученых Кодирова 

Кодира, Мирзоева Абдулазиза, а также зарубежных-Е.П. Велиховой, Г.Р. Громовой, 

А.П. Ершовой. Психолого-педагогические аспекты организации обучения в Интернет-среде 

исследуются в работах А.Е. Войскунского, Л.П. Гурьевой. Рассмотрению вопросов, 

связанных с влиянием новых информационно-коммуникационных технологий на мотивацию 

учебной деятельности, посвящены работы отечественных исследователей Салимова М. К., 

Караева А.Т., а также учеными из ближнего зарубежья, как Н.Ф. Талызиной, Е.И.Машбица.  

На основе анализа психолого-педагогической литературы и изучения массовой 

практики можно прийти к выводу, что успешная деятельность современного учителя во 

многом зависит от того, насколько успешно готов он к применению информационно-

коммуникационных технологий как необходимому слагаемому профессионально-

личностного становления в стенах педагогического вуза. 

Методологической основой формирования готовности будущего учителя к 

применению информационных и телекоммуникационных технологий могут служить труды 

таджикских учѐных Шарифзода Ф. [13, с.66-89], Кадырова Б., Мирзоева А., а также 

зарубежных ученых М.И. Дьяченко, Ф.И. Иващенко, Л.А. Кандыбовича, в которых 

раскрываются теоретические основы профессиональной готовности. Проблемам 
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психологической готовности к  педагогической деятельности посвящены работы Шоева Н.Н. 

[14, с. 54-61], Шаропова Ш.А., Л.И. Захаровой, К.К. Платонова и других. В работах 

Лутфуллоева М. [4, 5, 6], Шарифзода Ф. [11, 12], Зубайдова У., Рахимова Х., Ахмедова Т., 

Ашуровой Д. [1. с.154-162], отечественных исследователей, а также на постсоветском 

пространстве в работах О.В. Госсе, Т.В. Лавриковой, В.В. Серикова, Ю.В. Янотовской 

рассматриваются аспекты профессиональной готовности учителя к различным 

составляющим педагогической деятельности. 

При всей несомненной значимости данных исследований необходимо отметить, что 

они по большей части носят теоретико-методологический характер, в то время как 

современная образовательная практика нуждается в разработке организационно-

методических основ использования информационно-коммуникационных технологий как 

инструмента предстоящей педагогической деятельности будущего учителя. 
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ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕКА - ВАЖНЕЙШИЙ КОМПОНЕНТ ИННОВАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ 

ELECTRONIC LIBRARY IS AN IMPORTANT COMPONENT OF INNOVATIVE 

TECHNOLOGIES 
Аннотация: В статье автор указывает роль электронной библиотеки в формировании 

нового типа интеллекта, образа и способа мышления, приспособленного к быстро 

меняющимся реалиям окружающего мира–социальным, экономическим, технологическим, 

информационным. В центре внимания науки – профессиональная подготовка будущих 

специалистов в условиях инновационных технологий. Электронные учебные ресурсы 

помогают вести обучение на новом качественном уровне. Электронные информационные 

источники могут использоваться как компонент традиционного учебного процесса. 

Abstract: In this article, the author points out the role of the electronic library in the 

formation of a new type of intelligence, a way of thinking, adapted to the rapidly changing realities 

of the surrounding world - social, economic, technological, informational. The focus of science is 
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the professional training of future specialists in the context of innovative technologies. Electronic 

learning resources help to conduct training at a new quality level. Electronic information sources 

can be used as a component of the traditional educational process. 

Ключевые слова: электронные информации, экономические, технологические, 

инновационные технологии, электронная библиотека. 

Key words: electronic information, economic, technological, innovative technologies, 

electronic library. 

 

 Современная образовательная политика нашего государства ориентирована, прежде 

всего, на формирование нового типа интеллекта, образа и способа мышления, 

приспособленного к быстро меняющимся реалиям окружающего мира–социальным, 

экономическим, технологическим, информационным. Система образования, исходя из новой 

педагогической парадигмы, должна обеспечить разработку методов инновационного и 

развивающего обучения и воспитания, специально направленных на раскрытие когнитивно-

творческого потенциала личности, развитие способностей человека к творчеству. Это 

обеспечит своевременную и адекватную подготовку молодого поколения к будущему. 

 Современному обществу необходимы молодые люди, умеющие: 

- гибко адаптироваться в меняющихся жизненных ситуациях, самостоятельно 

приобретать и применять знания на практике; 

 -самостоятельно критически мыслить, быть способными генерировать новые идеи, 

творчески мыслить; 

- грамотно работать с информацией (искать, анализировать, систематизировать, 

обобщать, делать выводы и конструктивные предложения);  

- быть коммуникабельными, контактными в различных социальных группах [1]. 

 Принятая Государственная программа «Год гармонично развитого поколения» 

обозначила приоритеты дальнейшего развития системы образования на кардинальное 

улучшение качества обучения в школах, профессиональных колледжах и лицеях, вузах 

страны за счет широкого внедрения в образовательный процесс новых информационно-

коммуникационных и педагогических технологий, электронных учебников и 

мультимедийных средств, укрепления учебно-лабораторной базы образовательных 

учреждений самыми современными видами учебного и лабораторного  оборудования, 

компьютерной техникой. 

 Проблема инновационного образования на основе использования инновационных 

технологий поставлена, предложена отечественной педагогической науке как 

государственный заказ. В центре внимания науки – профессиональная подготовка будущих 

специалистов в условиях инновационных технологий. 

 Электронные учебные ресурсы помогают вести обучение на новом качественном 

уровне. Электронные информационные источники могут использоваться как компонент 

традиционного учебного процесса. При этом они не заменяют, а дополняют возможности 

традиционных учебных средств, повышая эффективность и качество обучения (для 

объяснения, закрепления нового материала, для контроля полученных знаний). Во-вторых, 

электронные ресурсы можно использовать для педагогического проектирования более 

эффективной учебно-информационной среды, для организации научно-исследовательской 

самостоятельной работы студентов [2]. 

 Одним из важных компонентов новых информационных технологий является 

электронная библиотека(ЭБ). 

 Основные задачи ЭБ – интеграция информационных ресурсов и эффективная 

навигация в них. Под интеграцией информационных ресурсов понимается их объединение с 

целью использования (с помощью удобных и унифицированных пользовательских 

интерфейсов, желательно одного) различной информации с сохранением еѐ свойств, 

особенностей представления и пользовательских возможностей манипулирования с ней. При 

этом объединение ресурсов не обязательно должно осуществляться физически, оно может 
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быть виртуальным, главное – оно должно обеспечивать пользователю восприятие доступной 

информации как единого информационного пространства. В частности, предполагается, что 

ЭБ должны обеспечивать пользователю эффективность информационных поисков. 

Основными функциями электронной библиотеки являются: 

 Обеспечение информационной базы, направленной на удовлетворение потребности в 

информации различных категорий пользователей (преподавателей, студентов, магистрантов, 

стажѐров-соискателей-исследователей, старших научных сотрудников-исследователей); 

 Научно-исследовательская, ориентированная на содействие глубокого изучения темы 

(предмета) научными работниками и специалистами высокого уровня подготовленности; 

 Образовательная, в рамках которой осуществляется поддержка как формального, так 

и неформального образования;  

 Справочная, позволяющая получать достоверные сведения, отражѐнные в документах 

определѐнного вида.  

Определяя структуру ЭБ, мы исходили из практической необходимости обеспечения 

учебной и научно-исследовательской базы данных по блоку дисциплин, читаемых по 

кафедре, а также учитывая актуальные направления современной педагогической 

технологии. В целях дальнейшего повышения эффективности и оптимизации учебного 

процесса в перспективе намечены следующие пути развития ЭБ: создание банка выпускных 

квалификационных работ студентов, диссертационных работ магистрантов, аспирантов, 

докторантов на факультете (это позволит создать электронный банк данных научно-

исследовательских работ по специализированному профилю выпускающей кафедры 

университета); а также создание банка студенческих проектов.          Основной ее задачей 

является развитие у студентов умения приобретать научные знания путем личных поисков и 

активного интереса и творческого подхода к своей учебной, научной и практической работе. 

Создание электронной библиотеки имеет ряд преимуществ: 

-экономия времени на поиске; 

-экономия денег (затраты на интернет-время не просто найти нужную информацию, не 

каждый специализированный сайд имеет необходимую информацию, не говоря об 

ограничениях на скачивание файлов); 

-качественный и количественный отбор литературы (преподаватель выполняет роль 

селекционера); 

-оперативность получения информации (по первому требованию можно получить всю 

библиотеку кафедры); 

-в перспективе – это доступ к электронной библиотеке из сайта университета, а не 

переадресация на другие источники. 

 Наш опыт работы показал, что электронная библиотека является одним из 

востребованных электронных продуктов, ориентированных на развитие творческого 

мышления обучающихся, повышающих эффективность самостоятельной научно-

исследовательской работы студентов. 
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AСАРЊОИ ПЕШВОИ МИЛЛАТ ДАР ДАВРОНИ ИСТИЌЛОЛИЯТ ВА ТАЪСИРИ 

ОНЊО БА ТАЊСИЛОТИ МУОСИР 
THE LEADER OF NATION`S CREATIONS IN THE PERIOD OF INDEPENDENCE AND 

THEIR INFLUENCE OVER MODERN EDUCATION 

Аннотатсия:  Дaр мaқoлaи мaзкур oид бa ocoри Пeшвoи миллaт дaр дaврoни иcтиќлoлият 
вa тaъcири oнњo дaр тaњcилoти муocир cухaн рaфтaacт.  Нaтиҷaҳoи тaҳлилрo бo мaвзӯи 
oмӯхтaшудa илoвa кaрдaни муaллифи мaқoлa бa хулocae мeoяд, ки вaҳдaт, ҳaмбacтaгӣ вa 
иcтиқлoлияти дaвлaтии Ҷумҳурии Тoҷикиcтoн бa мo имкoн мeдиҳaд, ки муттaҳид бoшeм вa aз 
cиѐcaту рoҳбaрии Прeзидeнтaмoн миннaтдoр бoшeм.  

Abstract: The article under consideration dwells on the Leader of Nation`s creations referring to the 

period of independence and their influence over modern education. Adducing the results of the analysis beset 

with the theme explored the author of the article comes to the conclusion that unity, solidarity and state 

independence of Tajikistan Republic enables us to be united and thankful to our President`s policy and 

leadership.  

Кaлидвожањо: ҳиccи худшинocӣ, вaтaндӯcтӣ вa миллaтгaрoӣ, диплoмaт, cиѐcaтмaдoр, 
бaртaрияти зaбoн, вaҳдaт, нeкӣ, мaърифaт. 

Keywords: a sense of self-knowledge, patriotism and nationalism, diplomat, politician, idiot, 

supremacy of language, unity, goodness, enlightenment. 

 

Acaрҳoи Acocгузoри cулҳу вaҳдaти миллӣ, Пeшвoи миллaт муҳтaрaм Эмoмaли 
Рaҳмoн имрузҳo бa зaбoнҳoи гунoгуни oлaм чoп гaрдидa бaрoи мутoлиa бa ҷaҳoниѐн 

дacтрac гaрдидaacт. Мeтaвoн бaрхe aз acaрҳoи Пeшвoи миллaтрo нoмбaр нaмуд, ки бa 
зaбoнҳoи хoричӣ нaшр гaрдидaaнд: “Тaджики в зeрклe иcтoрии”. “Oт Aрийцeв дo 
Caмaнидoв”, ки aз ce қиcм ибoрaт будa, инрo мeтaвoн шoҳacaри Эмoмaлӣ Рaҳмoн 
нoмид. Ин китoб бo зaбoнҳoи тoҷикӣ, руcӣ, фoрcӣ, чинӣ, ҳиндӣ, oлмoнӣ вa aнглиcӣ 
нaшр шудaacт. 

Бaъди гузaшти дaҳ coл aз coҳибиcтиқлoлии кишвaр coли 2001 муcoҳибaи Пeшвoи 
миллaт бo хaбaрнигoри “Рocийcкaя гaзeтa” бo нoми “Мo нaгузoштeм, ки миллaт 
пaрoкaндa шaвaд” чoп шуд. Дaрвoқeъ миллaти тoҷик вa ҷoмeaи ҷaҳoнӣ caҳм вa 
хидмaтҳoи Пeшвoи миллaт муҳтaрaм Эмoмaлӣ Рaҳмoнрo фaрoмӯш нaмecoзaд, зeрo дaр 
лaҳзaи ҳaccoc дaвлaт aз будaш дaрaк нaмeдoд, дacтгoҳҳoи дaвлaтӣ фaлaҷ вa мaқoмoтҳoи 
қудрaтӣ қaриб ки aмaл нaмeкaрдАНД, ин ҳaмaрo бo зaкoвaти рaco вa диплoмaтияи 
тaвoнo Caрвaри дaвлaт бaртaрaф coхтaнд ягoнaгии дaвлaт вa миллaтрo тaъмин 
нaмудaнд. 

Пeшвoи миллaт муҳтaрaм Эмoмaлӣ Рaҳмoнрo aз лaҳзaзaҳoи aввaли дaвлaтдoрӣ 
вaзъияти ҷaнгзaдaи кишвaри Aфғoниcтoн бa тaшвиш мeoвaрд. Прeзидeнт Эмoмaлӣ 
Рaҳмoн дoир бa мacъaлaҳoи тeррoризм вa  экcтрoризм тaҳдиди ҳaрaкaти иcлoмии 
Узбeкиcтoн эҳѐи рoҳи бузурги aбрeшим вa дигaр мacъaлaҳoи мубрaм бo хaбaрнигoрoни 
гунoгуни рӯзнoмaҳoи caтҳи ҷaҳoнӣ муcoҳибa aнҷoм дoдaaнд. 

Coли 2009 дaр Тoҷикиcтoн 1310-coлaгии бузургдoшти Имoми Aъзaм бo иштирoки 
нaмoяндaгoни мaмлaкaтҳoи хoриҷӣ ҷaрaѐн гирифт. Мaқcaд aз бaргузoрии ин ҳaмoиш 
бaрoи кулли ҷoмea вa хуcуcaн ҷaвoнoн фaҳмoнидaни мaзҳaби вoқeии тoҷикoн вa рaвияи 
oн бa ҳиcoб мeрaфт. Дaр ҳaмин coл китoби дигaри Пeшвoи миллaт “Мeрocи Имoми 
Aъзaм вa гуфтугуи тaмaддунҳo” бo зaбoнҳoи тoҷикӣ, руcӣ вa aнглиcӣ нaшр гaрдид. 

Бaхшидa бa ҳaмин мacъaлa acaри дигaри Пeшвoи миллaт муҳтaрaм Эмoмaлӣ Рaҳмoн 
“Муҳити зиндaгӣ вa oлaми aндeшaҳoи Имoми Aъзaм” aз чoп бaрoмaд. 

Бoяд зикр нaмуд, ки Acocгузoри cулҳу Вaҳдaти миллӣ,  Пeшвoи миллaт муҳтaрaм 
Эмoмaлӣ Рaҳмoн бa тaмoми мacъaлaҳo дaр миқѐcи ҷумҳуриявиву ҷaҳoнӣ acaрҳoи 
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пурaрзиш нaшр нaмудa, дaр caмти мaънaвиѐти ҷoмeaи бaшaрӣ нaқши муaccири хeшрo 
гузoштaaнду мeгузoрaнд. 

Ocoри aрзишмaнди Пeшвoи миллaт, Прeзидeнти Ҷумҳурии Тoҷикиcтoн Эмoмaлӣ 
Рaҳмoн дaр бaрoбaри aҳaмияти илмиву aдaбӣ вa тaърихӣ aз нaзaри тaрбияи ҷaвoнoн 
низ пурaрзиш мaҳcуб мeшaвaнд. Мaхcуcaн, acaрҳoи тaърихии Пeшвoи миллaт oид бa 
тaърихи тaмaддун, зaбoн вa шaхcиятҳoи мoндaгoри тaърихӣ дaр тaрбияи нacли нaврac 
вa ҷaвoнoн нaқши бaco бузургу шoиcтa дoрaнд. 

Якe aз ин гунa acaрҳo “Тoҷикoн дaр oинaи тaърих”,  “Aз Oриѐн тo Coмoниѐн” 
мeбoшaд, ки дaр oн тaъриху тaмaддуни ниѐгoни oриѐии мo тo иcтилoи aрaб дaр 
зaминaи мaнбaъҳoи бoэътимoди тaърихӣ вa пaжӯҳишҳoи пурмуҳтaвoи oлимoни 
вaтaнию хoриҷӣ бa риштaи тaҳқиқ кaшидa шудaacт. Acaрҳo фaрoгири мacoили 
тaърихию cиѐcӣ, иқтиcoдию иҷтимoӣ вa фaрҳaнгии қaвми oриѐинaжoди Ocиѐи 
Мaркaзӣ дaр рoбитa бo тaърихи тaмoми эрoниѐн мeбoшaд. Дaр ин тaдқиқoти хeлe 
муфид мacъaлaҳoи тaшaккули хaлқиятҳoи oриѐӣ, гуcтaриши тaмaддуни oн, пaдид 
oмaдaни дaвлaтҳoи тaвoнoю мутaмaркaз, нaқши aҷдoдoни мo дaр тaмaддуни ҷaҳoнӣ 

бo нaзaри тoзa вa дaр зaминaи дacтoвaрдҳoи нaви илмӣ мaтрaҳ гaрдидaaнд. 
Пeшвoи миллaт дaр тaрбияи ҷaвoнoн, ки oяндaи миллaт бa aхлoқ вa дoниши 

oнҳo caхт мaрбут acт, oмӯзиши тaърихи ниѐгoнрo якe aз рукнҳoи муҳими рacидaн бa 
ин мaтлaб мeдoнaнд: “Мo бa гузaштa, бa хoтири пaрacтиши coдaлaвҳoнaи ниѐгoн нe, 
бaлки бaрoи тaқвияти рӯҳи coзaндaгӣ, бузургдoшти хoтирaи нaхуcтaҷдoди рoҳкушoи 
мo, ки дaр тaқoзoи тaърих бa aқидaҳoи нaву coзaндa бa дacтoвaрдҳoи бузургу 
ғaйриoддӣ нoил гaштaaнд, рӯй мeoвaрeм. Oхир як caрчaшмaи вoқeии худшинocии 
миллӣ, қaбл aз ҳaмa, бунѐди дaвлaти coҳибиcтиқлoл, вaҳдaти миллӣ, рӯй oвaрдaн бa 
гузaштaи пурифтихoр, ҳифзи тaмaддуну мeрocи фaрҳaнгии ниѐгoн вa пocи хoтири 
шaхcиятҳoи тaвoнoву фaрзaндoни бузурги миллaт мeбoшaд. Вoқeaн, мaктaби 
худшинocӣ, иcтиқлoлият вa дaвлaту дaвлaтдoрии миллӣ бaрoбaри чaндин oмилҳoи 
oбъeктивию cубъeктивӣ бoз як oмӯзгoри хeлe caхтгиру нуктacaнҷ дoрaд, ки oнрo 
тaърих мeнoмaнд. Caбaқҳoи ибрaтoмӯзи тaърих рoҳи гузaштaву имрӯзу oяндaрo 
пeшoрӯи мo қaрoр дoдa, чун ҳaкaми oдил гирeҳи бурду бoхтҳoи cилcилaи дaвлaту 
дaвлaтдoрии тoҷикoнрo бaрoямoн мeкушoяд”.  [ 4,98 ] 

Пeшвoи миллaт caрчaшмaи нoби тaрбиярo дaр oмӯзиши ҳaмaҷoнибaи тaърих aз 
ҷoниби нacли муocир мeдoнaнд. Мaхcуcaн, aрҷгузoрӣ бa кoрнoмaи aҷдoдoни caрaфрoз 
вa шaрaфмaнд, эҳcocи мacъулият дaр ҳифзи мeрocи мoддию мaънaвии гузaштaгoн, 
иcтифoдa aз тaҷрибaи тaърихии ниѐгoн имкoн фaрoҳaм мeoрaд, ки дaр тaбиaти 
нaврacoну ҷaвoнoн бaрoбaри худшинocии миллӣ aхлoқи ҳaмидa, ки хocи гузaштaгoни 
мo буд, шaкл гирaд вa инкишoф ѐбaд. 

Пeшвoи миллaт тaзaккур мeдиҳaнд, ки дaр кaмoлoти инcoн вa ҷoмea дoниcтaни 

тaърихи гузaштa, aҳaмияти aввaлиндaрaҷa дoрaд вa дaр тaшaккули aндeшa вa 
тaфaккури пeшқaдaм муcoидaт мeнaмoяд. Мacaлaн, бaрoи ҷaвoнoни имрӯзa дoниcтaни 
oн, ки гузaштaгoни бoнaнгу нoмуcи oнҳo дaр ҳaмa ҳoлaтҳoи тoқaтфaрco, ҳaттo тaҳти 
тacaрруфи дигaр дaвлaту хaлқият будaнaш, вoлoияти зaбoну фaрҳaнгaшрo пoc мeдoшт 
вa нaмeгузoшт, ки гaвҳaри нoби илму aдaб бa дacти душмaнoни миллaт aфтaд. 
Oмӯзиши ҳaқиқaти тaърихӣ ҷaвoнoни мoрo aз бeгoнaпaрacтӣ, инкoри хидмaтҳoи 
пaдaрoну мoдaрoн, бeэътибoрӣ бa рaвaндҳoи пeшқaдaми ҷoмea бoз мeдoрaд вa дaр 
тинaти oнҳo эҳтирoм вa cипocмaндирo ниcбaт бa aшхocи вaтaнхoҳу вaтaндӯcт бeдoр 
мecoзaд. Бa ибoрaи дигaр, нaдoниcтaни тaърих инcoнрo aз acлaш дур мecoзaд вa ӯ 
нaмeтaвoнaд бa ҷaрaѐнҳoи рӯзгoр мунcифoнa бaҳo диҳaд. 

Пeшвoи миллaт дaр китoби “Тoҷикoн дaр oинaи тaърих”, “Aз Oриѐн тo 
Coмoниѐн” дaр бaрoбaри зикри нaхуcтин риcoлaти тaърихии Зaрдушт, ки бoри aввaл 
Aҳурaмaздoрo бa ҳaдди яккaхудoӣ рacoнд, oид бa дигaр хидмaтҳoи ӯ, тaвaққуф 
мeкунaнд, ки дaр тaърихи бaшaрият aз нaзaри тaрбияи aхлoқӣ тaъcири бузург дoрaд. 
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Бeмуҳoбoт, имрӯз якe aз ҷaнбaҳoи муҳими cиѐcaти хирaдмaндoнaи Прeзидeнти 
мaмлaкaт Эмoмaлӣ Рaҳмoн aз мaҷмӯи нaзaрияи aхлoқии ҳaмидaи ниѐгoн мaншaъ 
мeгирaд, ки тaълимoти Зaрдушт, ки ҷaвҳaрaш дaъвaт бa вaҳдaт, нeкӣ, рӯшнoӣ, 

oбoдoнӣ, рocтӣ, coзaндaгӣ мeбoшaд, якe aз oн caрчaшмaҳoи нoб acт. Тaълимoти 
Зaрдушт дaр рушди aхлoқии ҷoмeaи ҷaҳoнӣ, aз ҷумлa тoҷикoн нaқши мунир 
гузoштaacт. Тaҳaммулпaзирӣ, aрҷгузoрии илму мaърифaт, пeш гирифтaни рoҳи 
oбoдoниву coзaндaгӣ, мeҳнaтдӯcтӣ, aхлoқи ҳaмидa вa дигaр пaдидaҳoи нeки зиндaгӣ 
acлaн caмaрaи нeки тaмaддуни oриѐӣ мeбoшaнд. [ 3,76 ] 

Бo китoби “Тoҷикoн дaр oинaи тaърих”, “Aз Oриѐн тo Coмoниѐн” Пeшвoи 
миллaт бa риcoлaти тaърихии мaрдуми тoҷик бoри aввaл дaр илми тaърихнигoрӣ 
бaҳoи caзoвoр дoдa, ҳaмзaмoн aз aрзишҳoи aхлoқии тaърихӣ ѐд мeкунaнд, ки бaрoи 
нacли имрӯз дaрку мaърифaти oн ҳaтмиcт. Пeш aз ҳaмa, хaлқи тoҷик тaбиaтaн хaлқи 
coзaндaву бунѐдкoр, oрoмтaбиaту нeкcиришт, шикacтaнaфcу зaҳмaтдӯcт acт. Дaр хуни 
aҷдoди ӯ пaрхoшҷӯиву нaбaрдпиcaндӣ вa ҷaнг пeшa кaрдaн қaриб нaбудaacт. Cипac, 
тaърихи ҳaзoрcoлaи дуру нaздик гувoҳ acт, ки oини дaвлaту дaвлaтдoрии тoҷикoн 
caхтиҳoи хoрoшикaни тaнaззулу эҳѐ шудaнрo бoрҳo aз caр гузaрoндa, aз дунбoли ҳaр 
шикacту инқирoз бoз эҳѐшaвӣ вa кaмoлoти aфзунтaррo нoил гaштaacт. Ин риcoлaти 
тaърихирo, ки дaр рaвaнди дaвлaтдoрии ҷaҳoн нaзир нaдoрaд, мeтaвoн фaрҳaнги 
дaвлaтдoрии тoҷикoн нoмид. Ин бaҳoи caзoвoри Caрвaри дaвлaт мeбoшaд, ки тaъриху 
фaрҳaнги хaлқи хeшрo бo ҷиддияту мacъулияти тoм oмӯхтaву тaдқиқ нaмудaaнд, 
бaрoбaри миллaти худ рoҳи пурпeчутoби cулҳу coзaндaгирo тaй нaмудaaнд, дaр 
лaҳзaҳoи ҳaccocи тaърихи Вaтaн мacъулияти гaрoни нaҷoти хaлқрo aз дaргириҳo вa 
буҳрoнҳo бaр дӯши худ гирифтaaнд вa имрӯз ҳaм бa Вaтaну мaрдуми кишвaр 
муҳaббaту caдoқaти бeaндoзa дoрaнд. Ин бaҳoи бaлaнди Caрвaри хирaдмaнду 
aдoлaтпeшa, диплoмaт, cиѐcaтмaдoри тaвoнo вa фaрзaнди coдиқи миллaт мeбoшaд. 

Пeшвoи миллaт бo тaълифи китoби “Тoҷикoн дaр oинaи тaърих”, “Aз Oриѐн тo 

Coмoниѐн” бaрoбaри aнҷoм дoдaни як хидмaти бузург дaр ҷoдaи илми тaърих, 
зимнaн, нacли имрӯзaрo дaъвaт мeнaмoянд, ки aз кoрнoмaи гузaштaгoн ибрaти 
вaтaндoрӣ oмӯзaнд. Ҳaмзaмoн aз aхлoқи ҳaмидaи гузaштaгoн бaрoи худaшoн 
хиcлaтҳoи хуби инcoнирo кacб нaмoянд. Зeрo дaр ҷoдaи coзaндaгӣ дaр бaрoбaри 
мaвҷуд будaни aндeшaи қaвии миллӣ, ки oмили музaффaриятҳoи минбaъдa мeбoшaд, 
aхлoқи нeки инcoнӣ низ нaқши бoриз дoрaд. 

Китoби дигaри Acocгузoри cулҳу вaҳдaти миллӣ, Пeшвoи миллaт, Прeзидeнти 
Ҷумҳурии Тoҷикиcтoн муҳтaрaм Эмoмaлӣ Рaҳмoн “Чeҳрaҳoи мoндaгoр” низ дaр 
бaрoбaри aрзиши бaлaнди илмиву тaърихӣ дoштaн дoрoи aҳaмияти бузурги тaрбиявӣ 
мeбoшaд. Китoби мaзкур ифoдaгaри тaърихи пурғaнoвaти тoҷик будa, муaллиф дaр 
бoрaи ҳaѐт вa фaъoлият, ҳaмчунин, фидoкoриву ҷoнниcoриҳoи фaрзaндoни фaрзoнaву 

дaлeр, тaдқиқoти ҷoлиб бурдa дaр ниҳoди хoнaндa, хoca ҷaвoнoни Вaтaн эҳcocи 
худшинocӣ, худoгoҳӣ вa вaтaндoрирo тaкмил мeдиҳaд. Китoб aрмуғoни мaънaвии 
Пeшвoи миллaт бaхшидa бa 25 - coлaгии Иcтиқлoлияти дaвлaтии Тoҷикиcтoн будa, як 
бoри дигaр coбит мecoзaд, ки эътиқoду эътимoди Caрвaри кишвaр бa тaърих, aдaбиѐт 
вa фaрҳaнг ‟ тaкягoҳи уcтувoри миллaт бeaндoзa acт вa вoқeaҳoи тaърихирo бaрoи 
имрӯзиѐн дaрcи ибрaт вa ҳaѐт мeдoнaнд. 

Прeзидeнти Ҷумҳурии Тoҷикиcтoн дaр китoби “Чeҳрaҳoи мoндaгoр” 25 чeҳрaи 
мoндaгoри тaмaддуни oлaмрo, ки рeшaпaйвaнди миллaти бузурги тoҷик мeбoшaд, 
бaрoи имрӯзиѐн муaррифӣ кaрдaaнд. Aкcaрияти чeҳрaҳoи тaърихӣ шaхcиятҳoи 
бaрҷacтae мeбoшaнд, ки бa тaърихи aҳли бaшaру миллaти caрбaлaнди тoҷик тaъcири 
бузург рacoндaaнд. Aввaлин чeҳрaи мoндaгoри тaърихӣ дaр китoби Пeшвoи миллaт 

Куруши Кaбир acт, ки дaр тaмaддуни oриѐӣ ҳaмчун acocгузoри нaхуcтин импeрия дaр 
тaърихи бaшaр нoмбaр мeшaвaд. Дaр зaминaи caрчaшмaҳoи муътaмaди тaърихиву 
aрхeoлoгӣ, мaълумoтнoмaҳoи кaтибaҳo муaллифи китoб coбит мecoзaнд, ки Куруши 
Кaбир мaҳз тaвaccути cиѐcaти oқилoнaи кишвaркушoӣ, caбку уcул вa тaртиби ҷaдиди 
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идoрaкунии дaвлaт, aдoлaтҷӯӣ, oбoдкoрӣ вa муҳимтaр aз ҳaмa, бo эҷoди эълoмияи 
тaърихии худ, ки нaхуcтин Эълoмияи ҳуқуқи бaшaр эътирoф шудaacт, мaъруфият 
дoрaд. Тaқдири дaвлaти муocири тoҷикoнрo муaллифи китoб бa тaқдири дaвлaтдoрии 

Куруш шaбoҳaт дoдaaнд. Aз ҷумлa, рӯҳияи вaҳдaту муттaҳидcoзии миллaт, 
пуштибoнии cулҳу aдoлaт, гуcтaриши тиҷoрaту иқтиcoдиѐт вa бунѐдкoриву oбoдoнӣ, 
иcлoҳoти низoми лaшкaр вa тaкмили идoрaкунии мaмлaкaт aз нaзaри муaллиф 
мoнaндӣ вa ҳaмoҳaнгии oнҳoрo муқaррaр мeкунaд. 

Вoқeaн, ин ҷo мeтaвoн дaр мaвриди cифaтҳoи ҳукумaтдoрии Куруши Кaбир вa 
Пeшвoи миллaт Эмoмaлӣ Рaҳмoн cухaн кaрд. Ҳaмoҳaнгӣ вa мoнaндии дaвлaтдoрӣ aз 
хуcуcият вa cифaтҳoи фaрдии oнҳo aз қaбили ифтихoри вaтaндoриву миллaтпaрвaрӣ, 
aдoлaт бa мaрдум, мacъулияти бaлaнд дaр нaзди тaқдири Вaтaн вa coҳибoни oн, 
пуштибoнии cулҳу вaҳдaт вa мoнaнди инҳo рӯи кoр oмaдaaнд. 

Дaр эълoмияи Куруши Кaбир, ки дaр китoб caбт ѐфтaacт, эълoмияи ин шoҳи 
кaбир бo caтрҳoe хoтимa мeѐбaнд, ки дилу ният вa oмoли Пeшвoи миллaти мoрo 
ифoдa мeкунaнд: “Cулҳу oрoмирo бa тaмoми мaрдум aтo кaрдaм”. 

Пeшвoи миллaт дaр мaқoлaи “Пaрчaмдoри ҷoдaи oзoдиву иcтиқлoл” дaр бoрaи 
чeҳрaи мoндaгoри тaърих Cпитaмeн нaқл мeнaмoянд. Caргузaшти Cпитaмeн вoқeaн 
ибрaтбaхш будa, дaр тaрбияи ҷaвoнoни имрӯзa тaъcири бузург мeгузoрaд. Муaллиф бo 
oвaрдaни лaҳзaҳoи ҷoнниcoрӣ вa фидoкoриҳoи Cпитaмeн ҷaнбaи тaрбиявӣ вa aхлoқии 
acaррo тaкмил бaхшидaaнд. 

Пeшвoи миллaт caрнaвишти Cпитaмeнрo бa тaриқи зaйл мaънидoд мeкунaнд, ки 
aз нaзaри фaрoх вa ҷaҳoншинocии бeнaзири муaллиф дaрaк мeдиҳaд: “Ҳaрчaнд 
мубoризaҳoи шaдиди иcтиқлoлхoҳӣ вa вaтaндӯcтии ниѐгoни мo тaҳти caрвaрии 
Cпитaмeн oқибaт бa шикacту бeбaрoриҳo дучoр шудaнд, кoрнaмoиҳoи бeмиcлу 
мoнaнди oнҳo дaр caфҳaҳoи тaърих тo бa рӯзгoри мo бa ѐдгoр мoндaaнд. Мo имрӯз 
кoрнaмoиҳoи Cпитaмeни дилoвaр вa ҳaмcaфoни ӯрo қaдршинocӣ нaмудa, бaрoи зиндa 
дoштaни нoми нeк вa хoтирaи бeгaзaнди фaрзaндoни фидoии Вaтaн oрдeни 
“Cпитaмeн” - рo тaъcиc дoдeм, ки oн бaрoи шуҷoaту кoрнaмoиҳoи вaтaндӯcтoнa вa 
идoмaи aнъaнaи нeки ҳифзи мaрзу буми caрзaмини aҷдoдӣ бa вoриcoни вoқeии ин 
мaрди қaҳрaмoн дoдa мeшaвaд”. 

Дaр китoб ҳaмчун чeҳрaҳoи мoндaгoри тaърихӣ як қaтoр cухaнвaрoн вa oлимoни 
клaccик чун Aбуaбдуллoҳи Рӯдaкӣ - қoфилacoлoри aдaбиѐти тoҷику фoрc, ки бa 
aндeшaи муaллиф шeъри ӯ пaйвaндгaри нacлҳoи гузaштa, имрӯзa вa oяндaи миллaти 
тoҷик acт, Aбулқocим Фирдaвcӣ ‟ cитoишгaри aдлу рocтӣ вa нуру хирaд, ки бo вуҷуди 
мaрди муcaлмoн будaн ҳaргиз тaърихи пурифтихoри хaлқи худрo қурбoни идeoлoгияи 
ҷoҳилoнa нacoхтaacт, Aбуaлӣ ибни Cинo - мутaфaккири aбaдзиндa, ки дaр тӯли умри 
57 - coлaaш тaвoниcт ocoри бeзaвoлу гaрoнбaҳoe oфaрaд, ки caдҳo coл мaвриди ниѐзи 
ҳaмaрӯзaи oлимoну тaбибoн қaрoр гирaд, Нocири Хуcрaв ‟ cухaнвaри бузург вa мaрди 
aндeшa, Шaмcи Тaбрeзӣ - шaхcияти бузург вa кaмнaзири oлaми ирфoн, Ҷaлoлиддини 
Бaлхӣ ‟ пaйвaндгaри дилҳo вa тaмaддунҳo, Мир Caйид Aлии Ҳaмaдoнӣ - тaблиғгaри 
фaрҳaнги cулҳ вa хocтoри вaҳдaту cубoт, Кaмoли Хуҷaндӣ - бунѐдгузoри кoхи aзими 
cухaн, Aбдурaҳмoни Ҷoмӣ ‟ пeшвoи ҳaвзaи илмиву aдaбии Мoвaрoуннaҳру Хурocoн, 
Мирзo Aбдулқoдири Бeдил - нoбиғaи шeър вa пaйвaндгaри ду кишвaр, Нaқибхoн 
Туғрaли Aҳрoрӣ - cухaнвaри нoмвaри aдaбиѐти тoҷик муaррифӣ гaрдидaaнд.  

Мaвриди зикр acт, ки хaлқи тoҷик имрўз ҳaмчун хaлқи cулҳдўcту aдoлaтхoҳ дaр 
ҷaҳoни мутaмaддин coҳиби мaқoму мaнзaлaти худ acт. Имрўзҳo миллaти тoҷикрo дaр 
ҳaмa гўшaву кaнoри дунѐ ҳaмчун миллaти coҳибтaмaддун вa фaрҳaнгӣ мeшинocaнду 
дaвлaтдoриaшрo рacмaн эътирoф нaмудaaнд, тaшaббуcҳoи ҷaҳoнии Пeшвoи миллaти 
тoҷик муҳтaрaм Эмoмaлӣ Рaҳмoнрo бo хушнудӣ мeпaзирaнд вa дacтгирӣ мeкунaнд. 

Aмaлӣ гaрдидaни ниятҳoи нeки миллaти тoҷик бoиcи бoз ҳaм шукуфoн шудaни 
кишвaри coҳибиcтиқлoли мo мeгaрдaд. Ҷиҳaти ҳaрчӣ зудтaр aмaлӣ гaрдидaни ин 
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мaқcaдҳoи нaҷиб ҳaр як ҷaвoни бaoру нoмуcи мaмлaкaт бoяд caҳми вaтaндўcтoнaи 
хeшрo дaрeғ нaдoрaд. 

Бoяд ҳaр як фaрди кишвaр aз худ бипурcaд, ки ў дaр caмти фaъoлияти хeш, яънe 

бaрoи рушди дaвлaти coҳибиcтиқлoли Тoҷикиcтoни aзиз чӣ ҳиcca гузoштaacт? Дaрки 
дуруcти ин мaқcaд ҷaвoнoнрo бa дacтoвaрдҳoи нaвин ҳидoят мeкунaд, зeрo тaқдири 
миллaт вa oяндaи дурaхшoни Тoҷикиcтoни coҳибиcтиқлoл дaр дacти ҷaвoнoн acт. Бo 
нaзaрдoшти caҳми ҷaвoнoн бaрoи oбoдии Вaтaн бo тaшaббуcи Пeшвoи миллaт  coли 
2017 “Coли ҷaвoнoн” эълoн шуд вa ин дaлeли oн acт, ки Caрвaри дaвлaт муҳтaрaм 
Эмoмaлӣ Рaҳмoн бa ҷaвoнoн тaвaҷҷуҳи хocca дoрaнд. [ 6,75 ] 

Дaр фaрҷoм бoяд ѐдoвaр шуд, ки вaҳдaту ҳaмбacтaгӣ вa иcтиқлoлияти кoмили 
Тoҷикиcтoни aзиз имкoният мeдиҳaд, ки мo caрҷaмьу иттифoқ бoшeм, шукрoнa aз 
дaвлaту миллaт вa Caрвaри ғaмхoр нaмoeм. Имрўзҳo ҳaр як шaҳрвaнди Вaтaни 
aзизaмoн ғaмхoрии Пeшвoи миллaти худрo дaрк мeнaмoяд вa шукрoнa мeкунaд, ки 
чунин Caрвaри ғaмхoр дoрaд.  
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ТАРБИЯИ ШАҲРВАНДӢ АЗ НИГОҲИ ИЛМИ ПЕДАГОГИКА 

CIVIL EDUCATION FROM THE POINT OF VIEW OF PEDAGOGICAL SCIENCE 

Аннотатсия: Дар ин мақола назария ва амалияи ақидаҳои  муҳаққикони педагог дар 
ташаккули тарбияи шаҳрвандӣ инъикос ѐфтааст. Дар системаи тарбияи шаҳрвандӣ оила 
мақоми муҳим дорад. Танҳо дар оила, ҳамчун воҳиди хурдтарини ҷомеа, ба бунѐди тарбияи 
шахсият, ташаккул ва рушди муҳаббат ба Ватан замина гузошта мешавад ва баъдан дар 
муассисоти таълимӣ-тарбиявӣ, фарҳангӣ-маърифатӣ, коллективҳои меҳнатӣ ва низомӣ ва дар 
созмонҳои ҷамъиятӣ идома меѐбад. 

Abstract: In this article has been reflected the theory and practice of the idea of pedagogical 

researchers on the formation of civic education. The family has important in the civic education system. As 

the smallest unit of society, has been went on laid for the education of the individual, the formation, only in 

the family and development of love for the Motherland and then educational-cultural and educational-

upbringing, labor and orderly collectives and public organizations. 

Калидвожаҳо: муҳаббат, ватан, фарҳангӣ-маърифатӣ, ахлоқ, ватандӯст, оила, ҷомеа, 
шароит, тарбия, фарҳангӣ-таърихӣ, таърих, маънавӣ-ахлоқӣ, идеологӣ, сиѐсӣ-ҳуқуқӣ, психологӣ, 
ҷисмонӣ, иҷтимоӣ-гуманитарӣ, насли наврас, меҳнатдӯст, фаъол, ташаббускор, эҷодкор, 
бовиҷдон, адолатхоҳ. 

Keywords: love, homeland, cultural and educational, aesthetics, patriotic, family, society, conditions, 

upbringing, cultural-historical, history, spiritual-aesthetics, ideological, political-legal, psychological, 
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Ҷумҳурии Тоҷикистон баъд аз соҳибистиқлол шудан барои рушди ҳаматарафаи 
минбаъда имкониятҳои зиѐдеро соҳиб гардид. Дар назди вазорати маориф ва илми 
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Ҷумҳурии Тоҷикистон вазифаҳои ҷиддӣ гузошта шуданд, ки яке аз онҳо рушди 
минбаъдаи маорифи муосир дар мактабҳои миллӣ маҳсуб меѐбад. Аз ҷумлаи 
шароитҳои зарурие, ки барои рушди муассисаҳои таҳсилоти миѐна муҳим дониста 

мешаванд, ин худшиносии миллӣ мебошад. Муассисаҳои таҳсилоти миѐна дар ҷомеаи 
имрӯзаи мо набояд аз арзишҳои миллӣ, таърих ва забони модарӣ ҷудо бошад. 

Пеш аз ҳама бояд қайд намуд, ки эҳѐи анъанаҳои миллии тарбия, ки аз сохтори 
муассисаи таҳсилоти миѐна ва барномаҳои таълимӣ вобастагӣ дорад, бидуни эҳѐи 
педагогикаи миллии мардумӣ ва таърихии он имконнопазир аст. Дар тӯли бештар аз 80 
сол дар ҷумҳурии Тоҷикистон кадрҳои педагогӣ тарбия мешуданд, инчунин як қатор 
корҳои муҳиме ҳам анҷом дода шуданд, вале онҳо хеле ҳам кам буданд.  

Анъанаҳои таърихию фарҳангии халқи тоҷик, имкониятҳои рушди шахсияти онҳо 
тавъам бо арзишҳои умумибашарӣ сарчашмаи абадие ба шумор мераванд, ки 
тамоюлҳои асосии корҳои таълиму тарбияро дар муассисаҳои таҳсилоти миѐна муайян 
менамоянд ва чунин ташаббусҳои бисѐр муҳимеро ба мисли кишваршиносӣ, таҷдиди 
ѐдгориҳои таърихию фарҳангӣ ва ҳифзи онҳо ба амал меоранд, барои рушди осори 
бадеӣ ва ҳунарҳои мардумӣ мусоидат мекунанд. 

Албатта, насли наврас на бояд аз асосҳои ахлоқие, ки дар эҷодиѐти халқи мо, 
китобҳои муқаддаси динӣ, дар осори гаронбаҳои адабиѐти классикӣ, эҷодиѐти мардумӣ 
ва дар маҷмӯъ дар педагогикаи ҷаҳонӣ гузошта шудаанд, бебаҳра монад.  

Эҳѐи педагогикаи миллӣ, ки бидуни ташкили мактаби миллӣ имконнопазир аст, 
масъалаи хеле муҳим ба шумор меравад. 

Афкори педагогии халқи тоҷик дар ҳамаи намудҳои зуҳуроти худ, ки хоҳ дар 
шакли жанри назм ва ѐ наср, хоҳ дар шакли асари илмӣ ва ѐ асари бадеӣ, ки сад сол ва ѐ 
ҳазор сол пеш навишта шудааст, дар худ нури абадии ҳикмати халқ ва некхоҳии 
инсонро фаро гирифтааст. 

Ба ақидаи асосгузори адабиѐти классикии тоҷик Абӯабулло Рӯдакӣ, муҳаббати 
худро нисбат ба Ватан метавон, ба тарзи зайл ифода кард: 

Бӯйи ҷӯйи Мӯлиѐн ояд ҳаме, 
Ёди ѐри меҳрубон ояд ҳаме... 
Дар яке аз асарҳои худ академики рус Б. Т. Лихачѐв барои муайян кардани 

тарбияи шаҳрвандӣ меъѐрҳои зеринро пешниҳод кардааст: 
  донистани суруди миллӣ, ифтихор аз Ватандорӣ; 
  ҷисми худро обутоб дода тавонистан, фоидаовар будан дар мактаб ва хона; 
  одами меҳнатдӯст, фаъол, ташаббускор, эҷодкор, бовиҷдон, адолатхоҳ ва бо 

тарбиятро дӯст доштан; 
  бо ҳамаи кӯдакон дӯстӣ варзидан ва барои худ дӯстеро интихоб намуд, ки 

метавон, бо ӯ ҳамаи чизро бовар кард ва ӯро ҳеҷ вақт фиреб надиҳӣ; 
  барои фоидаи худ ва фоидаи одамон меҳнат кардан; 
  бар зидди тамбалӣ ва дигар камбудиҳои худ мубориза бурдан; 
  камбудиҳои рафиқони худро танқид карда тавонистан; 
  ба калонсолон, иштирокчиѐни ҷанг, маъюбон, нафақахӯрон ва рафиқони худ 

ѐрӣ расондан; 
  ба кор эҷодкорона муносибат кардан, расмкашӣ кардан, ҳикоя ва афсонаҳоро 

эҷод кардан, дар саҳначаҳои намоишӣ иштирок кардан [ 6, 79]. 
Тарбияи муҳаббат ба Ватан яке самтҳои муҳимми тарбияи ахлоқӣ ба шумор 

меравад. 
Шахсе, ки бори нахуст мафҳуми «шаҳрвандӣ»-ро тавсиф кардааст, ин олими рус В. 

И. Дал буд. Ба ақидаи ӯ мафҳуми шаҳрвандӣ аз унсурҳои зерин таркиб ѐфтааст: 

 дӯст доштани зодгоҳ ва маҳали истиқоматии худ ҳачун Ватан, муҳаббат ва 
ғамхорӣ дар бораи ҳудудҳои он, эҳтиром гузоштан ба суннатҳои миллӣ ва садоқат ба 
ҳамаи онҳо то охири умр; 
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 эҳтиром ба гузаштагони худ, ки дар он ҳудуд зиндагӣ мекунанд, муҳаббат ва 
таҳаммулпазирӣ нисбат ба ҳамдиѐрони худ, доштани хоҳиши ѐрӣ расондан ба онҳо [ 2: 
45]. 

Хулоса, муҳаббат ба ватани худ ин синтези аломатҳои ахлоқӣ-маънавӣ, шаҳрвандӣ 
ва ҷаҳонбинии шахс мебошад, ки дар муҳаббат ба Ватан, ба хона ва оилаи худ, дар 
кӯшиш ва эҳтиѐт карда тавонистан ва афзун намудани анъанаҳои беҳтарини арзишҳои 
халқи худ, фарҳанги миллӣ ва сарзамини худ заҳир мегардад. 

Бори нахуст калимаи «ватандӯст»-ӣ дар Аврупо дар давраи Инқилоби Бузурги 
Фаронса солҳои 1789-1793 ба кор бурда шуда буд. Дар он вақт калимаи шаҳрванд 
нисбати муҳофизони инқилоб ва душманони ҳокимияти подшоҳӣ кор фармуда мешуд. 

Дар «Луғати тафсирии забони зиндаи русӣ»-и В. Дал калимаи гражданин 
(шаҳрванд) ба таври зайл маънидод мешавад: «Дӯстдори ватан, ғамхорӣ дар бори 
неъматҳои он». Дар «Луғати забони русӣ»-и С. Ожеков калимаи мазкур ба таври зерин 
маънидод шудааст: «Шахсе, ки ба ватани худ, ба халқи худ содиқ аст». Дар «Луғати 
забони адабии муосири рус» калимаи мазкур ин тавр тафсир шудааст: «Оне, ки ватани 
худро дӯст медорад, ба халқу ватани худ содиқ аст» [ 2: 87]. 

Ба андешаи мо, назар ба тафсирҳое, ки дар «Луғати забони русӣ»-и С. Ожиков ва 
дар «Луғати забони адабии муосири рус» оварда шудаанд, дар луғати В. Дал як унсури 
муҳимми мафҳуми «ватанпараст» зикр гардидааст, ки он ҳам бошад: «бо иштиѐқ дар 
ҳаққи он (ватан) ғамхорӣ кардан», яъне инсоне, ки мекӯшад то ба фоидаи Ватанаш 
кореро анҷом диҳад. 

Сифати шаҳрвандӣ ҳама вақт дақиқ буда, ба объекти мушахасси мавҷуда равона 
шудааст. Самти фаъоли ватандӯстӣ асосӣ дониста мешавад ва маҳз он қодир аст 
ҳиссиѐти шахсро бедор намуда, барои мудофиаи Ватан тамоми вуҷуди инсонро тағйир 
диҳад. «Ватандӯстӣ», аз ҷониби касе, ки сурат нагирад, на бо сухан, балки бо амал 
исбот карда мешавад. [ 8: 12].  

Ҷиҳати асли шаҳрвандиро П. Я. Чадаев ҳам зикр кардааст: «Ман наметавонам 
ватани худро бо чашмони пӯшида, бо абрӯи хамида, бо даҳони баста дӯст дорам. Ман 
ватани худро дӯст медорам, ба он тавре ки Пѐтри Бузург дӯстдориро ба ман ѐд дода 
буд. Ба андешаи ман, агар мо баъди дигарон омадем, пас бояд беҳтар аз дигарон амал 
намоем, то ки хатоҳою роҳгумзаниҳо ва хурофоти онҳоро такрор накунем» [ 9: 28]. 

Сифати зиндаю нерӯманди шаҳрвандӣ, ки асосашро манфиатҳои Ватан ташкил 
медиҳанд, дар таърифҳои он, ки дар «Луғати психолигию педагогӣ», «Луғати 
энсиклопедии фалсафа», «Луғати мухтасари фалсафа», «Энсиклопедияи шӯравӣ» оварда 
шудаанд, нишон дода шудааст. Вале дар таърифҳое, ки мо зикр кардем, робитаи 
баръакс зикр нагардидааст.  

Бо назардошти мулоҳизаҳои дар боло овардашуда, метавон, мафҳуми 

шаҳрвандиро чунин тавзеҳ дод: «Шаҳрвандӣ ин категорияи таърихан ташаккулѐфтаю 
инкишофѐбандаи педагогикаи иҷтимоӣ мебошад, ки муносибати устувори мусбии 
одамон ба Ватани худро инъикос менамояд ва ин муносибат дар фаъолият ба манфиати 
он зоҳир мегардад. Дар чунин фаъолият ҳам аҳли ҷомеа ва ҳам давлат ширкат 
меварзанд» [ 12: 48]. 

Муҳаббат ба ватан ангезаи муҳим барои муттаҳид кардани ҷомеа маҳсуб меѐбад. 
Он ба сифати ангезаи ботинии фаъолгардонии рушди ҷомеа, мавқеи фаъоли 
шаҳрвандии шахс, омодагии ӯ ба хизмати фидокорона ба Ватан хизмат менамояд. 
Шаҳрвандӣ ҳамчун падидаи иҷтимоӣ асоси ҳаѐт ва рушди миллату давлатро таҳким 
мебахшад. 

Худи мафҳуми шаҳрвандӣ бо миқдори зиѐди идеяҳо: миллӣ, таърихӣ, фарҳангӣ, 
ҷуғрофӣ ва ғайра алоқаманд аст. Хусусан, ин алоқамандии байниҳамдигарӣ дар 
ҷумҳурии мо, ки як хонаи умумӣ барои халқҳои зиѐди дорои забону фарҳанг ва 
эътиқодоти динии мухталиф маҳсуб меѐбад, равшан зоҳир мегардад. Бинобар ин, 
шаҳрвандии кишвари мо хусусиятҳои ба худ хос дорад, ки дар байни онҳо нисбатан 
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муҳимтар хусусиятҳои инсонгароии афкори тоҷикии марбут ба шаҳрвандӣ, ваҳдат ва 
риояи қонунҳо, умумияти устувор ва майлу зарурати ба зиндагии якҷоя ва муҳаббати 
хоса ба табиат маҳсуб меѐбанд. 

Сарфи назар кардани чунин хусусиѐти шаҳрвандӣ, ки муҳимтарин унсури шуури 
ҷамъиятӣ ба шумор мераванд, боиси заиф гардидани пояҳои рушди иҷтимоию иқтисодӣ 
ва маънавию фарҳангии ҷомеа ва давлат мегардад. 

Дар яке аз баромадҳои худ Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ-Пешвои миллат, 
Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон Эмомалӣ Раҳмон иброз намудааст: «Чунон ки 
маълум аст, ниѐгони шарафманди мо ҳама вақт мактабро ҷои муқаддас медонистанд ва 
илму донишҳои асосиро шарти муҳимми такомули инсон медонистанд. Маҳз ба 
шарофати муҳим донистани илму дониш ва маърифатнокӣ аз байни ин халқи бостонӣ 
ҳазорҳо олимону нобиғаҳои шуҳратманд ба воя расидаанд, ки дар тамаддуни башарӣ 
саҳми арзанда гузоштаанд. Дар робита ба масъалаи тарбияи шаҳвандии насли наврас, 
ки дорои ҷаҳонбинии муосир ва донишҳои мукаммал мебошанд, мехоҳем хотиррасон 
намоем, ки баробари мактаб, ҷомеа ва волидон, пеш аз ҳама, худи наврасон ва ҷавонон 
бояд аз имкониятҳои мавҷуда, аз ҷумла аз таҷрибаи омӯзгорон, китобҳои дарсӣ, 
адабиѐти бадеӣ, китобхонаҳои электронӣ, матбуоти даврӣ ва интернетро истифода 
бурда, барои худтакмилдиҳӣ саъй варзанд» [ 11: 12]. 

Муносибат ба Ватан яке аз вазифаҳои ҷиддии ҷаҳонбинӣ маҳсуб меѐбад, ки решаи 
амиқи фалсафӣ-педагогӣ дорад. Дар бораи душвории он (К. Д. Ушинский, В. Р. Сорока- 
Росинскӣ, И. А. Илин, А. Ф. Лосев ва дигарон) файласуфону педагогҳои машҳур ибрози 
андеша намудаанд. Муносибат ба Ватанро олими рус А. Ф. Лосев «ҳиссиѐти 
маҳрамонаи мо, ҳиссиѐти ботинии мо ва ҳиссиѐти хосаи мо» ва педагоги барҷаста В. А. 
Сухомлинский бошад, онро ҳиссиѐти «шармгинона ва нозук» ном бурдаанд.  

Аз ин рӯ, тарбияи шаҳрвандӣ кори бисѐр нозуку мураккаб мебошад, ки барои 
хонандагон эълон карда намешавад. Ба ақидаи И. А. Илин «Тарбияи одамон ин бедор 

намудани ҳисси онҳо нисбат ба таҷрибаи маънавии миллӣ, устувор гардондани нияту 
ирода ва тахайюлу андешаҳои эҷодкории онҳо нисбат ба он аст». Н. П. Овчиникова 
идеяҳои пешбари педагогӣ доир ба тарбияи муҳаббат ба ватанро хулоса карда, 
таваҷҷӯҳро ба он ҷалб менамояд, ки «худи ин мафҳум дар таҷрибаи бевоситаи 
инкишофѐбандаи зиндагии инсон ташаккул меѐбад ва тасаввуроти ӯро дар бораи хона, 
ҳамчун ҷомеаи хурдтарини одамони бо ҳам наздик (оила, падарон ва фарзандон, 
бародарон ва хоҳарон), дар бораи ватани худ (таърих ва фарҳанги мавзеи истиқомати 
худ), дар бораи кишвари азиз (забон, таърих, фарҳанг, арзишҳои маънавию ахлоқии 
халқ) инъикос мекунад» [ 6:101]. Аз ин рӯ, мафҳуми ватан бо доираи калони мафҳумҳои 
ҷаҳонбинӣ алоқаманд аст, ки педагог метавонад, таваҷҷӯҳи тарбиятгирандагонро ба 
онҳо ҷалб намуда, батадриҷ онҳоро ба андешаронӣ доир бо мафҳуми Ватн водор 
намояд. 

Тарбия намудани шаҳрванд ин маънои тарбия намудани инсонеро дорад, ки барои 
ӯ муҳаббат ба Ватан, кӯшиш барои гулгулшукуфоию тавоноии он ва мавқеи устувори 
шаҳрвандӣ хос аст. Мафҳуми шаҳрвандӣ бо мафҳуми ватандӯстӣ робитаи наздик дорад 
ва асоси ташаккули онро ташкили давлатҳо ва муборизаи тӯлонии онҳо барои 
истиқлолият ва мустақилият ташкил медиҳад. Бинобор ин, мавҷудияти мафҳуми 
шаҳрвандӣ ҳазорсолаҳои зиѐдро дар бар мегирад ва хеле пештар аз давраи оғози 
зироаткорӣ ва муқимӣ шудани ҷойи зисти одамон ба вуҷуд омадааст. 

Ба ақидаи инқилобчии рус В.И. Ленин, шаҳрвандӣ «яке аз ҳиссиѐти амиқе 
мебошад, ки асрҳо ва ҳазорсолаҳо қабл ташаккул ѐфтааст ва сабаби пайдоишаш 
ватандорӣ аст» [ 5: 140]. 

Дар зер маъноҳои дигари мафҳуми шаҳрвандӣ оварда мешаванд, ки мо онҳоро аз 
сарчашмаҳои мухталиф гирд овардем: 

 муҳаббат ба Ватан; 
 муҳаббат ба Ватан, садоқат ба Ватани худ, ба халқи худ [ 2: 45]; 



36 

 

 ҳисси муҳаббат ба Ватани худ, омода будан ба дифои он ва афзал донистани 
манфиатҳои кишвар нисбат ба манфиатҳои шахсию гурӯҳии худ, хизмати 
садоқатмандона ба Ватан ва ҳимояи марзу буми он; 

 муҳаббат ба Ватан, содиқ будан ба он, кӯшиши бо амалҳои худ хизмат кардан 
ба манфиатҳои он; 

 принсипи ахлоқӣ ва сиѐсӣ, ҳисси иҷтимоие, ки мазмунаш муҳаббат ба Ватан, 
садоқат ба он, ифтихор аз гузашта ва ҳозираи он, кӯшиш барои ҳимояи манфиатҳои 
Ватан мебошанд [ 4:152]; 

 муҳаббат ба Ватан, Кишвар ва халқи худ [ 1:282]; 
 ҳисси муҳаббат ба Ватан, идея, эҳсоси масъулияти шаҳрвандӣ барои тақдири 

Ватан, ки дар кӯшиши хизмат кардан барои халқи худ ва ҳимояи манфиатҳои он зоҳир 
мегардад [Ошибка! Источник ссылки не найден.:175]; 

 муҳаббат ба Ватан, ба сарзамине, ки дар он шахс таваллуд ѐфтааст ва ба воя 
расидааст, ифтихор аз корнамоиҳои таърихии халқ [ 8: 142]. 

Ба ин тариқ, мафҳуми «шаҳрвандӣ»-ро бо назардошти муҳтавои таърифҳои дар 
боло овардашуда, метавон, мухтасаран чунин маънидод кард: шаҳрвандӣ ин, пеш аз 
ҳама, муҳаббат ба Ватан ва Кишвари худ аст, ҳиссе, ки барои ҳар як инсони саҳибақл 
ошно ва хос аст. 

Шоири маҳбуби халқи тоҷик Ҳабиб Юсуфӣ дар шеъри зерин муҳаббат ва садоқат 
ба Ватанро чунин баѐн кардааст: 

То расӣ, манҳус анчарро кунӣ бе шуху барг! 
Як ҷаҳон ишқи Ватан дорад дили халқи азим, 
То ватанро дӯст дорад, 
Дӯст дорад то абад...  
Шоири рус Н. А. Добролюбов собит менамояд, ки ватандӯстӣ аз муҳаббат ба 

зодгоҳи худ сарчашма мегирад. 
Дар суруди машҳури «Ватан аз чӣ оғоз меѐбад?» (аз филми машҳури «Шамшер ва 

сипар») ба ин савол чунин ҷавоб медиҳад:  
Ватан аз чӣ оғоз меѐбад? 
Аз расмҳое, ки дар «Алифбо»- и туянд, 
Аз рафиқони хубу бовафо,  
Ки дар бинои ҳамсоя зиндагӣ мекунанд... [ 3: 17]. 
Тарбияи ҳисси ватандӯстӣ аз тарбияи ҳисси пайвади хешӣ бо аҳли оила: модар, 

падар, модаркалон, бобо, хешони дуру наздик оғоз меѐбад. Бояд зикр кард, ки ин зинаи 
аввали тарбияи шаҳрвандӣ аст. Зинаи дуюми он тавассути тарбияи муҳаббат ба зодгоҳи 
худ-деҳа, шаҳр, синфхонаи мактабӣ, суннатҳои маҳаллӣ ва таърихи маҳал сурат 
мегирад. Бидуни муҳаббат ба зодгоҳи худ муҳаббат ба Ватани худ имконнопазир аст. 

Зинаи сеюми тарбияи шаҳрвандӣ ин тарбияи муҳаббат ба Ватан, ҷомеа, халқ, таъриху 
фарҳанг ва суннатҳои он мебошад. 

Ҳамин тавр раванди ташаккули сифати шаҳрвандӣ аз оила оғоз меѐбад ва 
муҳаббат ба Ватан хотимаи он маҳсуб меѐбад. Ин ақида ҳамчун риштаи сурх 
педагогикаи халқӣ ва педагогикаи муқоисавиро убур менамояд. 

Дар яке аз асарҳояш академик Д. С. Лихачѐв менависад: «Ман он ақидаеро 
пайравӣ мекунам, ки муҳаббат ба Ватан аз муҳаббат ба оилаи худ, ба хонаи худ ва ба 
мактаби худ оғоз меѐбад ва батадриҷ меафзояд. Баробари калон шудан он ба муҳаббат 
нисбати шаҳри худ, деҳаи худ, ба табиати зодгоҳи худ, ба ҳамдиѐрон мубаддал 
мегардад ва вақте ки инсон ба камол мерасад, ин муҳаббат бошуурона ва то охири умр 
боқӣ мемонад, инчунин ба муҳаббат нисбати кишвари сотсиалистӣ ва халқи он 

мубаддал мегардад. Набояд ягон ҳалқаи занҷири ин равандро сарфи назар кард ва хеле 
мушкил хоҳад буд аз нав пайваст кардани занҷиреро, вақте ки ягон ҳалқаи он афтидааст 
ва зиѐда аз ин, аз оғоз дар он вуҷуд надоштааст» [ 7: 42]. 
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Тафсири мафҳуми шаҳрвандиро хулоса карда, мо тарбияи шаҳрвандиро ҳамчун 
раванди мувофиқашудаи фаъолияти якҷояи муассисоти давлатию ҷамъиятӣ доир ба дар 
шаҳрванд тарбия намудани масъулияти шаҳрвандӣ ва эътиқод ба ногузирии иҷрои 

бечуну чарои уҳдадориҳои конститутсионӣ доир ба ҳимояи манфиатҳои Ватан 
маънидод мекунем. 

Барои хонанда ватандӯст будан, пеш аз ҳама, маънои шаҳрванди шоистаи 
кишвари худ буданро дорад. Хуб хондан, омода будан ба иҷрои вазифа ва уҳдадориҳои 
конститутсионии худ доир ба хизмат дар Қувваҳои мусаллаҳи кишвар аз ҷумлаи 
сифатҳои шаҳрвандӣ ба шумор мераванд. Бояд таваҷҷуҳи хонандагонро ба мисолҳо аз 
таърихи кишвар, ки аз садоқати ҳамватанони мо ба Ватан ва иҷрои вазифаи ҳарбии худ 
гувоҳӣ медиҳанд, ҷалб кард. 

Дин ҳам дар тарбияи ватандӯстии хонандагон нақши муҳим дорад. Имрӯз он чиз 
муҳиммияти махсусро касб кардааст, ки таърихи умумиҷаҳонӣ халқҳои «бедин»-ро ѐд 
надорад. Дар Ҷумҳурии Тоҷикистон дини асосӣ дини ислом ба шумор меравад. Дар 
дини мазкур ба ваҳдат аҳмияти калон дода мешавад. Ин дин равшан иброз менамояд, 
ки ҳамаи одамон ворисони як падаранд ва як оиларо ташкил медиҳанд, ки ҳамаи 
аъзоѐнашон аз ҳуқуқҳои билошарт бархурдор мебошанд.  

Дар хитобаи вопасини худ Пайғамбари ислом (с) нукоти зеринро махсус зикр 
намудаанд: «Кулли башар аз Одам ва Ҳаво ба вуҷуд омадааст ва на арабҳо нисбати 
мардумони ғайриараб ва на мардумони ғайриараб нисбати арабҳо афзалият доранд; на 
сафедпӯстон нисбати сиѐҳпӯстон ва на сиѐҳпӯстон нисбати сафедпӯстон бартарият 
доранд, ба ҷуз аз лиҳози худотарсӣ ва аъмоли нек. Бидонед, ки ҳар гуна мусулмон 
бародари дигар мусулмон ва ҳамаи мусулмонон бародаранд». 

Бародарии инсонҳо яке аз унсурҳои асосӣ дар ягонагии арзишҳои ислом ба шумор 
меравад. Асоси инро он эътиқодоте ташкил медиҳанд, ки бар пояи озодӣ ва баробарӣ 
қарор доранд. Ба ғайр аз инҳо дини ислом ҳамкории байни одамонро бар пояи эътиқод 

ба ягонагӣ ва умумияти Аллоҳ ва ҷудонопазирии аҳли имон, ки асоси онро ягонагии 
дин ва иттиҳоди тамоми башар ташкил медиҳанд, қарор медиҳад. 

Барои ҳар гуна мусулмон Аллоҳ ягона, абадӣ ва дар ҳама ҷо ҳозир аст. Вай 
Офарандаи тамоми башар аст, Оне, ки тақдири одамонро муайян мекунад ва барои 
аъмолашон подош мефармояд. Барои ӯ на мақоми иҷтимоӣ ва на мансубияти миллӣ ва ѐ 
мансубияти нажодӣ аҳамияте надорад. Ҳамаи одамон дар назди ӯ баробаранд ва 
бародари якдигаранд ва агар яке нисбати дигаре бартарият пайдо кунад, он гоҳ ин 
танҳо дар натиҷаи риоя кардани дастурҳои Офаридагор сурат мегирад. 

Ба назари мо, барои ноил гардидан ба ин мақсадҳо зарур аст, корҳои зерин анҷом 
дода шаванд: 

- бо назардошти мавҷудияти имкониятҳои зиѐди ҳанӯз истифоданашуди тарбияи 
шаҳрвандӣ, ватандӯстӣ, дар доираи васеътари одамон паҳн карда шавад; 

- фаъолиятро ба самти омӯзиш ва коркарди минбаъдаи асосҳои назариявӣ, 
истифодаи онҳо ба шароити нави тағйирѐфтаи Ҷумҳурии Тоҷикистон, самтҳои 
муҳимми рушди он, хусусиятҳо, шавқу рағбат ва майлҳои гурӯҳҳои мухталифи 
хонандагон бояд равона карда шавад; 

- ба коркард ва далелнокии маҷмӯи чораҳои аз ҳам вобаста ва барои анҷом дар 
оянда дар сатҳи минтақа ва ҷумҳурӣ пешбинишуда, ки дорои хусусиѐти ҳам идорӣ ва 
ҳам байниидорӣ мебошанд, таваҷҷуҳи хоса зоҳир гардад; 

- то ҳадди ақал кам кардани таъсири як қатор шароитҳо ва ҳодисаҳои номатлуби 
иҷтимоӣ ба ҷавонон ва наврасон, ки барои тарбияи шаҳрвандӣ мамониат мерасонанд; 

- коркард ва истифода кардани шаклҳо ва методҳои сифатан нави тарбия бо 

назардошти хусусиятҳои нави насли наврас.  
Баланд бардоштани таъсири тарбияи шаҳрвандӣ самтҳои зерини фаъолияти 

педагогиро талаб менамояд: 
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- навсозӣ ва ғанӣ гардондани муҳтавои тарбия бо ѐрии ба он ворид намудани 
унсурҳои фарҳангӣ-таърихӣ, ҳарбӣ-таърихӣ, маънавӣ-ахлоқӣ, идеологӣ, сиѐсӣ-ҳуқуқӣ, 
психологӣ, ҷисмонӣ, ҳарбӣ-техникӣ ва дастовардҳои муҳимми илмҳои иҷтимоӣ-

гуманитарӣ; 
- дар асоси ин дар ҷавонон тарбия намудани қобилияти иҷрои мустақилонаи кор 

ва арзѐбии ҳодисаю воқеаҳои муҳим, ки дар ҷомеа ва дар ҷаҳон рух медиҳанд, 
қобилияти дарки сабабҳои дақиқи пайдоиши масъалаҳо ва ихтилофоти ҳаѐти мо ва 
донистани нуқтаи назари худ ва муҳиммияти ширкати шахсӣ дар ҳаллу фасли онҳо. 

Фаҳмиши муосири шаҳрвандӣ чандгуна, ғайриодӣ ва баҳсбарангез аст. Аз бисѐр 
ҷиҳат ин аз табиати мураккаби ин падида, навъҳои зиѐди муҳтавои он ва шаклҳои зиѐди 
зоҳиршавии он бармеояд. Ба ғайр аз ин масъалаҳои марбут ба шаҳрвандиро 
муҳаққиқони мухталиф вобаста аз мавқеи шаҳрвандӣ ва муносибат ба Ватани худ ва 
вобаста аз истифодаи соҳаҳои гуногуни донишҳо ва ғайра дар шароитҳои мухталифи 
таърихӣ, иҷтимоӣ-иқтисодӣ ва сиѐсӣ баррасӣ мекунанд. 

Бо назардошти хусусиятҳои хоси тарбияи шаҳрвандӣ дар ҷомеаи муосир, метавон, 
зикр кард, ки мақсади ин раванд аз тарбияи шаҳрванди мутаъқид, дӯстдорандаи Ватани 
худ, ба Ватини худ содиқ, омода бо меҳнати худ хизмат кардан ба он ва ҳимоя кардани 
манфиатҳои он иборат аст. 

Вазифаҳо ва муҳтавои тарбияи шаҳрвандӣ аз таркиби мафҳуми «шаҳрвандӣ» 
бармеояд, вале мафҳуми мазкур дар адабиѐти педагогӣ тафсири ягона надорад. Ба 
ақидаи баъзе олимон, мувофиқи матлаб хоҳад буд, ки агар шаҳрвандӣ ҳамчун маҷмӯи 
ҳиссиѐт, принсипҳо ва сифатҳои шахсият фаҳмида шавад. 

Чунончи, Л. И. Мишенко собит менамояд, ки «сифатҳои ахлоқии шахс, ки 
самтгирии онро муайян мекунанд, бо се гурӯҳ ҷудо мешаванд, ки муносибати инсонро 
ба худаш, инсонҳои дигар ва ҷомеа, ба навъҳои мухталифи фаъолият ва ба арзишҳои 
гуногуни моддӣ муайян мекунанд» ва номбурда пешниҳод мекунад, ки «шаҳрвандӣ 

ҳамчун сифати мураккабу бисѐрҷониба се гурӯҳи сифатҳоро фаро мегирад ва дар 
муносибати шахс ба инсонҳо, ҷомеа, меҳнат ва намудҳои дигари фаъолият, муносибат 
ба арзишҳои моддӣ зоҳир мегардад ва дар раванди амалишавии ин системаи 
муносибатҳои аз ҳам вобаста ташаккул меѐбад» [ 9: 14]. 

Таъмини системавӣ ва педагогии тарбияи шаҳрвандӣ анҷоми корҳои зеринро дар 
назар дорад: коркарди бунѐдии маҷмӯи барномаҳои таълимӣ ва махсус, нақшаҳо доир 
ба ташкил ва гузарондани тарбияи шаҳрвандӣ, ба кор бурдани тамоми шаклҳою 
воситаҳои гуногуни педагогӣ бо назардошти хусусиятҳои хоси ин ѐ он қишри аҳолӣ, 
инкишоф ва беҳтар намудани шаклу роҳҳои тарбия, ки аз ҷониби вазорату муассисаҳо 
ва созмонҳои ҷамъиятӣ анҷом дода мешавад, ҷамъбасткунии натиҷаҳои коркардҳои 
таълимӣ-методӣ, бохабар намудани намояндагони системаи маориф ва 

созмондиҳандагони корҳои оммавӣ доир ба тарбияи шаҳрвандӣ аз навгониҳои ин соҳа, 
нашри баробару дурусти адабиѐти дахлдор, ки ин соҳаи донишҳоро бо назардошти 
таҷрибаи пешқадами педагогии ватанию хориҷӣ тавзеҳ медиҳанд, таҳлили нақшаҳои 
фаъолияти гуманитарӣ ва тарбиявӣ, то ки хусусиятҳои тарбияи ҳис ва шуури 
ватандӯстӣ дар кӯдакон, ҷавонон ва шаҳрвандони кишвар ошкор карда шаванд. 

Таъмини маводи омӯзишии тарбияи шаҳрвандӣ ин таҳкими устувори шаҳрвандӣ, 
омодагӣ ба хизмати сазовор ба Ватан ба сифати арзишҳои асосӣ дар тафаккур ва 
ҳиссиѐти шаҳрвандон; истифодаи беҳтари унсурҳои таркибии тарбияи шаҳрвандӣ 
мебошад.  

Тарбияи шаҳрвандӣ дар худ ҳамаи зинаҳои корҳои тарбиявӣ, оғоз аз оила, 
муассисоти таълимӣ, меҳнатӣ, коллективҳои низомӣ ва ғайра то мақомоти олии 
давлатиро фаро мегирад. Он ташкили чорабинҳо доир ба тарбияи шаҳрвандиро ҳам 
дар сатҳи давлатӣ ва ҳам дар сатҳи минтақавӣ, дар сатҳи коллективҳои ҷудогона ва ҳам 
гузарондани корҳои тарбиявии инфиродӣ бо хонандагони ҷудогонаро талаб менамояд. 
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Дар системаи тарбияи шаҳрвандӣ оила мақоми муҳим дорад. Танҳо дар оила, 
ҳамчун воҳиди хурдтарини ҷомеа, бунѐди тарбияи шахсият, ташаккул ва рушди 
муҳаббат ба Ватан гузошта мешавад ва баъдан дар муассисоти таълимӣ-тарбиявӣ, 

фарҳангӣ-маърифатӣ, коллективҳои меҳнатӣ ва низомӣ ва дар созмонҳои ҷамъиятӣ 
идома меѐбад.  

Дар таркиби тарбияи шаҳрвандӣ ҷузъи асосӣ кори оммавӣ доир ба ватандӯстӣ 
маҳсуб меѐбад, ки ба таври доимӣ аз ҷониби мақомоти давлатӣ бо иштироки фаъолонаи 
воситаҳои ахбори омма, намояндагони иттиҳодияҳои илмию эҷодӣ, созмонҳои 
собиқадорони ҷангу меҳнат, ҷавонон ва дигар созмонҳои ҷамъиятӣ ва муассисоти динӣ 
ташкил ва гузаронда мешавад. 

Хулоса, эҳѐи худшиносии миллӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон, имконияти маънавӣ-
ахлоқӣ ва ватандӯстии ҷомеаи мо, ки онҳоро чандин насли одамон фароҳам овардаанд, 
заминаҳои асосӣ барои рушди он дар замони муосир маҳсуб меѐбанд ва барои пурра 
таъмин намудани муттасилии таърихӣ, ки дар асри ХХ дар натиҷаи якчанд ҷангҳои 
харобовар ва харобиҳои иҷтимоӣ канда шуда буд, мусоидат менамояд. Дар айни замон 

рафти ҷустуҷӯ ва дарѐфти фаҳмиши ҳақиқии шаҳрвандӣ бар пояи маънавиѐт, таърих ва 
фарҳанги халқи тоҷик қарор дорад, ки он инъикоскунандаи масъалаҳои рушди муосир, 
хусусиятҳои фарқкунандаи худшиносии миллӣ маҳсуб меѐбад ва метавонад ба ҳам 
созгор будани манфиатҳои ҷомеа ва шахсро таъмин намояд, анҷоми қонуни худро 
интизор аст, аз ҷумла дар соҳаи назария ва амалияи педагогӣ. 
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ВАЖНОСТЬ ДУХОВНОЙ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ПОВЫШЕНИИ 

ИНТЕРЕСА СТУДЕНТОВ К НАУКЕ 

THE IMPORTANCE OF SPIRITUAL AND EDUCATIONAL WORK IN INCREASING THE 

INTEREST OF STUDENTS IN SCIENCE 
Аннотация: Сегодня вся система образования немыслима без духовности, поэтому основная 

цель данной статьи - подчеркнуть важность духовно-просветительской работы в повышении интереса 

студентов к науке. 

Abstract: Today, the whole education system is inconceivable without spirituality, therefore the main 

goal of this article is to emphasize the importance of spiritual and educational work in increasing students' 

interest in science. 

Ключевые слова: Формирование духовности и просвещения, независимости, конституции, 

образования, мышления, регулярного функционирования нашего мозга, наблюдения в нашем 

сознании. 

Key words: Formation of spirituality and enlightenment, independence, constitution, education, 

thinking, regular functioning of our brain, observation in our mind. 

 

Разнообразие информации и мнений свидетельствует о духовном богатстве страны и 

нации. Стремление к единообразию или стереотипам - признак духовной бедности. Поэтому 

для того, чтобы внушить нашему народу, в умах молодежи размах национальных идей, 

содержание и сущность национальной идеологии, мы должны широко и глубоко продвигать 

нашу Конституцию, которая является теоретической основой и гарантией нашей свободной 

жизни. , его духовное свойство, действие и жизненная программа. Великие достижения 

периода независимости - это не только духовные благословения, которые выплачиваются и 

потребляются, но и, опять же, вооружаются ими, чтобы двигаться вперед, смотреть в 

будущее и определять планы и действия на будущее. 

Эта форма формирования духовного просвещения - поднять моральный дух нашего 

народа, показывая, что в прошлом наши предки внесли достойный вклад в мировую науку и 

культуру, развитие человечества в целом (восстановив духовное наследие и плохо 

освещенные страницы наша история), чтобы мобилизовать людей, чтобы внушить идею, что 

они способны на это в будущем, и создать процветающую свободную жизнь. Эта идея 

служит объединению наших людей, укреплению уверенности в своих силах, и она это 

делает. 

Процесс реформирования образования, создания новых государственных стандартов, 

демократизации общества также направлен на создание необходимых основ человеческого 

развития. В свою очередь, свободомыслящий человек с правильным пониманием социальной 

ответственности - важное условие и предмет века для развития экономики, демократизации 

общества, решения жить свободной и благополучной жизнью. Поскольку «человек, 

имеющий собственный независимый ум, верящий в свои силы, в правильность избранного 

им пути, всегда с уверенностью смотрит в будущее», его деятельность будет плодотворной. 

В основе нашего понимания мира, его тайн лежит уровень личной связи и значимость для 

нас вещей и событий. В психологии процесс познания того, как понимать, понимать и 

выражать наше сознательное отношение к такому миру, называется созерцательным 

мышлением. Созерцание - это обобщенная и абстрактная форма отражения, обеспечивающая 

наличие сложных, всесторонних связей между вещами и событиями, которые являются 

объектами познания человеческого разума. С точки зрения психологов, проблемы мышления 

долгое время были отодвинуты на второй план из-за их сложности, которая была предметом 

размышлений в основном философов и логиков. 
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Эти выводы на самом деле показывают, насколько сложны процессы мышления и 

рассуждения. Однако следует отметить, что: - во-первых, процессы мышления и 

рассуждения - это процессы познания; - в-четвертых, мышление - это высшая и высшая 

форма знания. Превосходство и сложность мышления в том, что, в отличие от восприятия, 

оно не имеет прямого отражения, но позволяет отражать вещи и их свойства даже тогда, 

когда их нет. Орган, который позволяет нам думать, - это наш мозг. Вся вычислительная 

работа - от планирования самых элементарных действий до операций, направленных на 

доказательство сложных абстрактных теорем - происходит в мозгу. Поэтому, когда вы 

попросите человека прокомментировать более сложный вопрос, когда он очень устал, он 

ответит: «У меня сейчас болит голова, я очень устал, я немного поправлюсь, а потом мы 

подумаем». Это означает, что активность мозга и мыслительная деятельность неразрывно 

связаны. Способность мозга мыслить настолько важна, что некоторые ученые считают, что 

его производительность ближе к характеристикам сложных, «умных» компьютеров, которые 

появятся через 100–200 лет, а не к компьютерам, которые мы используем сегодня. Все 

мысли, которые приходят нам в голову, - это мысли. Невозможно представить нормального 

человека без мыслей, каждое мгновение, каждую минуту человеческий мозг занят какими-то 

мыслями. Расставить их, сосредоточить внимание на том, что необходимо, решить их с 

помощью внутренней или внешней речи - это мыслительный процесс. Процесс мышления на 

самом деле возникает, когда нужно решить конкретный вопрос, проблему, загадку. 

Мышление всегда должно давать хотя бы одно решение чего-либо, иначе оно может 

превратиться в другой процесс - воображение, фантазию. В отсутствие мысли, идеи, 

определенного решения отражение в человеческом мозге сущности существующих вещей и 

событий называется воображением. Вот почему иногда, когда в кругу друзей спорят о 

проблеме, они смотрят на ребенка, который говорит что-то, что приходит ему в голову из-за 

отсутствия ясных знаний или идей, и говорят: «Ты мастер обманывать, мечтатель ". Итак, 

проблемы или головоломки заставляют нас задуматься. Возьмем, к примеру, такой вопрос. 

Вам дается картонная коробка с гвоздями и двумя свечами, молоток.  

Задача: установить на дверь свечу и зажечь. Кто как решает? Конечно, сразу прийти к 

правильному решению сложно. Трудно найти решение, пока вы не придете к мысли, что вы 

можете опорожнить коробку и постучать ею в дверь как подсвечник. Один и тот же вопрос 

задается в двух разных условиях: в одном бите ящик считается заполненным гвоздями, в 

другом - ящик считается пустым. Во втором случае дети быстрее пришли к его решению. По 

мнению психологов, при решении любой проблемы человек приходит к решению только в 

том случае, если он представляет ее условия в нескольких вариантах. Если мы идем с 

восприятием, фигура становится фоном, а фон становится фигурой, их положения меняются 

и так далее. 

Индивидуальное отличие в том, что одни дети приходят к решению непосредственно 

на основе фигуры, а другие рассматривают несколько вариантов решения и затем приходят к 

решению. Кто-то думает слишком быстро, кто-то слишком медленно. Вот почему двое 

детей, сидящих рядом в процессе решения теста, определяют одно и то же решение, но 

способы достижения этого решения у каждого свои. Психология мышления изучает, как 

работает этот процесс. Решение проблемы иногда появляется внезапно, сияя яркой звездой. 

Это психологическое состояние называется в психологии озарением. Никто даже не знает, 

когда такие мысли становятся ясными и проницательными. 

Даже самые одаренные и умные ученые, обращая внимание на законы мышления, не 

смогли найти ответ на вопрос, когда и как родилась новая идея. Фактически, иногда ученый, 

открывающий что-то новое, не может понять, насколько уникальна его идея, и, похоже, он 

не понимает, откуда пришло открытие, как если бы оно не принадлежало ему. Поэтому 

истинная ценность многих гениальных открытий оценивается историей уже после смерти 

автора. Каждый человек должен знать, как развивать его, зная специфические стороны 

своего мышления и мыслительных процессов. Исследования и наблюдения психологов в 

последние годы показали, что мыслительные процессы можно развивать как в групповой 
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обстановке, так и во время урока, и что этого можно достичь короткими путями. По их 

словам, групповое сотрудничество положительно влияет на рост познания и памяти, 

ускоряет мыслительный процесс и делает деятельность более эффективной. Доказано, что 

командная работа приводит к рождению множества нестандартных идей, выбору лучших из 

них и появлению новых идей. 

Следовательно, поскольку процесс мышления по самой своей природе играет важную 

роль в деятельности человека, было бы целесообразно, чтобы каждый человек постоянно 

работал над собой на регулярной основе, чтобы развивать и улучшать его. 
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ТАТБИЌИ ТЕХНОЛОГИЯИ ИННОВАТСИОНЇ - ОМИЛИ МУЊИМИ ТАШАККУЛИ 
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REALIZATION OF INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN TEACHING OF THE TAJIK 
LANGUAGE - FACTOR IN THE FORMATION OF COMMUNICATIVE COMPETENCIES OF 

STUDENTS 

Аннотатсия: Дар маќола муаллиф  ќайд намудааст, ки татбиќи технологияи 
инноватсионии таълим аз ќабили видеодарс, саѐњат-дарс, сањна-дарс, мубоњиса-дарс дар 
дарсњои забони тољикї омили асосии ташаккули салоњиятњои коммуникативии 
хонандагон буда, барои  озод муошират намудани онњо дар љомеа заминаи мусоид 
муњайѐ менамояд. 

Abstract: In the article, the author notes that the introduction of innovative teaching 

technologies such as video lessons, lesson-excursion, lesson-scene, lesson-discussion in the Tajik 

language lessons is a key factor in developing students' communicative competencies and provides 

a base for their free communication in the society. 

Калидвожањо: салоњияти муоширатї, малака, мањорат, дониш, ташаккул, шахсият, 
забон, таълим, усул, хонанда, муносибати босалоњият. 

Keywords: communicative competence, skill, ability, knowledge, formation, person, 

language, education, method, student, competent relation. 

 

Омўзгорони забону адабиѐти тољикї,   падару модарон ва ањли зиѐ вазифадоранд, ки 
ба масъалаи баланд бардоштани сатњи  забондонї ва махсусан, ба сайқал додани  

фарњанги муоширати наврасону љавонон мусоидат карда, ба риояи меъѐрҳои забони  
 адабии тољикї ва одоби сухангўї њамчун яке аз рукнњои муњимми  раванди таълиму 

тарбия таљљўњи љиддї зоњир намоянд. 
Эмомалї Рањмон 
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Љомеаи муосир имрўз дар назди тањсилот  вазифаи омода кардани шахсияти 
комилеро, ки  аз њар љихат худро дар љомеа дифо  карда тавонад, мегузорад, яъне 
шахсиятер, ки тавонад дар муоширати байнифарњангї бе монеа ширкат варзад. Ба  ин 
хотир дар мауссисањо дар байни хонандагон ташаккул додани салоњияти 
коммуникативї-муоширатї, ки дар худ њам салоњияти забонї, њам иљтимоию 
фарњангиро фаро мегирад,  вазифаи авалиндараљаи омўзгор аст.  Омўзиши фарњанг ва 
забон дар худ на танњо ифодањои умумимаърифатиро таљассум менамояд, балки ба 
инкишофи шахсият ва њавасмандкунии муњассилин барои инкишоф ѐфтан њамчун 
шахсият таъсир мерасонад. 

Дар ин замина  омўзгор  бояд таваљљўњи бештарро ба самти ташаккули шахсияти 
муњассилин ва  њавасманд гардонидани онњо  барои ноил гардидан ба ин маќсад равона 
намояд. 

Ќобил зикр аст, ки мушкилоти ташаккул ва рушди шахсият ва дар ин замина  
ташаккули салоњияти муоширатї яке аз масъалањои мубраму њалталаби дидактикаи 
забоншиносї (лингводидактика) дониста мешавад. Ин мушкилот аз њама бештар дар 
таълими фанњои филологї њувайдо мегардад.  Ташаккули салоҳияти муоширатии 
хонандагон, муносибати  ташаккули шахсият дар мактаби муосир - ин мавзўъҳо барои 
омўзгори имрўза аз ќабили мавзўъњои бисѐр умда ва сариваќтии таълим дар макотиби 
љумњурї ба ҳисоб меравад.  Худи мафњуми "салоҳият" аз љињати маъноњои семантикии 
худ  доираи васеъ дорад ва борњо шарњу тафсири онњо аз тарафи мо баррасї 
гардидааст. Дар тањќиќоти  мо салоњиятнокї,  муносибати босалоњият ба вижа як 
системаи консептуалї мебошад, ки ба ташаккули салоҳияти муоширатии хонандагон 
иртибот дорад. Салоҳияти муоширатї  яке аз салоњиятњои  асосї дониста мешавад  ва 
ба аќидаи олимони сершумор, он метавонад пурра салоњияти калидї ҳисобида шавад, 
зеро мањз он  ҳама  салоҳиятњои дигарро, аз љумла салоњиятњои иттилоотї, иљтимої-
фарҳангї,  иљтимої-сиѐсї ва илова бар ин омодагї ба таҳсил ва рушди мустаќилонаро  
фаро мегирад [2, 4,8].  Ин љо бояд зикр намуд, ки "салоњият" на танҳо қобилияти иљрои 
фаъолиятҳои марбут ба фанҳои таълимї, балки маљмўи дониш, малака ва қобилияти 
дар раванди таълим ташаккулѐфта  мебошад ва мањз ташаккули салоњияти муошират 
ин равандро таќвият мебахшад.  

Ташаккули салоњияти муоширатї дар дарсњои забону адабиѐти  тољик  бояд дар 
њамгирої бо дигар фанњо бо маќсади дуруст аз худ кардану истифода бурдани забони 
адабии тољикї, њамчунон таълим, тарбия ва инкишофи шахсияти хонанда равона карда 
шавад. Ќобили ќайд аст, ки забон воситаи асосии муошират њисобида мешавад ва 
бидуни он мављудият ва ташаккулѐбии љомеаи инсонї ѓайриимкон мебошад. 
Таѓйиротњое, ки ҳоло дар муносибатҳои иљтимої ва воситаҳои иртибот ба амал меоянд,  
баланд бардоштани салоҳияти муоширатии хонандагон ва рушду такомули  забонии  
(яъне омодагии филологии) онҳоро таќозо менамояд. Пас  салоњияти муоширатї 
масъалаи хеле умда буда, маќсади асосии он ќабл аз омўхтани забонњои дигар ба таври 
олї аз бар  кардани забони модарї мебошад ва салоњияти коммуникативї-муоширатї 
дигар салоњиятњои калидиро дар бар мегирад. Салоњияти муоширатї ин ќобилияти 
хонандаро дар ҳаллу фасли проблемаҳои муошират дар ҳаѐти ҳамарўза, муносибати 
таълимї, истеҳсолї ва фарњангии љомеа муайян менамояд. Яке аз љузъњои асосии 
салоњияти муоширатї мањорати забонї аст,  ки он  бе надонистани ќоидањои 
грамматикии  сохти шаклњо,  иборањои рехта, муоширати шифої бо забони адабї 
ѓайримкон мебошад. Аз ин рў, бояд тазаккур дод, ки имрўз масъалаи ба роњ мондани 
таълими забони адабии њозираи тољик дар муаасисахои таълимї бояд хеле умда бошад. 

Ба  ин хотир дар мауссисањо дар байни хонандагон ташаккул додани салоњияти 
коммуникатї-муоширатї, ки дар худ њам салоњияти забонї, њам иљтимоию фарњангиро 
фаро мегирад,  вазифаи авалиндараљаи омўзгор аст.  Омўзгор, хусусан омўзгори забони 
модарї, бояд омўзишро вобаста ба шавќу раѓбат ва дониши маърифати  муњассилин 
мувофиќ гардонад.  Љоиз ба ќайд кард, ки дар ин росто, пеш аз њама, худи омўзор бояд  
соњиби  малака ва салоњиятњои муоширатии инкишофѐфта бошад, то ки барои дар 
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хонандагон инкишоф додани ин хусусиятњо  тавонад намуди дарсњоеро интихоб 
намояд, ки ба ташаккули малакањои муоширатии шогирдонаш мусоидат кунанд. Барои 
ин омўзгорони муассисањои таълимро лозим аст, ки аз таълими дарсњои анъанавї дур 
гардида, таълими ѓайрианъанавии дарсњоро мавриди истифода ќарор дињанд, ки 
таќозои асосии муносибати босалоњият ба таълим низ ин аст. 

Ќобил ба таъкид аст, ки раванди ташаккули шахсият дар пояи истифодаи 
технологияи инноватсиони таълим, ки  аслан ба омўзгор такя мекунад ва тавассути он 
ташаккули фикрї ва рушди ќобилиятњои зењнии хонандагон таъмин карда мешаванд,  
сурат мегирад. Муњаќќиќ Имомназаров Д. ќайд менамояд, ки барои рушди тафаккур ва 
инкишофи нутќи ифоданоки хонандагон омўзгорони зиѐди муассисањои тањсилоти 
умумии кишвар аз бозињо,  ба хусус бозињои дидактиќї истифода менамоянд, ки хеле 
манфиатовар арзѐбї мегарданд. Истифодаи маќсадноки онњо ба ташаккули 
салоњиятњои тањлилї, таркибї, ќобилииятњои эљодї ва фикрии хонандагон ба таври 
дилхоњ мусоидат мекунад ва омўзгорони зиѐд имрўзњо аз он ба таври самарабахш 
истифода мекунанд [3,21]. Ин хеле хуб аст, вале боз њам хубтар мешуд, агар ин дар пояи 
изњор пурра бо забони адабии тољикї ба роњ монда мешуд.  

 Вале натиљаи санљишњо ва диданњо аз як ќатор макотиби таълимии љумњурї  
нишон медињанд, ки хонанадагон малакаи хуби муоширатї бо забони адабии тољикї 
надоранд. Аслан, дар дарсњо бо шеваи мањалли зисти худ, ѐ худ забони гуфтугўйї 
муошират менамоянд ва бояд таъкид карда, ки худи омўзгорон низ дар ин сатњ рафтор 
доранд ва ин хеле боиси таассуф аст. Таълими дарсњо бо шеваи гуфтугўйї ин хатари 
бузургтарин барои забони давлатї мањсуб меѐбад ва агар ин хатар пешгирї карда 
шавад, он гоњ барои рушду такоммули забони адабии тољикї имконияти бузургтаре 
фароњам омада, забони адабии тољикї на танњо дар дохили кишварамон, њамчунон дар 
марзњои дигари дунѐ  зимни муошират ба њайси забони тољикии форсї мавриди 
омўзишу истифода ќарор хоњад гирифт. 

Имрўзњо, воќеан, на танњо дар кўчаву бозор, балки дар мактабу кўдакистон, дар 
театру кино, радиову телевизион ва дар љаласањои умумии вазоратњо  тамоюли бо 
лањља, асосан бо лањљаи љанубї гап  задан боло рафта истодааст. Ин маънои онро 
дорад, ки лањља дар муоширати расмї низ мавќеи забони адабиро танг карда истодааст 
ва њалли ин мушкилотро мо пеш аз њам дар ташаккули салоњиятњои муоширатии 
муњасилини макотиби миѐна мебинем.  

Чуноне  ки болотар ѐдрасї намудем, барои инкишоф додани малака ва мањорати 
бо забони адабии расмї, аз нигоњи мо забони адабии тољикї  муошират намудани 
шањрвандон њанўз аз синну соли мактабї бо ин забон муошират карданро ба онњо ѐд 
додан лозим аст. Ба ин хотир омўзгоронро лозим аст, ки ба системаи дарсии худ 
таѓйирот ворид намуда, ба усулњои инноватсионии ѓайрианъанавї, аз ќабили 
видеодарс, саѐњат-дарс, сањна-дарс, мубоњиса-дарс ва ѓайра  бештар дар дасрсњо рў 
оваранд. Чунин шаклњои  дарс хусусияти муоширатї дошта,  шавќу раѓбати 
муњассилинро дучанд мегардонанд ва маќсади аз бар кардани забони адабиро равшан 
менамояд. Дар рафти чунин дарсњо доираи таассурот ва љањонбинии хонандагон васеъ 
гардида, онњо нисбат ба фарњангу дигар арзишњои милли худ бештар иттилооъ 
мегиранд ва эњтиром зоњир менамоянд. Њамзамон чунин дарсњо ба ташаккули 
салоњиятњои иљтимої ва маданию маърифатии онњо, ки ин салоњиятњо омили асосии 
ташаккули шахсият мањсуб меѐбанд, мусоидат менамояд. Саволе бармеояд, ки чаро 
гузаронидани чунин дарсњо муњим дониста мешаванд? Масалан, зимни барпо шудани 
видеодарсњо дар бораи шахсиятњои бузурги миллат, њаводиси фарњангиву таърихї, 
вохўриву  мусоњибањо бо ашхоси шинохтае, ки ба забони адабии тољикї њарф мезананд,  
хонандаро як њиссиѐти фарњангї  фаро мегирад ва инчунин махсусияти таълими забону 
адабиѐти моро эњсос мекунанд. Зимни тамошо ва иштирок дар видеодарс хонанда 
кўшиш мекунад, ки мисли ќањрамонњои дидааш озод нутќ кунад. Ба ѓайр аз ин, 
истифодаи филмњои тасвирї боиси инкишофи равонии хонандагон, пеш аз њама 
инкишофи диќќат, хотира ва тафаккур мегарданд. Дар ваќти тамошои филми тасвирї 
дар синф фазои фаъолияти муштараки маърифатї ба вуљуд меояд.  Дар ин шароит 
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њатто бепарвотарин хонанда бодиќќат шуда барои фањмидани мазмуни филм кўшиш 
мекунад. Ин ба раванди азхудкунии дарс, мустањкамкунии дониш ва аз худ кардани 
дониши забонию  фарњанги муоширатї  таъсири мусбат мерасонад. Видеодарсњо 
шароити муссоидеро барои ташаккули салоњияти муоширатї-коммуникативї фароњам  
меоваранд. Таљрибаи маорифи мамлакатњои пешрафта  собит менамоянд,  ки  дарсњо 
тариќи видео яке аз шаклњои натиљабахши таълим мебошанд. 

Дарс-саѐњат  низ яке аз намуди дарсњои ѓайрианъанавиеест, ки барои дар 
хонандагон ташаккул додани салоњиятњои маърифатї ањамияти хоса дорад. Дарс-
сайѐњат дар хонандагон малакаи гузаронидани экскурсияњоро ташаккул медињад.  
Хонанда кўшиш ба харљ медињад, ки рољеъ ба мавзўи ин дарс аз маводи иловагї 
истифода барад, љустуљў намояд, аз иттилооти интернетї мавод пайдо намояд. 
Муаррифї кардани ватани худ, фарњангу адабиѐти худ, осори гузаштагонро (масалан 
агар саѐњат дар осорхона бошад), табиати зебову набототу њайвоноти нодири марзи 
худро (агар ин дарс ‟сайѐњат вобаста ба табиат бошад) омўзанд. Минбаъд дар оянда 
њамчун мутахассиси ягон соња метавонанд дар гуфтугўйи тамддунњо иштирок варзида, 
аз фарњанг, таърих ва адабиѐти миллати худ  озодона муаррифї намоянд.  

Дарс-спектакл ва ѐ наќшофарї яке аз усулњои умда ва натиљабахши таълими 
забони адабии тољикї мебошад. Истифодаи осори адибон дар дарсњо, бо њамдигар ба 
забони адабї гуфтугў намудани ќањрамонњо-хонандагон-бозингарони сањна ва ѐ 
наќшофарон малакаи бенуќс талаффуз кардани калимаву иборањоро инкишоф дода, 
салоњиятњои фарњангиву маърифатї, эстетикї ва дар пояи он салоњияти муоширатї ва 
пеш аз њама истеъдоди эљодии инфиродии хонандагонрро ташаккул медињад. Бояд 
гуфт, ки ба сањнагузории спектакл ин кори эљодї аст. Чунин намуди кор фаъолияти 
фикрронї ва нутќии хонандагонро инкишоф дода, таваљљўњии онњоро ба адабиѐт 
бештар намуда, фонди луѓавии онњоро ѓанї мегардонад. Дар натиљаи инкишоф ѐфтани  
фонди луѓавї   салоњияти муоширатии хонандагон низ ташаккул меѐбад. 

Ташкил кардани дарси Муколима ѐ Мусоњиба яке аз шаклњои асосии ташаккули 
салоњияти муоширатии хонандагон мањсуб меѐбад. Чунин дарсњо хеле шавќовар буда, 
хонандагон онро фориѓболона ва хушњолона аз худ мекунанд. Хонандагон малака ва 
мањорати гузаронидани сўњбатро дар мавзўњои гуногун соњиб мегарданд.  

Дарс‟мусоњиба ин шакли махсуси муколама мебошад. Бо гузоштани масъалањои 
муайян мавзўъњои гуногунро истифода намудан љоиз аст. Мавзўъро бояд чунон 
интихоб намуд, ки мавод хусусияти муоширати мутаќобиларо доро бошад, яъне њарду 
тараф  рўйи  ин мавзўъ сўњбат ва ѐ худ муколама карда тавонанд, яъне фазои табодули 
афкор љорї карда шавад. 

Таҷрибањо нишон медињанд, ки истифодаи муколамаҳо хеле муҳим аст. 
Муколамаҳо бо додани суолу ҷавоб худ барои инкишофи муоширати расмӣ хеле хуб 
мусоидат менамоянд. 

Гузаронидани чунин дарсњо аз омӯзгорон тайѐрии њаматарафаро талаб мекунад. 
Хонандагон бояд мустақилона ба гузаронидани мусоњибањо  тайѐрӣ  бинанд. 
Мусоњибањо бояд танњо бо забони адабии тољикї сурат гиранд  ва суолҳоро худашон ба 
забони адабии тољикї интихоб намоянд. Зимни интихоби суол ба саволњои аз ҳама 
муҳим ва мазмуннок бештар афзалият дода шавад. 

Омодагї ва гузаронидани чунин дарсњои дар боло зикркардида шавқу рағбати  
хонадагонро  нисбати  забони модарї зиѐд менамояд. Дар натиҷаи истифодаи 
манбаъҳои гуногун, фарњанги забони тољикї, луѓатномањо дониши маърифатии 
хонандагон зиѐд мешавад. 

  Ќайд кардан ба маврид аст, ки барои омўзиши нутќи муколамавї  дар дарс-
муколамњњо бештар аз шакли кори дунафара истифода бурдан ќулайтар аст.  

Бояд гуфт, ки аслан муошират бо њар забоне,  ки набошад, дар асоси назарияи 
фаъолияти нутќ, яъне гап задан, сўњбат кардан, такаллум  инкишоф меѐбад. Зеро нутќ 
карда тавонистан ин худ мањорати забондонї аст , ки  яке аз љузъњои асосии салоҳияти 
коммуникатсионї-муоширатиро ташкил медињад ва ин мањорат бе надонистани 
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ќоидањои грамматикии  сохти шаклњо,  иборањои рехта, муоширати шифої бо забони 
адабї ба даст намеояд. Дар ин росто мутахассисони забоншинос чунин ҷузъиѐти 
салоҳияти муоширатиро нишон додаанд: 

-грамматикӣ ѐ лингвистикӣ, яъне донишҳои мураттаб роҷеъ ба қоидаҳои 
грамматикӣ, воҳидҳои забонӣ, таркибҳои луғавӣ, ки воҳиди лексикии  баѐнро дигаргун 
мекунанд; 

-иҷтимоӣ-лингвистикӣ, яъне қобилияти истифода карда тавонистан дар интихоби 
шакл ва воситаи муошират вобаста ба мақсади лаҳзаҳои муошират; 

 -дисскурсивӣ ‟яъне қобилияти истифода кардани гуфтори мантиқӣ дар лаҳзаҳои 
хондан ва гӯш  кардани нутқ; 

-иҷтимоию маданӣ, яъне доро будан ба дониш дар бораи махсусиятҳои забон, 
анъанаҳо, урфу одатҳо, этикет, дар вақти муошират, дуруст истифода бурдани  
маълумот (1, 9,3,10).    

Инкишофи маданияти нутқ ба мисли грамматика дар омӯзиши забон муҳим аст, 
зеро нутқи саҳеҳу бомантиқ асосан ҳамдигарфаҳмии ҳамсӯҳбатон мебошад. Инкишоф 
додани маҳорати озоду сањењ сухан кардан бо забони адабии модарї вазифаи асосии 
омӯзгор мебошад. 

Барои рушди тафаккур ва дар хонандагон инкишоф додани нутќи ифоданок 
аксари омўзгорони босалоњият аз бозињои дидактикї ба амсоли “Эљоди матн”, “Эљоди 
калима” ва ѓайра истифода мебаранд(ниг. Имомназаров).  Чи тавре ки болотар ќайд 
карда будем, бозињо усули хеле самарбахш барои инкишофи нутќи шифоњї мебошанд. 
Ба хусус, бозињои грамматикї, лексиќї, фонетикї ва амсоли онњо.  Бозиҳои мазкур 
вазифаҳои муоширатӣ (коммуникативӣ ) ва фаъолиятиро ифода мекунанд, ки мақсади 
онҳо ташаккул додани маҳорати истифода бурдани сохторҳои забонӣ дар муошират 
мебошад. Намудҳои онҳо хеле зиѐданд ва ҳар яке бо мақсади дуруст дар муошират кор 
фармудани ягон ҳиссаи нутқ, чунончи тасрифи дурусти замонҳои феъл, дуруст истифода 
бурдани ҷонишину пайвандакҳо, тартиб додани ҷумлаҳои соддаву мураккаб, сохтани 
хелҳои ҷумлаҳои саволӣ, дуруст гузоштани савол, тартиб додани  матн, саҳеҳ тарҷума 
кардани калимаҳо ва ғайра ташкил карда мешаванд. Руйи ин масъала мо андешахои 
худро баъдан хоњем баѐн намуд. 

Ба њамин тариќ,  табиќ намудани  методи фаъол нисбати методњои анъанавї 
раванди фикрронии хонандагонро инкишоф дода, онњоро мунтазам ба љустуљўйњои 
эљодї талќин менамояд ва барои ташаккул додани салоњиятњои муоширатї, малака ва 
мањорати бо забони адабї  равшану возењ ва пурмазмун баѐн кардани фикри худ 
мусоидат менамояд. 

Забони адабии тољикї иќтидори бузурги илмиву луѓавиро дар њамаи самтњои 
њаѐти љамъиятї дорост ва  омўзгорони забону адабиѐти тољик бояд барои пешрафти 
мунтазами ин  забони хеле пурѓановату зебо кўшиш ба харљ дињанд. Дар ин љода 
омўзгоронро мебояд, ки: 

- барои ташаккул додани салоњиятњои муоширатии хонандагон  аз усулњои фаъоли 
ѓайрианъанвї бештар истифода баранд; 

-зимни тањияи дарсњои забони тољикї бештар ба истифодаи технологияи 
инноватсионии таълим такя намоянд; 

-дар раванди истифодаи технологияи инноватсионї  дар дарсњои забони тољикї аз 
њуљуми фикрї( ангезиши зењн), мубоњисањои гурўњї, синквейн, эссе, бозињои дидактикї 
харитаи андешањо, тањќиќи матн бештар истифода баранд [3,22].   

 Маводи хусусияти лингвистї-кишваршиносї, лингвистї-фарњангї дошта 
фишанги муќтадирест барои афзоиши шавќу раѓбати хонандагон барои ба таври олї аз 
бар кардани  забони модарї.  Дар ваќти таълим ба андозаи зиѐд истифода намудани аз 
чунин мавод натиљаи судманде медињад. Аз ин рў, ба омўзгорон ташкил намудани дарс-
сайѐњат, дарс-спетакл, дарс-муколама ќобили ќабул буда, ин равандест барои ташаккул 
додани салоњиятњои муоширатии хонандагон.   
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Тибќи татбиќи технологияи инноватсионї дар таълими забони тољикї дар 
макотиби таҳсилоти умумї  тањсилкунандагон малака ва маҳоратњои зерини лексикӣ, 
грамматикӣ ва нутқиро соњиб мегарданд: 

-дониши лексикаи кофии забон, лексикаи илмї ва маълумот рољеъ ба мафњумњо 
оид ба тахассусро; 

- мањорати  ширкат дар муколамањо дар мавзўи касбї; 
- малакаи дарки муколама ва  монолог дар мавзўъҳои гуногун; 
- малакаи нутќи хаттї барои тайѐр кардан ва нашри маќолањо тезисњо, 

номанависї; 
- малакаи нутќи оммавї, маърўза кардан. 
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БАЪЗЕ  МАСЪАЛАЊОИ МУНОСИБАТИ БОСАЛОЊИЯТ ДАР ТАЪЛИМИ  

ФАНЊОИ ТАБИАТШИНОСЇ 
SOME ISSUES OF COMPETENCE IN THE TEACHING OF NATURAL SCIENCES 

 

Аннотатсия: Дар ин мақола диққати асоси ба масъалањои мубрами таълиму тарбия аз 
тарафи хонандагон њангоми аз худ кардани мафњумњои асосии химия ва биология бахусус 
дарки далелњои илмї, ќонуну назария ва идеяњои пешрафта, такя ба тањлилњои илмии фанњои 
табиатшоносї,  муносибати бо салоњият дар таълими фанњои табиатшиносї, омўзиши таълими 
бо салоњият дар осори Академик У.Зубайдов, талаботи азхудкунии «забони химия», 
маќсадгузорї, банаќшагирї, интихоби мундариљаи таълим, тарзи ташкили кори гурўњии 
хонандагон, тарзи робитаи мутаќобила ва арзѐбии таълим сухан меронад.  

Abstract: This article focuses on the issues of education by students in mastering the basic concepts 

of chemistry and biology, especially the understanding of scientific facts, laws, theories and advanced ideas, 

reliance on scientific analysis of the natural sciences, the relationship of competence in teaching science, 

teaching competently speaks in the works of Academician U. Zubaidov, the requirements for mastering the 

"language of chemistry", purposefulness, planning, selection of educational content, how to organize group 

work of students, how to interact and evaluate learning. 
Калидвожањо: Муносибати босалоњият, химия,  биология, табиатшиносї, мафњум, 

робита, илм, ќонунњо, далел, таълим, назария, фан. 

http://zmj.zsmu.edu.ua/article/view/19111.(санаи


48 

 

Keywords: Competent approach, chemistry, biology, natural sciences, concept, communication, 

science, laws, evidence, education, theory, science. 

 
Асосгузори  сулҳу ваҳдати  миллӣ-Пешвои  миллат, Президенти Ҷумҳурии  

Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар Паѐми худ ба  МаҷлисиОлии Ҷумҳурии 
Тоҷикистон 26 декабри соли 2019 пешниҳод  намуданд, ки ба хотири боз ҳам беҳтар ба 
роҳ мондани омӯзиши илмҳои  табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ, инчунин барои тавсеаи 
тафаккури техникии  насли  наврас, солҳои 2020-2040 «Бистсолаи омӯзиш ва рушди 
фанҳои  табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ дар соҳаи илму маориф» эълон карда  шаванд. 
Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон уҳдадор  шудааст, ки ба татбиқи 
чорабиниҳои ба омӯзиш ва рушди илмҳои  табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ бахшидашуда, 
аз ҷумла тавассути баргузории ҳамасолаи олимпиадаҳои ноҳиявӣ, шаҳрӣ, вилоятӣ ва  
ҷумҳуриявӣ аз фанҳои мазкур дар ҳамаи зинаҳои таҳсилот ва ба тарзи  шоиста 
ҳавасманд ва қадрдонӣ намудани ғолибони он таваҷҷуҳи ҷиддӣ  диҳад.[ 1.Сањ 8 б.29] 

Масъалањои мубрами таълиму тарбия аз тарафи хонандагон њангоми аз худ 
кардани мафњумњои асосии химия ва биология бахусус дарки далелњои илмї, ќонуну 
назария ва идеяњои пешрафта, ки барои фаъолияти хуби мењнатї, ташаккули 
љањонбинии илмї заминаи воќеї мегузаранд, асосан бо тадриљ њаллу фасл мешаванд. 
Бинобар ин, яке аз маќсадњои таълими химия низ бо донишњои замонавї мусаллањ 
гардонидани толибилмон ва дар онњо парваридани тарбияи ахлоќї, мењнатї, эстетикї, 
иќтисодї ва экологї мебошад. Њамзамон, њангоми омўхтани фанни химия ва биологияи 
умумї, хонандагон ба ќонунњои умумии бо њамдигар алоќамандбуда, аз љумла 
биохимия, ситология, љаниншиносї, генетика, таълимоти эволютсионї, экология ва 
ѓайра аз наздик шинос мешаванд.  

Алоќамандии ќонунњо бо табиати зинда, мубодилаи моддањо, инкишофи табиат 
ва мављудоти зинда, таѓйирпазирї, аз насл ба насл гузаштани аломатњо, асоси  
њуљаїравї доштани мављудоти зинда, оѓози инкишоф аз њуљаїра, тухми бордор ѐ 
бордорнашуда, мутобиќшавии организмњо ба шароити муњити зист, сохти химиявї, 
карбоњидрогенњои сер ва носер, ароматї, кислотањои карбонї, алдењидњо, катеонњо, 
карбоњидратњо ва моддањои элементорганикї ва ѓайрањо дар раванди таълим 
омўзонида мешаванд.  

Муносибати босалоњият ба таълим дар системаи маорифи Љумњурии Тољикистон 
аз соли 2015 давра ба давра љорї гардидааст.   

Академики АТТ, доктори илмњои педагогї, профессор Зубайдов У.З. 
андешањояшро нисбати таълими босалоњият дар фаъолияти илмї-методии хеш њанўз 
дар соли 1993 баѐн намуда, чунин таъкид мекарданд: «Мазмун ва методњои таълими 
химияро барои дар талабагон ташаккул додани дониш, мањорат ва малакањои 
умумтаълимї ва махсус, вобаста карда тавонистани назария бо амалия мувофиќи маќсад 
бояд истифода бурд: њангоми њалли вазифањои таълим фаъолона дониш андўхтан ва дар 
амал татбиќ намудани он, кор бо китоби дарсї ва адабиѐти иловагию маълумотї, иљрои 
таљрибањои химиявї бо риоя намудани ќоидањои техникаї бехатарї ба роњ мондан зарур 
аст». 

Тањлили воќеии мероси илмии У.Зубайдов ва дигар олимони соњаи методикаи 
таълими муосир нишон медињад, ки муносибати босалоњият ба таълим барои илми 
педагогикаи ватанї воќеиѐти нав намебошад. Олимони љумњурї солњои зиѐд дар ин 
љода корњои илмї тањќиќотї бурдан ва ба муваффаќиятњо низ ноил гардиданд. Онњо 
дар илми методикаи таълими фанњо хазинаи бебањои илмї-методиро мерос гузоштаанд, 
ки имрўзњо аз он муњаќиќон ва омўзгорони эљодкор фаровон истифода мебаранд.  

Бањри таќвият бахшидан ба сифати таълими фанни химияи органикї ва афзалияти 
бештарро ба корњои амалї нигаронидан дар «Кимиѐ. Роњнамои муаллим» ќайд шудааст 
ва тавсияњои зерини методиро ба омўзгорон пешнињод карданд: 

-афзалият ба азхудкунии маводи таълими назариявї ва амалї дар шароити 
муносибати босалоњият ба таълим ба супоришњои амалї равона карда мешавад; 
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-хонанда (донишљў) мафњумњои асосии назарияи сохти химиявии моддањо, 
гомология, структура ва изометрияи геометрия силсилавї, муњимтарин гурўњњои 
функсионалии моддањои органикї, навъи бандњо (ординарї, дучанда, сечанда, ароматї, 
њидрогенї), шарњи электронии онњо ва таъсири онњоро ба хосияти модањо бояд донанд; 

-хонанда (донишљў) мафњумњои асосии кимѐи моддањои калонмолекула: монометр, 
полиметр, љузъи структураи дараљаи  полимеризатсия, структурањои хаттї, шохадор ва  
фазої, таъсири сохт ва хосиятњои полимерњоро донанд;    

-хонанда (донишљў) сабабњои гуногуншаклии моддањои органикї, ягонагии 
материалї ва робитаи тарафайни моддањои органикї ва ѓайриорганикї, вобастагї ва 
сабабу натиљаи байни таркиб, сохт ва хосияти моддањо, инкишофи идрокро аз њодиса 
ба моњияти боз њам амиќтар донад ва бо мисолњои мушаххас бояд шарњ дода тавонанд.  

    -мафњумњои моњият ва зуњурот, эњтимолият ва њаќиќат, табдили гузариши 
таѓйироти миќдориро ба сифатї бояд бо мисолњо фањмонда тавонанд; 

Њамзамон, олимони соњаи фанни химия дар асарњои илмї-методии худ доир ба 
талабот ба азхудкунии факту далелњо чунин ќайд менамоянд: «Аз фанни химия 
донистани сохт, хосият ва ањамияти амалии карбоњидратњои сер, носер, ароматї, 
спитрњои яккатома ва бисѐртома, алгидњо ва катеонњо, кислотањои карбон, эфирњои 
мураккаб ва чарбњо, глюкоза ва сахароза, крахмал ва селюлоза, пайвастњои 
элементорганикї, аминњо ва аминокислотањо сафедањо, ферментњо, витаминњоро тавсия 
медињанд».  

Устод У.Зубайдов дар азхудкунии «забони химия» низ талаботи худро дошт, ки 
инњоянд: 

-донистан ва шарњ дода тавонистани маъно ва элементњои формулањои 
структуравї ва электронии моддањои органикї, структураи геометрии полимерњо;  

-формулањои структурии моддањои органикии омўхташавандаро  тартиб дода, 
таќсимоти зичии электрониро дар молекулањо ишора карда тавонанд, моддањоро  аз 
рўи номгузории муосир ном баранд, муодилаи реаксияњоеро, ки хосияти моддањои 
органикї ва робитаи  генетикиро нишон медињанд ва  навишта тавонистан.   

Воќеан, ин мафњумњоро надониста илми њимияро аз худ кардан мушкил аст. Устод 
У. Зубайдов дар асарњои илмї-методии худ, ба робитањои байнифаннї эътибори махсус 
дода, чунин ќайд менамоянд: «Дар рафти таълими фанни химия бояд ба он муваффаќ 
шуд, ки талабагон бо дониши хуби назариявї ва амалї, инчунин љањонбинии зарурии илмї 
мусаллањ гардонида шавад. Дар ин маврид ба алоќамандии байни ќисм(љузъ)њои гуногуни 
фанни њимия (алоќаманди байни фаннї) диќќати калон додан лозим аст».   

Воќеан, У.Зубайдов њангоми ташаккули мафњумњои химияи органикї ва умумї  ба 
алоќаи байнифаннї эътибори махсус медод. Зеро ба аќидањои устод фанни химия бо 
илмњои физика, биология, география љамъиятшиносї ва дигар фанњо робитаи зич 
дошта, алоќамандии ин фанњо дар амал исбот шудаанд. Аз љумла: 

- масалан, ќонуни баќо, кашиши сатњї ва моддањо, мафњуми ќувваи чандирї ва 
ѐзандагї (физика синфи VII);  

-ањамияти чарбњо, карбогидратњо ва сафедањо дар мубодилаи моддањои организм, 
инкишофи њаѐт дар рўи Замин, гардиши  моддањо ва табдили энергия дар биосфера 
(биология, синфи IX);  

-љойгиршавии ашѐи хоми саноати кимиѐи Љумњурии Тољикистон, комплекси 
соњањои саноати истењсолї ва коркарди захирањои минералу ашѐи хоми љумњурї 
(география, синфи IX);  

-тасаввуроти фалсафї оид ба олам ва дуруст дарк  намудани он, табдилоти 
химиявї њамчун яке аз шаклњои њаракати материя, амалия њамчун асоси дарккунї 
(љамъиятшиносї, синфи Х).  

Дар корњои илмии шодравон У.Зубайдов оиди  таълими фанни химия 
пешнињодњои воќеї аз љумла ба фаъолияти мустаќилона ва эљодии толибилмон 
ањамияти хоса дода шудааст. Масалан, ба хонандагон тайѐр намудани маърўзањо (дар 
таълими босалоњият «кори эљодї» ном дорад), машѓулиятњои семинарї, гузаронидани 
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бозињои гуногунранги  наќшофарї, корњои гурўњї ва инфиродии мустаќилона, 
санљишњои тестї ва санљиши дониш ва мањорати хонандагон пешнињод шудаанд.  

Дар раванди татбиќи муносибати босалоњият маќсадгузорї дар асоси салоњиятњо 
роли муњимро мебозад, ки ин нуктаро дар асарњои академик У.Зубайдов дидан мумкин 
аст, масалан, маќсадгузорї, банаќшагирї, интихоби мундариљаи таълим, тарзи 
ташкили кори гурўњии хонандагон, тарзи робитаи мутаќобила ва арзѐбии таълимї.  

Академик У.Зубайдов њангоми гузаронидани озмоишњои химиявї талаботи худро 
доштанд ва њангоми гузаронидани тањќиќот ва дарсњои амалї ба риояи ќатъии он 
даъват менамуд. Устод донистани ќоидањои кор бо моддањои органикии 
омўхташаванда ва таљњизот, зањрнокї ва аз љињати сўхтор хавфнок будани пайвастањои 
органикиро ба хонандагон (донишчўѐн) таъкид мекард.  

Бояд ќайд кард, ки устод У.Зубайдов дар амал муайян карда тавонистани 
мављудияти карбон, гидроген ва хлор дар моддањои органикї, аз рўи реаксияи хос 
муайян кардани пайвастањои бењад, спиртњои яккатома ва бисѐртома, алдегидњо, 
кетонњо, кислотањои, карбон, карбогидратњо ва сафедањо; шинохтани массањои 
пластикии маъќул ва нахњои кимѐвиро бо шогирдонаш намоиш медод ва онњоро низ ба 
кори амалї даъват мекард.  

Дар осори пурѓановат ва сермазмуни шодравон академик У.Зубайдов китобу 
дастурњо, асарњои зиѐди илмї ва илмї‟методї низ њастанд. Ба монанди: 
«Равияњо дар таълим‟талаби  замон», «Асосњои методикаи  таълими  биология», 
«Асосњои  методикаи  таълими  химия,  ќисми I ‟ II биохимия»,  «Ташаккули  фикрронии 
 хонандагон  дар  дарси  химия», «Иќтисодиѐт ва  экология», « Методикаи  таълими  
химияи  органикї»,  «Китоби  дарсї барои  синфи  X- Химияи  умумї», «Китоби дарсї 
 барои  синфи  XI-Химия», «Китоби  дарси  барои  синфи  VIII Химия», «Стандарти  
фанни  химия  ва  роњнамои  омўзгор»,  «Таълими   тафриќа   ва   мактабњои   муосир 
 химияи  биологї», «Тавсияњои  методї  оид  ба  ташкили  корњои  мустаќилонаи 
 беруназаудитории  донишљўѐн» ва дигар асарњои зиѐди илмї, монографияњо, китобњои 
дарсї, дастурњои илмї-методї, барномањои таълимї ва ѓайрањо, ки онњо барои 
кормандони илмї, муњаќќиќон, олимони соњаи педагогика ва методикаи таълим, барои 
унвонљўѐн, докторантон, омўзгорони макотиби олї, миѐнаи касбї, муасисањои 
тањсилоти умумї ва барои насли имрўзу ояндаи љумњурии соњибистиќлоли Тољикистон 
чун меросї нодири илмї беназир боќї хоњад монд. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ ОСНОВНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

СТУДЕНТОВ НА ЗАНЯТИЯХ РУССКОГО ЯЗЫКА 
PEDAGOGICAL BASIS FOR FORMING THE BASIC COMPETENCIES OF STUDENTS 

IN THE CLASSES OF THE RUSSIAN LANGUAGE 
 Аннотация: В статье рассматривается важнейший вопрос ‟ педагогические основы 

формирования основных компетенций студентов на занятиях русского языка. 
Коммуникативная компетенция является характеристикой личности человека, его 
способностью, которая проявляется в общении, деятельности, позволяя ему разрешать 
жизненные, практические ситуации. Коммуникативные умения помогают развить 
коммуникативную компетенцию и достичь коммуникативной компетентности. 

Abstract: The article discusses the most important issue - the pedagogical foundations of the 

formation of the basic competencies of students in the classroom of the Russian language. Communicative 

competence is a characteristic of a person's personality, his ability, which manifests itself in communication, 

activity, allowing him to resolve life, practical situations. Communication skills help develop communication 

competence and achieve communicative competence. 
Ключевые слова: современные требования, развития коммуникативной компетенции, 

инновационная деятельность педагога, речевое обучение, нерешительность, контактность.  
Key words: modern requirements, development of communicative competence, innovative activities 

of a teacher, speech training, indecision, contact. 

В Государственной программе совершенствования преподавания и изучения 
русского и английского языков в Республике Таджикистан на 2015-2020 годы 
отмечается, что языковая политика в стране обеспечивает, наряду с таджикским 
языком, равноправное функционирование других языков, что даѐт возможность 
овладевать ими, «при этом знание русского и английского языков ни в коей мере не 
может идти в ущерб государственному языку» [5, с. 3].  Это говорит о том, что русский 
язык в современном Таджикистане играет достаточно важную роль и, наряду с 
английским, призван обеспечить достойное существование гражданам независимой 
республики, открыть им дорогу в мир науки и культуры, обеспечить процветание 
государству. В связи с важностью изучения русского языка в соответствии с 
Постановлением Правительства в республике Государственная программа продолжена 
до 2030 года, утверждѐнная 30 августа 2019 года, № 438.   

Формирование коммуникативной  компетенции является основной и ведущей  
целью обучения иностранному языку. Сегодня это особенно актуально. Устное  
общение, роль которого в настоящее время стала особенно значительной, невозможно 
без хорошо развитого умения говорения. 

Теоретическую основу данной исследуемой работы  составляет труды ученых, 
посвященных проблемам формирования различных, видов компетентности у студентов 
вузов в процессе их профессиональной подготовки. В них рассмотрены: 
профессиональная компетентность (A.JI. Бусыгина, А.А. Воротникова, Е.С. 
Врублевская, О.Н. Загора, А.В. Ефанов, Ю.В. Койнова, Н.В. Матяш, С.В. Мелешина, 
Г.С. Сухобская, Н.В. Харитонова, В.И. Юдин), профессионально-педагогическая 
компетентность (Н.Н. Лобанова), психолого-педагогическая компетентность (Н.В. 
Остапчук), педагогическая компетентность, (Н.П. Иванищев), коммуникативная 
компетентность (В .И. Кашницкий, Г.А. Кудрявцева, Т.И. Липатова, Е.В. Прозорова, 
Ю.Н. Емельянов), социально-культурная компетентность (Л. Берестова), 
этнокультурная компетентность (Н.Г. Арзамасцева) и др. Имеются также 
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диссертационные работы, исследующие вопросы формирования различных видов 
компетентности в процессе обучения иностранным языкам. Так, кандидатская 
диссертация Э.Б. Соловьевой посвящена изучению педагогических условий 
формирования профессиональной коммуникативной компетентности будущих учителей 
иностранного языка. Проблему формирования коммуникативных умений у студентов 
неязыковых специальностей средствами иностранного языка исследовала М.В. 
Белянина. Е.Е. Боровкова изучила особенности формирования межкультурных 
коммуникативных умений у будущих учителей.  

Вопросы профессионального развития и индивидуальности при изучении русского 
языка нашли своѐ отражение в исследованиях таджикских учѐных Базаровой Л.А., 
Гусейновой Т.В., Должиковой В.А., Касимовой И.Т., Мухаметова Г.Б., Нагзибековой 
М.Б., Ходжиматовой Г.М., Юлдошева У.Р. и др. Особый интерес для нашего 
исследования представляют исследования Касимовой И.Т., в которых нашли отражения 
особенности обучения русскому языку в вузах Республики Таджикистан. Особенности 
инновационных технологий обучения в процессе формирования профессиональной и 
коммуникативной компетентности студентов освещены в исследованиях Бороновой С., 
Гадоева К.Х., Гусейновой Т.В., Каримовой И.Х., Рахмановой М.Д., Тавбаевой М.М., 
Шербоева С. и др. 

По мнению таджикского ученого Гусейновой Т.В. «Важнейшей целью обучения 
неродному языку была, есть и будет коммуникативная компетенция как способность 
человека адекватно в ситуации общения организовать свою речевую деятельность на 
неродном языке в еѐ продуктивных и непродуктивных (рецептивных) видах [4, с. 255]. 

 На современном этапе развития образования в Республике Таджикистан 
огромное внимание уделяется проблеме овладения коммуникативными компетенциями, 
как ключевыми. В последнее время всѐ чаще говорится о серьезных недостатках в 
развитии коммуникативной компетенции студентов по обучению русского языка. Это 
связывают со снижением уровня читательской культуры, отсутствием у студентов 
навыков развития и знание русского языка. Политика Таджикистана в области 
образования ставит перед современным педагогом новые задачи, которые связаны с 
обеспечением комплекса условия для развития коммуникативной компетенции. В 
настоящее время уделяется внимание инновационной деятельности педагога, приѐмам и 
технологиям, которые позволяют подготовить человека, отвечающего запросам 
государства и общества. Развитие связной речи студентов ‟ одна из самых актуальных 
проблем, которую выделяют учителя русского языка. Требования к педагогу ‟ создать 
условия для развития личности, умеющей свободно и грамотно излагать свои мысли, 
быть ответственным за свои поступки, отстаивать в диалоге свои интересы. Это 
запросы современного общества. Современные требования к занятиям русского языка 
заключается не только в развитии речевых навыков студентов, но и в усвоении знаний о 
языке как знаковой системе, знаний о правилах орфографии, пунктуации, синтаксиса и 
других разделов русского языка. Сформированность речевых и языковых умений и 
навыков студентов проявляется не только на занятиях, итоговых экзаменах, но и в 
повседневной жизни. Поэтому задачей преподавателя будет не только обучение, но и 
умение ориентироваться на социокультурные изменения, ситуацию общения и другие 
компоненты, которые позволяют выстроить успешное общение. Отсутствие навыков 
культуры общения способствует возникновению психологических особенностей ‟ 
нерешительности, и как следствие снижение потребности  в общении, ограниченная 
контактность, неумение вступить и поддержать беседу, выстроить свою речь в 
соответствии с правилами и нормами речевого этикета. Следовательно, актуальность 
настоящего исследования определяется наличием противоречий между потребностью 
государства и общества, и низким уровнем развития данной компетенции у студентов. 
Исходя из этого можно выделить следующие противоречия: - между требованиями 
Государственного образовательного стандарта образования, отражающими 
объективную необходимость овладения студентами ключевых компетенций, в том числе 
и коммуникативной, которая способна помочь ориентироваться человеку в 
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окружающем мире ‟ между накопленной практикой речевого обучения и 
недостаточным практическим использованием еѐ в процессе обучения, и общения.  

В последнее время мы наблюдаем возрастание требований к выпускнику  вуза,  в  
связи  с  чем,  проблема  улучшения  качества образования выходить на первый  план. 
Для решении этой проблемы необходимо обновить содержания образования, 
обдумывать его цели и результаты, оптимизации образовательных занятий.  

По мнению Э.П.  Комаровой: «Одним из  ведущим характером опытного 
специалиста становится личностно-деловая компетенция как культурного, так и  
профессионального  общения, который обеспечивает его способность  участвовать  в 
беседе, деловых переговорах, зарубежных практиках,  и конференциях» [6].  

Е.Ю. Саляева говорит о том, что студент постепенно  становится  базовым  
специалистом в двухуровневом  высшем достижении своей цели. Самообразования  по  
роду  профессиональной  деятельности он достаточно  самостоятельная фигура  и 
должен уметь  решать трудные  задачи  во всех  условиях,  применяя  достаточно 
обширных знаний технологических действий [8].  

Компетентностный  подход,  который  в  последние время  становится  все  более  
популярным,  по  мнению  Е.В.  Бондаревской,  перестает быть относительно локальной  
дисциплиной,  а  постепенно  становится  в  общественное  явление, показывающее  на  
роль  концептуальной  основы,  проводимой в сфере образования.  Таким  образом, мы 
можем  наблюдать  смещение  акцента  со знанием  парадигмы  в  сторону  сложение  
профессиональных  компетенций, так как от этого  зависит  эффективная  
профессиональная  деятельность  современного  выпускника [7].  

В настоящее  время, компетентностный подход, являетсятеоретико-
методологической  основой  модернизацией  отечественного образования  и 
подразумевает  комплексное  овладение  умениями  и  знаниями.  Вследствие чего  по - 
новому  интерпретируется  система  методов  обучения.  

По  высказыванию В.И. Байденко, присоединение  Россия  к Болонскому  процессу  
актуализированными  темами  компетентностного  подхода  в  обучении,  и  знание 
всоответствии  с  ним  предпочитается  создание «системы  сравнительных  и  
сопоставимых  квалификаций  высшего образования, в которой квалификации  
излагались бы в названиях  учебной нагрузки, степени, результатов образования,  
компетенций  и профиля» [3,  с. 17].    

Структура компетенций является базовой  для конструирования и отбора методов 
обучения.  

Компетенции интерпретируются как основной язык для общения диалогических и 
профессиональных целей и уровней высшего образования. Часто говорят, что язык  
компетенций является наиболее адекватным для описания результатов  образования.  
В.И.  Байденко утверждает, что реализация компетентностного  подхода  может  играть 
главную роль  для поддержания основного образовательного, профессионально-
квалификационного  и  культурного деятельности. 

Я считаю, что коммуникативная  компетентность это  фактор  основного типа,  
часто  действующего для дальнейшего  развития  в профессиональной  деятельности. 
Коммуникативная компетентность,  развивает  технические  уровни знания, 
возможности, постоянно действующим, быть зрелым в речах закрепить диалог и 
показать образцовые поведение. 
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важно помнить, что тот, кто управляет информацией, обладает огромным потенциалом, и в данном 

случае сфера идеологического влияния слишком широка, его плюсы и минусы достаточно показаны. 

Abstract:This article shows that in the context of today's globalization process, it is important to 
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С момента обретения независимости Узбекистан поставил перед собой стратегическую 

задачу - последовательно идти по пути демократического развития, основанного на 

фундаментальных интересах нашего народа. Задача формирования и укрепления 

внутреннего иммунитета против новых негативных влияний, возникающих в глобальном 

масштабе, становится все более важной для безопасного и устойчивого развития молодых 

независимых государств. 

В условиях сегодняшнего процесса глобализации не зря звучит фраза о том, что тот, 

кто владеет информацией, будет править миром: сегодня около 120 стран работают над 

организацией информационных атак. Они не стесняются тратить на это большие деньги. 

Информационные атаки, особенно на духовную угрозу, направленные на осознание 

молодежи, растут, но не уменьшаются. В частности, широко распространены 

распространение ложной информации, манипулирование общественным сознанием, 

размывание национальных и духовных ценностей, продвижение ценностей, чуждых 

менталитету, разрушение и изменение исторической памяти народа. В процессе обучения мы 

должны адаптировать СМИ только к интересам общества и людей и защищать молодежь от 

этих нападок. 

Одной из главных особенностей развития человека сегодня является глобализацией, 

которая прилагает все усилия, чтобы сформировать единое политическое и экономическое 

пространство на Земле, основанной на современном научно-техническом прогрессе, 

развитие отношений между странами и народами посредством развития технологий, 

транспорт и коммуникации. 

Этот процесс создал беспрецедентные возможности для развития всех наций, особенно 

для молодого поколения. Сегодня мы все являемся свидетелями достижений науки и 

техники, развития коммуникаций, развития информационных и коммуникационных 

технологий, в частности Интернета, открытия границ между разными странами и регионами 

и внесения значительного вклада в сотрудничество и интеграцию. Президент Республики 

Узбекистан И. Как отметил Каримов: «Сегодня развитие и процветание любой страны тесно 

связано не только с ее ближайшими и дальними соседями, но и с другими регионами и 
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территориями по всему миру. Исключение какой-либо страны из этого процесса не приведет 

к положительным результатам ». 

Наряду с технической и технологической глобализацией имеет место политическая, 

культурная и идеологическая глобализация. Формируется единое информационное 

пространство. Не следует забывать, что в результате значительно расширяется масштаб 

идеологического влияния. 

Идеологическая глобализация связана с развитием СМИ и революцией, происходящей 

в этой сфере. Средства массовой информации, объединяющие в себе такие события, как 

пресса, радио и телевидение, которые предоставляют информацию широкой публике, могут 

оказать огромное влияние на жизнь общества. Вот почему их называют «четвертым 

сословием». 

Влияние СМИ во многом зависит от скорости публикации материалов, срочности 

поднятых вопросов и способности предлагать эффективные решения проблем. СМИ 

обладают способностью постоянно и последовательно влиять на общественное мнение, 

формировать его, передавая определенное сообщение или раскрывая суть идеи, способствуя 

ее усвоению, формированию устойчивых идей и ценностей в сознании людей. 

Все мы знаем, что сегодня молодое поколение воспитывается в эпоху глобализации в 

различных областях. Быстрое развитие Интернета и коммуникационных технологий создает 

безграничные возможности для удовлетворения информационных потребностей молодых 

людей, жаждущих инноваций. Наша страна занимает одно из первых мест среди стран СНГ 

по уровню использования мобильных телефонов. Особенно сегодня наши студенты имеют 

доступ к широкому спектру смартфонов и планшетов, что значительно облегчает развитие 

их знаний и навыков с помощью информационных ресурсов Интернета. Можно сказать, что 

в странах с высокими скоростями интернета телевидение отошло на второе место. Студенты 

используют видеоматериалы, доступные широкой публике по уникальным каналам многих 

популярных университетов в развитых странах, чтобы закрепить свои знания. Такие 

социальные сети, как Facebook, Twitter, Одноклассники, Вконтакте, которые сегодня 

становятся все более популярными, сближают молодежь мира. Всемирно известные 

художники, известные ученые, различные организации собирают вокруг своих страниц 

молодежь разных национальностей. Молодые люди разных национальностей используют эти 

серверные сервисы для общения, обмена своими взглядами, культурными, духовными и 

политическими взглядами. 

Такие Интернет-серверы, наряду с их положительными аспектами, не лишены своих 

негативных последствий, поскольку они являются общедоступными, и любая организация 

или лицо может проводить политическую, культурную и духовную пропаганду, проводимую 

нашим государством через эти порталы и серверы. К сожалению, не следует упускать из 

виду, что такие достижения, являющиеся ярким проявлением человеческого мышления, 

также используются в качестве идеологического оружия некоторыми политическими 

силами, обладающими большой властью и финансовыми возможностями, для осуществления 

своих эгоистических намерений. Важно предотвратить такие попытки людей, прежде всего, 

исказить сознание молодежи, духовный мир. 

Среди них много анонимной информации о том, что молодые люди, которые еще не 

полностью сформировали свое мировоззрение, политическое и общественное сознание, 

могут принять их вместо истины. В то же время распространение художественных фильмов 

и видеороликов на многих веб-сайтах, которые скрывают развлечения в Интернете, 

оказывает огромное негативное влияние на нравственность молодых людей. 

Командные и стратегические игры, популярные в Интернете, не только тратят 

драгоценное время молодых людей, но и приводят к фанатизму виртуальных героев, 

агрессии в их поведении, отчуждению от жизненных ценностей, безразличию к будущему. 

Как бы мы ни старались их запретить в сегодняшнем процессе глобализации, это не принесет 

хороших результатов в решении проблемы. Поэтому мы вносим следующие предложения и 

комментарии: 
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- сегодня очень сложно сортировать и контролировать поток информации, но мы 

должны уметь объяснять будущим поколениям, что нужно и что вредно для умы молодых 

людей; 

- мы должны пропагандировать только просвещение против любой идеи, против 

мысли, против мысли, против невежества; 

- усиление постоянного и целенаправленного духовно-просветительского воздействия 

на образование молодежи через образовательные учреждения; 

-создание внутренних порталов в каждом образовательном учреждении и создание 

защищенной сети, соединяющей их; 

- целесообразно пополнять базу электронных учебных и дидактических материалов в 

учебных заведениях, организовывать на этих порталах научные форумы, онлайн-

конференции. 

Исходя из вышеперечисленных предложений, самоконтроль, осознанное мышление и 

управление каждым членом сообщества, а также студентами является источником выхода из 

ситуации. 

 «В этой ситуации, - писал Каримов, - человеку важно противостоять своему 

независимому мнению, проверенным временем национальным ценностям, здоровому 

мировоззрению и сильному прозрачному, иногда скрытному влиянию». 

Наряду с ростом технического прогресса, одной из важных особенностей современной 

эпохи является формирование информационного общества. 

Информация стала основной ценностью. Одним из важных индикаторов 

информационного века является то, что обмен информацией стал жизненной 

необходимостью для всех слоев государства и общества. 

В заключение хотелось бы сказать, что были сформированы передовые студенческие 

группы во главе с профессорами и преподавателями университетов, исследовательских 

институтов и неправительственных организаций, которые могут повысить уровень знаний и 

кругозора. 
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Педагогические исследования противоречивости таджикских национальных традиций в 
процессе духовного развития учащихся современной общеобразовательной школы 

Pedagogical research of the contradictions of the tajik national traditions in the process of spiritual 
development of pupils of the modern educational school 

Аннотация: В статье проанализированы процесс педагогические противоречивости 
таджикских национальных традиций в процессе духовного развития учащихся современной 
общеобразовательной  школы, формирования духовных  качеств и ценностей школьников с 
целью выявления достоинств, противоречий и основных тенденций данного процесса; 
определены основные формы и средства решения проблемы противоречивости в формировании 
духовных качеств личности и ценностей школьников. 

Abstract: The article analyzes the process of pedagogical contradictions of Tajik national traditions 

in the process of spiritual development of pupils of a modern secondary school, the formation of spiritual 

qualities and values of schoolchildren in order to identify the merits, contradictions and main trends of this 

process; the main forms and means of solving the problem of inconsistency in the formation of the spiritual 

qualities of the personality and values of schoolchildren have been determined. 
Ключевые слова: противоречие, педагогика, исследование, тенденция, формирование, 
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Духовное воспитание школьников в процессе национальной традиции -- это 
формирование ценностных ориентаций для осмысления собственного всеобщего опыта, 
освоение культуры в процессе диалогического взаимодействия с окружающим миром и 
людьми, умение видеть и формулировать проблему, осуществлять прогностическую и 
продуктивную деятельность на разных уровнях: репродуктивном, адаптивном, 
творческом. Народные традиции, обычаи, праздники и обряды стали существенными 
компонентами духовной культуры, образа жизни нашего народа, являясь 
символическим и образным выражением общественных отношений с целью 
закрепления и воспроизводства в новых поколениях людей.  

Традиция охватывает материальные и духовные ценности, объекты наследия. В 
качестве традиций могут выступать определѐнные общественные установления, обычаи, 
ритуалы, но распространяются на гораздо более широкую область социальных и 
культурных явлений. Традиция является разновидностью или формой обычаев, которая 
отличается особой устойчивостью и направленными унаследованные от предыдущих 
поколений формы поведения. Для традиции характерны бережное отношение к 
сложившемуся ранее укладу жизни как к культурному наследству прошлого. В тех 
случаях, когда это форма строго канонизируется и начинает доминировать над 
содержанием поведения людей, традиция становится обрядом, выражается в ритуале. 
Сложившиеся в обществе или коллективе традиции, отражая общественные условия его 
существования, выражают преемственность в общественной жизни и закрепляют в себя 
ее наиболее устойчивые моменты. Однако в нашей республике, после гражданской 
войны и примирения долгое время были беспорядки в осуществлении пережитков 
прошлого и обычаев, которые принимали как традиции народа. Слепое преклонение 
перед реакционными обрядами порождала консерватизм и застой в общественной 
жизни. Пренебрежительное отношение к ним приводило к нарушению преемственности 
в развитии общества и культуры, к утрате ценных достижений человечества, к бедности 
и утрате семейного финансирования. Обычаи и обряды таджикского народа 
формировались и совершенствовались в основном в рамках двух исторических 
цивилизаций ‟ арийской культуры и исламской религии. Значительная часть народных 
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традиций, обычаев и обрядов, праздников и ритуалов, соблюдаемых сегодня нашими 
народами являются продуктом исламского периода. Большинство этих традиций были 
признаны в качестве устоев нашей национальной культуры, однако с течением времени 
и под воздействием различных факторов, в особенности исламского духовенства их 
форма и смысл свѐлся к организации угощений и поглощению яств и сегодня в 
определѐнной мере утратили свои начальные цели. Беспечность и расточительство, 
слепое следование народным и религиозным  обычаям и обрядами, в свою очередь 
создавали препятствия на пути повышения уровня жизни населения, образованности, 
грамотности. А по достоинству и логике правила общественной жизни празднества и 
церемонии должны быть определяющим фактором в повышении уровня 
образованности человека, национального и религиозного сознания, единства и 
сплоченности, духовного и интеллектуального здоровья народа.  

Анализ педагогических противоречивости таджикских национальных традиций в 
процессе духовного развития учащихся совремѐнной общеобразовательной  школы 
показывает, что конструирование процесса духовного воспитания соотносится с 
аспектом ценностных ориентаций, содержание воспитания с аспектом культуры, а 
средства духовного воспитания с аспектом самопознания и воспитывающего 
взаимодействия разнохарактерного и разнонаправленного. Празднования по случаю 
дня рождения, укладывания в колыбель, первая стрижка ребѐнка, обрезания, у которого 
ещѐ не сформировалось мышление, проводились в ресторанах. Тем самым родители уже 
с детства внедряли в умы и сознания своих детей необходимость осуществления таких 
неприемлемых действий. Однако некоторые матери даже не ставили вопрос перед 
своими мужьями, чтобы они обеспечили в первую очередь калорийным питанием, 
покупали им школьную  

форму, книги и учебные принадлежности, чтобы совершенствовался интеллект и 
выросли воспитанными и образованными людьми. Необходимо создать такие условия, 
чтобы потом подрастающие поколения владели иностранными языками, были 
грамотными, могли представить на международной арене своѐ государство и нацию, 
преданно служить на благо развития и процветания любимой Родины и земли своих 
прадедов, - отметил Президент страны Эмомали Рахмон на встрече с общественностью. 
Однако вместо того чтобы создать необходимые условия для обучения и воспитания 
своих детей, большинство людей в нашей стране превращали чисто семейный обряд 
обрезания в пышное пиршество с участием многочисленных гостей. В городах его 
проводили, расходуя большие деньги  в ресторанах, а на селе нередко организовали 
соревнования гуштингири (национальная борьба)  с драгоценными призами. Хотя 
совершение обрезания сына является одной из заповедей установленных  пророком 
ислама Мухаммедом. Согласно Ханифитскому толку исламского законопроекта, также 
согласно традициям предков, оно является обычным семейным мероприятием, не 
требующих больших расходов и проведения пышных церемоний.  

Сватовства, помолвки, вывоза приданного, показ подарков жениха, проведение 
«ордбезон» (символические просеивание муки), «оши нахор» (утреннее угощение для 
многочисленных гостей), «рубинон» (знакомство с невестой), «домодталабон» и 
«кудоталабон» (торжественное приглашение жениха и родителей молодожѐнов друг к 
другу) не по силам каждой таджикской семье. Следует отметить, что наши предки были 
в авангарде исламской цивилизации не только в области науки, литературы, истории и 
философии, но и в исследовании и развитии различных отраслей богословия, в 
особенности в комментировании священного Корана и хадисов, в теологии и 
мусульманском законоведении. Древняя религия и традиция наших предков 
пропагандировали культуру бережливости. Поэтому ритуалы и обряды погребения не 
должны становиться ареной конкуренции между служителями культа. Служители 
культа должны служить религии и не должны стремиться завоевать себе искусственный 
и ложный авторитет, прикрываясь религией. По канонам ислама во время 
погребального намаза нужно молиться не о мирских благах, а о добрых делах. Ритуалы 
не должны становиться источником дохода алчность, злобы и вражды. Некоторые 
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противоречащее исламу правила проведения ритуала, поведение видных 
представителей и служителей культа, а также участников церемонии не соответствуют 
не исламскому шариату, ни нормативно‟правовым актам Республики Таджикистан. 

В 2006 году по данным статистики в Таджикистане было проведено около 30 тысяч 
траурных церемоний, было забито более 220 тысяч голов скота. Общая сумма расходов 
на эти мероприятия составляет около 500 миллионов сомони. Согласно исламскому 
вероучению, проводы человека в последний путь, вознесение молитвы о его душе 
является долгом живых, прежде всего родственников покойного. Однако, крайне 
неприемлемо организовывать мероприятия под названием «оши саритахтаги» 
(погребное угощение). Если же угощение для людей готовят родственники покойного, 
шариат осуждает такой поступок и отказ от него является благим делом. Ритуалы «три 
дня», «сем дней», еженедельные угощение соседей и родственников выходят из рамки 
ислама, которые также постепенно превращались в дорогостоящие и обременительные 
мероприятия. Сочетание ритуалов с подаяниями являются принципиальной ошибкой. 
Этот вредный обычай присущ не только мышлению простых людей, но и значительная 
часть служителей культа также придерживались такого мнения. Они хотели подчинить 
жизнь народа подобным ритуалам. Некоторые видные представители и служители 
религии, придавая ритуалам идейный оттенок, преследовали свои идеологические и 
политические цели. 

Такая отрицательная тенденция расточительства приводили общественность в 
беспокойство, а школьникам, которые часто становились свидетелями таких 
бессмысленных мероприятий, к заблуждению. Пора была положить конец 
расточительству, запрещенному исламом, оно ущемляет жизнь общества и препятствует 
его дальнейшему благополучию и процветанию. Нам известен опыт урегулирования 
совершения религиозных обрядов и проведения церемоний других мусульманских 
государств, особенно развитых и пришли к выводу что расточительство, ставшее 
обыденным для народа нашей страны, совершенно чуждо народам других 
мусульманских стран. Самым важным является то, что религиозные обряды в этих 
странах ограничиваются самыми малыми расходами, которые могут проявиться со 
стороны населения, проводятся без излишеств. Церемонии и торжества проводятся 
просто с малыми затратами и в этом смысле, они могут послужить для нас образцом 
для подражания. В частности, в религиозные праздники Рамазан и Курбан, являющиеся 
для мусульман временем осуществления добрых деяний, благотворительности, 
пожертвования в этих странах цены на рынках снижаются. А в нашей же стране 
наоборот, именно в это время цены на продукты питания резко повышаются. После 
смерти в отношении умерших важно совершать только молитвы. Проводить после 
смерти пышные церемонии с большими затратами средств в исламе не предписано. 
Отрицательными тенденциями стали традиционными «ходжиталабон» и «мавлудхони». 
В последние годы во всех регионах страны учредили новый способ приглашение ходжи 
(паломник) и устраивали роскошные угощения, на которые приглашаются широкие 
круги населения  

Во многих свадьбах молодоженов в сельской местности стало традицией 
«мавлудхони», которое противоречит законам шариата. Несмотря на недовольства 
молодоженов (невесты и жениха) по рекомендации родителей чтецы на церемониях 2-3 
часа читают молитвы, стараются во имя счастливой семейной жизни и запрещают 
музыку и танцы. Огромное количество участников подобных мероприятий 
воодушевляют некоторых священнослужителей, что они забывают о религиозной 
значимости и важности церемонии и превращают мероприятие в трибуну для 
пропаганды экстремистских идей. Следует отметить, что ни в одном исламском 
государстве выступления от имени религии и ислама не проводятся столь беспорядочно 
и не регламентировано.  Дело дошло до того, что каждый, кто пожелает, при каком  
либо сборе людей, чаще на церемонии «ходжиталабон» и «мавлудхони», а иногда во 
время пятничной молитвы может сказать всѐ, что взбреду ему и призвать к чему угодно. 
В Саудовской Аравии, где ислам является основой государственного устройства, ни 
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один проповедник не имеет права выйти к народу с проповедью того, что текст 
которого не утвержден со стороны компетентного государственного аппарата, он не 
вправе отходить от утвержденного текста и добавить хоть слово от себя. А в нашей 
стране в то же время незаконно издались и распространялись большое количество книг, 
брошюр и листовок, которые вызвали в обществе волнения и беспорядки. Государство 
в рамках действующего законодательства вправе, в целях защиты спокойствия 
общества, контролировать деятельность религиозных организаций страны.  

Действительно 90% религиозных служителей и деятелей страны не имеют высшего 
или среднего религиозного или светского образования. Большинство из них брали 
уроки у местных домулло. Несмотря на то, что по законам религиозные школы и 
медресе отделены от государства и действуют самостоятельно, мы не вправе быть 
безучастными к судьбам тысяч молодых людей и подростков, обучающихся в 
Исламских университетах и более двадцати средних учебных заведениях. Настало время 
необходимое для дальнейшего обеспечения и финансирования Исламского 
университета Таджикистана за счѐт государства и приведение обучения в содействии с 
современными нормами, наряду с освоением учений столпов исламской религиозной 
науки, включить в программу изучение таджикского языка и литературы, историю 
таджикского народа, современные информационные технологии, философию, логику и 
иностранные языки. Только тогда можно повысить статус Исламских университетов 
Таджикистана в деле духовного воспитания религиозных деятелей и специалистов в 
области социологии и привлечь их выпускников к участию во все структуры, в целях 
внесения вклада в благоустройство Таджикистана. 

С учетом потребностей развития общества и с целью защиты истинных ценностей 
национальной культуры, уважения к народным традициям и обычаям для повышения 
социального и экономического уровня образования населения и содействие снижению 
уровня бедности был утвержден Закон РТ «Об упорядочении традиций, торжеств и 
обрядов в Республике Таджикистан» парламентом, которое было введено в действие 24 
мая 2007 г.  Соответственно Закона угощение по случаю обрезания проводится 
добровольно в течении одного дня с участием 60 человек. Мероприятия 
«гахворабандон» (укладывание новорожденного впервые в колыбель), «чилагурезон» 
(угощение по случаю окончания сорока дней после рождения ребѐнка), «муйсаргирон» 
(первая стрижка ребѐнка) проводятся только в семейном кругу. 

Статья 10 гласит, что свадьба по случаю бракосочетания проводится в течении 
одного дня с угощением до 200 человек за счѐт обеих сторон. Организация мероприятий 
«фотиха» (обряд обручения), «маслихатоши» (совет по подготовке торжества), 
«идонабари» (праздничное одаривание), «сандукбаророн» (демонстрация одежды 
невесты и жениха), «чойгаштак» (торжества для подруг невесты), «кудоталабон» 
(своячество), дарение одежды для гостей обеих сторон и родственников жениха и 
невесты запрещаются за исключением вручения подарков жениху и невесте и их 
родителям. Мероприятия «домодталабон» (обряд первого посещения зятя дома 
родителей жены) и «арусбинон» (обряд знакомства новобрачной с семьей мужа - 
смотрины) проводятся добровольно в семейном кругу с участием до 15 человек. 

Соответственно со статей 11 в обрядах похорон и трауре устраивание угощений 
«оши сари тахта», «три дня», «душанбеги» (понедельник), «джумаги» (каждой пятница), 
семдней, 20 дней, шестимесячным, а также вручение денег и других вещей запрещаются, 
за исключением оплаты услуг могильщика и обмывальшика. 

В статье 12 говорится, что мероприятия по случаю проводов и встречи 
паломников проводится в семейном кругу. Организация «ходжиталабон» и 
«ходжиоши» (угощение по случаю паломничеству) строго запрещается. 

Статья 13 гласит проведения «мавлудхони» на добровольной основе только в 
мечете, без сборов и вручения денежных средств и угощений. 

Согласно со статьей 14 свадьбы и обряды проводятся в выходные дни с 10 до 23 
часов, а в рабочие дни с 18 до 23 часов. Продолжительность проведения торжественной 
части установлено до трех часов. 
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Соответственно статьей 15 лица, нарушившие требование настоящего закона несут 
ответственность в соответствии с законодательством Республики Таджикистана. 

Основной целью данных решений является повышение уровня религиозной 
образованности народа страны. Образование будет совершенствоваться лишь тогда, 
когда духовное обучение и воспитание будет проводиться на основе научных ценностей, 
истинной культуры, исторического наследия, современных знаний. Сегодня уже после 
14 лет действия закона «Об упорядочении традиции, торжеств и обрядов» ситуация 
коренным образом изменилась в лучшую сторону. Духовный потенциал во многом 
присущ Исламу. Обнаруживается противоречие между возможностями благотворного 
влияния на духовное развитие школьников, заложенными в образовании Ислама и 
неподготовленностью школы к их разумному применению в рамках ценностей своей 
воспитательной системы. Сложность состоит в том, что не существует практических 
основ моделирования воспитательной деятельности Ислама, не разработаны 
современные технологии изучения теории духовенства, не рассмотрены социально‟
педагогические механизмы воздействия законоведения Ислама на формирование 
личность. Поэтому возникновение проблемы данного исследования обусловлено 
противоречием между потребностью в специалистах, владеющих воспитательными 
технологиями религиозной деятельности и не разработанностью методики духовного 
воспитания личности средствами социально‟педагогической практики деятельности.  
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РОЛЬ СОВРЕМЕННЫХ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В  ПЕДАГОГИКЕ 
THE ROLE OF MODERN INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN PEDAGOGY 

Аннотация: В статье автор отмечает, что  инновационные технологии обучения, 
отражающие суть будущей профессии, формируют профессиональные качества  специалиста, 
являются своеобразным полигоном, на котором студенты могут отработать профессиональные 
навыки в условиях, приближенных к реальным.  Педагогика, как и любая другая наука, 
подвержена многочисленным изменениям, развитию. Это обусловлено, прежде всего, тем, что у 
общества появляются всѐ новые и новые требования к специалистам. 

Abstract: In the article the author notes that innovative learning technologies, reflecting the essence 

of the future profession, form the professional qualities of a specialist, are a kind of testing ground on which 

students can work out professional skills in conditions close to real. Pedagogy, like any other science, is 

subject to numerous changes and development. This is primarily due to the fact that the society has more and 

more new requirements for specialists. 
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 Педагогическая инновация - это нововведение в области педагогики, 

целенаправленное прогрессивное изменение, вносящее в образовательную систему элементы 

(новшества), улучшающие характеристики, как отдельных еѐ компонентов, так и самой 

образовательной системы в целом. 

Педагогические инновации могут осуществляться как за счѐт собственных ресурсов 

образовательной системы (интенсивный путь развития), так и за счѐт привлечения 

дополнительных мощностей (инвестиций) - новых средств, оборудования, технологий, 

капитальных вложений и т. п.  

Интегрированные инновации, как правило, не выглядят надуманными, чисто 

«внешними» мероприятиями, но являются осознанными преобразованиями, происходящими 

из глубинных потребностей и знания системы. Подкрепив «узкие» места новейшими 

технологиями, можно повысить общую эффективность педагогической системы. 

Основными направлениями и объектами инновационных преобразований в педагогике 

являются: 

-  разработка концепций и стратегий развития образования и образовательных 

учреждений; 

-  обновление содержания образования; изменение и разработка новых технологий 

обучения и воспитания; 

-  совершенствование управления образовательными учреждениями и системой 

образования в целом; 

-  улучшение подготовки педагогических кадров и повышения их квалификации; 

-  проектирование новых моделей образовательного процесса; 

- обеспечение успешности обучения и воспитания, мониторинг образовательного 

процесса и развития студентов; 

-   разработка учебников и учебных пособий нового поколения. 

Инновации могут осуществляться на различных уровнях. К высшему уровню относятся 

инновации, затрагивающие всю педагогическую систему. 

Прогрессивные нововведения возникают на научной основе и способствуют 

продвижению практики вперед. В педагогической науке возникло принципиально новое и 

важное направление - теория новаций и инновационных процессов. Реформы в образовании 

представляют собой систему нововведений, направленных на коренное преобразование и 

улучшение функционирования, развития и саморазвития образовательных учреждений и 

системы управления ими. [1:6] 

 С целью реализации педагогических нововведений необходимо выделить несколько 

этапов разработки: 

1. Разработка критериального аппарата и измерителей состояния педагогической 

системы, подлежащей реформированию. На этом этапе нужно выявить потребность в 

нововведениях. 

2. Всесторонняя проверка и оценка качества педагогической системы для определения 

необходимости еѐ реформирования с помощью специального инструментария. 

3. Поиски образцов педагогических решений, которые носят опережающий характер и 

могут быть использованы для моделирования нововведений.  

4. Всесторонний анализ научных разработок, содержащих творческое решение 

актуальных педагогических проблем.  

5. Проектирование инновационной модели педагогической системы в целом или еѐ 

отдельных частей. Создаѐтся проект нововведения с конкретными заданными свойствами, 

отличающимися от традиционных вариантов. 
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6. Исполнительская интеграция реформы. На этом этапе необходимо 

персонализировать задачи, определить ответственных, средства решения задач, установить 

формы контроля. 

7. Проработка практического осуществления известного закона перемены труда.  Перед 

внедрением в практику нововведения необходимо точно рассчитать его практическую 

значимость и эффективность. 

8. В педагогике разработаны обобщенные алгоритмы. В них имеются такие действия, 

как анализ практики для поиска участков, подлежащих обновлению или замене, 

моделирование нововведения на основе анализа опыта и данных науки, разработка 

программы эксперимента, мониторинг его результатов, внедрение необходимых 

коррективов, итоговый контроль. [4:8] 

    По мнению И.П. Подласого, образовательное учреждение является инновационным, 

если  учебно-воспитательный процесс основывается на принципе природосохранности, 

педагогическая система эволюционирует в гуманистическом направлении, организация 

учебно-воспитательного процесса не ведет к перегрузкам учащихся и педагогов, 

улучшенные результаты учебно-воспитательного процесса достигаются за счѐт 

использования не раскрытых и не задействованных ранее возможностей системы, 

продуктивность учебно-воспитательного процесса не является только прямым следствием 

внедрения дорогостоящих средств и медиасистем. [3:85] 

 Эти критерии позволяют реально определить степень инновационности любого 

образовательного учреждения, независимо от его названия. Особенности инновационного 

образовательного учреждения можно выявить в сравнении с традиционными учреждениями. 

В условиях образовательных реформ особое значение в профессиональном 

образовании приобрела инновационная деятельность, направленная на введение различных 

педагогических новшеств. Они охватили все стороны дидактического процесса: формы его 

организации, содержание и технологии обучения, учебно-познавательную деятельность. 

 К инновационным технологиям обучения относят: интерактивные технологии 

обучения, технологию проектного обучения и компьютерные технологии. 

В психологической теории обучения интерактивным называется обучение, 

основывающееся на психологии человеческих взаимоотношений.  

Технологии интерактивного обучения рассматриваются как способы усвоения знаний, 

формирования умений и навыков в процессе взаимоотношений и взаимодействий педагога и 

обучаемого как субъектов учебной деятельности. Сущность их состоит в том, что они 

опираются не только на процессы восприятия, памяти, внимания, но, прежде всего, на 

творческое, продуктивное мышление, поведение, общение. При этом процесс обучения 

организуется таким образом, что обучаемые учатся общаться, взаимодействовать друг с 

другом и другими людьми, учатся критически мыслить, решать сложные проблемы на 

основе анализа производственных ситуаций, ситуационных профессиональных задач и 

соответствующей информации. [2:34] 

 В интерактивных технологиях обучения существенно меняются роли обучающего 

(вместо роли информатора - роль менеджера) и обучаемых (вместо объекта воздействия - 

субъект взаимодействия), а также роль информации (информация не цель, а средство для 

освоения действий и операций). 

Все технологии интерактивного обучения делятся на не имитационные и 

имитационные. В основу классификации положен признак воссоздания (имитации) 

контекста профессиональной деятельности, еѐ модельного представления в обучении. 

В основе имитационных технологий  лежит имитационное или имитационно-игровое 

моделирование, т. е. воспроизведение в условиях обучения с той или иной мерой 

адекватности процессов, происходящих в реальной системе. 

Рассмотрим некоторые формы и методы технологий интерактивного обучения. 

Проблемная лекция предполагает постановку проблемы, проблемной ситуации и их 

последующее разрешение. В проблемной лекции моделируются противоречия  реальной  
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жизни  через  их выражение в теоретических концепциях. Главная цель такой лекции - 

приобретение знаний студентами  при  

непосредственном действенном их участии. Среди смоделированных проблем могут 

быть научные, социальные, профессиональные, связанные с конкретным содержанием 

учебного материала. Постановка проблемы побуждает  их к активной  мыслительной  

деятельности, к попытке самостоятельно ответить на поставленный вопрос, вызывает 

интерес к излагаемому материалу, активизирует внимание обучаемых. 

Семинар-диспут предполагает коллективное обсуждение какой-либо проблемы с 

целью установления путей еѐ  достоверного решения. Семинар-диспут проводится в форме 

диалогического общения его участников. Он предполагает высокую  умственную  

активность,  прививает  умение вести полемику, обсуждать проблему, защищать свои 

взгляды и убеждения, лаконично и ясно излагать мысли. Функции действующих лиц на 

семинаре-диспуте могут быть различными. 

Учебная дискуссия - один из методов проблемного обучения. Она используется при 

анализе проблемных ситуаций, когда необходимо дать простой и однозначный ответ на 

вопрос, при этом предполагаются альтернативные ответы. С целью вовлечения в дискуссию 

всех присутствующих целесообразно использовать методику кооперативного обучения 

(учебного сотрудничества). Данная методика основывается на взаимном обучении при 

совместной работе учащихся в малых группах. Основная идея учебного сотрудничества 

проста: студенты объединяют свои интеллектуальные усилия и энергию для того, чтобы 

выполнять общее задание или достичь общей цели (например, найти варианты решения 

проблемы). 

Технология работы учебной группы при учебном сотрудничестве может быть 

следующей: 

-  постановка проблемы; 

-  формирование малых групп (микро групп по 5-7 человек), распределение ролей в 

них, пояснения преподавателя об ожидаемом участии в дискуссии; 

-  обсуждение проблемы в микро группах; 

-  представление  результатов обсуждения  перед всей учебной группой; 

-  продолжение обсуждения и подведение итогов. 

«Мозговой штурм» ставит своей целью сбор как можно большего количества идей, 

освобождение студентов от инерции мышления, активизацию творческого мышления, 

преодоление привычного хода мыслей при решении поставленной проблемы. «Мозговой 

штурм» позволяет существенно увеличить эффективность генерирования новых идей в 

учебной группе. 

Основные принципы и правила этого метода - абсолютный запрет критики 

предложенных участниками идей, а также поощрение всевозможных реплик и даже шуток. 

Дидактическая игра выступает важным педагогическим средством активизации 

процесса обучения в профессиональной школе. В процессе дидактической игры обучаемый 

должен выполнить действия, аналогичные тем, которые могут иметь место в его 

профессиональной деятельности. В результате происходит накопление, актуализация и 

трансформация знаний в умения и навыки, накопление опыта личности и еѐ развитие. 

Технология  дидактической игры состоит из трех этапов. 

Вовлечение в дидактическую игру, игровое освоение профессиональной деятельности 

на еѐ модели способствует системному, целостному освоению профессии. 

Стажировка с выполнением должностной роли - активный метод обучения, при  

котором «моделью» выступает сфера профессиональной деятельности, сама 

действительность, а имитация затрагивает в основном исполнение роли (должности).  

Главное условие  стажировки - выполнение под контролем учебного мастера (преподавателя) 

определенных действий в реальных производственных условиях. 

Имитационный тренинг предполагает отработку определѐнных профессиональных 

навыков и умений по работе с различными техническими средствами и устройствами. 
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Имитируется ситуация, обстановка профессиональной деятельности, а в качестве «модели» 

выступает само техническое средство (тренажеры, приборы и т. д.). 

Игровое проектирование является практическим занятием, в ходе которого 

разрабатываются инженерные, конструкторские, технологические, социальные и другие 

виды проектов в игровых условиях, максимально воссоздающих реальность. Этот метод 

отличается высокой степенью сочетания индивидуальной и совместной работы обучаемых. 

Создание общего для группы проекта требует, с одной стороны, от каждого знания 

технологии процесса проектирования, а с другой - умения вступать в общение и 

поддерживать межличностные отношения с целью решения профессиональных вопросов. 

Игровое проектирование может перейти в реальное проектирование, если его 

результатом будет решение конкретной практической проблемы, а сам процесс будет 

перенесен в условия действующего предприятия или в учебно-производственные 

мастерские. Например, работа по заказу предприятий, работа в конструкторских  

ученических бюро, изготовление товаров и услуг, относящихся к сфере профессиональной 

деятельности обучаемых. Технология проектного обучения рассматривается как гибкая 

модель организации учебного процесса в профессиональной школе, ориентированная на 

творческую самореализацию личности обучаемого путем развития его интеллектуальных и 

физических возможностей, волевых качеств и творческих способностей в процессе создания  

новых товаров и услуг. Результатом проектной деятельности являются учебные творческие 

проекты, выполнение которых осуществляется в три этапа. [4:10] 

К проектируемому изделию предъявляются такие требования, как технологичность, 

экономичность, экологичность, безопасность, эргономичность, эстетичность и др. 

Технология проектного обучения способствует созданию  педагогических условий для 

развития креативных способностей и качеств личности учащегося, которые нужны ему для 

творческой деятельности, независимо от будущей конкретной профессии. 

Компьютерные технологии обучения - это процессы сбора, переработки, хранения и 

передачи информации обучаемому посредством компьютера. К настоящему времени 

наибольшее распространение получили такие технологические направления, в которых 

компьютер является: 

-  средством для предоставления учебного материала студентам с целью передачи 

знаний; 

-  средством информационной поддержки учебных процессов как дополнительный 

источник информации; 

- средством для определения уровня знаний и контроля  за усвоением учебного 

материала; 

- универсальным тренажером для приобретения навыков практического применения 

знаний; 

-  средством для проведения учебных экспериментов и деловых игр по предмету 

изучения; 

-  одним из важнейших элементов в будущей профессиональной деятельности 

обучаемого. 

На современном этапе во многих учебных заведениях разрабатываются и используются 

как отдельные программные продукты учебного назначения, так и автоматизированные 

обучающие системы (АОС) по различным учебным дисциплинам. АОС включает в себя 

комплекс учебно-методических материалов (демонстрационных, теоретических, 

практических, контролирующих), компьютерные программы, которые управляют процессом 

обучения. 

С появлением операционной системы Windows в сфере профессионального обучения 

открылись новые возможности. Прежде всего, это доступность диалогового общения в так 

называемых интерактивных программах. Кроме того, стало осуществимым  широкое 

использование графики (рисунков, схем, диаграмм, чертежей, карт,  фотографий).  
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Применение графических иллюстраций в учебных компьютерных системах позволяет на 

новом уровне передавать информацию обучаемому и улучшить ее понимание. 

Возросшая производительность персональных компьютеров сделала возможным 

достаточно широкое применение технологий мультимедиа. Современное профессиональное 

обучение уже трудно представить без этих технологий, которые позволяют расширить 

области применения компьютеров в учебном процессе. 

Новые возможности в системе профессионального образования открывает 

гипертекстовая   технология.  Гипертекст (от англ. hypertext — «сверхтекст»), или 

гипертекстовая система, - это совокупность разнообразной информации, которая может 

располагаться не только в разных файлах, но и на разных компьютерах. Основная черта 

гипертекста - это возможность переходов по так называемым гиперссылкам, которые 

представлены либо в виде специально сформированного текста, либо определенного 

графического изображения. Одновременно на экране компьюте»ра может быть несколько 

гиперссылок, и каждая из них определяет свой маршрут путешествия». 

Современную гипертекстовую обучающую систему отличает удобная среда обучения, 

в которой легко находить нужную информацию, возвращаться к уже пройденному материалу 

и т. п. 

Автоматизированные обучающие системы, построенные на основе гипертекстовой 

технологии, обеспечивают лучшую обучаемость не только благодаря наглядности 

представляемой информации. Использование динамического, т. е. изменяющегося, 

гипертекста позволяет провести диагностику обучаемого, а затем автоматически выбрать 

один из возможных уровней изучения одной и той же темы. Гипертекстовые обучающие 

системы представляют информацию так, что и сам обучаемый, следуя графическим или 

текстовым ссылкам, может использовать  различные схемы работы с материалом. 

Применение компьютерных технологий в системе профессионального образования 

способствует реализации следующих педагогических целей: 

-  развитие личности  обучаемого,  подготовка к самостоятельной продуктивной 

профессиональной деятельности; 

-  реализация  социального заказа, обусловленного потребностями современного 

общества; 

- интенсификация образовательного процесса в профессиональной школе. 

Инновационные технологии обучения, отражающие суть будущей профессии, 

формируют профессиональные качества специалиста, являются своеобразным полигоном, на 

котором студенты могут отработать профессиональные навыки в условиях, приближенных к 

реальным. 

Педагогика, как и любая другая наука, подвержена многочисленным изменениям, 

развитию. Это обусловлено, прежде всего, тем, что у общества появляются всѐ новые и 

новые требования к специалистам. НТП способствует тому, чтобы педагогика находила 

более действенные, эффективные пути преобразования простого человека в социально 

значимую личность. 
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МАХСУСИЯТЊОИ ТАЪЛИМ ДАР МУАССИСАЊОИ ТОМАКТАБЇ 
FEATURES OF EDUCATION IN PRESCHOOL INSTITUTIONS 

 Аннотатсия: Дар маќолаи мазкур сухан дар бораи махсусиятњои таълим дар муассисањои 
томактабї меравад. Дар он махсусиятњои таълим дар раванди таълиму тарбияи муассисањои 
таълимии томактабии анъанавї, муассисањои томактабии хусусї ва марказњои инкишофи 
кўдакон баррасї мегардад. 

Abstract: The article discusses the specifics of education in preschool institutions. The features of 

teaching in the process of teaching and upbringing in traditional preschool institutions, private preschool 

institutions and children's development centers are discussed. 
Калидвожањо: тањсилоти томактабї, махсусиятњои таълим,  кўдак, калонсол, фаъолияти 

таълимї, тарбия. 
Keywords: preschool education, features of education, child, adult, educational activity, upbringing. 

 

Соњибистиќлолии Љумњурии Тољикистон ва рў овардан ба муносибатњои нави 
иќтисодии бозорї на танњо барои рушди иќтисодиѐт заминаи хубе фароњам овард, 
балки барои инкишоф ва ислоњоти соњаи маориф низ мусоидат намуд. Дар ин замина як 
ќатор дигаргунињо дар низоми маориф ба вуљуд омада, заминањои моддї-техникии 
муассисањои таълимї тањким ѐфт ва барои бењтар гардидани шароит дар соњаи маориф 
фазои мусоид фароњам омад.  

Давлат ва Њукумати Љумњурии Тољикистон наќши афзалиятноки тањсилоти 
томактабиро муњим дониста, барои дастрас гардонидани он барои шањрвандони 
љумњурї шароити мувофиќро фароњам меорад. Бобати пешрафти муассисањои 
томактабї марњила ба марњила тадбирњо андешида, дар низоми таълиму тарбия 
таѓйироти назаррас ба вуљуд омад. Таѓйироти воќеї дар зинаи аввали тањсилот ‟ 
тарбия ва таълими томактабї, ки ба эњѐи маънавиѐт, ташаккули фарњанги миллї, 
баланд бардоштани наќши созандагии маориф дар љомеа равона гаштааст, назаррас 
аст. Бо ин маќсад барои ба низом даровардани фаъолияти муассисањои мазкур як зумра 
санадњои меъѐрии њуќуќиро ќабул намуд.  

Соли 2013 Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи таълиму тарбияи 
томактабї» тасдиќ ва мавриди амал ќарор дода шуд. Ќонуни мазкур асосњои њуќуќї, 
ташкилї, иќтисодї ва иљтимоии таълиму тарбияи томактабиро муќаррар намуда, ба 
ишкишофи њамаљонибаи зинаи аввали тањсилот заминаи боэътимод гузошт. Аз љумла, 
соли 2007, 2014 «Низомномаи намунавии муассисањои тањсилоти томактабї», соли 
2009,2015 «Стандарти давлатии тањсилоти томактабї». Барномаи рушди муассисањои 
тањсилоти томактабї дар Љумњурии Тољикистон барои солњои  2020-2025, «Стандарти 
инкишоф ва омўзиши барваќтии кўдак» ќабул гардид, ки ин имкон фароњам овард, то 
муассисањои томактабї дар сатњи зарурї фаъолият намоянд. Инчунин соли 2012 
Барномаи тарбия, таълим ва инкишофи кўдакони синни томактабї  тањти унвони 
«Рангинкамон», Барномаи  таълимии “Омодагии  пешазмактабии кўдакони 5-7(6) 
сола”, «Барномаи таълимии кўтоњмуддат барои омодагии кўдакони синни 5-7-сола ба 
мактаб ва «Дастурамали намунавии Маркази инкишофи кўдакон»-ро тасдиќ кард.  

Раванди таълим  фаъолияти якљояи  калонсол ва кўдак мебошад, ки  дар рафти он  
мунтазам, пайдарњам, дониш, мањорат ва малакањоро кўдакон меомўзанд, ѐд мегиранд, 
яъне таљрибаи иљтимоиро аз худ мекунанд. Маќсади таълими калонсолон ѐддињї ва 
маќсади  таълими кўдакон ѐдгирї аст.  Хусусияти таълими кўдакони синни томактабї  
дар раванди  фаъолиятњои гуногун муошират бо њамсолону калонсолон, бозї, мењнат, 
маишат истироњату фароѓат ва машѓулиятњои махсус такмилкардашуда донишу 
мањорату малакањоро меомўзанд,  аз худ мекунанд. Фаъолияти калонсолон ба ташкил 
намудани раванди  фаъолона азхуд намудани дониш, мањорату малакањо  равона карда 
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мешавад. Дар иљрои ин амал тайѐрии пешакї наќши муњим дорад: банаќшагирии 
раванди таълимдињи омода намудани заминаи моддї (аѐният, маводи таълимї, ашѐи 
намоишї), таъмин кардани муњити хуби  эмотсионалї, ки имконияти медињад роњбарии 
дурусти педагогї ва фаъолияти таълимии  кўдаконро таъмин  гардонад. 

Навоварињои педагогї  имконият медињад, ки  муњити таълимию тарбиявии  
муассисањои томактабї навгонињо, дигаргунињо ворид карда шавад. Ба раванди 
навоварињои педагогї  љустуљў ва дарѐфти роњу усулњои наву самарабахши  
таъсиррасонї дар кори таълиму тарбиявї, дар фаъолияти муассисањои  томактабї  
татбиќ намудани барномањои нави тањсилотї, бо таври эљодї кору фаъолият намудани 
мураббї дохил мешавад.  

Таълим дар муассисањои томактабї тамоюли башахсиятравоншуда ба сифати 
маќсади таълим ќабул гардидааст.  

Дар муассисањои томактабї новобаста ба шакли фаъолияташон љараѐни  таълим  
мутобиќи талаботи Стандарти давлатии тањсилоти томактабї, Стандарти инкишоф ва 
омўзиши барваќтии кўдак, Барномаи тарбия, таълим ва инкишофи кўдакони синни 
томактабї «Рангинкамон» ва дигар санадњои меъѐрию њуќуќии амалкунандаи соња ба 
роњ монда шудааст.  

Дар шароити имрўза тањияи Стандартњои давлатї, барнома, дастури методї ва 
аѐнї, воситаи таълим, хрестоматия барои кўдакони синни томактабї ба талаботи 
инкишофи иљтимої ва иќтисодии Тољикистони соњибистиќлол, ќонунњои инкишофи 
љамъият ва навоварињо дар илму амалияи тањсилоти томактабї вобаста мебошанд.  

Стандарти давлатии тањсилоти томактабї ‟ санади меъѐрии њуќуќї буда, талаботи 
ягонаро барои тањсилоти томактабї аз таваллуд то синни 7- солагї муќаррар менамояд. 

Стандарти давлатї ‟ маљмўи талабот оид ба хизматрасонї ва чорабинињои 
таълимї, тиббї, њуќуќї ва ташкилї буда, аз тарафи давлат ва дигар субъектњои 
манфиатдор пешкаш ва амалї карда мешавад. 

Стандарти тањсилоти томактабї  маљмўи маќсад, вазифањо ва мазмуни сатњи 
тањсилот, њаљми нињої њамчун таълими иловагї барои тарбиятгирандагон, сифати 
дониши онњо, натиљањои таълиму тарбия, намудњои асосї, принсипњо ва ќоидањои 
назорати давлатии сифати тањсилотро дар кишвар муайян мекунад.  

Стандарти давлатї њуљљати меъѐрии њуќуќї буда, барои истифодаи умум ва њалли 
чунин масъалањо нигаронида шудааст: 

 таъмини доираи васеи мутахассисон бо иттилооти дастрас оид ба таълими 
кўдакони синни томактабї; 

 расонидани кўмак ба падару модарон барои азхуд кардани дониш ва мањорати 
педагогї оид ба тарбияи кўдакони синни томактабї; 

 навгароии љараѐни педагогї бо назардошти талаботи рўзафзуни љомеа; 

 дар таљрибаи таълими муассисањои томактабї љорї намудани ќабули пешакии 
кўдакони имконияташон мањдуд ва ба кўмаки тиббию иљтимої эњтиѐљдошта, таъмини 
шароити нињоии нигањдошти кўдакон вобаста ба мањалли зист, муњайѐ кардани 
дастгирии маслињатомез барои падару модарон, инчунин омода намудани љомеа барои 
ќабули шахси имконияташ мањдуд. 

Зикр мегардад, ки корњои таълимию тарбиявї дар муассисањои томактабї тибќи 
талаботи Стандарти мазкур роњандозї шудааст. Зеро иљрои барномањои таълими 
томактабї, барои њамаи муассисањои томактабї њатмї мебошад. 

  Стандарти инкишоф ва омўзиши барваќтии  кўдак (Аз таваллуд то 7(6)солагї) - 
њуљљати меъѐрие мебошад, ки мазмуни раванди педагогиро муайян намуда, робитаи 
дуљонибаи даврањои инкишофи сензитивии кўдак аз рўзи таваллуд то  синни 7(6) солагї 
муќаррар ва таъсири онњоро ба њадафњои тарбия ва таълим дар мадди назар ќарор 
медињад. 

Стандарт њадафи нињоии тарбия ва таълимро мувофиќи хусусиятњои инкишофи 
кўдак дар давраи муайяни њаѐт инъикос намуда, ба мураббиѐн, омўзгорон, волидон ва 
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шахсоне, ки дар инкишоф ва тарбияи кўдак њамроњ њастанд, аз натиљаи нињої маълумот 
медињад. 

Бо воситаи талаботњои стандартњои тањсилоти томактабї ба сифати тањсилот, 
барномањои таълимї, шароитњои парвариши кўдак, ба натиљањои амалисозии ин 
барномањо мо бањо дода метавонем, яъне мо гуфта метавонем, ки самтњои гуногуни 
тањсилоти томактабї ба талаботњои Стандарт љавобгў мебошанд ѐ не. 

Мазмуни Стандарти инкишоф ва омўзиши барваќтии кўдак онро талаб мекунад, 
ки њамаи талаботњои зикршуда комилан ќобили иљро буда ва комилан барои кўдаки 
синни томактабї мавриди истифода ќарор ѐбанд. Чунки онњо дар навбати аввал на 
барои мураббї, омўзгор, балки барои манфиат овардан, инкишоф ва тарбия ва таълими 
кўдакон тањия шудаанд. 

Мазмуну муњтавои ин маводњо дар мувофиќа бо нишондодњои њуљљатњои меъѐрию 
њуќуќии соњаи маориф, дастовардњои навини назария ва амалияи тањсилоти томактабї 
мураттаб гардида,  иљрои вазифаи тарбияи љисмонї, ахлоќї, маърифатї (фикрї), 
мењнатї, зебопарастї, экологї, инчунин  инкишофи бозї ва муоширати томактабиѐнро 
дар бар мегирад:  

• дастрасии хизматрасонии таълимие, ки низоми тањсилоти томактабї  пешнињод 
менамояд; 

• таъмини шароити баробар барои рушди ќобилият, шавку раѓбат,  истеъдод, 
инкишофи хамаљонибаи њар як кўдак; 

• њампайвандии инкишоф, тарбия, таълим ва саломатии кўдакон; 
• таъсиррасонии ягонаи тарбияи оила ва муассисаи томактабї; 
• муттасилї ва пайдарњамии тањсилоти томактабї ва ибтидої.  
Дар марњилаи њозираи инкишофи низоми тањсилот дар зинаи аввали он - 

тањсилоти томактабї таѓйиротњои муњим, аз зумраи  талаботњои нави замонавї ба  
самтњои ташаккули соња аз љониби  давлат ва љамъият,  маќоми (статус) нав гирифтани  
муассисањои томактабї, ташкил шудани намудњои гуногуни муассисањо: кўдакистон-
мактаб, кўдакистонњои хусусї, марказњои инкишофи кўдакони синни томактабї, 
кушодани гурўњњои омодагии пешазмактабии кўдакон,  инчунин  љамъиятикунонии 
кўдакони инкишофи физиологию  равониашон мањдуд назаррас мебошад. 

 Ба мазмуни тањсилот 5 муњити таълимии инкишоф ворид карда шудааст: 
Муњити 1. Саломатии љисмонї, некўањволї ва рушди системаи 
тањрикию њаракатї. 
Муњити 2. Инкишофи фаъолияти маърифатї. 
Муњити 3. Инкишофи эњсосї ва иљтимоии кўдак. 
Муњити 4. Инкишофи нутќ, омодагї ба саводомўзї. Муошират. 
Муњити 5. Инкишофи ахлоќии кўдакон. 
Њамаи муњитњои таълимї бо якдигар алоќаманд буда, мазмуни онњо ба инкишофи 

инфиродии кўдакон љавобгў буда,  инкишофи рушди барваќтиро, ки ба муњити муайян  
хос буда,  комѐбшавии он амалисозии  маќсадро дар робита бо муњити дигари инкишоф 
талаб мекунад, дар бар мегирад. 

Мазмуни таълим дар Барномаи тарбия, таълим ва инкишофи кўдакони синни 
томактабї «Рангинкамон», инъикос ѐфтааст. Дар барнома барои њамаи даврањои 
синнусолї донишњои кўдакон ба љабњањои зерин људо карда шудаанд: 

1. Шиносої бо њодисањои  иљтимої ва тарбияи хештаншиносї. 
2. Шиносої бо табиат: табиати зинда ва ѓайризинда. 
3.Инкишофи нутќ: адабиѐти бадеї, тайѐрба саводомўзї (даврањои калон ва 

омодагї ба мактаб). 
4. Ташаккули тасаввуроти оддитарини математикї. 
5.Шиносої бо асарњои санъати тасвирї ва омўзонидани расмкашї, суробсозї, 

гулмонї, тартибдињї, мењнати дастї. 
6.Шиносої бо асарњо ва асбобњои мусиќї, тарбияи мусиќї-зебопарастї ва 

омўзонидани мањорати иљрокунандагии раќс, сурудхонї. 
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Ин љабњањо мантиќан ба њам алоќаманд буда, мазмун ва њаљми дониш, мањорату 
малакањои  кўдакон  вобаста ба синну соли онњо мураккаб, васеъ ва зиѐд мегарданд. 

Барои њар як гурўњи синнусолї тавсифномаи инкишофи равонию љисмонии 
кўдакон, хусусиятњои ташкили њаѐти кўдакон, рељаи намунавии рўз  ва мазмуни корњои 
равонї-педагогї оварда шудаанд.   

Барномаи  таълимии “Омодагии  пешазмактабии кўдакони 5-7(6) сола”  вазифањои 
асосии тарбия, таълим ва инкишофи кўдакони ин  синнусолро  муайян менамояд.
 Маќсади он таъмин намудани  омодагии кўдакони ба кўдакистон фаро 
гирифтанашуда ба тањсил дар мактаби ибтидої мебошад.  

 Барномаи таълимии  кўтоњмуддати  омодагии  кўдакони синни  5-7(6) сола ба 
мактаб барои ташкил намудани гурўњњо дар назди кўдакистонњо ва синфњои тайѐрї дар 
назди муассисањои  тањсилоти миѐнаи умумї мураттаб гардидааст. Барнома бо 
дарназардоштии хусусиятњои инкишофи  љисмонї, аќлї ва равонии кўдакон, 
имкониятњои донишандўзии онњо тањия гардида, дар гурўњњои ташкил намудаи назди 
кўдакистонњо, гурўњњои омодагї дар назди муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї, 
марказњои инкишофи кўдакон истифода мегардад. 

Албатта, давраи томактабии кўдакї яке аз давраҳои муҳимтарин дар ҳаѐти кўдак 
маҳсуб меѐбад. Суръати ниҳоят баланди инкишофи равонї ва љисмонї дар ин давра ба 
кўдак имкон медиҳанд, дар муддати кўтоҳ, аз мављудоти ољиз ба инсоне табдил ѐбад, ки 
тамоми оғозҳои маданияти инсониро соҳиб аст. Њамкории оќилонаи калонсолон дар 
раванди тарбияи кўдак барои ба њадди аќал дар амал татбиќ гаштани имкониятњои ў 
мусоидат намуда, имкон медињад, ки дар раванди инкишофи равонї  душворињо  
бомуваффаќият бартарф шаванд. Синни калони томактабї гузаришро ба давраи 
навбатии нињоят муњим дар њаѐти кўдак - давраи мактабхонї дар пай дорад. Аз ин рў, 
омодасозї ба мактаб њангоми кор бо кўдакони 6-7 сола мавќеъи асосиро ишѓол мекунад. 
Таљрибањо нишон медињад, ки кўдакони дар кўдакистон тарбиягирифта нисбат ба 
кўдаконе, ки аз оила меоянд, бештар барои таълим дар мактаб омодаанд. 

Фаъолияти таълимиву тарбиявї дар муассисањои томактабї вобаста ба шаклњои 
фаъолияташон хусусиятњои ба худ хос доранд.  Дар муассисањои томактабї таълиму 
тарбия асосан тавассути бозї ба роњ монда мешавад.  

Фаъолияти мустаќилона аксар дар бозї сурат мегирад ва кўдакон мувофиќи 
хоњиши худ муттањид мешаванд, мустаќилона амал менамоянд ва барои амалї 
гардонидани маќсади худ мекўшанд. Ин фаъолият ба инкишофи љисмонї, равонї, 
сифатњои маънавї (якдигарфахмї, рафоќат, хайрхоњї ва ѓайра) таъсири амиќ расонида, 
ќобилияти эљодии кўдакро ривољ медињад. Масъалаи такмилу инкишоф ва дар амал 
љорї намудани бозињои гуногун бо назардошти синну соли кўдак дар барномаи 
таълимї муайян карда шудааст, зеро њар як намуди бозї барои тарбияи њамаљонибаи 
кўдакон муњим аст. Дар гурўњ бозињо њар ќадар гуногун бошанд, њаѐти кўдакон њамон 
ќадар шавќовар мегузарад ва барои иљрои вазифањои барномавї ва инкишофи 
шахсияти атфол бештар имконият фароњам меояд.  

Самаранокии тамоми вазифањои гузошташуда оид ба тарбияву таълими кўдакон 
дар муассисањои томактабї аз мањорату дониши мураббия ва ба эътиборгирии 
хусусиятњои синнусоливу инфиродии тарбиятгирандагон вобаста аст. 

Барои ба роњ мондани фаъолияти таълимию тарбиявии босамар, рушд ва 
ташаккули њамаљонибаи кўдак кормандони зинаи мазкур ба тариќи зайл вазифадор 
карда мешаванд:  

 тарбия намудани кўдак чун шахсияти њаматарафа  инкишофѐфта ва инсони 
комил;  

 баланд бардоштани сатњи инкишофи аќлию-зењнии кўдак; ташаккул додани 
тасаввурот оид ба муњити гирду атроф ва њодисањои иљтимої;  

 таъмин намудани тайѐрии амалї ва иродавї-ахлоќии кўдак ба раванди таълиму 
тарбия;  
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 омода намудани кўдак ба иљрои ќоида ва меъѐрњои одобу рафтор дар хонавода, 
кўдакистон ва љомеа;  

 парвариш намудани сифатњои мусбати ахлоќї ва тањаммулгарої; 

 инкишоф додани мањорату малакаи эљодкорї ва њисси зебоипарастї ва ѓайра.  
Дар муассисањои томактабии хусусї раванди таълим бо такя ба ќобилият, раѓбат, 

њавас ва малакаи субъективии њар як кўдак ва хоњиши падару модарон ба  роњ  монда  
шуда,  шароити  зуњур  намудани  имконоти  фикрии   ўро  њини  омўзиш  ва тањсил 
фароњам меорад.   

Дар муассисањои томактабии анъанавї  таълим  барои  маќсаднок  равона  
гардидани ташаккули  шахсият  тибќи  талаботи давлат ва  љавобгў   ба  ниѐзњои  
иљтимоии  љомеа иборат  аст.   

Бояд ќайд кард, ки агар дар кўдакистонњои анъанавї ѐ худ давлатї омўзиши 
забонњои хориљї дар давраи таълими томактабї ба наќша гирифта нашуда бошанд, дар 
кўдакистонњои хусусї мувофиќи талаботи падару модарон, шавќу завќ ва ќобилияти 
кўдакон омўзиши забонњои хориљї ба роњ монда шудааст. Дар кўдакистонњои анъанавї  
танњо дар доираи барномаи пешнињоднамудаи ВМИЉТ ва шумораи машѓулиятњои дар 
он пешбинишуда таълиму тарбия ба роњ монда мешавад. 

Кўдакистонњои хусусї барои таљизонидани гурўњњо, маводи таълимию методї, 
бозичањо имконияти бештар доранд. Маводњо ба раванди таълим ва синну соли 
кўдакон мувофиќ аст ва ба талаботи стандарти давлатии тањсилоти томактабї љавобгў 
мебошанд. Масалан, кўдакистонњои хусусии “Шукрона”-и ш.Вањдат “Панда”, 
“Нишот”, “Хурўсаки заррин”-и ш. Душанбе њамеша кўшиш ба он менамоянд, ки 
самаранокии таълиму тарбияро дар асоси стандарт ва барномаи таълимї таъмин 
намоянд. 

Масалан, дар кўдакистони №50-и назди Сарраѐсати маорифи шањри Душанбе дар 
баробари таълим бо забони давлатї омўзиши забони чинї низ ба роњ монда шудааст, 
ки дар он љо кўдаконе, ки волидонашон хоњиши ба фарзандонашон омўзонидани 
забони чиниро доранд, фаро гирифта мешаванд.  

Дар кўдакистонњои таълимашон бо забони русї  барои амалї намудани сиѐсати 
давлат ва талаботи заммон њафтае  4 рўз машѓулияти забони тољикї гузаронида 
мешавад. Кўдакон бо забони тољикї ва рўсї шеъру чистонњо, афсонањо, тезгўяку 
зарбулмасалњо медонанд. Луѓатомўзї дар раванди машѓулияти забони тољикї низ ба 
роњ монда шудааст. 

Махсусиятњои таълимро дар муассисањои томактабии шањр ва дењот низ ќайд 
кардан бамаврид аст, зеро агар дар машѓулиятњои шиносої бо муњити атроф њангоми 
омўхтани мавзўи шиносї бо растанињо мураббї мушоњидаи кўдакони шањрро аз рўи 
растанињои декаративї ба роњ монад, дар дењот мушоњидаи растанињо аз рўи 
растанињои табиати мањал ба роњ монда мешвад. Ё ин ки њангоми шиносої бо 
њайвонњои хонагї, мурабия кўдакони дењотро дар баробари  истифода намудани 
маводи аѐнию таълимї, вобаста ба њайвоноти хонагии  мањалли худ шинос мекунад. 
Дар шањр бошад, шиносии кўдакон тавассути расмњо, маводи видеої ва ѐ ташриф 
овардан ба боѓи њайвонот сурат мегирад. Шиносої бо муњити атроф инкишофи шавќу 
завќи кўдакон нисбат ба њаѐт ва фаъолияти одамон, њодисоти табиат аз давраи 
хурдсолї оѓоз меѐбад. Дар њар як давраи синнусолї дар кўдакон бояд ќобилияти ба ашѐ 
ва њодисоти табиат диќќат додан, муќоиса ва ба гурўњњо људо намудани ашѐ фарќи 
хусусиятњои муайяни онњо ташаккул ѐбад. 

Маракзњои инкишофи кўдакон тибќи Барномаи тарбиявї-таълимии маркази 
инкишофи кўдакон (барои кўдакони аз 4 то 7 (6)-сола) фаъолияти худро ба роњ 
мондаанд. Асоси раванди фаъолияти таълимро дар МИК ба инобат гирифтани 
хусусиятњои синну солии равонию чисмонии кўдакон ташкил менамояд. Маќсади асосї 
ин инкишофи њамаљонибаи кўдакони хурдсол ва омодагии онњо ба мактаб мебошад.  

Таълиму тарбия МИК низ хусусиятњои ба худ хос дорад. МИК дониш ва мањорату 
малакаи кўдакро васеъ намуда, барои ташаккули  шахсият, иштироки фаъолона ва 
босамари ў дар фаъолияти таълимї мусоидат менамояд. 
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Дар иртибот ба ин, вазифаи ањли љомеа, оила ва муассисаи томактабї аз тарбияи 
шахсияти њаматарафа инкишофѐфта, ки дорои афкори миллї ва рафтори њамидаи 
инсонї буда, дар асоси бењтарин анъанањои халќ тарбия ѐбад, иборат мебошад. Дар 
инкишофи барваќти кўдак, инкишофи зењнї ва ташаккули инкишофи шахсияти кўдак 
мањз тарбия ва таълим наќши асосї мебозанд. Бо мадади волидону мураббиѐн кўдак 
таљрибаи иљтимої, маданияти моддию маънавии инсонї, сифатњои ахлоќию инсониро 
аз худ намуда, шахсияташ тарбия карда мешавад. Вазифаи волидон ва мураббиѐн дар 
асоси бањисобгирии ќонуниятњои инкишоф ва вазифањои таълиму тарбия дар њар як 
соли њаѐт таъмин намудани инкишофи дурусти љисмонї, аќлию зењнї, ташкили бозї, 
мењнат, машѓулиятњои таълимию њаѐти маишии кўдак мебошад. Ин ба мураббиѐн 
имкон медињад, ки кўдаконро аз љињати љисмонї, мењнатї, маънавї ва зебоипарастї 
дуруст тарбия намуда, рушду инкишофи барваќтии онњоро мувофиќи синну сол ва 
хусусиятњои људогонаи равонию физиологї пешбинї кунанд. Ин масъалањо дар 
раванди фаъолияти бозї, мењнат, таълим, фаъолияти бадеї њалли худро ѐфта, 
имконияти њаматарафаи инкишоф, тарбия ва таълимро фароњам меоранд. Муњити 
солими тарбия доираи њамсолон мебошад, ки ба кўдак имконияти муошират намудан 
бо њамдигар, бозї ва машѓулиятњои гурўњиро фароњам меорад. Ба туфайли ин дар 
кўдакон њиссиѐти иљтимої, муносибати байнињамдигарї бомуваффаќият ташаккул 
ѐфта, барои инкишофи хусусиятњои фардї шароити мусоид фароњам оварда мешавад.  
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ТАШАККУЛИ НУТЌИ МУРАТТАБИ КЎДАКОНИ СИННИ ТОМАКТАБЇ 
ТАВАССУТИ АМСИЛАСОЗИИ АЁНИЯТ 

 
FORMATION OF ORDERLY SPEECH IN PRESCHOOL CHILDREN THROUGH 

VISUALIZATION 
Аннотатсия: Нутќи мураттабу мутаасил аз давраи кўдакии барваќт дар давраи 

томактабї ба роњ монда мешавад. Муаллиф дар маќола кўшиш намудааст, то роњњои 
ташаккули нутќи мураттаби кўдакони синни томактабї тавассути амсиласозии аѐният ба роњ 
монда бошад. Дар ин роњ вазифаи мураббї муассир буда, он аз шинос намудани кўдакон бо 
усулњои оддии ба хотиргирї, ѐддињии тахаюлот, эљод ва наќл кардани афсона ва њикояњо 
иборат мебошад. Њамчунин муаллиф таъкид менамояд, ки бо ѐрии схемаву тарњњо кўдакони 
синни томактабї душворињое, ки дар ваќти аз бар намудани мавод пеш меояд, бартараф 
намоянд ва дар як ваќт њиссиѐти мусбї ‟ тааљљуб, хурсандї, муваффаќият дар онњо њисси 
боварї пайдо мегардад. 

Abstract: Consistent speech is taught from early childhood to pre-school age. The author tries to 

find ways to develop a systematic speech of preschool children through visual simulation. The role of the 

educator is effective in this regard, as it introduces children to simple methods of memorizing, recalling 

fantasies, creating and telling fairy tales and stories. The author also emphasizes that with the help of 

schemes and designs, preschool children overcome the difficulties that arise when learning the material, and 

at the same time they have a positive feeling - surprise, joy, success, a sense of confidence. 
Калидвожа: инкишофи нутќ, кўдаки синни томактабї, амсиласозї, мураббии муассисаи 

томактабї, нутќ ва тафаккур. 
Keywords: speech development, preschool child, modeling, preschool teacher, speech and thinking. 
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Инкишофи нутќ вазифањои муњими иљтимоиро ба иљро мерасонад: ба кўдак бо 
шахсони ињота кардааш муносибат ва муоширатро ба роњ монданро меомўзонад, 
меъѐрњои рафтору муносибат дар љомеаро муайян ва ба танзим медарорад, ки он 
талаботи њалкунандае дар ташаккули шахсият мебошад. Дар синни томактабї кўдакон 
шаклњои гуногуни наќлкуниро меомўзанд. Дар ин росто, ќисми зиѐди кўдакон барои 
дарѐфт намудани њаќиќату далел дар наќлњои худ, дар мантиќану пайдарњамї ва 
муназзами нутќ,  дар сохти баѐну фасењияту мураттабии забонї душворї мекашанд. Аз 
њама усулњои таълими наќлкунї љойдошта, методи амсиласозї навтар мањсуб меѐбад ва 
дар замони муосир афзалтарин метод барои ташаккули нутќ ва тафаккур пиндошта 
шудааст. 

Усули амсиласозї аз љониби Д.Б.Элконин, Л.А.Венгер, Н.А.Ветлугина мавриди 
тадќиќ ќарор гирифтааст. Моњияти кори он дар он аст, ки тафаккури кўдакро бо 
воситаи схемаву љадвалњои махсус, моделњо инкишоф медињанд, ки ба кўдак њамчун 
маводи аѐнї ва дастрас пешкаш гардида, чун шакли махсусу нињон, дар робита бо ин ѐ 
он объект  таљдид кардашуда, усули мазкур аз принсипи ивазкунї ташкил медињад. 
Вазифаи мураббї аз шинос намудани кўдакон бо усулњои оддии ба хотиргирї, ѐд 
додани тахаюлот, эљод ва наќл кардани афсона ва њикояњо мањсуб меѐбад. 

Таълими наќл дар ташаккули нутќи алоќаноки кўдакони синни томактабї 
мавќеи муњим дорад. Аксар ваќт мураббиѐни муассисањои томактабї дар таълим ва 
ташаккул наќл аз афсонањо истифода мебаранд, ки наќли афсона дар фаъолияти нутќии 
кўдакони таъсири амиќ гузошта, онњоро ба омўзиши забони модарї, сохти он ва нутќи 
адабї роњандозї менамояд. 

Бинобар ин, маќсади фаъолияти тахассусии мураббиѐни муассисањои томактабї 
бояд дар инкишофи нутќи алоќаноки кўдакон тариќи усули амсиласозї сурат гирад. 
Дар љараѐни таълими нутќи алоќанок амсиласозї њамчун воситаи банаќшагирии наќл, 
метавонад дар рафти кор бо тамоми нутќи алоќанок мавриди истифода ќарор дошта 
бошад: 
 Наќл  
 Тартиб додани наќл аз рўи расм ва ѐ расмњои мазмуннок 
 Наќл бо унсурњои тасвир 
 Наќли њикоягї 
 Наќли эљодї 

 
Дар љараѐни истифода усули айнии амсиласозї кўдакон бо сохти графикии 

маълумот ‟ модел, амсила ва ѐ намуна шинос мешаванд. Ба сифати унсурщои шартии 
амсила метавонад, аломатњои хусусияти гуногун дошта, истифода карда шаванд: 
фигурањои геометрї, ранг, тасвири расмзии ашѐ (тарњ ва ѐ ангора, пиктограммањо); 
наќша ва аломатњои шартї ва расмњои ашѐвї, тасвирњои суробї. 

Мураббиѐн метавонанд аз якчанд методњои амсиласозї истифода карда бошанд: 
 Шакли силсилавї 
 Њаракаткунанда  
 Муваќќатї ‟ фазовї 

Кор аз болои шакли одди моделиронї ѐ худ амсиласозї - силсилавї оғоз 
мегардад. Кўдакон тартиб додани амсилањоро бо гузоштани тасвири ќањрамонњои 
асари лањзавї  меомўзанд. Баъди ин кор ба сифати аломатњои љонишин мураббї 
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метавонад аз фигурањои геометрї, ки бо шакл ва ранги худ ашѐи ивазшавандро 
инъикос мекунад, истифода барад. Масалан, секунаљаи сабз ‟ дарахти арча, давраи 
сафедро метавонем харгўш номем ва монанди инњо. 

       
Дар расм амсилаи силсилавии афсонаи “Кулча” инъикос гардидааст. 
Шакли дуюми методи амсиласозї ин њаракаткунанда мебошад. Бо илова 

намудан ва ѐ барканор кардани љойнишини ќањрамонњо лањзањои наќлро кўдакон баѐн 
мекунанд: “гурба” ба шикор рафт бинобар он “чоркунља”-ро барканор мекунем ва ба 
љои он «секунља»- ро дар назди хонача мегузорем ‟ ин маънои онро дорад, ки рўбоњ 
омад. Ва баръакс гурба ба хона баргашт дар назди давра ‟ чоркунљаро мегузорем. 

Ин намуди амсиласозї ба кўдак имкони воќеаро пайдарњам ба хотир гирифтан 
ва мањорати дурусту аниќ вогузор намуданро таъмин менамояд. 

Шакли дигари амсиласозї ин муваќќатї ‟ фазовї 
мебошад, ки бо воситаи он њодисањои муваќќатї метавонанд ба шакли амсила манзур 
гардида бошанд: њудуду чорчўбаи ранга бо аќрабакњо, ќираи кубикњо. 

Амсилањои муваќќатї ‟ фазовиро истифода бурда, кўдакон наќлкунии лањзањои 
афсонаро бе мадади калонсолон ва интихоб намудану пайдарњамї ва муназзамии 
сюжети асарро гузаштанро меомўзанд. Аќрабакњое, ки аз як расм ба расми дигар бурда 
мешаванд, ба кўдакон барои ба хотиргирии лањзањо ва мантиќану паињам баѐн 
намудани наќл мадад мерасонад. 

Усули амсиласозї барои муќаррар намудани пайдарњамї, тавъамкунии мантиќ 
бо баѐни эњсосї ва бадеї, мазмуни асарро  куллан ба шунаванда расониданро ба кўдак 
ѐрї мерасонад. Њангоми тартиб додани тасвироти рамзї ањамияти њар як рамзи 
истифода бурдашуда муњокима карда мешавад. Тољ дар сари одам аз шоњзода будани ў 
дарак медињад. Нимдавра бо рахњои уреб ‟ хорпушт аст. Усули графикї‟аналогї 
кўдаконро ба мањорати људо намуда тавонистани образи асосї, ташаккули тасаввурот, 
хаѐл, ба аз нав њосилкунии дониш оварда мерасонад. 

Усули амсиласозї ва наќлкунї 
Наќлкунї - мањорати људо намуда тавонистани ќисматњои 
асосии матни шунидашуда, алоќамандкунии онњо ва баъдан 
мутобиќи он тарњ тартиб додани наќлро дар назар дорад. Ба 
сифати наќшаи њикоя амсилаи аѐнї баромад мекунад. 

Кор аз болои малакаи наќлкунї ба ташаккули 
мањоратњои зерин мусоидат менамояд: 

1. Ифода кардани ќањрамонњо ва хислатњои бадеии асар бо љонишинњо; 
2. Њодисаву воќеањоро бо ѐрии љонишинњо (амсилаи аѐнї) ифшо намудан 
3. Пайдарњамии лањзањоро мутобиќ ба љойгиршавии љонишинњо  баѐн намудан    
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Унсурњои ин амсила метавонад расмњое, ки дар он ќањрамонњои асар инъикос 
гардидаанд истифода гарданд, баъдан онњо бо аломат ва ѐ рамзњо-љонишинњо 
(тасвироти суробї ва фигурањои геометрї) иаз карда мешаванд. Оњиста кўдакон аз 
њаракати оддии унсурњои амсила ба тартибдињии амсилаи серњаракати фазовї 
мегузаранд, ки он бевосита њамчун наќшаи наќл хидмат мекунад. 

Наќл аз рўи расмњои мазмуннок 
Дар кўдакони хурдсол душворињо бештар дар омода намудани наќл аз рўи 

расмњои мазмуннок падидор мегардад. Ин намуди наќл аз кўдакон мањорати људо 
карда тавонистани симоњои асосї ва ѐ объекти расм, пайгирии алоќамандии байни 
онњо, ќайд намудани хусусиятњои хоси композитсияи расм ва њамчунин мањорати 
пешгўї карда тавонистани сабабњои бавуљудории њолати пайдошуда, яъне тартиби 
додани оғози наќл ва ѐ хотимаи онро талаб мекунад. 

Дар таљриба “њикояњо” ‟и мустаќилона мураттаб намудаи кўдакон бештар бо 
номбар кардани симоњои амалкунанда ва ѐ ашѐњои расм ба назар мерасад. 

Барои бартараф кардани камбудии мазкур ва ташаккул додани малакањои наќл 
аз рўи расм кўдаконро барои људо кардани сюжети асосии расм омўзонидан зарур аст. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ба сифати унсурњои амсила мутаносибан расмњо ‟ порчањо тасвирњои суробии 

ашѐњои асосии расм, тасвири тарњии порчањои расм истифода бурдан мумкин аст. 
Тасвири тарњї њамчун унсурњои аѐнии моделњо баромад мекунад, ки наќшаи 

наќл аз рўи силсила расмњо њисобидан њам мумкин аст. 
Замоне, ки кўдакон малакаи сохти баѐни алоќамандро дар шакли модел ва ѐ 

амсилаи наќл ва њикояњо соњиб мегарданд, наќли эљодї ба амал меояд ‟ яъне ба кўдак 
пешнињод карда мешавад, ки аввали наќл ва ѐ охири онро дар афсонањо ва сюжети 
расмњо фикр намуда, кањрамонњои ғайриоддиро ба кор баранд, ба ќањрамонњо 
сифатњои ғайр  дода мешавад ва баъд аз он бо иловаи ин тартиб додани наќл пешнињод 
карда мешавад. 

Наќли эљодї. Ин намуди наќл мањорати тартиб додани ғояи асосиро дар назар 
дорад ва ба тафсил баѐн намудани он ба наќли куллї бо ќисмату њодисањои гуногун 
мањсуб меѐбад. 

Пайдарњамии кор аз рўи ташаккули малакањои тартиб додани наќли алоќаноки 
эљодї ба таври зер инъикос мегардад: 

 Ба кўдак њолате, ки он бо ќањрамонњои аниќ дар љои муайян  гузашта метавонад, 
пешнињод карда мешавад, ки аз љониби мураббї амсилаи наќли афсона (њикоя) манзур 
карда мегардад. 

 Мураббї ќањрамонњои муайяни наќлро пешкаш мекунад, тартибу муназзамии амсила 
аз љониби кўдак мустаќилона тартиб дода мешавад. 

 Ќањрамонњои аниќи наќл бо тасвирњои суробї иваз карда мешаванд, ки ба кўдак 
имкони эљодкорї намудан ва ташаккули хосияти ќањрамонњои асарро медињад. 

 Ба кўдак таклиф карда мешавад, ки наќлро аз рўи амсилаву намунањо, ки унсурњои он 
ба љонишинњои номуайяни ќањрамонњои асар -  фигурањои геометрї иваз карда 
мешавад, мавзуи наќл аз љониби мураббї манзур карда мешавад ва кўдак мустаќилона 
он мавзуъ ва ќањрамонњои наќлро интихоб менамояд. 
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Њамин тавр, усули амсиласозї ба мураббї имконият медињад, ки дар љараѐни 

машѓулият шавќу завќи кўдаконро то фарљоми машѓулият бетаѓйир нигоњ дорад. Мањз 
шавќи маърифатии кўдакон барои то дер нигоњдории диќќат мусоидат менамояд. Бо 
ѐрии схемаву тарњњо кўдакони синни томактабї душворињое, ки дар ваќти аз бар 
намудани мавод пеш меояд, бартараф намоянд ва дар як ваќт њиссиѐти мусбї ‟ тааљљуб, 
хурсандї, муваффаќият дар онњо њисси боварї пайдо мегардад. 

Вале дар хотир бояд дошт, ки кор бо схемаву љадвалњои ѐрирасон ‟ ин фаќат 
ќисмати камтарини кор бо кўдакон аст, он муоширати бевоситаи мураббї бо кўдакро 
иваз карда метавонад. Њамеша ва дар њама њолат муњим он аст, ки бо кўдак муоширати 
зиндаро ба роњ монему аз мимикаву жест, њиссиѐт васеътар истифода барем аз манфиат 
орї намебошад. 
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METHOD “INVITING THE SPECIALIST TO THE LESSON” 

 
Аннотатсия: Маќола дар бораи даъвати мутахассис ба дарс бо  истифодаи усули фаъоли  

таълим мебошад. Инчунин дар хонандагон  мустаќилият,  ќобилияту мањоратњои 
худидоракунї, муошират кардан, тањлилкунї ва бањодињиро ташаккул медињад. Илова бар ин ба 
хонандагон имконият медињад, ки дониши назариявиро  дар амал татбиќ намоянд. Дар ин 
усули тадрис омўзгор метавонад, бо маќсади алоќамандсозии таълим ба њаѐт мутахассиси 
мањаллиро даъват намояд, то ки ў оид ба мавзўи омўхташаванда ба хонандагон маълумот 
дињад, дар бораи касбу кор, ањамияти њаѐтии мавзўъ ва роњњои истифодаи дониш дар зиндагии 
рўзмарра суњбат намояд. 

     Abstract: The article is about inviting the expert to the lesson through using Active teaching 

methods. Also to develop the self- independence, creativity and self-menagement, assessment and evaluation 

of the students. In addition it gives the opportunity to the students to realize their theoretical knowledge. In 

this method of teaching the teacher can invite a specialist to the lesson in order to connect the lessons to the 

life, for the sake of to give an information to the students about the professions, the importance of the topic 

in the life and the ways of using the knowledge in the everyday life.  
 Калидвожањо: Эксперт, мањорат, муошират, тањлил, бањодињї, салоњият, мутахассисони 
соњавї, мутахассисони касбї, тафаккури интиќодї,  донишњои академии хонандагон, рушт,  
ќобилият ва эљодї 

Keywords: expert, skill, compitency, communication, analyse, assessment, specialist, professional 

specialicts, critical thinking, academic knowledge of the students, improvment, creativity.  
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«Даъвати мутахассис (эксперт) ба дарс» яке аз усулњои педагогикаи иртиботї 
мебошад. Маќсади асосии усули «Даъвати мутахассис (эксперт) ба дарс» аз бедор 
намудани шавќи хонандагон ба касб, алоќамандсозии мавзўи таълимї ба њаѐти воќеии 
кўдаќ, тарбия намудани шањрвандони болаѐќату кордон ва дар замирашон  тарбия 
намудани ахлоќи њамидаи инсонї иборат аст. Чунин шакли таълим ба маќсадноку 
шавќовар гардонидани мавзўъњои барнома,  инкишоф додани ќобилияти эљодї ва 
касбии хонандагон мусоидат менамояд. Инчунин дар хонандагон  мустаќилият,  
ќобилияту мањоратњои худидоракунї, муошират кардан, тањлилкунї ва бањодињиро 
ташаккул медињад. Илова бар ин ба хонандагон имконият медињад, ки  дониши 
назариявиро  дар амал татбиќ намоянд.  

Ин усулро  дар тадриси њамаи фанњо истифода бурдан мумкин аст. Дар ин усули 
тадрис омўзгор метавонад, бо маќсади алоќамандсозии таълим ба њаѐт мутахассиси 
мањаллиро даъват намояд, то ки ў оид ба мавзўи омўхташаванда ба хонандагон 
маълумот дињад, дар бораи касбу кор, ањамияти њаѐтии мавзўъ ва роњњои истифодаи 
дониш дар зиндагии рўзмарра суњбат намояд. Њамзамон мутахассис метавонад роњњои 
амалисозии донишњоро дар њаѐт аѐнї бо мисоли мушаххас аз фаъолияташ намоиш 
дињад ва дар бораи ањамияти он дар љомеа маълумот дињад. Омўзиши мавзўъ дар 
њамкории мутахассис шавќу њавасро ба фан, мавзўъ ва интихоби касб зиѐд намуда, 
њадафу мафњуми тањсилро барои хонандагон равшантар месозад.  

Бояд ќайд кард, ки мутахссисон асосан ба ду гурўњ људо мешаванд:  
1.Мутахассисони соњавї; 
2.Мутахассисони касбї. 

Мутахассисони соњавї инњоянд: 
 кормандони Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон; 
 кормандони  шуъбањои маорифи шањр; 
 кормандони институтњои такмили ихтисос; 
 кормандони Маркази методї - таълимии љумњуриявї; 
 Роњбарони иттињоди методї; 
 Омўзгорони ботаљриба. 

Мутахассисони касбї инњоянд: 
 Муњандисон, духтурон, олимон, кормандони соњаи њифзи ќонун,  
     роњбарони ташкилотњои ѓайри давлатї ва дигарон; 
 Техникон ба монанди: сохтмончиѐн, сантехникон, механикњо ва   
     њамширањои шафќат; 
 Иќтисодчиѐн,  коркунони хољагї, фарњанг, фермерњо,  чорводорон,  
     коргарон, шикорчиѐн, афсонагўѐн ва шахсони рўзгордида; 
 Соњибкорон, тољирони калон, миѐна ва хурд, савдогарон, яклухтфурўшон   
    ва ѓайрањо.  
 Бояд гуфт, ки дар омўзиши анъанавї аз нерўи аќлонию њунарї дар дарс ќариб 
истифода бурда намешуд. Ин яке аз сабабњои људої байни омўзиш ва њаѐт гардида 
боиси коста гардидани завќи хонандагон ба фанњои таълимї ва умуман, ба омўзиш 
гардида буд. Омўзгор дар таълими анъанавї вазифаи худро дар он медид, ки ў бояд дар 
бораи дастовардњои илмии фанни таълимиаш ба хонандагон маълумот дињад ва онњо 
њар чї бештар ин маълумотњоро дар зењни худ нигоњ дошта дар ваќтњои зарурї бозгў 
карда тавонанд.  

Вале маќсадњои  усули «Даъвати мутахассис (эксперт)  ба  дарс» аз ин болотар аст 
ва онро чунин таќсимбандї кардан мумкин аст:    

 Ба хонандагон нишон додани алоќамандии байни омўзиши мактабї ва талаботи 
воќеии њаѐт ва љомеа; 

   Бедор намудани шавќу раѓбати хонандагон ба омўзиш ва 
   касбинтихобкунї;   

  Рушди салоњиятњои шахсии хонандагон; 

 Рушди тафаккури интиќодии хонандагон; 
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 Ѓанигардонии донишњои академии хонандагон; 

 Рушти ќобилиятњои эљодии хонандагон; 

 Такмили  мунтазами муоширати хонандагон;  

 Кўмак ба хонандагоне, ки дар интихоб намудани касб мушкилињо доранд. 
 «Даъвати мутахассис (эксперт)  ба дарс»  дар хонандагон на танњо боиси рушди  

донишњои академикї ва шахсї мегардад, балки ба онњо  имкон медињад, ки маќсади 
мавзўъро бењтар дарк намоянд, дар оянда шахси фаъол ва шањрванди содиќи љамъият 
ба воя расида, касби мувофиќро интихоб намоянд. Инчунин, метавонанд аз дониши 
андўхтаашон дар зиндагии рўзмарра мувофиќи зарурат самаранок истифода  баранд. 

Тарзи ташкили дарс бо усули «Даъвати мутахассис (эксперт) ба дарс» 
 Ин усули таълим хусусиятњои хоси худро дорад. Барои истифодаи ин усул 

омўзгор бояд пешакї тайѐрї бинад. Тайѐрї ба истифодаи усули «Даъвати мутахассис 
(эксперт) ба дарс» аз зинањои зерин иборат аст: 

Тайѐрї ба гузаронидани дарс бо усули «Даъвати мутахассис (эксперт) ба дарс». 
 Дар ин ќисмат омўзгор бояд корњои зеринро анљом дињад: 

 Суњбат бо директори мактаб ва фањмонидани маќсад ва зарурати даъвати 
мутахассис ба дарс; 

 Тањия ва фиристонидани мактуб  ба номи роњбари муассисае, ки мутахассис аз он 
даъват карда мешавад;   

 Суњбат бо роњбари корхона ѐ муассиса оид ба маќсади дарси мазкур; 

 Интихоби мутахассис; 

 Шахсан вохурї кардан бо мутахассис ва шинос намудани ў бо мавзўъ ва маќсади 
дарс; 

 Бо њамроњии мутахассис тањия намудани  наќшаи дарсї (яъне мутахассис бояд 
пешакї донад, ки кадом корњоро дар кадом  лањзаи дарс анљом медињад); 

 Пешакї огоњ намудани хонандагон аз омадани мутахассис ба дарс, то ки онњо 
саволњои барои худашон аљоибро тайѐр намоянд. 

 Мавзўи интихобгардида ба барномаи таълимї мувофиќ бошад; 

 Наќшаи дарсї мукаммал бошад; 
Рафти дарс.  
Дар ин ќисмат омўзгор бояд ба љузъиѐти зерин диќќат дињад: 

 Фаъолиятњо пай дар пай гузаронида шаванд; 

 Дар оѓози дарс мутахассис ба хонандагон шинос карда шавад; 

 Лањзањои - ќисми ташкилї, саволу љавоб дар доираи мавзўъњои пешомўхташуда 
ва ангезиши зењн барои бо мавзўи нав алоќаманд намудани мавзўъњои гузаштаро бо 
хонандагон омўзгори дарсдињанда гузаронад; 

 Барои фаъолияти мутахассис ваќти муайян људо карда шавад; 

 Байни хонандагон ва мутахассис саволу љавоб ташкил карда шавад; 

 Омўзгор дарсро натиљагирї карда, ба мутањассис ва роњбарияти муассисааш 
барои ташриф ва њамкориашон изњори миннатдорї намуда ба хонандагон тавре 
вазифаи хонагї супорад, ки он характери тадќиќотї дошта барои омўзиши мавзўи 
ояндаи барномаи таълимї замина гузорад; 

 Дарсро арзѐбї, натиљагирї ва бањоро эълон намояд. 
Баъд аз дарс. 

Дар ин ќисмат омўзгор бояд ба љанбаъњои зерин диќќат дињад: 

 Оѐ шавќу раѓбати хонандагон нисбат ба дарс таѓйир ѐфт? 

 Оѐ хонандагон дарсро бењтар дарк намуданд? 

 Оѐ омўзгорони дигар ѐ ягон падару модар бо ў дар ин хусус  суњбате оростанд? 

 Чи тавр натиљаи хонандагон ѐ дониши андухтаи онњо дар ин дарс ва  дар дарсњои 
минбаъда истифода мешавад.  

 Дар дарси оянда омодагии хонандагон чї гуна буд ва ѓайра. 
Адабиѐт: 
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САМАРАИ ДАРС - КОНФРОНСЊО ДАР ТАШАККУЛ ДОДАНИ САЛОЊИЯТЊОИ 

ЭЉОДИИ ХОНАНДАГОН 
THE EFFECTIVENESS OF LESSON-CONFERENCES IN THE FORMATION OF 

CREATIVE COMPETENCIES OF PUPIL 
Аннотатсия: Дар маќолаи хеш муаллифон доир ба самараи дарс-конфронсњо аз физика 

андешаронї намуда, ањамияти онро дар ташаккули ќобилиятњои  эљодии хонандагон мавриди 
баррасї ќарор додаанд. Андешањои худро муаллифони маќола бо овардани намунаи дарс-
конфронс аз таљрибаи корї шарњ додаанд. 

Abstract: In their article, the authors consider the effectiveness of lesson – conference in physics and 

its importance in the formation of the creative abilities of pupil.  The authors explain their views by bringing 

in an example of a lesson – conference.  
Калидвожањо: муносибати босалоњият, салоњият, салоњиятњои асосї, ќобилияти эљодкорї, 

дарс-конфронс, дониш, мањорат. 
Keyword: competent approach, competence, key competencies, creative skills, lesson-conference, 

knowledge, skill. 

 

Соҳаи маориф аз ҷониби Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон ҳамчун яке аз самтҳои 
афзалиятноки рушди мамлакат эътироф гардида, дар ин самт ҳамасола тадбирҳои зиѐд 
андешида мешаванд. Илова ба бунѐди муассисаҳои таълимии нав, таҷдиди 
инфрасохтор, инчунин басифат, мазмуну самарабахшии мундариҷа ва ҷараѐни таълим 
низ таваҷҷуҳи қобили назар зоҳир мегардад.  

Cоли 2012 Њукумати Љумњурии Тољикистон «Стратегияи рушди маориф барои 
солњои 2012-2020» - ро ба тасвиб расонд. Тибќи ин њуљљат то соли 2020 стандарту 
барнома ва китобњои дарсї бояд таљдиди назар шуда, дар асоси муносибати босалоњият 
ба таълим тањия карда мешуданд. 

Бояд ќайд намуд, ки таѓйир додани муносибат ба таълим ва ба талаботи рўз 
мутобиќ намудани он амри воќеист [7, c. 41]. Доштани дониш оид ба соњањои гуногуни 
илм кифоя набуда, татбиќи амалии донишњо, истифодаи технологияњои муосир ва 
эљодкорї муњим аст, ки ба баланд шудани некўањволии мардум ва пешрафти љомеа 
мусоидат менамояд. 

Физика њамчун яке аз фанњои асосии табиатшиносї дар тамоми соњањои њаѐти 
инсонї мавриди истифода ќарор дода мешавад. Аз ин рў, баробари гузариш ба 
муносибати босалоњият ба таълим ба таври њатмї фанни физика низ мавриди назар ќарор 
гирифт.  

 Омўзгори фанни физика бояд дар муносибати босалоњиятии таълим уҳдадории 
худро аз рӯи барномаи таълимӣ иҷро карда дар њар дарси худ бояд аз технологияњои 
навин истифода барад ва дар хонандагон шавќмандиву њисси кунљковиро боло 
бардорад. 

Яке аз вазифањои таълими физика дар хонандагон ташаккул додани мањорати кор 
бо китоб, истифода бурдани адабиѐти илмию оммавї, техникї ва таърихї мебошад, ки 
барои васеъ кардани љањонбинии илмии онњо ва интихоби касб кумак мерасонад. Ин 
вазифа танњо дар мавриде иљро мешавад, ки дар ќатори машѓулиятњои дигар 
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конференсияи таълимї њамчун як навъи машѓулиятњои берунисинфї дар љараѐни 
таълим мавќеи муайянро ишѓол намояд. 

Дар адабиѐти методї конференсияро њамчун воситаи ташкил кардани кори 
мустаќилона бо адабиѐти иловагї медонанд, ки хонандагонро ба машѓулиятњои дигари 
таълимї омода месозад [5, c. 55]. Барои ташкил ва гузаронидани конференсия аз 
хонандагон дониш ва мањорати махсус талаб карда мешавад: кор кардан бо китобњои 
дарсї ва иловагї; људо кардани љузъњои асосии дониш (далелњои илмї, мафњумњо, 
ќонунњо, назарияњо); муайян кардани гурўњњои асосии мафњумњо (љузъњои таркибии 
материя, хосиятњои љисмњо, моддањо ва майдонњои физикї, асбобњо, мошину таљњизот, 
равандњои технологї) [8, с. 130]. Дар конференсия манбаъњои асосии дониши нав 
муњокимаи маърўзањо ва ахбори хонандагон мебошад, ки бо њамин аз навъњои дигари 
машѓулиятњои физикї фарќ мекунад. Аз ин рў, тартиби фаъолияти омўзгор ва 
хонандагон дар ин навъи машѓулият таѓйир меѐбад. 

Фаъолияти омўзгор: 1) муайян кардани маќсади конференсия; 2) тартиб додани 
барномаи конференсия ва маърўзаю ахбор; 3) љалб кардани хонандагон барои тайѐр 
кардани маводи конференсия; 4) роњнамої барои истифодаи адабиѐт ва тайѐр кардани 
маърўзаю ахбор; 5) ташкил кардани муњокимаи маърўзањо; 6) љамъбаст кардани 
конференсия ва ба фаъолияти хонандагон бањо гузоштан. 

Ташкили конференсия ва фаъолияти хонандагон:  мавзўи конференсияро пешакї 
ба хонандагон эълон карда, номи маърўза, ахбор, инчунин, адабиѐти заруриро дар 
гўшаи синфхонаи физика меовезанд, то ки хонандагон бо он шинос шуда, мувофиќи 
хоњишашон мавзўи маърўзањоро интихоб кунанд; њар як мавзўъро ду хонанда интихоб 
мекунанд, яке маърўзачї - дигаре њариф (оппонент); хонандагон адабиѐти 
тавсияшударо аз китобхона гирифта мехонанд ва бо маслињати омўзгор маърўзаро 
тартиб медињанд; мувофиќи мазмуни маърўза хонандагон маводи тасвирї (плакат, 
кодограмма, наќша, љадвал ва ѓ.), инчунин, таљрибањоро тайѐр мекунанд; давомнокии 
маърўза набояд аз 7-8 даќиќа зиѐд бошад; мазмуни маърўза бояд барои худи хонанда 
фањмо бошад, зеро њангоми муњокима ў ба саволњои хонандагони дигар љавоб 
мегардонад; њангоми маърўзаи њар як хонанда њарифи ў таљриба ва дигар воситањои 
аѐниро намоиш дода, бо ахбори иловагї баромад мекунад.   

Конференсия дар мавзўи: Тараќќиѐти истењсоли энергияи электрикї  дар 
Тољикистон (синфи 9).   

Маќсадњои таълим (дарс). Бо омўзиши мавзўъ хонандагон бояд:   
- электриккунонии Љумњурии Тољикистон ва комѐбињою пешомадњои тараќќиѐти 

электроэнергетикаро дар Тољикистон тавсиф карда тавонанд;   
- тараќќиѐти электроэнергетика дар Тољикистонро тарѓибу ташвиќ кунанд;   
- ошкор кардани моњияти электроэнергетика дар тараќќиѐти хољагии халќи 

Љумњурии Тољикистон;  
- инкишоф додани мањорату малакаи донишандўзии мутаќилонаи хонандагон 

тавассути истифода бурдани адабиѐти иловагї, худомўзї кардан ва навиштану 
муњокимаи маърўзањо. 

Воситањои аѐнї: таљриба, овеза (плакат), кинофилм ва љадвалу диаграммањо, ки 
барои дарк кардани мазмуни мавзўъ кумак мерасонанд. 

Донишњои зарурї: мафњумњои энергияи электрї, шиддат, ќувваи љараѐн, кор ва 
тавоноии љараѐни электрї, ќонуни Љоул-Ленс, сохт ва амали генератору 
трансформатор ва ѓайра.   

Мазмуни мухтасари конференсия: дар оѓози конференсия омўзгор хонандагонро 
бо маќсади конференсия шинос карда, оид ба тараќќиѐти электроэнергетика дар 
љумњурї мухтасар сухан меронад. Ў ќайд мекунад, ки тараќќиѐти хољагии халќро дар 
мамлакат бе ривољи электроэнергетика тасаввур кардан нашояд, зеро пешравии илму 
техника ва истењсолоти њозиразамон ба афзудани энергияи электрикї алоќаманд аст. 
Пас маълумоти таърихї ва вазъи имрўзаи электроэнергетикаро дар љумњурї 
хотирнишин карда, диќќати хонандагонро ба шунидани маърўзањо љалб мекунад. 

Мазмуни мухтасари маърўзаи хонандагон: 
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Њамидаи Абдунабї: оид ба таърихи тараќќиѐти электроэнергетика дар љумњурї 
наќл карда ќайд мекунад, ки дар шањри Душанбе аввалин неругоњи барќї-дизелї соли 
1926 (иќтидораш 78 киловатт) сохта шуд. Солњои 1957-68 неругоњи барќии њароратии 
Душанбе (иќтидораш 225 њазор киловатт) ва солњои 1960-71 неругоњи электрии 
њароратии Ёвон (иќтидораш 180 њазор киловатт) ба кор андохта шуданд. Сохтмони 
аввалин неругоњи барќї дар мавзеи «Варзоб-ГЭС» соли 1931 оѓоз ѐфта (бо иќтидори 
7200 киловатт) соли 1937 ба кор даромад. Соли 1949 неругоњи барќии «Миѐна» (1440 
кВт.) ва соли 1952 неругоњи барќии «Поѐнї» (3500 кВт.)-и њамин силсила ба охир расид. 
Соли 1956 дар дарѐи Сир неругоњи барќии «Дўстии халќњо» ба кор андохта шуд, аз соли 
1958 дар дарѐи Вахш сохтмони силсилаи неругоњњои барќии обї оѓоз ѐфт. Њоло 
неругоњњои барќии обї дар Хорўѓ, Ќайроќум, Вахш ва дигар шањру ноњияњои љумњурї 
сохта шуданд, хусусан, неругоњи барќї, ки сохтмонаш соли 1961 дар Норак оѓоз ѐфт. 
Њоло сохтмони неругоњњои барќї-обї дар Хорўѓ, Шўроб, Бойѓозї, Помир, Сангтўда ва 
ѓайрањо давом доранд. То солњои 2000-ум неругоњњои Кафтаргузар (иќтидораш 1 
миллиону 460 њазор киловатт), Даштиљум (иќтидораш 4 млн. кВт.) ва ѓайра сохта 
шуданд. Захирањои энергетикии љумњурї соле истењсоли 286 миллиард киловатт-соат 
энергияи электрикї таъмин мекунанд, ки њоло барои 144 миллиард киловатт-соат 
энергия истењсол кардан имконият мављуд аст. 

Дар љараѐни маърўза оид ба мавзўъ хонанда харитаи љумњурї, расмњои неругоњњо, 
наќшаи силсилаи неругоњњои электриро дар дарѐи Вахш ва диаграммањоро намоиш 
медињад. Баъд аз маърўза саволу љавоб баргузор мегардад. 

Бобохољаи Насрулло: ахбори иловагї дода, маърўзаро пурра мекунад. Инчунин, 
дар саволу љавоб ширкат меварзад. 

Воњидљони Давлатзода. доир ба истењсоли энергияи электрї сухан ронда ќайд 
мекунад, ки барои сохтмони неругоњњои барќии обї дар љумњурии мо шароити мусоид 
мављуд аст, зеро шаршарањои табиї ва дарѐчањои аз фавќи кўњсор љоришаванда 
бисѐранд (аз љадвали сохтааш мисол меорад). 

Иќтидори неругоњи барќии обї бо ду бузургї муайян карда мешавад: фишори об 
ва харљи он дар воњиди ваќт. Масалан, иќтидори неругоњи барќии Норак 2 миллиону 
700 њазор киловатт, иќтидори њар як турбинаи он 300 њазор киловатт ва харљи об дар як 
сония 155 метри мукааб аст. Чї тавре ки маълум аст иќтидори неругоњи барќии Норак 
зиѐд аст, гарчанде харљи об дар як сония кам бошад њам, зеро баландии афтиши об 
(фишори об) нињоят зиѐд аст, ќариб 300 метр. Неругоњњои барќиро на танњо дар мавзее 
бунѐд кардан мумкин аст, ки захираи зиѐди об бошад, балки неругоњњои њароратї низ 
бисѐранд ва онњо њам як ќисми энергияро истењсол мекунанд (наќшаю графикњо 
намоиш дода мешавад). 

Дар љумњурии мо 12630 киловатт-соат ѐ ки 93,1 фоизи (соли 1980) энергияи 
электрикї дар неругоњњои барќии обї истењсол карда мешавад. Чунин неругоњњо 
якчанд бартарї доранд: 1) ба сўзишворї эњтиѐљ надоранд ва энергияи механикии об ба 
энергияи электрї табдил меѐбад; 2) онњоро ба кор андохтан ва аз кор монондан мусоид 
аст; 3) нисбат ба неругоњњои навъи дигар энергияи электрии арзон истењсол мекунад ва 
ѓайра. Дар љумњурии мо неругоњњои барќии њароратї танњо 6,5 фоизи (соли 1980) 
истењсоли энергияи электриро ташкил мекунад, ки он барои гарм кардани биноњо, 
манзилгоњњо ва дигар иншоот хизмат мекунад.  

Принсипи кори неругоњњои барќии њароратї нињоят содда аст: энергияи дохилии 
сўзишворї дар таљњизоти махсус (таљњизоти дегї) ба энергияи дохилии буѓ ва баъд 
энергияи дохилии буѓ ба энергияи механикї табдил меѐбад, яъне турбинаи буѓї 
генератори ба он пайвастшударо чарх мезанонад ва энергияи механикї ба энергияи 
электрї табдил меѐбад. 

Бартарии неругоњњои барќии њароратї дар он аст, ки ба ѓайр аз энергияи электрї 
боз буѓи коркардашударо ба иншооти саноатї ва манзилгоњњо медињанд. Иќтидор ва 
коэффитсиенти кори фоиданоки неругоњњои барќии њароратї ба њарорат ва фишори 
буѓ вобаста аст. Њангоми њароратро ба 5800С ва фишорро ба 25 миллион Паскал 
расонидан, коэффитсиенти кори фоиданоки неругоњњои барќии њароратї таќрибан 40-
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41 фоизро ташкил мекунад. Баъд аз саволу љавоб мавзўи навбатї ба муњокима гузошта 
мешавад. 

Гулзода Адиба: доир ба сохт ва кори генератори неругоњи барќї сухан ронда ќайд 
мекунад, ки генератор таљњизотест, ки ин ѐ он навъи энергияро ба энергияи электрї 
табдил медињад (наќша ва ќисмњои асосии генератор аз рўйи тамсилаи амалкунанда 
шарњ ва намоиш дода мешавад). Манбаъњои љараѐн-элементњои галванї, мошини 
электростатикї, термобатарея, батареяњои офтобї ва монанди инњо низ мисоли 
генератор шуда метавонанд. Њар як навъи генератор бо бузургињои махсус тавсиф 
карда мешавад, бинобар ин, онњоро дониста генераторњоро месозанд. 

Генератори индуксионии электромеханикии љараѐни таѓйирѐбанда дар замони 
муосир маъмултарин ба њисоб меравад. Он энергияи механикиро ба энергияи электрї 
табдил медињад. Амали он ба њодисаи индуксияи электромагнитї асос ѐфтааст. Дар ин 
генератор афзудани амплитуда ва ќимати самарабахши ќувваи электроњаракатдињандаи 
индуксия бо тарзњои зайл ба вуљуд меояд: 1) зиѐд кардани сели индуксияи майдони 
магнитї; 2) зиѐд кардани суръати чархзании ротор; 3) пайвасти пайдарпайи адади зиѐди 
ноќилњо дар печакњо ва ѓайра. 

Њофиззода Кароматулло: доир ба муњофизати муњити зист сухан ронда, фоида ва 
зарари неругоњи барќиро мисол меорад. Атмосфераи Замин асосан аз нитроген, оксиген 
ва аргон иборат буда, фурубарї ва нурбарории он ба таркиби омехтањояш вобаста аст. 
Таѓйири ками консентратсияи заррањои атмосфера њам боиси таѓйири обу њаво 
мегардад. 

Дар ташаккули обу њаво мављудияти чангу дажѓолњо (аэрозолњо) хело муњим аст, 
зеро дажѓолњо ќисман нурњои Офтобро инъикос карда, ќисми дигарашро фуру 
мебаранд. Умуман, дар атмосфера омехтањои гуногун бо ѓубори фотохимиявии 
пайдошуда тањти таъсири нурњои ултрабунафш ва дигар нурњои кайњонї ба реаксияи 
химиявї дохил шуда, моддањои органикии зараровар људо мекунанд. Аз ин рў, 
истифодаи неругоњњои барќии њароратї, ки ба муњити атроф чангу ѓубори зиѐд хориљ 
мекунанд зарароваранд, вале олимон роњњои гуногуни безарар гардонидании онњоро 
љустуљў мекунанд ва то ќадри имкон онњоро безарар мегардонанд. 

Султонзода Акбарљон: доир ба сохт ва таъйиноти трансформатор сухан ронда, 
кори онро намоиш медињад ва маълумоти таърихиро илова мекунад, ки 
трансформаторро олими рус П.Н. Яблочков (соли 1878) ихтироъ кардаасту баъдтар 
И.Ф. Усагин сохти онро мукаммал гардонидааст. Интиќоли энергияи электриро 
вобаста ба таъйиноти трансформатор давом дода, роњњои каму зиѐд кардани энергияро 
маънидод мекунад. 

Инъоми Ќурбон: тарзњои ба масофањои дур наќл кардани энергияи электрикиро 
баѐн карда мисолњое меорад, ки барои њисоб кардани хати наќли энергия мусоидат 
мекунанд (љадвали њисоби хати љараѐни баландшиддатро нишон медињад). Инчунин, 
маърўзачї наќл мекунад, ки дарозии хати наќли энергияи электрикї байни неругоњи 
барќии Норак ва заводи алюминии шањри Турсунзода зиѐда аз 100 км аст ва энергияи 
электрикї бо шиддати 500 киловолт наќл карда мешавад. Ин љо ќонуни Љоул-Ленсро 
асос карда, сабаби бо шиддати баланд наќл кардани энергияи электрикиро шарњ 
медињад ва хизмати трансформаторро махсус ќайд мекунад. 

2. Натиљаи муњокимаи маърўзањои хонандагон: 1) аз муњокимаи маърўза ва 
ахбори хонандагон маълум гардид, ки дар солњои 1927-1928 иќтидори њамаи 
неругоњњои барќии љумњурї 690 киловатт буда, барои њар як зиѐї на зиѐдтар аз 1 
киловатт (дар як сол) мувофиќ меомад, зеро иќтидори тамоми неругоњњои барќии 
Осиѐи Миѐна дар соли 1929-9545 киловатт буд. Дар соњаи электроэнергетика 25 феврали 
соли 1931 ќадами ќатъї гузошта шуд, зеро дар вазъияти ботантана 
иштироккунандагони съезди  IV Шўроњои Тољикистон пойдевори неругоњи барќии 
обиро гузоштанд, ки 31 декабри соли 1936 агрегати авввалини он ба кор даромад 
(мавзеи ин неругоњ њоло ба номи «Варзоб ГЭС»-и боло маъмул аст). Агар дар охири 
панљсолаи якум (1933) иќтидори неругоњњои барќї 7 њазор киловатт бошад, истењсоли 
энергияи электрикї ба 1,5 миллион киловатт-соат мерасид; соли 1937 бошад «Варзоб-
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ГЭС»-и боло 12 миллион киловатт-соат энергияи электрї истењсол кард ва корхонањои 
асосии маркази љумњуриро бо энергияи электрї таъмин намуд. Хатти аввалини электр 
бо шиддати 35 њазор волт, дар масофаи 14 км кашида шуда буд, яъне аз «Варзоб ГЭС»-и 
боло то истгоњи трансформаторњо дар маркази Душанбе. Дар њамин маврид неругоњи 
барќии дизелии Душанберо такмил дода, иќтидори онро ба 1500 киловатт расониданд 
ва дар аввали соли 1938 иќтидори њамаи неругоњњои барќї 17 њазор киловаттро ташкил 
мекард. 

2) Соли 1940 ба истифода додани неругоњи барќии Хорўѓ, ки  иќтидораш 936 
киловатт буд, иќтидори неругоњњои љумњуриро то 28,1 њазор киловатт расонд; соли 1940 
дар неругоњњои барќии љумњурї 62,1 миллион киловатт-соат энергия истењсол карда 
шуд, ки 50 фоизи он истењсоли неругоњњои барќии обї мебошад. Солњои Љанги Бузурги 
Ватанї сохтмони аввалин неругоњи барќии њароратї ва навбати аввали комбинати 
бофандагии шањри Душанбе оѓоз ѐфт. Соли 1945 неругоњи мазкур бо иќтидори 2200 
киловатт ба кор сар кард. Аз ин рў, иќтидори неругоњњои барќии љумњурї 30 фоиз, 
истењсоли энергия 1,2 маротиба афзуд ва соли 1945 ба 72 млн. киловатт-соат расид. Дар 
соли 1952 сохтмони силсилаи неругоњњои барќї дар дарѐи Варзоб ба охир расид, ки 
иќтидори умумиаш 25,4 њазор киловатт буда, дар як сол 140-150 миллион киловатт-соат 
энергия истењсол мекунанд. Дар панљ сол (1955-1960) иќтидори неругоњњои барќї 3,1 
маротиба, истењсоли энергияи электрикї 4,4 маротиба афзуд. Дар солњои 1955-1960 дар 
дарѐи Вахш неругоњи барќии Шаршара (иќтидораш 29,9 њазор киловатт), дар дарѐи 
Сир «Дўстии халќњо» (иќтидораш 126 њазор киловатт) ба истифода дода шуданд. Дар 
солњои 1962-1963 неругоњи барќии Сарбанд (дар дарѐи Вахш) бо шаш агрегати 
иќтидори њар кадомаш 35 њазор киловатт, неругоњи “Марказї» (дар дарѐи Вахш) бо 
иќтидори 18,6 њазор киловатт сохта ба истифода дода шуданд. 

Силсилаи неругоњњои барќї дар дарѐи Вахш (Шаршара, Сарбанд, Марказї) бо 
иќтидори умумии 215,1 њазор киловатт дар як сол 1300-1400 миллион киловатт-соат 
энергияи электрї истењсол менамоянд. Дар соли 1959 истењсоли энергияи электрї аз як 
миллиард киловатт-соат зиѐд шуда ва соли 1967 ба 2245 миллион киловатт-соат расид. 
Истењсоли энергияи электрї назар ба соли 1940 дар соли 1966 ба 34 маротиба афзуд. 
Дар тўли 20 сол (1948-1968) истењсоли энергияи электрии љањонї 6 маротиба, дар 
ИЉШС - 12 маротиба ва дар Тољикистон-22 маротиба афзудааст. Истењсоли энергияи 
электрї ба њар як сари ањолї аз 40 киловатт-соати соли 1940 то 834 киловатт-соат дар 
соли 1967 (ќариб 21 маротиба) зиѐд шуд. 

Дар солњои 1971-1975 се агрегати неругоњи барќии Норак ва ду агрегати неругоњи 
њароратии Ёвон ба кор даромад. 

Тараќќиѐти электроэнергетикаи Тољикистон дар солњои 1976-1980 ба истифодаи 
неругоњи барќии Норак алоќаманд аст. Дар соли 1979 њамаи нуњ агрегати ин неругоњ ба 
кор даромад ва 31 миллиард киловатт-соат энергияи электрї истењсол карда шуд. 
Неругоњи барќии Бойѓозї чорумин силсилаи неругоњњои барќї (Норак панљумин) дар 
дарѐи Вахш соли 1986 (иќтидораш 600 њазор киловатт) ба кор шурўъ намуд. 

Њамин тавр, дар солњои гуногуни пешрафти љамъият тараќќиѐти 
электроэнергетикаи љумњурї ба чашм мерасад. Дар ибтидои соли 1983 истењсоли 
энергияи электрї дар неругоњњои барќии обии љумњурї ба 12,629 миллиард киловатт-
соат расид. Дар сохтмони неругоњи барќии Норак зиѐда аз 50 миллату халќиятњои 
ватанамон иштирок карданд. Дар бунѐди ин неругоњи барќии нодир бештар аз 300 
муассисањои илмию тањќиќотї, институтњои лоињакашї ва заводњои собиќ ИЉШС 
ширкат варзиданд, шакли нави мусобиќа «Эстафетаи коргарї» ба миѐн омад. Сохтмони 
неругоњњои барќии Норак, Бойѓозї ва Роѓун барои сохтмончиѐн ба мактаби дўстї-
интернатсионалистї ва барои сокинони мањаллї мактаби коргарї ва мутахасисони 
муњандисию техникї табдил ѐфт. 

Љамъбасти конференсия: омўзгор баъд аз муњокимаи маърўзањо хулосаи умумї 
бароварда илова менамояд, ки њаѐти имрўзаро бе энергияи электрї тасаввур кардан 
душвор аст, ки аз худ кардани он ба пешравии хољагии халќ кумаки зиѐд мерасонад. Аз 
маърўзањо пайдост, ки барои истењсол кардани энергияи электрї навъи дигари 
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энергияро истифода мебаранд, масалан, энергияи механикї (об, бод), химиявї 
(ангиштсанг, газ, нефт ва ѓ.), рўшної (Офтоб), атом ва ѓайра.   

Хуллас, ба таври мусалсал ташкилу гузаронидани чунин корњо бешубња бањри 
баланд бардоштани савияи донишандўзии хонандагон ва эљодкории онњо мусоидат 
намуда, барои дар рўњияи ватандўстї ва тарбияи миллї камол ѐфтани хонандагон 
кумак мерасонанд.   
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Аннотатсия: Дар мақолаи мазкур масъалањои сохти истилоҳот, омилҳои ба миѐн омадани 

истилоҳот дар забонҳои русӣ ва англисӣ мавриди баррасӣ қарор мегирад. Инчунин, роҳҳои сар 
задани истилоҳот дар системаи лексикӣ-семантикӣ ва калимаҳои умумиистеъмолии забон ба 
таҳлил гирифта мешавад. 

Abstract: This article discusses the structure of terms, factors of terms origin in Russian and English 

languages. The ways of origin of terms in the lexico-semantic system and common words of the language are 

also analyzed. 

Калидвожаҳо:  истилоҳ, истилоҳи семантикӣ, истилоҳоти нейтралӣ, маънои терминологӣ, 
истилоҳоти сохта, истилоҳи мураккаб, аффикс. 
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Мақсади мақолаи мазкур аз муайян намудани роҳҳои ба зуҳур омадани истилоҳот 
дар забонҳои русӣ ва англисӣ иборат мебошад. Муҳиммоти мавзӯи мазкур аз он иборат 
аст, ки омилҳои ба миѐн омадани истилоҳот дар соҳаҳои мухталифи ҷомеаи муосир дар 
забони русӣ ва англисӣ ба таври мукаммал то ин дам омӯхта нашудааст. Қайд кардан 
бамаврид аст, ки  ин масъала дар соҳаҳои алоҳида баррасӣ шуда бошаанд.  

 Таҳқиқи истилоҳот собит намуд, ки онҳо аз матн ҷудо вуҷуд дошта 
наметавонанд ва дар дохили матн дар баробари вожаҳои муқаррарии забон амал 

намуда, омилҳои ба миѐн омаданашон низ ба он вожаҳо монанд мебошанд. Ҳол он ки 
истилоҳот худ ба худ воҳидҳои ба ҳам алоқамандро мемонанд ва танҳо бо як низоми 
мафҳумҳо мувофиқ меоянд. Ҳар як истилоҳ дар низоми барбастаи майдони истилоҳоти 
соҳаи муайян ба вуҷуд меояд. [Реформаторский 1961, 46-54]. Пас, истилоҳ ба матн, жанр 
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ва ҳолати нутқ бетараф буда, дорои ягон хусусияти экспрессивӣ-эмотсионалӣ нест. 
Хусусиятҳои номбурдаи истилоҳот имконият медиҳанд, ки онҳоро ҳамчун зернизоми 
муҳими забони адабӣ ба ҳисоб гирем.  

То даме, ки мундариҷаи истилоҳ оммафаҳм нагардад, он воҳиди забони мавриди 
истеъмоли умум дониста намешавад [Толикина 1973, 63]. Вақте ки мафҳуми он аз 
доираи махсус берун мебарояд ва воҳиди семантикии умумизабонӣ мегардад, истилоҳ 
ба забони умумӣ ворид шуда, умумиистеъмол мегардад (ва яке аз истилоҳҳои системаи 
истилоҳотӣ маҳсуб меѐбад). Ҳамин тариқ, дар забони умумӣ истилоҳе ба сифати 
аломати забонӣ вуҷуд надорад, ки мувофиқи реҷаи муайяни ин ѐ он системаи семиотикӣ 
ба тартиб дароварда шуда бошад, вале калимаҳое дар он вомехӯранд, ки аз рӯи 
баромадашон истилоҳ мебошанд. Семантикаи майдони истилоҳот ҳамчун манбаи 
доимии рушди семантикаи умумизабонӣ ва таркиби луғавии забон хизмат мекунад. Ин 
алоқаи доимӣ ҷой ва шакли мавҷудияти истилоҳро дар низоми истилоҳоти забон 
муайян менамояд.  

Таҳлили шумораи зиѐди истилоҳот имконият медиҳад, ки андешаи қавӣ оид ба 
фарқияти маъноҳои айнӣ ва терминологии ҳар як истилоҳро дошта бошем [Терпигорев 
1953, 71-76]. Маънои истилоҳ ду навъ шуда метавонад, маънои айнӣ ва маънои 
терминологӣ. Маънои айнии истилоҳ бештар бо маънои калима ва ѐ калимаҳо (ки 
барои истилоҳ ба кор рафтаанд), қисматҳои таркибии он, яъне маъное, ки ба истилоҳ 
аломати забониро ҷой мекунад, алоқаманд аст. Яъне аз вожаи истилоҳӣ бе мушкили 
мафҳуми онро дарк кардан мумкин аст.  

Маънои терминологии калима аз мундариҷаи мафҳуме, ки онро ифода менамояд, 
муайян карда мешавад. Номувофиқатӣ миѐни маъноҳои айнӣ ва терминологӣ баъзе 
масъалаҳои маъногии истилоҳро ба миѐн меорад ва тарҷумаи таҳтуллафзии он маъноро 
норавшан баѐн менамояд.  

Пас, аз ин бармеояд, ки дар мавриди муайян кардани маънои истилоҳот ду 
нуктаро бояд ба инобат гирифт: 1. Истилоҳот ҳамон мазмунеро ифода мекунанд, ки 
вожа тарҷума мешавад ва ба ин гурӯҳ истилоҳоти айнӣ дохил мешаванд, ки аз номи 
онҳо тасаввуроти комил оид ба истилоҳ пайдо кардан мумкин аст. Масалан, дар соҳаи 
молия ва савдо: monetary system-валютная система-системаи асъор,  vault cach-(«деньги в 
хранилище»- маблағ дар анбор) асъор, пули қоғазӣ ва тангаҳое, ки банк дар анбори худ 
нигоҳ медорад, early payment («досрочный платеж»-пардохти пешазмуҳлат)-супоридани 
қарз. 2. Истилоҳот аз маъное, ки вожаи терминологӣ ифода мекунад, дур аст, яъне 
маҷоз дар чунин истилоҳот равшантар  баѐн мешавад. Дар тарҷумаи чунин истилоҳот 
нуктасанҷӣ муҳим аст, яъне вожаи терминологӣ ва ҷузъҳои ибораи терминологӣ маънои 
иловагӣ касб намудаанд, яъне маҷозан  ба кор бурда мешаванд. Масалан, мутахассисон 
истилоҳи  lightweight structures-ро, ки  тарҷумаи таҳтуллафзиаш «легковесные конст-
рукции»- «конструксияи сабуквазн»-ро ифода мекунад, муҳандисони рус истилоҳи 
«гибкие мобильные конструкции»-«конструксияҳои мобилии чандирӣ»-ро ба кор 
мебаранд. 

Т.Л. Канделаки ҳаминро дар назар дошта истилоҳотро ба ду навъ ҷудо намудааст, 
яъне номашон ифодакунандаи мазмунашон мебошад ва истилоҳоти   нейтралӣ, ки 
маънои ифодакунандаи он дар пардаи маҷоз нуҳуфтааст [Канделаки 1970,119]. 

Аз ин гуфтаҳо бармеояд, ки истилоҳоти нейтралӣ истилоҳоте мебошанд, ки 
номашон бо мазмуни ифодакунандааш тамоман мувофиқ нест. Шумораи зиѐди чунин 
истилоҳот иқтибосӣ мебошанд, ки аз дигар забон ворид шудаанд ва аз ҷиҳати 
этимологӣ низ ношиносанд.  

Истилоҳоте, ки бо маънои таҳтуллафзии худ ба тасаввуроти воқеии мафҳум  

муқобил меистанд: «junior securities»- подростковая ценная бумага -қоғази арзишноки 
наврасӣ ‟ин қоғази арзишнок, ки бо кафолати камтаре, нисбат ба волидайн мебошад. 
«Gold card»-«корти тиллоӣ», корти аслии тиллоӣ набуда, балки корти қарзии дорои 
лимити баланди қарзӣ ва хусусиятҳои дигар мебошад, ки барои нафарони дорои 
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даромади зиѐд пешбинӣ шудааст. Мисол дар соҳаи забоншиносӣ чунин истилоҳро 
вомехӯрем «экскурсия. (аз лот. excursio-оғоз, муқаддима-начало), зинаи аввали 
артикулятсияи  овозро номанд, ки узвҳои нутқ аз ҳолати пешина мегузаранд ѐ дар соҳаи 

матбуот истилоҳи «желтая» пресса ба назар мерасад, ки бо ранги зард ягон рабте 
надорад, балки маълумоте пешниҳод карда мешавад, ки аз ҳаѐти шахсии касе ҳарф 
мезанад ва сару садоҳоро ба миѐн меорад. 

Дар кори мо маънидоди истилоҳ аз ҷониби Арнолд И.В. бештар мувофиқ 
омадааст:   «истилоҳ гуфта калима ва ѐ иборае дар назар дошта мешавад, ки барои 
ифодаи аниқи мафҳуми хоси ягон соҳаи илм, истеҳсолот ва ѐ фарҳанг хизмат мекунад, 
ки ба талаботи коммуникативии ҳамон соҳаи фаъолияти инсонӣ хос аст.   

Маҷмӯи истилоҳоти ин ѐ он соҳа низоми терминологии он соҳаро ташкил медиҳад 
[Арнолд 1991,85]. 

Алоқаи истилоҳот, ки онҳоро бо системаи лексикӣ-семантикӣ наздик намудааст, 
хеле зич мебошад. Қисми асосии истилоҳотро муодилҳои калимасозии семантикӣ, ки  
дар доираи аломати тайѐри забонӣ амал мекунад, ташкил менамояд. Системаи 
истилоҳот бо системаи лексикии забон дар сатҳи семантикӣ ба ҳам муқобиланд. Ин 
муқобилгузорӣ ҳам ба паҳлуи мундариҷавии истилоҳу калима (ба сифати воҳидҳои 
махсуси семасиологӣ) ҳам ба тавсифи  системавии онҳо тааллуқ дорад, ки  
мансубияташонро ба системаҳои ташкилкунандаи гуногун муайян мекунанд. 
Истилоҳот бештар мувофиқи қонуниятҳои калимаҳо амал менамоянд ва ба 
махсусиятҳои худ нигоҳ накарда, як ҷузъи забон маҳсуб меѐбанд ва дар он амал намуда, 
чун калимаҳо маънояшон ба тағйирот дучор мешавад. Ба андешаи  Г. Н. Агапова, 
«истилоҳ мисли калима ташаккул меѐбад, маъноҳои навро доро мешавад, ки дар 
баробари маънои куҳна арзи вуҷуд мекунад ва ѐ онро маҳдуд менамояд» [Агапова 1976, 
56]. Зуҳурѐбии семантикаи истилоҳот нисбат ба калимасозии  семантикии калимаҳои 
забони адабии умумиистеъмол натиҷаи дуру дарози тақсимшавии таърихӣ (диахронӣ)-и 

маъноҳо набуда, балки натиҷаи гузариши босуръати ном ба мафҳуми махсус мебошад, 
яъне ин ҳодиса зуҳуроти синхронии забонӣ мебошад.  Таҳаввулоти истилоҳ дар доираи 
истилоҳшиносӣ чун натиҷаи ташаккули тасаввуроти илмӣ баррасӣ мегардад. Дар 
баробари ба миѐн омадани маънои нав  ногузирона истифодаи кам ва ѐ васеи  воҳиди 
забонии пешина ба назар мерасад. Дар илм истилоҳот бояд маънои аниқ дошта  
бошанд, зеро ҳар як мафҳуми истилоҳ дар забони илм маънои мувофиқ дорад ва 
кӯшиши муайян намудани маънои ниҳоии ҳар як истилоҳ бо маҳдудияти семантикӣ 
алоқаманд мебошад.  

Ҳамин тавр, инкишоф ва ташаккулѐбии истилоҳот бо хусусияти нисбии 
мавҷудияти он мувофиқ меояд: истилоҳот калима буда, хусусияти доимии семантикию 
шаклиеро, ки онҳоро бо лексемаҳои дигар дар муқобил гузоранд, надоранд ва он шаклу 

семантикаро муваққатан то даме, ки ба системаи истилоҳотии  ягон соҳа мансубанд, 
соҳиб мешаванд [Багашев 2005, 66-72].  

Чи дар забони русӣ ва чи дар забони англисӣ истилоҳот якхела нест. Истилоҳоти 
забони англисӣ аз воҳидҳои зерин иборатанд [Кудинова 2006, 50-53]: 

I. Истилоҳот -калимаҳо ‟ яке аз гурӯҳҳои маъмули истилоҳот мебошад, ки дар 
навбати худ аз рӯи сохташон ба чунин навъҳо ҷудо мешаванд:   

1.Истилоҳоти решагӣ истилоҳоте мебошанд. ки калима танҳо аз реша иборат 
мебошад: дар соҳаи молия: dog - неходовой товар-молҳои сустҳаракат, break ‟внезапное 
падение цен на контракты-якбора паст рафтани нархҳо; cash ‟ наличные-пули нақд; дар 
соҳаи муҳандисӣ: a grid-сетка-тӯр, volume-объем-ҳаҷм, gravel-гравел-шағал, wood-
древесина-чӯб; distance-дистансия,  neight-высота-баландӣ. 

2.Истилоҳоти сохта, ки дар он калима аз реша ва аффиксҳо таркиб ѐфтааст, яъне 
ин навъи истилоҳот бо роҳи вандафзоӣ ба миѐн меоянд, ки ин роҳ дар забонҳои 
мавриди омӯзиш фаровон ба назар мерасад. Дар сохтори истилоҳоти забони англисӣ 
пешванду пасвандҳо як хел хизмат намекунанд. Бо вуҷуди иштироки пешвандҳо дар 
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сохтани истилоҳоти забони англисӣ  пасвандҳо зиѐд ба назар мерасанд, ки он дар 
заминаи воҳидҳои истилоҳотии иқтибосӣ сурат мегирад. Тавассути пешвандҳо сохта 
шудани истилоҳот нисбат ба пасвандҳо камтар ба назар мерасад, яъне истилоҳофарии 

пасвандҳо зиѐдтар мушоҳида мешавад. Пас, дар роҳи морфологии ба миѐн омадани 
терминҳо вандафзоӣ ба назар мерасад, ки ин маънои ба воҳиди лексикӣ дар алоҳидагӣ 
ҳамроҳ шудани пешванд, пасванд ва ѐ ҳам пешванду ҳам пасванд дар якҷоягиро дорад. 
Ҳамроҳшавии пасвандҳо дар сохтани истилоҳот: -ing(bonding), -ed(welded), -er(filler). ‟
tion(induction) ва ғ. Ба истилоҳоти пешвандӣ бештар пешвандҳои юнонӣ-лотинӣ ва 
калкаҳои русии онҳо хизмат менамоянд: antigen - антиген, transplantation - 
трансплантация,  intercellular - межклеточный.  

 Дар ҳақиқат,  дар  забони англисӣ тавассути пасвандҳо сохта шудани терминҳо 
сермаҳсул аст, ки мисолҳои зерин фикри моро исбот мекунанд: welder-сварщик-
кафшергар; welded-свариваемый-кафшершуда, weldable-сварщик-кафшершудаистода, 
information-информация-иттилоот, classification 

- классификация, competion ‟конкуренция-рақобат ва ғ. 
 Ҳамчунин мушоҳида намудем, ки дар забони англисӣ истилоҳот ба воситаи ҳам 

пешванду  ҳам пасвандҳо низ дар якҷоягӣ ба миѐн омада метавонанд, яъне дар қолаби 
пешванд+реша+пасванд: de+market+ing= demarketing - понижение покупательского 
спроса на дефицитный товар посредством повышения цен или сокращения средств- дар 
натиҷаи баланд шудани нархҳо ва ѐ кам шудани маҳсулот паст шудани талаботи 
харидорон ба молҳои камчин; ap+plicat+tion= application ‟ применение+истеъмолкунӣ, 
татбиқкунӣ; aggravate- ag+grav+ate ухудшать, усугублять-бадтар кардан, мушкилтар 
кардан, af+fix+ture-affixture ‟ присоединение-ҳамроҳшавӣ, al+low+ance +allowance - 
месячное содержание-нигоҳдории моҳона, as+sign+ment+assignment - назначение, 
должность-таъинот, вазифа. 

3.Истилоҳоти калимавии мураккаб гуфта, ҳамон навъи истилоҳот дониста 
мешавад, ки аз як реша зиѐд мебошанд. Истилоҳоти мураккаби забони англисиро ба 
чунин гурӯҳҳо ҷудо намудем, ки мисолҳои онҳоро аз соҳаҳои гуногун хоҳем овард: 

а) иборат аз ду реша: дар соҳаи муҳандисӣ: thermoplastics-термопластика, 
softwood-мягкая древесина, hardwood-твердая древесина; a crosshead screw- винт с 
крестообразным шлицем; дар соҳаи молия ва савдо: breakage -
 компенсация или скидка за поврежденный товар-тахфиф барои моли бонуқсон, 
storehouse ‟ склад-анбор, дар забони русӣ низ чунин истилоҳот ба назар   мерасанд: дар 
соҳаи фалсафа: мировоззрение-worldview-ҷаҳонбинӣ, дар соҳаи таърих: самодержавие-
autocracy-худкома ва ғ. 

б)иборат аз чанд реша ва ѐ агглютинативишуда(баҳампайвастшуда), ки дар 
таркибашон на камтар аз се калимаи ба ҳам пайвастшуда доранд                
(polyvinylchloride - поливинилхлорид, polytetrafluorethylene - политетрафторэтилен; ин 
қабил истилоҳот дар забони русӣ низ ба назар мерасанд: телерадиовещание ‟ 
broadcasting, acrylonitrile butadiene styrene (АВС)- акрилонитрилбутадиенстирол (АБС-
пластик). 

 Дар тарҷумаи истилоҳоти забони англисию русӣ ба назар мерасад, ки баъзе 
истилоҳоти агглютинативишуда бо се решаи мавҷуда ба таври калка истеъмол 
мешаванду истилоҳоти дигар зимни тарҷума аз ду реша иборат мегарданд. Ҳаминро 
бояд қайд намуд, ки истилоҳи  телерадиовещание-пахши барномаҳои радио ва 
телевизион, ки television and radio broadcasting тарҷума мешавад, дар матнҳо 
мухтасаран дар шакли broadcasting ба кор меравад.                                                                                

в) Истилоҳоти занҷирӣ, ки дар таркибашон на камтар аз се калимаи мустақил 
дошта, тавассути нимтире низ навишта мешавад: абзацно-фразовый перевод-paragraph-
by-phrase translation, зрительно-устный перевод-visual-interpretаtion; дар соҳаи 
муҳандисӣ:cross-sectional area- площадь сечения, a glue-laminated section (сокращенно 
glulam)-Аварийно-спасательные работы-корҳои ѐрии садамавӣ.                                                                        
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4.Истилоҳоти энонимӣ. Чунин навъи истилоҳоте мебошанд, ки дар таркиби онҳо 
исмҳои хос ҷой доранд. Масалан, дар истилоҳоти тиббӣ мушоҳида шуд, ки дар 
номгузории доруҳо чунин вожаҳо мақсаднок ба кор меравад: Adonis brom, Adonisiburn 

(Адонисбром, Адонизит). Ба шарофати худои юнониюн, ки дар асотирҳо ба назар 
мерасад-Адонис, Avrora hot sip (Аврора горячий-глоток)-Аврора худои субҳи содиқ, ѐ 
ин ки энонимҳои насабӣ ба мисли Wishnevskiy-Вишневский ва ғайра. Дар забони русӣ 
низ чунин истилоҳот ба назар мерасанд: болезнь Боткина -бемории Боткин, синдром 
Алиса в стране чудес-синдроми Алиса дар кишвари аҷоибот [Новинская  2013, 35]. 

 Дар рафти омӯзиши истилоҳот ҳаминро дарк намудем, ки истилоҳот як соҳаи 
махсуси лексикаро дарбар мегирад ва ин қабати лексикӣ аз ҷониби инсоният офарида 
мешавад. Вожаҳои терминологӣ бояд натиҷаи таҷрибаи одамон ва фаъолияти амалии 
онро инъикос карда тавонанд. Бояд зикр намуд, ки дар забони муосири рус низ 
истилоҳофаринӣ хеле васеъ ба кор бурда мешавад ва дар ин забон  аксарияти истилоҳот 
тарҷумаи худро наѐфтаанд ва дар шакли иқтибосшудаашон ба кор бурда мешаванд. Мо 
бояд чӣ гуна сохта шудани истилоҳот дар забони  русиро мавриди баррасӣ қарор диҳем. 
Мисол, калимаҳои сохта: соцветие- inflorescence, явление-fenomenon, подшипник-
bearing,  ғ. мушоҳида шуд, ки калимаҳои терминологии сохтаи забони русӣ дар забони 
англисӣ низ дар шакли сохта ба кор мераванд. Калимаҳои мураккаб: зерносушилка-
grain dryer, машиностроение-mechanical engineering, экопрограмма-eco-program, 
плевропневмония-ipieuropneumonia. Чӣ тавре ки дидем, дар мавриди калимасозии 
истилоҳоти мураккаб дар ду забон як навъ шакл доштани калима ба назар кам мерасад. 
Яъне калимаҳои мураккаби забони русӣ баъзан дар забони англисӣ дар шакли  ибора 
омада, дар мавриди дигар дар шакли калимаи мураккаб низ ба назар мерасанд. Дар 
забони русӣ ба мисли забони англисӣ истилоҳот дар қолаби ибораҳо низ ба миѐн 
меоянд, вале дар забони англисӣ онҳо метавонанд ҳамчун калимаи мураккаб ба кор  
раванд. 

 Омӯзиши истилоҳот ва роҳҳое, ки онҳо дар забони русӣ ва англисӣ ба миѐн 
омада метавонанд, барои мушаххас дарк намудани масъалаи илмӣ дар ин ѐ он соҳаи 
муайян кӯмак менамояд. Маводи луғатҳои мухталифи терминологӣ ба мо имконият 
дод, ки мавзӯи интихобнамудаамонро  хуб омӯзем. Фарқияти байни истилоҳоти сода, 
сохта ва мураккабро муайян намоем. Мавқеи калимаҳои мансуб ба исми хосро дар 
сохтани истилоҳоти ҳам забони русӣ ва ҳам забони англисӣ муайян намоем. 
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ИСТИФОДАИ УСУЛЊОИ ТАЪЛИМИ ИНТЕРАКТИВЇ - ВОСИТАИ 

ФАЪОЛГАРДОНИИ  ФАЪОЛИЯТИ  ХОНАНДАГОН 
USE OF THE INTERACTIVE METHODS OF TEACHING AS THE MOTIVATIONAL 

ACTIVITY OF THE STUDENTS 
Аннотатсия: Маќола дар бораи истифодаи усулњои ѓайрифаъол (пассив), усулњои фаъол, 

усулњои интерактивї мебошад. Роњмонии њамкории байни хонандагон, омўхтани кор дар даста, 
тањаммулпазирї, эњтироми њуќуќї, озодии сухан, эњтироми шаъну шарафро нишон медињад. 
Методи интерактивї  имконият медињад, ки хонандагон  нафаќат дониши нав аз худ кунанд, 
балки њам ќобилияти  азхудкуниро  инкишоф дода, яъне њамкории онњоро  боз мустањкамтар 
мекунад. 

Abstract:The article is about the use of passive methods, active methods and interactive methods. It 

shows also the coworking in groups, tolerance, right respects, free speech, and other respectation. The 

interactive method gives an opportunity not only that the students receive new knowledges, but also to 

improve learning abilities of them and strengthen their cooperations. 
          Калидвожањо:Метод, усул, интерактив, фаъолгардонї, тарзи наќша, методи кейс,  методи 
тадќиќотї, бањсу мунозира, сўњбати Эврикї, методи бозї, њамлаи фикрї, вазифа, принсип ва 
ѓайра. 

Keywords: Method, way, interactive, motivation, plan, case method, research method, discussion, 

evrica, method of games, brain storming, task, principle etc.             

  Калимаи «интерактив» аз забони ангилисї «inter» - ин якљоя амал кардан 
мебошад. Ин метод  имконият медињад, ки хонандагон  нафаќат дониши нав аз худ 
кунанд, балки њам ќобилияти  азхудкуниро  инкишоф дода, њамкории онњоро  боз 
мустањкамтар мекунад. 

      Кадом усулњоро истифода бурдан лозим аст, ки дарс фоиданок ва шавќовар  
гузаронида шаваду хонандагон худро  монда эњсос  накунанд? 

      Ба ин усулњо  сўњбат, бањсу мунозира, њамлаи фикрї, иљрои наќшњо, бозињои 
корї, кор бо аѐният,  муњокимаи наворњои тамошокардагї ва ѓайра дохил мешаванд. 

1. Тарзи наќша. Ин усул  тавре ба роњ монда мешавад, ки хонандагон бояд  дар 
ваќти муайяншуда  мустаќилона фаъолият намоянд, фардї бошад, дукаса бошад, 
гурўњї ин фарќ надорад. Ин усул дар ваќти  њалли масъалањои њаќиќатан муњим 
(фаъолияти илмї, амалї, эљодї, њаѐтї), барои дарѐфти кашфиѐти нав ба кор бурда 
мешавад. 

        Хонандагони мактабњо дар шароити њозира бояд дониши мукаммалу васеъ 
дошта бошанд. Маќсад аз омўзиши тадќиќотї - ин ба даст овардани њаќиќат  ва 
натиљањои самаранок мебошад. Самараи хуб - ин тайѐр кардани намоишномањои 
телевизионї, албом, плакат, маќола дар рўзнома, дастуруламал, сањнача, бозї ва 
ѓайрањо. Наќши хонандагон мушоњида кардан, маслињат пурсидан ва тањлили натиљањо 
дар ваќтњои лозимї мебошад. 

2. Методи кейс. Ин техникаи таълимии тасвири иљтимоиѐту иќтисодиѐти воќеї, 
масъалањо ва воќеањои маишї мебошад. Кейс аз калимаи ангилисї «case»  гирифта 
шуда, маънояш  воќеъ шудан, тасодуф шудан, иттифоќ афтодан,  мебошад. Фоидаи ин 
усул дар он аст, ки хонандагон  њодисаи воќеии њаѐтиро сарфањм рафта, онро амалан 
тасвир намуда, дар њал намудани масъалањои љойдошта, донишњои муњимро ба даст 
мебиѐранд. Бо вуљуди ин,  проблемаи  мављудбударо бо роњњои гуногун њаллу фасл 
менамоянд. Дар методи кейс  усулњои проблемавї ва дарѐфти роњњои њал кардани онњо 
аз сарчашмањои гуногун:  илмї, иљтимої адабиѐти махсус, маљаллањои оммафањм 
гирифта мешавад. Маводњои љамъкардашуда, ки ба масъалаи муќарраршуда тааллуќ 
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доранд, дар як файли махсус  љой дода мешаванд. Ин  намуди кейс дар айни замон њам  
супориш ва њам сарчашмаи маълумотњо барои фањмидани  вариантњои муњими кор 
шуда метавонад 

3. Методи тадќиќотї. Тарзи гузаронидани дарсњо бо усули тадќиќотї бо 
истифодаи вазъияти проблемавї чунин корњоро  талаб менамояд: 

- шинос намудани хонандагон бо мавзўи фанни тадќиќшаванда; 
- фањмондани маќсад ва вазифањои тадќиќот; 
- љамъ намудани маълумот доир ба мавзўъи додашуда; 
- гузаронидани тадќиќот (назариявї ѐ амалї); 
- баѐн намудани маълумотњои ба дастовардашуда; 
- ба шаклидарории хулосањо ва ороиш  ѐ ба тартиб даровардани натиљањои корї; 

  Чунин усул имконият медињад, ки хонандагон роњи пеш бурдани  тадќиќоти 
илмиро  дарк кунанд, ба тарзњои мухталиф  ахбороти љамъкардашударо шарњ дињанд, 
њаќиќати лозимиро дарѐфт намоянд ва нуќтаи назари худро озодона баѐн намоянд. Дар 
методи тадќиќотї аз хонандагон  мустаќилияти зиѐд талаб карда мешавад. 

4. Бањсу мунозира. Бањсу мунозирањои таълимї чунин шакли корие мебошанд, ки 
хонандагон дар тўли дарс ботартибона ва маќсаднок фикрињои худро бо якдигар иваз 
менамоянд ва проблемаи пешнињодшударо муњокима менамоянд. Ин усул имрўз дар 
кори педагогии омўзгорон бисѐр  дучор мешавад ва истифодаи он дар  конфронсњо, 
алоќамандии фанњо ва муњокимаи дигар масъалањо  дар кори таълиму тарбия 
маќсаднок мебошад. 

5. Сўњбати Эврикї (эврика-ѐфтам). Ин усулест, ки онро мусоњибаи Суќрот низ 
мегўянд. Вай тавассути саволњо ба њамсўњбаташ кўмак мекард, то ки худаш ба хулосаи 
дуруст омада тавонад ва дониши нав гирад. Тафовути ин метод аз методњои анъанавї 
дар он аст, ки дар педагогикаи анъанавї дониш ба таври тайѐр, бе инкишоф додани 
мањорати эљодї ва ќобилияти дарккунии хонандагон ба онњо дода мешуд. Дар 
педагогикаи эврикї бошад, ќонунњои илмї, формулањо, ќоидањо ва њаќиќатњо барои 
хонандагон бо роњбарии муаллим худашон кушода мешаванд. Тарњисозии корњои 
эљодї дар амал татбиќ кардани маводи таълимї хонандагонро ба он равона мекунад, 
ки вазифањои эљодии «муосир» - ро њал намоянд ва ќобилияти тадќиќотгузаронию  
нављўии худро инкишоф дињанд. 

6. Методи бозї. Бозї - ин як намуди корест, ки  хоси кўдакон  ва њам калонсолон 
мебошад. Аз њамин љињат, истифодаи ин усул дар дарсњо кайњо боз маълум ва машњур 
аст. Аммо муњим он аст, ки тавассути ин метод љалб кардани хонандагон ба фанњо  ва 
дарк кардани онњо хеле осон аст. Бо вуљуди ин,  ба омўзиши мавзўъ бояд љиддан 
машѓул шуда, онро дарк кардан зарур аст. Бозї набояд, ки хонандаро ба нодуруст 
фањмидани ин ѐ он масъала  равона созад. Хонандагон бояд ба ботини проблемаи 
мавзўъ  дохил шуда, фањманд, ки  ин нафаќат як бозии аљоиб аст. Истифодаи бозињои 
гуногун - корї, таќлидкунї, наќшофарї барои њали масъалањои таълимї барои 
омўзиши фан дигаргунињои мусбиро  мебиѐрад. Бозї дар мурури дарс натанњо 
хонандагони фаъол, балки хонандагони камфаъолро  низ ба дарс љалб намуда, фаъол 
мегардонад. Таљрибањо нишон медињанд, ки истифодаи усули бозї дар дарс натиљањои  
самаранок медињад. 

7. Њамлаи фикрї. Маќсади асосии ин усул пайдо кардани фикру аќидањои нав 
барои њали ин ѐ он вазъияти проблемавї  дар асоси мубоњисаи умумї. Яъне якљоя. 
Супориш  бояд ќоидаи махсус дошта бошад ва њамаи љавобњои хонандагон бояд дар 
тахтаи синф ѐ коѓази клон  навишта шаванд, то ки баъд аз онњо хулосаи љамъбастї 
баровардан мумкин бошад. Пайдарњамии сабти фикрињо имкони дарк кардан медињад, 
ки чї хел як фикри барои пайдо шудани фикри нав замима мегузорад. Њолати 
мусобиќавии дарс  фаъолияти фикрронии хонандагонро фаъол мегардонад. 

      Дида баромадани усулњои интерактивї ќобилияти дарккунии хонандагонро 
фаъол мегардонад ва сифатнокии дарсро баланд менамояд. Фаъолияти  омўзор дар 
дарсњои интерактивї он аст, ки хонандагонро ба он равона кунад, ки  худашон онњо ба 
маќсади дарс расида тавонанд. Агар баъзе методњо фаъолияти хонандагонро камтар ба 
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роњ мемонданд, яъне ба таври авторитарї, методњои фаъол яъне интерактивї бошанд, 
озодии хонандагонро дар мурури дарс таъмин  мекунанд. Дар маркази диќќат на ин ки 
муаллим, балки хонандагон меистанд. 

Дар таълим, дар маљмўъ се шакли њамкори омўзгор ва хонандагон ташаккул, 
тасдиќ ва интишори васеъ пайдо намуданд: 

1. Усулњои ѓайрифаъол (пассив); 
2. Усулњои фаъол; 
3. Усулњои интерактивї. 
Усулњои ѓайрифаъол - ин шакли њамкории омўзгор ва хонанда мебошад, ки дар он  

муаллим шахси асосии амал  кунанда ва идоракунандаи љараѐни дарс  мебошад, аммо 
хонандагон бошанд дар наќши шунавандагони камфаъол, ба дастурњои омўзгор 
итоаткунанда баромад менамоянд. Алоќаи муаллим бо талаба дар машѓулиятњои 
ѓайрифаъол тавассути  пурсишњо, корњои мустаќилонаи назоратї, тестњо ва ѓайра 
амалї мегардад.  

 

         
Аз нуќтаи назари технологияи муосири педагогї ва самаранокии азхудкунии  

маводи таълимї аз тарафи хонандагон, усули ѓайрифаъол кам самаранок мебошад, вале 
ба  ин нигоњ накарда,  он боз як ќатор бартариятњо дорад. Ин омодагии нисбатан осон 
ба дарс аз тарафи омўзгор буда, имконияти пешнињодкунии миќдори нисбатан зиѐди 
маводи таълимї дар доираи мањдуди замонии машѓулият мебошад. 

Усули фаъол- ин шакли њамкории хонандагон  ва муаллим  мебошад, ки дар он  
онњо бо якдигар дар раванди дарс њамкорї намуда, хонандагон дар ин љо 
шунавандагони камфаъол нестанд, балки иштирокчиѐни фаъол, хонандагон ва омўзгор 
хуќуќњои баробар доранд. Агар усулњои ѓайрифаъол услуби авторитарии њамкориро 
пешбинї намояд, пас усулњои фаъол нисбатан услуби демократиро пешбинї мекунад.  

 
Бисѐрињо байни усулњои фаъол ва интерактивї аломати баробарї мегузоранд, 

вале, ба умумият нигоњ накарда, онњо фарќият доранд. Усулњои интерактивиро њамчун  
шакли нисбатан муосири усулњои фаъол баррасї кардан мумкин аст. 

Усули интерактивї. Дар муќоиса бо усулњои фаъол, усулњои интерактивї ба 
њамкории нисбатан васеи хонандагон на танњо бо муаллим, балки бо якдигар ва 
фаъолнокии аз њама бештари хонандагон дар раванди таълим равона гардидааст. 
Маќоми муаллим дар дарсњои интерактивї ба самти фаъолияти хонандагон барои ба 
даст овардани њадафњои дарс равона шудааст. Муаллим инчунин наќшаи дарс (одатан, 
ин машќњо ва супоришњои интерактивї, ки дар љараѐни иљрои онњо хонанда маводро аз 
худ мекунад)-ро тарњрезї менамояд. 

 
Таълими интерактивї- ин шакли махсуси ташкили фаъолияти маърифатї 

мебошад. Он комилан њадафњои  мушаххас ва пешгўишавандаро пешбинї менамояд. 
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Њадаф дар фароњам овардани  шароитњои муосиди таълим нињон аст, ки  дар 
љараѐни он хонанда муваффаќият, комилияти зењнии хешро  њис мекунад, ки худи  
љараѐни таълимро самаранок мегардонад, додани донишу малакањо, инчунин ташкил 
кардани асосњо барои  кор оид ба њалли масъалахо пас аз он, ки машѓулият ба анљом 
мерасад.  

Бо суханони дигар, таълими интерактивї- ин, пеш аз њама, таълими муколамавие 
мебошад, ки  дар љараѐни он њамкории байни хонанда ва муаллим, байни худи 
хонандагон амалї мегардад. 

Вазифањои  шакли интерактивии таълим инњоянд: 

 бедоркунии раѓбати таълимгирандагон; 

 азхудкунии босамари маводи таълимї; 

 љустуљўйи мустаќилонаи  рохњо ва вариантњои њалли вазифањои таълимии 
гузошташуда аз тарафи хонанада (интихоби яке аз вариантњои  пешнињодшуда ѐ ѐфтани 
варианти шахсї ва асосноккунии ќарор); 

 ба роњмонии њамкории байни хонандагон, омўхтани кор дар даста, 
тањаммулпазирї нишон додан нисбати њамагуна нуќтаи назар, эњтироми њуќуќи њар як 
нафар ба озодии сухан, эњтироми шаъну шарафи вай; 

 дар хонандагон ташаккули афкор ва муносибат; 

 ташаккули малакањои њаѐтї ва касбї.                                                                                                                                                     
 Принсипњои кор дар дарсњои интерактивї:                                                                                                                                                                          

 машѓулият-лексия нест, балки кори умумист. 

 тамоми иштирокчиѐн новобаста аз синну сол, вазъи њуќуќї, таљриба, љойи кор 
баробаранд. 

 њар як иштирокчї ба фикри шахсї нисбати њар як масъала њуќуќ дорад. 

 љо барои танќиди рўйирости шахсият мављуд нест (танњо ѓояро зери танќид 
гирифтан мумкин аст). 

 тамоми чизњои дар машѓулият гуфташуда- дастур  барои амал нест, балки ахбор 
барои тафаккур мебошад. 
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МАВЌЕИ ТЕХНОЛОГИЯ ВА МЕТОДЊОИ ТАЪЛИМ ДАР ТАШАККУЛИ 

УНСУРЊОИ САЛОЊИЯТНОКЇ 
PLACE OF TECHNOLOGY AND TEACHING METHODS IN THE FORMATION OF 

COMPETENCE FACTORS 
Аннотатсия: Дар маќолаи мазкур  ташакули унсурњои салоњиятнокї  зимни  истифодаи 

технология ва методњои таълим дарљ гардидааст. Дар робита  бо зарурияти татбиќи маќсадњои 
нави тањсилот, мансубияти вазифавї,  шакл ва методи гузаронидани дарси лексионї бояд 
таѓйир дода шавад. Зеро инкишофи унсурњои аќлонї дар ташаккули омодагии донишљў ба 
фаъолияти касбї мавќеи асосиро ишѓол менамояд.  

Abstract:This article describes the formation of competence factors in the use of technologies and 

teaching methods. Due to the need to implement new learning objectives, it is necessary to change job 
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descriptions, forms and methods of lectures. Because the development of intellectual elements plays a key 

role in the formation of students' readiness for professional activity.  
Калидвожањо:  Салоњиятнокї, лоињавї, воситавї, унсурњои аќлонї, маърифатї, мизи 

мудаввар, фаъолияти касбї. 
Keywords: Competence, project, means, mental elements, moral, round table, professional activity. 

 

Технология ва методњои фаъолияти таълими анъанавї (лексия ва 
семинарњо).Ташаккули дониш дар бораи асосњои майлкунии  иљрои фаъолият, тарзи 
умумигардонї ва методњо, усулњои шахсии њалли масъала мебошад.    
1. Технология ва методњои фаъолияти касбї. 
Коркард ва аз худ намудани унсурњои салоњиятро ташаккулдињанда ва тафриќаи 
минбаъдаи онњо  дар љараѐни таълим ва инкишофдињандаи фаъолияти касбї.   
Технология ва методњои фаъолияти таълимї - касбї 
2.   Коркард ва аз худ намудани унсурњои људогонаи ташаккулдињандаи салоњиятнокї 
ва тафриќаи минбаъдаи он дар шароити махсуси фаъолияти таълимї- касбї ѐ дар 
таљриба зери роњбарии омўзгор њосил мегардад.   

Ба њамаи ин мањдудкунињо нигоњ накарда, низоми таълими  лексионї- семинарї 
фаъолияти инноватсионї бе шўбња мавќеи арзандаро ишѓол менамояд.  Мансубияти он 
њамчун яке аз технологияњои ѓунљоиши ахборї, аз њисоби лексия ва семинарњо унсурњои 
донишии умумимаданятї ва салоњияти касбї пойдор мебошад.  Дар робита  бо 
зарурияти татбики маќсадњои нави тањсилот, мансубияти вазифавї,  шакл ва методи 
гузаронидани дарси лексионї бояд таѓйир дода шавад.   Инкишофи унсурњои аќлонї 
дар ташаккули омодагии донишљў ба фаъолияти касбї мавќеи асосиро ишѓол 
менамояд. 

Дар мазмуни он донишњои методологї, ки аз рўи умумияти калон ва васегии 
кўчиданашон нисбат ба таълими фаннї фарќ мекунанд дохил мешаванд. Аз ин рў 
мазмуни таълим бояд тавре сохта шавад, ки донишњои барои њалли масъалањои касбї 
дар соњаи нав бо роњи «кашфиѐти» мустаќилона ва «ихтироъкорї» бо ѐрии донишњои 
методологї дар шакли тайѐр њосил гардад. Ин муњлати аз бар намудани донишњои 
навро як ќадар кўтоњ гардонида, тарзи «њосил» намудани онро осон ва сифатро баланд 
мебардорад. Аммо ин омил дар назди мазмуни тањсилот ва тарзи аз худ намудани он 
талаботи баланд мегузорад.   

Барои пешнињод намудани норасоињои лексияњои анъанавї мазмуни ахборотии 
онро бо тарзи навсозї пурра гардонидан зарур аст.  Дар байни лексияњо барои њалли 
вазифањои бамиѐномада бештар лексияи барќароркунї, лексияи проблемавї, лексияи- 
визуаликунондашуда, лексияи дунафара, лексияи пешаки ба наќшагирифта барои 
ислоњи хаттоњо, лексияи конференсияи- матбуотї нињоят мувофиќ  мебошанд.     

Дар раванди лексияњои барќароркунї, воридшавї, фронталї ѐ умумигардонї  
мушкилотњои  методологии дорои моњияти калони мазмуннокї  омўхта  шуда инчунин 
дониш ба танзим дароварда шуда ва таркиби онњо људо карда мешаванд. Лексияњои 
барќароршавиро гузаронидан маќсаднок мебошад, тавассути он вазифањоро кушода, 
фаъолияти таълимиро дар нимсола ѐ тамоми соли хониш муайян намудан мумкин аст. 
Дар лексияњои барќароршавї бояд талабот ба натиљаи таълим, ташаккули салоњият, 
кушодани роњњои ба онњо ноил гардидани донишљўѐн, методњои назорат  баланд  садо 
дињад.  

Лексияњои љамъбастї аз фанни људогона ѐ гурўњи фанњо дар давраи ба анљом 
расидани фанни таълимї хонда мешавад. Дар доираи он салоњияти умумимаданї ѐ 
касбї ташаккул ѐфта, на танњо вазифаи тафтишотиро иљро менамояд, балки 
донишњоеро, ки донишљў аз фанњои гуногун  њосил намудааст,  тафриќа  мегузорад.   
Дар ин њолат лексия на танњо вазифаи ба донишљў додани дониш, инчунин дар 
баробари ифодаи тасаввуроти чуќур ва фаврии илмї, методологї ва ахбори касбї 
мебошад, ки майлгирии донишљўро ба фаъолияти минбаъдаи касбї таъмин менамояд. 
Лексияи ба таври махсус дуруст ташкил дода шуда,  иќтидор дорад, ки омили асосии 
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фаъол гардонидани фаъолияти мустаќилонаи донишљў гардад. Чунин шакли лексияњо 
метавонанд, ки мавќеъи касбї ва љањонбинию худшиносии донишљўро бедор намоянд.      

Ногуфта намонад, ки лексияи дилчаспу љолиб донишљўро монда, хаста ва 
дилхунук нанамуда, балки дар ў муњаббатро ба фанни таълимї ва  касб бедор намуда, 
ба таќлид ва пайравї њидоят менамояд. Дар баробари майл пайдо намудан ба дарки 
мазмуни фанни таълимї, вазифаи омўзгор дар давраи гузаронидани лексия аз он 
иборат аст, ки шароити маќомгирии донишљўѐнро барои ќабул намудани ќиммату 
арзишњои вазифањои фаъолияти касбї ва татбиќи он дар амал  омода намояд.  Лексия 
бояд донишљўѐнро ба њалли вазифањои касбї, ба амалї намудани шаклњои гуногуни 
фаъолияти касбї бедор ва омода намояд.  

Дар ин наќша бештар лексияњое самаранок мебошанд, ки аз рўи талаботи матни 
фанни таълимї сохта шудаанд. Дар натиљаи чунин муносибат инкишофи он аз 
лексияњои ахбори классикї баромада ба худ шакл пайдо менамояд. Тадриљан шакл 
пайдо намуда,  тарзи воќеии таъсиррасониро ба мутахассис,  оид ба муњокима  
намудани масъалањои назариявии фаъолияти касбї ба миѐн меорад. Дар чунин намуд 
вай ба  шакли фаъолиятии таълими касбї табдил меѐбад.    

Барои амалї намудани низоми омодагии донишљўѐн ба фаъолияти касбї 
гузаронидани чунин шакли лексияњо:   лексияи проблемавї, лексияи-визуалї, лексияи 
дунафара, лексияи пешакї банаќшагирифта барои ислоњи  хатогињо, лексияи 
конференсияи матбуотї зарурї мебошанд. Тамоми ин намуди лексияњо имкон 
медињанд, ки вазифањои касбиро дар тамоми маљмўи  наќшањои фанњои таълимии 
муассисањои тањсилоти  олии  касбї ворид намоем.    

 Лексияњои проблемавї. Арзишнокии лексияи характери проблемавї дошта дар он 
мебошад, ки мазмуни он проблемавї буда,  ба тањлили ахбор нигаронида шудааст, ки 
вазифањои касбиро дар бар мегирад.  Инчунин ахбори иловагиро фаро мегирад, ки 
омўзгор дар давраи фањмонидани ќисматњои људогонаи мафњуму ќоидањо аз онњо ворид 
менамояд.  

Баргузор намудани лексияњои проблемавї, имконияти дар он ворид намудани 
вазифањои проблемавиро фароњам оварда, фаъолияти таълимї- маърифатии 
донишљўѐнро баланд мебардорад.    Ин шакли лексия  донишљўѐнро ба низоми 
фаъолияти маърифатї- тањќиќотї ворид менамояд ва онњо аз маводу сарчашмањо 
пурсамар истифода мебаранд.    

Лекин дар давраи омодагї ба гузаронидани машѓулиятњои таълимии проблемавї 
аз худ намудани  чунин мафњумњо зарур аст:   

- донистани дараљаи омодагии донишљўѐн ба фаъолияти маърифатї;   
- гузоштани вазифањои ташкили пурсамари кори тамоми субъектњои љараѐни 

таълим;   
- пухта ташкил намудани дарс дар мувофиќат бо таркиби он;    
- самаранок идора намудани кори тамоми донишљўѐни аудитория;   
- љалб намудани донишљўѐн ба масъалањои проблемавии дар дарс  новобаста аз 

дараљаи баѐни мавод пайдошуда;   
- њалли масъаларо дар асоси фањмиши хеш бе фишороварї ва маљбуран  бор 

намудан не, балки, озодии интихоби њалли проблемаро таъмин намудан;    
- имконият додан зарур аст, ки яке аз варианти њал аз љониби донишљўѐн пайдо 

гардад, онро аз рўи имконият ќабул намуда, пас аз он тањлили тамоми роњњои њаллро  
гузаронидан даркор, то маърифат боло равад;   

- диќќати донишљўѐнро ба натиљаи кор љалб намудан зарур аст.   
Лексияи –босиравї (визуалї). Яке аз намудњои лексияи шакли матнї ‟лексияњои- 

босиравикунонидашуда мебошад. Он натиљаи љустуљўи имкониятњои нави ба дидактика 
маълум, яъне  талабот ба истифода бурдан аз  воситањои айѐнї  мебошад.  Чунин 
лексияњо ба он такя мекунанд, ки касбиятро сайќал дода, ахбори дањонї ва хаттиро дар 
шакли намоишї ѐ босиравї табдил дода тавонанд.  Методи босиравї ташаккулѐбии 
тафаккури касбиро аз њисоби системанокї, муттамарказгардонї тавоно гардонида, 
мазмуни таълимро  бењтар мегардонад. Љараѐни босиравигардонї аз худ мазмуннок 
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гардидани андеша, хаѐлоти донишљўѐнро ифода менамояд.  Вай дар худ шаклњои 
гуногуни ахбор, дар образи айѐнї ќабул гардида, дар оянда такягоњи асосии андеша ва 
фаъолияти амалї мегардад. Донишљўѐни ба ин мањорат ноил гардида, њалли тамоми 
супоришњоро  намоиш дода метавонанд.     

Лексияи дунафара. Таъмини сохтори проблемавии мазмуни маводи таълимї, он 
дар муоширати зиндаи педагогии ду омўзгор сурат мегирад ва татбиќ мегардад. Ин 
вазифа дар давраи ташкил додани лексияи дунафара бобарор њал мегардад.  Маќсади 
асосии баргузор намудани чунин лексияњо аз он иборат аст, ки моњияти салоњиятнокии 
интихоби вазъияти касбї аз мавќеи илмњои гуногун ва мактабњои гуногуни педагогї  
муайян карда шавад.  Ин усул имкон медињад, ки диќќати донишљўѐнро њар чї бештар 
ба ахборњои моњиятдор љалб  намоем, ки барои њалли вазифањои муайян заруранд.   Дар 
ин раванд арзишнок он аст, ки яке аз устодон ќоидањои муњимро ошкор месозад, устоди 
дигар бошад, бо далелњои конкретї моњияти масъаларо мекушояд, њамин тавр роњи 
истифодаи ин ѐ он аќида ба зудї ошкор мегардад.    

Дар ин раванд яке аз устодон савол мегузорад, мушкилотро ошкор месозад, дуюм 
бошад, тарзи њалли он мушкилотњоро пешнињод менамояд ва тавоноии донишљўѐнро 
бедор менамояд.  Мавќеи лектории дуюм характери амалї - майлкуниро ноил буда, 
намунаи њалли вазифањои касбиро дар шароитњои гуногун ифода менамояд.    

Ѓайр аз ин, ин шакли лексияро барои гузоштан ва њалли вазифањои касбї, барои 
татбиќи омоданамоии тафриќавии донишљўѐн ба фаъолияти касбї истифода бурдан 
мумкин аст.   

Лексияи пешаки банаќшагирифтаи ислоњи хаттоњо имкон медињад, ки мањорату 
малакаи донишљўѐн оид ба тањлили вазъиятњои касбї инкишоф дода шавад. Дар наќши 
ташхисї, оппонент, таќризчї, бояд ахбори нодуруст ва ноаниќро људо намуда, дар 
асоси фикру андешаи дигарон хулоса барорад  ва бо тарз ва сифати дигар фикру 
андешаи хешро  пешнињод намояд.   (6:12)   

Омўзгор пешакї ва маќсаднок дар мазмуни чунин намуди лексияњо хатоњои 
мављударо муайян сохта, донишљўѐнро барои аз љињати методї ва методологї ба содир 
нанамудани хаттоњо одат мекунонанд.   

Вазифаи донишљўѐн аз он иборат аст, ки дар рафти чунин лексияњо хаттоњои дар 
лексия љой доштаро ошкор сохта, дар конспект ќайд намоянд, дар охири лексия онњоро 
иброз доранд ва якбора њамроњи љустуљўи мустаќилона ќарор ќабул намоянд.    

Бартарии чунин семинарњо ва лексияњо дар он мебошад, ки бо фаъолияти якљоя, 
њамкории донишљўѐн ва омўзгорон ифода ѐфта, раванди демократикунонї намоиш 
дода мешавад.  Дар раванди гузаронидани чунин семинарњо донишљўѐн таљрибаи 
татбиќи вазифањои касбиро дар фаъолияти касбї њосил менамоянд.  Онњо усулњои 
гузаронидани семинар, тањлил, рафт ва натиљаи онро аз худ намуда, роњи пайдо 
намудани хаттоњо ва ислоњи онњоро ѐд мегиранд.    

Дар дарсњои амалї донишљўѐн боз њам маќсадноктар таљрибаи истифода бурдан 
аз тарзњои фаъолияти касбиро њамчун воситаи њалли  вазифањои касбї аз худ 
менамоянд. Танзими коллективї ва фардии фаъолияти тањќиќотї, аз худ намудани 
усулњои касбии татбиќ ва намоиш додани натиљаи фаъолиятро намоиш медињад. Дар 
дарсњои амалї донишљўѐн таљриба њосил намуда, тањлили рафти он ва натиљабарориро 
аз манфиатнокии он ѐд мегиранд.      

      Ин албатта ба мазмун ва методикаи баргузор намудани семинарњо низ мансуб 
мебошад, ќи дар љараѐни баргузор намудани онњо, низ омилњои асосии саводнокии 
салоњиятњои оянда ташаккул меѐбад. Дар баробари методњои анъанавї дар љараѐни 
баргузор намудани машѓўлиятњои семинарї  бояд бештар аз бањс, мубоњиса, мизи 
мудаввар њарчї васеътар бояд истифода бурда шавад.   Дар ин љо истифода бурдан аз 
технологияи фаъолгардонї нињоят муњим мебошад. Ин технология дар инкишофи  
иќтидори аќлонии донишљўѐн нињоят муњим мебошад: ба он мисол шуда метавонад, 
муњорибаи аќлонї, аломатњои  технологияи «Бањс»  ва «Назари танќидї». (6:33,35). Ин 
технология дар дараљаи муайян бозии худзоњиркуниро ифода намуда, дар он ба 
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ташаккулѐбии омилњои иљтимоии мутахассис њамчун муносибатњои байни шахсиятї 
имконият пайдо мегардад.   

Нисбат ба тарзњои анъанавї дар ташаккули муносибатњои салоњиятнокї мавќеи 
технология ва методњои фаъолияти касбї васеътар мебошанд. Дар ин шакл коркард ва 
аз худ намудани компонентњои људогонаи ташаккулдињандаи салоњият бо тафриќаи 
минбаъдаи он ба тарзи њалли масъала татбик мегардад.   Њамаи ин аз њисоби 
тренингњо, технологияи бозї, методи лоиња бевосита дар љараѐни таълим рўй медињад, 
ки фаъолияти касбиро сайќал медињад.   

Технологияи лоињавї  мушкилоти муносибати салоњиятнокиро њал намуда, 
донишљў дар давраи татбиќи ин технология бевосита ба љараѐни фаъоли маърифатї 
ворид гардида, мустаќилона мушкилотњои таълимиро њал менамояд. Донишљў захира 
кардани ахбори заруриро амалї намуда, вариантњои муайяни њалли мушкилотро 
пешнињод намуда, њулосабарорї менамояд ва фаъолияти хешро тањлил намуда, ба 
таври танќидї бањогузорї менамояд.  

Натиљаи зарурии таълим, дар асоси технологияи лоињавї, аз бар намудани 
барномаи таълимї аз љониби донишљўѐн мебошад. Пас аз бар намудани барномаи 
таълимї мањорати татбиќ намудани он дар фаъолияти амалї њамчун олоти майлгирї ва 
сохтори маълумотнокии хеш амалї мегардад. Донишљў пас ба тартиб додани лоињаи 
њаѐтии хеш, ки дар он интихоби маќсад, мазмун ва  наќшаи фаъолият бањри ба даст 
овардани маќсадњои дар пеш гузошта мебошад, аниќ асоснок мегардад.  Дар чунин 
донишљўѐн ќобилияти бањо додан ба имконият ва тавоноии  хеш  бањри ба даст 
овардани маќсади гузошташуда боло мегирад.        

Дар фаъолияти таълимї- касбї коркарди барномаи фаъолияти  минбаъда сохта 
шуда, инкишоф ва мустањкамгардии омилњои ташаккули салоњияти касбї  бо тафриќаи 
минбаъдаи он дар шароити воќеї амалї мегардад. Ин омил роњи дар оянда татбиќ 
намудани онро дар амал дар асоси донишњои њосилнамуда осон ва њалшаванда 
мегардонад.  
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THE   INDEPENDENCE  OF  TAJIKISTAND AND  MODERN  EDUCATION 

Аннотатсия: Дар мақола масъалаҳои асоси таҳаввулоти соҳаи маориф дар даврони 
истиқлолият, роҳандозии муносибати нав дар таълим, махсусан таълиму тарбияи томактабӣ, 
ҷорӣ намудани муносибати босалоҳият дар таълим дар иртибот бо такмили ихтисоси 
омӯзгорон мавриди баррасӣ қарор гирифтааст.  

Abstract: In  this  article  the  main  problems  of  developing  of  education  system  during   the 

Independence years,  using  new  relations   in  education,   especially  education  and  upbringing  of 
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preschool,  using  of  competency,  based  on  education,  with  retraining  course  of  teachers  have  

discussed. 

Калидвожаҳо: соҳаи маориф, маркази инкишофи кӯдак, муассисаҳои томактабӣ, 
рангинкамон, такмили ихтисос 

Keywords: education system,  center of developing  a  child,  Preschool,  rainbow,   retraining  course. 

 
Истиқлоли Ватан, ифтихору саодат ва фархундагии тоҷикистониѐн  буда, сароғози 

эҳѐи миллату давлат гардида, дар замири ҳар як фарди   жомеа эхтиром ба фархангу 
тамаддун ва хоки поки  аждодро ба маротиб зиѐд намуд.  

Аз баракати Истиқлолияти миллӣ, ки мардуми шарафманди Тоҷикистон имсол 30-
умин солгарди онро таҷлил карда истодааст, маҳз бо кӯшишу заҳмати мардуми тоҷик, 
таҳти сарварии Асосгузори сулҳу Ваҳдати миллӣ, Пешвои миллат, Президенти 
Ҷумҳурии Тоҷикистон Эмомалӣ Раҳмон сулҳу субот дар мамлакатамон таъмин гардид.  

30 соли Истиқлолияти миллӣ мӯҳлатест, ки дар таърих гӯѐ лаҳзаеро мемонад, вале 
дар ин лаҳзаи таърихӣ давлати тозабунѐди тоҷикон тамоми соҳаҳо дар кишвар 

рӯбаинкишоф оварда, сатҳи зиндагии мардум беҳтару хубтар гаштааст. Ҳар яке мо 
ҳамчун шаҳрванди Тоҷикистон бояд ин неъмати бебаҳои ба даст омадаро чун гавҳараки 
чашм ҳифз намуда баҳри пешрафту шукуфоии  Ватан саъю талош намоем. Ҷумҳурии 
Тоҷикистон ба ҳайси як давлате мустақил, аъзои баробарҳуқуки Созмони Миллали 
Мутаҳид шинохта шуда, дар арзаи байналмиллалӣ ҳамчун миллати соҳибтамаддун, 
бофарҳанг ва дорои таърихи куҳан муаррифӣ гардид. Тамоми корҳо созандагию 
бунѐдкориҳо дар мамлакат самараи соҳибистиқлолии Ватан ва сулҳу ваҳдати саросарӣ 
мебошад. 

Бо ташкили чорабиниҳо мо ифтихор дорем, ки тоҷикон яке аз миллатҳои 
қадимтарини дунѐ бо анъанаву суннатҳои таърихашон аз тамаддуни бузурги ориѐӣ 
бевосита саҳм гузошта, ҳамеша ғояҳои инсондӯстиву созандагиро талқин менамоянд. 

Пӯшида нест, ки ҳаводиси фоҷиабору харобиовари охири асри гузашта моро 
ҳамеша водор менамояд, ки барои эмин нигоҳ доштани истиклолияти миллӣ, сулҳу 
субот дар ҷомеа, таҳкими ваҳдати миллӣ ва таъмини ҳаѐти осоиштаи халқамон ҳамеша 
ҳушѐру омода бошем. 

Дар як муҳлати кутоҳи таърих аз ҷониби чомеаи ҷаҳони пазируфтани Тоҷикистон- 
ҳамчун давлати соҳибихтиѐру соҳибистиқлол ва ҳам аз ҷониби кулли шаҳрвандони 
кишвар дарки истиқлолияту ҳифз карда тавонистани он  ҳам бузургтарин дастоварди 
таърихц ва самараи сиѐсати сулҳҷӯѐнаю хирадмандонаи сарвари давлат Эмомалӣ 
Раьмон мебошад. 

Мо ‟ тоҷикон таърихан миллати фарҳангӣ ва халқи сулҳпарвару сулҳовар ҳастем 
ва барои тарбияи тафаккури миллӣ саҳмгузорем. Имрӯзҳо таҷрибаи сулҳи тоҷикон аз 
ҷониби ҷомеаи ҷаҳонӣ мавриди омӯзишу дастгирӣ қарор гирифта, чун падидаи нодири 
фарҳанг сулҳофарӣ пазируфта шудааст. 

Ҳамин аст, ки имрӯз ҷомеаи ҷаҳонӣ барои тарбияи  тафаккури  миллӣ 
ташаббусҳои Тоҷикистонро доир ба ҳалли масоили муҳими минтақа ва ҷаҳон истиқбол 
менамояд. Ин ҳам аз нуфузу аҳамият ва мақому мартабаи Истиклолияти миллии  
тоҷикон шаҳодат медиҳад. 

Имрӯз ҳар яки мо дарк менамоем, ки истиқлолияти давлатӣ ва ваҳдати миллӣ 
шоҳсутунҳои бузургеро мемонанд, ки давлат ва миллати моро пойдору устувор нигоҳ 
дошта, моро вазифадор менамояд, ки бо заҳмати созанда ин пояҳои давлатдории 
миллиамонро мукаммал намуда, устувор нигоҳ дорем. 

Ба гуфтаи Президент, аз баракати сулҳу ваҳдат ва истиклолияти миллӣ имкон 
пайдо шуд, ки барои рушди ҳамаҷонибаи ҷомеа, густариши равандҳои демократӣ ва 

таъсиси институтҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ шароити зарурӣ фароҳам оварда шавад. 
Мусаллам аст, ки  бо дарназардошти он ки истиклолияти миллӣ барои тамоми мардуми 
Тоҷикистон арзиши бисѐр муқаддасу азиз ба ҳисоб меравад, асоси хушбахтӣ ва саодати 
халқамон мебошад, вазифаи ҳар шахси бедордилу огоҳ, худшиносу ватандӯст аз он 
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иборат аст, ки истиклолияти миллиро чун омили муҳимтарини бақои давлату рушди 
ҷомеаи Тоҷикистон ҳифзу ҳимоят намояд ва онро чун дастоварди бузурги миллӣ пос 
дорад. 

Дар даврони истиқлолият баробари пешравии тамаддуни инсонӣ нақши илм, 
таълиму тарбия то рафт афзун мегардад. Дар замони мо, асри интихоби илму техника 
дар кашвиѐту технологияи нав барои инкишофи мактабу маориф шароитҳои мусоид 
фароҳам овардааст.  

Ҳамасола аз ҷониби Асосгузори сулҳу Ваҳдати миллӣ, Пешвои миллат, 
Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон Эмомалӣ Раҳмон ба соҳаи маориф, ки яке аз соҳаҳои 
афзалиятноктарини кишвар мебошад, таваҷжӯҳи хоса зоҳир намуда, қайд менамояд: 
“Соҳаи маориф ва баланд бардоштани мақоми омӯзгор, дар навбати аввал, аз он ҷиҳат 
муҳим мебошад, ки аҳли маориф дар рушди нерӯи инсонӣ саҳми бевосита дошта, яке аз 
қувваҳои пешбаранда ва фаъоли ҷомеъаи имрӯза ба шумор меравад ва гузашта аз ин, 
пешрафти тамоми соҳаҳои ҷомеъа ва давлат ба сатҳи рушди маориф вобастагӣ 
мустақим дорад.”  

Имрӯз эътибори хосаи Пешвои миллат,Президенти кишвар нисбат ба соҳаи 
тарбияи томактабӣ  афсуда, ҳамасола дар суханрониву мулоқотҳо ва паѐмҳои худ, ба 
кормандони соҳаи маориф борҳо таъкид кардаанд: “Барои беҳтар намудани сифати 
таълиму тарбия, ислоҳоти соҳаи маорифро пеш аз ҳама  дар муассисаҳои томактабӣ 
бояд тавсеа бахшид.”  

Сиѐсати давлату рушду такомули соҳаи тарбияи томактабиро дар даврони 
Истиқлолият, чунин қайд кардан зарур аст, ки ин ҳам бошад, қабул гардидани 
“Барномаи давлатии рушди тарбияи томактабӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои 
солҳои 2020-2025”, қабул гардидани Қонуни ҶТ “Дар бораи таълиму тарбияи 
томактабӣ”,ташкили кӯдакистонҳои хусусӣ, зиѐд гардидани миқдори муассисаҳои 
томактабӣ, ки дар ин ҳуҷҷат тамоми паҳлуҳои инкишоф, тарбия ва таълими кӯдакон 
дар муассисаҳои томактабӣ ба назар гирифта шуда, рушду нумӯи соҳаи томактабӣ як 
қувваи такондиҳанда гардиду роҳбарияти Вазорати маориф ва илм зарур шуморид.   

Бояд тазаккур дод , ки дар ҳолати кунунии кишвар талаботи шаҳрвандон ба 
муассисаҳои томактабӣ даҳчанд афзудааст . Дар минтақаҳои дурдасти вилоят кӯдаконе 
ҳастанд , ки ба муассисаҳои томактабӣ фаро гирифта нашудаанд ва он сабаби ба вуқӯъ 
омадани мушкилиҳо дар мактаби ибтидоӣ мегардад .Тарбия дар оила на ҳама вақт 
имконияти ҷуброн кардани таҳсилоти томактабӣ дорад .   

Имрӯзҳо фоизи зиѐди кӯдакон ҳатто дар сатҳи надоштани ахбороти оддӣ дар 
бораи муҳити атроф ба мактаб меоянд  , ки сабаби ба таҳсил омода набудан ва 
нахондани онҳо мегардад . 

Баъзе мавридҳо омодагии кӯдакон ба мактаб аз ҷониби волидон дар асоси 

китобҳо барои синфи якум ба амал омада , танҳо барои омӯзонидани ҳисоб ва хондан 
равона мегардад , ки ин ҳам кафолати таълими босамарро дар мактаб дода 
наметавонад ва дар самтҳои муайяни мазмуни таълими томактабӣ тақсимоти 
ғайриқонунӣ  , яъне боло гирифтани инкишофи ақлӣ бар инкишофи иҷтимоӣ ‟ шахсӣ , 
ҷисмонӣ ва бадеӣ ‟ эстетикиро ба вуҷуд меорад. 

Натиҷаи чунин таълим ба инкишофи номукаммал, номуташаккилии  маҳорати 
таълимӣ, набудани шавқу ҳавас ба таҳсил , фаъолияти бозӣ , муошират ва надоштани 
мавқеи муайян оварда мерасонад .   

Вазорати маориф ва илми  Ҷумҳурии  Тоҷикистон ва зерсохторҳои он барои қонеъ 
кардани талаботи ҷомеа ва рушду нумӯи ин зинаи муҳимтарини маориф диққати ҷиддӣ 
дода истодаанд . Коркард ва қабули Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон “ Дар бораи таълим 

ва тарбияи томактабӣ дар ҶТ” ( 2013) , Стандарти давлатии таҳсилоти томактабӣ дар 
ҶТ ( 2009 , 2014 ) , Стандарти инкишоф ва омӯзиши барвақти кӯдак аз рӯзи таваллуд то 
7 ( 6 ) солагӣ ( 2010 ) ва дигар асноди ҳуқуқии мавҷудаи соҳа боз якбори дигар 
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афзалиятнок будани тарбияи томактабӣ ва ниҳоят муҳим будани инкишофи барвақтии 
кӯдакро ифода намуданд .   

Дар баробари кӯдакистонҳо зарурияти ташкил додани шаклҳои дигари 

алтернативӣ, ба монанди марказҳои инкишофи кӯдак , синфҳои омодагии 
пешазмактабӣ , гурӯҳҳои кӯтоҳмуддат ба миѐн омад . Рӯйи кор омадани барномаҳои 
мухталифи тарбиявӣ ‟ таълимӣ  , дастурҳои методию модулҳои таълимӣ тақозои замон 
буда , омӯзгорони томактабиро водор менамоянд , ки муносибат нисбати тарбияву 
таълими кӯдакон ва омода намудани онҳо ба мактаб дигар карда шавад.  

Бори аввал , соли 2002 бо ташаббуси Вазорати маориф ва илми Ҷумуҳурии 
Тоҷикистон дар кишвари соҳибистиқлол барои мураббиѐни кӯдакистонҳо барномаи 
тарбиявӣ ‟ таълими “ Роҳнамои мураббӣ” омода гардид , ки то соли 2012 тамоми 
кормандони омӯзгории муассисаҳои томактабӣ аз рӯйи он фаъолият доштанд.  

Айни ҳол бошад , панҷ барномаи тарбиявӣ ‟ таълимӣ , аз ҷумла  “ Рангинкамон” 
,барномаҳобарои омӯзгорони марказҳои инкишофи  кӯдак , омодагии пешазмактабии 
кӯдакони5-7(6)сола  кӯтоҳмуддати омодагии кӯдакони синни 5-7(6)сола ба мактаб 
(семоҳа), кӯтоҳмуддати омодагии кӯдакони синни 5-7 (6) сола ба мактаб (якмоҳа ) , ки 
барои аз диди нав омӯхтану муайян намудани вазифаҳои асосии инкишоф , тарбия ва 
таълим равона шудаанд. 

Мутобиқи маълумоти омории Раѐсати маорифи вилояти Суғд   миқдори 
муассисаҳои томактабӣ ба 277 адад аз ҷумла: 204 адад тобеи шуъбаҳои маориф, 13 адад 
тобеи корхонаю ташкилотҳо ва 60 адад кӯдакистонҳои хусусӣ амал мекунанд, ки 40305 
нафар кўдакон фаро гирифта шудаанд. 

Яке  аз масъалањои муњими таълим дар шароити њозира муттасилии тањсилот дар 
њамаи зинањои он мебошад, ки он пеш аз њама алоќамандии таълимї  томактабї  ва 
ибтидоиро  ташкил  медињад. 

Бояд  ќайд  намуд, ки омўзиши  барваќтии кўдак барои гирифтани тањсилоти  
минбаъда дар  мактаб  заминаи асосї  мегузорад. Он алоќамандии байни оила ва 
мактабро таъмин намуда,  дар њаѐти кўдак ќадами муњимтарин ба њисоб  меравад. 

Маркази инкишофи кӯдакони синни томактабц дар назди муассисаҳои таълимц бо 
мақсади амалц гаштани қисми 2, банди 4-и Қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон № 
175 аз 03. 2014 «Стандарти давлатии таҳсилоти томактабц» дар асоси «Низомномаи 
намунавии Маркази инкишофи кӯдакони синни томактабц», ки бо қарори Ҳукумати 
Ҷумхурии Тоҷикистон аз 29.04. 2015 №256 «Оид ба ташкили маркази инкишофи 
кӯдакони синни томактабц» дар назди муассисаҳои таълимц ва бо назардошти фароҳам 
овардани шароити мусоиди таълиму тарбия барои кӯдакони синни томактабц дар 
деҳоту маҳалҳое, ки кӯдакистон амал намекунад ташкил карда шудааст. 

Дар айни њол дар назди муассисањои таълимии шањру ноњияьои  вилоят 376  
Марказњои инкишофи кўдак (гурўњи тайѐрї ба мактаб) таъсис дода шуда, дар онњо 757 
нафар омўзгорон ба 13245 нафар кўдакони синни томактабц таълиму тарбия медињанд. 
Инчунин давоми се соли охир (солњои 2017-2020) 389 нафар омўзгорони МИК дониш, 
мањорат ва малакаи худро дар курсњои такмили ихтисос сайќал доданд. 

Дар Паѐми пешинаи ( 2016) Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 
Эмомалӣ Раҳмон ба Маҷлиси Олии ҶТ Вазорати маориф ва илми ҶТ вазифадор карда 
шудааст , ки “Ҷиҳати курсҳои такмили ихтисос ва бозомӯзии муаллимон мунтазам 
чораҷӯӣ карда , доир ба вазъи корҳо дар ин самт ҳар сол гузориш диҳанд ”.  Ин далели 
он аст, ки боло бурдани фарҳангу маърифат, такмилу татбиқи маҳорати омӯзгориро 
маҳз дар курсҳои такмили ихтисос, семинару конференсияҳои илмиву методӣ ва дигар 
шаклҳои корӣ дарѐфт кардан мумкин аст .  

Бояд тазаккур дод , ки фаъолияти  филиали Донишкадаи ҷумҳуриявии такмили 
ихтисос ва бозомӯзии кормандони соҳаи маориф дар асоси нақшаи тақвимии курсҳои 
такмили ихтисос (КТИ) ва курсу семинарҳои махсус ва дигар нақшаи чорабиниҳои 
Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон ба роҳ монда шудааст . Мақсади 
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асосии курсҳои такмили ихтисос шинос намудани омӯзгорон бо усулҳои фаъоли таълим 
ва фаъолгардонии субъектҳои раванди таълим мебошад , ки дар натиҷаи иҷрои 
фаъолиятҳои мухталиф бештар ҳавасманд мегарданд. 

Аз ин лиҳоз , филиали Донишкадаи ҷумҳуриявии такмили ихтисос ва бозомӯзии 
кормандани соҳаи маорифи в. Суғд хусусан , бахши томактабӣ дар вақти гузаронидани 
курсҳои такмили ихтисоси мудирону сармураббиѐн , мураббиѐни кӯдакистонҳо , 
омӯзгорони марказҳои инкишофи кӯдаки назди муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии 
шаҳру ноҳияҳои вилоят машғулиятҳои масъалаҳои тахассусиро дар асоси Стандарти 
инкишоф ва омӯзиши нақшаҳою барномаҳои таълимии курсҳои такмили ихтисос ( соли 
2017) ва дигар асноди меъѐрӣ ‟ ҳуқуқӣ барои ҳамаи омӯзгорони томактабии ҳамаи 
намудҳои муассисаҳои томактабӣ ба роҳ мондааст.  

Ҷиҳати мусбати курсҳои такмили ихтисос, ки Донишкада ба зимма дорад, аз он 
иборат аст, дарсҳои амалӣ асосан дар кӯдакистонҳои такягоҳӣ ҷараѐн мегиранд ва ҳоло 
низчунин анъана идома дорад. Гурӯҳҳои таълимии чунин муассисаҳо бо аѐниятҳои 
ибратбахш, техникаи компютерӣ таҷҳизонида шуда, мураббиѐну мудирони 
таҷрибадору беҳтарин фаъолият мекунанд. 

Дар Донишкада намунаҳои беҳтарини рефератҳо, лоиҳаи эҷодӣ, матни 
лексияҳо,слайдҳо,тестҳои санҷишии  дар Шӯроҳои кафедра тасдиқшуда, нақшаҳои 
тақвимӣ, барномаҳои таълимӣ, мавзӯъҳои намунавии дарсҳои тарбиявӣ ва ғайра мафҳуз 
аст, ки кормандони шуъбаҳои маорифу муассисаҳои таълимӣ, омӯзгорони марказҳои 
инкишофи кӯдак, мураббиѐни кӯдакистонҳо азонҳо ба тарзи эҷодӣ истифода бурда 
метавонанд. 

Дар машғулиятҳои тахасусӣба вазифаҳои асосии курс, аз ҷумла ҳар як омӯзгор 
бояд ба фаъолияти худ назари нав дошта бошад,машғулиятҳои таълимиро мутобиқи 
талаботи замон, шавқоварупурмазмун ташкил намояд, воситаҳои техникӣ ва маводи 
методиро истифода бурда тавонад, диққати махсусдода мешавад.   

Бояд  қайд намуд, ки чунин ғамхориҳою эътибори хоса ба соҳаи тарбияи 
томактабӣ, омӯзгорони синфҳои ибтидоӣ, омӯзгорону мураббиѐнро  вазифадор 
менамояд, ки ба раванди таълиму  тарбия назари нав андозанд, насли хурдсолро дар 
руҳияи ватандӯстиву  инсонпарварӣ, хештаншиносию худогоҳӣ тарбия намуда,  
фаъолияташонро ба таври ҷиддӣ такмил дода, ташаббусу эҷодкориҳои педагогӣ нишон 
диҳанд. 

Қайд кардан зарур аст, ки  дар ҷаҳони муосири зудтағийрѐбанда ва пур аз тазод, 
хонандагони муассисаҳои таълимӣ, бояд сифатҳои навоварӣ, амалигардонӣ, 
масъулиятшиносӣ, созандагию бунѐдкорӣ ва риояи тарзи ҳаѐти солимро дошта бошанд. 

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон, Вазорати маориф ва илм пайваста кӯшиш 
менамояд, ки низоми таълимро ҳамқадами  замон гардонда, дар асоси низоми таълими 
салоҳиятнокӣ ба роҳ монда шаванд. 

Ҳоло, ки Точикистонро ҷомеаи ҷаҳонӣ чун кишвари соҳибистиқлол эътироф 
кардааст, мо, устодон шогирдонро дар он руҳияе бояд тарбия кунем, ки онҳо мисли 
ангуштҳои як даст, шахобҳои як рӯ, гулҳои як боғ, фарзандони як модар амал намуда, 
дар бунѐди давлати воқеии дунявӣ саҳми арзандаи худро гузошта тавонем. 
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МУНОСИБАТИ БОСАЛОЊИЯТ БА ТАЪЛИМ - ОМИЛИ МУЊИМИ ТАЌВИЯТИ 

СИФАТИ ТАЊСИЛОТ 
COMPETENCE IN EDUCATION IS AN IMPORTANT FACTOR IN STRENGTHENING 

THE QUALITY OF EDUCATION 

Аннотатсия: Дар ин мақола оид ба муносибати босалоҳият ба таълим, омилњои 
муњими он, маљмўи дониш, малака ва мањорати ба њам пайванд будан, ба маќсади њалли 
масъалањои мушаххаси њаѐтї (иљтимої, иќтисодї, сиѐсї), маърифатї ва касбї равона  
кардани хонанда, сифати инсониро арзѐбї намудан, омодагии ўро ба фаъолияти 

муваффақона дар раванди кору њаѐт инъикос намудааст. Њолати психологии кўдаконро 

ба назар гирифтан, њавасманд гардонидани онњо,  меъѐрњои салоњиятнокии омўзгор 
сухан меронад. 

Abstract:This article describes the competent approach to education, its important factors, the 

combination of knowledge, skills and abilities, the ability to focus on specific life issues (social, 

economic, political), educational and professional orientation of the student, to assess human 

quality , reflects his readiness to work successfully in the process of work and life. Taking into 

account the psychological state of children, their motivation, the criteria of competence of the 

teacher speaks. 

Калидвожањо: Муносибати бо салоњият, меъѐр, сифати инсонї, хонанда омўзгор, 
њавасманд, малака, мањорат, дониш. 

Keywords: Attitude to competence, norms, human qualities, student-teacher, motivation, 

skills, abilities, knowledge. 

 
«Омўзгори бад њаќиќатро пешнињод месозад, омўзгори хуб ба он муваффаќ 
мегардад».        А. Дистервег 

                        “A bad teacher tells the trutha good teacher succeeds” .   А. Disterweg 
 
Ислоњоти низоми тањсилот дар Тољикистон нишон медињад, ки  мактаби муосир 

дар назди омўзгор дар шароити гузариш ба муносибати босалоњият ба таълим маќсад 
ва вазифањои нав, ба мисли такмили мањорати касбї, истифодаи технологияи нави 
педагогї, рушди тафаккури интиќодї, инкишофи нутќ, ташаккули ќобилият ва 
истеъдоди эљодии хонанда, њавасманд намудани толибилм ба худомўзї, 
худташаккулдињї, густариши њамкорї, омўзиш аз манбаъњои иловагї, ташаккули 
салоњиятнокї, истифода аз арзѐбии ташаккулдињанда ва ѓайраро  мегузорад.  

Албатта, муносибат ба таълим дар синфњои иибтидої метавонанд мунтазам 

тағйир ѐбад, методикаи таълими гуногун мавриди истифода ќарор гирад, аммо хонанда 

њамчун симои асосї дар мењвари раванди таълим њамеша боќї мемонад.  

 Пас тасаввур кунем, ки симои хатмкунандаи имрӯза ва ояндаи наздикро чӣ гуна 

дидан мехоњем? 
Хатмкунанда њатман бояд фаъолиятњои зеринро иљро карда тавонад: 
 мустаќилона фикр карда тавонистан; 
 фаъолона амал намудан; 
  озодона ќарор кабул карда тавонистан; 

  ба шароити зудтағйирѐбандаи замон ба зудї мутобиќ шуда тавонистан; 

 ба худ боварї доштан ва ғайра.  
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Салоњият  маљмўи дониш, малака ва мањорати ба њам пайванд буда,  ба маќсади 
њалли масъалањои мушаххаси њаѐтї (иљтимої, иќтисодї, сиѐсї), маърифатї ва касбї 
равона  карда мешавад.  

Салоњиятнокї сифати инсониро арзѐбї намуда, омодагии ўро ба фаъолияти 

муваффақона дар раванди кору њаѐт инъикос менамояд; 

Тањсилоти босалоњият равандест, ки дар љараѐни он дониш, малакањои њаѐтан 
муњим ташаккул дода шуда, тарзу роњњои дар њаѐт истифода бурдани онњо дарѐфт карда 
мешавад  

Муносибати босалоњият ба таълим њосил кардани таљрибаро дар раванди амалњои 
маърифатї (таълимї), ташаккул додани муносибатњои иљтимої (тарбия) ва дар амал 
татбиќ кардани донишњои асосї (фан)-ро дар назар дорад; њар як салоњияти алоњида 

маҷмӯи мураккаби амалњоест, ки њамгироии дониш, мањорат, малака ва татбиќ кардани 

онро дар назар дорад.  
 Масалан, агар мо дар дарси синфњои ибтидої ба њар як хонанда вараќа 

(карточка) бо тасвири чењрањои гуногун бе ягон шарњу тафсири  сабаби таќсим кардани 

онњо дињем, њар яки онњо чењраи дилхоњро барои худ интихоб намояд [5].  
Баъд, вараќаи 1-ро намойиш дода мегўем, ки иштирокчиѐн муайян намоянд, ки 

њар кадоми онњо бо кадом вазъ ба дарс омадаанд.  
Ин як навъ омода намудани хонандагон ба фаъолияти муваффаќона мебошад. Ин 

тестро баъди дарс бе фањмонидани ќаблии маќсади он истифода намуда, баъд  хулосаи 
он пешнињод карда мешавад.  

Чењрањо дар дарс: 

 
  Њавасмандї                 Бетарафї                   Њиссиѐт          Дарк  
 (ќаноатмандї)        (ба ман фарќ надорад)           (ќаноат нестам) 
Вараќаи 2. 
‟чї тавр кўдаконро бояд омўхт;  ‟ «чї тавр дар хонандагон њавасмандии ботиниро 

бояд ташаккул дод» ?; 
‟«кадом намуди фаъолиятро дар омўзиши кўдакон истифода бояд бурд»?  
Љавоб ба ин саволњо муносибати босалоњият ба таълим дода метавонад. 
Барои пешбурди кор оид ба ташкили шароити мусоид барои ташаккули касбии 

омўзгорон, зарурати муайян намудани  меъѐрњои афзалият ва салоњиятњои фаъолияти 
педагогї, он арзишњо, модулњо, агар хоњед, он симои омўзгоре, ки ба сатњи ў бояд 
расид, пайдо мегардад. 

Омўзгори муваффаќ њамеша ба худтањлилкунї ва худташхискунї майл дорад.   
Худи мафњуми салоњият чиро мефањмонад? 
  Салоњияти омўзгор аз рўи самтњои асосї тавсиф дода мешавад, онњо инњоянд: - 

Фаъолияти педагогї ‟ такмили донишњои илмї, коркарди базаи методї, ташаккули 
малака ва мањорати  касбии омўзгор;  

- шахсияти омўзгор њамчун инсоне, ки тамоми умр меомўзад ва танњо дар ин њолат 
вай њуќуќи таълим доданро  пайдо мекунад;  

 -муоширати психологї- педагогї -  фарњанги муоширати педагогї, ташаккули 
ќобилияти пешбурди фаъолият дар коллектив, дарки меъѐрњои ахлоќї ва ѓайраро фаро 
гирифтааст. 

Меъѐрњои педагогии салоњиятњои омўзгоро аз назар мегузаронем. 
Самараи фаъолияти омўзгорро дар мадди охир аз рўи натиљаи нињоии он муайян 

месозанд, аз ин рў: 
Меъѐри якум – ин сатњи донишмандии хонандагони мо, яъне аз рўи дараљаи 

дониш, малака ва мањорт (ДММ).) 
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Меъѐри дуюм – сатњи малака ва мањорати умумитаълимии (СММУ) хонандагон. 
Ин, пеш аз њама: 

- малакаи таълимию  иттилоотї; 

- малакаи таълимию  мантиќї; 

- малакаи таълимию  идорї 
Меъѐри сеюм–ин фаъолияти инноватсионї (навофарї),ки имконияти гузаронидани 

раванди тањсилотро дар сатњи баландтар, дар сатњи талаботи муосир  таъмин месозад. 
Меъѐри чорум- вазъи кори тањќиќотї ва кор дар самти худомўзиро фаро мегирад. 

Омўзгор инсонест,ки тамоми умр меомўзад. Аз ин рў, меъѐри муњими фаъолияти 
муваффаќонаи омўзгор худомўзии ў мегардад, ки њадафи он дарки иттиоолоти 
назариявї дар бораи шакл ва усули таълим мебошад. Кори тањќиќотї имконияти 
мушоњида намудани истифодаи самарабахши ин ѐ он донишњои назариявиро фароњам 
меорад. 

 Меъѐри панљум сатњи маълумотнокї ва такмили касбии омўзгор  пазируфта 
мешавад. Таъмини он яке аз шартњои муњим бањри баланд бардоштани салоњиятњои 
педагогии хеш, нигањдошти сифати таълим арзѐбї мегардад.  

 Меъѐри шашум‟ќобилияти худтањлилкунї, худташхиснамоии омўзгор бо маќсади 
таъмини назорати пешрафти хеш (худташаккулдињї) дониста мешавад. Омўзгорон, бе 

шак, доимо дар андешаи фаъолияти хеш мебошанд [6].  
  Ин андешањоро ба ду ќисм људо намудан мумкин аст:  
- андешањое,ки амалї карда шудаанд (яъне  андешид ва амалї сохт); 
- андешањо оид ба татбиќи амалњо (яъне  тањлили фаъолияти иљрошуда).  
  Ин ду раванд хеле муњим пазируфта мешаванд, зеро онњо имконияти мунтазам 

ќарор доштан дар љустуљўњои идеяњои нав, воридсозии таѓйиротњо дар истифодаи 
навгонињои мувофиќ ба самти фаъолият дар тањсилот фароњам меоранд.    

Меъѐрњои психологии салоњияти омўзгорро аз назар мегузаронем. 
«Тањсилоти воќеї ‟ ин тањсилотест,ки он шахсро ба муайян сохтани муносибати 

худ ба тамоми муњити атроф водор месозад»,- навишта буд Добролюбов [3]. 
1. Шавќмандї, њавасмандї.Чї шогирдони маро шавќманд мегардонад? Албатта, 
пурсидан мумкин аст, вале хубтараш чунин муњити боварї ва эљодиро бунѐд сохт,ки 
дар он шавќмандї ба таври воќеї (муќаррарї) пайдо ва устувор гардад. 
2. Омўзиши шуурона. Тарбия  намудани муносибати асоснок ба омўзиш дар хонанда 
зарур аст. 
3. Муносибати тарафайн дар системаи «омўзгор-хонанда». Муносибати дурусти 
тарафайни омўзгор бо хонанда омили муњими пешбарандаи раванди таълим ба њисоб 
рафта, он ба ташаккули амалиѐти азхудкунии хонандагон заминаи мусоид фароњам 
меорад.  
4. Бањисобгирии хусусиятњои инфиродии хонанда. Тарбияи диќкати устувор ба сифатњои 
шахсии омўзгор вобастагї дорад. Ба ќарори сифатњои муњими омўзгор бодиќќатї ва 
мушоњидакорї дохил мешаванд, омўзгор бояд мањорати аз нигоњи хонандагон дарк 
намудани вазъият ва њолатро дошта бошад, масалан:   

- дар дарс чї хел муњити бодиќќат бунѐд шудааст? 
- хусусиятњои зоњирии маводи аѐнї чї гуна истифода шуданд? 
- таѓирѐбии шаклњои фаъолият чї гуна ташкил карда шудааст? 
- чї гуна хусусиятњои синусолии хонандагон ба эътибор гирифта мешавад?  
 - фаъолнокии хонандагон чї тавр ташкил карда шудааст? 
 Меъѐрњои салоњиятњои шахсии омўзгоронро мавриди назар ќарор медињем:  

 - хусусияти хоси фаъолияти омўзгор љалби баланди шахсияти омӯзгор дар 
раванди он мањсуб меѐбад. Хусусиятњои махсуси шахсияти омўзгор њамчун омилњои 
муњими пешрафти  фаъолияти касбии ў ба њисоб мераванд: масалан: 

1. Эњсосот 

- давомнокии эњсосот, устувории онњо, дараҷаи њиссиѐти онњо; 

- мутобиқати ҳолати рӯњии омӯзгор ба фаъолияти хонандагон; 
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- муносибати хайрхоҳонаи омўзгор ба изњори эњсосот; 
2. Ифоданокии нутќ 
Ин мафњум мазмуннокї, возењбаѐнї, эътимоднокї ва боварибахшии нутќи 

омўзгорро  тавсиф мебахшад. 
Барои ташаккули овоз, азхудкунии  воситањои ифоданоки зоњирї,  бояд инъикоси 

рафтори худ ва машќњои махсусро барои санъати баѐн истифода бурд ва барои бою 
ѓанї гардонидани захираи луѓавї, зебобаѐнї  ќоидањои хоси зеринро истифода бурд: 

- муошират бо адабиѐти хуб, санъат, табиат; 

- муошират бо одамони наљиб, муњаббат, дӯстӣ; 

- муошират бо худ ‟ худташаккулдињї, эҷодкорӣ, андешамандї. 

Мутаассифона, мо, одатан, дар нутќ ба хатоњои одии зиѐд њангоми  талаффуз роњ 
медињем, дар бораи нутќи хаттї бошад, њољати гап њам нест. Дар ин љо њамн ќадар 
хатоњои зиѐданд,ки дар њайрат мемонї, дар куљо ба мо  таълим додаанд?   

3.Оѓози шахсияти эљодкор 
Омўзгор, ба мисли нависанда, бояд њолномаи ботинї ва зоњирии худро созад. 

Аммо ин корро бо роњи эљодкорона, оќилона, воќебинона ба роњ мондан зарур аст, 
зеро аксар ваќт хонандагон, њатто аз њама доно ва боодоб низ дар синф аз якрангию 
якнавохтии дарс дилгир мешаванд. Ва он бањогузорї ба фаъолияти устод аст! 

Ќобилиятњои ташкилотчигї барои таъмини кори худи омўзгор ва њам барои 
ташкили коллективи хуби хонандагон зарур аст.  

Хулоса маънои салоњият, шоиста будан, лоиќ будан аст, пас барои амали 
гардонидани барномаи салоњиятнокї омўзгорон бояд њатман салоњиятнок, лоиќ, 
сазовор ва шоистаи касби хеш бошанд. Ба омўзгорон дар шароити љањоншавии 
тањсилот зарур меояд, ки кўдаконро на танњо ба шароити Тољикистон имрўзаву оянда, 
балки ба зиндагї карда тавонистан дар тамоми мамолики кураи замин омода созанд. 
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НАЌШИ ТЕХНОЛОГИЯИ ИННОВАТСИОНЇ ДАР БАЛАНД БАРДОШТАНИ 
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THE ROLE OF INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN IMPROVING THE QUALITY OF 
DISTANCE EDUCATION 

Аннотатсия: Дар маќола оид ба наќши технологияи инноватсионї ва баланд бардоштани 
сифати тањсилоти фосилавї андешањо баѐн гардида, муаллиф мунтазам љорї намудани низоми 
тањсилоти фосилавиро дар муассисањои тањсилоти олии касбии Љумњурии Тољикистон як 
заминаи муњим дар ин самт њисобидааст. Ин низом барои њалли масоили муњими иљтимої, аз 
ќабили баланд бардоштани дараљаи саводнокии ањли љомеа, сатњи иљтимої, фаъолияти 
соњибкорї, дараљаи худшиносї ва љањонбинии шањрвандон ва рушди фазои ягонаи таълимї дар 
чањорчўбаи љомеаи умумиљањонї мусоидат менамояд.  
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Abstract:The article examines the role of innovative technologies and improving the quality of 

distance education, and the author considers the introduction of the distance education system in higher 

educational institutions of the Republic of Tajikistan as an important basis in this area. The system 

contributes to the solution of important social issues, as well as improving public education, social level of 

entrepreneurial activity, the degree of self-consciousness and worldviews of citizens, the development of a 

common educational space within the global society.  
Калидвожањо: технологияи инноватсионї, сифати таълим, тањсилоти фосилавї, љараѐни 

таълим, почтаи электронї, веб-технологияњо, синхронї. 
Keywords: innovative technologies, quality of education, learning process, E.mail, web-technology, 

synchronous.  
 

Наќши технологияи инноватсионї ѐ худ фарњанги техникии таълим дар баланд 
бардоштани сифати таълими фосилавї наќши муассир дорад ва њамзамон ба 
љањонишавии маълумот мусоидат мекунад. Нерўи давлатњо имрўз дар баробари 
ќудрати сиѐсию њарбї аз такомул ва истифодаи илму техника ва технологияи муосир 
арзѐбї мегардад. Масъалаи татбиќи дастовардњои илмиву техникї ва технологияи 
муосир ба яке аз омилњои муњимми раќобатпазирї ва њарчи баланд гардидани нуфузи 
кишварњо дар арсаи љањон табдил ѐфтааст. Тањсилоти фосилавї низоми наве мањсуб 
меѐбад, ки дар аксари муассисањои тањсилоти олии давлатњои дунѐ ба таври густурда 
роњандозї шудааст. Дар замони муосир аз љониби муњаќќиќон ва дар таљриба 
тањсилоти фосилавї чунин шарњу тафсир гардидааст:  

1. Тањсилоти фосилавї ‟ як шакли тањсилот буда, таъсири байнињамдигарии 
омўзгор бо донишљў ва байни худи донишљўѐнро дар масофа амалї намуда, мављудияти 
њамаи компонентњои раванди таълим (мундариља, усулњо, шаклњои ташкилотї, маводи 
таълимї)-ро татбиќ намуда, махсусияти маводњои интернет - технология ва ѐ маводњои 
дигареро, ки дар усули интерактивї дида мешаванд, дар назар дорад.  

Дар љомеаи маорифпарварї низоми тањсилоти фосилавиро ба сифати дурнамои 
рушди тањсилот ќабул намуда, онро бо таълимоти воќеии давомноки тамоми њаѐти 
инсонї алоќаманд менамоянд. Тањсилоти фосилавї дар муассисањои тањсилоти олии 
касбї бо истифодаи шабакаи Интернет амалї гардонида мешавад ва потенсиали веб-
технологияњо диќќати омўзгорони тамоми љањонро ба худ љалб намудааст, зеро васоити 
технологии мазкур захирањои таълимиро, ки дар тамоми љањон мављуданд, муттањид 
мекунад. 

Барномаи таълимї дар асоси веб-технологияњо синхронї буда, иштироки 
якваќтаи омўзгор ва донишљўро таъмин мекунад. Лексияњое, ки пешакї дар шабака љой 
дода мешаванд ва донишљў метавонад њама гуна фанњоро дар ваќти бо худ муносиб 
омўзад. Ѓайр аз ин, донишљў имкони додани саволро ба омўзгор тавассути почтаи 
электронї дорад.   

  Имрўз Љумњурии Тољикистон дар раванди татбиќ ва роњандозии ин низом 
дастовардњо ва мушкилотњои худро дорад. Љорї намудани низоми тањсилоти фосилавї 
дар муассисањои тањсилоти олї ва миѐнаи касбии Љумњурии Тољикистон ќадами 
навбатї барои воридшавї ба фазои ягонаи тањсилоти љањонї ба њисоб меравад. 
Тањсилоти фосилавї яке аз шаклњои нисбатан пешќадами таълим дар шароити муосир 
ба њисоб меравад. Имрўз дар љањон беш аз 200 миллион муњассил тавассути низоми 
тањсилоти фосилавї таълим мегиранд. Ин низом барои њалли масоили муњими 
иљтимої, аз ќабили, баланд бардоштани дараљаи саводнокии ањли љомеа, сатњи 
иљтимої, фаъолияти соњибкорї, дараљаи худшиносї ва љањонбинии шањрвандон ва 
рушди фазои ягонаи таълимї дар чањорчўбаи љомеаи умумиљањонї мусоидат менамояд.  

Дар асноди меъѐрию њуќуќии соњаи тањсилоти касбии кишвар тањсилоти фосилавї 
ба маънии ташкил ва гузаронидани корњои таълимї бо истифодаи технологияи 
муосири иттилоотию иртиботие, ки дар фосилаи муайян татбиќ намудани раванди 
таълимро имконпазир мегардонад, тавсиф дода шудааст. Низоми тањсилоти фосилавї 
дастрасии тањсилоти миѐна ва олии касбиро новобаста аз мавќеи љойгиршавии 
муассисањои таълимї ва субъектњои раванди таълим бо истифодаи усулњои муосир 
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тайѐр кардани мутахассисони дорои тањсилоти миѐна ва олии касбї ба талаботи бозори 
дохилии мењнат ва берунии  он љавобгў будани онњоро таъмин менамояд. (1;320) 

Мавриди ќайд аст, ки маќсади асосии амалигардонї ва рушди таълими фосилавї 
ба шањрвандон дар њама гўшаю канори кишвар ва хориљ аз он пешнињод намудани 
шароити фазои ягонаи таълим, њамчунин, баланд бардоштани дараљаи маълумот аз 
њисоби истифодаи иќтидори илмї ва таълимии донишгоњњо, академияњо, донишкадањо, 
марказњои такмили ихтисос ва азнавтайѐркунии мутахассисон ва дигар шаклњои 
таълимї мебошад. Инчунин, таълими фосилавї барои бевосита аз худ кардани 
барномањои асосї ва ѐ тањсилоти иловагии касбї, тањсилоти олї ва миѐнаи касбї дар 
љои истиќомат ва ѐ истиќомати муваќќатї ба таълимгирандагон имкон медињад, ки 
онро аз бар намоянд. Ќайд кардан лозим аст, ки барои одамони имконияти 
љисмонияшон мањдуд, яъне маъюбон низ хеле ќулай мебошад. Зеро аз хона набаромада 
метавонанд, бевосита њамчун инсони комил таълим гиранд.  

 Њоло дар давлатњои мутараќќї на танњо тањсилот, балки кор тариќи фосила ба 
роњ монда шуда истодааст. Бо воситаи Интернет инсон метавонад на танњо тањсил 
кунад, балки худро бо кор низ таъмин намояд. Њамзамон, корњои таълимї дар низоми 
тањсилоти фосилавї дар шакли ташкил ва гузаронидани машѓулиятњои аудитории 
њузурї, корњои мустаќилонаи донишљў бо роњбарии омўзгор ва корњои мустаќилонаи 
донишљў ба роњ монда мешаванд. Њар як донишљў дар гурўњи фосилавї њуќуќњои 
якхелаи иштирок дар дарсњову семинарњоро доранд. Тавофути миллат (миллатчигї ва 
мањалгарої) фарќияти љинсї дар муњити тањсилоти фосилавї пурра аз байн меравад. 
Дар натиља фикри њар як донишљў ба назар гирифта шуда, диќќати њамагонро ба худ 
љалб мекунад. Зарурияти иштирок кардан дар сессия ва машварат (консултатсия)-њо 
вуљуд надорад, ки ин барои донишљў харољотњои моддиро истисно менамояд. Бешубња 
бартарияти тањсилоти фосилавї ин имконияти машварат бо устод дар њолати онлайн ва 
рафтори индивидуалии устод бо њар як донишљў мебошад. Бартариятњои тањсилоти 
фосилавї инњоянд: 

‟ Тањсилоти фосилавї ба принсипњои гуманистї љовабгў аст, ки мувофиќи он њељ 
кас набояд бо сабаби камбизоатї, мањдудияти љуѓрофї ѐ ваќт, аз нуќтаи иљтимої 
њимоят нашуда ѐ ѓайри имкон будани иштирок дар дарс аз сабаби саломатии худ, аз 
имконияти хондан дур карда шаванд; 

‟ таълим ба њама табаќањои љомеа, бе ягон мањдудият ба њолати саломатї, дастрас 
мебошад; 

‟ тањсилоти фосилавї назар ба тањсили рўзона арзонтар аст; 
‟ самаранокии ин тањсилот дар он зоњир мегардад, ки њар кас худаш љадвали 

дарсњо ва муњлати аз худкуниро муайян мекунад (бо назардошти баъзе мањдудиятњо); 
‟ тањсилоти фосилавї аз дилхоњ нуќтаи дунѐ дастрас мебошад; 
‟ тањсилоти фосилавї «ояндадор» буда, сол аз сол њиссаи технологияњои нави 

фосилавї афзун ѐфта истодааст; 

‟ тањсилоти фосилавї дар як ваќт имконияти њам хондан ва њам кор карданро 
медињад, яъне дониши худро якбора дар амал татбиќ кардан мумкин аст; 

‟ барои тањсилоти фосилавї аз њама маводњои навтарин ва мукаммал пешкаш 
карда мешаванд; 

‟ тањсилоти фосилавї тартиб додани рељаи индивидуалии барои донишљў 
мувофиќро пешнињод мекунад. 

Дар баробари ин, бо маќсади самаранок ташкил намудани раванди таълим дар 
муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбї бо донишљўѐни соли аввали тањсил то 
оѓози даври академии якум бояд курси муќаддимавї оид ба истифодаи технологияи 
тањсилоти фосилавї баргузор карда шавад.  

Курси номбурда масъалањои ташкил ва омўзонидани низоми тањсил бо истифода 
аз технологияи тањсилоти фосилавиро дар бар мегирад. Зимни курси мазкур бо маќсади 
ба роњ мондани табодули иттилоот байни донишљўѐн ва омўзгорон, донишљўѐн ва 
кафедра, садорати факултет, раѐсати таълим ва дигар воњидњои сохтории муассисањои 
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тањсилоти миѐна ва олии касбї омўзиш ва шарњи технологияи тањсилоти фосилавї ба 
роњ монда мешавад. Инчунин, донишљўѐн бо тартиби ташкил ва гузаронидани 
машѓулиятњои аудитории њузурї, корњои мустаќилонаи донишљў, ќабули имтињонњои 
фосилавї ва дигар масъалањои марбут ба низоми тањсилоти фосилавї шинос карда 
мешаванд.  

Инчунин, бо маќсади љорї намудани тањсилоти фосилавї дар муассисањои 
тањсилоти миѐна ва олии касбии кишвар наќшаи ќабули донишљўѐн тавассути низоми 
нави тањсилот ва наќшаи намунавии он тањия ва ќабул гардид. Масъалаи гузариши 
муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбї ба низоми тањсилоти фосилавї аз 
заминањои моддию техникии онњо вобастагии калон дорад, ки айни њол дар татбиќи ин 
низом заминаи моддию техникї ва барномаи электронии идоракунии раванди таълим 
дар муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбї фароњам оварда шудааст. (2;85-86) 

Имрўзњо дар муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбї Љумњурии Тољикистон 
китобхонаи электронї, синфхонаи компютерї барои роњандозии тањсилоти фосилавї 
тамоми тадбирњоро андешида истодаанд. Дар муассисањои тањсилоти миѐна ва 
ибтидоии касбї Интернет бояд фаъол бошад. Барномаи ягонаи идоракунии раванди 
тањсилоти фосилавї дар муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбии Љумњурии 
Тољикистон тибќи талаботи Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон оид ба 
татбиќи низомњои тањсилоти кредитї ва фосилавї, њамчунин, нишондињандањои дигари 
танзимкунандаи раванди таълим ва назорати сатњи сифати тањсилот омода ва мавриди 
истифодаи муассисањои тањсилоти касбии кишвар ќарор дода шавад. Зеро муассисањои 
тањсилоти миѐна ва олии касбї бояд низоми назорат ва бањодињї ба натиљаи корњои 
мустаќилонаи донишљўро зери роњбарии омўзгор (дарсњои лексионї ва корњои 
ѓайриаудитории фосилавї) ва корњои мустаќилонаи донишљўѐн (корњои 
ѓайриаудитории фосилавї) -ро пурра бо истифода аз ин барномаи идоракунї амалї 
гардонанд. Бояд тазаккур дод, ки низоми тањсилоти фосилавї дар муассисањои 
тањсилоти миѐна ва олии касбии кишварро дар заминаи бањодињї ба роњ монанд. Ин 
низом дар аксари муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбї бомуваффаќќият ба роњ 
монда шудааст. Дар баробари ин, раванди тањия ва тасдиќи наќшањои таълимии 
тахсилоти фосилавии муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбї зери назорати доимї 
ќарор дорад.  

Андўхтани таљрибаи донишгоњу донишкадањои давлатњои пешрафта ѐ худ 
мутараќќї дар мавриди татбиќи низоми тањсилоти фосилавї ба манфиати кор аст. 
Ногуфта намонем, ки дар ин робита, њамкорињои муассисањои тањсилоти миѐна ва олии 
касбии Љумњурии Тољикистон бо муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбии хориљи 
кишвар шартнома оид ба хизматрасонии таълимї, ки тибќи ќарордоди мазкур ин 
муассисањои тањсилоти олии касбї хизматрасонии тањсилоти фосилавиро барои тайѐр 
намудани мутахассисони дорои маълумоти олии касбї анљом медињанд, роњандозї 
карда шудааст. Мавриди ќайд аст, ки њама кор тарафњои мусбї ва манфии худро дорад. 
Таълими фосилавї низ тарафњои мусбї ва манфии худро дорост. 

Тарафњои мусбии тањсилоти фосилавї: Озодї ва таѓйирѐбии љадвали љараѐни 
таълим. Шумо метавонед барои худ шароити мусоид фароњам оред. Њама чиз танњо ба 
донишљўѐн ва хоњиши гирифтани тањсилот аз ў вобаста аст. Шумо метавонед ба сабти 
лексия, ки њарчи бештар зарур аст, гўш дињед. Шумо метавонед барои сабт ѐ гузаштан 
аз он чизе ки аллакай медонед, ќатъ кунед. Илова бар њамаи афзалиятњои ин намуди 
тањсил, яке аз далелњои љиддї њанўз њам афзоиши донишљўѐни ѓайрирасмї боќї 
мемонад ‟ мардуми мењнаткаш, њомиладорон, модарони кўдакони ширмакдошта, 
пиронсолон ва маъюбон. Одамоне, ки дар њаќиќат мехоњанд дониш гиранд, аммо 
имконияти ба донишгоњ рафтанро надоранд ва ба тањсилоти фосилавї майл доранд. 
(3;53-57) 

Тањсилоти фосилавї шакли навтарин дар наќшаи молиявї мебошад. Арзиши 
тренинг аз донишгоњи алоњида вобаста аст, аммо дар асл ин маблаѓ метавонад танњо бо 
тањсилоти ѓоибона раќобат кунад, гарчанде аз он њам то 10-30% паст хоњад буд. 
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  Тарафњои манфии тањсилоти фосилавї: Бо вуљуди афзалиятњои ошкорбаѐнї 
дар шакли мавзўи инфиродї, ин равиш танњо барои донишљўѐни дониши баланд дошта 
таъсир намерасонад. Ваќте, ки мо аз кор хаста шуда меоем, мо намехоњем дар бораи 
лексияњо ва супоришњо фикр кунем, ѐ ин ки дигар наќшањои шабона дошта бошем, пас 
дар фикри мо чї гуна донишандўзї меравад. Он гоњ чунин мешавад, ки мо аз 
«минтаќаи дастрасї» ба маводи таълимї дур мешавем ва ин ба хилофи сабтњои муњими 
тањсилот аст. 

 Мутаассифона, бо ин шакли таълим, муошират бо омўзгор хеле сахт мањдуд аст. 
Иттилооти боќимондаро донишљў бояд аз љониби дигар манбаъњо мустаќилона љустуљў 
карда гирифта тавонад. Дарсњои амалї низ ба намуди лексионї баргузор карда 
мешаванд, танњо дар фарќияти миќдории донишљўѐн. Шумо метавонед дар бораи њама 
чиз њар чиро биомўзед, фањмед, аммо чї тавр ин донишро дар њаѐти худ ѐ коратон 
истифода мебаред.  

Ба таври хулосавї гуфтан мумкин аст, ки тањсилоти фосилавї наметавонад шакли 
пурраи таълимро иваз кунад. Бо вуљуди ин, њар сол донишљўѐн бештар ба тањсилоти 
фосилавї майл пайдо менамоянд. Ин шакли тањсилот имконият медињад, ки аз 
технологияњои интернетї ва компютерї бештар дар раванди таълим истифода баранд. 
Интернет ва компютер омўзишро бештар шавќовар ва самарабахш мегардонанд. Дар 
ин самт лоињањо ва ихтирооти нав ба нав омода шуда истодаанд, то ки њар як шахс бо 
имкониятњои гуногун тавонад дониш ва малакањои худро сайќал дода, тиљорат ва 
шуѓли хешро дар асоси муносибати босалоњият ба таълим ба роњ монад.  
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Аннотатсия: Дар маќола сухан дар бораи тањсилоти фосилавї ва самаранокии он дар 
раванди таълим меравад. Таъкид карда мешавад, ки рушди низоми тањсилоти фосилавї 
масъалаи муњим ва мубрами иљтимоию технологї маусуб ѐфта, он ба масъалаи иттилоотонии 
соњаи маориф вобастагии зич дорад. Ба назари муаллиф тавсеаи тањсилоти фосилавї метавонад 
ба коњиши мушкилоти иљтимої -нобаробарї дар соњаи омўзиш мусоидат намояд, зеро 
тањсилоти фосилавї усули бењтаринест, ки барои мутобиќ намудани шароити иљтимоикунонии 
касбї, гирифтани маълумоти босифат аз љониби намояндагони гурњњои гуногуни иљтимої 
нигаронида шудааст. 

Abstract: Distance Education and its Effectiveness in the Process of Tuition Keywords: education, 

distance tuition, content, specialist, technology, information. The article dwells on the distance education and 

its effectiveness in the process of tuition. The author of the article lays an emphasis upon the idea that the 
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system of distance education development is considered as an important and actual social-technological goal 

which is closely connected with the problem concerning the information of education system.  
Калидвожањо: тањсилот, фосилавї, омўзиш, мундариља, мутахассис, технология, иттилоот, 

тањсилоти фосилавї, интернет, технологияи таъли, интерактиви, мултимедия. 
Keywords: education, distance, learning, content, specialist, technology, information, distance 

education, internet, learning technology, interactive, multimedia. 

 

Роњбарони муассисањои тањсилоти олии касбиро зарур аст, ки моделњои гуногуни 
тарбияи мутахассисонро пайдо ва љорї намоянд ва низоми тањсилотро сифатан такмил 
бахшанд. Эмомалї Рањмон 

 Асри ХХI марњалаи нави инкишофи тамаддун аст. Он асри љомеаи иттилоотї, 
коммуникатсия, техника ва технология ба шумор меравад. Яке аз њадафњои тањсилоти 
олї ин расидан ба сатњи маълумоти љањонист. Бинобар ин мазмуну мундариљаи он 
барномањои таълимї бояд ба мазмуну мундариљаи маълумоти љањонї мувофиќ бошанд. 
Дар ин сатњ лозим аст, ки барномањои таълимї ва китобњои дарсии фанњо бо роњи 
њамгирої ва муосиркунонии маълумот таълиф ѐбанд. Моделњои муосири барномањои 
таълимї, китобњои дарсї, усулњои омўзиш (технологияи таълим) тањия ва таълиф 
шаванд. Дар ин самт модернизатсияро на ба маънои нусхабардорї, балки бо роњи 
эљодї ва њамкорї бо Иттињоди Давлатњои Мустаќил ва дигар мамлакатњои дунѐ амалї 
бояд кард. Танњо ба роњ мондани њамкории илмї, фарњангї ва маърифатї 
Тољикистонро ба маълумоти сатњи љањонї ворид намуда, раќобатпазирии сифати 
маълумотро таъмин мегардонад.  

 Дар ин маврид барои пешрафти илму маориф ва бењ гардонидани таълиму 
тарбия дар муассисањои таълимї моро зарур аст, ки ба пешравињои замони муосир 
диќќати амиќ дињем ва аз пешравии илмњои замони муосир, техникаву технологияи 
навин огањї дошта бошем. Барои амалї намудани ин масоил бояд њамкориро бо 
донишгоњу донишкадањои давлатњои пешрафта дар самти илму маориф таќвият бахшем 
ва аз натоиљу пешравии омўзиши илмњои замона бањраманд гардида, сатњу сифати 
таълимро дар таълимгоњњои кишвар боз њам баланд бардошта,  барои пешрафти 
кишварамон кадрњои таљрибанок ва ба талаботи замони муосир љавобгўро ба воя 
расонем. Чунки пешрафти њар як давлвту миллат аз кадрњои баландихтисос ва бо 
таљриба  ва дорои ќобилияти хуби мењнатї дошта, вобастагї дорад. Барои ноил шудан 
ба пешрафти илму маорифи Ваазорати маориф ва илмро зарур аст, ки њамкориро бо 
донишгоњњои пешрафтаи дунѐ бештар намояд. Инчунин натиљањои  омўзиши ба 
дастовардаро дар барномањои таълимї, стандарти давлатї, китобњои дарсии 
донишгоњу донишкадањои кишвар љой дода, сатњу сифати таълимро ба дараљаи баланд 
бардоранд.   

 Шаклҳои асосии ташкилии таҳсилоти фосилавӣ кафедраҳои дахлдор 
(факултетҳо, марказҳои таҳсилоти фосилавӣ) дар муассисаҳои таълими анъанавӣ 
(донишгоҳҳо, коллеҷҳо) мебошанд. Қариб ҳамаи донишгоҳҳои ИМА, Британияи 
Кабир, Фаронса шӯъбаҳои дурдаст доранд. Аммо ҳадафи ин шӯъбаҳо гуногун аст. Дар 
ИМА донишҷӯѐн дар ҳамон сатҳе таълим мегиранд, ки дар шӯъбаҳои рӯзона таҳсил 
мекунанд. 

Дар Британияи Кабир таҳсилоти фосилавӣ дар донишгоҳҳо асосан дар сатҳи 
аспирантура амалӣ карда мешавад. Дар Фаронса он вазифаи такмили ихтисоси 
коргаронро иҷро мекунад. 

 Донишҷӯѐни Донишгоҳи Кушодаи Бритониѐ калонсолоне мебошанд, ки 
таҷрибаи корӣ доранд ва таҳсилро бо кор омезиш медиҳанд. Ягон талаботи дохилшавӣ 
ба донишгоҳ вуҷуд надорад. 

 Сохтори курсҳои омӯзишӣ модулї имкон медиҳад, ки онҳо мувофиқи талаботи 

донишҷӯѐн якҷоя карда шаванд. Ҳама омӯзишҳо ба системаҳое асос ѐфтаанд, ки ба 
донишҷӯѐн аз масофа таълим доданро фароҳам меоранд (радио, телевизион, телефон, 
курсҳои хаттӣ, ки ба донишҷӯ тавассути почта фиристода мешаванд ва ғ.). Дар намунаи 
Донишгоҳи Кушодаи Бритониѐи Кабир муассисаҳои таълимии шабеҳ дар Канада, 
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Исроил, Туркия, Ҳиндустон, Австралия, Испания, Покистон, Нидерланд ва ғайра 
таъсис дода шуданд. Дар ИМА прототипи Донишгоҳи Кушода ба истилоҳ "Донишгоҳи 
бидуни девор" аст. (3) 

 Дар робита бо дарки аҳамияти захираҳои зеҳнӣ ҳамчун омили рақобатпазирии 
давлат, системаи маорифи кишвар мақсад гузоштааст, ки тавассути баланд бардоштани 
сатҳи маълумоти олӣ ва рушди захираҳои зеҳнии кишвар бартарии рақобатиро дар 
бозори ҷаҳонӣ таъмин намояд. 

 Ин боиси он гардид, ки дар солҳои минбаъда як қатор дигаргуниҳои 
модернизатсия, аз ҷумла имзои Эъломияи Болония, ҷорӣ намудани Стандарти 
Давлатии Таҳсилот, барномаҳои давлатии рушди соҳаи маориф. Ҳадафи асосии 
барномаҳои давлатӣ таъмин намудани сифати баланди таълими дар Љумњурии 
Тољикистон мутобиқи талаботи тағйирѐбандаи аҳолӣ ва ҳадафҳои дарозмуддати рушди 
ҷомеа ва иқтисодиѐти ЉТ мебошад. 

  Вобаста ба афзоиши рақобат ва вазъи иқтисодии бозор, талаботи корфармо 
нисбат ба хатмкардагони муассисаҳои таълимӣ афзудааст. Хатмкунандагони 
донишгоҳҳо ҳамчун як манбаи зеҳнӣ ҳисобида мешаванд, ки рақобатпазириро 
тавассути татбиқи алгоритмҳои кории зарурӣ таъмин мекунанд. Талаботи афзоянда аз 
ҷониби корфармоѐн дар талаботи тағирѐбандаи истеъмолкунандагони 
хизматрасонињои  таълимӣ, ки гирифтани маълумотро калиди касбӣ ва рушди шахсӣ 
меҳисобанд, инъикос ѐфтааст. 

 Вобаста ба чунин дигаргуниҳо дар ҷомеа, сохторҳои таълимӣ ба баланд 
бардоштани самаранокӣ ва сифати таълим, инчунин мутобиқ кардани он ба талаботҳои 
пайдошавандаи ҷомеа рӯ ба рӯ шуданд. 

 Муассисаҳои таълимӣ бояд талабот ва интизориҳои истеъмолкунандагонро ба 
роҳбарӣ гирифта, ҳамзамон стандартҳои муқарраркардаи Вазорати маориф ва илми 
кишварро риоя кунанд. Натиҷаи хизматрасонињои пешниҳодшуда маҷмӯи салоҳиятҳои 

касбии хатмкунандагони донишгоҳҳо мебошад, ки баъдан аз ҷониби корфармо баҳо 
дода мешавад. Яке аз роҳҳои ҳалли ин масъала таҳия ва татбиқи технологияҳои 
муосири педагогӣ, аз ҷумла таълими фосилавӣ мањсуб меѐбад. Хусусияти асосии ин 
технология татбиқи раванди таълим ҳангоми нигоҳ доштани масофаи муайян ѐ масофа 
мебошад. Чун қоида, барои таълими фосилавӣ интернет ҳамчун воситаи асосии иртибот 
истифода мешавад, ки алоқа дар он ҳам дар вақти воқеӣ ва ҳам бо истифодаи 
платформаҳои электронӣ барои муошират ва интиқоли иттилооти зарурӣ барои 
омӯхтани фан пешбинӣ шудааст. (3) 

О.Б.Епишева унсурҳои асосии таълими фосилавиро ошкор мекунад: ҷудоии 
ҷисмонии муаллимон ва баъзе шунавандагон, ҳадди аққал барои аксари равандҳои 
таълим; истифодаи манбаъҳои мултимедиявӣ ва электронии таълимӣ, ҳам дур ва ҳам 

дар наздикӣ. (4) 
  Ҷомеашинос Ф. В. Тейлор таснифи масофаро пешниҳод намуд, ки  

омӯзиш аз панҷ марҳилаи рушд иборат аст: таҳсили ғоибонаи классикӣ; истифодаи 
воситаҳои гуногуни яктарафаи интиқоли маводи таълимӣ: маводҳои чопшудаи 
иттилоотӣ, пахши мустақим ѐ сабтҳо дар ВАО; таълими дуҷонибаи синхронӣ бо 
истифодаи аудио ѐ видео; таълими асинхронӣ дар якҷоягӣ бо мултимедияи интерактивӣ; 
таълими фасеҳи интеллектуалӣ, ки дараҷаи баланди автоматикунонӣ ва идоракунии 
асинхронии омӯзиши донишҷӯѐни онлайн ва мултимедияи интерактивиро таъмин 
мекунад. (5, 1-8)  

 Имрӯз, донишҷӯѐн мустақилона дар муҳити беназири электронии донишгоҳї аз 
омӯзиш, санҷиш мегузаранд, аз муаллимон маслиҳат мегиранд, имтиҳонҳо ва тестҳоро 
ба таври интерактивӣ месупоранд. 

Бояд тазаккур дод, ки ҳама намудҳои технологияҳои рақамӣ бо шаклҳои 
анъанавии таълим мухолифат намекунанд. Онҳо онро сифатан тағйир медиҳанд, 
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вектори нави рушд ва ташаккули равишҳои инноватсиониро пешниҳод мекунанд, ки 
дар он вариантҳои омехтаи истифодаи технологияҳои таълимӣ низ имконпазиранд. 

 Муассисаҳои таълимии муосир, ки технологияҳои фосилавиро истифода 

мебаранд, айни замон дар шароити зарурати ба роҳ мондани ҳамкории мутақобилан 
судманди иҷтимоӣ қарор доранд, ки ба ноил шудан ба он мусоидат мекунанд 

 Умуман, истифодаи технологияҳои таҳсилоти фосилавӣ имкон медиҳад, ки 
имкониятҳои омӯзишӣ аз рӯи бисѐр меъѐрҳо васеъ карда шаванд: имкон медиҳад, ки 
ҳамзамон донишҷӯѐни профилҳо, ихтисосҳо ва самтҳои гуногун омӯзиш ташкил карда 
шаванд; касбият ва салоҳияти донишҷӯѐн тавассути истифодаи маълумот дар дохили 
фан дар хона баланд мешавад; маълумоти ягона фазои рӯҳӣ; имкони таҳсил бидуни 
халал расонидан ба раванди кор вуҷуд дорад (барои донишҷӯѐни меҳнатӣ), хароҷоти 
захираҳои моддӣ кам карда мешаванд - иҷораи бино, барқ, пардохти соатҳои омӯзгор. 
Ба интихоби васоити ҳозиразамони таълим бояд ҳамаҷониба муносибат кард, зеро ин 
як нуқтаи муҳим дар таълим аст. Технологияи педагогии дар асар истифодашуда ба 
ҳалли масъалаҳои муайяни дидактикӣ равона карда шудааст. Аз ин рӯ, зарур аст, ки 
имкониятҳои технологияи мушаххаси таълимро оқилона ва эҷодкорона арзѐбӣ намоем, 
ҷиҳатҳои суст ва сусти онро бидонем ва дар куҷо татбиқ кардани онро беҳтар донем. 

 Љараѐни рушди низоми тахсилот дар љањони муосир бо хусусиятњои зерин 
кобили таваљљўњ аст: 

- афзоиши сатњи умумии маълумотнокии ањолї; 
- болоравии талабот ба фарњанг ва салоњияти касбии шањрвандон; 
- зарурати низоми тањсилоти муттасил; 
- зиѐд шудани мўњлати тахсилоти миѐнаи умумї 
 Вижагињои зинаи муосири рушди тањсилоти миѐнаи касбї чунин ба назар 

мерасанд: 
- маълумот барои њама; 
- барномањои гуногуни таълим бо назардошти сифати баланди омўзиш; 
- эътибор гирифтани талаботи донишљўѐни алоњида дар маљмўъ; 
- рушди њадалимкони донишљў новобаста аз мавќеи иќтисодию иљтимоии 

хонавода, љинс, миллат ва мансубияти динї; 
- инкишофи низоми арзишњо ва муносибатњои љавобгў ба љомеаи гуногунмиллат; 
- ташкили љараѐни омўзише, ки ба рушди ќобилиятњои фардии њар як донишљў 

нигаронида шудааст ва ташаккули ќобилиятњои фардии онњоро таъмин мекунад; 
- мутобиќшавии љавонон ба шароити тагйирѐбандаи иљтимої ва њаѐти љомеа; 
- тањсилоти озод ва таъминкунандаи донишљў, иттилоот ба табаќањои мухталифи 

иљтимої.(1) 
 Тањсилоти фосилавї ба мактаббача, донишљў, мутахассиси соњаи њарбї, бекорон 

дар тамоми навоњии мамлакат ва хориљ аз он ва дигар шањрвандон барои татбиќи 
амалии њуќуќњои инсон ба маълумот ва дастрасї ба иттилоот имкони баробарро 
медињад. Мањз, њамин низом метавонад талаботи љомеаро ба эътибор гирифта, татбиќи 
амалии њуќуќњои конситутионии њар як шањрвандро ќатъї ва ба таври воќеї барои 
маълумот таъмин намояд. Тањсилоти фосилавї ба мантиќи рушди низоми маориф ва 
љомеа ба таври максаднок мувофиќат мекунад. Ин дар њолест, ки дар сархати 
амалкарди ин њадафњо талаботи инсони алоњида ќарор мегирад. 

 Истилоњи «тањсилоти фосилавй» њанўз ба таври ќатъї дар илми педагогика 
шарњу тавзењи пурраи илмии худро пайдо накардааст. Мафњумњое ба монанди 
«маълумоти фосилавї», «тањсилоти фосилавї», «тањсилоти мобилї» мављуданд, ки 
њамин маъниро ифода мекунанд. (6, 30)  

Бархе аз муњаќќиќон, бо назардошти маќоми хосаи телекоммуникатсия дар 
ташкили тањсилоти фосилавї онро њамчун тањсилоти телекоммуникатсионї муќаррар 
намудаанд (7,34). 

 Таљрибањо тасдиќ намудаанд, ки сифат ва сохтори курсњои таълимї баробар ба 
сифати таълим дар њолати тањсилоти фосилавї ва њатто нисбатан бењтар дар њолати 



112 

 

шакли таълими анъанавї мебошад. Технологияи электронии нав, чун CD-њои 
интерактивї, тахтањои электронии эълонњо, дискњои мултимедї, ки тавассути шабакаи 
интернет бо кўмаки интерфейњои Mosaic ва WWW метавонанд на танњо љалби фаъоли 
хонандагонро ба раванди таълим таъмин намоянд, балки барои идоракунии ин раванд 
дар фарќ аз воситањои зиѐди таълими анъанавї мусоидат мекунанд. 

 Коршиносон чунин мешуморанд, ки тањсилоти фосилавї нисбат ба таълими 
анъанавї 20-25% арзонтар аст (8,10).  

  Ба аќидаи мутахассисони тањсилоти фосилавї, арзиши шабакаи таълимро 
мумкин аст, ки дар муќобили низоми анъанавї поинтар барад, њарчанд муаллим дар 
њолати додани дарс дар њар гуна нуќтаи курраи замин бошад; 

 Муассисаи аз њама бузург дар ин бахш Донишгоњи Кушодаи Лондон (The Open 
University)  мебошад, ки дар заминаи он дар давоми се соли охир тањсилоти фосилавї 
барои донишљўѐн на танњо аз Англия, балки бисѐр аз кишварњои иттињод љараѐн 
мегирад. Дар ИМА намунаи чунин донишгоњ Донишгоњи миллии технологї дар штати 
Колорадо мебошад, ки донишљўѐнро аз рўи тахассусњои мухталифи муњандисї њамроњ 
бо 40 коллељи муњандисї омода мекунад. 

Дар тањсилоти фосилавї чунин моделњои ташкилї-технологї мављуданд: 
1. Медиѐи ягона - истифодаи ягон намуди воситаи таълим ва шабакаи пешнињоди 

иттилоот мебошад. Масалан, омўзиш ба воситаи рўйхатгирї, барномањои радио ва 
телевизионии таълимї. Дар ин модел воситаи аслии таълим, маводи чопї мебошад. 
Амалан комуникатсияи дуљониба, ки ин модели тањсилоти фосилавиро ба тањсилоти 
анъанавии ѓоибона наздик кунад, мавчуд нест. 

2. Мултимедия - истифодаи воситањои мухталифи таълим: дастури таълимї дар 
шакли чопї, барномахои компютерии таъиноти таълимї дар шаклњои мухталифи 
воситањои электронї, чун сабтњои аудиѐї ва видиої ва ѓайра. Баъзан дар ин њолат 
интиќоли иттилоот ба як тараф сурат мегирад. Дар њолати зарурї унсурњои тањсилоти 
рўзона - вохўрињои шахсии муњассилин ва омўзгорон, гузаронидани машваратњои 
љамъбастии таълимї ѐ машварат, ќабули њузурии имтињон ва гайра истифода бурда 
мешавад. 

3. Гипермедия - модели тањсилоти фосилавии насли савум аст, ки бо истифодаи 
технологияи нави иттилоотї, ки дар телекоммуникатсияи компютерї љойи асосї дорад, 
сурат мегирад. Шакли содда дар ин њолат почтаи электронї ѐ телеконфронс, њамчунин 
таълими аудиѐї (бо назардошти телефон ва телефакс)  мебошад.  Њангоми рушди 
минбаъдаи ин модели тањсилоти фосилавї истифодаи маљмўи чунин воситањо, чун 
видео, телефакс ва телефон (барои гузаронидани видеоконфронсњо) ва аудиографика 
њангоми истифодаи васеи якваќтаи видеодискњо, воситањои гуногуни гиперї, низоми 
дониш ва зењнияти сунъї мухим аст. Њамин тариќ, тањсилоти фосилавї на танњо дар 
доираи низомњои миллии маориф, балки дар доираи ширкатњои тиљоратї бо 
назардошти афзалияти самтњои онон дар мавриди тайѐр намудани мутахассисони ба 
талаботи љањонї рушд карда, аз шакли анъанавии тањсилот бо хусусиятњои љамъбастї, 
пайдарпайї, гуногуншаклї, тафриќаи зина ба зина ва равиявї, минтаќабандї, 
инфиродисозї ва тамоили таљрибавию равиявї тафовут дорад.  

 Омўзиши фосилавӣ ‟ ин чизи нав нест. Омўзиши ғоибона солҳои зиѐд вуҷуд 
дорад ва васеъ паҳн гардидааст.Инчунин таълимот тариқи телевизион вуҷуд дорад. Дар 
марҳилаи ҳозира омўзиши фосилавӣ бо истифодабарии шабакаи Интернет паҳн шуда 
истодааст. Потенсиали веб-технологияҳо диққати омўзгорони тамоми ҷаҳонро ба худ 

ҷалб менамояд, зеро ин технологияҳо захираҳои таълимотиро, ки дар тамоми ҷаҳон 
ҳаст, муттаҳид мекунад. Интернет, воситаи алоқа ва технологияҳои компутерӣ омўзиши 
компутериро шавқовар мегардонад. Лоиҳа ва кашфиѐтҳои нав ба нав дар ин соҳа пайдо 
шуда истодаанд. 

Се сабаби асосии шавқи зиѐди ба омўзиши дистансионӣ тариқи Интернет вуҷуд 
дорад: 
1. вуҷуд доштани талабот ба ахбороти аниқ. 



113 

 

2. Технология барои қонеъ гардонидани ин талабот вуҷуд дорад. 
3. Ҳамаи соҳаҳои фаъолият омўзиши фосилавиро ҳамчун бозори нави муҳим ва 
фаъолияти корӣ дида мебароянд. 

Албатта камбудиҳо низ бо тариқи омўзиши фосилавӣ вуҷуд доранд. Дар замони ҳозира 
аз нуқтаи назари техникӣ ду омили асосӣ ба тараққиѐти омўзиши фосилавӣ таъсир 
мерасонад: 
1. пайвастшавӣ ба Интернет ва сифати алоқа; 
2. омўзиши фосилавӣ бояд интерактивӣ бошад. 

Почтаи электронӣ e-mail ин воситаи универсалии гуфтугўи компутерӣ мебошад. 
Он ба почтаи муқаррарӣ монанд аст: ҳар як истифодабарандаи Интернет дар шабака 
почтаи худро бо суроға дорад ва ба он бо ѐрии компутер хат фиристода мешавад. 
Фарқият фақат дар он ки хати электронӣ пас аз фиристодан дарҳол меояд. Ҳамин тавр, 
бо почтаи электронӣ натанҳо хат, инчунин расм, видеоматериал, аудиоматериал, 
файлҳо фиристода мешавад, ки он бениҳоят қулай мебошанд. 

Маќсади таълими электронї бењтар намудани сифати тањсил мебошад. Вай барои 
таълими донишљў дар маркази тањсилот мусоидат мекунад. Донишљўѐн метавонанд бо 
суръати ба худашон хос таълим гиранд, такрор кунанд ва аз рўйи шавќу раѓбати худ 
омўзанд. Инчунин таълими электронї наќши устоду донишљўѐнро таѓйир медињад. 
Онњо метавонанд лексияњоро дар хона гўш кунанд, тавассути маводи омўхташуда кор 
кунанд ва дар аудитория њамкорї намоянд, имконияти бењтар барои ширкат варзидан, 
худмухтории донишљў, омўзиши алоќаманд, яъне бо дигарон кор кунанд. 

Љумњурии Тољикистон њамчун узви комилњуќуќи љомеаи љањонї дар даврони 
истиќлолият бо маќсади ворид шудан ба фазои ягонаи љањонии тањсилот як ќатор 
њуљљатњои муњим, аз љумла Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф» (соли 
1993, тањрири нав аз 17 майи соли 2004), Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
тањсилоти олии касбї ва тањсилоти баъд аз муассисаи олии таълимї» (соли 2003, 
тањрири нав соли 2009), Консепсияи рушди тањсилоти касбї дар Љумњурии Тољикистон 
(с. 2006) ва дигар њуљљатњои меъѐрии њуќуќии муњимро тањия ва мавриди амал  ќарор 
дод, ки онњо барои рушди муассисањои таълимї, аз љумла муассисањои тањсилоти миѐна 
ва олии касбї заминаи хуб фароњам оварданд. 

Дар Консепсияи рушди тањсилоти касбї дар Љумњурии Тољикистон (с. 2006) 
омадааст, ки истифодаи усулњои нави таълим дар асоси истифодаи технологияи 
иттилоотї-коммуникатсионї (ТИК) яке аз вазифањои асосии рушди тањсилоти миѐна ва 
олии касбї ба њисоб меравад. Бо назардошти њалли масъалањои ба ин алоќаманд дар 
сатњи Вазорати маориф ва илми ЉТ талаботи умумї оид ба Барномаи истифодаи ТИК 
ба роњ монда мешавад. Барои амалї намудани барномаи мазкур бояд меъѐрњои 
фаъолияти муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбї њангоми гирифтани литсензияи 
њуќуќи фаъолияти таълим ба инобат гирифта шаванд. Барномаи ташкил кардани 
китобхонањои электронї ва истифодаи манбањои электронї дар шабакаи интернет ва 
сармаљмўи фанњои таълимї вобаста ба равия ва ихтисосњо ба назар гирифта мешавад. 

Бояд тазаккур дод, ки барои истифодаи низоми таълими электронї дар чумњурии 
мо тамоми базањои меъѐрию њуќуќї мављуданд. Яке аз намудњои таълими электронї ин 
низоми таълими фосилавї ба њисоб меравад. Таълими фосилавї (таълим дар фосила) ‟ 
яке аз шаклњои таълим, фаъолияти маќсадноки методии таълимї-идрокї ва инкишофии 
шахс, ки аз муассисаи таълимї дар масофаи дур воќеъ гаштаанд ва тавассути воситањои 
электронї ва телекоммуникатсионї маълумот мегиранд.  (Ќонуни ЉТ «Дар бораи 
тањсилоти олии касбї ва тањсилоти касбии баъд аз муассисаи олии таълимї»)     

 Таълими фосилавї бо истифодаи маљмўи маълумотњои технологї, ки ифодаи 
ѓайримустаќими маќсаднок ва ѐ ифодаи ѓайримустаќими нопурраи њамкории 
таълимгиранда ва омўзгор, новобаста ба љойи мављудият ва  таќсимоти ваќт дар асоси 
ташкили педагогии технологияи иттилоотї, пеш аз њама бо истифодаи воситањои 
телекоммуникатсионї ба амал бароварда шуда, таъмин карда мешавад. Технологияњои 
асосии таълими фосилавї аз технологияи кейс, технологияи интернет, технологияи 
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телекоммуникатсионї иборат мебошад. Намудњои асосии технологияро дар як ваќт  
истифода бурдан мумкин аст.  

Маќсади таълими фосилавї бевосита имкон додан ба таълимгирандагон барои аз 
худ кардани барномањои асосї ва ѐ тањсилоти иловагии касбї, тањсилоти олї ва миѐнаи 
касбї дар љойи истиќомат,ѐ истиќомати муваќќатї ба њисоб меравад, ки дар 
муассисањои  тањсилоти олї, миѐна ва тањсилоти иловагии касбии таълим мувофиќат 
намояд. 

Раванди таълим бо истифодаи таълими фосилавї ба воситаи муассисањои таълимї 
бо гирифтани тањсили рўзона, рўзонаю ѓоибона (шабона), ѓоибона дар шакли 
экстернат, ѐ ин ки дар якљоя намудани шаклњои номбурда ба амал бароварда мешавад. 
Баланд бардоштани ихтисос ва азнавтайѐркунии мутахассисони касбї дар муассисањои 
таълимии такмили ихтисос људо аз љойи кор, бе тарк кардани љойи кор, ќисман аз кор 
људо будан ва ѐ аз рўйи шаклњои таълим људогона (фардї) гузаронида мешавад. 

Барои таъмини раванди таълими фосилавї, дар баробари захирањои анъанавии 
иттилоотї, чунин воситањои таълими фосилавї: китобњои махсус бо мувофиќ кардани 
мултимедї, комплексњои электронии таълимию методї, китобњои электронии 
воридшуда, китобњои таълимї, барномаи компютерии тренингї, машѓулияти амалии 
компютерї. маљмўи тестњои санљишї, видеофилмњои таълимї, сабтњои аудї, маъхазњои 
дигаре, ки барои бурдани барнома аз рўйи алоќаи каналњои телекоммуникатсионї 
пешнињод шудаанд, истифода мешаванд. 

Барои ташкили раванди таълими фосилавї чунин талабот зарур аст: 

 мављуд будани комплексњои таълимию методї аз њар як фанни таълимдињанда ва 
ѐ мављуд будани кейсњои махсус (комплексњои инфиродї (људогона)-и маводи 
таълимию методї бо истифода аз воситањои мултимедиявї); 

 мављуд будани системаи иттилоотии иттињодиявї (корпоративї)-и гардиши 
њуљљатњо (аз он љумла электрони)-е, ки ба пуррагї љараѐни таълимро идора мекунад; 

 мављуд будани устодоне, ки махсус барои кор  бурдан дар муњити иттилоотию 
таълимии муосир тайѐр карда шудаанд; 

 мављуд будани шаклњои санљиши дараљаи дониши толибилмон (аз он љумла 
шаклњои электронї). (12, 252- 253). 

Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон дар суханронии худ 
бахшида ба Рўзи дониш ва 70-солагии таъсиси Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи 
А.Рўдакї ќайд кард,  ки  роњбарони МТО-ро зарур аст, ки моделњои гуногуни тарбияи 
мутахассисонро пайдо ва љорї намоянд ва низоми тањсилотро сифатан такмил 
бахшанд. Дар ин маврид бењтар ба роњ мондани фаъолнокии донишљўѐну омўзгорони 
муассисањои тањсилоти олии касбї, татбиќи инноватсия ва илм  дар низоми тањсилот ва 
истењсолот ногузир мебошад. Дар ин зина њарчанд ки низоми кредитии тањсилот љорї 
шудааст, вале њоло низ дар бобати пурра татбиќ намудани он дар раванди таълим 
камбудињо ба мушоњида мерасанд. 

Њамчунин Президенти мамлакат муњтарам Эмомалї Рањмон хотиррасон кард, ки 
ваќти љорї намудани низоми тањсилоти фосилавї кайњо расидааст. Баъзе муассисањои 
таълимї дар ин самт аллакай ба дастовардњои муайян ноил шудаанд. Аммо љараѐни 
татбиќи низоми тањсилоти фосилавї дар умум суст буда, дар ин самт ташаббускорї 
миѐни мактабњои олї кам ба мушоњида мерасад. Ин тарзи тањсил имкон медињад, ки бо 
нигоњ доштани сифати таълим харољоти зиѐдатї барои як донишљў то 2-3 баробар кам 
карда шавад ва шахс аз истењсолот људо нагардида, аз тариќи интернет соњиби дониш 
ва ихтисоси зарурї гардад. 

Бинобар ин, Президенти ЉТ муњтарам Эмомалї Рањмон ба Вазорати маориф ва 
илми ЉТ супориш дод, ки аз соли 2017 тањсилоти фосилавиро дар донишгоњу 
донишкадањо ба роњ монда, маводи зарурии таълим ва барномањои таълими 
электрониро омода намоянд.   

Истифодаи самараноки ТИК ба муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбї оид 
ба тањия ва чопи китобњои электронї имкон дода, донишљўѐнро ба сарчашмањои 
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навини иттилоотї шинос мегардонад. Татбиќи ТИК дар раванди амалї гардидани 
тањсилоти фосилавї низ наќши муњим мебозад. 

Њамин тариќ, ба МТО лозим аст, ки барои истифодаи ТИК ва љорї намудани 
низоми таълими фосилавї аз тачрибањои хуби донишгоњњои Аврупо, Осиѐи Марказї ва 
њамчунин аз таљрибаи якдигари МТО мамлакат бисѐр чизњои заруриро омўзанд ва дар 
амал татбиќ кунанд. Истифодабарии таълими электронї ва таълими фосилавї таќозои 
замон аст ва ба њамаи МТО зарур аст, ки барои љорї намудани он тамоми чорањои 
заруриро андешанд, дар наќшањои стратегии худ онро дохил кунанд, то ин ки барои ба 
фазои љањонии тањсилоти олї ворид шудани МТО ЉТ мусоидат намоянд. 

Хулоса,  чунин мешуморем, ки низоми маълумоти фосилавй (НМФ) дар 
Тољикистон зарур ва талаботи замон аст. Чунки дар ин њолат донишљўѐне, махсусан 
донишљудухтароне, ки рўзона тањсил доранду бо ин ѐ он сабаб имконияти тањсилоти 
њузуриро надоранд ва ихтисоси интихоб кардаашон шакли тањсилоти ѓоибонаро 
надорад, бидуни интиќол ба факултет ѐ донишгоњњои дигар тањсилоташонро дар 
ихтисоси интихобкардаашон давом дињанд. 
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МАВҚЕЪ ВА ХУСУСИЯТҲОИ АРЗЁБӣ ДАР НИЗОМИ ТАЪЛИМИ САЛОҲИЯТНОКӣ 
THE POSITION AND ASSESSMENT FEATURES IN THE FRAME OF COMPETENCY 

Аннотатсия: Маќола дар бораи муайян кардани салоҳиятҳо, интихоби маводи таълим, 

интихоби методҳои таълим, интихоб ва мутобиқ сохтани воситаҳои арзѐбӣ сухан меравад. 

Инчунин муайян кардани дониш, малака,  маҳорати заминавии хонандагон ва сатҳи ниҳоии 

натиҷаҳои таълимро шарњ  медињад. 

Abstract: The article in about the defining of the competencies, learning material’s choice, 
teaching methods choise and to make the ways of assessment appropriate. Also it explains to define the 
knowledge, the skills, the basic abilities of the students and the final results levels. 

 Калидвожањо Арзѐбї, таълим, банаќшагирї, арзѐбии ташхисӣ, дониш, салоњиятњо, 
ҷамъбастӣ, ташаккулдињанда, восита, метод,  низом, натиља,  ќобилият ва эљодї, хусусият, 
марњала, раванди таълим ва ѓайра. 

Keywords:Evaluation, teaching, planning, research evaluation, knowledge, competencies, 
improvement, ways, methods, order, results, ability and creativity, features, phase, learning process etc. 

Дар низоми таълими салоҳиятнокӣ арзѐбӣ барои бењбудии таълим ва 

баландшавии  маърифати  хонанда ѐрӣ мерасонад. Он имкон медиҳад, ки дастоварди 

хонандагон таҳти назорат бошад. Арзѐбии дар низоми таълими салоҳиятнокӣ аз 
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методҳои бањодињии мавҷуда  фарќ  мекунад. Пеш аз ҳама, дар ин низом омӯзгор 

имконияти бо хонанда ба таври инфиродӣ кор карданро дорад. Омӯзгор метавонад дар 

асоси чунин арзѐбӣ малакаи азхудкардаи хонандагонро ташхис  кунад,  дар давраи 

аввал ѐрӣ расонад ва раванди таълимро дуруст ба роҳ монад. Хонанда дар ин маврид 

масъулияти худро барои таҳсил  бештар ҳис мекунад.  

Арзѐбӣ љузъи таркибии раванди таълим ба шумор меравад. Ҳануз дар марҳалаи 

банақшагирӣ роҳу усули арзѐбӣ муайян карда мешаванд. Усули арзѐбӣ пас аз муайян 

кардани натиҷа ѐ мақсадҳои таълимии дарс интихоб мегарданд. Пас аз иљрои 
фаъолиятњои таълимие, ки барои расидан ба маќсадњои таълим ба роњ монда мешаванд, 

арзѐбӣ гузаронда мешавад. Дар ин марњала арзѐбӣ имконият медиҳад, ки сатњи 

азхудкунии хонандагон санљида шавад ва дар њолати номувофиќатии натиљањои арзѐбӣ 

ба мақсадҳои гузошташуда, омӯзгор роҳу воситаҳои дигари таълимро барои ноил 

гаштан ба мақсадҳои гузошташуда интихоб намояд.  

Дар асоси натиҷаҳои арзѐбӣ банақшагирии раванди минбаъдаи таълим ба роҳ 

монда мешавад. Вақте омӯзгор муайян мекунад, ки хонандагон ин ѐ он малакаро аз худ 

кардаанд ѐ не (инро танҳо натиҷаи арзѐбӣ таъмин карда метавонад) раванди таълимро 

мутобиқан ба нақша мегирад.  

                               
Қадами якум:  Муайян кардани салоҳиятҳо аз стандартҳои фаннӣ.  

Қадами дуюм: Интихоби маводи таълим. 

Қадами сеюм:  Интихоби методҳои таълим. 

Қадами чорум: Интихоб ва мутобиқ сохтани воситаҳои арзѐбӣ.  

Дар низоми таълими салоҳиятнокӣ арзѐбӣ хусусиятҳои хос дорад.  Дар муқоиса бо 

низоми ба дониш асосѐфта дар низоми таълими салоҳиятнокӣ диќќати асосӣ ба сатҳи 

ташаккули малакаҳо равона мегардад. Дар низоми нав муносибат, усул ва воситаҳои 

арзѐбӣ мураккаб буда, аз омӯзгор малакаву маҳорати хуби банақшагириро талаб 
мекунанд.  

Арзѐбии натиҷаҳои таълим дар низоми таълими салоњиятнокӣ ба мақсади:                                                                                                          

1. Муайян кардани дониш, малака ва маҳорати заминавии хонандагон;  

2.  Муайян кардани раванди азхудкунии малака ва маҳорати нав;      

3. Муайян кардани сатҳи ниҳоии натиҷаҳои таълим гузаронда мешавад.  

Арзѐбие, ки ба мақсади муайян кардани дониш, малака ва маҳорати заминавии 

хонандагон  гузаронда мешавад, арзѐбии ташхисӣ ном дорад. Чуноне ки дар раванди 

машғулиятҳои назария ва методологияи таълими салоҳиятнокӣ оид ба минтаќаи 

актуалии рушди хонанда қайд шуда буд, дар низоми таълими салоҳиятноки раванди 

таълим дар асоси дониш ва таҷрибаи заминавии хонанда ба роҳ монда шуда, муайян 

кардани он ки хонанда чиро медонад ва чӣ корро карда метавонад, хеле муҳим аст. Ин 

ба омӯзгорон имконият медиҳад, ки оғози таълимро мақсаднок ба роҳ монанд. 

Мақсади таълим дар асоси минтаќаи актуалии (аслии) хонанда ва бо назардошти 

минтаќаи наздиктарини рушд муайян карда мешавад.  Яъне хонанда дар куҷо қарор 

дорад ва ӯро то куҷо бурданӣ ҳастем.  

Арзѐбие, ки ба мақсади муайян кардани раванди азхудкунии малака ва маҳорати  

нав истифода мешавад, арзѐбии ташаккулдињанда номида мешавад.  Мақсади асосии ин 

марҳалаи арзѐбӣ муайян кардани раванди азхудкунии дониш, малака ва маҳоратҳои 

дар  мақсадҳои таълимии дарс омада аст.  Арзѐбии ташаккулдиҳанда ба омӯзгор ва 

хонандагон имконият медиҳад, ки раванди таълимро назорат кунанд, мушкилотро 
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муайян ва саривақт бартараф намоянд. Тавассути воситаҳои арзѐбии ташаккулдиҳанда 

омӯзгорон ва хонандагон нисбат ба мақсадҳои таълим дар куҷо қарор доштанашонро 

муайян мекунанд. Аз ин лиҳоз, арзѐбии ташаккулдиҳанда ҳамрадифи раванди таълим 
мебошад.  

Арзѐбие, ки барои муайян кардани сатҳи ниҳоии натиҷаҳои таълим гузаронда 

мешавад, арзѐбии љамъбастӣ ном дорад. Арзѐбии мазкур дар ҷамъбасти марҳалаи 

муайяни таълим (боби таълим, силсилаи дарсҳое, ки барои азхудкунии дониш, малака 

ва маҳорати муайян гузаронда мешаванд) гузаронда мешавад. Мақсади асосии ин 

марҳалаи арзѐбӣ санҷидани натиҷаҳои таълим аст. Яъне, хонанда дар натиҷаи таълим 

чӣ корҳоро карда метавонад.  

Усул ва воситаҳои арзѐбии ташаккулдиҳанда 

Арзѐбии ташаккулдиҳанда усули баҳодиҳиест, ки тавассути он муаллиму хонанда 

раванди таълимро таҳлил карда, хулосаи зарурӣ мебароранд. Воситаҳои арзѐбии 

ташаккулдиҳанда ба муаллимон имконият медиҳанд, ки раванди таълимро мушоҳида 

карда, бо маслиҳату машварат фаъолиятро барои расидан ба мақсадҳои таълим равона 

созад. Ин навъи арзѐбӣ хонандагонро водор месозад, ки сатҳи инкишофашонро муайян 

кунанд ва барои дастрасӣ ба сатҳи дигар шароит фароҳам оранд. 
Усул ва воситаҳои арзѐбии ҷамъбастӣ 

Ин усули арзѐбӣ барои муайян кардани натиҷаҳои таълим ва дастовардҳои 

хонандагон истифода гардида, ба ин васила оид ба дараҷаи фарогирии мӯҳтавои матн, 

дониш ва ѐ малака ахбор ҷамъ оварда мешавад, ки он дар асноди гуногун, аз ҷумла 

дафтари синф, варақаҳои пешрафти хонанда, шаҳодатномаи хатми мактаб бо 

холҳо/баллҳо ҷамъбаст карда мешавад. Вобаста ба мақсад, арзѐбии ҷамъбастиро 

метавон ба воситаи тестҳои омодакардаи омӯзгор, имтиҳони шифоҳӣ, иншо, имло, 

ҷамъбасти чоряк ба роҳ монд. 

Усул ва воситаҳои арзѐбии ҷамъбастӣ ба мақсади тасдиқ кардан ѐ расман 

шинохтану ба қайд гирифтани дастовардҳои таълимии хонандагон истифода мешаванд. 

Новобаста аз навъи воситаи арзѐбӣ, хоҳ варақаҳои санҷишӣ, корҳои лоиҳавӣ ѐ тестҳо, 

арзѐбии ҷамъбастӣ барои муайян кардани натиҷаҳои таълим хеле муҳим аст.     

Пас аз муайян кардани натиҷаҳои таълим (салоҳиятҳо) ва нишондиҳандаҳои он 

шумо воситаҳои арзѐбиро интихоб мекунед. Раванди таҳия ва гузаронидани арзѐбии 

ҷамъбастӣ тартиби муайян дорад.  Дар ин маќ ола оид ба тартиби таҳия ва 

гузаронидани арзѐбии ҷамъбастӣ маълумот пешниҳод мекунем. Дар хотир дошта 

бошед, ки тартиби зеринро новобаста аз навъи воситаи санҷиш (тест, иншо, портфолио, 

кори лоиҳавӣ ва ғайра) ҳангоми таҳия ва гузаронидани арзѐбии ҷамъбастӣ истифода 

бурда метавонед. Пеш аз таҳияи сохтори тест ва саволу супоришҳои он боварӣ ҳосил 

намоед, ки амалҳои зеринро иҷро мекунед. Дар поѐн якчанд қадами (амали) таҳия ва 

гузаронидани арзѐбӣ пешниҳод мегарданд, онҳоро аз назар гузаронед ва ҳангоми 

тарҳрезии тестҳо мутобиқ созед. 

Ҳамчун омӯзгор сараввал муайян кунед, ки бо гузаронидани арзѐбии ҷамъбастӣ 

чиро санҷидан мехоҳед ва инро бояд ба хонандагонатон фаҳмонед. Шумо бояд боварӣ 

ҳосил намоед, ки саволу супоришҳои санҷишӣ новобаста аз навъ (масалан, иншо, 

интихоби ҷавобҳои зиѐд, варақаҳои санҷишӣ) ба мақсадҳои таълимии дарсҳо, бобҳои 

таълим, салоҳиятҳои фанниро фаро мегиранд. Ҳамагуна воситаҳои арзѐбие, ки ҳангоми 

санҷиш интихоб менамоед  бояд  ҳатман ба талаботи стандарт ва барномаи таълим, 

натиҷаҳои таълим (салоҳиятҳо, мақсадҳои дарс) мувофиқ бошанд.  Яъне шумо он чиро 

месанҷед, ки таълим додаед! 

Дараҷаи малака ва салоҳият, ки тавассути арзѐбии ҷамъбастӣ санҷида мешавад, 

бояд пеш аз гузаронидани арзѐбӣ муқарар карда шавад. Дар ин ҷо бояд дараҷаи дониш 

ва малакаи хонандагон муайян карда шавад. Дар хотир дошта бошед, ки дараҷаи 

дониш ва қобилиятҳои маърифатӣ бояд ба фаъолиятҳое, ки дар раванди дарс 
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хонандагон ташаккул додаанд мутобиқат намояд. Яъне, шумо агар дар раванди таълим 

саволу машқҳои таълимиро дар сатҳи дар хотир гирифтан, фаҳмидан ва истифода 

бурдан пешниҳод карда бошед, шумо наметавонед, ки саволу супоришҳои тестро барои 

санҷидани малакаҳои зинаҳои баландтар (таҳлил, арзѐбӣ ва эҷод) таҳия намоед. Ин 

маънои онро дорад, ки дараҷаи мураккабии фаъолиятҳои раванди таълим бояд ба 

дараҷаи мураккабии саволу масъалаҳои тест мувофиқат кунад. Бо вуҷуди ин шумо бояд 

ин қобилиятҳои маърифатии сатҳи баландро низ санҷед, зеро баъзан инкишофи фикрии 

хонандагон новобаста аз фаъолиятҳои таълим ба вуҷуд меояд.  

Гуногунии навъи саволу супоришҳо ба мақсади арзѐбӣ бояд мутобиқат кунад 

(яъне арзѐбии ҷамъбастӣ). Агар мақсадҳои таълим қобилияти баланди фикррониро 

талаб кунад, он гоҳ саволу супоришҳои тест бояд ҳамин сатҳи қобилиятҳоро санҷанд 

(масалан, саволҳо барнои навиштани фикру ақида дар шакли эссе/иншо ѐ супоришҳое, 

ки иҷрои ягон амалро талаб мекунанд).  Агар мақсади арзѐбӣ санҷидани шинохтан ѐ ба 

хотир овардану фаҳмидани маълумотро бошад, он гоҳ воситаи интихоб аз якчанд ҷавоб 

хеле мувофиқ мебошад. Ин воситаи арзѐбӣ имконият медиҳад, ки мундариҷаи васеи 

таълим санҷида шавад.  
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Тољикистон дар замони муосир  рух  додашуда,   аз љумла дар бораи ба фаъолият оѓоз намудани 
мактабњои типпи нав,  аз ќабили гимназияњо, литсейњо барои кўдакони болаѐќат,  таъсис ѐфтани 
марказњои таълимии хориљї ва љорї намудани системаи аврупоии таълим сухан меронад. 

Abstract:The author discusses the innovations in the field of education of the Republic of Tajikistan 

in modern times, including the opening of new types of schools, such as gymnasiums, lyceums for gifted 

children, the establishment of foreign educational centers and the introduction of the European system.  
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«Роҳбарону кормандони соҳаи маорифро зарураст, ки дар баробари чунин 
дастгириҳои давлат ва афроди ватандӯст сатҳу сифати таълимро дар ҳар як навгонињои 
замони муосир, сарфи назар аз шакли моликияти онҳо ва дар ҳамаи зинаҳои таҳсилот 
баланд бардоранд». 

Эмомалӣ РАҲМОН 
 

Чї хеле, ки маълум аст љањони муосир имрўз дар шароити рушду пешрафти илму 
технология, васеъшавии фазои иттиллоотї ва њамарўза ба вуљуд омадани соњањои нави 
фаъолият ќарор дорад. Аз ин лињоз, барои тамоми халќњои љањон зарурат пеш омад, ки  
барои њамќадами замон будан њар чї бештар навгонињои замони муосир ва илму 
технологияи нави иттиллоотиро омўзанд ва дар асоси он фаъолияти худро ба роњ 
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монда, тавонанд мављудияти худро дар љањони пуртаззоди муосир муњофизат намоянд. 
Ин зарурат бевосита Тољикистони тозаистиќлоли моро њам пеш омад. Ин буд, ки бо 
ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 30-юми апрели соли 2011-ўм тањти №227 
«Барномаи рушди инноватсионии Љумњурии Тољикистон барои солњои 2011-2020»[1] 
ќабул гардид, ки ин санад на танҳо барои рушди соҳаи маориф, балки ба рушди 
тамоми соҳаҳои иқтисодиѐти миллии кишвар алоқамандї дорад. Яъне навоварию 
нављўї, андешаи наву маносибати ҳисси баланди масъулиятшиносї бояд кору рафтору 
амалии ҳар фард бошад. Чуноне, ки дар барнома ќайд шудааст: «Маќсади барнома 
рушди системаи фаъоли инноватсионї, роњњои баландбардории сатњи технологї ва 
раќобатпазирии истењсолот, баровардани молњои инноватсионї ба бозори дохилї ва 
берунї, тезонидани рушди иќтисодї-иљтимої маќсадњои муњими миллї ба њисоб 
мераванд»[1].  Иљроиши барномаи мазкур асосан дар ду давра амалї карда мешавад: 
давраи аввал солњои 2011-2014 ва давраи дуввум солњои 2015-2020-ро дар бар 
мегирад.Ва ба фикри мо ќабули чунин ќонун дар шароити имрўзаи Тољикистон хело 
муњим ва сариваќтї аст, зеро дар асоси иљроиши давраи аввали ин барнома дар тамоми 
соњањои њаѐти љамъият навгонињои зиѐд ба вуљуд омад, махсусан дар соњаи маориф 
воридшавии навгонињо хуб љараѐн дорад, зеро раванди ин барнома сохтори соњаи 
маорифи Тољикистонро ба куллї тағйир дод ва љараѐни инноватсионї дар соњаи 
маорифи Тољикистон рўз аз рўз фаъолтар гардида истодааст.   

Соҳаи маориф ҳамчун соҳаи афзалиятноки љомеа ташаббускори навгониву 
навоварї, кашфиѐту ихтироот, андешаи наву афкори созандаи љомеа дар ин самт 
иқдомҳои зиѐдеро амалї карда истодааст. Падидањои наве, ки дар соњаи маорифи 
Тољикистон њамчун навгонї ворид шудаанд, инњо мебошанд: воридшавии техникаву 
технологияи нави таълиї ва пайвастшавии муассисањои таълимї ба шабакаи 
умумиљањонии Интернет;  таъсисѐбии мактабњои типпи нав: гимназияњо, литсейњо ва 
мактабњои махсус барои бачањои лаѐќатманд; воридшавии усулњои нави фаъоли 
таълими интерактивї ба раванди таълим; воридшавии маорифи Тољикистон ба 
системаи аврупоии таълим ва ғ. Яке аз падидаи наве, ки дар даҳсолаҳои охир ҳамчун 
навгонї дар соҳаи маорифи Тољикистон ба амал омадааст, ин воридшавии техникаву 
технологияи итилоотии ҳозиразамон дар муассисаҳои таълимї мебошад.  

Дар љањони муосир раванди таълимро бе техникаву технологияи таълимї 
тасаввур кардан ғайриимкон аст. Аз ин лињоз, Њукумати Љумњурии Тољикистон бо 
маќсади ворид намудани техника ва технологияи пешќадами љањони муосир дар 
навбати аввал «Барномаи компютеркунонии муассисањои таълимї барои солњои 2011-
2015»-ро ќабул намуд. Мувофиќи барномаи мазкур бояд то соли 2015 ба сари њар 15 
нафар хонанда бояд 1 адад компютер рост меомад. Ва мувофиќи маълумотњои 
Вазорати маориф наќшаи иљроиши барномаи компютеркунонии муассисањои таълимї 
105,2%-ро ташкил медињад, ки ин нишондод аз наќша дида барзиѐд иљро шудааст. Яъне 
дар соли 2015 бар сари њар 14 нафар хонанда 1 адад компютер рост меояд[2].  

Њамчунин як ќисми барномаи мазкурро пайваст намудани муассисањои таълимї 
ба шабакаи умумиљањонии Интернет ташкил медињад, зеро дар љањони муосири 
информатсионї бе шабакаи умумиљањонии Интернет расидан ба ҳадафҳои таълимї 
ғайриимкон аст.  Мувофиќи маълумоти ба мо пешнињод намудаи Маркази 
љумњуриявии технологияњои инноватсионї ва коммуникатсияи Вазорати маорифи 
Љумњурии Тољикистон то соли 2015-ўм 1384 муассисаи таълимии мамлакат ба шабакаи 
умумиљањонии Интернет пайваст гардидааст, ки ин дар роњи њалли ин барномаи 
давлатї дастоварди назаррас аст[2]. Навгонии дигаре, ки дар замони муосир ба соњаи 
маорифи Тољикистон ворид гардидааст ин ба вуљуд омадани мактабњои типпи нав аз 
ќабили гимназияњо, литсейњо ва мактабњои махсус барои бачањои лаѐќатманд 
мебошанд.  Гимназияњое, ки дар системаи маорифи Љумњурии Тољикистон дар замони 
муосир таъсис дода шудаанд, њамчун мактабњои типпи нав ба шумор мераванд.  

Мавофиќи маълумоти омории Вазорати маорифи Љумњурии Тољикистон шумораи 
умумии гимназияњо дар сатњи Љумњурї  њамагї 85 ададро ташкил дода, 50711 нафар 
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хонанда доранд, ки аз ин шумора 17938 нафарашро духтарон ташкил медињанд. Аз ин 
шумораи умумї 920 нафараш хонандагони ятим ва аз парастории волидайн мањрум 
мебошанд, ки 355 нафарашро духтарон ташкил медињанд. Шумораи хонандагони аз 
оилањои камбизоат 263 нафар мебошанд, ки 111 нафараш духтарон мебошанд. 
Шумораи хонандагони маъюб бошад 68 нафарро ташкил медињанд, ки 26 нафараш 
занон мебошанд[3].  Навгонии дигаре, ки дар солњои охир ба системаи маорифи 
Тољикистон њамчун мактаби типпи нав ворид шудааст ин литсейњо мебошанд. 
Шумораи умумии литсейњо њамагї 65 ададро ташкил дода, 28171 нафар хонанда 
доранд, ки  аз ин шумора 7787 нафараш духтарон мебошанд. Шумораи хонандагони 
ятим ва аз парастории волидайн мањрум, ки дар литсейњо тањсил менамоянд 503 
нафарро ташкил медињанд, ки 143 нафараш духтарон мебошанд. Шумораи 
хонандагони аз оилањои камбизоат бошад 165 нафарро ташкил медињанд, ки 66 
нафараш духтаронанд. Њамчунин шумораи хонандагони маъюб, ки дар литсейњо 
тањсил менамоянд њамагї 18 нафарро ташкил медињанд, ки 2 нафараш духтарон 
мебошанд[3].  Мактаб-интернати бачањои лаѐќатманд њам ба ќатори мактабњои навъи 
нав дохил мешавад, ки дар низоми  маорифи Тољикистон ворид шудаанд. Ин навъи 
мактабњо дар аввал мактаб - интернати муштараки тољикї-туркї ном доштанд. Ва дар 
соли 2015 номи мактабинтернати бачањои лаѐќатмандро гирифт. Миќдори муассисањои 
мактаб-интернати бачањои лаѐќатманд њамагї 6 ададро ташкил медињанд, ки 1814 
нафар хонанда дошта аз ин шумора 226 нафараш духтарон мебошанд[3]. Мувофиќи 
тањќиќоти гузаронидаи муњаќќиќ Р. Назаров «Дар тўли таълим хонандагони мактаб-
интернати бачањои лаѐќатманд донандаи хуби 4 забон - тољикї, русї, англисї  ва туркї 
мегарданд ва аксари хатмкунандагонаш дар дар мактабњои олии бонуфузи љањонї 
тањсил менамоянд. Онњо дар олимпиадањои гуногуни фаннї дар мамлакатњои гуногун 
ширкат варзида соњиби зиѐда аз 200 љоизањои аввал гардидаанд. Дар ин муассисањои 
таълимї хонандагон бо ахлоќи њамидаи инсонї, тањаммулпазирї, инсондўстї ва 
рафоќату одоби шарќиѐна фаро гирифта шудаанд» [6]. 

 Навгонии дигаре, ки ба соњаи маорифи Тољикистон дар солњои охир ба вуљуд 
омад, ин таъсис ѐфтани марказњои таълимии хориљї дар Чумњурии Тољикистон 
мебошанд. Ба ин раванди таълимї дар Тољикистон љумњурињои Руссия, Чин, Олмон, 
Кореяи Љанубї, Љумњурии исломии Эрон ва Туркия ворид шудаанд. Њар яке аз ин 
давлатњо фаъолиятњои хосеро дар соњаи маорифи Тољикистон ба роњ мондаанд. 
Масалан Федератсияи Руссия дар Тољикистон фаъолияташро бо таъсиси Донишгоњи 
тољики-русї (славянии) Тољикистон, филиалњои Донишгоњи давлатии Москва, 
Донишгоњи энергетикии Россия, Донишгоњи обутоби оњану пулоди шањри Москва, 
хизматрасонињои методї ва такмили ихтисоси касбњои гуногун дар федератсияи 
Россия, људо намудани квотањо барои тањсил дар донишгоњњои Россия барои зинањои 
бакалавриат, магистратура, аспирантура ва докторантура, хизматрасонињо дар омода 
намудани кадрњои илмї дар низоми КАД- и назди Вазорати маориф ва илми 
Федератсияи Россия ва дањњо барномањои омўзиши забони русї ба роњ мондааст.  
Љумњурии халќии Чин бошад фаъолияташро дар соњаи маорифи Тољикистон бо 
воситаи Маркази фарњангї-таълимии Конфутсий ба роњ мондааст, ки фаъолтарини он 
дар назди Донишгоњи миллии Тољикистон мебошад. Маркази фарњангї-таълимии 
Конфутсий дар назди ДМТ дар асоси шартнома миѐни Донишгоњи миллии Тољикистон 
ва Дафтари марказии Институти Конфутсий аз 27.08.2008 таъсис дода шудааст.  

Дар асоси шартномаи мазкур Донишгоњи педагогии Синтзяни Љумњурии халќии 
Хитой њамчун донишгоњи шарик дар таъсиси Марказ бо Донишгоњи миллии 
Тољикистон њамкорї менамояд. Санаи 17.06.2009 ифтитоњи расмии Маркази 
фарњангїтаълимии Конфутсий дар назди ДМТ баргузор гардид. Вазифаи асосии 
Марказ таълиму тадриси  забони хитої ба хоњишмандон ва дар ин замина шинос 
намудани онњо ба расму оин ва фарњангу маданияти мардуми Чин аст. Дар ин самт 
новобаста аз синну сол хонандагон ба дарсњо љалб мешаванд. Алњол дар Марказ зиѐда 
аз 400 нафар хонандагон дар 30 гурўњ ба таълими забони хитої љалб шудаанд, ки ба 
онњо 10 нафар устодони чинию тољик дарс мегўянд. Боиси хушнудист, ки устодони 
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Марказ дар Донишкадаи забонњои Тољикистон ба номи С. Улуғзода, Донишгоњи 
славянии Руссияву Тољикистон, Донишгоњи омўзгории Тољикистон, Донишгоњи 
давлатии Данғара ва дигар муассисањои таълимї ба забономўзон дарс мегўянд. Тавре 
маълум аст, њамасола љињати идомаи тањсил дар Љумњурии халќии Хитой барои 
шањрвандони Љумњурии Тољикистон аз љониби ин кишвар миќдори муайяни квотањо 
пешнињод мегардад, ки хоњишмандон метавонанд баъди гузаронидани суњбат тањсили 
худро дар донишгоњњои мухталифи Љумњурии мардумии Чин идома дињанд. Чунончи, 
аз соли 2009 то соли 2015 танњо аз Маркази таълимї-фарњангии Конфутсийи назди 
ДМТ 477 нафар донишљўѐну толибилмони тољик тибќи бурсияњои људонамудаи 
Институти Конфутсий аллакай дар донишгоњњои гуногуни Љумњурии халќии Хитой 
тањсил намуда истодаанд. Аз ин миќдор 85 нафар дар риштаи докторантура, 47 нафар 
дар риштаи бакалавриат, 215 нафар дар самти забономўзии яксола, 51 нафар ба 
забономўзии шашмоња ва 79 нафари дигар дар самти забономўзии якмоња ба тањсил 
фаро гирифта шудаанд. Њамчунин дар ин муддат Маркази фарњангї-таълимии 
Конфутсий 144 нафар донишљўѐнро барои гирифтани бурсияњои људонамудаи 
Њукумати Љумњурии халќии Чин пешнињод намудааст, ки онњо тањсили худро идома 
дода истодаанд.[4]  

Маркази фарњангї-таълимии Конфутсий дар назди ДМТ њамчун навгонии 
муосири соњаи маорифи Тољикистон ба шумор рафта, бо боварии комил метавон гуфт, 
ки яке аз нерўњои асосии омўзиши забони хитої дар Љумњурии Тољикистон ба шумор 
меравад.  Яке аз навгонињои муњими дигаре, ки дар замони муосир ба системаи 
маорифи Тољикистон њамчун навгонї ворид гардид, ин усулњои фаъоли таълими 
интерактивї мебошад. Дар ин љо саволе пеш меяод, ки кадом усулњои таълимро мо 
«интерактивї» меномем? Ва умуман чаро онњоро интерактивї меноманд?  

Чї тавре, ки муњаќќиќ Алишер Рањмонбердиев дар дастури методии худ ќайд 
мекунад: “Усулњои интерактивї - усулњое мебошанд, ки њамкорї ѐ муносибати 
мутаќобилаи байни омўзгор ва хонанда, хонандаю хонандагон, инчунин хонандагон ва 
омўзгорро талаб мекунанд. Калимаи «интерактив» аз калимаи англисии «interact» 
гирифта шуда, маънояш  «inter» - «якљоя» ва «act» - «амал кардан», яъне якљоя амал 
кардан мебошад.  

Усули таълим ва омўзиши интерактивї аз омўзанда фаъолияти баланд ва дарки 
эљодкоронаи маълумоти пешнињодшударо талаб мекунад. Меъѐрњои асосии модели 
интерактивии таълим: ин имконияти муњокимаронињо ва пешнињоди озоди мавзўъ, 
ваъзхонии кам, вале шумораи зиѐди фаъолиятњои амалї, ташаббуси бештар аз тарафи 
хонанда, шумораи зиѐди фаъолиятњои гурўњие, ки кўшишњои якљояро талаб мекунанд 
ва иљроиши корњои хаттї мебошад»[7].  

Тадќиќотњои гуногун нишон доданд, ки бо мурури замон мо танњо 10 фоизи 
маълумоту иттилооти шунидагиамонро дар хотир нигоњ медорем. Агар ин иттилоот ѐ 
маълумот ба воситањои аѐнї нишон дода шавад, 20 фоизи он дар хотир мемонад. Агар 
омўзиш ба тавре ташкил шавад, ки дар раванди он хонандагон мавзўро њаматарафа 
муњокима намоянд, 80 фоизи маълумоти муњокимашуда дар хотири онњо 
мемондааст[7]. Пас барои баланд бардоштани самаранокии раванди таълим мо бояд 
бештар он усулњоеро истифода намоем, ки хонандагон на танњо иттилоот гиранд, 
балки бештар байни худ мубоњиса карда, акидањои якдигарро тањлил кунанд. Усулњои 
интерактивї самаранокии   раванди таълимро баланд мебардоранд, зеро онњо: 1. ба 
њавасмандии шахсии хонандагон асос ѐфтаанд; 2.  ба таљриба ва дониши хонандагон 
такя мекунанд ва раванди омўзиш ин таљриба ва донишро инъикос менамояд; 3. ба 
эњтиѐљоти хонандагон љавобгўй њастанд; 4. равобити фаъоли дутарафаи муаллиму 
хонандагон ва худи хонандагонро бо якдигар таъмин менамояд; 5.  фазои хайрхоњона 
ва дўстонаро таъмин мекунад[7]. Истифодаи усулњои гуногуни интерактивии таълим 
имконият медињад, ки аъзоѐни гурўњ иштирокчиѐни фаъоли раванди омўзиш гарданд 
ва барои худифодакунї имконият фароњам ояд. Яъне бо истифодаи усулњои фаъоли 
таълими интерактивї омўзгор метавонад барои хонанда инкишофи озодонаро фароњам 
оварад ва дар нињоди ў хусусиятњои озодандешї ва озодбаѐниро тарбия намояд. Ва ба 
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ин васила хонанда метавонад, ки оиди њар як мавзўъ донишу фањмиши худро озодона 
баѐн намуда ба самъи дигарон расонида тавонад. Яке аз навгонињои дигаре, ки дар 
соњаи маорифи Љумњурии Тољикистон  ба амал омад, ин гузариши макотиби олии 
кишвар ба системаи аврупоии таълим мебошад. Чї тавре, муњаќиќ Р.Назаров ќайд 
кардааст: “Љањонишавии системаи маориф имрўзњо зарурияти ногузири воридшавии 
соњаи маорифи Љумњурии Тољикистонро ба Ањдномаи Болон, ки онро имрўз «Раванди 
Болон» низ ном мебаранд гузоштааст. Соли 1999, 29 давлати Аврупо дар Донишгоњи 
ш.  Болонияи Италия. Ањдномаи њамкорї ва таъсиси фазои ягонаи тањсилотро дар 
соњаи макотиби олї имзо карда бо ҳамин ба низоми нави таълимот дар љахон - Низоми 
аврупоии таълим асос гузоштанд. Ҳоло ба ин Аҳднома 46 давлати дунѐ ворид 
гардидааст.  

Љумҳурии Тољикистон низ системаи аврупоии таълимиро дар макотиби олии 
кишвар љорї кард. Аввалин бор ин низомро соли 2004 Донишгоҳи тиљорати 
Тољикистон қабул намуд».[5] Нисбати ворид шудани макотиби олии кишвар ба низоми 
аврупоии таълим то имрўз байни мутахасисону коршиносон баҳсу мунозира ва гуногун 

андешиҳо љой дорад. Ва ба аќидаи Р.Назаров  «Воридшавї ба Аҳдномаи Болон ва љорї 
намудани талаботҳои он корест мушкил, ки маљмўи ислоҳот ва вақту заҳмати зиѐдеро 
талаб намуда, на тақлидкории кўр-кўрона балки муносибати хело ҳам оқилона ва 
амалҳои аз љиҳати илмї асоснок гардонидашударо тақозо менамояд»[5].  

Мақсади асосии гузариш ба раванди аврупоии таълим ба даст овардани сифати 
таълим дар асоси стандартњои ягонаи таълим ва ба талаботи имрўзаи прогрессии илмї-
техникї, сатҳи истеҳсолот, техника ва технологияҳои муосир, дараљаи фазои 
маърифати имрўза мувофиқ гардонидани мазмун ва муҳтавои таълим мебошад. Ин 
раванд вазни асосии таълимро аз устод ба донишљў гузаронида худ мустақилиятии 
донишљўѐнро дар раванди аз худ кардани дониш ва такмили доимии ихтисосї ба вуљуд 
меоварад. Њоло тамоми муассисањои тањсилоти миѐнаи касбї ва муассисањои 
тањсилоти олии касбии Љумњурї дар ин раванди нави таълимї фаъолият карда 
истодаанд. Навгонии муњими дигаре, ки дар солњои охир ба системаи маорифи 
Љумњурии Тољикистон ворид гардид, ин таъсиси Маркази миллии тестии назди 
Президенти Љумњурии Тољикистон мебошад. Ин марказ соли 2014 таъсис ѐфта ба 
фаъолият шурўъ намуд ва мањз дар заминаи воридшавии системаи таълими тестї ба 
вуљуд омадааст. Ва ба андешаи  мо таъсиси чунин Марказ хело зарурї ва сариваќтї 
аст. Яъне акнун хонандагон метавонанд баъди хатми мактаби миѐна њуљљатњояшонро 
ба љойи дилхоњашон супоранд ва ба тариќи имтињон бевосита дар заминаи дониши 
воќеї сазовори номи донишљў гарданд. Њамчунин таъсиси маркази мазкур барои аз 
байн бурдани амалњои номатлуб њангоми дохилшавї ба монанди ришвадињию 
ришваситонї ва хешутаборчигї мусоидат менамояд. Ва довталабони воќеан њам 
ќобилиятнок ба тањсил љалб мегарданд, ки ин ба рушду устувории соњаи маориф 
замина муњайѐ месозад.  
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ОСОБЕННОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

РЕСУРСОВ ПРИ ОБУЧЕНИИ МАТЕМАТИКИ В СРЕДНИХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ШКОЛАХ 

FEATURES OF THE USE OF ELECTRONIC EDUCATIONAL RESOURCES IN 

TEACHING MATHEMATICS IN SECONDARY SCHOOLS 

 Аннотация: В данной статье рассматривается проблема использования электронных 

образовательных ресурсов при обучении математике в средних общеобразовательных школах. 

Обосновывается идея о том, что для развития математического мышления школьников велика роль 

электронных образовательных ресурсов. 

 Abstract: The article deals with the problem of using electronic educational resources in teaching 

mathematics in secondary schools. The idea is substantiated that the role of electronic educational resources 

is important for the development of mathematical thinking of schoolchildren. 

Ключевые слова: математика, обучение, электронные образовательные ресурсы, образование. 

Key words: mathematics, teaching, electronic educational resources, education. 

Условия, сложившиеся в современной действительности, в социально-экономической и 

политической сфере определили необходимость перехода к наиболее значительным 

изменениям, количественным и качественным преобразованиям системы общего среднего 

образования. 

По сути, математика - это всеобъемлющая политехническая наука. Потому что, 

учитывая широкий диапазон отражений в реальном мире, математика всегда имеет 

потенциал для исследований, применимых к различным областям жизнедеятельности 

общества. Политехническая составляющая математики отражается в математическом 

процессе, реализуемом в разных сферах знания и деятельности человека. 

Под математизацией понимают сложный двусторонний процесс, который основан на 

развитии и распространении определенной области науки, а также математики в целом. 

Взаимодействие наук и математики имеет диалектический характер. 

Учитывая те знания математики, которые должны получить выпускники средней 

школы, мы должны исходить из требований современной жизни к нашим гражданам. 

Развитость математики как науки сегодня отличается увеличением областей ее 

использования и распространения, что раньше было ограничено. Сегодня в различных 

областях деятельности человека, будь то профессиональная, научная, деловая, бытовая, мы 

видим следы математики, в каждой области она достигла небывалых успехов. Можно 



124 

 

говорить о важности и значимости математики сегодня в обществе, в связи с чем и выросли 

требования к преподавания математики в средней школе. 

К задаче, поставленной перед педагогами-математиками сегодня, относится 

применение в процессе обучения математике электронных образовательных ресурсов. 

На сегодняшний день электронные образовательные ресурсы являются важным 

дополнительным обучающим средством для приобретения образования. 

Под электронными образовательными ресурсами понимают такую учебную 

информацию, которая предоставляется учащимся с помощью специального электронного 

оборудования. 

Электронные образовательные ресурсы это определенная информационная база, 

которая включает учебные, методические, справочные, организационные и иные материалы, 

которые позволяют результативно организовать учебный процесс с помощью электронного 

оборудования [3]. 

Электронные образовательные ресурсы, основанные на взаимодействии информации 

между учениками, преподавателями и другими участниками образовательного процесса, 

предоставляют широкие возможности для развития у учеников  информационных и 

коммуникативных навыков. 

Овладение коммуникативной способностью при изучении математики позволяет 

школьникам применять информационные и коммуникационные технологии для поиска, 

анализа, оценки, обработки, систематизации и переработки учебной информации. В 

условиях информатизации общества этих знаний будет достаточно для успешной 

образовательной, профессиональной и иной деятельности. 

Электронные образовательные ресурсы на курсах математики лучше всего 

использовать в следующих ситуациях: 

 в процессе обучения; 

 графические средства отображения исследуемого материала; 

 диагностический тест качества усвоения материала; 

 после изучения темы в режиме обучения для проработки базовых навыков и умений; 

 при работе с отстающими учениками, использование компьютеров обычно 

значительно повышает их интерес к учебному процессу; 

 режим самообучения. 

Использование электронных образовательных ресурсов при обучении математике 

имеет огромный дидактический потенциал. 

  Использование электронных образовательных ресурсов при преподавании математики 

может позволить учителям: 

 проводить урок в форме самостоятельной работы на компьютере, выполняя 

обязанности руководителя и консультанта; 

 использование компьютерного тестового контроля для эффективного контроля знаний 

студентов; 

 изменять содержание и сложность задания; 

 персонализированная работа, особенно в выполнении домашних заданий и 

контрольных работ. 

Электронные образовательные ресурсы, используемые для преподавания математики 

школьникам, могут обеспечить: 

 компьютерная визуализация учебной информации; 

 дифференцированные методы обучения - когда ученики определяют собственную 

траекторию развития в соответствии со своими особенностями, способностями и 

потребностями; 

 развитие способностей учеников работать самостоятельно. 

Электронные ресурсы в математическом образовании позволяют учащимся лучше 

усвоить предоставляемый им учебный материал, работать в своем собственном темпе, 
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показывать и улучшать свои аналитические и оценочные навыки при решении проблемных 

задач. 

Использование электронных образовательных ресурсов на курсах математики в 

средних школах делает уроки более интересными, продуманными и гибкими. Чтобы 

школьники могли лучше усвоить учебный материал, необходимо применять для восприятия 

и осмысления информации различные типы ее восприятия, т.к. сложные комплексы системы 

восприятия обладают определенной силой и эмоциями для работы сразу нескольких 

анализаторов. Эти функции необходимо учитывать при разработке ресурсов электронного 

обучения. Взаимодействуя с электронными образовательными ресурсами, школьник 

воспринимает информацию под воздействием мощного качественного аномального 

информационного потока с помощью аудиовизуальных средств. Воспринимаемая таким 

образом информация создает эмоциональную основу, поэтому легче преобразовать 

сенсорные образы в логическое мышление, и, следовательно, информация лучше 

усваивается. 

Отличительной чертой использования электронных обучающих ресурсов при обучении 

математике являются такие характеристики, как мультимедиа и моделирование. 

Мультимедиа-ресурсы способствуют проектированию урока, использованию 

наглядных средств для изучения темы. Но в системе традиционных уроков мультимедиа 

используют крайне редко, поскольку данный ресурс недостаточно к нему адаптирован. Здесь 

конечный результат соответствует заранее поставленной цели и направлен на определенные 

целевые группы. 

В таких условиях ученик выполняет самостоятельно работу, а деятельность педагога 

направлена лишь на техническое руководство процессом. 

Использование мультимедиа имело бы лучший результат в системе образования, если 

бы данный мультимедиа-продукт создавал бы сам учитель. Именно тогда данный ресурс 

будет создан с учетом поставленной цели обучения, потребностей учеников, а также 

способностей каждого ученика. Мультимедиа-ресурсы сегодня могут использоваться как 

конструкторы процесса обучения, а также как составляющие дифференцированного и 

запрограммированного обучения. 

Мультимедиа-ресурсы при изучении математики в средней школе позволяют 

акцентировать внимание на развитии каждого ученика, направить их деятельность не просто 

на усвоении готовых знаний, а на формировании развивающего обучения, что способствует 

развитию профессиональной компетентности учеников в рамках информатизации системы 

образования. 

   Моделирование в процессе математического образования - это процесс создания 

модели. Электронные образовательные ресурсы могут быть представлены частями реального 

или вымышленного мира. 

Внедрение компьютерных технологий в учебные программы, особенно использование 

электронных образовательных ресурсов в процессе обучения математике в средней школе, 

позволяет расширить рамки самостоятельной работы школьников. 

Самостоятельная работа школьников - неотъемлемый атрибут всех форм обучения 

математике в средней школе. Суть заключается в развитии навыков самостоятельного 

приобретения новых знаний посредством самостоятельного поиска новой учебной 

информации. Кроме того, роль учителя математики состоит в том, чтобы направлять 

познавательную деятельность ученика, а роль ученика - осуществлять познавательную 

деятельность самостоятельно. 

Таким образом, использование электронных образовательных ресурсов при обучении 

математике в средней школе позволяет эффективно решать следующие задачи: 

 организация самостоятельной познавательной деятельности школьников; 

 организация учителями индивидуального воспитательного сопровождения учебной 

деятельности каждого ученика. 
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 организация групповой образовательной деятельности с использованием 

информационно-коммуникационных технологий. 
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САМАРАБАХШИИ ТАЪЛИМ ДАР ФАННИ ФИЗИКА - ПОЙГОЊИ НАЗАРИЯВИИ 

СОЊАЊОИ ИСТЕЊСОЛОТИ МУОСИР 
EFFICIENCY TRAINING THE SUBJECT OF PHYSICS - THEORETICAL BASIS IN THE 

FIELD OF MODERN INDUSTRY 
Аннотатсия: Пойгоњи назариявии тамоми истењсолоти замони муосир аз самарабахии  

таълими фанҳои табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ, махсусан  яке аз илмњои зарурии замони муосир 
фанни физика иборат мебошад. Дар шароити бозори босуръаттаѓйирѐбанда њаѐти шахс ва 
пешрафти љомеаро бе пешрафти илми физика тасаввур кардан ѓайриимкон аст. Омўзиши 
самакрабахши фанни физика дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї яке аз муњимтарин 
масъалањои рўз пазируфта мешавад, зеро он асоси маълумоти илмї-техникиро ташкил медињад 
ва ба рушди тафаккури техникӣ, ташаккули ҷаҳонбинии илмӣ ташкил медињад ва муњиммияти он 

дар шароити баргузории озмуни «Илм ‟ фурӯғи маърифат» заминаи мусоид фароњам меорад. 

Abstract: The theoretical basis of all modern production is the effectiveness of teaching natural 

sciences, exact sciences and mathematics, especially physics, which is one of the most important modern 

sciences. In a rapidly changing market, it is impossible to imagine the life of an individual and the progress 

of society without the advancement of physics. Effective study of physics in secondary schools is one of the 

most important issues of the day, as it forms the basis of scientific and technical education and the 

development of technical thinking, the formation of scientific worldview and its importance in the context of 

the competition "Science - Knowledge". provides a favorable environment. 
Калидвожањо: амалї, замон, назария, омўзиш, омўзгор, рушд, соња, таълим, технология, 

муосир, илм.  
Keywords: practical, time, theory, learning, teacher, development, field, learning, technology, 

modern, science. 

 
Вобаста ба рушди илмҳои фанҳои табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ Фонди махсуси 

Президентӣ фаъолият мекунад ва барномаҳои мушаххас таҳия гардида, вазъи илмҳои 
табиию риѐзӣ, умуман илмҳои дақиқ хеле нигаронкунанда боқӣ мондааст. Аз ин рӯ, 
барои бартараф намудани мушкилот дар ин самт ва рушди минбаъдаи он Асосгузори 
сулҳу ваҳдати миллӣ - Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам 
Эмомалӣ Раҳмон дар Паѐми навбатии худ ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон 26 
декабри соли 2019 иброз доштанд, ки солҳои 2020‟2040 «Бистсолаи омӯзиш ва рушди 
фанҳои табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ дар соҳаи илму маориф» эълон карда шаванд. 
Инчунин дар паѐми имсолаи худ Пешвои миллат пешниҳод намуданд, ки «Илова бар 
ин, зарур мешуморам, ки ба хотири боз ҳам бештар ба омӯзиши илмҳои риѐзиву дақиқ 
ва табиӣ ҷалб кардани наврасону чавонон, олимону муҳаққиқон ва устодону омӯзгорон 
ҳамасола озмуни ҷумҳуриявӣ зери унвони «Илм – фурӯғи маърифат» гузаронида шавад» 
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ва мақомоти дахлдорро супориш намуданд, ки «Њамасола озмунњо ва олимпиадаҳои 
ҷумҳуриявӣ, вилоятӣ, шаҳрӣ ва ноҳиявиро оид ба илмҳои табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ 
дар ҳамаи зинаҳои таҳсилот баргузор намуда, ғолибони озмунҳо аз ҷониби вазорату 

идораҳо, мақомоти иҷроияи ҳокимияти давлатии вилоятҳо ва шаҳру ноҳияҳо аз лиҳози 
моддиву маънавӣ қадрдонӣ ва ҳавасманд гардонида шаванд». 

Барои омӯзиш ва рушди фанҳои табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ њавасманд кардани 
хонандагони муассисаҳои таҳсилоти умумӣ омӯзгорони баландихтисосу ботаҷриба 
нақши аввалиндараҷаро мебозад. Омӯзгороне, ки ботаҷриба ҳастанду мутахассиси 
соҳаи худ мебошанд, метавонанд завқи хонандагонро бедор намуда, ба онњо ба таври 
назариявї ва амалї исбот кунанд, ки фанҳои табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ то чӣ 
андоза барои ояндаи онҳо ва ҳам барои рушди кишвар хело муҳим мебошанд. Барои 
рушди илмњои табиї-риѐзӣ бояд чораҳои зарурӣ андешида, мутахассисони 
баландихтисосу ботаҷрибаро дар самти тайѐр намудани илмҳои дақиқ дар муассисаҳои 
таҳсилоти умумӣ ҷалб намоянд.  

Ба њамагон маълум аст, ки яке аз илмњои зарурии замони муосир илми физика ба 
шумор меравад ва дар замони зудтаѓйирѐбанда зиндагии имрўзаи моро бе илми физика 
тасаввур кардан номумкин аст. Чї тавре, ки медонед сохт ва коркарди тайѐрањо, 
автомобилњои боркаш ва мусофирбар, ќаторањо, компютерњо, телефонњои мобилї, 
шабакаи интернетї, истењсолоти муосир ва ѓайрањо мањз ба фанни физика зич 
алоќаманд мебошанд. Масалан, дар замони муосир барои истењсол кардани барќ дар 
тамоми шакли нерўгоњњои барќї ќонунњои электрии физикаро донистан лозим аст. Дар 
баробари ин, дар амалия њангоми истењсол кардани мањсулотњои хўрокворї ва саноатї 
ќисми механикї, молекулї-кинетикї, термодинамикї, электрї, оптикї ва квантии 
фанни физика васеъ истифода бурда мешаванд. 

Аз ин ру, омўзиши фанни физика дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї аз 
рӯйи мазмун ва муњтавои худ асоси маълумоти илмї-техникиро ташкил дода, рушди 
тафаккури техникӣ, васеъ намудани ҷаҳонбинии илмӣ, дастрасӣ пайдо намудан ба 
техникаву технологияро муњайѐ месозад.  

Дар таълими фанни физика њар як фасли он аз мавзўъњои нав иборат мебошад ва 
омўзгор зарур аст, ки дар дарсњои омўзишї диќќати хонандагонро ба худ љалб намуда, 
фикру андешањои онњоро бо далелњои нодаркор банд накарда, барои устувор азхуд 
намудани дилхоњ мавзўъ аз тарафи хонандагон ноил гардад. Фанни физикаи 
муассисањои тањсилотим миѐнаи умумї фаслњои зеринро дарбар мегирад:  

− Фасли аввали омўзиши физика; тасаввуроти молекулавї-кинетикї ва электронї, 
мафњумњои масса, зичї, ќувва, энергия, ќонунњои Паскал ва Ом.  

− Фасли механика; ѓояњои нисбияти њаракат, чор ќонуни Нютон.  
− Ќонунњои баќо; энергия, импулс, заряди электрї.  
− Фасли физикаи молекулавї; тањкурсињои асосии назарияи молекулавї - 

кинетикии гази идеалї, ќонуни якуми термодинамика. 
− Фасли электродинамика; таълимот оид ба майдони электромагнитї, назарияи 

электронї, ќонунњои Кулон ва Ампер, њодисаи индукцияи электромагнитї.  
− Фасли оптика: таълимот оид ба мављњои рўшної, љузъиѐти назарияи нисбият ва 

тобишњою тайфи онњо. 
− Фасли физикаи квантї; хосиятњои квантии рўшної, постулатњои квантии Бор, 

ќонуни њамбастагии масса ва энергия. 
Илми физика ба унвони пойгоњи назариявии аксари соњањои истењсолоти муосир 

хизмат мекунад ва дар соњањои гуногуни њаѐти инсон ба таври васеъ мавриди истифода 
қарор мегирад. Аз ин рӯ, физика дар масъалаи амалї намудани талаботи таълими илмї-
техникї нақши асосиро мебозад ва ин талабот интихоби махсус ва систематикунонии 
мазмуни таълим-њамгироии назария бо амалияро талаб мекунад. Чуноне ки 
мутафаккири бузурги Юнони Қадим Аристотел (384-322 пеш аз милод) зикр намудааст: 
«ақл на танҳо дар дониш аст, балки дар қобилияти истифодабарии дониш дар амал 
мебошад». Намояндаи машњури фалсафаи материалистии Олмон Людвиг Андреас фон 

https://ru.wikipedia.org/wiki/384_%D0%B3%D0%BE%D0%B4_%D0%B4%D0%BE_%D0%BD._%D1%8D.
https://ru.wikipedia.org/wiki/384_%D0%B3%D0%BE%D0%B4_%D0%B4%D0%BE_%D0%BD._%D1%8D.
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC
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Фейербах (1804-1872) низ бо њамин маъно хуб баѐн намудааст: «њар шубҳае, ки дар 
назария ҳал намешавад, амалия онро барои шумо ҳал хоҳад кард».  

Бинобар ин, фаъолияти таълимии хонанда махсусан дар иљрои корњои лабораторї 
ва амалї амалњои мушаххасро талаб мекунад, ки онњо бояд хусусияти илмї-тањќиќотї 
дошта бошанд. Зимни иљрои корњои лабораторї ва амалї малакаю мањорати 
хонандагон зина ба зина ташаккул меѐбанд. Ташаккулѐбии онњо якчанд марњиларо дар 
бар мегирад: 

− моњияти малакаю мањоратро бо маќсади истифодаи он нишон додан; 
− бо малакаю мањоратњо шинос шудани хонандагон ва давра ба давра амал 

намудан;  
− такрори њалли масъалањо барои нигоњ доштани малакаю мањорат; 
− мустаќилона истифода бурдани малакаю мањорат. 
Дар замони муосир татбиќи технологияи мултимедї њангоми таълим яке аз 

самтҳои пешрафти иттилоотикунонии раванди педагогї ба шумор рафта, барои баланд 
бардоштани дараҷаи техникии омўзгорону хонандагон, пешрафти бомувафаққияти 

татбиқи технологияҳои иттилоотї ба шумор меравад ва дар низоми таҳсилоти 
фосилавӣ низ муносибати нави методии системаи умумии таълимро боз мекушояд. 

Хонандагонро зарур аст, ки дорои чунин малакаю мањоратњо бошанд: 
 дониш ва таљрибаи гирифташударо дар амал татбиќ карда тавонад; 
 алоќамандии дониши худро ташаккул дода, онро ба низом дароварда тавонад; 
 омӯзиши худро бо шаклҳои гуногун рушд дода тавонад; 
 ќобилияти мањорати ҳалли мушкилотро дошта бошад; 
 мустаќилона ба таҳсил машѓул шавад. 

 манбањои гуногуни маълумотњоро ѐфта тавонад; 
 аз муњити атроф огоњ бошад; 
 ќобилияти бо омўзгор маслињат гирифтан дошта бошад; 
 маълумот гирифта тавонад; 
 коркард ва тањлил намояд. 
Пас омўзгоронро зарур аст, ки зимни таълими фанни физика технологияҳои 

мултимедиро бештару бењтар истифода баранд, зеро он дарки азхудкунии маълумотро 
дар хонанда бо ҳиссиѐт, яъне гўш кардану тамошо карданро таъмин карда, шавќу 
њаваси хонандаро ба фанни таълимї зиѐд менамояд. Ҳамзамон, маълумот бояд дар 
шаклҳое пешнињод карда шавад, ки ба хонандаи муосир нишонрас ва зудфањм бошад. 
Масалан, бо тарзи маълумоти аудиоӣ (садо), маълумоти видео (сабтї), аниматсия 
(расмњои њаракаткунада), рўнамої (презинтатсия) ва ѓайрањо. Дар љањони муосир 
омўзгор бо истифода аз усулњои инноватсионї ва таљрибаи мамлакатњои хориљ 
масалан, бо дарсњои видеої ва лабораторияњои маљозї, ки дар тамоми шабакаи 
интернетї дастрас мебошанд, сатњи дониши хонандагонро баланд бардошта, 
њавасмандии онњоро ба фан зиѐд намояд. Усули инноватсионї таваҷҷӯҳи хонандагонро 
ба барномаи таълимї зиѐд карда, њавасмандї ва шавќи онҳоро ба мавзӯи нав меафзояд. 
Омўзгорон роҳҳои муассир ва зудтари санҷиши дониши имрӯзаи хонандагонро бо 
тариќи:  

- корњои санљишї,  
- корњои лабораторї,  
- тестњо, 
- саволнома,  
- блитс - пурсишњо ба роњ монда, санҷиши дониши хонандагонро бо тарзњои 

гуногун, дар ҳар як дарс ѐ њангоми ба итмом расидани њар як фасли китоби дарсї аз рӯи 
гуруњбандї, вариантҳо ѐ умумї арзѐбї намоянд.  

Дар фанни физика њалли масъалањо њамчун кори амалї вазифаи муњимро иљро 
намуда, шавќу њавас ва зењни хонандагонро ташаккул медињад. Масъалањои физикї ба 
намудњои њисобї, графикї, сифатї, тестї, омехта, таљрибавї, ғайристандартї људо 
мешаванд. Технологияи пешнињодшудаи замони муосир барои њалли масъалањои 

https://ru.wikipedia.org/wiki/1804
https://ru.wikipedia.org/wiki/1872
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гуногуни физикї, аз худ кардани онњо ба хонандагон имкон медињад, ки курси таълими 
муносибати босалоњиятро дар фанни физика ба роњ монда шавад.  

Самаранокии таълими босифат дар он аст, ки он ба хонандагон имкон медињад, то 
худро барои њалли мустаќилонаи масъалањои физикие, ки дар њама гуна шакл 
пешнињод карда шаванд, омода созад. Ин гуна барномањои таълимї ва пешнињоду 
идеяњои нав барои омўзгорони муассисањои тањсилоти умумї, гимназияњо ва литсейњо 
муфид буда, татбиќи он ба тањсили хонандагон барои омўзиши даќиќи фанни физика, 
барои њавасмандии онњо самарабахш хоњад буд.  

Аз ин ру, мо кормандони соњаи маорифро зарур аст, ки барои таълими босифат ва 
рушди сатњи дониши насли наврасону љавонон ањамияти љиддї дода, барнома ва 
наќшањои таълимиро таљдиди назар карда, вобаста ба он кадрњои баландихтисосе 
тайѐр намоем, ки аз тамоми илму техника ва технологияи муосири инноватсионї пурра 
бархурдор буда, дар љањони муосир раќобатпазир бошанд. Омўзгоронро зарур аст, ки 
дарсњои омўзиширо ба таври замони муосир гузаронида, насли наврасро бо донишњои 
инноватсионии замонавї муссалањ намоянд, то ки наврасону љавонон дар замони 
љањонишавї ва бархурди тамаддунҳо худро аз њодисаю мушкилињо бе мамоният рањої 
созанд. 
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ЭКОНОМИЧЕСКИХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ В КОНТЕКСТЕ КОМПЕТЕНТНОСТНОГО 

ПОДХОДА 

FUNDAMENTALS OF TEACHING OF MATHEMATICAL DISCIPLINES FOR THE 

STUDENTS OF ECONOMIC SPECIALTIES IN THE CONTEXT OF A BASED COMPETENCE 

APPROACH 
Аннотация:В статье отмечается, что будущий экономический специалист должен обладать 

математическим мышлением, уметь формализовать реальные ситуации; строить математические 

модели, описывающие поведение конкретных систем; разрабатывать методики и выдвигать гипотезы 

и идеи для решения поставленных практических и теоретических задач. 

Abstract: The article stresses that the future economist must have mathematical thinking, must be able 

to formalize real situations; build mathematical models which describe the behavior of specific systems; 

develop methods and hypotheses and ideas for solving practical and theoretical problems. 

Ключевые слова: Экономика, математика, математическое образование, компьютерные 

технологии, компетентностный подход, математический пакет. 
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В настоящее время развитие современного общества нельзя представить без развития 

науки и техники, и без современных технологий. С развитие современного общества 

развивается и сфера образования, появились множество новых специальностей, 

инновационных технологий и программные обеспечения, которые позволяют, улучшит 

качество образования. В кредитном образовании современное обучение позволяет 

максимально и эффективно обеспечить студентов всем набором необходимых 

математических знаний, навыков, умений, ввиду наличия, соответствующих специализаций, 

с присущем им особенностям. Главным в образовательной системе является математическое 

образование. Значение изучения и развитие математической науки во всем мире возрастает 

из года в год. Математические знания все глубоко проникают в науки как экономика, 

юриспруденция, социология, психология и т.д. Уровень математического образования 

определяет успешную деятельность во всех жизненных сферах деятельности. 

Современный специалист должен обладать прочными фундаментальными знаниями и 

практическими навыками для работы в коллективе и в обществе. Для этого требуется 

глубокое понимание своей специальности и сферы деятельности, как основа 

профессионализма будущего экономиста, развитые математических способностей, 

компетентность в решении возникающих в его деятельности реальных прикладных задач [1]. 

Подготовка современного специалиста по экономике требует множество 

фундаментальных математических знаний, так же знаний основ математического анализа, 

теории вероятностей и других разделов математики. 

Будущий экономический специалист должен обладать математическим мышлением, 

уметь формализовать реальные ситуации; строить математические модели, описывающие 

поведение конкретных систем; разрабатывать методики и выдвигать гипотезы и идеи для 

решения поставленных практических и теоретических задач. Поэтому изучение математики 

должно идти на примерах возможности использования математического аппарата для 

описания и решения современных проблем. 

Целью обучения математике является развитие личностного потенциала, составляющее 

математическое образование. В организации учебного процесса важную роль играют задачи, 

они являются, целью и средством обучения осмыслив, которое студенты самостоятельно 

могут, изучит данный предмет. 

Использование компьютерных технологий в учебном процессе способствует 

формированию и развитию новых методов обучения, изменяя стиль работы преподавателя, 

решаемых им задач, структурно изменяя педагогическую систему. По мнению экспертов, 

новые компьютерные технологии позволяют, повысит уровень эффективности занятий по 

дисциплине на 30%. 

Актуальность применения новых компьютерных технологий продиктована 

педагогическими потребностями в повышении эффективности обучения, в частности, 

формировании навыков самостоятельной учебной деятельности, критического мышления, 

исследовательского, креативного подхода к обучению [4]. 

В настоящее время во всех высших учебных заведениях активно внедряются в учебный 

процесс компьютерные технологии. Большое внимание уделяются внедрению новых 

компьютерных технологий в преподавании разных дисциплин, в том числе и математики. 

Мультимедийные презентации, выполненные с использование: приложения Power Point и 

содержащие текст, формулы, рисунки, анимации, звуковые и видеофрагменты, а так же 

обучающая система Moodle, математические пакеты MathCAD, MATLAB, Mathematica, 

Maple и приложение MS Excel позволяют рационально организовать занятие, сделать его 

более наглядным и насыщенным, активизировать познавательную деятельность студентов. 

Компьютерные технологии помогают сделать процесс обучения наиболее творческим, 

ориентированным, интенсивным, ярким, увлекательным для студента, за счет богатства 
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мультимедийных возможностей. Использование компьютерных технологий на уроках 

математики и применения образовательных и обучающих программ, ко всем темам, 

эффективно решает проблему наглядности обучения; расширяет возможности визуализации 

учебного материала, делая его более доступным и понятным, а так же создать презентации, 

используется мультимедийное оборудование для показа видео по различным темам разделов 

курса математики. 

Студенты проявляют большой интерес к темам, где на разных этапах занятий 

применяются презентации: при объяснении нового материала; при закреплении и 

повторении. Даже самые пассивные студенты с большим желанием включаются в учебный 

процесс и развиваются. С помощью языка программирования по дисциплине Математика 

разработаны программы по проверке знаний студентов. 

Основная цель учебного процесса при изучении математики с помощью компьютерных 

технологий - это индивидуально подобранное учебное задание для каждого студента. 

Эффективная сторона компьютерных средств обучения это учет особенностей 

студентов. Теперь ведущая функция преподавателя – управление деятельностью студентов, в 

процессе обучения. Это приводит к повышению индивидуальности и интенсивности 

обучения. 

Использование компьютерных технологий расширяет и укрепляет возможности 

преподавателя, как инструмент, метод решения педагогических задач. В основе любого 

учебного процесса лежит педагогическая технология, информационные образовательные 

ресурсы должны не заменить, а сделать технологию более результативной.[3] 

Применение новых компьютерных технологий в преподавании математики 

предполагает обеспечение студентов методическими и учебными материалами нового типа 

(компьютерными учебниками). Появляется необходимость в разработке новых методических 

систем преподавания математики. 

К сожалению, многие преподаватели негативно относятся к внедрению новых 

технологий в традиционный учебный процесс по причине незнания и усложнения 

педагогической деятельности. Поэтому использование в учебном процессе компьютерных 

технологий обучения ограничивается чтением лекций, подготовленных в виде презентаций 

Power Point в аудиториях, оснащенных компьютером и проектором. 

Так же низкий процент использования компьютерных технологий обучения в вузе во 

многом связан с отсутствием соответствующих программных средств и методик по их 

использованию. Один из способов решения этой проблемы – создание мультимедийных 

курсов по различным разделам математики, что бы каждый преподаватель смог 

самостоятельно и эффективно усовершенствовать свою педагогическую деятельность. 

Не использование математических пакетов связано с целым рядом проблем. В курсе 

математических дисциплин математические пакеты не изучаются, поскольку время на 

знакомство с принципами работы математических пакетов не выделяется. Поэтому 

отсутствует должная квалификация у преподавателей математики. Сложность решения этой 

проблемы состоит в том, что короткими курсами повышения квалификации преподаватель 

получит только поверхностные знания о математическом пакете, а непосредственное 

прикладное значение будут упущены. [5] 

Использовать математические пакеты необходимо с первых занятий курса математики 

на первом курсе, а затем продолжать в таких дисциплинах, как «Теория вероятностей и 

математическая статистика», «Численные методы». Использование математических пакетов 

дополнило бы изучение ряда дисциплин и сократило бы время, так как пакеты позволяют 

свести к минимуму работу, связанную с выполнением вычислений [2]. С их помощью можно 

повысить наглядность при выполнении работы, продемонстрировать различную 

графическую информацию. 

Цель применения презентаций, обучающей системы и приложения MS Excel - это 

экономия времени на занятиях, демонстрация качественного выполненных чертежей, схем, 

четких образцов решения задач. 
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Сложность использования математических пакетов на практических занятиях по 

математике заключается в отсутствии методических пособий по их использованию. 

Разработка таких пособий очень трудная работа. Это связано с тем, что необходимо 

сохранить строгость изложения материала, отразить сущность дисциплины, наиболее полно 

раскрыть возможности использования математических пакетов для студентов различных 

специальностей и отразить перспективы использования в дальнейшей профессиональной 

деятельности. Решение вышеперечисленных проблем заключается в пересмотре и доработке 

учебной программы дисциплины «Математика» с целью изучения математических пакетов и 

приложений; в создании методических пособий для использования математических пакетов 

MathCAD, MATLAB, Mathematica, Maple и приложения MS Excel при обучении математике 

студентов экономических специальностей в контексте компетентностного подхода. 

В качестве примера можно подчеркнуть, что на кафедре математических дисциплин и 

современного естествознания ТГУПБП издано учебно-математическое пособие по предмету 

«Вычислительная математика», в котором задачи, имеющие численное решение, показаны в 

MS Excel. В этом учебном пособии пошагово приводится этапы решения задач численными 

методами, что в свою очередь способствует усвоению учебного материала со стороны 

студентов. 

Пакет математических вычислений позволяет обмениваться данными с другими 

приложениями: Excel, Matlab, Axum и др. 

Пакет Mathematica, повсеместно применяется при расчетах в современных научных 

исследованиях и получил широкую известность в научной и образовательной среде. 

Несмотря на свою направленность на серьезные математические вычисления, системы 

класса Mathematica просты в освоении и могут использоваться широкой категорией 

студентов экономических специальностей. Mathematica демонстрирует высокую скорость 

символьных преобразований и численных расчетов. Программа Mathematica из всех 

рассматриваемых систем наиболее полна и универсальна. 

Программа Maple - является одним из лидеров среди универсальных систем 

символьных вычислений. Она предоставляет пользователю удобную интеллектуальную 

среду для математических исследований любого уровня и пользуется особой популярностью 

в научной среде. 

MATLAB - одна из старейших, тщательно проработанных и проверенных временем 

систем автоматизации математических расчетов, построенная на расширенном 

представлении и применении матричных операций. MATLAB отличаются высокой 

скоростью численных вычислений. 

В отличие от данных пакета MATLAB, программа MathCad - это, простой, но 

продвинутый редактор математических текстов с широкими возможностями символьных 

вычислений и прекрасным интерфейсом. MathCad не имеет языка программирования, но 

очень простой, а возможности визуализации богатые. Все вычисления здесь осуществляются 

на уровне визуальной записи выражений в общеупотребительной математической форме. 

Пакет имеет хорошие подсказки, подробную документацию, функцию обучения 

использованию, целый ряд дополнительных модулей и приличную техническую поддержку 

производителя. 

Таким образом, внедрение новейших информационных технологий в учебном процессе 

позволяет каждому преподавателю воплотить свои педагогические идеи, а студентам дает 

возможность личностного развития и стиля, самоопределения, методы контроля знаний, 

реализовывать важнейшие требования современного образования. 

Современные компьютерные технологии позволяют выбрать эффективную методику 

преподавания и по-новому взглянуть на учебный процесс изучения математике студентам 

экономических специальностей. 

Основная задача математической дисциплины в высших учебных заведениях – 

повысить качества математического образования студентам экономических специальностей. 
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От того, как проходит процесс обучения, и изучение математических знаний зависит уровень 

использования студентами математического аппарата в своей будущей сфере деятельности. 
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МЕТОДЫ ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ ОБУЧЕНИЯ МАТЕМАТИКЕ 

METHODS OF INCREASING THE EFFICIENCY OF LEARNING MATHEMATICS 

Аннотация: В статье речь идет о методах повышения эффективности обучения 

математике и об актуальности проблемы и разработки индикаторов качества образования. С 

точки зрения автора одним из методов повышения эффективности процесса обучения 

математики является системный мониторинг на основе ряда индикаторов внутренней и 

внешней оценки общеобразовательного учреждения. 

  

Abstract: The article deals with methods of increasing the effectiveness of teaching 

mathematics and the relevance of the problem and the development of indicators of the quality of 

education. From the author's point of view, one of the methods to improve the efficiency of the 

learning process of mathematics is system monitoring based on a number of indicators of internal 

and external assessment of a general educational institution. 
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   «Образование – величайшее из земных благ,  

 если оно наивысшего качества. в противном  

случае оно совершенно бесполезно» Киплинг 

 

    Социально – экономическое развитие любого государства в значительной мере 

определяется качеством образования, так как качество образования – это качество жизни 

каждого человека. Научно-технический прогресс требует высококвалифицированных 

специалистов, умеющих самостоятельно принимать рациональные решения и мыслить 

нестандартно в окружающей действительности. С целью укрепления процесса изучения 

естественных, точных и математических наук, а также развития технического мышления 

подрастающего поколения и молодежи Президент Республики Таджикистан Эмомали 

Рахмон в своем послании от 26.12.2019 года постановил объявить 2020-2040 годы 

«Двадцатилетием изучения и развития естественных, точных и математических наук в сфере 

науки и образования». 

 При качественном обучении важен не столько объем и уровень полученных знаний, 

сколько умение и возможность применять полученные знания на практике, уметь 

самостоятельно искать и анализировать информацию,  принимать ответственные решения. 

Одним из критериев качества образования является его соответствие международным 



134 

 

стандартам качества образования и его актуальность в нынешних социально – 

экономических условиях.  

 Качество образовательного процесса зависит не только от уровня подготовленности 

учителя и степени подготовленности учащегося, но и от качества управления этим 

процессом. В Таджикистане проводятся исследования и рассматриваются пути повышения 

качества образования, которые позволят стране интегрироваться в международное 

образовательное пространство.  

 Основным инструментом контроля над качеством деятельности 

общеобразовательного учреждения являются государственные образовательные стандарты. 

Предмет математики является базовым для учащихся, поэтому важную роль имеет его 

прикладное применение. Не случайно, что среди первых вопросов, задаваемых учащимися 

на уроках математики, звучат такие: «А зачем мен это нужно?» или «Где мне это может 

пригодиться?». Ответом на поставленные вопросы может быть систематическое применение 

в обучении математике прикладных задач и моделей, показывающих применение изучаемого 

материала в разных областях жизни человека. Как же реализуется контроль за качеством 

обучения математике и реализацией требований стандартов  к изучению предмета на 

практике? 

Актуальным остается  системный мониторинг – информационное обслуживание 

управления качеством образования на основе системы индикаторов. По уровню 

мониторинговых исследований индикаторы качества образования делятся на индикаторы 

внутренней оценки и индикаторы внешней оценки. 

 Индикаторами уровня образовательного учреждения являются: общая успеваемость в 

образовательном учреждении (средний балл учащихся по математике); количество 

учащихся, успевающих по математике  на «4» и «5»   по результатам промежуточной 

аттестации (административные контрольные работы); доля обучающихся, постоянно 

занимающихся в факультативах и  кружках, на элективных курсах по математике. 

Индикаторами территориального, регионального, республиканского уровня являются: 

доля учащихся и выпускников, получивших положительные оценки по результатам 

внешнего мониторинга по математике; количество участников и призеров районных, 

городских, республиканских, международных олимпиад по математике; процент 

выпускников, поступивших в ВУЗы, в которых математика является профилирующим 

предметом. 

Также индикатором может служить общественная оценка, например, анкетирование 

учащихся и их родителей и др. 

Методическая работа в средней школе включает в себя следующие слагаемые 

качественного образования: 

 использование учителем традиционных и инновационных методов и приемов в 

работе, рациональная организация и мотивация деятельности учащегося на уроках 

математики; 

 повышение компетентности учителя и систематическая работа по самообразованию 

и повышению своего педагогического мастерства; 

 освоение и внедрение в работу новейших информационных технологий с целью 

повышения качества знаний учащихся; 

 формирование системы качества знаний учащихся, выявление ее уровня и 

коррекция знаний по результатам; 

 работа со слабоуспевающими учащимися, определение причин типичных 

затруднений школьников и их коррекция;    

 накопительное фиксирование индивидуальных достижений школьников путѐм 

мониторинга личных достижений каждого учащегося, анализа, оформления портфолио; 

 организация проектной деятельности, привлечение учащихся к активной работе по 

предмету, позволяющей развивать логическое мышление и творческие способности 

учащихся. 
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   По итогам каждой четверти и учебного года учителю необходимо глубоко 

анализировать учебные достижения учащихся по математике, а именно сколько учащихся 

обучаются на низком, удовлетворительном, среднем, достаточном и высоком уровнях, а 

также наметить пути дальнейшей совместной работы с учащимися.  «Ученик – это не сосуд, 

который надо наполнить, а факел, который нужно зажечь» сказал мыслитель Древней 

Греции Плутарх. Но нельзя привить ученику интерес к предмету, если он об этом предмете 

ничего не знает, но и дать ученику качественные знания при отсутствии с его стороны хоть 

малого интереса тоже невозможно, поэтому надо сочетать метод «наполнения сосуда» с 

методом «зажигания факела». Таким образом, для повышения качества образования, учитель 

математики должен не только формировать и совершенствовать  знания, умения, навыки 

учащихся по математике, но и мотивировать их, развивать интерес к предмету и др. 

 Поднимая проблему пути получения знаний, Конфуций сказал: «Три пути ведут к 

знанию: путь размышления – это путь самый благородный, путь подражания – это путь 

самый легкий; и путь опыта – это путь самый горький». Эта проблема актуальна и в 

настоящее время, так как  нельзя научить стать умным, но можно научиться. Только через 

труд и активную деятельность ученик приобретает качественные знания, социализируется в 

обществе, приобретает профессию. 

Основной формой обучения математике в школе является урок, поэтому каждый 

учитель  постоянно ищет пути его совершенствования и повышения эффективности. 

Важным средством повышения эффективности урока является многообразие видов 

деятельности на уроке. Ещѐ К. Д. Ушинский отмечал, что «ребенок требует деятельности 

беспрестанно и утомляется не деятельностью, а ее однообразием, односторонностью». 

Знания усваиваются лучше, если на уроке чередуются разнообразные и непродолжительные 

виды работы. Но следует учитывать, что разнообразие видов деятельности учащихся должно 

быть обусловлено целью урока и являться ее выражением. Задача учителя – создать 

благоприятные условия в классе для коллективной и индивидуальной работы и умело 

управлять этим процессом.  

 «Цель обучения ребенка состоит в том, чтобы сделать его способным    

развиваться дальше без помощи учителя».  А. Г. Хаббард. 

 Начиная в начальной школе большинство ребят начинают терять интерес к учебе и 

становятся пассивными. Поэтому важно развивать способности и поддерживать стремление 

ученика, не учить его, а помочь ему учиться и выражать свою индивидуальность. 

Необходимо использовать современное оборудование и технологии на уроке, использовать 

дифференцированное обучение, так как дети разные по своему уровню умственного, 

психического и физического развития, проводить предметные недели, олимпиады и другие 

мероприятия по предметам. Здесь полезными будут методы преемственности в обучении 

математики при переходе из начальной школы в среднее звено. 

Чтобы обучение было эффективным, необходимо применять активные методы 

обучения. Согласно пирамиде обучения Дейла, человека усваивает 1/5 часть услышанного 

материала; 1/3 часть увиденного; 1/2 часть увиденного и услышанного; 3/4 части материала, 

который можно обсудить с другом; 4/5 того, что ему нравится; 9/10 того, чему сразу может 

научить кого – то. При активном использовании ИКТ успешнее достигаются общие цели 

образования, легче формируются компетенции в области коммуникации: умение собирать 

факты, их сопоставлять, организовывать, выражать свои мысли на бумаге и устно, логически 

рассуждать, слушать и понимать устную и письменную речь, открывать что-то новое, делать 

выбор и принимать решения. 

Таким образом, в обучении и развитии мышления ребенка огромную роль играет его 

интерес к предмету изучения. Поэтому перед каждым педагогом стоит задача заинтересовать  

детей своим предметом, использовать разные  методы и формы обучения, положительно 

мотивировать и помочь каждому ребенку раскрыть свои способности, поверить в себя и 

оценить значимость математики в своей жизни. Повышение качества образования требует 
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совместной деятельности не только всех участников образовательного процесса, но и  всего 

общества в целом.  
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РОЊЊОИ САМАРАНОКИ БАЛАНДБАРДОРИИ ДАРСИ МАТЕМАТИКА 
WAYS TO INCREASE THE EFFICTIVENESS OF MATHEMATICS LESSONS 

 
Аннотатсия: Дар маќолаи мазкур муаллиф доир ба роњњои самараноки баландбардории 

дарси математика дар муносибати босалоњият њангоми омўзиши фанни математикаи МТМУ, 
инчунин дар бобати усул, восита ва шакли самаранокии таълим ва омўзиши математика њарф 
мезанад. Ба наќшагирии раванди саволгузории маќсадњои таълимї њангоми омўзиши фанни 
математика дар Тољикистон нишон дода шудааст. Аз љумла, тањќиќи роњу усул ва методњои 
пешравии таълим барои бунѐди фазои мусоид ва тарзи рафтори хонандагон  аз масъалањои 
асосии раванди тадрис мањсуб меѐбад.    

Abstract:In this article, the author discusses ways to increase the effectiveness of mathematics 

lessons in a competent approach to the study of mathematics at GSS, as well as the methods, tools and forms 

of effective teaching and learning of mathematics. It is shown how to plan the process of questioning 

educational objectives when studying mathematics in Tajikistan. In particular, the study of ways and means 

of advancing learning to create a conducive environment and the behavior of students is a key issue in the 

teaching process. 

Калидважањо: муносибати босалоҳият, саволгузории маќсадњои таълимї, масъалагузории 
дарси математика, дониш, малака, маҳорат, усул, восита ва шакл. 

Keywords: competency approach, questioning of learning objectives, problem solving of mathematics 

lesson, knowledge, skills, abilities, method, tool and form. 

 

Асоси самаранокии дарси математикаро татбиќи сиѐсати давлатї дар соњаи илму 
маориф, иљрои дастуру супоришњои Асосгузори сулњу вањдати миллї- Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон ва Њукумати  мамлакат, 
риояву иљро ва таъмини  ќонунњои амалкунанда,  наќшаи кори Вазорати маориф ва 
илми  Љумњурии Тољикистон, Ќонунњои Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф», 
«Дар бораи фаъолиятњои инноватсионї», «Дар бораи масъулияти падару модар дар 
тарбияи фарзанд», «Дар бораи илм ва сиѐсати давлатї оид ба илму техника», консепсия, 
стратегия ва барномањои давлатї Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии 
Тољикистон, Консепсияи рањнамоии касбии хонандагон дар Љумњурии Тољикистон, 
Консепсияи ташаккули њукумати электронї дар Љумњурии Тољикистон, Барномаи 
давлатии рушди маорифи Љумњурии Тољикистон барои солњои 2016-2020, паѐми 
Президенти Љумњурии Тољикистон 26 декабри соли 2019 солњои 2020-2040 “Бистсолаи 
омўзиш ва рушди фанњои табиатшиносї, даќиќ ва риѐзї дар соњаи илму маориф” ва 
фармоишњои дахлдори вазири маориф ва илми Љумњурии Тољикистон, АТТва дигар 
асноди меъѐрии њуќуќии соњаи маориф  ташкил медињад.  

Бинобар самаранокии дарси математика аз масъалагузории дарси математика 
вобаста мебошад. Масъалагузории дарси математика (вазифа) воситаест, ки хонандаро 
барои расидан ба маќсадњои таълимии  дарси математика равона месозад. 
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Масъалагузории дарси математика ба монанди зинањое мебошанд, ки шахсро аз як сатњ 
ба сатњи дигар мебаранд. Масъалагузории дарси математика бояд барои хонандагон 
фањмо буда, ифодагари маќсад бошанд. Онњо њамчун дастурамал хизмат карда, ба 
хонандагон имконияти маќсад гузоштанро фароњам меоранд. Кўтоњбаѐнї, дастрасї ва 
мушаххасї хусусиятњои хуби масъалагузорист. 

 Масъалагузории дарси математика чуноне, ки дар шарњ овардашудааст, 
воситаест, ки хонандагонро аз як зина ба зинаи дигари ташаккул мебарад.  Ба аќидаи 
Бенљамин Блум вазифаи маќсадњои асосии таълим ва масъалагузорї дар он аст, ки 
малакаи фикрронии эљодкорона, њал карда тавонистани проблема ва ќабул кардани 
ќарорњои маќсадноки хонандагон ташаккул дода шавад. Ба аќидаи ў, агар муаллимон 
нисбат ба фикрронии амиќ ва мураккаби кўдакон њассос бошанд ва онро ба низом 
дароранд, ба ин маќсадњои асосии таълим ноил шудан мумкин аст. Бенљамин Блум 
китоби «Таксономияи маќсадњои таълим» (Ню Йорк, Давид, Маккей, с. 1956) - ро тањия 
намуда, дар он ў тафаккурро ба 6 дараљаи ташаккули ќобилиятњои маърифатї људо 
мекунад. 

Масъалањои зинаи дар хотир гирифтан маќсади ягона доранд, яъне он 
маълумотеро, ки хонандагон бо он ошно шудаанд, дар хотир мустањкам кунанд. Дар ин 
зина, тавассути масъалањо сатњи ба хотир гирифтани хонандагонро муайян намуда, 
барои такмил бахшидани он усулњои таъсирбахштар-ро истифода баред. Биѐед, якчанд 
намунаро бо њам тањлил мекунем.  

Намунањо: 
1. Мисолњоро аз руи формулањо ба сутунњои мувофиќ нависед.   
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412923 вавава 
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  222

912432 вавава 

 

  222
412923 вавава  ,          вавава 323294 22  ,    

  222
912432 вавава  . 

 Агар рукнњои арзѐбии ташаккулдињандаро истифода барем, аз хонандагон хоњиш 
намоем, ки ќоидањои формулаи зарби мухтасарро ба ѐд оварда корашонро санљанд. 
Сипас дафтарашонро ба њампањлўяшон дода, аз онњо хоњиш намоянд, ки корашонро 
дида бароянд. Њамчунин аз хонандагон сабаби гузоштани мисолњоро дар сутунњо 
мепурсем.  

Маслан, барои чї Шумо   222
912432 вавава  -ро дар сутуни 

  
2

ва
22 2 вава    гузоштед. Хонандагон интихобашонро шарњ медињанд ва ин ба 

мустањкам кардани дониши хонандагон мусоидат мекунад. Њамчунин, хатоњои 
хонандагонро ба ин васила тањлил карда метавонем. Яъне, барои 

чї   вавава 323294 22  -ро ба сутуни   22 ва   вава   гузоштед?  

Маќсади ин масъала муайян намудани дараљаи ба хотир гирифтани ќоидањои 
формулаи зарби мухтасар аст. Дар њолате ки аксари хонандагон формулаи зарби 
мухтасарро ба сутунњои нодуруст гузошта бошанд, бояд барои ба хотир гирифтан ва 
азхуд кардани формулаи зарби мухтасар  дигар навъњои машќњоро истифода мебарем. 

Масъалагузорї дар зинаи фањмидан 
Хонанда мазмуну маънои маълумотро тавассути тафсиркунии маълумот азхуд 

мекунад.  
Дар ин зина хонанда бояд кўшиш кунад, ки маълумоти гирифтаашро дарк кунад. 

Инро метавон тавассути масъалагузорї ба роњ монд. Масъалањо бояд ба тафсири 
ќоида, воќеа, маълумот ва ахборот равона шуда бошанд.  

Биѐед, ба якчанд намунаи масъалањои ин зина ошно мешавем.  
Масалан: 
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1. Ба љойњои холї  ифодаи мувофиќ гузоред.  

1.   ва 32    ава 232  =…» 

а) ава 23 188  ;            б)  ава 23 818  ;    в) ава 23 188  ;         г) ава 23 818  . 
Мо метавонем, чунин навъи масъалањоро тартиб дињем. Баъд аз пурра сохтани 

ифодањо, аз хонандагон хоњиш менамоем, ки интихобашонро шарњ дињанд, муњокима 
ронанд. Ин имконият фароњам меорад, то масъала пурра тањлил гардад.  

Масъалагузорї дар зинаи истифода намудан.   
Хонанда маълумот (дониш)-ро дар шароиту вазъияти дигар истифода мекунад. 

Аслан он њангоми навиштани њалли мисолњо, кори хаттї, кори санљишї ва ѓайра аѐн 
мегардад. Яъне дониши дар хотир гирифта ва азхудкардаи хонанда барои ба даст 
овардани маќсадњои дигари таълим кўмак мерасонад.  

Масъалагузорї дар ин зина муњим буда, дониш, ахборот ва маълумоти гирифтаи 
хонандагонро дар амал татбиќ карда, барои њосил шудани малакањо замина мегузорад.  

Биѐед, якљоя якчанд намунаро тањлил мекунем. 
Масалан: 
1.Ба монанди мисол намуна оред. 

а.  22 396  ааа  ; 

б. _____________  ;               в. _______________  ;         г. ______________. 
2. Формулањои зарби мухтасарро истифода бурда, ифодањоро ба зарбшавандањо 

људо кунед; 

а)  22 44 вава          ; 

б)  442 аа               ;   

в)  12 вв               ; 

г) 12х              . 
Масъалагузорї дар зинаи тањлил кардан.  
Хонанда маълумоти омўхтаашро ба ќисмњо људо мекунад то онро хубтар фањмад. 

Ин зина ба гурўњи дараљаи фикрронии баланд дохил мешавад.  
Масъалагузорї дар зинаи бањо додан. 
Хонанда дар асоси мулоњизањои амиќ, интиќод ва ташхисот тасмим мегирад. Ин 

зина низ ба дараљаи баланди тафаккур мансуб мебошад. Арзѐбии дониш, маълумот, 
дастовардњо, тањлилу тањќиќ унсурњои асосии ин зина мебошанд.   

Масъалагузорї дар зинаи эљод кардан  
Хонанда бо истифода аз чизњои пештар омўхтааш аќидањо ва маълумоти нав эљод 

мекунад. 
Саволгузории маќсадњои таълимї дар дарси математика 
Саволњо барои муайян намудани дараљаи азхудкунии маводи таълим, мавзўъ ва 

њамчунин барои водор намудани хонандагон ба амиќтар омўхани масъала истифода 
мешаванд. Тавассути саволњои пурмазмун муаллим метавонад, дараљаи фањмиши 
хонандагонро ташхис намояд.  

Саволу љавоб рукни асосии муколима мањсуб меѐбад. Муколама дар навбати худ 
фазои таълимро пурра месозад. Тавассути саволњои пурмазмун муаллим метавонад, 
дараљаи фањмиши хонандагонро ташхис намояд. Дар арзѐбии ташаккулдињанда 
саволњои эљодї васеъ истифода бурда мешаванд Љавобњои дурусту нодуруст барои 
амиќ фањмидани маънї ѐрї мерасонанд. Яъне, тавассути љавобњо ва муњокимаронињо 
хонандагон малакаи амиќ фикр карданро такмил медињанд. 

Саволњои фактологї наметавонанд дараљаи фикрронии хонандагонро баланд 
бардошта, муњокимарониро дар синф вусъат дињанд. Масалан, саволи «Муодилаи 
квадратї чанд њал дорад»? Формулањои зарби мухтасар  чанд то аст?   

Саволгузории самаранок чунин хусусиятњо дорад: 
- хонандагонро ба фикр кардан водор менамояд; 
- муњокимаро ба миѐн меорад; 
- гуногунфикриро таќозо мекунад; 
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- шавќ ва кунљковии хонандагонро пайдо мекунад. 
  Биѐед љавоби саволњоро ба панљ гурўњ муттањид менамоем:1 

1. Силсилаљавобњо 
2. Тафсир 
3. Дуруст ва нодуруст 
4. Аз љавоб оѓоз кардан  

5. Аќидаи мухолиф  
6. Силсилаљавобњо  
7. Дар ин навъи саволгузорї омўзгор ба як савол якчанд љавоб пешнињод карда, 

хонандагонро ба муњокима даъват мекунад. Ин навъи саволњо дар тестњо васеъ 
истифода бурда мешаванд. Лекин дар тестњо танњо як љавоб њамчун љавоби дуруст 
интихоб карда мешавад. Дар синф бошад ин навъи саволњо барои љалби хонандагон ба 
фикру мубоњиса кардан ва муњокима рондан истифода бурда мешавад.  

Намунањо  
1. Ададњои сода бо кадом маќсад омўхта мешаванд? 
 Барои ададњои содаро донем. 
 Барои ѐфтани махраљи умумї. 
 Барои ѐфтани КТУ. 
 Барои ѐфтани ХКУ.                  
2. Муодилаи квадратї дар куљо истифода мешавад? 
 Барои њалли муодилаи тригонометрї. 
 Барои њалли муодилаи логорифмї. 
 Барои њалли муодилаи нишондињандагї 
Хонандагон метавонанд љавобњои интихобкардаашонро шарњ дињанд ва ѐ фикри 

худро доир ба ин масъала иброз намоянд. Маќсади асосї бедор кардани шавќи хонанда 
ба фикр кардан ва љавоб љустан аст.  Њамчунин Шумо метавонед аз хонандагон хоњиш 
намоед, ки чунин саволњо омода намоянд.  

2. Тафсир 
Барои ба роњ мондани чунин усули саволгузорї аќидаеро пешнињод мекунед ва аз 

хонандагон мепурсед, ки ба ин фикр розї њастанд ѐ не.  
Намунањо: 
1. Пеш аз ифодањои ратсионалї формулањои зарби мухтасарро омўхтан лозим 

аст. Шумо ба ин фикр розї њастед ѐ не? 
2. Масъалањоро бо ѐрии муодила њал кардан  хубтар аст.  Шумо ба ин фикр розї 

њастед ѐ не. Чаро? 
3. Дуруст ва нодуруст 
 Ба хонандагон ду намуна нишон дода, якеро дуруст ва дигареро нодуруст мегўем 

ва мепурсем, ки чаро ин дуруст ва он нодуруст аст.  
Намунањо 
1. Чаро мисоли  якум дуруст ва мисоли дуюм нодуруст аст? 

(1) 0
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х
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(2) 0
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х
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2. Чаро дар мисоли якум њарфии S суммаро ва дар мисоли дуюм бошад бо њарфи S 
масоњатро ишорат мекунанд? 

(1) S=
q

в

1

1 . 

(2)  S= ва   

                                                           
1
 Clarke S. Active Learning through Formative Assessment. Hodder Education. 2008 
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    Чунин воситаи саволдињї барои амиќ омўхтани масъала ѐрї мерасонад. 
Њамчунин дар хонандагон малакањои њалли масъала, арзѐбии дониш ва ибрози аќида 
карданро инкишоф медињад.  

3. Аз љавоб оѓоз кардан  
Њангоми тањияи чунин саволњо аввал љавобе пешнињод карда мешавад. Сипас аз 

хонандагон пурсида мешавад, ки саволи ин љавоб кадом аст ва чаро шахс чунин посух 
додааст.  

Намунањо: 

1. Функсияи 22  ХУ  функсияи љуфт аст. Ба кадом савол чунин љавоб додан 
мумкин аст? 

2. Дар муодилаи 01242  ХХ ,  а=1.в=4.с=-12 аст. Ба кадом савол чунин 

љавоб додан мумкин аст?  

Ин усули саволгузорї барои дар хонандагон њосил кардани малакаи тањлили 
сабабњоро ташаккул медињад. Њамчунин дониши пешинаи хонандагонро ѐдрас 
менамояд.  

5. Аќидаи мухолиф  
Дар ин навъи саволгузорї пешнињоди аќидае, ки мухолифи аќидаи масъала (савол) 

аст маъмул мебошад.  
Намунањо 
1.  Ќимати решаи квадратї адади манфї мешавад?  
2. Танњо ададњои ирратсионалї даврии беохир  мешаванд? 
Омӯзиши роњњои баландбардории самаранокии дарси математика дар таълими 

математикаи мактаби таҳсилоти умӯми мавқеи махсус дорад. Ин омӯзиш барои тањќиќи 
самаранокии усули таълими математика  роли муҳмро мебозад. Ин чунин омӯзиши 
усули масъалагузории дарси математика дар зинањои маќсадњои таълимї бо истифода 
аз таксаномияи Блум, оид ба зинањои таълими  саволгузории маќсадњои таълимї дар 
дарси математика иљро намудан, худбањодињї дар љараѐни дарси математика ва муайян 
намудани воситањои арзѐбии ташаккулдињанда њангоми њалли мисолу масъалањо барои 
ба мақсади гуфта шуда расидан кумак намуда, тафаккури  зеҳнии хонандагонро 
њангоми омўзиши математика ташаккул медиҳад. 
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ЯКЕ АЗ УСУЛЊОИ ТАРТИБДИҲИИ МУОДИЛАҲО БО ИСТИФОДА АЗ МЕТОДИ 

ПУЛОТ БАРОИ СИНФҲОИ 3 ВА 4 
ONE OF THE METHODS OF ORDERING EQUATIONS USING THE PULOT METHOD 

FOR GRADES 3 AND 4 
Аннотатсия: Дар маќола муаллифон ањамияти тартибдиҳии муодилаҳо ва дар экрани 

компютер инъикос намудани онҳо дар  ҷараѐни таълими фанни математикаи синфҳои ибтидої 
бо талаботњои ташаккули салоњиятњои фаннї тавассути таљдиди назар намудани методи  
гузаронидани  кори санҷиши оид  ба  арзѐбии  дониши  хонандагони  синфҳои 3 ва 4 вобаста  ба  
муқоисакунии  ададҳои  натуралї оварда шудааст. Дар маќола мафњуми “муносибати бо 
салоњият ба таълим” мавриди муњокимаи умум ќарор гирифтааст, маълумоти муфид пешнињод 
сохта, моњият,маќсад тавсиф дода шуда, роњњои амалї намудан ва мукаммалгардонии он дар 
шароити муосир пешнињод гардидаанд, ки омўзгорони муассисањои тањсилоти ибтидої 
метавонанд аз он истифода намоянд. 

Abstract: In the article, the authors emphasize the importance of drawing up equations and 

displaying them on a computer screen in the process of teaching mathematics to primary schoolchildren, 

considering the methodology for conducting tests to assess the knowledge of students in grades 3 and 4. The 

article provides a useful overview of the concept ―competence-based approach to learning,‖ describes its 

essence and purpose, and also proposes ways of its implementation and improvement in modern conditions 

that can be used by teachers of primary education institutions. 
Калидвожањо: арзѐбии дониш, тањсилот, забони барномасозии C++ Builder, фаъолият, 

раќобат, индуктивї, арзѐбї, барномаи  компютерии  сохташуда, моделсозї, худбањодињї. 
Key words: knowledge assessment, education, C ++ Builder programming language, activity, 

competition, inductive, assessment, embedded computer program, modeling, self-assessment. 

 
Дар доираи салоҳиятҳои фаннӣ ва мавзӯъии математика дар синфҳои ибтидоӣ 

муодилаҳо ва тарзи ҳалли онҳо таълим дода мешаванд. Тавре маълум аст, мақсади 
таълими муодилаҳо ва ҳалли онҳо аз шиносоии хонандагон бо мафҳуми муодила ва 

ҳосил намудани маҳорату малакаҳо оид ба муодилаҳо мебошанд. Дар раванди таълими 
математика хонандагон маҳорату малакаҳои ҳосил кардаи худро оид ба муодила 
инкишоф дода, такмил ва мустаҳкам менамоянд. Қобилияти таҳлил ва мулоҳизаронии 
худро инкишоф ва мустаҳкам менамоянд. Бояд қайд кард, ки асоси қобилияти таҳлил ва 
мулоҳизаронии хонанда дар натиҷаи гузаронидани амали охирон ‟ санҷиши ҳалли 
(решаи) ѐфтшудаи муодила инкишоф дода мешаванд. Ин худ гувоҳӣ аз он медиҳад, ки 
санҷиши дурустии решаи ѐфташудаи муодила дар раванди ҳалли муодилаҳо ҳатмӣ аст. 
Аз баски муодилаҳои дар синфҳои 3 ва 4 омӯзонидашаванда асосан аз амалҳои 
арифметикии ҷамъу тарҳ ва зарбу тақсим иборатанд, хонандагон дар раванди ҳалли 
онҳо инчунин малакаю маҳорати ҳисоббарориҳои худро тақвият медиҳанд.  

Бо мақсади он, ки хонандагон то кадом дараҷа муодилаҳои дар дарсҳои гузашта 
омӯхта шударо ҳал карда метавонанд, омӯзгори фан метавонад дар оғози дарсҳои 
навбатӣ дар доираи то 5-7 дақиқа кори мустақилонаи ҷорӣ гузаронад. Ин ба омӯзгор 
имкон медиҳад, ки дараҷаи азхудкардаи салоҳиятҳои мавзӯъиро оид ба ҳалли 
муодилаҳо маълум намояд. Бо ин мо маълум карда метавонем, ки оѐ хонандагон 
“муодилаҳоро медонанд ѐ не” ва “муодилаҳоро ҳал карда метавонанд ѐ не”. 
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Вале мушоҳидаҳо нишон медиҳанд, ки омӯзгорон дар раванди гузаронидани 
корҳои мустақилонаи ҷорӣ аз математика доир ба ҳалли муодилаҳо дар синфҳои 3 ва 4 
ба мушкилиҳои зиѐд дучор мегарданд. Тариқи дастӣ тафтиш намудани кори 

мустақилона низ вақтро мегирад. Ин ҳама дар низоми анъанавии гузаронидани корҳои 
мустақилона мебошад. Низоми тестӣ низ мушкилиҳои зиѐдро ба миѐн меорад. Ҳар ду 
низоми номбаршуда арзѐбии объективонаи дониши хонандагонро оид ба ҳалли 
муодилаҳо таъмин карда наметавонанд.  

Дар асри технологияҳои иттилоотӣ барномасозӣ низ босуръат инкишоф ва рушд 
меѐбад. Барномаҳои компютерие сохта мешаванд, ки барои гузаронидани корҳои 
мустақилона дар раванди таълими ҳалли муодилаҳо истифода бурда мешаванд. Дар 
кори мазкур технологияи тартибдиҳии муодилаҳо ва дар экрани компютер инъикос 
намудани онҳо бо истифода аз методи Пулот дар синфҳои 3 ва 4 омӯхта мешавад. Яке 
аз навгонии кори мазкур дар он аст, ки бо истифода аз барномаи компютерии сохта 
шуда раванди фардикунонии гузаронидани корҳои мустақилона таъмин карда мешавад. 
Арзѐбии объективонаи дониши хонандагон ва салоҳиятҳои мавзӯъии онҳо таъмин 
карда мешаванд. Мушкилиҳои номбаршуда бартараф карда шуда, меҳнати омӯзгор 
хело сабук мегардад. Омӯзгор худро хело озодтар ва оромтар ҳис мекунад. 

 Ҳар як хонанда муодилаи худро аз экрани компютер ба дафтараш навишта, онро 
ҳал мекунад. Ҳалли муодила, ки ѐфта шуд, онро хонанда дастӣ ба майдонии матнии аз 
тарафи рости “Ҷавоб:” дохил мекунад. Акнун хонанда бояд дурустии ҷавоби 
дохилкардаашро фаҳмад ва баъдан корро давом диҳад.  

Бо мақсади инкишоф ва такмилдиҳии маҳорату малакаи ҳисоббарории 
хонандагон, гирифтани донишҳои нави математикӣ ва мустаҳкамкунии онҳо, дар синфи 
4-ум муодилаҳо оид ба ѐфтани тарҳкунанда ѐ тарҳшавандаи номаълум, зарбшавандаи 
номаълум, тақсимкунанда ѐ тақсимшавандаи номаълум омӯзонида мешаванд. 
Муодилаҳое, ки дар онҳо ѐфтани тарҳкунанда ѐ тарҳшавандаи номаълум талаб карда 

мешавад, бо истифода аз методи Пулот ва риояи салоҳиятҳои фаннӣ дар барномаҳои 
компютерӣ тартиб додан мумкин аст, ки ба ѐфтани ҷамъшавандаи номаълум монанд 

аст. Барои хонандагони синфи 4-ум, ҳангоми пешниҳоди муодилаи намуди , 

бояд онро ба инобат гирифт, ки  бошад. Ҳангоми пешниҳоди муодилаи намуди 

 ягон шарт гузошта намешавад, зеро барои дилхоҳ қимати натуралии  

муодила ҳалли ягонаи натуралиро дорост.  
Шакли муколамагии барномаи компютерӣ дар Расми 1 оварда шудааст. 

 
Расми 1 
Омӯзонидани ҳалли муодилаҳо дар раванди таълими математика ба рушди 

уфуқҳои математикӣ ва тафаккури хонандагон мусоидат менамояд. Нутқи хонандагон 
ва диққати хонандагонро инкишоф медиҳад, ба монанди “барои ѐфтани тарҳшавандаи 
номаълум фарқро бо тарҳкунанда ҷамъ мекунанд”. Ё худ ҳангоми ҳалли муодила, дар 
аввал хонанда ба он диққат медиҳад, ки дар муодила чӣ номаълум аст. Малакаҳои 
ҳисоббарории хонандагонро мустаҳкам менамояд. Дар раванди омӯзонидани ҳалли 
муодилаҳо дар шакли гурӯҳӣ ва ҷуфтӣ қобилияти кории хонандагонро инкишоф додан 
зарур аст. Ба масъалаҳои таълимӣ ва рушддиҳанда низ диққат додан зарур аст. Кори 
мазкур бошад, раванди гузаронидани корҳои мустақилона ва контролиро инфиродӣ 
мегардонад, чунки аз барномаҳои компютерӣ истифода мебаранд. Арзѐбии дониши 
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хонандагон ба таври объективӣ сурат гирифта, таълими салоҳиятҳои фаннию мавзӯъӣ 
дар сатҳи баланд гузаронида мешавад.  
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ИСТИФОДАБАРИИ МЕТОДЊОИ ИННОВАТСИОНЇ ДАР РАВАНДИ ОМЎЗИШИ 
ФАННИ ГЕОГРАФИЯ 

USE OF INNOVATIVE METHODS IN THE PROCESS OF STUDYING GEOGRAPHY 
Аннотатсия: Дар маќола оиди мазмун ва методњои инноватсионї сухан рафта, моњияти  

инноватсия дар таълими фанни география махсус ќайд карда шудааст. Дар замони пешрафти 
илму техника таълимро дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї бидуни техникаву 
технологияи навин  тассавур кардан ѓайри имкон аст, чунки истифодаи навгонињо дар таълим 
боиси баланд гаштани салоњияти хонандагон ва боло рафтани сифати таълиму тарбия 
мегардад. Инчунин, фикру андешањо аз тањќиќоти гузаронидашуда оиди муњтавои китобњои 
дарсї ва сифати таълиму тарбия  дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумии љумњурї оварда 
шудааст.  

Abstract: The article discusses the content and methods of innovation, with special emphasis on the 

importance of innovation in the teaching of geography. In the age of scientific and technical progress, it is 

impossible to imagine education in secondary schools without new equipment and technologies, as the use of 

innovations in education leads to an increase in the competence of students and the quality of education. 

Also, opinions are expressed from the research conducted on the content of textbooks and the quality of 

education in secondary schools of the country. 
Калидвожањо: инноватсия, таълим, методика, география, навгонї, салоњият, хонанда, 

омўзгор, муассиса. 
Keywords: innovation, education, methodology, geography, novelty, competence, pupil, teacher, 

institution. 
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Дар Паѐми Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон  ба Маљлиси Олии Љумњурии 
Тољикистон омадааст: «Имрўз дар љањон рушди илму технология ва љараѐни корњои 
инноватсионї суръати рўзафзун пайдо карда истодааст. Ва табиист,ки мо низ аз ин 
раванди пешрафту тараќќиети љањони мутамаддин дар канор буда наметавонем». 

Дар рафти таърихи башарият география заминњо ва халќњои навро кашф намуд, 
барои омўзиши сарватњои сайѐраамон имконият фароњам овард, ки њамаи ин бе 
навгонї ба амал омаданаш ѓайриимкон буд. Дар замони њозира низ,  пешрафти илми 
географияро бе инноватсия тасаввур кардан имкон надорад. 

Илми њозиразамон барои география имкон дод, ки навгонињоро дар амал татбиќ 
намояд ва аз методњои зерин иборатанд: 

- методи мушоњидаи фосилавї-наворгирии њозиразамони фазої (аэрокосмическая 
сьѐмка) барои навсозии харитањои географї, расонидани кўмак ба хољагии ќишлоќ ва 
њифзи табиат; 

- методи пешгўињои географї- фаъолияти инсон, заминро ба чї њолат бурда 
мерасонад; 

- методи оморї- имконияти бењтаринро барои дастрас шудан ба донишњои 
мављудаи олам дар бораи шумораи ањолї, зичии ањолї, иќтисодиѐти давлатњо ва ѓайра 
фароњам овард; 

- методи тањќиќот ва мушоњидањои сањрої- бо пешрафти техника ва наќлиѐти 
њозиразамон имконият ба амал омад, ки ноњияњои дастнорас аз худ карда шаванд 

Дар љараѐни фаъолияти педагогї инноватсия маънои ворид кардани навоварї дар 
мазмуни тањсилот, усул ва шакли таълим, ташкили фаъолияти якљояи  омўзгору 
хонандагон мебошад. Навгонињои педагогї- навоварї дар фаъолияти 
педагогї,таѓйирот дар мазмун ва технологияи таълиму тарбия бо маќсади баланд 
бардоштани самаранокии тањсилот мебошад. 

 Фаъолияти инноватсионии омӯзгор дар мактаби муосир бо назардошти талабот 

ва стандартҳои нав беш аз пеш актуалӣ мешавад. Инноватсия чизи нав, як навсозї, 
эљоди маҳсулоти нав мебошад. Инноватсияро ҳамчун фаъолияте, ки ба дарѐфт ва 

татбиқи ғояҳои нав бо мақсади тавсеаи фаъолияти педагогӣ, баланд бардоштани 
сифати таълим, такмили методологї  ва ташкили раванди таълим мефањманд. Ҳадафи 
асосии инноватсия баланд бардоштани сифати кор мебошад. Фаъолияти инноватсионї 
дорои принсипҳои асосї  мебошад: 

1. Эҷод ва истифодаи маҳсулоти зеҳнӣ. 2. Дар ҷараѐни таълим муаллим барои худ 

ѐ барои синф чизи нав меорад. 3. Ҳамгироии фаъолиятҳои асосии таълимӣ ба корҳои 

иловагї. 4. Афзоиши таваљљўҳи кӯдакон ба таҳсил. 

Фаъолияти касбии омӯзгор нопурра аст, агар он танҳо ҳамчун таҷдиди усулҳои 
кории як замонҳо азхудшуда сохта шуда бошад. Чунин фаъолият на танҳо барои он 

ноқис аст, ки аз имкониятҳои объективии мавҷуда барои ба даст овардани натиљаҳои 

таҳсилоти олӣ истифода намекунад, балки барои он, ки ба рушди шахсияти худи 

муаллим мусоидат намекунад. Бе эҷодкорӣ устод - устод нест. 
Фаъолияти инноватсионї  ба се блоки асосӣ тақсим карда мешавад:  

1. техникӣ  

2. таълимӣ 

3. беруназсинфӣ.  

Инноватсияи техникӣ 

 Дар ҷаҳони муосир, пешрафти техникӣ ба натиҷаҳои бесобиқа ноил гардид. Он ба 

ҳама соҳаҳои ҳаѐти инсон дахл кард ва мактаб низ истисно набуд. Масалан, ҷой додани 
тахтаҳои интерактивї дар мактабҳо маъмултар шуда истодааст. Онҳо ба муаллим ѐрии 

калон мерасонанд, зеро он ба омўзгор имкон медиҳад, ки харитаҳои интерактивиро дар 

мавзӯъҳои гуногун истифода барад, маводи видеоиро дар шакли васеъ тамошо кунад, 

барои дарс презентатсия эҷод намояд, имтиҳони мутақобила ва худшиносии 

хонандагонро  анҷом диҳад, корҳои илмї гузаронад, дар якҷоягӣ бо хонандагон дар 
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дарс аз интернет истифода барад. Хонанда  худаш тасмим мегирад, ки барояш чї љолиб 
аст ва метавонад бо навиштани  ҳодисае, ки ба ӯ таваљљўҳ дорад ва хондани маълумоти 
мукаммалтар, донишро дар ин самт ташаккул диҳад. Он гоҳ вай метавонад корҳои 

илмиро  таҳти роҳбарии омӯзгор анљом диҳад. Доштани маҳсулоти таълимӣ, боиси дар  
донишљўѐн  пайдо шудани фикри навоварона мегардад, ки онҳо метавонанд минбаъд 
онро рушд диҳанд ва ба ин васила метавонанд лоиҳаҳои худро ба конфронсҳо 
фиристанд. 

Дар  муддати тӯлонӣ, видео-лексияҳо бо ѐрии камераҳо ва дигар дастгоҳҳои 

техникӣ истифода мешуд, ки дар ин ҷо на танҳо фаъолияти техникӣ, балки навоварӣ 

низ истифода мешуданд. Дар партави дастовардҳои навтарини техникӣ, донишҷӯѐн 
имконият доранд, ки мустақиман лексияҳо хонанд ва дар онҳо фаъолона ширкат 
варзанд. Дар синфҳои поѐнї дар баробари корҳои таълимї, бозї низ истифода 
мешавад. 

Инноватсияи таълимї 

На танҳо навовариҳои техникї  шӯҳрат пайдо мекунанд. Муаллим бояд кӯшиш 

кунад, ки дарс барои кӯдак фаромӯшнашаванда ва шавқовар гузарад. Яке аз 

навгониҳои таълимӣ кори эҷодӣ дар шаклҳои мухталиф мебошад:   

1. Тартиб додани диаграммаҳо, ҷадвалҳо, кроссвордҳо. 

2. Ҳалли вазифаҳои тестӣ.  

3. Тартиб додани ибораҳои  мантиқӣ.  

4. Баҳисобгирии иҷрои кор.  

5. Худбаҳодињї ва баррасї аз гузаштани мавзӯъ.  

Новобаста аз кадом мавзӯъе, ки фаъолияти эљодї нишон медиҳад, пур кардани 

маводи пуркардашуда барои кӯдак ҷолибтар ва осонтар аст. Аз ин рӯ, шумо метавонед 
дар охири дарс вақт гузоред, то  хонандагонро  бо ягон навовариҳо ҳавасманд кунед. 

Ин навовариҳо ду вазифаи муҳимро иҷро мекунанд: кӯмак ба омўзгор  дар санҷиши 

дониши хонандагони  худ ва сарфаи вақт, ки ҳеҷ гоҳ аз ҳад зиѐд нест. Чунин корҳо ба 

муаллим имкон медиҳанд, ки назорати кӯдаконро амалї намуда, моҳиятро шарҳ диҳанд 
ва бо маводи зарурї шинос шаванд 

    Лоиҳаҳои таълимии ба таври васеъ истифодашаванда, ки бо фаъолияти таълимӣ 

алоқаманданд,  берун аз синф сурат мегиранд. Онҳо метавонанд шакли дарси ҷолибро 
дар музейҳо ѐ намоишгоҳҳо гиранд. Чунин дарсҳо, ки дар осорхонаҳо, намоишгоҳҳо ва 

ғайра баргузор мешаванд, бо истифода аз таҷҳизоти интерактивӣ аѐнтар ва 

ҷолибтаранд. Кӯдакон бояд фаъолона ширкат варзанд, пас онҳо фаъолияти зеҳнии 

фаъолтар доранд ва онҳо ба омӯхтани мавзӯи интихобкарда манфиатдоранд. 
Бо истифода аз муҳити атроф экскурсияҳо ташкил кардан мумкин аст, ки барои 

омӯхтани маљмааи табиии минтақа имконият фароҳам меоранд. Хонандагон ба олами 

наботот ва ҳайвоноти минтақаи худ таваљљўҳ  хоҳанд кард. Дар мактаби миѐна шумо, 

инчунин, метавонед ба институтҳои тадқиқотӣ, ки лабораторияҳои худро доранд, 

экскурсияҳо ташкил кунед, ин барои хонандагон  хеле ҷолиб хоҳад буд, инчунин кори 

роҳнамоии касбӣ мебошад. 

Мубоҳиса  инчунин бо фаъолияти инноватсионӣ алоқаманд аст.  
Ин як пешниҳоди якчанд коршиносонест, ки нуқтаи назари гуногунро пешниҳод 

мекунанд. Муҳокимаро дар ҳар як дарс ташкил кардан мумкин аст. Нуқтаи навбатӣ 

кортҳои интеллектуалӣ мебошанд. Инҳо харитаҳое мебошанд, ки ба шахс имкон 
медиҳанд, иттилоотро самаранок созад ва коркард кунад. Онҳо ба шахс имкон 

медиҳанд, ки эҷодкорӣ ва нерӯи зеҳнии худро фикр кунад ва истифода барад. Онҳо 
метавонанд истифода шаванд барои пешниҳоди презентатсияҳо, инчунин қабули 

қарорҳо, аз ѐд кардани миқдори зиѐди иттилоот. Муаллим метавонад чунин супориш 

диҳад, харитаи зеҳниро дар синф тартиб диҳед. Харитаи зеҳнӣ ин намоиш дар рӯи коғаз 

дар бораи усули муассири фикрронӣ, дар хотир доштан,  ҳалли масъалаҳои эҷодӣ, 
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инчунин қобилияти пешниҳод ва возеҳ баѐн кардани равандҳои коркарди иттилооти 
худ, тағирот ба онҳо ва такмил додани онҳост. 

    Навоварии дигар, харитаҳои ақлӣ,  роҳи алтернативии навиштан ба матн, 

рӯйхат ва диаграммаҳо мебошанд. Онҳо барои тасаввур кардани тафаккур қулай, 

муассир мебошанд ва аломати алтернативӣ мебошанд. Харитаҳои ақл барои гирифтани 
ақидаҳо истифода мешаванд. Сигналҳои истинод, муаллим барои худаш фикр мекунад, 

онҳо эътимод мебахшанд, ки ин мавод фаромӯш нахоҳад шуд, занҷири мантиқӣ сохта 
мешавад, дар марказ воқеае кашида мешавад ва пас амалҳо (метавонанд дар шакли 
дарахт тасвир карда шаванд). 

 Ин харитаҳои зеҳниро ҳам дар синф ва ҳам дар корҳои беруназсинфӣ истифода 

бурдан мумкин аст. Фарқи асосии харитаҳои хотиравӣ ва дигар усулҳои визуализатсия 

пеш аз ҳама он аст, ки харитаҳои хотир хотираро фаъол мекунанд. Рӯйхатҳо, матни 

мустаҳкам, дарахтон ва диаграммаҳо якранганд. Аз тарафи дигар, харитаҳои ақлӣ 

барои фаъол кардани дарк тавассути гуногунрангӣ аз ҳама василаҳои имконпазир 
истифода мебаранд: ғафсии хатҳои гуногун, рангҳои гуногуни шохаҳо, калиди дақиқ 
интихобшуда, калимаҳое ки барои шумо шахсан пурмазмун мебошанд, истифодаи 

тасвирҳо ва аломатҳо. Усули харитаҳои ақлӣ на танҳо ба тартиб даровардани иттилоот, 
балки инчунин барои беҳтар дарк кардан, фаҳмидан, дар хотир доштан ва ҳамбастагии 
он мусоидат мекунад. 

Шакли таҳсилоти фосилавӣ, ҳамчун як намуди инноватсия, ҳанӯз чандон 

фаъолона истифода намешавад, аммо оянда ба он тааллуқ дорад. Бо омӯзиши 

фосилавӣ, раванд барои кӯдакон хеле ҷолиб аст. Фазои иттилоотӣ сохта мешавад, ҳама 

чиз дар сайт автоматї  карда шудааст, дар саҳифа ҳамаи китобҳои дарсї  мавҷуданд, 

тестҳо дар онҷо ҳастанд, ки донишљў  ба он ҷавоб медиҳад, ҷавобҳо баҳогузорї  карда 
мешаванд ва баҳо дар журнали электронї сабт карда мешавад. 

Корҳои беруназсинфӣ 

Дар ин самт имкон дорад, ки тамоми хаѐлоти худро дар фаъолияти инноватсионӣ 
бароварда созед. Кӯдакон лоиҳаҳоеро омода мекунанд, ки хеле ҷолиб мешаванд. Ҳар 
кас нуқтаи назари худро дорад, онҳо барои ҳалли лоиҳаи худ аз ягон намуди эскизҳо, 

презентатсияҳои компютерӣ ва ғайра истифода мебаранд. Кӯдакон таҷрибаи қадамҳои 

аввалини ҷустуҷӯиро меомӯзанд. 
  Лоиҳаи мактаби интеллектуалӣ. Дар мактаб кӯдакон гурӯҳҳои худро иборат аз 7 

нафар таъсис медиҳанд, онҳо вебсайти худро доранд. Ба кӯдакон мавзӯъ дода мешавад, 
онҳо аз истгоҳҳо бо номҳои гуногун мегузаранд. Ҳар ҳафта иштирокчиѐн супориш 
мегиранд ва дастаи онҳо вазифаҳои супурдашударо ҳал мекунад, масалан, буклет 

тартиб дода, онро дар вебсайт ҷойгир мекунад, сипас презентатсия тартиб медиҳад. 

Лоиҳа як моҳ давом мекунад. Дар раванди ин лоиҳа, кӯдакон ҷадвалҳоро пур мекунанд, 
сипас онҳо усули ҳамлаи мағзи сар, нақшаи мубоҳисаро истифода мебаранд, пас дифои 

интерактивӣ мавҷуд аст ва натиҷа дар сайт ҷойгир карда мешавад. 
Омодагӣ ба фаъолияти инноватсионӣ дар шароити муосир муҳимтарин сифати 

муаллими касбӣ мебошад, ки бидуни он ба маҳорати баланди педагогӣ ноил шудан 

ғайриимкон аст. Барои иҷрои фаъолияти инноватсионӣ, муаллим бояд нақшаи корӣ 
дошта бошад, ки дар асоси стандартҳои асосии таҳсилот таҳия ва рушди лоиҳа ва 

таҳқиқотро ифода кунад, малакаи донишҷӯѐн тибқи талаботи Стандарти  Давлатии 

Таълим, ташкили фаъолияти лоиҳавии мактаббачагон дар муҳити муосири иттилоотӣ 

ва таълимӣ, ТИК дар татбиқи фаъолияти назорат ва арзѐбии омӯзгорон ва донишҷӯѐн, 

нақши манбаъҳои электронии таълим дар раванди омодагӣ ба аттестатсияи ниҳоии 
давлатии хатмкунандагон татбиќ карда мешаванд. 

Истифодаи технологияи инноватсионии њозиразамон аз љумла  технологияи 
иттилоотї ‟ комуникатсионї, мултимедиа, проэкторњо, тахтањои электронї, компютер, 
интернет  ва ѓайра имконият медињанд ки рафти дарс бо аѐниятњо гузарад, дарсњо 
фањмо гузаранд, дар ингуна дарсњо хонанда  њам мешунавад ва њам мебинад, ба замми 
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он менависад,ки ин аз чанд љињат муассир мебошад. Хонанда бошуурона, мустаќилона 
супоришро иљро мекунад ва шавќи ў нисбати фанњои таълимї зиѐд шуда, ќобилияти 
азхудкунї дар хонанда баланд мегардад ва боварї њосил менамояд,ки њар як фанро аз 
худ карда метавонад. 

 Истифодаи методњои  инноватсионї дар таълим  яке аз роњњои баланд 
бардоштани сифати таълиму тарбия мебошад. Омўзгори њозиразамон бояд аз техника 
ва технологияи њозира ба таври кофї истифода бурда тавонад, чун ки бе истифодаи 
техникаю технологияи инноватсионї таълим дар муасиссањои тањсилоти  умумї  аз 
маќсад берун аст. 

Чуноне, ки аз гуфтањои боло бар меояд, таълими фанни География  дар шароити 
њозиразамон бояд бо истифодаи методњои инноватсионї (техникї, таълимї, 
беруназсинфї) гузаронида шавад. 

Дар натиљаи тањќиќоте, ки дар муассисањои таълимии ноњияњои Рашту 
Тољикобод, шањрњои Вањдат ва Душанбе  гузаронидем, оиди истифодаи методњои 
инноватсионї дар таълим ва сифати таълим, чунин хулосањо бароварда шуд: 

1. На њамаи муассисањои таълимї бо воситањои техникї таъминанд. 
2. Аз воситањои техникии мављудбуда самаранок истифода бурда намешавад. 
3. Системаи таълими кабинети фаннї дар ягон муасисаи таълимї истифода бурда 

намешавад, бо сабабњои зиѐд будани шумораи хонандагон дар синф ва дигар омилњо, 
ки ин боиси паст гаштани сифати таълим мегардад. 

4. Норасогии ашѐњои таълимї (харитањо, овезањо, макетњо, глобус) асбобњои 
ченкунанда ва самтмуаянкунї. 

5.Ба таври нокифоя истифодабарї аз методи корњои беруназсинфї.  
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ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ ШКОЛЬНИКОВ ПО РАЦИОНАЛЬНОМУ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ПРИРОДНЫХ РЕСУРСОВ 

ENVIROMENTAL EDUCATION OF SCHOOLCHILDREN ON THE RATIONAL USE OF 

NATIONAL RESOURCES 

Аннотация: В статье представлена конкретная информация о природе Таджикистана и 

приведены примеры того, как приумножить и восстановить природные ресурсы нашей страны и 

улучшить экологическое образование студентов. Экологическое образование в средней школе 

должно иметь здоровое и серьезное отношение к окружающей среде, и что они должны 

сосредоточить свою деятельность не на нанесении ущерба природе, а на устранении всякого вреда и 

ущерба, что человек, как неотъемлемая часть органического мира, должен не только в полной мере 

использовать его, но также изучать законы природы и мудро управлять ими. 

 Abstract: This article provides specific information about the nature of Tajikistan and provides 

examples of how to increase and restore the natural resources of our country and improve the environmental 

education of students. This article shows that environmental education in secondary schools should have a 

healthy and serious attitude towards the environment, and that they should focus their activities not on 
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harming nature, but on eliminating all harm and damage, that humans, as an integral part of the organic 

world, must not only make full use of it, but also study the laws of nature and manage them wisely. 

Ключевые слова: образование, экология, биология, воспитание, природные ресурсы, 

окружающая среда, общество, школа, растения, животные, забота, здоровье человека. 

 Key words: education, ecology, biology, upbringing, natural resources, environment, society, school, 

plants, animals, care, human health. 

 

Как известно, экологическая ситуация в мире сегодня беспокоит всех. Это связано с 

тем, что правильное отношение общества к окружающей среде ухудшается, люди все берут у 

природы ради обогащения, но не заботятся об этом. В результате климат меняется, угрожая 

планете, поскольку деревья, растения, растения, животные, птицы и полезные ископаемые 

истощаются. 

Если люди узнают законы природы, не вредят ее развитию, приобретают знания о ней, 

могут предвидеть, какой будет природа в будущем, помогают природе и сохраняют ее 

зеленой и процветающей, как прежде.Необходимо воспитывать такое же бережное 

отношение школьников к миру животных и птиц. Животные и птицы являются частью 

созданий, созданных природой, то есть любовь детей к природе означает также защиту всех 

животных. 

«Образование - это целенаправленный процесс воспитания и обучения, который, по 

сути, отвечает интересам человека, общества, государства и природы». Следует отметить, 

что сегодня и в будущем в процессе воспитания подрастающего поколения серьезное 

внимание следует уделять охране окружающей среды и природы, которые изучаются 

экологической наукой. Говорят, что Земля - мать богатства, а природа - отец богатства. 

Защита обоих - одна из обязанностей педагогов. Педагоги должны быть знакомы с 

требованиями экологического образования. 

Экология как форма общественного сознания является частью биологической науки и 

изучает законы взаимодействия и двусторонних отношений между животными, растениями 

и окружающей средой. Человечество стремится поддерживать чистоту, уравновешивая 

целостность природы и предотвращая нарушение биологических взаимодействий и баланса. 

Равноправие человека в своей активной творческой деятельности поступает естественным 

путем, разрушает его и использует природные ресурсы в своих интересах. Экология - это 

греческое слово (oikos), означающее дом, жилище, место жительства и логику науки. Термин 

экология впервые был предложен в 1866 году немецким ученым Эрнесом Геккелем [1, с.24]. 

В двадцатом веке из-за растущего воздействия человека на природу экология 

приобрела особое значение как научная основа для живых организмов. С 1970-х годов 

применяется экология человека или социальная экология, изучающая законы 

взаимодействия общества и окружающей среды, а также вопросы природы. В настоящее 

время вопрос экологического образования стал одним из важнейших вопросов не только для 

школ, но и для общества и всех людей. 

Цель экологического образования - привить подрастающему поколению знания, 

отражающие бережное отношение к окружающей среде. Экологические проблемы 

существуют как универсальная проблема. Только с помощью и сотрудничеством всего мира 

возможно сохранить атмосферу чистой и свободной от загрязнения и разумно использовать 

ресурсы Земли. Поскольку природа является источником жизни, все человечество должно 

заботиться о ее сохранении. 

Гуманитарные науки вносят значительный вклад в формирование экологического 

сознания студентов. В преподавании языка и литературы, истории, социологии, государства 

и права учитывается неправильное отношение человека к природе.  

Предки таджикского народа советовали нам быть осторожными с четырьмя 

элементами, необходимыми для жизни - водой, воздухом, почвой и огнем. Без них жить 

невозможно. Единственный способ правильно взаимодействовать с окружающей средой и 

природными явлениями - показать экологическое просвещение и обучение. В связи с этим 
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необходимо проводить мероприятия, которые приведут к повышению экологической 

культуры студентов и населения [1, с. 30]. 

Знакомство учеников с природой нашей страны следует начинать с изучения местности 

вокруг школы и местности, где она расположена. Чтобы преподавать экологическое 

образование во время производственной поездки, учащимся необходимо определить, какие 

формы окружающей среды окружают их школы. Для этого учитель может использовать 

больше местных материалов. Например, богатые водные ресурсы Республики Таджикистан, 

которые в последние годы по инициативе Президента нашей страны привлекли внимание 

всего мира, или недра нашей страны, многие из которых еще не исследованы, и так далее. 

Это расширяет представление учащихся о разнообразии природных ресурсов нашей страны 

и дает возможность разработать способы их изучения. 

Экологическое сознание формируется как составная часть научного мировоззрения 

студентов в процессе экологического образования. Экологическое образование дается с 

целью преподавания различных предметов. Юные школьники обогащают свои 

экологические знания за счет изучения родного языка, чтения, естественных наук и труда. 

Экологическое образование включает в себя следующие знания: факты, данные, 

выводы, заключения, взаимосвязи и изменения, которые происходят в меняющейся фауне и 

флоре. Эмоции и эстетическая приверженность также применимы к экологии. Они 

призывают людей быть осторожными с природой, осознавать негативные последствия воды, 

земли, воздуха и других природных элементов, защищать их от загрязнения и разрушения, 

потому что без них не может быть жизни[6, с. 10]. 

Учителя должны в полной мере использовать методическое пособие «Экологическое 

образование и экономика», подготовленное и изданное Институтом педагогических наук 

Таджикистана. Согласно программе, в общеобразовательных школах начато преподавание 

предмета «Экология», в дальнейшем планируется проведение всероссийских олимпиад среди 

школьников по этому предмету. В этом важном документе подчеркивается, что учителя 

должны шире использовать ценное историческое наследие нашего народа для 

экологического образования учащихся. 

Экологическое воспитание - сложная задача, начиная с того дня, когда ребенок 

выходит на природу, потому что он будет наслаждаться этим всю оставшуюся жизнь. Цель 

экологического образования - привить подрастающему поколению определенные нормы 

рационального отношения к природе, привить чувство ответственности за нее и ее бережное 

использование. Однако содержание школьного экологического образования не отражено в 

одном предмете. Это следует делать совместно с другими дисциплинами физики, химии, 

географии и др. [2, с. 12]. 

Экологическое образование учит людей понимать законы природы, ценить богатства 

природы, правильно их использовать и заботиться о них, преумножать свою красоту, то есть 

любить природу. Следует отметить, что природа очень важна для человека, ведь человек 

дышит воздухом природы, ребенок получает от природы воду, солнечный свет, пищу для 

своего развития. Природа - источник производства (жилье, одежда, еда и т. д.). Чистая 

природа сохраняет человека здоровым и здоровым. 

Пыльный воздух приносит болезни. Транспортные средства, промышленные 

предприятия загрязняют воздух, которым дышат люди. 

удо природы в том, что она очищает воздух. Это делают деревья и травы природы. 

Экологическое образование устанавливает правильные отношения между учениками, 

обществом и природой, а также защищает окружающую среду, которую наши предки 

использовали для добрых дел. В то же время экологическое образование учит студентов 

избегать уничтожения растений, животных и птиц, загрязнения воды и земли в природе. 

В первые дни своей жизни человек никогда не думал, что сжигание лесов и 

интенсивное использование пастбищ приведут к разрушению природы. Влияние человека на 

растения и животных (природу) бывает прямым и косвенным. Вырубка лесов, истребление 

диких животных, орошение, строительство промышленных объектов, строительство 
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искусственных водоемов, химизация сельского хозяйства и другие меры не повлияют на 

дикую природу. Поэтому мы должны принять все необходимые меры для того, чтобы не 

только мы, но и будущие поколения имели возможность пользоваться всеми благами, 

которые даровала прекрасная природа нашей страны. 

Для решения этих вопросов школа уделяет особое внимание экологическому 

просвещению учащихся и в соответствии с педагогическими установками ставит следующие 

задачи: 

-знание демократических принципов справедливого природопользования; 

- формирование ответственности за природу; 

- принимать активное участие в охране природы; 

- развитие навыков использования природных ресурсов на основе научных данных; 

- изучать способы неразрушения природы; 

- бережное отношение к природе и бережное ее использование; 

 -изучить научно-технические основы взаимодействия человека с природой. 

Экологическое образование - это сложная проблема, которая зависит от экономических, 

социальных, юридических, гигиенических, моральных и психологических проблем. 

Экологическое образование основано на правильном понимании изучения природных 

ресурсов, взаимоотношений общества и природы и их взаимодействия [4, с. 93]. 

В Коране большое внимание уделяется экономному использованию воды, и он считает 

большим грехом загрязнять ее. Большая часть поверхности Земли (98%) - это вода, из 

которых только 2% - это питьевая вода. Таджикистан расположен у источника воды, где 

производится 60% воды Центральной Азии. 

Наряду с решением других вопросов образования общеобразовательные школы также 

играют важную роль в воспитании школьников в духе защиты животных. Молодое 

поколение нужно воспитывать в духе заботы о животных, заботы о них и увеличения их 

численности. Детская и молодежная литература, газеты и журналы, радио и телевидение 

являются основными средствами пропаганды экологического образования. Экологическое 

образование с интеллектуальным образованием как часть научного мировоззрения о 

правильном понимании мира; трудовое образование как определяющий фактор истинного 

экологического сознания; эстетическое воспитание как проявитель чувства красоты 

природы; Нравственное воспитание как развитие чувства ответственности перед природой 

неразрывно связано с людьми. 

Воспитательная задача знаний по экологии - формирование у студентов нравственно-

эстетического отношения к природе. Чувство долга и ответственности проистекает из 

чувства восхищения красотой реального мира, которое побуждает читателей заниматься 

природоохранной деятельностью. Знание своей дороговизны дает им глубокое чувство 

патриотизма. Задача организации - побудить студентов к защите природы, они 

задействованы в строительстве учреждений, землепользовании, сборе лекарственных 

растений, и вся эта работа должна выполняться в строгом соответствии с законом об охране 

природы. Знание особенностей окружающей среды привлекает студентов к борьбе за мир, за 

мирную жизнь людей, против смертоносных войн человечества, ведущих к разрушению всей 

страны и всего живого [4, с.109]. 

Экологическое и эстетическое образование привлекает внимание студентов к защите 

природы, любит ее и наслаждается ею. Общественная работа побуждает студентов любить и 

защищать природу. Все это в сочетании с видами и системами деятельности, которые могут 

предоставить информацию об экологическом образовании. Целью систем является развитие 

у студентов представления об экологии как совокупности знаний, мышления, чувств и воли, 

что способствует формированию экологической культуры и готовности к природоохранной 

деятельности. 

 Читатели узнают об особенностях производства, его взаимосвязи с окружающей 

природной средой, принципах и структуре смягчения вредного воздействия 

технологического процесса, потенциале безотходного производства, имеющего большое 
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экономическое и экологическое значение. Значительный вклад в формирование 

экологического сознания студентов имеют гуманитарные и эстетические дисциплины. 

История, социология, основы государства и права обсуждают жестокость и дикость 

природы, ее жестокую эксплуатацию. В ходе изучения этих дисциплин студенты узнают о 

недостатках природоохранной работы в нашем обществе, о законах, регулирующих 

отношение людей к природе. 

Экологическое образование с интеллектуальным воспитанием - как часть 

мировоззрения, общего мировосприятия; с трудовым образованием - как детерминант 

истинного экологического сознания; с эстетическим воспитанием - как проявитель чувства 

красоты природы; имеет прочную связь с нравственным воспитанием - как воспитатель 

чувства ответственности перед природой и людьми. Основными показателями 

экологической сознательности являются понимание современных экологических проблем, 

чувство ответственности за охрану природы, природоохранную деятельность, развитие 

чувства любви к природе, способность видеть красоту и наслаждаться ею. 

Экологическое воспитание у школьников средней школы должно заключаться в 

серьезном и здоровом отношении к окружающей среде, и оно должно фокусировать свою 

деятельность не на нанесении ущерба природе, а на устранении всякого вреда [5, с. 104]. 

Мы не должны забывать, что природа существовала до появления человека и будет 

существовать без нее, но люди (общество) не могут жить без природы. 

Слоган «Адам - царь природы» следует заменить лозунгом «Природа, дом». Следует 

помнить, что человек жив с природой. 

Перед учителями общеобразовательных школ страны стоит очень важная задача - 

воспитание и забота об окружающей среде и ее будущем, положении и роли каждого 

человека в природе, способах определения ее защиты, умении оценивать себя и своих 

сверстников по отношению к окружающая среда и общество доверено. 

     Для решения этого вопроса Правительство Республики Таджикистан не занимает 

нейтральную позицию и уделяет особое внимание его реализации и принимает необходимые 

меры. Например, Конституция Республики Таджикистан в статье 13 гласит: «Охрана 

природы, ее ресурсов, памятников истории и культуры и их рациональное использование - 

обязанность каждого гражданина». 

23. 02. 1996 г. №93 и от 17. 10. 1996 г. № 462 Правительство приняло постановление «О 

реализации Программы экологического просвещения населения Республики Таджикистан до 

2000 года и в перспективе до 2020 года».  

   На основании этого решения Министерство образования и науки Республики 

Таджикистан определило преподавание экологии в общеобразовательных школах в размере 

34 часов. В высших учебных заведениях республики очень хорошо организовано изучение 

экологии, в основном на факультетах биологии, которая преподается по специальной 

программе, но на неспециализированных факультетах эта проблема изучается очень мало, 

чего недостаточно. 

Для реализации этой программы необходимо повысить экологическую 

осведомленность населения и организовать обучение учащихся средних школ, которые 

станут специалистами в различных сферах жизни общества. 

Следует отметить, что экологическое просвещение играет важную роль в защите и 

обогащении природных ресурсов. Основными показателями экологической сознательности 

являются объяснение современных экологических проблем, чувство ответственности за 

охрану природы, природоохранную деятельность, развитие чувства любви к природе, умение 

видеть и наслаждаться прекрасным [6, с. 76]. 

Одним словом, экологическое образование учит правильному взаимоотношению 

учеников с обществом и природой, охране окружающей среды, что наши предки считали 

одной из самых священных задач. В то же время экологическое образование учит студентов 

воздерживаться от уничтожения растений, животных и птиц, загрязнения воды и земли в 

природе, что является грехом. 
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РОЊЊОИ ФАЪОЛГАРДОНИИ ХОНАНДАГОНИ СИНФЊОИ ИБТИДОЇ ДАР 

ДАРСИ МАТЕМАТИКА 
WAYS TO ACTIVATE PRIMARY SCHOOL STUDENTS IN MATHEMATICS 

Аннотатсия: Дар барномањои таълимии њозиразамони мактабњои тањсилоти миѐнаи 
умумї ба таълими босалоњият диќќати махсус дода шудааст. Барои рушд додани салоњиятњои 
эљодкорї, тафаккури интиќодї, њамкорї ва коммуникативї хонандагон шароиту имконоте, ки  
ба маќсадњои гузошташуда љавобгў мебошанд муњим аст. Љомеаи муосир бо суръати баланд 
таѓйир меѐбад ва ин таѓйирот хусусияти љањонишавї ва мутамаддунї дорад. 

         Abstract: Special attention is paid to competent education in modern secondary school curricula. For 

the development of creative abilities, critical thinking, cooperation and communication, it is important for 

students to have the conditions and opportunities that meet the set goals.        Modern society is changing 

rapidly, and these changes are global and civilized.        
        Калидвожањо: чистонњо, тезгўякњо, бозињои математикї, усулњои фаъоли таълим, 
хонандагон, омўзгор, фикр, ташаббус зиракї, њушѐрї, њозирљавобї ва хушзењнї 
         Keywords: riddle, patter, math games, active teaching methods, students, teacher, thought, initiative, 

intelligence, alertness, nimbleness and cheerfulness 

 

Барои бењтар намудани таълиму тарбия њар як омўзгор вазифадор  аст, ки  аз 
шаклњои фаъоли дарс истифода бурда дарсњоро пурмазмун  ва шавќовар гузаронад. 
Шогирдон њам нисбат ба омўзгор ва фанни ў дар  натиљаи ба дараљаи баланд ва фањмо 
гузаронидани дарс шавќу њаваси зиѐд пайдо мекунанд. 

Бозињои дидактикї дар њаѐти кўдакони хурдсол ањамияти махсуси муњим доранд. 
Аз таљриба ба хулосае омадам, ки њар як дарс бояд бе бозї нагузарад. 

а) Хонандагони синфњои ибтидої тез монда мешаванд, агар омўзгор доир ба 
маводи таълимии имрўза, ягон намуди бозиро ташкил намояд, хонандагон 
хасташавиро њис намекунанд. 

б) Бозї  диќќати хонандагонро зиѐд карда дар онњо нисбат ба фанњои алоњида 
шавќу раѓбат пайдо мекунад. 

в) Бозињои гуногуни математикї  кўдаконро дар дарс хеле ва хеле фаъол 
мегардонад ва њатто хонандагони ќафомондаро ба њаракат медарорад. 

г) Бозињо фикр, ташаббус, хотир ва шуури кўдаконро инкишоф дода, онњоро аз 
хастаю дилгиршавї  боз медоранд. 

Кўдак ба остонаи мактаб бори аввал ќадам гузошта, рафтору кирдори  
пешинаашро якбора дигар  ѐ таъѓир дода натавониста, дар дарс фаъол нест, фаќат ба 
бозї зиѐдтар майл дорад. Аз ин рў ба омўзгор зарур аст, ки дар дарсњои худ бештар 
бозињои математикї, чистон, тезгўякњо, истифода барад. Тезгўякњоро аввал оњиста-
оњиста ва баъд тез-тез бояд талаффуз намоянд.  

Шаш шишаю бист шиша бисту шаш шиша. 
Сад саг ба се  саг як саду се саг. 
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Сад сар як сар яксар дарди сар. 
Панљу ду панљ понздањ чилу чору шонздањ. 
 Истифодаи чистонњо дар таълим ба кўдакон фоидаи махсус  бахшида, зиракї, 

њушѐрї, њозирљавобї ва хушзењнї барин хислатњоро бедор мекунад. Дар  синфи якум 
њангоми гузаштани раќамњои 3, 6, 7, 8 чунин чистонњои гуногунро дар дарс  истифода 
бурдан ќулай мебошад. 

 Се бародар дар роњ аст, 
 Аз ў њама эњтиѐт аст, 
                                           (чароѓаки рањнамо) 
 Се гунљишкак парранда, 
 Чор булбул сароянда, 
 Њар дуи он љамъ шуд, 
 Бигу кадом адад шуд. 
                                   (7) 

Ду сабат олу, чор сабат зардолу, 
Њар дуи он љамъ шуд  
Љамъ- љамъ чанд шуд. (6) 
 
Ду њалќача зичи њам шуд. 
Бигу кадом адад шуд.  

                                    (8) 
 Барои аз хастагї баровардани шогирдон њар як омўзгор метавонад бозињои 

гуногунро мувофиќи синну соли кўдакон худаш тартиб дода кўдаконро дар дарсњои 
њаррўза фаъол гардонад. 

 Дар синфи якум њангоми омузонидани адади 10 то доираи 100 чунин бозињоро 
гузаронидан мумкин аст. 

 1. Дугоник. Ба хонандагон супориш дода мешавад, ки суммаи кадом гуруњи 
дугоникњо ба 10 баробар мешавад?  Хонандагон мегўянд: - « Ду панљ» 5+5 

 - Боз чї ? Панљто ду: 
 2+2+2+2+2 
 - Боз чї? Бачагон дар љавоби саволи сеюм мушкилї мекашанд, зеро адади 

якхелае, ки  10-ро ташкил медињад ба хотирашон намеояд. Он гоњ вараќчаи раќами 1-ро 
нишон дињед. Яъне дањто адади як њам адади дањро ташкил мекунад: 
1+1+1+1+1+1+1+1+1+1+1 

 2. Бозии  љуфт ѐ тоќ: 
Ададаи гирифташуда аз 10 нагузарад. Хонандагонро ба 2 гуруњ  
људо кардан зарур аст. Гуруњи 1- «Амина», гуруњи 2- «Мавлуд» 
 «Амина» мегуяд: «Оилаи мо аз 6 нафар иборат аст, мо љуфтем ѐ тоќ?» 
 - Гурўњи «Мавлуд» љавоб медињад: «Љуфт» 
 - «Мавлуд» - мегуяд дар синф 8 то миз ва 9 то курсї 
 - Гуруњи якум тез љавоб медињанд, партањо љуфт ва мизњо тоќ. 
Дар ќуттї 9 дона ќаламњои ранга њаст «Љуфт ѐ тоќ?». Гуруњњо бо навбат љавоб 

медињанд. Кадом гуруње, ки зиѐдтар љавоби дуруст дињад, ѓолиби бозї њисоб карда 
мешавад. 

3. Бозии «Тўб» 
Дар ин бозї хонандагон аз рўи љойгиршавии мизњо ќатори якум ва дуюм иштирок 

мекунанд. Дар ваќти сар шудани бозї бо навбат аз ду ќатор як нафарї ба назди тахтаи 
синфї баромада тез ва бехато љавоб навишта мешинад ва боз навбати хонандаи дигар, 
кадом ќаторе, ки тез ба охир мерасонад, ѓолиби бозї њисоб карда мешавад. 

 
 
 
 
 

8+7 
4-3 
5+5 
9-3 

 

6+8 
5-2 
4+4 
10-3 
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Роњњои фаъолгардонии хонандагон дар синфњои ибтидої ташкили бозињои  

гуногун дар дарс мебошад. Ин бозињо раѓбати хонандагонро ба дарс афзуда ба 
ташакулли фаъолияти таълимии онњо ѐрї мерасонад. 

Бозињои математикї зиѐд буда, дар њар як дарс маќоми муайян мегузоранд. 
Омўзгор онњоро вобаста ба мавзўъњо, мувофиќи фањмиш ва ќобилияти хонандагон 
ташкил менамояд, ки ањамияти калони тарбиявї доранд. 

Адабиѐт: 
1) О. Шуайбова., Ѓ. Њалимов   Б. Бурњонов., ва ѓ, Математика. Китобњои  дарсї, синфњои 1 ва 2, 
Душанбе-2015. 
2) Усулњои фаъоли таълим (Дастури методї барои омўзгорони синфњои ибтидої), Хоруѓ-2004.  
3) Г. П. Поляк, Методикаи таълими арифметика. Душанбе-1980. 
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ЗАХИРАҲОИ ОБИЮ ЭНЕРГЕТИКИИ ҶУМҲУРИИ ТОҶИКИСТОН 
HYDROELECTRIC POWER RESOURCES OF THE REPUBLIC OF TAJIKISTAN  

 
Аннотатсия: Дар ин маќола муаллиф оиди захирањои обию энергетикии Љумњурии 

Тољикистон, бунѐди НБО-и Роғун, иқтидори асосии гидроэнергетикии кишвар, бунѐди 
нерӯгоҳҳои хурду миѐна ва бузург, хатҳои интиқоли қувваи барқ ва таъсиси системаи ягонаи 
энергетикии мамлакат, татбиқи лоиҳаи CASA-1000 ва ислоҳоти ШСХК “Барқи тоҷик”  ва 
хадафњои Њукумати Љумњурии Тољикистон фикру мулохизањои худро навиштааст. 

Abstract: In this article, the author discusses the hydropower resources of the Republic of Tajikistan, 

the construction of Rogun HPP, the country's main hydropower capacity, the construction of small, medium 

and large hydropower plants, transmission lines and the establishment of a unified energy system, CASA-

1000  project Tajik ‖and the goals of the Government of the Republic of Tajikistan. 
Калидвожа:  Захирањои обї,  НБО,  неругоњњои обї, гидроэнергетика, стратегияи миллї, 

техникаю технология, метр куб.  
Keywords: Water resources, HPS, hydropower, hydropower, National strategy, technology, cubic 

meters. 

 
Ҷумҳурии Тоҷикистон аз ҷумлаи кишварҳое мебошад, ки дар он захираҳои об 

нисбатан фаровонанд. Ҳар сол дар қаламрави он 64 миллиард метри мукааб оби равон 
ташаккул меѐбад, ки қариб 60 фоизи захираҳои обии Осиѐи Марказиро ташкил 
медиҳад. Аз чунин ҳаҷми бузурги об камтар аз 10 фоизи он барои қонеъ гардонидани 
эҳтиѐҷоти ҷумҳурӣ сарф шуда, ҳаҷми боқимондаи он ба кишварҳои поѐноб ҷорӣ 
мегардад. Бо вуҷуди захираҳои фаровони об таъмини як қатор ноҳияҳои мамлакат бо 
оби тоза ба масъалаи душвор табдил ѐфтааст ва беш аз 40 фоизи аҳолии Тоҷикистон ба 
оби тозаи ошомиданӣ дастрасии маҳдуд дорад. Ҷумҳурӣ айни ҳол аз рӯи 
нишондиҳандаҳои қиѐсии замини кишт ва истифодаи об ба ҳар сари аҳолӣ дар 
минтақаи Осиѐи Марказӣ ҷои охиринро ишғол менамояд. Дар баробари ин, дар 
Тоҷикистон фалокатҳои табиӣ, нарасидани қувваи барқ, камбуди маблағ дар соҳаи 
истифодаи об ва омилҳои дигар, ки ба вазъи иқтисодию иҷтимоӣ ва экологии кишвар 
таъсири харобиовар мерасонанд, ҷой доранд. Чунин ҳолат бо вуҷуди кӯшишҳои 
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Ҳукумати ҷумҳурӣ ҷиҳати пешгирии он, ба раванди пешрафти Тоҷикистон монеа 
мегардад.2 

Маҳз аз ҳамин лиҳоз, ҳалли масъалаҳои марбут ба об чун ҷузъи ҷудонашавандаи 
Барномаи миллии стратегияи рушд ва Барномаи стратегияи кам кардани сатҳи 
камбизоатии Ҷумҳурии Тоҷикистон қарор дода шудаанд. Бо назардошти мушкилоти 
зикршуда, Тоҷикистон инчунин дар доираи татбиқи Ҳадафҳои рушди ҳазорсола ба 
ҳайси яке аз кишварҳои озмоишӣ қарор гирифтааст. Дар доираи татбиқи ҳадафҳое, ки 
дар ин барнома муқаррар карда шудаанд, танҳо барои то соли 2015 ба қадри ду баробар 
коҳиш додани теъдоди аҳолие, ки ба оби тозаи ошомиданӣ эҳтиѐҷ дорад, қариб як 
миллиард доллари америкоӣ зарур аст. 

Ҷалби ширкату созмонҳои минтақавӣ ва байналмилалӣ дар роҳи бунѐди НБО-и 
хурду бузург ва қабл аз ҳама НБО-и Роғун. Бунѐди НБО-и Роғун барои мардуми 
Ҷумҳурии Тоҷикистон яке аз ҳадафҳои асосӣ ба ҳисоб рафта , маҳз оғози 
баҳрабардории ин нерӯгоҳ  имкони амалӣ гардидани стратегияи давлатии расидан ба 
истиқлолияти энергетикиро фароҳам оварда, талаботи пурраи кишварро ба нерӯи барқ  
таъмин менамояд ва дар маҷмӯъ ба вазъи иҷтисодии мамалакат таъсири назаррас  
мерасонад. Маҳз бр ҳамин мақсад дар охири соҳои 2000-ум Ҳукумати Ҷумҳурии 
Тоҷикистон  талош намуд, бо дастгирии мардуми шарифи кишвар ва ҷалби 
сармоягузории ширкатҳои хориҷӣ бунѐди НБО-и Роғунро такон бидиҳад. Хушбахтона, 
соли қабл ширкати итолѐвии “Салини Импреҷило” (Salini Impregilo) бунѐди нерӯгоҳро 
ба ӯҳда гирифта, корҳои сохтмониро оғоз намуд. 

Аз аввали рӯзҳои пайдо шудани масъалаи таҷдиди сохтмони НБО-и Роғун танҳо 
кишвари Ӯзбекистон  бевосита ба ин иқдом мухолифат намуда, ба сохтани он бо як 
навъ ҳарос назар мекард, ки ҳатто борҳо роҳбарони баландпояи ин кишвар аз  
минбарҳои  байналмилалӣ оид ба қатъ кардани раванди бунѐди нерӯгоҳи мазкур изҳори 
назар карда буданд. Бонки ҷаҳонӣ барои ҳаматарафа омӯхтани  лоиҳаи НБО-и Роғун 

дар зарфи 2-сол бо ҷалби коршиносон мониторинг гузаронида,  дар ниҳояти кор 
хулосаи мусбати худро  барои бунѐди  нерӯгоҳ  бар зарари ҳеҷ як кишварҳои ҳамсоя, 
пеш аз ҳама Ӯзбекистонро бовар кунонд, ки бунѐди НБО-и Роғун барои он кишвар 
хатар эҷод нахоҳад кард.Ҳатто Президенти кишвар борҳо, такрорба такрор, изҳор 
намуд, ки бунѐди нерӯгоҳ бар зарари ҳеҷ як кишвари ҳамсоя нахоҳад буд. Боиси 
хушнудист, ки  имрӯзҳо муносибатҳои дипломатии Ҷумҳурии Тоҷикистон ва Ҷумҳурии 
Ӯзбекистон  торафт  густрариш меѐбанд. Мисоли равшани он баргузории намоиши 
маҳсулои Ҷумҳурии Ӯзбекистон дар пойтахти кишвар- шаҳри Душанбе  дар моҳи 
апрели  соли ҷорӣ ва аз сар гирифта шудани иртиботи ҳавоии байни ин ду кишвар 
мебошад. 

Бо дарназрдошти захираҳои табии мавҷуда Ҷумҳурии Тоҷикистон дорои 
дурнамои умедворкунандаи рушд мебошад. Чунончи, иқтидори умумии 
гидроэнегетикии Ҷумҳурии Тоҷикистон  527 млрд.Вт/соат-ро ташкил медиҳад, ки 
нисбат ба талаботи кунунии кишварҳои Осиѐи Марказӣ ба нерӯи барқ  3- маротиба зиѐд 
мебошад. Хусусияти муҳими гидроэнергетика дар он аст, ки он энергияи потенсиалии 
обро истифода намуда, худи онро ҳамчун захираи масрафшаванда масраф намекунад. 
Ин амал ба ҳаҷм ва сифати табии об таъсир намерасонад. Ҳамасола, ҳудуди 30-35 км3  

об тавассути нерӯгоҳҳои барқии обии кишвар гузашта, дар маҷмӯъ 16-17 млрд.кВт  
нерӯи барқ истеҳсол карда мешавад, ки  ба 3-4% иқтидори умумии билқувваи Ҷумҳурии 
Тоҷикистон баробар мебошад. Аз рӯи мавҷудияти захираҳои гидроэнергетикии 
Ҷумҳурии Тоҷикистон дар ҷаҳон ҷойи 8-умро (пас аз Ҷумҳурии халқии Хитой, 
Федератсияи Россия, Штатҳои Муттаҳидаи Амрико, Бразилия, Ҳиндустон ва Канада) 
ва аз лиҳози баробар тақсимшавии захираҳо дар саросари кишвар мақоми аввалро касб 

                                                           
2 Эмомалӣ Раҳмон ‟ бунѐдгузори сиѐсати хориҷии Тоҷикистон. 

(Зери назари Ҳамрохон Зарифӣ). ‟ Душанбе. «Ирфон», 2012, С-209. 
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менамояд. Иқтидори асосии гидроэнергетикии кишвар, асосан аз ҳисоби рӯдхонаҳои 
Вахш, Панҷ, Ому, Кофарниҳон ва Зарафшон сарчашма мегирад.3 

Дар соҳаи энергетика, ки соҳаи афзалиятноку муҳими иқтисоди кишвар ба шумор 

меравад, дар даврони соҳибистиқлолӣ барои инкишофи  он як қатор тадбирҳои муассир 
аз қабили: ба роҳ мондани ҳамкориҳои митақавию умумиҷаҳонӣ, фазои мусоиди 
саромягузорӣ, азнавсозию барқароркунии иқтидорҳои истеҳсолӣ ва шабакаҳои 
интиқоли нерӯи барқ амалӣ карда шудаанд, ки саҳми Пешвои миллат дар ин самт хеле 
бузург аст. Хусусан, ҷиҳати ҳалли норасоии нерӯи барқ  ва бо ҳамин роҳ таъмин 
намудани рушди  босуботи иқтисодӣ, баланд бардоштани сатҳи некуаҳволии мардум ва 
дар ин замина  ноил гардидан ба истиқлоияти  комили энергетикӣ, ки яке аз ҳадафҳои 
стратегии кишвар ба шумор меравад, корҳои барқарорсозиву сохтмонӣ дар иншоотҳои 
хурду азми тақдирсоз тибқи талаботҳои  байналмилалӣ ба роҳ монда шуда, ҷараѐни 
ҳамкориҳо дар ҳоли инкишоф мебошанд. 

Муҳимтарини лоиҳаҳои номбурда мавриди истифода қарор гирифтани 
иқтидорҳои нави истеҳсоли нерӯи барқ, аз қабили нерӯгоҳҳои барқии обии Сангтӯда-1 
(670 МВт), Сангтӯда-2 (220 МВт), Маркази барқу гармидиҳии Душанбе-2 (400 МВт), 
Помир-1 ва нерӯгоҳҳои барқи обии хурд (30 МВт), сохтмони зеристгоҳҳои барқии 500 
кВ “Душанбе-500”, “Суғд-500”, “Дастгоҳи тақсимкунандаи пӯшидаи элегазии 500 кВ 
дар НБО-и Норак”, зеристгоҳҳои барқии 200 кВ “Лолазор”, “Хатлон”, “Айнӣ”, 
“Шаҳристон”, “Шаҳринав”, “Дастгоҳи тақсимкунандаи пӯшидаи элегазии 220 кВ дар 
НБО-и Норак”, хати  интиқоли барқи 500 кВ “Ҷануб-Шимол”, хатҳои интиқоли барқи 
200 кВ “Лолазор-Хатлон”, “Тоҷикистон-Афғонистон”, “Хуҷанд-Айнӣ” ва “Қайроқум-
Ашт” ба шумор мераванд. 

Оғози бунѐди сарбанди нерӯгоҳи барқии обии Роғун рӯйдоди муҳими таърихӣ дар 
ин самт мебошад, ки бо иштироки бевоситаи Пешвои миллат дар бастани маҷрои 
рӯдхонаи Вахш ҷомаи амал пӯшид. Расидан ба ин рӯз ҳам меҳнати шабонарӯзии 

Президенти мамлакат буд, ки ба тариқи муќолама ѐ худ дипломатияи об бо кишварҳои 
поѐноб барои амалӣ намудани ин лоиҳа сурат гирифт. 

Дар ин самти авзалиятнок имконияту зарфиятҳои дигар низ ба кор андохта 
мешаванд. Соли 2009 Роҳбари давлат дар Паѐми худ ба парлумони кишвар зикр намуд, 
ки таъмини иҷрои барномаҳои мухталифи соҳаҳои иқтисодиву иҷтимоӣ ва дар сатҳи 
устувор нигоҳ доштани рушди иқтисодӣ, ки аз Стратегияи миллии рушд барои давраи 
то соли 2015-ум бармеоянд, ба ҳалли мушкилоти энергетикии кишвар вобаста буда, дар 
ин самт бояд вазифаҳои зерин амалӣ карда шаванд: 

«Якум, бунѐди нерӯгоҳҳои хурду миѐна ва бузург, хатҳои интиқоли қувваи барқ ва 
таъсиси системаи ягонаи энергетикии мамлакат. 

Дуюм, бо роҳи таъмиру таҷдиди иншооти гидроэнергетикӣ ва барқарорсозии 
иқтидори онҳо, инчунин шабакаҳои интиқоли барқу газ, гузаштан ба истифодаи 
технологияҳои каммасрафи энергия ва таъмин кардани рушди бонизоми соҳаи 
энергетика. 

Сеюм, бо истифода аз тамоми захираву имкониятҳо ва ҷалби сармоягузории 
дохиливу хориҷӣ дар давоми се соли оянда пурра бо гази табиии истеҳсоли худӣ ва дар 
чор соли оянда бо нерӯи барқ таъмин кардани эҳтиѐҷоти мамлакат ва дар ҳамин асос 
таъмин намудани истиқлолияти энергетикии Тоҷикистон». Эмомалӣ Раҳмон ба мақсади 
дастгирии бештари рушди энергетика ва ҳамкорӣ дар ин соҳа идеяи таъсис додани 
Консорсиуми байналмилалии гидроэнергетикиро пешниҳод намуда буд, ки то ҳол 
моҳияти худро аз даст надодааст. 

Ҳамчунин, мувофиқи нақша дар ояндаи наздик мавриди истифода қарор 

гирифтани дигар иншооти нави нерӯ ва хатҳои интиқоли барқ ба монанди НБО-и 
Себзор (10 МВт), таҷдиди нерӯгоҳҳои барқии обии Норак, Сарбанд, Қайроқум, Оқсу ва 

                                                           
3
 Исоев Д.Т. Об манбаи ҳаѐт маҷалаи Энергетика ва саноат Душанбе 2012. С-28. 
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сохтмони хатти интиқоли барқи 500 кВ дар ноҳияҳои тобеи марказ, сохтмонҳои  хатти 
интиқоли  барқи 220 кВ “Айнӣ-Рӯдакӣ”, “Қайроқум-Суғд” 500 кВ, дастгоҳҳои кушода  
ва барқарорсозии зеристгоҳҳои  барқии 220/500 кВ Равшан, Румӣ, Бойғозӣ, Регар, ҷорӣ 

намудани низоми худкори идоракунӣ ва назорати нерӯи барқ дар вилояти Суғд, Хатлон  
ва ноҳияҳои тобеи марказ, татбиқи лоиҳаи CASA-1000  ва ислоҳоти ШСХК “Барқи 
тоҷик” пешбинӣ гардидаанд. 

 Илова бар ин, Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон дар доираи  Стратегияи миллии 
рушди Ҷумҳурии Тоҷикистон барои давраи то соли 2030 ҷиҳати таъмини босуботи 
нерӯи барқ  барои аҳолӣ ва иқтисодиѐти кишвар татбиқи консепсияи 10/10/10/10-ро  ба 
нақша гирифтааст, ки  расидан ба ҳадафҳои зеринро пешбинӣ менамояд: 

- Баланд бардоштани иқтидори лоиҳавии низоми электроэнергетикии кишвар то 
ба 10 гВт; 

- Баланд бардоштани ҳаҷми содироти нерӯи барқ  ба кишварҳои минтақа  то ба 10 
млрд.кВт/соат; 

- Коҳиш додани талафоти нерӯи барқ дар ҷумҳурӣ то ба 10%; 

- Диверсификатсияи иқтидорҳои низоми электроэнергетикаи ҷумҳурӣ то ба 10% 
тавассути зиѐд иқтидори дигар манбаҳои энергия (ангишт, нафту газ, ва манбаҳои 
барқароршавандаи энергия). 

Ҳанӯз  дар замони Шӯравӣ тақсимоти об байни ҷумҳуриҳои Осиѐи Миѐна сурат 
гирифта буд. Аз рӯи он барои Тоҷикистон аз 10 то 14 ҳазор метр3 истифодаро дошт. 
Боқимондаро бошад, ҷумњуриҳои дигар истифода мебурданд. Он замон Тоҷикистон 
бояд бар ивази он барќу газ ва ѐ ангиштсанг мегирифт. Вале пошхӯрии Шӯравӣ 
масъаларо дигар кард. Баъзе аз кишварҳо вазифаҳои дар наздашон бударо фаромӯш 
карданд. Ҳарчанд байни ин кишварҳо борҳо гуфтушунид сурат гирифт, вале то ҳоло 
ҳалли мусбати худро наѐфтааст. Истифодаи нооқилонаи об ҳам дар Тоҷикистон ҳам дар 
кишварҳои дигари Осиѐи Марказӣ давом дорад. Масалан, Туркия, Исроил ва Ҷопон 
кишварҳое мебошанд, ки обро сарфакорона истифода мебаранд. Дар Исроил барои 
обѐрии 1 гектар замин аз 4 то 6 ҳазор метри кубӣ об истифода мешавад. Дар 
Тоҷикистони мо бошад, барои обѐрии як гектар замини пахтазор беш аз 14 ҳазор метри 
кубӣ истифода мешавад. Мо тахминан 3 маротиба бештар обро истифода бурда, ҳосили 
кам ба даст меорем. Барои сарфаи об иваз намудани техникаю технологияи нав низ 
мувофиқи мақсад мебуд. 

  
                                    Адабиѐт: 

1. Эмомалӣ Раҳмон ‟ бунѐдгузори сиѐсати хориҷии Тоҷикистон. 
     (Зери назари Ҳамрохон Зарифӣ). ‟ Душанбе. «Ирфон», 2012, саҳ.209. 

2. Исоев Д.Т. Об манбаи ҳаѐт маҷалаи Энергетика ва саноат Душанбе 2012. Саҳ.28. 

3. Рациональное использование водно-энергетических ресурсов ббк 22.3+22.1+24 п-14  
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ОМЎЗИШИ ТАЪРИХИ МАТЕМАТИКА-ОМИЛИ МУЊИМИ ТАШАККУЛЁБИИ 
ЉАЊОНБИНИИ ХОНАНДАГОН 

STUDYING THE HISTORY OF MATHEMATICS IS AN IMPORTANT FACTOR IN SHAPING 
STUDENTS' WORLDVIEWS 

 
           Аннотатсия: Дар маќола ањамияти омўзиши таърихи пурѓановати математика, махсусан 
математикаи Осиѐи Миѐна ва Шарќ, маълумотњо оид ба алломањои риѐзиѐт ва кашфиѐтњои 
онњо дар соњаи илми риѐзї, пешнињодњо оид ба ворид намудани элементњои таърихи 
математика Шарќи Наздик ва Осиѐи Миѐна дар ѐни таълими математика баѐн гардидааст. 

        Abstract: The article emphasizes the importance of studying the rich history of mathematics, 
especially mathematics in Central and East Asia, information on the mathematical sciences and their 
discoveries in the field of mathematical science, proposals for the introduction of elements of the 
history of mathematics in the Middle East and Central Asia. 
        Калидвожа: риѐзиѐт, элементњо, мероси илмї, таърихи илм, мафњум, методология, таљриба, 
омўзиш, ањамият, дониш, маълумот.   
        Keywords: mathematics, elements, scientific heritage, history of science, concept, methodology, 

practice, study, significance, knowledge, information. 

  

«Арљ гузоштан ба фарњангу таърихи бостонии миллат ва омўхтани он, инчунин, аз худ 
кардани мероси љовидонаи садњо ва њазорон нафар фарзандони фарзонаи халќамон, яъне 
шоирону адибон ва олимону мутафаккирони барљастаи миллат вазифаи њар як 
соњибватан мебошад».                                                                           Эмомалї Рањмон 

Дар амалигардонии њадафњои «Бистсолаи омўзиш ва рушди фанњои 
табиатшиносї, даќиќ ва риѐзї дар соњаи илму фан»(с.2020-2040), ки бо ибтикори 
Асосгузори сулњу вањдати миллї-Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон эълон гардидааст, таваљљуњ кардан танњо ба рушди илмњои 
даќиќ ва мусаллањ гардонидани толибилмон бо навгонињои илму техника кифоя 
набуда, эътибор додан ба омўзиши таърихи илмњои риѐзї низ муњим арзѐбї мегардад.  

Муњиммият  ва љиддияти ин масъала, дар он зоњир мегардад, ки то ваќтњои охир 
мероси илмї ва фарњангии илмњои табиатшиносї ва даќиќро танњо ба арабњо мансуб 
мешумориданд. Гарчанде, мероси илмию фарњангии таърихи халќњои Осиѐи Миѐна, аз 
љумла, тољикон васъе пањн шуда бошад, њам асрњо тарѓиб мекарданд, ки математика 
тавассути асарњои олимони Юнони Ќадим ва Европа ташаккул ѐфтааст.  
      Чунончи, дар курси мактаби миѐна номи танњо Евклид, Пифагор, Архимед, Виет, 
Нютон ва дигарон бо забон гирифта мешуданд. Масалан, агар номи Ал-Хоразмї 
хотирнишон шавад њам, онро њам њамчун олими араб мешумориданд.  
       Мо тањти истилоњи «арабњо» олимони Шарќи Наздик ва Миѐнаро дар назар дорем, 
ки онњо баъди истилои арабњо дар асри VIII асарњои худро бо забони арабї, забони дин 
ва давлат (чи тавре, ки олимони Европа асарњои худро бо забони лотинї эљод 
мекарданд) таълиф менамуданд.  
       Ќайд кардан љоиз аст, ки дар асрњои XVIII-XIX аз љониби як ќатор олимон-
муњаќќиќон ихтирооти калон иљро гардид, ки онњо ба таърихи риѐзиѐти мамлакатњои 
Шарќи Миѐна ва Шарќи Наздик, махсусан ба мамлакатњои Осиѐи Миѐна тааллуќ 
доранд.  
       Тавассути асарњои Л. А. Сейидо (1808-1875), Ф. Розен (1805-1837), Ф. Вепка (1826-
1864), Г.Зутер (1884-1922), Э. Витеман (1825-1928), К.Шой (1877-1925) доир ба 
математикаи Шарќи асримиѐнагї маводи фаровони амалї ташхис шудааст. Аз љумла, 
туфайли ба забонњои аврупої тарљума ва интишор шудани асарњои математикии Ал-
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Хоразмї, Умари Хайѐм, Ал-Берунї ва дигар олимони Осиѐи Миѐна онњо њаѐти дубораи 
худро аз сар гузарониданд.  

Тањќиќоти олимони даврони шўравї собит кард, ки халќњои Осиѐи Миѐнаи дар 
соњаи таърихи математикаи љањонї мероси хело њам оламшумул ва ѓанї доранд. 
Олимони даври шўравї аввалин шуда алломањои шарќи асримиѐнагї, аз љумла 
математикаи асримиѐнагиро дар инкишофи андешаи математикии љањонї дурурст 
муайян карданд. Дар омўзиши эљодиѐти мактаби математикииУлуѓбек ин олимон 
навигарињои зиѐд дохил карданд. Шарќшиноси бузурги шўравї В.В.Бартолд тавассути 
асархои худ «Улуѓбек ва Хоља Ањрор», «Улуѓбек ва замони ў», «Маданияти исломї» ва 
«Таърихи њаѐти мадании Туркистон» ва ѓайрањо барои тањќиќу омўхтани таърихи 
мактаби илмии Самарќанд заминаи хуб гузошт.  
       Шиносої бо таърихи илму фан барои њар як фард муњим бошад, вале барои 
омўзгоре, ки тамоми њастияшро бо ин фан алоќаманд кардааст, донистани ќонуният ва 
даврањои асосии инкишофи он ањамияти махсус дорад. 
       Омўзгорон аз таљрибаи хеш медонанд, ки ворид шудан ба таърихи фанни 
омўхташаванда, наќлњои кутоњ аз таърих ва ба вуљуд омадани мафњумњо, хосият, 
андеша ва натиљањои фаннї дар хонандагон чї гуна рўњбаландї ва «љунбиш»-ро ба 
амал меорад. Инчунин маълум аст, ки њалли масъалањои чандсад сол пеш 
пешнињодшудаи донишмандонро хонандагон бо кадом эњсосот њал менамоянд.  
 Њавасмандии бештарро ба фанни таълимї, њамзамон ташкил намудани шароити 
муфид барои азхуд намудан ва дар хотир нигоњ доштани маводи омўхташаванда 
муайян менамояд. Аз бар намудани донишу маълумотњо аз таърихи математика ба 
омўзгор дар фаъолияти ояндаи ў хело зарур мебошад. Хусусан, доштани маълумот аз 
таърихи математика, ба ў дарк кардани арзишњои донишњои математикї,ки  бевосита 
бо таѓйирѐбии талаботи давру замон рўй медињанд, фароњам меорад. Аз ин љо мо барои 
худ хулоса мебарорем, ки минбаъд њам мазмуни таълими математика бетаѓйир 
намемонад. Аз ин рў, суњбатњоро, ки омўзгор оид ба таърихи математика бо 
хонандагон мегузаронад, муњим ба њисоб рафта, онњо дар љавонон имконияти бедор 
намудани ќобилияти азхудкунї ва бовариро бо имконияти худ бештар мегардонанд. 
Донишњо аз таърихи математика барои омўзгор дар муайян намудани ањамияти 
математикаро дар инкишофи фанњои дигар имконияти бештарро фароњам меоранд. Мо 
пеш муайян кардем,ки таърихи математика дар татќиќи асосњои методологии 
масъалањои худи математика, махсусан дар пайдоиши мафњумњо ва наќши онњо дар 
тараќќиѐти математика ќувваест, бузург. 
       Хулосањое, ки њанўз солњои 50-уми ќарни гузашта аз тарафи муњаќиќони таърихи 
фан љињатњои дигари таърихи математика ќайд шудааст, дар он аст, ки ањаммияти он 
барои тараќќиѐти худи математика ва омўзиши амиќи равандњои инкишофи тафаккур 
муњим аст, «барои он, ки фан дар барои тафаккур масъалањои худро њал карда тавонад, 
мумкин аст,ки масъалаи чї тавр таърихан инкишоф ѐфтани тафаккур њаматарафа 
омўхта шавад. Дар бораи он фикр кардан мебоист, ки њангоми навиштани таърихи фан 
дар омўзиши метод ва усулњои тафаккур љои махсус бояд барои таърихи фан дода 
шавад. То ин дам3». 

Насли њозираи тољик вазифадор аст, ки ба гузаштаи илми худ,  фаъолияти 
олимони он шинос шуда, ин хазинаи хирадро ба манфиати халќи худ истифода барад.  

Барои ташаккули ќобилияти фикрронии насли наврас математикони ин сарзамин 
хизматњои босазо карданд. 

Математикони Осиѐи Миѐна аввалин шуда системаи дањии позитсиониро дар 
тамоми љањон пањн  намуданд, системаи њисоби шастии бобулиѐнро такмил доданд, 
алгебраро њамчун фанни алоњида (асри IX) људо карданд, таълимотро дар бораи касрњо 
инкишоф доданд; онњо аввалин шуда касрњои дањиро кашд намуданд (асри ХV), ќимати 
адади π-ро дар дараљаи нињоят сањењ њисоб карданд, тригонометрияро чун мусалласот 
инкишоф доданд ва онро фанни алоњида сохтанд. 

Гарчанде ки наќш ва ањамияти кашфиѐтњои олимони Шарќи Наздику Осиѐи 
Миѐна дар минтаќањои инкишофѐфта муайян шуда бошанд њам, аммо онњоро олимони 
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Осиѐимиѐнагї њисоб намекарданд, яъне то чанд муддат муаррихон-математикони 
Аврупои Ѓарбї олимони Шарќи Наздику Миѐнаро эътироф намекарданд ва онњоро ба 
«арабњо» нисбат медоданд.  

Тањти истилоњи «арабњо» олимони Шарќи Наздик ва Миѐна дар назар дошта 
шудааст, ки онњо пас аз истилои арабњо дар асри ХVIII асарњои худро ба забони арабї, 
забони дин ва давлат (чї тавре ки олимони аврупої ба забони лотинї эљод мекарданд) 
таълиф менамуданд. 

Танњо баъди Инќилоби Октябр барои омўхтани мероси мадании бекорхобида, 
барои равнаќи маданияти миллї шароит фароњам оварда шуданд. Тадќиќ ва омўзиши 
таърихи илми Осиѐи Миѐна диќќати олимон ва мутахассисони соњаи илмро ба худ љалб 
намуд ва дар ин љода корњои илмї-тадќиќотии зиѐд гузаронида шудаанд.  

Дар ин љода тањќиќотњои олимони машњури собиќ Иттињоди Шўравї ба монанди 
А.П. Юшкевич, Б.А. Розенфельд, Г.Н. Ќорї-Ниѐзов,  П.Г.Булгаков, Г.П. Матвиевская, 
А.К.Кубесов, М.М. Рожанова, С. Х. Сирожиддинов, Х.Х.Тиллашев, М.Э.Бадалов, Г.Д. 
Мамедбейлї ва дигаронро ќайд кардан љоиз мебошад. Дар асоси тањќиќотњои онњо бо 
маќсади омўзиши дастнависи олимон - табиашиносони Шарќи наздик ва Осиѐи 
Марказї дар собиќ Иттињоди Шўравї мактаби илмї таъсис дода шуда, ба туфайли 
онњо  инкишофи илм дар Аврупо вусъат гирифтааст. Дар ин мактаб олимони зиѐд ба 
камол расидаанд.  

Олимони љумњуриямон Г.С.Собиров, А.Комилї, И. Хољиев, И.Д.Файзиев, Х.Ф. 
Абдуллозода, Л.М.Фридман, У.К.Шерматова, М.Н.Нуъмонов, Ќ.Б. Ќодиров ва 
дигарон дар њамин мактаб ба камол расидаанд8.  

Дар дањсолањои охир дар ин соња асарњои илмии зиѐд ба майдон омаданд. Дар 
масъалаи зерин тањќиќотњои педагогии олимони љумњуриямон А.Э.Сатторов, 
Б.Р.Ќодиров, Х.Афзалов, М.Орипов, А. Пањлавонов ва дигаронро ќайд кардан ба 
маврид аст8. 

Бо таърихи математикаи Шарќи Наздик ва Осиѐи Миѐна шинос намудани 
хонандагон ба ташаккули љањонбинии насли љавон, тарбияи њисси ифтихори миллї, 
ватандўстї ва худшиносии миллї мусоидат менамояд. Њисси баланди ватандўстї ва 
худшиносии миллї дар хонандагон пеш аз њама дар љараѐни таълими онњо, дар дарс ва 
машѓулиятњои беруназдарсї тарбия карда мешавад.  

Аќидањои ватандўстї, шуури миллї дар талабагон дар асоси донишњои амиќ ва 
њамаљониба дар бораи гузаштагони дурахшони он ташаккул дода мешавад. Донистани 
осори гузаштаю њозираи мамлакати худ дар хонандагон њисси мењри Ватан ва 
хештанштносиро мустањкам мегардонад. 

Тадќиќотњои таърихї нишон медињанд, ки дар тараќќї ѐфтани математика дар 
халифати араб (асрњои аз IX то ХIV) дар 500 соли охир сањми олимони математика, 
намояндагони Осиѐи Миѐна ва Шарќ хело беназир буд. 

Кашфиѐтњои олимони риѐзидони асримиѐнагии Шарќ дар соњањои илми 
математика аз зеринњо  иборат буданд: 

а) дар соњаи арифметика: 
1).  Системаи шастраќамаи позитсиониро такмил доданд; 
2).  Кашф намудани касрњои дањї; 
3).  Коркарди усулњои аз адад баровардани реша; 
4).  Аввалин дар таърихи математика барои њамагуна нишондињандањои натуралї 

истифода намудани формулаи биноми Нютон; 
5). Васеъ намудани мафњуми адади њаќиќї (мусбат); 
б) дар соњаи алгебра: 
6). Алгебраро ба фанни алоњидаи математикї табдил додан; 
7). Дар геометрияи ченкунї ва тригонометрия алгебраи ададиро 
 истифода намудан ва кашф шудани як усули махсуси њалли як  намуди муодилаи 

кубї; 
8). Тартиб додани назарияи геометрии њалли муодилањои кубї. 
в) дар соњаи геометрия: 
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9). Тањќиќотњои муњим дар соњаи таърихи геометрияи ѓайриевклидї оиди 
назарияи хатњои рости параллелї; 

г) дар соњаи тригонометрия: 
10). Ташкил намудани системаи тригонометрияи њамвор ва сферикї; 
11).  Њисоб кардани љадвалњои хело њам даќиќ ва пурраи тригонометрї. 
Хизматњои олимони риѐзидони Осиѐи Миѐна ва Шарќ дар тараќќиѐти илмњои 

даќиќ беназир аст. Њанўз аз дарсњои аввали алгебраи мактабї хонандагон огоњ њастанд, 
ки калимаи «алгебра» аввалин бор аз тарафи олими намоѐни Осиѐи Миѐна Мўсо ал-
Хоразмї ба илм дохил карда шудааст. Аз калимаи «ал-љабр» калимаи њозираи 
«алгебра» пайдо шуд. 

Ќонеъ гардонидани талаботи иљтимоии инсон тавассути инкишофи фанњои 
математика, астрономия ва дигар илмњои табиї ва барои ин такомули њисоббарорињо 
ва пайдо гардидани усулњои нав ба инкишоф ва васеътар бурдани  тахќиќотњои илмї-
амалї сабаб гардиданд. Дар ин соња олимони мардумони  гуногун дар Осиѐи Марказї, 
Баѓдод ва дар дигар минтаќањо корњои эљодии муштарак њам бурданд ва ба натиљањои 
зиѐди илмї низ ноил гаштанд. 

Барои мутамарказ намудани олимони фанњо дар даври њукмронии халифа 
Маъмун (813-833) дар Баѓдод «Байтул‟Њикмат» («Хонаи донишмандї») ташкил гардид. 
Дар назди он китобхонаи калон  ва расадхона (обсерватория) сохта шуд. Дар расадхона 
олимон ба мушоњидањо ва сохтани асбобњои гуногуни ситорашуносї машѓул буданд. Ба 
кор дар «Байтул-Њикмат» олимони зиѐд аз мамлакатњои гуногун љалб шуда буданд, аз 
љумла аз Осиѐи Марказї: Муњаммад Хоразмї, Ањмад Фарѓонї, Аббос Љавњарї ва 
дигарон дар ин даргоњи илм бо фаъолияти илмї машѓул буданд. 

Чун замони њукмронии арабњо буд, натанњо забони давлатї - арабї, балки 
забони илм, яъне забони фан низ арабї буд. Аз ин сабаб, олимони Осиѐи Миѐна ва 
олимони дигар миллатњо: форсњо, ўзбекон, тољикон, туркманњо, озарбойљонњо ва 
дигарон низ асарњои худро бо забони арабї менавиштанд ва дастхатњои онњо низ 
асосан бо забони арабї  то замони мо нигоњ дошта шудаанд.  

Дар ин давр ба омўзиш, тањлил ва навиштани шарњњо ба асарњои олимони 
машњури Юнон ва Њиндустон  эътибори бештар дода мешуд. 

Тарљумаи асарњои олимони Юнон ва Њиндустон ба забони арабї байни олимон 
мавќеъи бештар дошт. Масалан, «Ибтидо»-и Евклид (асри III то милод), «Дар бораи  
кура ва силиндр», ва «Ченкунии давра»-и Архимед (Иќлидус) асри III то милод), 
«Алмагест»-и  Птоломей (асри II) ба забони арабї тарљума гардид ва ба дигар  асарњои 
илмии зиѐде шарњњо навишта шудаанд. Шогирди Хоразмї Собит ибн Ќурро як чанд 
асари риѐзидонони юнонро ба забони арабї тарљума кардааст. Танњо нусхањои арабии 
«Дар бораи њафт кунљ» ва «Леммањо»-и Архимед, китобњои III,VI,VII-уми «Ибтидо»-и 
Евклид то замони мо омада расидаанд. 

Олимони риѐзидони Осиѐи Миѐна донишњои ба дастовардаашонро сайќал дода, 
соњањои тањќиќотњои гуногунро дар математика кашф намуданд ва бо кашфиѐтњои нав 
илми риѐзиро ѓанї гардонидаанд. 

Вале, дар таърихи математика баъзе аќидањои ѓалат њам мављуд буданд. 
Масалан, аќидае мављуд буд, ки гўѐ математикони Осиѐи Миѐна дар асрњои IX ва XV ба 
навгонињо не, балки танњо бо омўзиши асарњои математикони юнон машѓул буданд ва 
танњо дар њолатњои алоњида хулосањои пешинаро мукаммал гардонидаанд.  
       Аммо, беасос будани чунин аќидањоро натиљаи тањќиќотњои зиѐди дар соњаи 
таърихи математика бурдаи олими намоѐни шўравї А.П. Юшкевич собит намуд. Ў дар 
маќолааш «Математикаи халќњои Осиѐи Миѐна дар асрњои IX ва XV» чунин ќайд  
кардаааст: «Масъалаи  асосї дар ин аст, ки математикони Осиѐи Миѐна (асрњои IX-XV) 
на танњо ба асарњои олимони гузашта таъсири миќдорї расониданд ѐ давом додаанд, 
балки ба тадќиќотњои нави математикї равиши нав бахшиданд, ба сохтани 
математикаи нав аз љињати сифат оѓоз намуданд ва барои њамин фанро бо кашфиѐтњои 
ањамияти аввалиндараља бой гардониданд».  
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Таърихи математика‟таърихи инкишофи ѓояњои математикї ба њисоб меравад. 
Вале, тарѓибгарони ин ѓояњо аввало худи намояндагон, олимони њар як давр ба њисоб 
мераванд.  Дар љараѐни омўзиши осори ниѐгонамон, бо тасаввуротњои умумии 
инкишофи илми математика, алоќамандии илми математика ва њаѐтро дар мисолњои 
мушаххаси инкишофи он ошно мегардем. Ин алоќамандї аввало дар њалли масъалањое, 
ки аллома сањм гузоштааст, ва бо забони илмие, ки ў бо мо гап мезанад, намоѐн 
мешавад. Дар ин бора академик С.И.Вавилов чунин ќайд мекунад: «Таърихи илм бо 
таърихи ѓоя мањдуд набуда, он бо одамони зинда пайваста буда, баробар бо 
хусусиятњои онњо, бо ќобилияти онњо ва шароитњои иљтимоии мамлакат ва давру замон 
вобаста аст». 

Дар руйхати алломањои бузург, ки бо мењнати сангини онњо илми математика ба 
вуљуд омадааст, мутафаккирони ва олимони  зиѐди Осиѐи Марказї низ њастанд. Аз 
љумла, кашфиѐтњои оламшумули математикони Осиѐи Марказї, ки дар асрњои VIII-
XVэљод карданд, басо муњим арзѐбї мегардад. Мањз дар њамин давр фанњое инкишоф 
ѐфтаанд, ки онњо асоси илмии математикаро ташкил дода, дар њоли њозир номи 
математикаи элементариро гирифтаанд.  

Мо њаќ дорем бо гузаштаи илми худ, бо олимони математика ва кашшофони 
Осиѐи Миѐна фахр кунем. Дар ќатори онњо Абўабдуллоњ Муњаммад ибни Мусо ал-
Хоразмї (783-850) ва Абурайњон Муњаммад ибни Ањмад ал-Берунї (973-1048), Абўнаср 
Муњаммад Таркон ал-Фаробї (870-950), Муњаммад ибни Муњаммад Абулвафо (940-
998), Абдулљуд Муњаммад ибни Лайс (асри XI), Абунаср Мансур ибни Алї (асрњои X-
XI), Абўалї Њусейн ибни Абдуллоњ ибни Сино (980-1037), Ал-Хутайлї ибни Турк ѐ 
Абдулњамид ибни Восеъ (асри IX), Муњаммад Њамид ибни ал-Хидир ал-Хўљандї 
(таќр.с.1000 вафот кардааст), Абусаид ал-Аббос ал-Љавњарї (асри IX), Салоњиддин 
Мўсо ибни Муњаммад Ќозизодаи Румї (1360-1437), Ѓиѐсиддин Љамшед ибни Масъуд 
ал-Кошї (таќр.с.1430 вафот кардааст), Аловуддин Алї ибни Муњаммад Алї Ќушчї 
(соли 1474 вафот кардааст), Насируддин Тўсї: Хоља Муњаммад ибни Муњаммад Абў‟
љаъфар Насируддин Тўсї (1201-1264), Муњаммад Тўраѓай Улуѓбек (1398-1449), Умари 
Хайѐм-Ѓиѐсиддин Абдулфаттоњ ибни Иброњим Умари Хайѐм (1048-1131), Латиф 
Муњаммад ибни Бобо (маъруф бо номи Бобокалон ас-Самарќандї, асри XVII), 
Муњаммад Наљмуддинхон (асрњои XVI-XVII) ва номи нафарони зиѐдеро овардан 
мумкин аст, ки онњо дар шароити душвор на бањри шуњрати шахсї ва ѐ давлатмандї, 
балки ба манфаати халќи худ исроркорона мењнат кардаанд, чунки ба ояндаи 
дурахшони Ватани худ боварї доштанд. Масалан, Хайѐм дар рисолаи алгебравии худ 
дар бораи мавќеи олимон сухан ронда, аз гардиши фалак шикоят мекунад. «Мо шоњиди 
њалок гардидани олимон будем. Аз инњо шумораи ками бисѐр азиятдида мондаанд. Дар 
ин давра барои такомул додани илм таќдири сахт ба онњо монеъ шуд. Ќисми зиѐди 
онњо, ки шакли зоњириашон олимсимо буд, њаќиќатро рупўш намуда, дар илм 
сохтакорї мекарданд ва худро донишманд мењисобиданд. Ва агар онњо шахсеро дучор 
оянд, ки њаќиќатро дўст медораду онро љустучў дорад, мекўшанд ва шахсе, ки дурўѓ ва 
риѐкориро рад мекунад, онњо вайро манбаи тањќир ва масхараи худ мепиндоштанд»3. 

Чунин њолат на фаќат ба замони Хайѐм хос аст. Масалан, Насуриддини Тўсї дар 
асри XIII чунин навиштааст: «Ман аксарияти бобњои китобамро дар шароити нихоят 
вазнин, ки аз он бадтар набояд шавад, дар њолати ошуфтагї навиштам. Ман китоби 
мазкурро  дар чунин шароите навиштам, ки њар лањза он ѓазаби фаришта оташи 
дўзахро меафрўхтанд ва аз болои он оби љўшон мерехтанд. Даќиќае нест, ки њолати 
ошуфтаѓї ва нооромї маро афзун накунанд. Њаќиќатан олим њаќ буд, ки чунин 
гуфтааст: «Ман худро дар њалќаи бадбахтї мебинам. Ман сангам дар миѐни ин њалќа». 
Ман чї кор њам мекардам, ваќте, ки дар тўли тамоми њаѐтам ѓайр аз њодисањои 
пушаймонї ва андўњи доимї ваќти холиро надидаам»2.   

Аз њаѐт ва фаъолияти олимони Осиѐи Миѐна, ки эљодиѐти онњо дар шароити 
нињоят вазнин гузаштааст, мисолњои зиѐд овардан мумкин аст. 
 Дар айни замон омўзиши таърихи илми ватанї нишон медињад, ки олимони 
ватандўсти мо, бо тафаккур, мардонагї, истидогарї ва матонати худ њамаи 
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душворињоро бартараф карда, тавонистанд ва дар замони худ дар бисѐр соњањои 
математика мавќеи асосиро ишғол намоянд. 

Баѐни таърихи гузаштагони мо, сањми арзандаи онњо дар илми математика дар 
талабагон ифтихори миллї ва њисси ватанпарастиро тарбия мекунад. 

Њангоми омўзиши сањифањои таърихи математикаи Шарќи Наздик ва Осиѐи 
Миѐна дар љараѐни дарс ва чорабинињои беруназдарсї, мисолњои дурахшони мероси 
мадании халќи худ, комѐбињои математикњои алоњидаи ин сарзаминњоро ба хонандагон 
нишон дода, њамеша робита ва маќоми математикони Осиѐи Миѐнаро дар илми љањонї 
ќайд кардан лозим аст. Ва он аќидаеро ќайд кардан нињоят муњим аст, ки мероси 
маданї ва илмии њар як халќ, аз љумла халќњои Осиѐи Миѐна ва тољик аз љумла меросу 
хазинаи тамоми халќњои собиќ мамлакати шўравї мебошад.     

Мисли халќњои Осиѐи Миѐна комѐбињои тамоми халќњои бародари мамлакати 
мо ва тамоми љањон ва дар навбати аввал халќи рус ва дигар халќњоро истифода 
мекунанд. 

Яке аз усулњои муњими методии истифодаи элементњои таърихи математикаи 
Шарќи Наздик ва Осиѐи Миѐна дар таълими математика дар муассисањои тањсилоти 
миѐнаи Љумњурии Тољикистон бояд муќаррар намудани робитаи байни фанњои 
математика ва таърих бошад. Ин принсип аз он иборат аст, ки элементњои таърихи 
математика ба курси математикаи мактабї на њамчун фани мустаќил, балки њамчун 
заминаи муайяни таърихї дохил карда шавад ва зимни он сабабњои таърихии 
инкишофи математика, сабабњои нашъунамо ва таназзули илм дар ин ѐ он давраи 
таърихи халќи тољик нишон дода шавад. Бо ин, њама диалектикаи тараќќиѐти 
математикаро чун илм ошкор намудан, дар љои даркорї таърихи математикаро бо 
инкишофи њозираи он дар мамлакати мо ва дар тамоми љањон алоќаманд кардан зарур 
мебошад. 

Чунин шакли истифодаи элементњои таърихи математикааи Шарќи Наздик ва 
Осиѐи Миѐна дар таълими математика ба ташаккули њисси ифтихори миллї бањри 
халќи худ, њисси ватандўстї ва ташаккули љањонбинии насли наврас ва толибилмони 
љумњурии мо кумак мерасонад. 
         Донистани осори гаронбањои олимони риѐзидони Осиѐи Миѐна ва Шарќ дар 
хонандагон шавќу завќро нисбат ба илми математика афзун мегардонад. 
         Бинобар ин, ворид намудан ва омўзиши элементњои таърихи пурѓановати 
математикаи Осиѐи Миѐна ба стандарт ва барномаи таълимии фан талаботи замон 
буда, омўзиш ва ташхиси онњо дар баробари таърихи умумии математикаи љањонї 
маќому манзалати ањамияти математикаи Осиѐи Миѐнаро дар таърихи умумии ин фан 
бештар мунаввар мегардонад.  
         Тањлилњо нишон медињанд, ки талаботи мазкур дар сурати ба барномаи таълимї 
ворид гардидани элементњои таърихи математикаи Осиѐи Миѐна иљро мешаванд. 
 
                                                                             Адабиѐт : 
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љумњурї» (ш.Душанбе, 26 декабри соли 2019). «Шарќи Озод»-и Дастгоњи иљроияи Президенти Љумњурии 
Тољикистон. КВД КТН, хиѐбони Саъдии Шерозї,16. 47 сањ. 
2.  Паѐми Президенти Љумњурии Тољикистон «Дар бораи самтњои асосии сиѐсати   дохили ва хориљии 
љумњурї» (ш.Душанбе, 26 январи соли 2021). Нашриѐти «Шарќи    Озод»-и Дастгоњи иљроияи Президенти 
Љумњурии Тољикистон. КВД КТН,  хиѐбони Саъдии Шерозї 16. 48 сањ. 
3.  Хайѐм О. Первый алгебраический трактат. Перевод С.А. Красновой и   Б.А.Розенфельда. «Историко-
математитческие исследования», вып. XV, с.70  
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ОБУЧЕНИЕ НАСЕЛЕНИЯ РАДИАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ И 

ПРОТИВОРАДИАЦИОННОЙ ЗАЩИТЫ 

TRAINING OF THE POPULATION OF RADIATION SAFETY AND ANTI-RADIATION 

PROTECTION 

 

Аннотация: В данной статье приведены основные понятия о радиации, о радиационной 

безопасности и противорадиационной защиты, комплексные меры обучения населения, представлены 

инновационные методы обучения радиационной безопасности, перечислены обучающие программы 

и курсы.  

Abstract: This article presents the basic concepts of radiation, radiation safety and radiation 

protection, comprehensive training measures for the population, presents innovative methods of teaching 

radiation safety, lists training programs and courses.    

  Ключевые слова: Радиация, радиационная безопасность, противорадиационная защита, 

безопасность населения, радиационное облучение, радиационный контроль, источники излучения, 

радиационная доза. 

Key words: Radiation, radiation safety, anti-radiation protection, public safety, radiation exposure, 

radiation control, radiation sources, radiation dose. 

 

 Широко известно, что радиационная безопасность — это дисциплина, которая 

появилась с началом развития атомной промышленности. Ее основной целью считается 

охрана здоровья населения от воздействия излучения. То есть, главным образом это 

относится к лицам, работающим с техногенными источниками радиационного излучения. 

Введено и такое понятие как радиационный контроль — это сбор данных о радиационной 

обстановке, существующей на предприятии, который подразделяется на дозиметрический и 

радиометрический, производится инструментальным и расчетным способами. Важно 

учитывать систему обеспечения радиационной безопасности, которая включает принципы 

для чрезвычайных ситуаций и общие. К общим принципам можно отнести:  

 нормирование (соблюдение максимально допустимых без нанесения вреда здоровью 

индивидуальных доз облучения); 

  обоснование (ограничение, вплоть до полной остановки, любой деятельности, 

связанной с радиационным излучением, экономическая, общественная и другая выгода 

которой не превышает возможного вреда здоровью населения);  

 оптимизация (поддержание по возможности на самом низком уровне 

функционирования источников излучения и сокращение числа сотрудников, 

подвергающихся вредному воздействию при эксплуатации этих источников). Нужно 

правильно понять, что обучение населения радиационной безопасности входит в комплекс 

мер, способствующих ее обеспечению, наряду с правовым, инженерно-техническим и 

санитарно-гигиеническим контролем. Такое обучение проводится для повышения 

квалификации сотрудников компаний, занимающихся обеспечением радиационной 

безопасности и контроля, эксплуатирующих источники ионизирующего излучения, 

производящих учет и контроль радиационных веществ и отходов. В данный момент среди 

населения (студентов) обеспечивается качественное дополнительное образование с 

использованием новейших технологий и методических разработок. Ориентированное 

обучение на результат — это подготовка специалистов, конкурентоспособных на 
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современном рынке труда, владеющих знаниями, умениями и навыками в сфере 

радиационной безопасности и контроля. Также обучение должно включать в себя 

следующие учебные курсы и программы: 

  Радиационная безопасность при обращении с генерирующими источниками 

излучения и производственный контроль;  

 Радиационный контроль и радиационная защита;  

 Проектирование помещений для источников радиационного излучения, расчет 

защиты от радиационного излучения; «POLISH SCIENCE JOURNAL» 

SCIENCECENTRUM.PL ISSUE 3(36) PART 3 ISBN 978-83-949403-4-8 212 

  Проектирование промышленных источников ионизирующего излучения и средств 

индивидуальной защиты, их конструирование и производство; 

  Дозиметрические и радиометрические измерения, и т. д. Целевой аудиторией курсов 

должны являться сотрудники соответствующих служб и подразделений промышленных 

предприятий, специалисты, ответственные за учет и контроль радиационных веществ и 

радиоактивных отходов, сотрудники лабораторий (заводских, аналитических и научно-

исследовательских), и все, кому может быть интересно обучение в этой сфере. При обучении 

радиационной безопасности и противорадиационной защиты учитываются следующие 

этапы:  

1. Эффективное обеспечение радиационной безопасности. Нормативно-правовая база 

регулирования вопросов радиационной безопасности. Известно, что радиация в малых дозах 

присутствует во многих областях повседневной жизни человека и его работы — люди 

подвергаются облучению на производственных предприятиях, в самолетах и в других 

ситуациях. В большинстве таких случаев дозы радиации, поглощаемые организмом, 

являются микроскопическими и потому безвредными для здоровья. Однако в случае, если 

человек постоянно работает на предприятии, где присутствует повышенный радиационный 

фон, это может оказать серьезное негативное влияние на его организм. Именно поэтому к 

таким предприятиям действующее законодательство предъявляет особые требования в 

области обеспечения радиационной безопасности.  

2.Нормативно-правовая база регулирования вопросов радиационной безопасности. 

Ключевым документом, устанавливающим условия эксплуатации радиоактивных объектов в 

Узбекистане, является Федеральный закон от 31.08.2000 N120-II «О радиационной 

безопасности населения». Указанный нормативно-правовой акт определяет, что организация, 

чья деятельность является источником и населения, проживающего в непосредственной 

близости от такого объекта. повышенной радиационной опасности, должна принимать все 

необходимые меры для обеспечения радиационной безопасности непосредственно на 

территории своего объекта, а также в отношении задействованного в производственной 

деятельности персонала  

3.Обеспечение радиационной безопасности. Комплекс мер радиационной безопасности 

представляет собой многоуровневую систему, которая должна учитывать все аспекты 

возможного негативного воздействия радиации на окружающую среду и людей. Поэтому 

обеспечением безопасности такого объекта должен заниматься персонал, прошедший 

специализированное обучение в области радиационной безопасности в уполномоченной 

образовательной организации. При этом необходимо, чтобы обучающая программа 

учитывала специфические особенности производственного процесса на предприятии, 

которые обусловливают возможный характер облучения — например, это может быть 

использование рентгеновских аппаратов или производство атомной энергии. Во всех этих и 

других «POLISH SCIENCE JOURNAL» SCIENCECENTRUM.PL ISSUE 3(36) PART 3 ISBN 

978-83-949403-4-8 213 случаях сотрудники должны быть компетентны в вопросах 

ограничения вредного воздействия излучения в условиях конкретного предприятия. В 

частности, система мер, которая обеспечивает радиационную безопасность на объекте, в 

общем случае складывается их следующие мероприятия: 
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  строгое соблюдение условий эксплуатации радиационного объекта, включая 

зонирование пространства согласно проекту и принятие мер по физической защите 

действующих источников радиации;  

 наличие действующей системы контроля уровня радиации в помещениях, на 

территории объекта, на границах санитарных зон и на прилегающих территориях, а также 

регулярная проверка используемых материалов и технологий на соответствие 

установленным требованиям;  

 строгий отбор персонала для работы с источниками излучения по физическим 

характеристикам и наличие системы ограничений допуска к такой работе;  

 неукоснительное соблюдение техники безопасности при работе с опасными 

объектами;  

 регулярное информирование персонала о методах работы с источниками 

радиационной опасности и техниках защиты от вредного воздействия, а также проведение 

обучающих мероприятий по защите от радиации;  

 наличие эффективно действующей системы инструментов и методов радиационной 

защиты населения и окружающей среды от излучения. Нельзя забывать, что с момента 

Чернобыльской аварии прошло больше 30 лет, но последствия ощущаются до сих пор. 

Кроме влияния на экосистему и человека есть еще один эффект - страх перед атомной 

энергетикой и связанной с ней радиацией. Что изменилось в радиационной безопасности со 

времен Чернобыля, какие дозы облучения опасны, можно ли вообще жить рядом с АЭС.  

2 Вообще, появляется конкретный вопрос: Когда люди поняли, что радиация опасна? В 

1895 году Вильгельм Конрад Рентген открыл рентгеновское излучение, которое практически 

сразу стали использовать в медицине. Уже через год Анри Беккерель открыл естественную 

радиоактивность солей урана. С этого момента началось активное исследование радиации. 

Через несколько лет Пьер и Мария Кюри открыли радий, а вместе с этим — целебные 

свойства радия, его способность ускорять процесс заживления тканей. Радий стали 

воспринимать как «эликсир жизни»: появились кремы, помады, зубные пасты с радием. Его 

добавляли в воду, таблетки, хлеб. Эта эйфория в обществе продолжалась несколько 

десятилетий. Таким образом, обучение ответственных за радиационную безопасность и 

противорадиационную защиту включает в себя следующие требования и обязанности:  

 Ответственные за радиационную безопасность: Руководящие должности предприятия 

(замы директоров, главные инженеры, их замы), которые в дальнейшем могут быть 

назначены ответственными за РД. Они обязаны взаимодействовать с контролирующими 

органами, составлять отчетности, вести финансирование РД в организации, утверждать 

рабочие моменты (инструкции и т.д.);  «POLISH SCIENCE JOURNAL» 

SCIENCECENTRUM.PL ISSUE 3(36) PART 3 ISBN 978-83-949403-4-8 214 

  Ответственные за радиационную безопасность и радиационный контроль: в 

обязанности входит непосредственная работа с ионизирующими излучениями (производство 

измерений, ведение документации радиационного контроля);  

 Ответственный за радиационный контроль сырья, металлоизделий, строительных 

материалов и отходов: учитывается программа, предназначенная для организаций, 

производящих строительные материалы (в т.ч. сыпучие материалы, бетон, гранит, цемент и 

т.д.), металлоизделия и металла, а также отходы (включая металлолом);  

 Проектирование помещений для размещения источников ионизирующего излучения: 

программа, предназначенная на специалистов, которые отвечают за разработку рентген-

кабинетов и других помещений, оборудованных источником ионизирующих излучений.  
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ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ 

PROJECT ACTIVITIES IN MATHEMATICS LESSONS 

Аннотация: Статья посвящена актуальным вопросам преподавания математики  в 

школе. Обществу нужен выпускник, самостоятельно мыслящий, умеющий видеть 

и творчески решать возникающие проблемы. В связи с этим рассмотрение темы «Проектная 

деятельность школьников по математике» является актуальной. 

Abstract:The article is devoted to topical issues of teaching mathematics at school. Society 

needs a graduate who thinks independently, is able to see and creatively solve emerging problems. 

In this regard, consideration of the topic "Project activities of schoolchildren in mathematics" is 

relevant. 

Ключевые слова: информационно-коммуникационные технологии, проектно-

исследовательская деятельность,творческие способности, стимуляция умственной 
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Актуальность данной темы заключается в том, что 2020-2040г.г.   в целях укрепления 

процесса изучения естественных, точных и математических наук, а так же развития 

технического мышления подрастающего поколения и молодежи, Президентом Республики 

Таджикистан Э. Рахмон было принято: «Двадцатилетие изучения и развития естественных, 

точных и математических наук в науке и образовании»,  это дает возможность 

педагогическим коллективам учебных заведений выбирать и конструировать педагогический 

процесс по любой модели, включая авторские. В этом направлении идет и прогресс 

образования: разработка различных вариантов его содержания, использование возможностей 

современной дидактики в повышении эффективности образовательных структур; научная 

разработка и апробирование в практике новых идей и технологий. Работая над проблемой 

повышения эффективности обучения и развития способностей учащихся, я убедилась в том, 

что наибольшей эффект достигается при использовании инновационных образовательных 

технологий. Предлагаю вашему вниманию свою тему о проектной деятельности на уроках 

математики. 

Современное образование ориентировано на развитие личности. Обществу нужен 

выпускник, самостоятельно мыслящий, умеющий видеть и творчески решать возникающие 

проблемы. К сожалению, учащиеся не всегда могут ориентироваться в динамично 

развивающемся информационном пространстве, извлекать необходимые данные и факты, 

продуктивно использовать их в своей работе.  

Выходом из этой проблемной ситуации может стать организация учебно-

воспитательного процесса на основе исследовательской деятельности школьников. Для 

успешного существования природа наделила человека способностью к исследовательскому 

поведению. Приоритетной задачей развития образования выступает воспитание активной 

личности, которая способна к продуктивным решениям. В Таджикистане актуально 

внедрение в образовательный процесс технологий проектно-исследовательской деятельности 

учащихся, которые обеспечивают проявление и развитие творчества школьников. 

Одной из составных частей профессиональной подготовки учителя-математики 

является умение грамотно организовать исследовательскую и проектную работы со 

школьниками, привлечь их к изучению родного края с целью развития математического 

мышления, воспитания осознанного и грамотного отношения к математике. 
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Исследовательская деятельность обеспечивает доступ к различным информационным 

ресурсам и  способствует обогащению содержания обучения, придает ему логический 

и поисковый характер, а также решает проблемы поиска путей и средств активизации 

познавательного интереса учащихся, развития их творческих способностей, стимуляции 

умственной деятельности.  В связи с этим рассмотрение темы «Проектная деятельность 

школьников по математике» является актуальным. 

При поддержке средствами информационно-коммуникационных технологий можно 

использовать проектную деятельность, можно увидеть еѐ преимущества перед традиционной 

методикой. Прежде всего,данная проектная деятельность позволяет формировать ключевые 

компетенции учащихся. Так же реализуются принципы личностно-ориентированного 

обучения, когда учащиеся могут выбрать дело по душе в соответствии со своими 

способностями и интересами. Проект дает возможность обеспечить содержательное 

единство тем проектов по предмету. Через проект можно оказать помощь другим учителям 

и учащимся, которые могут воспользоваться готовыми проектами в своей работе. В итоге это 

положительные результаты в учебно-воспитательном процессе. 

         Инновационной составляющей внедрения современного проектного обучения 

является привлечение всех учащихся школы к проектной деятельности: 

 на уровне класса, с учетом личностно-ориентированного подхода; 

 уровень образовательных ступеней начальной, средней и старшей школы; 

 общешкольный уровень (участие в научно-практической конференции, посвященной 

Дню науки,  фестивале проектных работ); 

 представление на муниципальном, региональном уровнях. 

         Развитие новых информационно-коммуникационных технологий требует иного 

подхода к преподаванию школьных предметов. Увеличивающийся поток информации лучше 

усваивается учениками, если он излагается в доступной, наглядной форме. Этим 

требованиям отвечает работа с презентациями. Готовые презентации по математике могут 

быть предложены учителем в качестве наглядного и краткого пособия при изучении нового 

материала, закреплении знаний, коррекции знаний. Наиболее эффективной является работа 

в сотрудничестве «ученик — учитель математики — учитель информатики». При этом 

создаются условия для реализации творческого потенциала учащихся, развития интереса 

к предмету. Ученик, сам, создавая презентацию, переосмысливает получаемую информацию 

и передает ее одноклассникам. При этом повышается качество знаний самого ученика. 

Изложение материала в форме презентаций занимает немного урочного времени, при этом 

не теряется эффективность обучения. Это наиболее ценно при повторении материала 

и подготовке к экзаменам. Приобретаемые навыки работы с научной литературой, интернет 

ресурсами способствуют не только учебной деятельности и выбору профессии, но 

и обогащают жизненный опыт подростка.Учитель, работая в сотрудничестве с учениками, 

создает методическую копилку презентаций, которую можно использовать и при изучении 

новых тем, и при повторении, и при индивидуальной коррекции знаний.  

      Проект-это ограниченное по времени, целенаправленное изменение отдельной 

системы с установленными требованиями к качеству результатов, с возможными 

ограничениями расходования средств и ресурсов и со специфической организацией. 

      Проектная деятельность учащихся тесно связана с учебным предметом 

«Математика». На уроках математики и во внеурочной деятельности по этому предмету дети 

с увлечением представляют свои проекты, выполненные самостоятельно. 

      Характеристики проекта: 

1. Наличие сложных и многочисленных заданий 

2. Уникальная последовательность событий. 

3. Ограниченность ресурсов и бюджета 

4. Конечность - даты начала и окончания работ установлены. 

5. Установленный порядок выполнения заданий. 

6. Ориентация на достижение конечной цели. 
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7. Результат-получение конечного продукта или предоставлении услуг. 

 Проектирование — это предварительная разработка основных деталей предстоящей 

деятельности учащихся и педагогов.  

 Проектный урок — это деятельность учителя по созданию проекта урока, то есть 

создание плана урока или технологической карты урока, выбора технологии его проведения, 

механизмов, позволяющих организовать деятельность обучающихся, подчиненную цели 

урока. 

 Проектная деятельность учащихся — это учебно-познавательная, творческая или 

игровая деятельность, результатом которой становится решение какой-либо проблемы, 

представленное в виде его подробного описания (проекта).  

 Метод проектов - это из области дидактики, частных методик, если он используется 

в рамках определенного предмета. Метод — это дидактическая категория. Это совокупность 

приемов, операций овладения  определенной областью практического или теоретического 

знания, той или иной деятельности. Это путь познания, способ организации процесса 

познания. В основе метода проектов лежит развитие познавательных навыков учащихся, 

умений самостоятельно конструировать свои знания, умений ориентироваться 

в информационном пространстве, развитие критического мышления. Поэтому, если мы 

говорим о методе проектов, то имеем в виду именно способ достижения дидактической цели 

через детальную разработку проблемы (технологию), которая должна завершиться вполне 

реальным, осязаемым практическим результатом, оформленным тем или иным образом. 

Метод проектов всегда предполагает решение какой-то проблемы. Решение проблемы 

предусматривает, с одной стороны, использование совокупности, разнообразных методов, 

средств обучения, а с другой, предполагает необходимость интегрирования знаний, умений 

из различных областей науки, техники,  технологии, творческих областей. 

 Результаты выполненных проектов должны быть, что называется, «осязаемыми», то 

есть, если это теоретическая проблема, то конкретное ее решение, если  практическая — 

конкретный результат, готовый к внедрению. На самом деле метод проектов может быть 

индивидуальным или групповым, но, если это метод, то он предполагает определенную 

совокупность учебно-познавательных приемов, которые позволяют решить ту или иную 

проблему в результате самостоятельных действий, учащихся и предполагающих 

презентацию этих результатов. 

Главные цели введения метода проектов на уроках математики: 

Показать умения отдельного  ученика  или группы обучающихся   использовать  

приобретенный на  уроках  математики  в  школе исследовательский  опыт; 

 реализовать свой интерес к предмету математики; 

 приумножить знания по математике и донести приобретенные  знания своим 

одноклассникам; 

 продемонстрировать уровень  обученности по математике;  

 совершенствовать свое умение участвовать в коллективных формах общения; 

 подняться на более высокую ступень образованности, развития, социальной зрелости. 

Изменения в  образовании и преобразования в обществе требуют от школьного 

педагога нового подхода к процессу обучения. В современных условиях жизни не 

достаточно просто владеть набором знаний, умений и навыков, надо уметь их приобретать 

все в большем объеме, уметь применять их в реальной жизни, реальной ситуации. 

Принципы организации проектной деятельности: 

 проект должен быть посильным для выполнения; 

 создавать необходимые условия для успешного выполнения проектов, то есть 

учителю  

 необходимо вести подготовку учащихся к выполнению проектов; 

 обеспечить руководство проектом со стороны педагогов — обсуждение выбранной 

темы, плана работы; 
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 в том случае, если проект групповой каждый учащийся должен четко показать свой 

вклад 

 в выполнение проекта, т. к. каждый участник проекта получает  индивидуальную 

оценку; 

 обязательная презентация результатов работы по проекту в той или иной форме. 

Ученическое проектирование — это процесс работы над учебным проектом, процесс 

достижения намеченного результата в виде конкретного «продукта» (проекта). 

Проектный метод направлен на:  

 развитие критического мышления;  

 развитие творческого мышления; 

 умения работать с информацией; 

 умения работать в коллективе;  

 владение культурой коммуникации. 

Ученическое проектирование становится популярной формой организации творческой 

активности учащихся в образовательных учреждениях различного уровня. В пользу его 

применения педагоги находят многочисленные и самые разнообразные аргументы. Таким 

образом, включение школьников в проектную деятельность учит их размышлять 

и прогнозировать, формирует адекватную самооценку. В качестве средства обучения 

проектная деятельность позволяет управлять как содержанием проекта, так и уровнем его 

сложности. Метод проектов в деятельности учителя по предмету «математика» имеет 

широкое применение.  

Возможные типы работ и формы их представления  

Типы проектов: исследовательский, прикладной (практико-ориентированный), 

информационный, творческий, социальный, конструкторский, инженерный.  

Исследовательский проект напоминает по форме научное исследование. Этот тип 

проектов изначально направлен на сбор информации о каком-то объекте, ознакомление 

участников проекта с этой информацией, ее анализ, обобщение фактов, предназначенных для 

широкой аудитории. При этом акцент на теоретической части проекта не означает 

отсутствия практической части. Примером такого проекта может служить проект по истории.  

Прикладной (практико-ориентированный) проект отличает четко обозначенный с 

самого начала предметный результат деятельности участника (участников) проекта. Пример: 

проект закона, справочный материал, программа действий, наглядное пособие и т. д.  

Информационный проект направлен на сбор информации о каком-либо объекте или 

явлении проекты требуют хорошо продуманной структуры и возможности ее коррекции по 

ходу работы. Продуктом такого проекта может быть, например, публикация в СМИ.  

Творческий проект предполагает свободный, нестандартный подход к оформлению 

результатов работы. Такие проекты, как правило, требуют самых больших усилий от их 

авторов, часто связаны с необходимостью организовывать работу других людей, но зато 

вызывают наибольший резонанс и, как следствие, больше всего запоминаются. Примером 

такого проекта может служить постановка спектакля, подготовка выставки, видеофильм и т. 

д.  

Социальный проект предполагают сбор, анализ и представление информации по какой-

нибудь актуальной социально-значимой тематике.  

Конструкторский проект – материальный объект, макет, иное конструкторское 

изделие, с полным описанием и научным обоснованием его изготовления и применения.  

Инженерный проект – проект с инженерно-техническим содержанием. Например, 

комплект чертежей по разработке инженерного функционирования (инженерного решения) 

какого-то объекта с описанием и научным обоснованием его применения.  

 Формы представления результатов проектной деятельности (продукт деятельности):  

 - макеты, модели, рабочие установки, схемы, план-карты;  

 - постеры, презентации;  

 - альбомы, буклеты, брошюры, книги;  
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 - реконструкции событий;  

 - печатные статьи, эссе, рассказы, стихи, рисунки;  

 - результаты исследовательских экспедиций, обработки архивов и мемуаров;  

 - документальные фильмы, мультфильмы;  

 - выставки, игры, тематические вечера, концерты;  

 - сценарии мероприятий;  

 - веб-сайты, программное обеспечение, компакт-диски (или другие цифровые 

носители) и др.  

           Примерные темы проектов по предмету «математика»: 

1. Геометрические формы в искусстве. 

2. Графы и их применение в архитектуре. 

3. Матричная алгебра в экономике. 

4. Задачи механического происхождения. (Геометрия масс, экстремальные задачи) 

5. Математический бильярд. 

6. Вероятностно-статистический подход к компьютерной обработке данных. 

7. Моделирование экологических процессов. 

8. Вирусы и бактерии. (Геометрическая форма, расположение в пространстве, рост 

численности.) 

9.      Финансовая математика. 

10. Чертежи, фигуры, линии и математические расчеты в кройке и шитье. 

11. Рисунки на координатной плоскости 

12. Методы построения графиков уравнений и соответствий 

13. Функционально-графический подход к решению задач 

14. Магические квадраты 

15. Софизмы и парадоксы 

16. Построение плоских кривых в полярных координатах 

17. Математический цветник: розы Гвидо Гранди 

18. Математические характеристики египетских пирамид 

19. Математические головоломки и кроссворды 

20. Чудо- задачник. 

21. 13 способов решения квадратных уравнений 

22.   Несколько способов доказательства теоремы Пифагора 

23.  Виды задач на логическое мышление 

24.  Прямая и обратная операции в математике 

25. Решение логических задач 

26.  Единые законы математики, искусства и природы 

27.  Математика и законы красоты 

28.  Математика вокруг нас 

29.  Использование оригами в жизни человека 

30. Линейная функция в математике и физике 

31. Искусство составлять уравнения. 

32. Диофантовы уравнения. 

33. Треугольник Паскаля. 

34.  Вектор в математике и физике. 

35. Применение возможностей оригами для решения геометрических задач на         

построение 

36.   Математика и спорт 

37. Эллиптическая криптография и эллиптические кривые 

38. Геометрия в архитектуре Англии. 

Обществу нужен выпускник, самостоятельно мыслящий, умеющий видеть и творчески 

решать возникающие проблемы.  В связи с этим рассмотрение темы «Проектная 

деятельность школьников по математике» является актуальной. 

http://zolotoirodnik.ucoz.ru/2011/22.doc
http://zolotoirodnik.ucoz.ru/2011/22.doc
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СОСТАВЛЯЮЩИЕ  КАЧЕСТВЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО МАТЕМАТИКЕ 

COMPONENTS OF A QUALITATIVE MATH EDUCATION 

Аннотация: В данной статье говорится о том, что нужно, чтобы образование стало 

качественным, составляющие качественного образования. Качественное образование – это не только 

проблема работников образования, но и всего общества в целом. 

Abstract: This article talks about what is needed for education to be of high quality, components of 

quality education. Quality education is not only a problem for educators, but for society as a whole.  
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Президент Таджикистана Эмомали Рахмон в своем Послании Мачлиси Оли  

Республики Таджикистан от 26.12.2019 г. объявил 20-летие развития естественно-

математических наук в сфере науки и образовании Таджикистана и призвал повысить 

качество образования. «Руководителям и работникам сферы образования необходимо 

поднимать уровень и улучшить качество обучения на всех ступенях образования, также 

усилить контроль за освоением учениками современных знаний, побуждать подростков и 

молодежь на чтение художественных и научных книг, укреплять их творческие способности. 

В связи с этим предлагаю с целью большего улучшения налаживания изучения 

естественных, точных и математических наук, а также развития технического мышления 

подрастающего поколения 2020-2040гг объявить «20-летием изучения и развития 

естественных, точных и математических наук в сфере науки и образования». (1) 

      Одной из главных задач образования, декларируемых Концепцией модернизации 

российского образования, также является повышение качества. «Модернизация образования 

является в настоящее время ведущей идеей и центральной задачей образовательной 

политики. Модернизация образования - это комплексное обновление всех звеньев системы с 

соответствиями современной жизни, при сохранении и умножении лучших традиций 

отечественного образования. Два центральных направления модернизации - кардинальное 

обновление содержания и экономики образования. Ее стержневые задачи - повышение 

доступности, качества и эффективности образования. Без решения этих задач образование не 

сможет выполнить свою историческую миссию – стать двигателем поступательного развития 

страны, генератором роста ее человеческого капитала.(4) 

Любая реформа образования-это прежде всего реформа содержания образования. Все 

остальное-изменения в системе образования, то есть в его инфраструктуре.(2) 

 За последние годы современная школа претерпела ряд изменений. При этом уровень 

образованности, к сожалению, не повысился. Более того он продолжает снижаться. И 

сегодня как никогда остро стоит вопрос о повышении качества знаний у обучающихся. 

 Сейчас, в век современных технологий, возникает необходимость повышения 

компьютерной грамотности населения, на рынке труда ощущается дефицит, так называемых, 

«технарей», научно-технический прогресс диктует формирование кадров нового поколения, 
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специалистов нано-технологий, робототехники, изобретателей. В связи с этим мы, учителя 

математики, ощущаем ответственность перед обществом. 

Для достижения современного качества образования необходимо: 

* оптимизация учебной, психологической и физической нагрузки учащихся; 

* обеспечение дифференциации и индивидуализации обучения; 

* использование нравственного потенциала искусства как средства духовного развития 

личности; 

* введение профильного обучения в старшей школе; 

* усиление роли дисциплин, обеспечивающих социализацию учащихся; 

* развитие дистанционного образования; 

* государственная поддержка школ для одаренных детей; 

* создание эффективной государственно-общественной системы экспертизы и контроля 

качества учебной литературы; 

* создание государственной системы оценки качества образования. 

При этом развитие качества образования предполагает постоянное совершенствование 

следующих составляющих: 

 организации образовательного процесса; 

 квалификации педагогических работников. 

Качество образования -это востребованность полученных знаний. 

Качественным можно считать образование, если определенные достижения имеют не 

только учащиеся, но и преподаватели как участники образовательного процесса. 

Хорошее качество образования для преподавателей связано с освоением учителем 

различных образовательных технологий. От того, как и какими технологиями обучения 

школьников владеет педагог, насколько гибко он может изменить свои методы в 

зависимости от тех или иных особенностей учащихся, зависит качество  облучѐнности  и 

обучаемости школьников. 

К современным образовательным технологиям отнесены: 

 развивающее обучение; 

 проблемное обучение; 

 разно уровневое обучение; 

 коллективная система обучения; 

 исследовательские методы обучения; 

 проектные методы обучения; 

 технологии модульного и модульно-блочного обучения; 

 обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа); 

 информационно-коммуникационные технологии; 

 здоровье сберегающие  технологии. 

         Стоит сделать акцент на исследовательской и проектной деятельности. Эта технология 

способствует развитию мотивационно - смысловой сферы личности, формирует умение 

учиться, самостоятельно добывать знания и осмыслять их, что обеспечивает формирование 

главного результата обучения – умения учиться. Данная деятельность создает благоприятные 

условия для развития критического мышления, творческих способностей.(3) 

   Каждый педагог должен понимать ту роль, которую он может сыграть в формировании 

личности ученика. Педагог должен быть готов использовать средства информатизации и 

информационные технологии в обучении, в воспитании и развитии своих учеников. Чтобы 

формировать информационную культуру у учащихся, учитель и сам должен обладать такой 

культурой. Одна из главных задач школьного образования сегодня — подготовить учащегося 

к быстрому восприятию и обработке больших объемов информации, вооружить его 

современными средствами и технологиями работы, сформировать у него информационную 

культуру. И этим должен заниматься каждый педагог, а не только учитель информатики. 

    Возникает один из главных вопросов о подготовке кадров, а отсюда один из 

наболевших вопросов о поднятии престижа педагогических вузов, об определении статуса 
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учителя в обществе (п.8 Концепции модернизации образования о повышении социального 

статуса, государственной поддержки и профессионального уровня работников).(4) Здесь 

необходима работа средств массовой информации (которые порой дискредитируют имя 

Учителя).Это передачи, художественные и документальные фильмы, беседы, встречи, 

статьи, постановки ит. д., необходимо формирование общественного мнения. Это, конечно, и 

экономический аспект. Когда этот вопрос будет решен должным образом, тогда можно будет 

поставить вопрос и об отборе. А сейчас в педагогические вузы идут единицы, быть учителем 

не престижно и по зарплате. 

Также, чтобы учитель мог качественно, творчески работать, надо, чтобы он занимался 

своей непосредственной деятельностью- ОБУЧАТЬ! Надо освободить его от всякого рода 

вопросов, не относящихся к этому, освободить от бумажной рутины. 

Качество образования –этот качество жизни человека. 

«Ученик – это не сосуд, который нужно наполнить, а факел, который надо зажечь.» 

Поэтому его нужно научить получать знания самостоятельно, анализировать ситуацию, 

делать выводы, находить решение для задачи или проблемы, которую он не решал.  

Наша задача находить и применять методы, способствующие этому. 

Широкое применение инновационных технологий, ИКТ, дифференцированного обучения 

создает условия для повышения качества обучения, познавательной активности школьников. 

 Основная цель ИКТ состоит в качестве обучения. С помощью компьютерных 

технологий можно решить следующие задачи: усиление интенсивности урока; повышении 

мотивации учащихся, мониторинг знаний. 

При этом давайте обратимся к опыту самых престижных западных школ. Это, в 

основном, тот самый бесценный опыт, наработанный советской школой образования. Он 

должен оставаться основой. 

Образование – это не только овладение технологиями, получение набора знаний, это, 

как сказал педагог-новатор Пол Томас,- в первую очередь опыт общения.(5) Повышение 

культуры общения: учитель-ученик, учитель-учитель ит. д., - это тоже наша задача. И здесь 

большую роль играют опять же средства массовой информации, которые на 30% влияют на 

воспитание. 

Результат обучения – это не только развитие способностей и возможностей 

обучающегося, это и развитие его личности. «Образование- это прежде всего человеческое 

переживание».(5) Воспитание –это главная составляющая образовательного процесса. 

Качественное образование, качественно продуманная система будет влиять на воспитание. 

Качественный урок, качественные учебники, личность педагога - все это составляющие 

воспитательного и образовательного процесса. 

Успешность обучения зависит от наличия устойчивой мотивации. Образование 

должно быть востребованным в обществе, знания применяемы. Не только работники 

образования. Но и все общество в целом должны стремиться к тому, чтобы образование 

стало качественным, приносило пользу. 

Киплинг писал: ―Образование – величайшее из земных благ, если оно наивысшего 

качества. В противном случае оно бесполезно». 
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РАЗВИТИЕ КРЕАТИВНОСТИ СТУДЕНТОВ НА ЗАНЯТИЯХ ВЫСШЕЙ 

МАТЕМАТИКИ СРЕДСТВАМИ ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ 
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DEVELOPMENT OF STUDENTS' CREATIVITY IN HIGHER MATHEMATICS CLASSES 

BY MEANS OF INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES 

 

 Аннотация: в данной статье рассматривается проблема развития креативности студентов на 

занятиях высшей математики средствами информационно-коммуникационных технологий. В статье 

авторы приводят особенности, личностные черты, благоприятствующих развитию креативности 

студентов средствами информационно-коммуникационных технологий на занятиях высшей 

математики. Особое внимание в своей работе авторы уделяют роли эвристических приѐмов, которые 

влияют на развитие креативности студентов средствами информационно-коммуникационных 

технологий на занятиях высшей математики.  

Abstract: This article discusses the problem of developing students' creativity in higher mathematics 

classes by means of information and communication technologies. In the article, the authors lead features, 

personality features conducive to the development of students' creativity by means of information and 

communication technologies in higher mathematics. Special attention in their work, the authors pay the roles 

of heuristic techniques that affect the development of students' creativity by means of information and 

communication technologies in the classroom of higher mathematics. 

Ключевые слова: креативность, творчество, обучение, студент, преподаватель, высшая 

математика. 

Keywords: creativity, training, student, teacher, higher mathematics. 

 

Человек с развитым творческим мышлением может не только обеспечить себе 

подходящее место в общества, но и внести свой вклад в его развитие. В связи с этим 

образование в целом, а также математическое, предъявляет высокие требования к 

формированию творческой активности студентов, открывая перед выпускниками высших 

учебных заведений возможности для создания новых способов и видов деятельности, 

ориентирует их на изучение новых профессиональных сфер, а также переориентация их 

профессиональной деятельности. 

Традиционное образование по высшей математике в вузах нашей республики основано 

на непрерывном и последовательном усвоении знаний и зависит от плодотворной работы 

студентов без учета личных и творческих возможностей. На самом деле, сегодняшним 

высококвалифицированным специалистам необходимо работать в сложных и быстро 

меняющихся ситуациях научно-технического прогресса в сочетании с глубокими знаниями, 

навыками научных исследований и творчеством. Знания, передовые общие умения и 

способности необходимо постоянно обновлять. Современным высокообразованным 

молодым специалистам нужны нестандартные творческие решения. Нужно быть готовым к 

решению новых профессиональных задач, которые позволяют творчески развиваться. 

Понятие «креативность» (от лат. сreatio - создание, созидание), которое аналогично 

понятию «творчество», тесно связано с творчеством, творческой деятельностью, которая 

создает что-то качественно новое. Кроме того, креативность – это возможность создать что-

либо новое, реализация чего-либо нестандартным образом, это может быть использование 

новых приемов и методов, создание произведения искусства [1, с. 12].  
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Понятие «креативность» было впервые использовано Д. Симпсоном в 1922 год, оно 

служило определением способности людей отказаться от стереотипов. Однако креативность 

активно изучается психологами со второй половины ХХ века. Сегодня существуют 

различные взгляды на понятие «креативность». Исследователи данного понятия выдвигают 

различные его определения. На сегодняшний день «креативность» изучена не в полной мере. 

«Креативность» присуща каждому человека. Каждый человек владеет творческими 

способностями, как и умением говорить, писать, мыслить. Важна не сама ценность 

результата, а его новаторство, новшество деятельности для самого создателя. 

Самостоятельность, творческий подход студента при решении задач также является 

творческим видом деятельности, а значит и студент является творческой личностью. 

Обучение высшей математики в вузе направлено на развитие у студентов 

профессиональных навыков, математической культуры, креативного мышления, 

интеллектуального развития, общей культуры. 

Высшая математика строится на базе знаний, полученных студентами еще в школе. 

Цель преподавателей сохранить, полученные студентами ранее знания, дополнить и 

углубить их, что позволит студентам расти как в профессиональном так и личностном плане 

в различных областях математической деятельности. Это возможно не только студентам с 

высоким уровнем подготовки, но и слабым студентам.  Такое обучение строится на 

индивидуальном и дифференцированном подходе, с учетом уровня подготовки каждого 

студента, их способностей и умений. Изучение высшей математики в вузе может вызвать 

свои трудности и у студентов с высоким уровнем школьной подготовки, поскольку 

программа дисциплины направлена на усвоение знаний на различных уровнях абстракции. 

Использование информационных и коммуникационных технологий на занятиях 

высшей математики позволяет учащимся общаться, улучшать коммуникативные навыки и 

повышать самооценку, что ведет к развитию творческих способностей. 

Как правило, следующие факторы препятствуют развитию творческих способностей 

учащихся с помощью информационных и коммуникационных технологий на занятиях 

высшей математики: 

- исключить риск; 

- конформность; 

- не одобрять воображение, фантазию и исследовательскую оценку; 

- преклонение перед авторитетами; 

- стереотипы в мышлении и поведении; 

- стремиться к успеху любой ценой [6, с.54]. 

На занятиях высшей математики среди характеристик личности, способствующих 

развитию творческих способностей учащихся с помощью информационных и 

коммуникационных технологий, мы выдвигаем следующие черты: 

- богатое воображение, умение и желание строить планы на будущее; 

- богатое подсознание (видение снов различного содержания, наличие    

       подсознательной чувствительности, переживание синестезии и т. д.); 

- отсутствие конформности; 

- отсутствие страха выглядеть странно и необычно; 

- полная уверенность в своих силах; 

- преобладают радостные эмоции и даже определенная степень агрессивности,  

      склонность к риску; 

- развитость чувства юмора. 

Эвристика - это пример одного из ключевых способов развития творческих 

способностей учащихся с помощью информационных и коммуникационных технологий на 

занятиях высшей математики. 

Процесс обучения высшей математики может строиться с использованием 

эвристической технологии, которая содержит определенные характеристики, позволяющие 
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эффективно выстраивать процесс обучения. Данная технология направлена на создание 

новой системы поведения, определяет новые модели объектов и явлений. 

В контексте нашего университета эвристические беседы являются наиболее 

выразительной формой развития творческих способностей студентов с помощью 

информационных и коммуникационных технологий на занятиях высшей математики, 

каждый из которых состоит из серии взаимосвязанных вопросов, каждый из  которых служит 

шагом к решению, студентам необходимо выполнять поисковую образовательную 

деятельность для решения вопросов. 

Использование информационных и коммуникационных технологий на занятиях 

высшей математики для развития творческих способностей учащихся во многом 

определяется следующими факторами: 

В первую очередь, проводить занятия следует в помещении хорошо проветриваемом и 

с хорошим освещением, оснащенном необходимым оборудованием для проведения занятия: 

доска, мел. Педагог должен следить за собой и своими эмоциями, поскольку студенты 

отлично чувствуют настроение педагога. 

Во-вторых, выстраивать занятие следует с периодическими паузами, что позволит 

студентам не переутомляться, а их мыслительная деятельность не будет перегружаться, а 

значит процесс обучения будет более эффективным. 

В-третьих, лекционный материал должен быть доступно изложен, нацелен на 

повышение интереса студентов к теме. Поэтому при разработке материалов лекций 

необходимо распределить информацию по различным модулям: в конце лекции следует 

кратко изложить содержание следующей темы, потому что «идентифицируемая» 

информация поможет заинтересовать студентов. 

В-четвертых, студентов необходимо поощрять за продуктивную работу, это помогает 

ему осознавать, что он владеет необходимыми знаниями и навыками для выполнения 

домашних заданий, и он будет продуктивно идти к достижению поставленной цели. 

В-пятых, задача студентов сводится не просто к овладению знаниями предмета для 

реализации творческой образовательной деятельности, а изучению эвристических приемов 

реализации творческих задач. 

На занятиях высшей математики среди условий, способствующих развитию творческих 

способностей учащихся с помощью информационных и коммуникационных технологий, мы 

также выделили: 

- ситуации с неопределенным количеством времени или незавершенностью; 

- разрешение и поощрение множества вопросов;  

- стимулирование ответственности и независимости; 

- акцент на собственных мыслях человека, его чувствах и идеях. 

Поэтому применение информационных и коммуникационных технологий на занятиях 

высшей математики: 

- студенты могут получить не только удаленный доступ к учебным материалам, но и 

большому объему справочной информации, как дополнительным материалам; 

- предоставляет студентам возможность общаться через Интернет с педагогом, другими 

студентами; 

- сегодня возможно, чтобы студенты, находящиеся вдали от учебных центров 

(университеты, колледжи, лицеи), могли слушать и смотреть лекции, участвовать в 

видеоконференциях или консультациях, проводить эксперименты в компьютерных 

лабораториях и т. д. 

- управление и контроль процесса обучения; учащиеся должны сначала убедиться, что 

они поняли учебный материал, который изучают, поняли и запомнили основные правила и 

научились применять их для решения практических задач. С другой стороны, не менее важна 

активная роль онлайн-учителя, ведь его задача - не только обеспечить знаниями студента, но 

и (как при очном обучении) решить, как скорректировать онлайн-обучение. План занятий 

для наилучшего усвоения пройденного материала. 
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- предоставить возможности для создания эффективных симуляторов, средств 

визуализации и максимально использовать различные способы представления информации: 

текст, графика, видео, звуковое сопровождение, анимация, так называемые «мультимедиа-

ресурсы». 
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ХУСУСИЯТИ ТАШКИЛИ АЛОЌА ДАР ШАРОИТЊОИ МАХСУС 

COMMUNICATION CHARACTERISTICS UNDER SPECIAL CONDITIONS 
 

Аннотатсия:  Маќола мазкур доир ба асоси ташкили алоќа ва идоракуниро дар њар 
намуди љангњои њозиразамони умумиќўшунии љузъњои тирандозї ва танкї таъмини техникии 
алоќа, инчунин талаботњо ва дастурњо оид ба муњофизати манзума, љузъњои алоќаро муайян 
менамояд. 

           Abstract: This article describes the basis for the organization of communications and management 

in all types of modern general warfare of artillery and tank components, as well as the requirements and 

guidelines for the protection of communications components. 
Калидвожањо: сим, радио, мавзењ, обу њаво, шароит, љузъу том, алоќа, умумиќўшунї, 

тирандозї. 
Keywords: wire, radio, location, weather, conditions, components,  communications, general 

combat, shooting. 
 

    Минтаќањои ќўњї 
 Њангоми ташкили алоќа дар ќўњњо, ба инобат гирифтан зарур аст:  
 паст шудани суръати њуљуми ќўшунњо ва амали онњо дар самтњои парокандагї;  
 баланд бардоштани наќш ва мустаќилиятии љузъу томњои хурд;  
 набудани имконияти манѐвр дар фронт;  
 таъсири ќўњњо, ки ба пастшавии дарознокии алоќа, оварда мерасонад;  
 мушкилот дар интихоби љойи пањншавии радио, стансияњои радирелеї ва 

тропосферї, инчунин мушкилоти њаракати онњо ба љойњои пањншавї;  
 мушкилот дар таљњизонидани муњандисии элементњои системаи алоќа, дар 

пањншавї ва мустањкамкунии дастгоњњои моњворавї-бурљї ва чуќур хобонидани кабел 
ба замин; 

 пастшавии суръати гузоштани хатњои алоќаи симї ва зиѐд намудани сарфи 
кабел;  

 мушкилоти манѐври ќувва ва воситањои алоќа дар фронт ва умќ;  
 мушкилоти дастрас намудан ба стансияњои мобайни радиорелеї, тропосферї, 

нуќтањои хизматрасонии пурќувваткунии сўзишворї, хўрока, об ва дигар маводњои 
моддї, ки барои фаъолияти кори њайати шахсї ва истифодаи хатњо заруранд; 
мушкилоти ташкил намудани алоќаи фелдегерї-почтавї вобаста ба мањдуди 
имкониятњои хатњои роњ. Ѓайр аз ин, эњтимолияти фаромадани ярч ва селоб, таъсиси 
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мавзењои дараљаи баланди радиатсия њангоми таркишњои ядрої ва муддати дурудароз 
мондани маводњои зањролудшуда дар дашту водињо, якбора таѓйир ѐфтани боду њаво, 
сатњи баланди монеањои атмосферї, кам шудани тавоноии муњаррик ва зиѐд шудани 
сарфи сузишворї, мушкилотњои иловагиро дар ташкил ва таъмини алоќа ворид 
мекунанд. 

 Алоќа дар кўњњо, ки бо воситањои радио ташкил шудааст, асоси мебошад. Барои 
баланд бардоштани устувории он бо элементњои асосии тартиби љангї, бояд бо самтњои 
радиогї ва истифодаи стансияњои МК бо моњворањои самти амалї, ки бояд дар мављи 
фазои кор кунанд, ташкил карда шавад. Дар МУК диапазон, истифодаи ќитъаи пасти 
радиф, маќсаднок мебошад. Шароити бењтар барои гузаштани мављњои радиогї дар 
ќўњњо, дар њолатњое барпо карда мешаванд, ки баландии ќўњ ва масофа то стансияи 
радиогии наздик, ба дарозии мављи радио ѐ аз он кўтоњтар мебошад. 

 Стансияњои радиогиро аз рўи имконият дар баландии кўњњо, ки ба сўи мухбир 
равона гардидааст, љойгир намудан лозим аст. Дар шабакањои пинњонї, њангоми 
зарурї нуќтањои ретранслятсионї пањн карда мешаванд, аз љумла бо истифодаи 
васеътари воситањои њавої-аболобардор, идораи масофавии воситањои радиогї 
истифода бурда мешавад.  

 Ба инобат гирифтан лозим аст, ки ѓору љарињоие, ки дар самти мухбир љойгир 
шудаанд, качу килеб њам бошанд, дарозии алоќаро дароз мекунанд. 

 Алоќаи воситањои радиорелеї, байни нуќтањои идораи дивизия бо самтњо, 
ташкил карда мешавад. 

 Алоќаи воситањои симї, дар шакли пешина барои њуљум ташкил карда мешавад. 
Дар рафти њуљум, алоќа бо воситањои симї, асосан ба манфиати хизматї комендантї 
дар аѓбањо, њангоми гузаштани тангљой ва ѓорњо, инчунин барои алоќаи дохилї 
(идораи масофавї) дар нуќтањои идоракунї, истифода бурда мешавад. 

 Шароитњои вазнини истифодаи воситањои њаракаткунанда, зарурияти 
хизматрасонии мунтазам ва таъмири воситањои наќлиѐтї ва барпо намудани захирањои 
онњоро, талаб менамояд. 

 Истифодаи васеъро барои алоќа, чархболњо фароњам меоранд. 
  Њангоми интихоби љойи пањнкунии узелњо, стансияњои радиорелеї ва 

тропосферї, мавзењои љамъшавии љузъу томњои алоќа, имконияти фурўравии ярч, 
селњоро ба инобат гирифтан лозим аст. Пањншавии (љойгиршавї) онњо њангоми 
серобшавии дарѐњо, дар мавзењои ѓарќшуда ва маљрои обанборњо ќўњии ќоќшуда, роњ 
дода намешавад. Барои баланд бардоштани њифзи узелњо ва стансияњои алоќа, ѓорњо, 
аѓбањо истифода бурда мешаванд. 

  Ќисмњои њарбї ва љузъу томњои алоќа, ки дар ќўњњо амал мекунанд, бо 
лавозимоти махсуси ќўњї таљњизонида шуда, тайѐрии заруриро мегузаранд. Њангоми 
набудани лавозимотњои табелии ќўњї, њайати шахсї бояд ќобилияти тайѐр намудани 
онњоро дошта бошад. 

Мавзењои љангал 
  Њангоми ташкил ва таъмини алоќаи љангии њамлакунанда дар љангалзорї 

калон, хусусиятњои зеринро ба инобат гирифтан лозим аст:  
 барпокунї ва таъмини алоќа дар ќисмњои њарбие (љузъу томњо), ки дар самтњои 

пароканда, пайроњњањо ва сари роњ амал мекунанд, мушкил мегардад;  
 ташкили алоќа бо ќўшунњои њамкорикунанда, ки аз фронт њуљум мекунанд, бо 

ќисмњои њарбї ва љузъу томњои даврзананда, бо десантї њавоии тактикї ва ќўшунњои 
десантї-њамлаовар. 

 Њангоми амал дар љангалњо, таъмини алоќа бо отрядњои таъмини њаракат, ки ба 
њар самт бо маќомоти разведкаи њавої, радиої ва радиотехникї људо гардидаанд, 
муњимоти махсус пайдо мекунад. Ѓайр аз ин, дар љангалзор, аз сабабе, ки шохањои 
дарахтон воситањои энергияи радиої ва радиорелеиро фурў мебаранд, дарознокии 
алоќа кам гардида, аз њисоби амали зиѐд нурпошии дарахтон, амали интерференсияи 
мављњои радио пайдо шуда, интихоби љой барои пањншавии стансияњои радиої, 
радиорелеї ва тропосферї, мушкил мегардад. 
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  Дараљаи истифодабарии воситањои алоќаи гуногун барои алоќа таъмини идора 
дар љузъу томњо, њангоми њуљум дар љангалзор бо шароитњои мушаххаси вазъияти 
љангї, гузаришњо ва масоњати майдонњои љангал, њолати роњњо, муайян карда мешавад. 

 Истифодаи васеъ барои таъмини алоќа дар дивизия, њангоми њуљум дар 
майдонњои љангалзор, нуќтањои идораи њавоии идоракуни ва ретранслятсионї, пайдо 
мекунанд. 

  Њангоми ташкили алоќаи воситањои радиої зарур аст:  
 таъсиси њайати мухбирони шабакањои радиої мувофиќи њайати љангие, ки бо 

самтњо амал мекунанд; 
 барои алоќа бо отрядњои даврзананда, истифода бурдани стансияњои радиоии 

пурќувват; пањн намудани стансияњои радиої дар љойњое, ки гузариши бењтари мављњои 
радиоиро таъмин мекунанд; 

 истифодаи моњворањои афканиши самти;  
 истифодаи васеи нуќтањои заминї ва њавої ретранслятсионї. 
 Њангоми ташкили алоќа бо воситањои симї, хати кабелиро на камтар аз 50-100 м 

аз роњњо ва нимароњњо, гузоштан лозим аст. Барои таъмини корњои линеии дидбонон, 
гузоштани кабел бояд бо ќайдњо дар дарахтон (тарошидан, нишона), ишора карда 
шаванд.  

 Дар мавриди таъмини алоќаи фелдегерї-почтавї, ба сифати воситањои 
њаракаткунанда, наќлиѐтњои зирењпўш ва чархболњои алоќа васеъ истифода бурда 
мешаванд. Таваќуфгоњњои мошинњои стансияњои  алоќаи фелдегерї-почтавї, дар 
наздикии чорроњњо, нишастгоњњои чархболњо бошад дар майдончањои љангалњо ва дар 
баъзе њолатњо дар роњњо. Нишастгоњњо бояд бо аломатњои тафриќавии намоѐн муљањњаз 
гардонида шаванд.  

  Сардори алоќаи дивизия (полк) ва командири ќисми њарбї (воњидњо)-и алоќа 
њангоми омодагї љињати таъмини алоќа бояд чораандешї кунанд: чорањо оиди ба 
њимояи дастгоњњо, стансияњо ва љойњои истироњати њайати шахсї  аз оташгирї, 
моддањои радиактивї ва зањролудкунанда; ташкили захирањои сўзишворї, равѓанњои 
молиданї ва лавозимоти истифодашаванда; ташкили мудофиаи хатњо ва стансияњои 
алоќа; пешбинї намудани хизмати навбатдории дастгоњњои муњандисї ва кашонанда 
барои зуд баровардани техника ва њайати шахсї њангоми ба вуљуд омадани монеањои 
љангалї ва дар њолати зањролудшавии радиоктивї, химиявї ва бактериологї(биологї)-
и минтаќањои љойгиршавии хатњои алоќа. 

Минтаќањои сањрої 
  Њангоми ташкили алоќа дар сањро бояд би инобат гирифта шавад:  
 зарурияти таъмини идораи ќисмњои њарбї ва воњидњое, ки дар хати васеъ ва 

умќи (миѐнатари) тартиботи љангї амал мекунанд; 
 фаъолияти ќўшунњо дар самтњои људогона; 
 кам намудани гузариши техника њангоми гузаштани монеањои ќумзор, 

минтаќањои санглох,љаррї ва шўрзаминњо;  
 таъсири тўфонњои ќумї (хокї), ки сабаби ба мављи алоќа таъсир расонидан 

гашта, ба сифати алоќаи воситањои алоќа таъсир мерасонад,  таъсири туфонњои ќумї 
(хокї)-и њарорати баланд ва зуд таѓйир ѐфтани истифодаи наќлиѐт, воситањои алоќа ва 
дастгоњњои бо барќ коркунанда; эњтимолияти зањролудшавии пуршиддат ва бардавоми 
радиактивии минтаќа; норасоии об ва сўзишворї;  

 мушкилот дар муљањњазгардонии муњандисї ва маскировкаи љузъиѐти системаи 
алоќа. 

  Њангоми ташкили алоќа диќќати асосї ба алоќа бо разведка, ки дар умќ ва 
пањнои  хати пеши љанг (фронт) љойгир гардидааст, нигаронида мешавад;  бо десантони 
њавоии тактикї, бо отряди хати пеш, отрядњои давр зада гузаранда ва махсус; бо 
ќисмњои њарбии ќувваи асосї, худашон амал мекунанд; бо ќисмњои њарбии ракетї 
зенитї (зенитї артилерї), инчунин авиатсияи њарбї. 
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  Њангоми ташкили алоќа дар сањроњои пањнияшон зиѐдтар нисбати шароитњои 
анъанавї, бояд радиостансияњои МК, стансияњои МУК-и боќувват ва антенањои 
баландиќтидор истифода шаванд.  

 Барои баланд бардоштани устувории алоќа хатњои алоќаи ѐрирасон, нуќтањои 
ќабул ва ретранслятсионї, аз љумла дар воситањои парвозї-баландбардор. Дастгоњњои 
антенавї-сутундор бояд бо таљњизоте љињозонида шавад, ки иловатан мањкам кардани 
онро дар хок таъмин кунад. 

 Воситањои алоќа бояд аз таъсири чангњои хок ва шуоъњои офтоб эњтиѐткорона 
њимоя карда шаванд. 

 Симњои хати алоќа чун ќоида, дар шароити намоѐни мањдуд хобонда шуда, бояд 
бо аломатњои намоѐн нишонгузорї карда шаванд. Пањнкунии симњои хати алоќа бо 
риояи ќоидањо оид ба  њифзи онњо аз таъсири муњити атроф амалї карда мешавад.  

  Њангоми ташкили алоќаи фелдгерї-почтавї, ба сифати воситањои сайѐр бояд 
наќлиѐти тасмавї (гусеничный) бо имконияти баланди гузариш ва чархболњо истифода 
бурда шаванд.   

  Барои амалиѐт дар сањро омодагии њайати шахсиву воситањои алоќа ва ба вуљуд 
овардани алоќаи эњтиѐти боќувват лозим аст. Хизматрасонии техникї аз рўи имконият 
бояд њар чи бештар гузаронида шавад. Хатњои алоќа, стансияњо ва дастгоњњо мувофиќи 
мањал бояд бо воситањои муњандисї ва ниќобпўшї дар мувофиќа бо мањал, таъмин 
карда шаванд.  

Минтаќањои шимолї 
  Њангоми бурдани амалиѐти чангї, алоќа дар дивизияи минтаќањои шимоли бояд 

идораи мунтазами ќўшунњоеро, ки дар пањноии фронт бо самтњо, дар шароитњои 
вазнини иќлимї  амал мекунанд, таъмин мекунад. Њангоми ташкили алоќа ба инобат 
гирифтан лозим аст: љараѐнњои мунтазами иносферї ва геомагнитї, инчунин 
мављзанињои тўфонї таъминоти алоќаро мушкил менамоянд; тўфонњои магнитї 
таъминоти алоќаи симиро мушкил намуда, сабаби ба вуљуд омадани шиддатњои 
хавфнок мегардад; минтаќањои мушкилгузар, ноњамворињои дарѐгузар, кўлњо ва 
ботлоќзорњо, гузоштани хатњои кабелї, манѐври љузъу томњои алоќаро мушкил 
мегардонанд; пастшавии метереологї истифодаи хатњои алоќаи симї ва дастгоњњои 
антенаи моњворавиро мушкил гардонида, сабаби вайроншавии онњо мегардад; 
њарорати паст ва шамолњо дар зимистон сабаби тул кашидани пањнкунии узелњо ва 
хатњои алоќа гардида, муњофизати онро мушкил мегардонад; шабњои ќутбї (полярные 
ночи) мавќеъгирї ва рўзњои ќутбї бошанд, пањнкунии махфии љузъњои системаи 
алоќаро  мушкил мегардонанд. 

  Барои баланд бардоштани устувории алоќа дар минтаќањои шимолї зарур аст: 
истифодаи радиостансияњои диапазонњои мављи дур ва МУК ва антенањои самтнок; 
ташкили нуќтањои ретранслятсионї ва азнав ќабулкунанда, аз љумла дар воситањои 
њавоии борбардор; пешбинии чорабинињо оиди њифзи антенањо аз шамол ва тўфонњо; 
пешбинї намудани кшонидани стансияњо бо ядакмошинњо ба љойи пањнкунї; таъмини 
отрядњои даврзадагузаранда ва дигар љузъњои тартиботи љангї, ки аз ќуввањои асосї 
људо амал мекунанд бо радиостансияњои махсус барои ќабули аломатњои (сигналњо) 
стансияњои чархзанандаи нуќтаи идоракунии Ситоди болої; хатњои алоќаи симї 
њангоми пањнкунї бояд барои осон шудани пайдосозии онњо њангоми барфтудагардї 
бо ходачўбњо нишонагузорї карда шаванд, барои гузоштани кабелњои сањрої аз рўи 
имконият чархболњоро истифода бурдан лозим аст; барои таљњизонидани муњандисии 
узелњо ва стансияњои алоќа конструксияњои стандартї, сангњо, халтањои ќум ва ѓ. 
истифода бурдан лозим аст. 

  Сардори алоќаи дивизия (полк) ва командири ќисми њарбї (љузъу том)-и алоќа 
њангоми тайѐрї барои таъмини алоќа дар мавзеъњои шимолї ѓайр аз гузаронидани 
чорабинињои доимї вазифадор аст: њайати шахсї ва техникаи алоќаро барои кор дар 
шароитњои мушкили иќлимї омода созад; андешидани чорањо љињати таъмини 
сариваќтии љузъу томњо бо сару либос ва пойафзоли гарм, хаймањои гарм, дастгоњњои 
гармдињї ва равшанидињанда, лижа; андешидани чорањо оид ба баланд бардоштани 
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гузаштани мошинњои махсус ва тасмавї; ташкили омодагии њайати шахсї барои 
таъмини алоќа дар шароитњои бероњї, сербарфї, бўронњо, њарорати пасти шабњои 
ќутбї, љараѐнњои мунтазами иносферї ва геомагнитї. 

  Барои ташкили алоќаи фелдегерї-почтавї ба сифати воситањои њаракат дар 
минтаќањои шимолї бояд истифодаи мошинњои зирењпуш ва мошинњои њарљогузар, 
чархболњо ба инобат гирифта шавад. 
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Ҳар як омўзгор ба дарс ба таври худ бо дараљаи гуногуни салоҳиятнокї омода 
мегардад. Вазифаи омўзгор танҳо аз таълим додан иборат нест. Омўзгор барои 
фароҳам овардани фазои мусоид ба таълим дар синф низ масъул аст. Яке аз маќсадњои 
муносибати босалоњият ба таълим низ мутобиқ сохтани натиљаҳои таълим ба талаботи 
ҳаѐти имрўзаро дар бар мегирад.  

Яъне, дар натиљаи таълим хонанда дониш, малака ва маҳорати  
бадастовардаашро барои ҳалли мисолу масъалаҳои ҳаѐтї дар амал истифода 

бурда тавонад ва омўзгор бошад, ҳангоми зарурат усули таълимро тағйир дода, 
раванди таълимро самаранок гардонанд.      
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Хонандагон бояд аз рўйдодҳои айѐми хеш огоҳ бошанд ва ҳамқадами давр 
бошанд. Омўзгорон барои расидан ба ҳадафњои дарс ва чорабиниҳои беруназсинфї аз 
маълумоти оморї, маводи рўзномаю маљаллањо ва дастурҳои методї ба таври васеъ ва 

пурсамар бояд истифода намоянд. Бо ин  мақсад њангоми пурсиши вазифаи хонагї ва 
мустаҳкамкунии дарс омўзгор мувофиқи мавзўъи дарс дар фосилаи 4-5 дақиқа аз 
маводи рўзномаю маљаллањо истифода бурда метавонад. Барои вазифаи хонагиву кори 
мустақилона чунин супоришњоеро баррасї бояд намуд, ки хонандагони сустхон њам 
онњоро бо шавқу завқ мустаќилона иљро карда тавонанд.         

Ќайд кардан љоиз мебошад, ки 21-уми декабри соли 2016 Маҷмаи Умумии СММ 
Қатъномаи A/RES/71/222-ро зери унвони “Даҳсолаи байналмилалии амал “Об барои 
рушди устувор” солҳои 2018-2028” бо иттифоқ ва дастгирии 177 кишвари узви СММ 
қабул намуд. Чӣ тавре ки ба Шумо маълум аст, ташаббус оид ба эълони Даҳсолаи 
байналмилалии амал “Об барои рушди устувор” бори аввал аз ҷониби Президенти 
Ҷумҳурии Тоҷикистон Ҷаноби Олӣ муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон, дар рафти Форуми 7-
уми ҷаҳонии об дар Ҷумҳурии Корея ироа шуда буд. Мутобиқи Қатъномаи мазкур 
давраи солҳои 2018-2028 ҳамчун Даҳсолаи байналмилаии амал “Об барои рушди 
устувор” эълон мешавад, ки он аз 22-юми марти соли 2018 шурӯъ шуда, 22-юми марти 
соли 2028 ба анҷом мерасад. (22-юми март Рӯзи ҷаҳонии захираҳои об мебошад).  

Њадафи асосии он љалб намудани диқққати љомеаи љаҳонї ба масъалаҳои тозагии 
об ва ќадр намудани ин неъмати бебаҳо равона кардан буда, барои расидан ба 
њадафњои устувор заминаи васеъ фароҳам овардан мебошад.  

Аз ин лиҳоз, вазифаи мо омўзгорон, бо роњу воситањои гуногуни педагогї, 
тавассути гузаронидани чорабинињои илмї-оммавї равшан намудани маќсадњои 
барномаи ќабулшудаи СММ, дар хонандагон ташаккул додани тарбияи эњтиром ва 
муносибати дуруст ва сарфакорона дар истифодаи захирањо, тоза нигоҳ доштани 
манбаъҳои он, дуруст ва самаранок истифода бурдани об ва роњҳои муҳофизати 
манбаъњои об донишу ва малакањои зарурї пайдо кардан мебошад. 

Яке аз роњу усулҳои расидан ба ин маќсадњо дар муассисаи таълимї ин 
гузаронидани дарс ва баргузории корҳои беруназсинфї мебошад.  

Аз ин рў, лозим донистем,ки дар асоси маълумотҳои дар рўзномаю маљаллањо 
нашр гардида, якчанд мисолу масъалаҳоро дар бораи об тартиб дода, пешкаш намудем, 
ки то омўзгорон тавонанд дар асоси онњо маводи таќсимотї (вараќчањо), тестҳо тартиб 
дода ѐ дар вақти гузаронидани корҳои санљишї, пурсиши вазифаи хонагї ва дар 
лањзањои мустаҳкамкунии дарс истифода баранд ѐ аз рўйи онњо супориши хонагї 
пешнињод намоянд.   

Намунањои чунин супоришҳоро пешниҳод менамоем. 

1.Агар соли 1804 аҳолии љаҳон 1 миллиард нафар бошад, пас имрўз он ба 7,5 

миллиард нафар расидааст. Аҳолии љаҳон то имрўз чанд фоиз ва чанд маротиба зиѐд 
шудааст ? 

2.Талаботи физиологии шабонарўзии одам ба об 3-5 литр мебошад. Дар як 
шабонарўз барои аъзоѐни оилаи шумо чанд литр об сарф мешавад? 

3.Дар асоси ин мисол ҳисоби миѐнаи миқдори сарфшудаи обро дар як шабонарўз 
дар деҳа, љамоати шањрак/деҳот, шањр/ноҳия ва дар Љумњурии Тољикистонро  муайян 
кунед? 

4. Як оила (5нафар) барои мақсадњои хољагию маишї дар як шабонарўз  тақрибан 
450-600 литр об сарф мекунад. Оила дар як моњ ѐ як сол чї ќадар обро сарф мекунад? 

5. Дар асоси ин мисол ҳисоби миѐнаи миқдори сарфшудаи обро дар як шабонарўз 
барои деҳаатон, љамоати деҳот/шањрак, ноҳия, вилоят ва Љумњурии Тољикистонро 
муайян намоед (аҳолии Тољикистон9,5 миллион нафар)? 

6. Шањрњое,ки аҳолиаш як миллион нафар буда, дар як шабонарўз ба ҳисоби 
миѐна 625 ҳазор тонна об сарф кунад, аҳолии Тољикистон ѐ љаҳон дар як моҳ ѐ як сол чї 
қадар об сарф мекунад? (аҳолии љаҳон 7,5 миллиард нафар) 
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7. Дар асоси ин мисол ҳисоби миѐнаи миқдори оби сарфшударо барои як 
шабонарўз мувофиқи талаботи оилаатон ва ѐ деҳатон аниқ кунед?  

8. Ҳаљми умумии оби Замин 1400 млн. километри кубї буда, танҳо 35 миллион 

километри кубии он оби софро ташкил диҳад, ба ҳар сари аҳолии љаҳон чанд литр оби 
тоза рост меояд? 

9. Аз як љумаки вайронаи оби дар хона буда, дар як сония ду ќатрагї об чакида 
истад, дар 12 даќиќа як истакони њаљмаш 200 грамм пур мешавад. Агар сари ваќт 
љумакро таъмир накунем, дар як соат як литр об сарф мешавад. Дар як моњ ѐ як сол 
чанд литр об сарф мешавад? 

Ҳал: 1 сония - 2 ќатра, 12 даќиќа ‟ як истакон, як соат =60 даќиќа;  

60:12=5 стакан = як литр; як шабонарўз 5 24= 120 стакан=24 л.  Як моњ      

30 24=720 л, як сол 365  24л= 8760 л 
10. Аз љумаки вайрони хонаи дигар кам-кам об мечакад ва дар давоми як рўз 180 

литр об мерезад. Дар 10 рўз, як моњ ѐ сол аз ин љумаки вайрон чанд литр об мерезад?  
 А) (1800л,5400л,65700л); В) (1800л,55000л,65880л); С) (80л,5580л,65700л) 
11. Агар як одам барои хўрокпазї,нўшидан,оббозї ва љомашўи100л обро 

истифода барад, дар 10 рўз 1800 литр сарф мешавад. Бо ин миќдор оби сарфшуда чанд 
нафар одамро таъмин намудан мумкин аст?  

12. Агар об аз љумак ѐ ќубур ќатра-ќатра чакаду онро сари ваќт таъмир накунем, 
ба њисоби миѐна дар давоми як моњ 18200 литр об талаф мешавад. Агар як одам дар як 
шабонарўз 3-5 литр об сарф кунад, ин 18200 литр обро чанд рўз истифода бурдан 
мумкин аст? 

13. Аз љумакњои вайрон дар давоми як шабонарўз 180 литр об чакида меистад. 
Агар чунин љумакњои вайрон дар мањалла (дења)-и шумо аз 200-то зиѐд бошад, ҳисоби 
миѐнаи миқдори оби дар як шабонарўз ѐ сол  сарфшударо муайян кунед?  

14. Чї тавре,ки маълум аст, њангоми дар зироаткорї истифода намудан аз 
системаи номукаммали ирригатсионї талафоти об 40%-50%,каналњои рўкашшуда 20%-
30% ва аз ќубурњо љорї шудани об 10% кам мешавад. 

 Аз 20 литр оби чоњи амудї,ки то сари замини киштзор аз љуйњои номукаммал, 
рўкашшуда ва ќубурњо љорї мешавад, чанд литр сарф мешавад, њисоб намоед ва 
ададњои њосилшударо муќоиса кунед? 

15. Як одам дар вақти шустушўи дандон, ришгирї ва собункунї аз љумаки кушода 
дар як дақиқа 7-8 литр обро сарф мекунад.Ў ин корро 25 дақиқа давом диҳад, чанд литр 
обро сарф мекунад? 

А)  (170л-190л); В) (175л-200л); С) (175л-195л )  
16. Агар як одам дар вақти шустушўи дандон, ришгирї ва собункунї аз  љумаки 

кушода дар як дақиқа 7 литр обро сарф кунад ва ба ҳамаи корҳо 25 дақиқа вақт сарф 

кунад, чанд литр обро сарф мешавад, Агар барои ин корҳо ў обро дар зарф гирифта 
истифода барад, 3 литр об сарф менамоянд. Дар як шабонарўз як одам чанд литр обро 
сарфа мекунад?  

А)  (120л); В) (100л); С) (115л); Д) (75л). 
17. Одам дар вақти оббозии як дақиқагї 20 литр обро истифода мекунад. Барои 

оббозии 25 дақиқагї чанд литр об истифода мешавад? 
18. Одам дар вақти оббозии як дақиқагї 20 литр обро истифодаи сарф кунад. Агар 

ў, ин обро ба зарф гирифта истифода барад, зиѐда аз 35 литр об сарф мешавад. Дар як 
шабонарўз оилаи 5 нафара чанд литр обро сарфа мекунад? 

А) (2325л); В) (2000л); С) (2205л); Д) (2375л). 
19. Дар асоси ин мисолҳо ҳисоби миѐнаи миқдори оби дар як шабонарўз 

сарфшудаи оила ва деҳаатонро аниқ кунед? 
20. Дар вақти љумаки кушода дар як дақиқа 7-8 литр об сарф шавад, ва ҳангоми 

пухтани хўрок, шустушўии косаву табақ ва дигар зарфҳои ошхона 35 дақиқа вақт сарф 
шавад, ҳамагї чанд литр об сарф мешавад? 

   А) (200л-260л); В) (245л-280л); С) (235л-265л ); Д) (225л-280л). 



185 

 

21. Ҳангоми тайѐр кардани таом, шустани меваю сабзавот, косаву табақ ва дигар 
зарфҳои ошхона, ба љойи љумаки кушода оби зарфи калон  истифода шавад ва ба ҳар як 
кори иљрошуда 60 литр об сарф мешавад. Як оила ҳамагї  чанд литр обро сарф 
мекунад?  

А)  (120л); В) (180л); С) (135л); Д) (240л). 
Дар асоси ин мисолҳо таъкид намудан мумкин аст, ки дар деҳа нисбат ба шањр 

камтар об истифода мешавад. Чунки, дар деҳот корҳои зиѐди бо об вобаста 
иљрошавандаи хонадон бо истифода аз оби дар зарфгирифташуда иљро мегардад(масъалаи 
сарфакорї).  

22. Мувофиқи ҳисоби олимони соња њаљми умумии оби тоза ба 1386 миллион 
километри кубї баробар буда, аз он 97,47 % ба ќаъри замин ва океанњо љорї мешавад. 
Аз 1386 миллион километри кубї об кадом миќдорашро аҳолии љаҳон истифода 
мебарад? 

23. Агар 115,6 километри кубї оби Арал 65 % ба ҳиссаи Тољикистон рост меояд.Ин 
чанд литрро ташкил медињад ва ба ҳар як шањрванди Тољикистон чанд литрї рост 
меояд? 

24. Мувофиқи њисоби олимон соли 2000‟ум норасоии солонаи об дар љањон 230 
миллиард метри мукаабро ташкил дода бошад,то соли 2025-ум ин раќам ба 2 триллион 
метр мукаабро ташкил мекунад. Норасоии об то соли 2025-ум чанд маротиба ѐ чанд 
фоиз меафзояд? 

25. Ҳар сол дар Тољикистон 64 миллиард метр кубї оби тоза њосил мешавад,ки он 
барои эҳтиѐљоти танҳо 10-12 %-и ањолї басанда аст. Аҳолии Тољикистон дар як сол 
чанд литр обро истифода мебарад ва ин ба ҳар як сари аҳоли чанд литрї рост меояд? 

26. Ҳар як инсон дар як сол ба ҳисоби миѐна қариб 60 тонна обро истифода барад, 
дар Љумҳурии Тољикистон дар як моҳ ѐ сол чанд тонна об истифода бурда мешавад? 

27. Дар ҳудуди Тољикистон 1300 адад кўлњо мављуд мебошад,ки ҳаљми умумии оби 

онҳо 46,3 километри мукаабро ташкил медињад. Аз оби захирашуда 20 километри 
мукааб оби ошомиданї бошад, оби тозаи ошомидании кўлҳо чанд фоизро ташкил 
медиҳанд? 

28. Агар захираи оби тоза дар Тољикистон 20 километри мукааб буда,аз ин 
17,3километри мукаабаш ба кўли Сарез рост ояд, ин чанд фоизи оби тозаи 
љумњуриямонро ташкил медињад? 

29.Оби кўли Сарез яке аз обҳои тозатарин дар љаҳон буда, ҳаљми умумии он 17,3 
миллиард метри кубї бошад, аҳолии Тољикистон ѐ љаҳон ин оби тозаро чанд сол 
истифода мебарад? (Агар як одам дар як сол ба ҳисоби миѐна қариб 60 тонна обро 
истифода барад). 

30. Агар оби як километри мукааб ба як миллиард тонна об баробар бошад, ин об 
барои шикастани ташнагии аҳолии Сайѐра ба чанд сол мерасад? 

31.Агар миқдори фоиданокии ҳаљми оби обанбори НБО-и Роғун 13,3 километри 
кубї бошад ва танҳо 6,7 километр куби оби захирашаванда барои истеҳсоли нерўи барқ 
ва барои обѐрии 320 ҳазор гектар заминҳои поѐноб сарф шавад, аз ҳисоби оби 
захирашуда боз чї қадар заминҳоро обѐрї кардан мумкин аст?  

Омўзгор бо ҳал намудани ин мисол дар дарсҳои худ ба хонандагон на фақат дониш 
медиҳанд, балки ба онҳоро бо ин иншооти бузурги аср ошно карда, муҳиммияти НБО-и 
Роғунро барои халқҳои Осиѐи Миѐна  ва мардуми Тоxикистон нишон дода, аҳамияти 
стратегии НБО-и Роғунро дар инкишофи минбаъдаи Тоxикистон муаррифb мекунанд ва 
салоҳиятҳои барои дар руҳияи зебопарастb ва маданияти сарфаю сариштакорї истифода 
бурдани об ва нерўи барқ тарбия намудани наврасон њиссагузор мегардад ва хонандагонро 
риоя намудани сарфаю сариштакорї даъват менамояд.   

32. Дар ҳудуди Тоxикистон 13000 пиряхҳои хурду бузург мавxуд буда, дар 40 соли 
охир аз таъсири гармшавии иқлим беш аз 1000 пирях аз байн рафта бошад, ин 1000 
пиряхи обшуда чанд фисади умумии пиряхҳои Тоxикистонро ташкил медиҳанд?  
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33. Муайян шудааст, ки дарозии умумии дарѐҳои Россия 9 миллиону 648 километр 
ва дарозии умумии дарѐҳои Тоxикистон 28500 километр аст. 

 Муайян кунед,ки дарозии умумии дарѐҳои Россия аз дарозии умумии дарѐҳои 
Тоxикистон чанд маротиба дароз ѐ чанд фоиз зиѐд мебошад?   

34. Узвҳои одам аз xумла, сар, дил,xигар,шуш,гурда ба об эҳтиѐxи калон доранд. 
Аз ин лиҳоз одами 60 килограмм вазн дошта, дар шароити муътадил зиѐда аз 2,5 литр 
оби тоза менўшад. Агар аз 9,5 миллион аҳолии xумҳурї 3 миллионаш 60 килограм вазн 
дошта бошад, дар як шабонарўз чанд литр оби тоза менўшад? 

Дар асоси ин мисол ба хонандагон мефаҳмонем, ки  25-30 сол пеш аз бисѐр xўю дарѐҳо 
бемалол об нўшидан мумкин буд. Имрўз бошад,порую ифлосиҳои љўю дарѐҳоро дида, касе 
ба даст расонидан ба об xуръат намекунад. Ҳатто, халтаҳои селофанb ва зарфҳои 
полеэтилинии истифодашударо бе ягон азоби виљдон ба дарѐ, xўйҳо ва Замин ҳаво 
медиҳанд. Бо чунин амал рўйи Замин ва обҳо руйпўш шуд. Дар натиxа бухоршавии обҳо ва 
обҳои қаъри Замин ва боришотҳо кам шуда истодааст. Барои пурра нест шудани ин 
маводҳои селофан ва зарфҳои полеэтилини 100 то 500 сол даркор мешавад. Калонсолон 
мегуфтанд,ки ба об туф кардану чизе партофтан ва ба тарафи xўю рўфтан ва мағзоба 
партофтан «убол» ва дар пеши уқѐнус истода бошї ҳам, як қатра обро исроф накун . 
Аммо сад афсус,ки имрўз як қисми мардум аз ин  панду насиҳатҳо бехабару дур шуда, ба 
инобат намегиранд ва ҳатто ба фарзандону набераҳояшон насиҳат намекунанд.   

35. Дар асоси таҳлили олимон ҳар мукаабметр оби партов 40-60 мукаабметр оби 
тозаро ифлос мекунад. Ин оби партов аз худ чанд маротиба зиѐд ѐ фоиз оби тозаро 
ифлос мекунад?    

36. Дар асоси таҳлили олимон  инсоният дар асри 14 барои худ 40-60 литр обро 
истифода бурда бошад, ҳоло 300-400 литр об истифода бурда истодааст. 
Истифодабарии об дар асри 21 чанд маротиба ѐ чанд фоиз афзудааст?. 

37. Агар барои истиҳсоли як тонна гандум 1500 метри мукааб ва барои истиҳсоли  
як тонна пахта 30000 метри мукааб об сарф шавад,барои як миллион тонна гандум ва 
600000 тонна пахта истиҳсол кардан,чанд метрии мукааб об сарф мешавад? 

38. Миқдори умумии оби Замин ба 1400 миллион километр мукааб баробар 
мебошад. Оби аз xониби одамон истифодашаванда 39500 километр мукаабро ташкил 
намояд, ин оби истифодашаванда чанд фоизи оби умумии Заминро ташкил медињад? 

39. Кишвари мо дорои захираи калони пиряхҳо мебошад, ки 64 фоизи захираҳои 
обии Осиѐи Марказиро ташкил медиҳад. Аз ин пиряхҳо дар навбати худ дарѐҳои хурду 
калони зиѐде сарчашма мегиранд ва аз дарѐҳо соле наздик ба 82 миллиард метри мукааб 
об љорb мешавад. Миқдори умумии захираҳои обии Осиѐи Марказиро ѐбед? 

40. Дар ҳудуди xумҳурии мо 947 дарѐҳои хурду калон мавxуд буда, дарозии 
умумии онҳо 28500 км аст. Агар дарозии умумии ҳудуди кишвар 3000 км бошад, 

дарозии умумии дарѐҳо аз дарозии умумии ҳудуди кишвар чанд маротиба ѐ чанд фоиз 
зиѐд аст? 

41. Дар ҳудуди xумҳуриямон 65,11 километр мукааб об xорb мешавад, ки 51,2  
километр мукааби он аз ҳисоби пиряхҳои ҳудуди xумҳурї мебошад.  

Ин миќдор чанд фоизи ҳамаи оби љоришавандаи љумњуриро ташкил медињад? 
42. Дар ҳудуди xумҳурї 65,11 километр мукааб об xорb мешавад. Аз ин миќдор 

танҳо 11,9 километр мукааб об дар ҳудуди xумҳурї истифода шавад, ин аз миќдори 
умумии оби љоришавандаи љумњурї чанд маротиба кам ва чанд фоизи онро ташкил 
медињад? 

43. Ҳаљми захираи оби пиряхҳоки дар ҳудуди вилояти Суғд воқеъ буда 460  
километр мукаабро ташкил мекунад,ки ин миқдор нисбат ба захираи оби дарѐҳо 

13 баробар зиѐд аст. Захираи оби дарѐҳои дар вилояти Суғд љоришударо ѐбед? 
44. Ҳама оби дарѐҳои дар кишвар воқеъбуда 52 километр мукаабро ташкил 

медиҳад, ки аз он зиѐда аз11километр мукааб барои обѐрии зироатҳои гуногун ва дигар 
соҳаҳо истифода бурда шавад. Ин чанд фоизи њамаи оби кишварро ташкил мекунад?  
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45. Агар сарфи назар аз захираҳои кофии об дар xумҳуриамон, имрўз тахминан 57 
фоизи аҳолb манбаъҳои бехатари оби нушокb ва 30 фоизи он ба шароити хуби санитарb 
дастрасї дошта бошад, чанд нафар аҳолии мамлакат бо об таъмин мебошад? 

46. Агар пойгоҳҳои обкашии ноҳияи Зафаробод дар як сония 48 мукааб метр обро 
ба баландии 170 метр кашанд, онњо дар xаҳони муосир ҳамто надоранд. Ин пойгоҳҳои 
обкашї дар як соат, як шабонарўз, як моҳ ѐ дар як сол чb қадар об мекашанд? 

47. Дар асоси таҳлили олимон аҳолии Осиѐи Миѐна дар соли 1956 беш аз 20 
миллион нафар буд, имрўз бошад, тақрибан зиѐда аз 83,5 миллон нафар ва то соли 2050 
наздик 173 миллион мешудааст, ки аҳолии Осиѐи Миѐна дар ин давр чанд фоиз ѐ чанд 
нафар зиѐд мешавад? 

48.Агар дар оғози солҳои 1960-ум минтақаи Осиѐи Миѐна дар як сол тақрибан 60 
километри мукааб обро истеъмол карда бошад, имрўз ин шумора ба 110 километри 
мукааб афзоиш ѐфта бошад,ин чанд маротиба ба чанд фоиз афзиш ѐфтааст? 

49. Ҳукумати Љумҳурии Тољикистон дар панx соли охир дастрасии тақрибан 1,2 
миллион нафар ањолиро ба оби ошомидании бо сифат ва 600 ҳазор нафарро ба оби 
ошомидании бехатар таъмин гардонида бошад, ин чанд фоизи аҳолии кишварро 
ташкил медињад? 

50. Кўли Байкал дар ҳудуди Россия љойгир ва миқдор (ҳаљм)-и обаш ба 23000 
километр мукааб баробар аст. Агар миқдор (ҳаxм)-и оби кўли Сарез ба 17,3 километр 
мукааб баробар бошад, (ҳаxм)-и умумии кўли Байкал аз миқдор (ҳаxм)- и умумии кўли 
Сарез чанд маротиба ѐ чанд фоиз зиѐд аст?  

Овардани чунин далелу рақамҳо водор месозад, ки наврасон ва љавонони имрўза 
нисбат ба ин масъала эътибори xиддb зоҳир намоянд ва инсоният имкониятҳоро барои 
истифодаи оқилонаи захираҳои гидроэнергетикї ҳаматарафа кор бурда, барои 
пешравии иқтисодию иxтимоии xомеа ва ҳифзи муҳити зисте, ки мо ва ояндагони мо 
дар он муҳит кору зиндагї хоҳанд кард, сањмгузор бошанд.  

Омўзгорон бо истифодаи маводи дар боло зикршуда аввало ба хонандагон на 
фақат дониш медиҳанд, инчунин, завқу шавқи донишомўзии онњоро ба дарс, донишу 
xаҳонбинї ва салоҳиятҳои зебопарастї ва маданияти сарфаю сариштакорона 
истифодабарии обро ба зеҳни хонандагон xой медињанд. Дар зењни онҳо руҳияи 
зебопарастї, маданияти сарфаю сариштакорона истифода бурдани об ва нерўи барқро 
љо намуда, қадр намудани об ва неъмати бебаҳо будани онро тарбия менамояд. 

Дуюм, мо омўзгорон аз он хушнудем, ки масъалаи омўзиши илмҳои 
табиатшиносї, дақиқ ва риѐзї ба сатҳи Ҳукумати Xумҳурии Тоxикистон бардошта 
шуда, дар ин хусус аз xониби  Асосгузори сулҳу ваҳдат миллї-Пешвои миллат, 
Президенти Љумҳурии Тоxикистон, муҳтарам Эмомалї Раҳмон Фармон дар бораи 
«Бистсолаи омўзиш ва рушди фанҳои табиатшиносї, дақиқ ва риѐзї дар соҳаи илму 

маориф» дар солҳои 2020-2040 ба имзо расид, ки ин қадами xиддїдар ин xода аст.   
Аз ин рў, мо омўзгорон вазифадор њастем,ки дар шароити имрўза дар фаъолияти 

таълимии худ робитаи байни фанниро боз њам вусъаттару xолибтар намуда, эxодкорї, 
фикрронии мустақил ва шавқу завқи хонандагонро ба омўзиши ин фанҳо таҳким 
бахшида, корҳои беруназсинфї ва дарсро xолибтару шавқовар ташкил намуда, 
алоќамандиаи фанни риѐзиро ба фанҳои табиатшиносb, дақиқ ва дигар фанҳо 
вусъатмандтар намоем. 
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Тањлили стандарти фаннї нишон медињад, ки дар он хусусиятњои хоси таълими 
математика, пайдарњамии љараѐни таълиму дурнамои он ишора шуда, масъалањои 
асосии таълими фан дарљ гаштааст: “Курси математикаи мактаби тањсилоти ибтидої 
хусусиятњои ба худ хос дошта, масъалањоеро њаллу фасл мекунанд, ки пайдарњамии 
љараѐни таълим ва дурнамои онро таъмин менамояд. Вазифањои асосии курси 
математикаи мактаби ибтидої аз инњо иборатанд:  

 ташаккули тасаввурот оид ба ададњои  натуралї, малакањои устувори њисоб бо 
ададњои натуралї ва нул, таълими татбиќи ададњои натуралї дар њалли масъалањои 
амалї;  

 фарогирии таљрибањои аввалини амалиѐти математикї, ки ба шаклњои геометрї, 
тасвири онњо, ченкунии бузургињои геометрї  ва муодилаю  нобаробарї вобастаанд; 

 ташаккул додани малакањои ибтидоии шарњи амалиѐти фардї ва инкишофи 
малакањои шифоњї, таълими истифодаи аломатњо ва номњои асосї;  

 мусоидат ба инкишофи шахсияти кўдак, инкишофи тафаккур, ташаккули 
фаъолии интеллектуалї ва коммуникативии мактабиѐн;  

 ѐрї ба ташаккули тасаввурот оид ба математика њамчун илм, ба љамъбасти 
њодисањои воќеї ва дарки муњити воќеї; 

 ташаккули дониш, мањорат ва малакањое, ки барои хонанда дар њаѐт ва давом 
додани тањсил дар мактаби асосї заруранд”[14,с.35]. 

Тањлили адабиѐти илмию методї доир ба методикаи таълими математика дар 
синфњои ибтидої нишон медињад, ки самтњои дар боло ишорашуда, далели хусусиятњои 
хоси фанни мазкур мебошанд. Дар самти методикаи таълими математика дар синфњои 
ибтидої пажўњишгарони рус П.У. Байрамукова, С,А. Зайцева, Л.П. Стойлова, А.В. 
Белошистая, муњаќқиќони тољик М. Нугмонов, Г. Собиров, Э. 
Љонмирзоев,Ќ.Т.Бурњонов ва дигарон гарчанде аќидањо гуногунро иброз дошта 
бошанд њам, аммо муњимияти омўзиши ин самтњоро ба таври хос дар корњои худ 
инъикос намудаанд. П.У. Байрамукова ба масъалањои ташаккули муносибати эљодї ба 
таълими математикаи хонандагони синфњои ибтидої, ќобилияти бањодињии системањои 
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гуногуни пешнињоди мавод аз нуќтаи назари педагогика, психология ва дидактика 
барои омўзгоронро пешнињод намудааст. Ў сохтори курси математикаи синфњои 
ибтидоиро дар шаш хусусият мебинад, ки чунин дарљ намудааст: “Курси математикаи 
ибтидої хусусиятњои хоси сохтории худро дорад. 

Хусусияти 1. Маводи арифметикї мазмуни асосии курсро ташкил медињад... 
Хусусияти 2. Маводи курси ибтидої консентриенталї (дорои маркази умумї) 

оварда мешавад... 
Хусусияти 3. Масъалањои назария ва саволњои дорои хусусияти амалї ба њам 

алоќаманданд ... 
Хусусияти 4. Мафњумњои математикї, хосиятњо, ќонуниятњои он дар алоќамандї 

омўхта мешаванд ... 
Хусусияти 5. Курси математика тавре тањия шудааст, ки дар раванди омўзиш њар 

як мафњум рушди худро дорад ... 
Хусусияти 6. Таљриба нишон дод, ки масъалањо ва саволњои ба њам алоќамандро 

дар муќоиса баррасї намудан мувофиќи маќсад аст”[12,с.9-12]. 
Муњаќќиќи рус С.А. Зайцева бошад, дар масъалаи методикаи таълими 

“масъалањои матнї” дар системаи гуногуни омўзиш, њамчунин ташаккули малакањои 
мустаќилонаи њал карда тавонистани “масъалањои матнї” дар асоси моделсозї 
таваљљуњи бештар намудааст. Тибќи андешањои ин муњаќќиќ дар доираи дилхоњ мавзўъ 
малакаи хонандагон тавассути машќњое, ки системаи мукаммали пайдарпайи дошта, 
супориш ќадам ба ќадам душвор мегардад, ташаккул дода мешавад. Аз љумла, чунин 
дарљ мекунад: “Малакањо тавассути машќњо ташаккул меѐбанд ва мустањкам карда 
мешаванд, ки онњо бояд системаи аниќи вазифањои нисбатан мураккабро таъмин 
кунанд ва набояд маљмўи тасодуфии амалњои монанд бошанд”[6,с.14]. 

Вобаста ба тањлили талаботи стандарт ва барномаи фанни математикаи синфи 
ибтидої маводи геометрї низ як љузъи таркиби омўзиши ин фан аст. Барои бењтар ба 
роњ мондани таълими он тайи солњои тўлонї олимон кор мебаранд ва роњњои 
гуногунро пешнињод менамоянд. Ќисме аз олимон бар ин андешаанд, ки дар баробари 
пайдо кардани тасаввуроти аввалини геометрї дар ин самт, маќсадњои муњимми дигари 
кор бо маводди геометрї истифодаи он њамчун яке аз воситањои визуализатсия њангоми 
баррасии баъзе далелњои арифметикї мебошад. Илова бар ин, дар марњилаи ибтидоии 
омўзиши математика робитаи байни арифметика ва геометрия ба роњ монда мешавад, 
то доираи донишњои арифметикии аз љониби хонандагон бадастомада васеъ карда 
шавад. 

Мушоњидањо нишон медињанд, ки гарчанде маводди геометрї дар тамоми солњои 
тањсили синфњои ибтидої омўхта шаванд њам, аммо ташаккули баъзе малакањои 
амалии он вобаста ба сохтани фигурањо (шаклҳо)-и геометрї ва андозагирї дар 
хонандагон хеле заиф рушд ѐфтаанд. Агар яке аз сабабњои асосии ин омил тарзи 
таълими анъанавї боис шуда бошад (дар назар аст, ки омўзгорон танњо ба омўзиши 
маълумоти назариявии маводи геометрї бештар таваљљуњ мекунанд), ба назари мо 
пањлўи дигари он дар муайян накардани мушкилоти хонандагон ва сариваќт 
нарасонидани кумакњо аз љониби омўзгор мебошад. Тањлили сарчашмањо нишон 
медињанд, ки ин мушкилот њатто солњои тўлонї идома дорад ва дар ин масъала Ю.М. 
Колягин низ чунин менигорад: “Таљриба нишон медињад, ки сарфи назар аз мављудияти 
маводи геометрї дар курси математикаи синфњои I-III, аксарияти хонандагон дар 
охири синфи III дар бораи мафњумњои геометрї танњо маълумотњои аввалиндараљаро 
медонанд, ки дар синфњои ибтидої гузаштаанд. 

Илова бар ин, маълумотњои мазкур хусусияти парокандагии (фрагментии) 
азхудкунї доранд. Хонандагон дар бораи истилоњњои геометрии дар барнома 
пешбинишуда дониши кофї надоранд, њамчунин онњо на њамеша хусусиятњои асосии 
шаклњои геометрии маъмулро фарќ карда метавонанд. Масалан, хонандагони синфњои 
ибтидої аксар ваќт тафовути байни хати рост ва хати шикаста, росткунљаю квадрат ва 
ѓайрањоро фарќ намекунанд”[9,с.177]. 
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Бояд ќайд намуд, ки тањлили сарчашмањои таърихї ва илмї нишон медињанд, ки 
сањми донишмандони асримиѐнагии форсу тољик дар рушду нумўи илми математика 
хеле назаррас аст. Онњо кўшиш ба харљ медоданд, ки шогирдони худро ба масъалањои 
моњияти илмидошта љалб намуда, барои њалли вазифањои риѐзии дар њаѐти рўзмарра ба 
вуљуд омада равона намоянд. Муњаќќиќон Сираждинов С.Х. ва Матвиевская Г.П. доир 
ба наќши Ал-Хоразмї дар рушди масоили илмии арифметика, алгебра, геометрия 
чунин менигоранд: “Рисолаи арифметикии Ал-Хоразмї ба рушди илм дар кишварњои 
Шарќ ва сипас дар Аврупо таъсири бузург гузошт. Он ба модели асосї табдил ѐфт, ки 
тибќи он дар тўли асрњо олимони шарќ китобњои дарсиро оид ба арифметика 
навиштаанд”[13,с.23]. 

Абўрайњони Берунї дар таърихи тамаддуни инсоният, махсусан дар илмњои 
математика, астрономия, география, геодезия, геология, минерология, илмњои тиб, 
таърих, филология, таърихи дин, фалсафа ва монанди ин, ки дар соњаи илму маърифати 
замонаш омўхта мешуд, маќоми хосе ишѓол кардааст. Берунї аз худ осори гаронбањое 
боќї гузоштааст, ки онњо ба пешрафти илми асрњои миѐна таъсири муайяне расонида, 
кўшиш ба харљ додааст то назария ва амалияи илмро ба њам пайвандад. Барои 
муњаќќиќон дар соњаи омўзиши арифметика “Китоб-ут-тафњим ли авоили саноат-ит-
тинљим”- и Берунї, ки онро ба ду забон ‟ арабї ва форсии дарї (тољикї) навиштааст, 
арзише бебањо дорад. Дар он шарњи асосњои риѐзиѐт оварда шудааст, аз љумла њамаи 
фаслњои арифметика ва фарогирии ќисмати амалии онро низ дарљ намудан лозим аст. 
Китоби мазкур дар шакли саволу љавоб таълиф шудааст, яъне Берунї доир ба масоили 
арифметикї саволњо гузошта, пасон љавоб ба онро пешнињод менамояд. Масалан, 
Берунї ба саволи “Адад чист?” чунин љавоб додааст: “Адад ин тааддуд иборат аз адад 
аст. Бинобар ин воњид ба маљмўи ададњо дохил намешавад, бо њамин сабаб онро адад 
наменоманд”[3,с.38]. Ва ѐ ба суоли “Воњид чї тавр таќсим мешавад ва ба кадом 
њиссањо?“ Берунї чунин љавоб медињад: “Воњиди мутлаќ таќсимнопазир аст, аммо 
воњиде, ки дар масоили мушаххас истифода мегардад, шартан воњид номида мешавад. 
Њангоми чен кардан ва андозагирии њаљм, масоњат ва дарозї воњид ба адади зиѐде 
таќсим мешавад; чунин воњид аз воњидњои нисбатан хурд иборат аст. Дар илми нуљум 
воњидро ба шаст њисса таќсим мекунанд; воњидњоро дараља, њиссањоро даќиќа меноманд 
...”[3,с.38]. 

Бояд зикр намуд, ки хусусиятњои назариявї ва методологии омўзиши курси 
математика дар рисолањои фалсафї ва ахлоќии яке аз бузургтарин донишмандон, 
шоир, равоншинос, файласуф, омӯзгор ва адиби бузурги форсу тољик Абуалї ибни 
Сино равшан дарљ гардидааст. Бо шарофати тањќиќ, омўзиш ва тарљумаи рисолањои 
Сино аз забони арабї ба русї, аз љониби доктори илмњои фалсафа Саидрањмон 
Сулаймонї, барои муњаќқиќон имкони бештари омўзиш ба вуљуд омад. Асари мазкур 
имкон медињад, ки муњаќќиќон ва хонандагонро ба омўзиши андешањои Абуалї ибни 
Сино ошно созад, ки дар бораи он мубоњисањо њам дар Шарќ ва њам дар Ѓарб хеле 
бисѐранд. Абуалї ибни Сино барои шарњи назария аз мисолњои хеле сода ва фањмо 
истифода бурда, исботњои мушаххас меорад. Дар мисоли зерин мо натанњо 
алоќамандии байни фанњои физика ва математика, ки имрўз меомўзанд, балки 
њамгироии омўзиши ин ду фанро низ дида метавонем: “Агар њаракат нашавад, ки 
бартарият ва пайдарњамиро дар масофа ба вуљуд орад, пас ваќт шумора надошт. Аммо, 
ваќт њаракатро бо ду роњ њисоб мекунад: усули якум он аст, ки [ваќт] онро андоза 
мекунад [њаракат] ва дуввум миќдорро тавассути ваќт, нишон медињад. Нишондињии 
миќдор баъзан чунин аст, ки чизи ченшаванда таѓирѐбандаро нишон медињад ва баъзан 
чунин нишон медињад, ки таѓирѐбанда он чизеро, ки чен карда мешавад нишон 
медињад. Њамин тариќ, баъзан масофа ченаки њаракатро нишон медињад “ду фарсанг 
(воњиди дарозї, ки ба 2250 метр баробар аст ‟ шарњи мо) роњ” ва баъзан њаракат 
андозаи масофаро нишон медињад ва мегўянд: “Дар масофаи парвози тир”. Аммо яке 
бузургї (масофа)-ро нишон медињад ва дигаре миќѐси њаракатро нишон 
медињад”[2,с.441]. 

https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%BE%D0%B8%D1%80
https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%BD%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81
https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%83%D1%84
https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%BE%D1%80%D1%81
https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%BE%D2%B7%D0%B8%D0%BA
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Дар масоили тањќиќоти мазкур диќќати моро омўзиши фанни математика ва 
рушди он дар муќоисаи арифметикаи Юнони ќадим ва Осиѐи Миѐна бештар љалб 
намуд. Собиров Г. фарќияти омўзиши математикаи юнонињои ќадимро дар мављуд 
будани фанњои арифиметикаи назариявї (“риѐзиѐт”) ва амалї (“логистика”) дониста, 
дар математикаи Осиѐи Миѐна бошад, мављуд набудани људокунии арфиметикаро дарљ 
намудааст. Њамчунин ў ќайд менамояд, ки дар асрњои IX‟ X математикони Осиѐи 
Миѐна асарњои математикии олимони Юнон ва Њиндустони ќадимро ба забони арабї 
тарљума карда, номи онро мухтасар “њисоб” номидаанд. Ба андешаи ў таќсимоти 
математикаро ба се предмети асосї ‟ арифметика, алгебра ва геометрияро “ба воситаи 
номаълум њал кардани масъалањо” ба миѐн овардааст: “Дар назди математикони асрњои 
IX ‟ X ‟и Осиѐи Миѐна мафњуми дигар, ба воситаи номаълум њал кардани масъалањо ба 
миѐн омад. Баъд онњо предметњои нав фикр карда баромада, онњоро “Љабр ва 
муќобила” (алгебра) ва “Илми њандаса” (геометрия) номиданд. Хулоса, математика дар 
асрњои IX ‟ X дар Осиѐи Миѐна ба се предмети асосї ‟ арифметика, алгебра ва 
геометрия људо шуд”[5,с.45]. 

Аз овардани далелњои болої мехостем, якчанд хулосањои аввалаи муњимро баѐн 
намоем. Якум, аз лињози тањќиќи љанбањои методологии илми математика бояд ба 
рушди таърихии он таваљљуњи хоса намуд, ки дар он наќши мутафаккирони Шарќ 
арзиши хеле муњим дорад. Тањќиќоти тайи солњои охир баргузор намудаи олимони 
тољик нишон медињад, ки дар масоили мазкур њам донишљўѐни муассисањои олии 
кишвар ва њам хонандагони муассисањои тањсилоти миѐни умумї тасаввуроти кофї 
надоранд. Њамчунин, омўзиши маълумотњои таърихї-математикии олимони 
асримиѐнагии форсу тољик пеш аз њама барои омўзгорони фанни математика хеле 
муњим буда, дар ѓанї гардонидани методикаи таълиму омўзиши онњо наќши муассире 
мегузорад. Далели андешањои мазкурро рисолаи номзади илмњои педагогї 
Абдулакимова Љанатой Њакимовна таќвият мебахшад: “Чї тавре ки тањќиќоти 
баамаломада нишон медињад, аксари хонандагони мактабњои тањсилоти њамагонї ва 
њатто донишљўѐни факултети математикаи Донишгоњи давлатии Хуљанд ба номи 
академик Б.Ѓафуров ба маводи таърихї-математикї, беш ва пеш аз њама бар маводи 
таърихии донишмандони асримиѐнагии форс-тољик ниѐз доранд. Натиљаи корњои 
санљишї, тарзи саволномапурсї, аќидаи омўзгорони фанни математика рољеъ ба 
методи истифодакарда далолат медињанд. Корњои маќсаднок, сариваќтї, салоњиятнокї 
ва ташкилии дурусти истифодаи маводи таърихї-математикї барои таълими 
хонандагони мактабњои тањсилоти њамагонї ва донишљўѐни муассисањои тањсилоти 
олии касбї ањамияти калони педагогї ва илмї дорад”[1,с.136].  

Гарчанде дар таќиќоти мазкур осори донишмандони маъруфи асримиѐнагии 
форсу тољик аз назари илми педагогика муоина шуда, љанбањои таълиму тарбиявии 
раванди таълими математика баѐн шуда бошад њам, масъалаи муњим аз нигоњи 
тањќиќоти мо баррасї нагаштааст: ба математикаи амалї такя намудан дар осори 
донишмандони маъруфи асримиѐнагии форсу тољик ва воситањои арзѐбии натиљањои 
таълими математика дар синфњои ибтидої. Бинобар ин, масъалаи дуюме, ки мехостем 
ќайд намоем, доир ба љанбањои методологии математика аз нигоњи риѐзидонони давраи 
мазкур ба математикаи амалї такя карда, дигаргунињоро дар илм ворид намудаанд. 
Яъне зарурати амалии њисоб, ченкунї дар корњои рўзгору љомеа ва њалли дигар 
масъалањои њаѐтї ба омўзиши амалии фан водор намуд, ки он дар натиља њамчун илм 
ривољ ѐфт.  

Бо дар назардошти он ки олимони даврони Шўравї масъалањои омўзиши 
математикаро дар Осиѐи Миѐна бо маълумотњои доштаи худ тањлил намуда буданд, 
назари дигаре низ хеле ривољ ѐфта буд. Махсусан, тарзи таълими фанњои даќиќ дар 
мадрасањо, таваљљуњи кам ба он, набудани мутахассисони баландихтисос ва 
муассисањои олї барои омода кардани мутахассисон дар ин соња, набудани китоби 
дарсии математика ва сатњи пасти дониши ањолї масъалањои асосии ин тањлилњо 
мањсуб меѐфт. Масалан, Штокало И. З. дар ин бора чунин менависад: “Пеш аз 
инќилоби сотсиалистии Октябр дар Осиѐи Миѐна ягон донишкадаи олї вуљуд надошт. 



192 

 

Мактабњои динї асосан бо шарњи ќуръон сару кор доштанд; теъдоди ками мактабњои 
русї мављуд буданд ва дар онњо математика љои ноаѐнеро ишѓол мекард. Бо забони 
миллатњои мањаллї китобњои математикї вуљуд надоштанд. Тибќи маълумотњои 
барўйихатгирї соли 1897 3,9 фисади тољикон, 2,1 ќазоќњо, 1,9 узбекњо, 0,7 ќирѓизњо, 0,6 
фисади туркманњо босавод буданд. Дар чунин шароит тањсилоти математикиро аз 
тањияи луғати математикї, навиштани китобњои дарсии одитарин ва тайѐр кардани 
муаллимон аз ањолии мањаллї бояд оѓоз мекард”[15,с.42]. 

Бо дар назардошти тањлили андешањои мазкур ва хулосањои ќаблї гуфтан мумкин 
аст, ки њамин тањлилњо боис ба он гардиданд, ки мутобиќсозии маводди таълимии 
математикаи даврони мазкур яке аз заминањои муњимми давра ба давра ворид кардани 
назарияњои бештар ба таълими фан ва умуман ба тањсилоти математикї дар љумњурии 
мо гардиданд. 
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ҚОИДАҲОИ АСОСИИ ТАҲИЯИ ТЕСТ АЗ ФАННИ МАТЕМАТИКА ДАР СИНФЊОИ 
ИБТИДОЇ 

THE MAIN PRINCIPLES OF THE TEST DEVELOPING FROM MATHEMATICS FOR 
PRIMARY CLASSES 

 

Аннотатсия: Дар ин маќола  тарњрезии тестҳо ва интихоби навъи супоришҳои тестӣ 

маълумот дода мешавад. Мақсад, натиҷаҳо, салоҳият, нишондиҳандаҳо ва саволу супоришҳоро 

муайян мекунад. Доир ба мавзӯъ  якчанд ақидаро баѐн карда метавонанд ва намудњои гуногуни 
тестро тартибдода метавонанд. Љавобњои дуруст ѐ нодурустро интихоб карда метавонанд.  
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 Abstract: In the article is giving an information about the development of the tests and to choose 

the types of test tasks. It defines goals, results, competencies, indicators and the questions and tasks. It is 

important to give some ideas on the topic and develop different kinds of the tests. To choose correct and 

incorrect answers. 

Калидвожањо: Тест,  усул, намуд, интихоби љавоб, ќоидаҳои асосии тест, ќоидаҳои 

сохтани тест, ќоидаҳои гузаронидани тест, ќоидаҳои таҳлили тест, пўшида, кушода, намудњои 
дуруст ѐ нодуруст, мувофиќгузрї ва ѓайра. 

Keywords:Test, method, type, the answer choice, the main regulations of the test, the principals of 

making test, the ways of testing, the ways of test analyses, close, open, correct or incorrect types, connection 

etc. 
 

Тест чист? Тест - ин масъалаи стандартишуда, ки натиҷаи он ба арзѐбии дониш, 

малака ва маҳоратҳои хонандагон нигаронида шудааст. Мақсади тест танҳо аз назорат 

ва баҳогузорӣ ба дониш, малака ва маҳорати хонандагон нест. Он барои ташхиси ҳолат 

ва мушкилоти кори хонандагон бо маводи таълим дар ҳар як марҳилаи азхудкунӣ: 

донистани мафҳумҳо, қонуниятҳо ва малакаҳое, ки истифода мешаванд иборат аст. 

Санҷиши тестиро дар ҳамаи лаҳзаи дарс истифода бурдан мумкин аст. Мисол, 

гузаронидани тести ибтидоӣ † гирифтани маълумот доир ба сатҳи мавҷудаи дониши 

хонандагон; тести ҷорӣ † барои бартараф кардани норасоиҳо ва такмили донишу 

маҳоратҳо; тести ҷамъбастӣ † басистемадарорӣ, ҷамъбасти маводи таълим, санҷиши 

дониш, малака ва маҳорати бадастомада. 

Таҳияи тест аз рӯйи меъѐрҳои зер сурат мегирад:  

1. Илмӣ (Барои чӣ? Бо кадом мақсад?) 

2. Эътимоднокӣ (то кадом андоза натиҷаҳои бадастомада боварибахш буда, тасодуфӣ 
нестанд). 

3. Объективӣ (мазмуни масъалаҳои тест асоси илмӣ дошта, барои арзѐбии ҳаққонии 

дониш, малака ва маҳоратҳо нигаронида шуда бошад). 

Ду навъи масъалаҳои тестӣ вуҷуд дорад ‟ тестҳои навъи кушода ва пӯшида. 

Хусусияти фарқкунандаи масъалаҳои тести навъи кушода (пурра намудани ҷавоб, 

ҷавоби озод) дар он аст, ки хонандагон ҳангоми иҷро он як ѐ якчанд калима (рақам, 

ҳарф, ибора, ҷумла) нависанд.  

Навъҳои пӯшида (интихоби зиѐди ҷавобҳои дуруст, мувофиқат, муайян кардани 

пайдарҳамӣ, ҷавобҳои ҷойгузин) бошад, намунаи зиѐди ҷавобҳоро ба савол дар назар 

дорад: интихоби як ѐ якчанд ҷавоби дуруст, интихоби дуруст/нодурусти ҷавобҳо аз 

рӯйихат.  

Ҳангоми тартиб додани тест тартиби муайянро риоя намудан лозим аст: 

1. Муайян намудани мақсади санҷиши тестӣ:  

 баҳодиҳии дониш оид ба мафҳумҳо, истилоҳҳо ва воқеаҳои махсус;  

 санҷиши маҳорати кушодани  мафҳумҳо, муайян намудани мазмун ва ҳаҷм; 

 санҷиши дониш оид ба қонунҳо, назария, формулаи математикӣ ва малакаи тадбиқи 
он дар амал;  

 маҳорати ѐфтани монандӣ ва фарқият; 

 маҳорати маводро ба таври графикӣ, схемавӣ ва бо реҷа нишон додан.  

2. Муайян намудани санҷиши тестӣ — ибтидоӣ, ҷорӣ, ҷамъбастӣ. 

3. Интихоби шакли супориш, ки аз мазмун ва мақсади санҷиши тестӣ вобастагӣ дорад. 

4. Унсури асосии супоришҳои тестӣ дастур, матни супориш ва калид (дар дасти 
муаллим меистад) ба шумор меравад.  

5.  Хусусиятҳои фаъолияти фардии хонандагонро дастур муайян менамояд: барои иҷро 

фаҳмо ва дастрас бошад.  

6. Ҳангоми таҳияи супоришҳои тестӣ аз тавсияҳои зерин истифода намудан мумкин 
аст:  
 матни асосии супориш аз 8-10 калима зиѐд набошад;  
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 ҳар тест як ақида, як фикрро баѐн намояд;  

 супориш бояд кӯтоҳ, аниқ, фаҳмо бошад;  
 шарти масъала набояд думаъно дошта бошад;  

 масъалаҳо аз сода ба мураккаб ҷо ба ҷо гузошта шавад;  

 ҳар як масъала ва ҷавоб он тавре таҳия шавад, ки ба он танҳо шахсони    

    маводро азхудкарда ҷавоб дода тавонанд;  

-   масъалаҳо тарзе таҳия шаванд, ки ҷавобҳо тавассути фикрронӣ ба даст оянд ва  

   ҷавобҳои нодуруст бештар хатоҳои маъмулии хонандагонро дарбар гиранд;  

-  ҷавобҳои дуруст бо тартиби тасодуфӣ ҷойгир бошанд;  

ҷавоби як савол аз ҷавоби саволҳои дигар вобаста набошад; 

ҷавобҳо бе маъно ва луқмапартоӣ надошта бошад. 

Ҳангоми тарњрезии тестҳо ба интихоби навъи супоришҳои тестӣ бояд диққати 

махсус дода шавад. Новобаста аз интихоби навъҳои супоришҳои тестӣ қоидаҳои зерин 
бояд ба эътибор гирифта шаванд. 

Қоидаҳои асосии тест 

 Боварӣ ҳосил намоед, ки супоришҳои тестӣ мақсад ва натиҷаҳои таълиме, ки 
дар раванди таълим аз худ шудаанд, фаро мегиранд. 

 Барои таҳияи супоришҳои тестӣ нишондиҳандаҳои салоҳиятнокиро, ки дар 

стандартҳои фаннӣ оварда шудаанд ба эътибор гиред. 

 Аз истифодаи қолабҳои супоришҳои тестие, ки хонандагон ягон маротиба 

истифода набурдаанд, худдорӣ кунед. Хонандагон бояд бо ҳамаи қолабҳои супоришҳои 

тестие, ки шумо истифода бурдани ҳастед, шинос бошанд. Шумо метавонед ин 

воситаҳоро дар раванди таълим ҳамчун машқҳои мустаҳкамкунии дониш, малака ва 

маҳорат истифода баред. Инчунин ин воситаҳоро ба мақсади арзѐбии ташаккулдиҳанда 

истифода баред, ин имконият медиҳад, ки хонандагон бо шакли супориш шинос шаванд 

ва онро пешаки машқ кунанд.  

 Баъд аз додани дастурҳо оид ба пур кардани тест, як маротиба бо хонандагон 

супоришҳои тестиро аз назар гузаронед. Талаботи супоришҳоро муҳокима кунед. 

Инчунин холҳое, ки дар натиҷаи дуруст иҷро кардани ҳар як навъи супориш дода 

мешаванд, бо хонандагон муҳокима намоед.  

Қоидаҳои сохтани тест 

 Ҳамаи супоришҳои тестӣ бояд фаҳмо ва мушаххас бошанд. Калима ва ибораҳои 

мураккабро истифода набаред. Боварӣ ҳосил намоед, ки ҳар як супориши тест як 

ақидаи пурраро фаро гирифта, як ҷавоби дурустро талаб мекунад. Ҳар як супориши 

тест бояд пурра фаҳмо ва аз дигар супоришҳои тест вобаста набошад.  

 Боварӣ ҳосил намоед, ки тести шумо дар маҷмуъ навъҳои гуногуни супоришҳои 

тестиро (масалан, интихоби озод, эссе, мувофиқгузорӣ, дуруст ѐ нодуруст) фаро 

мегирад. Ин имконият медиҳад, ки тести таҳиякардаи шумо эътимоднок гардад.  

 Барои иҷрои тест ба хонандагон дастури мушаххас ва фаҳмо дода шавад.  

 Саволҳо бояд барои инъкоси як ақида ѐ мавзӯъ игаронда шуда бошанд. Саволҳои 

тестӣ бояд барои муайян кардани он ки хонанда ахбори мушаххасро медонад ѐ амали 

муайянро иҷро карда метавонад таҳия карда шаванд.   

 Агар шумо супоришҳои тестие, ки интихоби ҷавоби дурустро талаб мекунанд 

таҳия кардан хоҳед, он гоҳ боварӣ ҳосил намоед, ки ҷавобҳои нодуруст ба ҷавоби 

дуруст аз ягон ҷиҳат монандӣ доранд ва ин ба хонандагон имконияти фикр карданро 

фароҳам меорад. Ҷавобҳои нодурусте, ки ба мавзӯи санҷидашаванда мувофиқ нестанд 
истифода набаред.  

 Миқдори саволу супоришҳои тестиро пешниҳод кунед, ки ба вақти барои 

хонандагон ҷудошуда мувофиқ бошад. Одатан барои як саволу супориши тестӣ 2-3 

дақиқа вақт барои хондан, фаҳмидан ва иҷро кардан тавсия мешавад. 
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 Агар миқдори холҳои саволҳое, ки навиштани ҷавобро талаб мекунанд назар ба 

дигар саволу супоришҳо зиѐдтаранд, пас ин холҳоро дар бари саволу супоришҳо 
нависед.  

Қоидаҳои гузаронидани тест 

 Гузаронидани тест дарҳол пас аз тамом шудани марҳалаи муайяни таълимие 

(боби таълим, силсилаи дарсҳо), ки барои ташаккули малакаҳои санҷидашаванда 

бахшида шудаанд, хуб аст. Агар аз замони ба охир расидани марҳалаи вақти зиѐд 

гузарад имконияти ба таври самаранок гузаронидани санҷиш аз даст меравад.  

 Чуноне ки қайд шуда буд барои иҷрои тест ба хонандагон вақти кофӣ 

пешниҳод намоед. Барои раҳнамоӣ ва фаҳмондани супоришҳои тест омода бошед.  

 Барои гузаронидани тест дар синф фазои ором ташкил намоед, то ҳамаи 

хонандагон ба иҷрои тест озодона машғул шаванд.  

Қоидаҳои таҳлили (аз аназаргузаронии) тест 

 Иҷрои умумии супоришҳои тестиро таҳлил намоед, яъне кадом самтҳо ѐ 

мундариља барои хонандагон осон ва кадом унсурҳоро барои хонандагон мушкил буд.  

 Ҳар як супориши тестиро дар алоҳидагӣ таҳлил намоед: чанд нафар хонанда 

онро иҷро карда тавонистанд, миқдори холҳои гирифаи хонандагон супориш. Ин 

имконият медиҳад, ки дурустӣ, эътимоднокӣ ва мутобиқ будани супориши тестиро 

санҷед.  

 Пас аз ҳар марҳалаи гузаронидани тест супоришҳои тестиро таҳлил ва такмил 

диҳед.  

 Дар хотир дошта бошед, ки саволу супоришҳои тестии хубтарҳрезишуда 

эътимоднокии арзѐбии шуморо таъмин намуда, ба самаранокии қарорҳое, ки дар асоси 

он қабул карда мешаванд,  мусоидат мекунанд. 
Тартиб:  

 Мақсади таълимие, ки санҷиданӣ ҳастед муайян кунед. 

 Ақида ѐ саволи асосӣ таҳия намоед. 

 Чор ҷавоб, ки яке аз онҳо дуруст аст, тартиб диҳед. Ҷавобҳои нодуруст бояд ба 

ҷавоби дуруст хеле наздик бошанд. 
Намуна: 

1. Суммаи кадом ифода ба 5 баробар аст. 
а. 2 + 4 = 
б. 4 + 3 = 
в. 7 ‟ 2 = 
г. 9 ‟ 3 =  

Дуруст ѐ нодуруст  

Шарҳ: Чунин супориши тестӣ ба мақсади муайян карданӣ дарки маънии ахбори 

шунида ѐ матни хонда дода мешавад. Дар он як ақидаи дуруст ѐ нодуруст пешниҳод 

шуда, аз хонанда хоҳиш карда мешавад, ки онро муайян намоянд.  
 
Тартиб: 

- Мақсад ва натиҷаҳои таълимие ки санҷиданӣ ҳастед муайян кунед. 

- Ба кадом салоҳият ва нишондиҳандаҳои стандарти фанни мувофиқ будани мақсадҳои 

таълимро муқарар намоед. 

- Дараҷаи қобилияти маърифатие, ки саволу супоришҳоро таҳия карда мешавад, 
муайян намоед.  

- Доир ба мавзӯъ (матни хонда, ахбори шунида) якчанд ақида баѐн намоед, ки дуруст ва 
нодуруст бошанд.  

- Онҳоро таги ҳам нависед ва дар бари ҳар яки онҳо катакча кашед ва калимаҳои дуруст 
ва нодурустро нависед.  
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- Хонандагон пас аз хондани матн дуруст ѐ нодуруст будани ақидаҳоро муайян 
менамоянд.  

Намуна: 

1) Кадом ифода дуруст ва кадом ифода нодуруст ҳал карда шудааст.  
а. 4 + 3 = 8 □ дуруст; □ нодуруст 
б. 4 + 4 = 8 □ дуруст; □ нодуруст 
в. 5 + 4 = 8 □ дуруст; □ нодуруст 
г. 10 ‟ 2 = 8 □ дуруст; □ нодуруст 

Мувофиқгузорӣ  

Тавассути супориши тестии мазкур хонандагон ду қисми як масъала (калима, 

ибора, ҷумла, мафҳум, алоқамандии мантиқӣ)-ро ба ҳам мувофиқ мегузоранд. 

Тартиб:   

 Мақсад ва натиҷаҳои таълимие ки санҷиданӣ ҳастед муайян кунед. 

 Ба кадом салоҳият ва нишондиҳандаҳои стандарти фанни мувофиқ будани 

мақсадҳои таълимро муқарар намоед. 

 Дараҷаи қобилияти маърифатие, ки саволу супоришҳоро таҳия карданиед муайян 
намоед. 

 Як қисми калима, ибора, мафҳум, ифодаҳоро дар сутуни А ва қисми дигари онҳоро 
дар сутуни Б нависед. 

 Тартиби пайиҳамии сутуни А ба сутуни Б бояд мувофиқ набошад. 

 Сатрҳои сутуни А-ро бо рақам ишора карда, дар бари рақамҳо хати кӯтоҳ кашед.  

 Сатрҳои сутуни Б-ро бо ҳарфҳо ишора намоед. 

 Аз хонандагон хоҳиш карда мешавад, ки мафҳумҳои сутуни А-ро бо сутуни Б 

мувофиқ гузоранд. Хонандагон танҳо ҳарфҳои тартибии мафзҳумҳои сутуни Б-ро дар 

бари мафҳумҳои мувофиқи сутуни А менависанд. 
Намуна: 

1) Ифодаҳоро бо суммаашон мувофиқ гузоред.  
 
Сутуни А Сутуни Б 

___ 1.  12 + 84 = 
___ 2.  68 ‟ 10 = 
___ 3.  18 : 2 = 
___ 4.  93 ‟ 3 = 
___ 5.  122 ‟ 20 = 

а.  9 
б.  90 
в.  58 
г.  102 
д.  96  

Пур кардани ҷойҳои холӣ 

Супориши тестии мазкур аз хонандагон талаб менамояд, ки калимаи дурустро ба 

ҷойи холии ҷумла гузоранд.  
Тартиб:  

 Мақсад ва натиҷаҳои таълимие ки санҷиданӣ ҳастед муайян кунед. 

 Ба кадом салоҳият ва нишондиҳандаҳои стандарти фаннӣ мувофиқ будани 

мақсадҳои таълимро муқарар намоед. 

 Дараҷаи қобилияти маърифатие, ки саволу супоришҳоро таҳия карданиед 
муайян намоед. 

 Доир ба мавзӯи интихобкардаатон ҷумла ѐ ақидае таҳия намоед. Як калимаи 

асосӣ ѐ калидиро аз ҷумлаи навиштаатон тоза кунед. Ба ҷойи калима хат кашед. 

 Аз хонандагон хоҳиш карда мешавад, ки ба ҷойи холӣ калимаи мувофиқ 
ѐбанд.  

Воситаи санљишии 1. Масъаларо бо амалњои љамъ ва  зарб  њал карда тавонанд. 
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Нишондињандањои арзѐбї: 
      1. Масъаларо бодиќќат хондан. 
      2. Номи бозичањо  ва нархи онњоро муайян кардан. 
      3. Аз руйи нархи додашуда ифода тартиб додан. 
      4. Роњњои гуногуни њалли масъаларо пешнињод намудан. 
      5. Фикрро бо далелњо исбот кардан. 
Намуна: 
30 * 3 + 5 = 95 
30 + 30 + 30 + 5 
Љавоб: Мунира лўхтак, компютер, суратгирак ва соябон мегирад.  
Воситаи санљишии 2: Аз рўйи шарт матни масъаларо тањия карда тавонанд. 

Нишондињандањои арзѐбї: 
а)  шарти мухтасарро хондан  
б)  аз руйи шарт матн тартиб додан 
в)  ифода тартиб додан 
 г)  љавоби худро бо љавоби њамсинфон муќоиса намудан  
Духтар ‟ 117 нафар 
Писар - ? 4 маротиб азиѐд. Чанд нафар зиѐд? 
Нишондињандањои арзѐбї: 

1. Шумораи писаронро муайян кардан 
2. Аз руйи шарт матн тартиб додан 
3. Писарон назар ба духтарон чанд нафар зиѐданд? 
4. Ифода тартиб додан 
5. Кори худро муаррифї намудан      

Воситаи санљишии 3: Аз руйи наќша матни масъаларо тартиб дода, онро њал карда 
тавонанд  

Дар як 
ќуттї 

Шумораи ќуттињо Њамагї кг 

Олу- 8 кг Якхела 48 кг 
Нок -9кг ? кг 

     Нишондињандањои арзѐбї: 
1. Љадвалро истифода бурда  фикрро хаттї навиштан 
2. Саволи масъаларо муайян кардан 
3. Ифода тартиб додан ва њал кардан 
4. Ба савол љавоб навиштан 
5. Кори худро ба дигарон муаррифї кардан 

Воситаи санљишии 4:  Шаклњои геометриро фарќ карда тавонанд. 
 1. Панљкунљаеро тасвир намоед 
 2. Ду хатро тавре гузаронед, ки аз ин панљкунча  1 секунља  ва 2  росткунља 

пайдо шавад. 
    Нишондињандањои арзѐбї: 
1. Панљкунља кашидан 
2. Ду хат гузарондан 
3. Дуто росткунља њосил намудан 
4. Кори иљрокардаро ба дигарон фањмондан  
Воситаи санљишии 5: Таркиби раќамњоро муайян карда тавонанд. 

Духтар ‟ 117 нафар                       
Писар - ?  4 маротиба зиѐд 
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20    21    22   23     24  25 
 Дар шаш истакон бо тартиби ракамњои дар боло додашуда олу буд. 

Мунира, Олим  ва  Дилбар дутогї истакон гирифтанд, ки дар натича ба њама 
баробар олу расид. Бо тирча истаконњоро тавре пайваст кунед, ки њосили љамъи 
онњо баробар шавад. 

Нишондињандањои арзѐбї: 
1. Матни масъаларо бодиќќат  хондан 
2. Бо хатчањо ададњоро пайваст кардан 
3. Ба њамин монанд мисолњо пешнињод намудан 
 
Воситаи санљишии 6:  Аз  руйи як савол саволњои дигар тартиб дода тавонанд 

Дар сабад себ буд. Боз ба сабад 11 дона нок монданд. Баъд аз он, ки аз сабад 
нисфи мевањоро гирифтанд, дар он 16 мева монд.  Дар сабад аввал чанд дона себ буд? 

Нишондињандањои арзѐбї: 
 1. Шарти мухтасари масъаларо тартиб додан 
 2. Ифода тартиб додан 
 3. Љавобро навиштан 
 4. Фикрро ба дигарон муаррифї намудан 
 5. Фикрро  бо андешаи дигарон муќоиса ва исбот кардан  
Воситаи санљишии 7. Маќсади таълим: Аз руйи  наќша масъаларо њал намоянд ва 

масъалаи баръакс тартиб дињанд: 
Шакл  дар як соат Миќдори соат Миќдори умуии 

шаклњо 
? 7 соат 63 дона 
? ? 70 дона 
Нишондињандањои арзѐбї: 
 1. Чизи маълумро муайян кардан 
 2. Саволи масъаларо гуфтан 
 3. Кори яксоатаи усторо муайян намудан 
 4. Барои 70 дона шаклро сохтан чї ќадар ваќт сарф мекунад 
 5. Љои саволњоро дигар кардан ва масъалаи баръакс тартиб додан 

1) 63 :  7 = 9 шакл дар як соат 
2) 9 + 1= 10 (шакл)- дар як соат тайѐр мекунад 
3) 70 : 10 = 7( соат). 

Воситаи санљишии 8.  Масъалањо 

Ба мағозаи сабзавотфурўшї бо ду мошин картошка оварданд. Дар мошини якум 
38- ќуттї ва дар мошини дуюм назар ба мошини якум 6 ќуттї зиѐдтар. Њар як ќуттї 8 кг 

бор дошт. Ба мағоза чанд кг картошка оварданд? 
 Барои њалли масъала мо бояд аввал чї кор кунем? 

 1. Матни масъаларо бодиќќат хонем 
 2. Агар калимањои душвор дар матн бошанд, маънои онњоро шарњ дињем 
 3. Ададњои маълумро муайян мекунем 
 4. Номаълумро муайян мекунем 
 5. Талаботи саволи масъаларо мехонем 
 6. Шарти мухтасар (ѐ љадвал) тартиб медињем  
 7. Њалли масъаларо меѐбем 
 8. Ба саволи масъала љавоб менависем 

Хонандагон матни масъаларо хонда, њар яке мустаќилона (ѐ дар гурўњ) шарти 
мухтасари онро тартиб доданд. 

 Хонандагони гурўњи якум чунин шарт тартиб медињанд. 
Шарти мухтасар: 
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Мошини якум-  38 ќуттї 
Мошини дуюм- ? 6 ќуттї зиѐдтар назар ба мошини якум 
Як ќуттї ‟ 8 кг 
Њамагї - ? кг картошка   
Гурўњи дуюм масъаларо ба чунин намуд пешнињод мекунад. 

Дар ќуттї Миќдори ќуттињо Њамагї кг 
М1- 8кг 
М2- 8кг 

38 ќутти 
? 6 ќуттї зиѐдтар 

? 
? 

     Гурўњњо  њалли масъаларо ба таври зерин пешнињод намуданд. 
8 „  38 = 304 
38 + 6 = 44 

8 „ 44=352 
304 + 352 = 656 кг 
 Љавоб: њамагї 656 кг картошка оварданд.  
Воситаи санљишии 9. Масъала барои муайян кардани мафњумњои геометрї 
   Масъаларо дар намуди муодила њал карда тавонанд 
   Дарозии росткунља 24 см, бараш 9см кўтоњтар. Периметри росткунљаро ѐбед. 
Шарти мухтасар: 
Дарозї- 24 см 
Бар ‟ ? 9 см кўтоњтар                р -?  
Меъѐрњои њалли масъаларо ба хотир оварда менависанд 
     Барои ѐфтани периметри росткунља чї кор кардан лозим?  
    1.Ба хотир овардани ќоидаи ѐфтани периметр 
    Дар ин љо периметри росткунљаро  бо «р»- ишора мекунем. 
    Намуна:  р = 2 ( а + b)  
                 р = 2 ( 24 + (24 - 9)) 
                 р = 2 (24 + 15) 
                 р = 2 „ 39 
                 р = 78 
     Љавоб: Периметри росткунља 78 см. 
Воситаи санљишии 10. Лифт аз ошѐнаи якум ба ошѐнаи сеюм дар 6 сония мебарояд.  
Дар чанд сония лифт аз ошѐнаи якум ба ошѐнаи 5-ум мебарояд? 
Нишондињандањои арзѐбї: 
1.Муайян кардани ваќт дар як ошѐна 
2. Ёфтани љавоб ба саволи масъала 
Намуна:  
Ошѐнаи сеюм- 6 сония 
Ошѐнаи 5-? 
Намуна: 
6 : 3 = 2 (баромадан ба як ошѐна) 
2 * 5 = 10  
Љавоб: ба ошѐнаи 5-ум дар 10 сония мебарояд. 
Воситаи санљишии 11. Масъалањо барои ѐфтани нарх, миќдор, арзиш 
 Як килограмм гўшт 18 сомонї. Чор килограмм гўшт чанд сомонї мешавад? 
Нарх Микдор Арзиш 
18 4 ? 
Намуна: 
Н„М = А 
Њал: 
18 „ 4 = 72 
Љавоб: 4 кг гўшт 72 сомонї мешавад. 
Барои ѐфтани арзиш чї кор кардан лозим аст? 
    Барои ѐфтани арзиш нархро ба миќдор зарб кардан лозим аст. 
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    Барои харидани  8 кг ранги фарш 256 сомонї сарф карданд. Нархи як кг рангро 
муайян кунед. 
 

Нарх Микдор Арзиш 
? 8 256 
Намуна: 
А : М = Н  
Њал: 
256 : 8 =  32 
Љавоб: 4 кг гўшт  72 сомонї мешавад. 
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ИСТИФОДАИ МЕТОДИ РАТСИОНАЛИЗАТСИЯ (ДЕКОМПОЗИТСИЯ) 

ДАР ЊАЛЛИ МУОДИЛАЊО ВА НОБАРОБАРИЊО 
APPLICATION OF THE METHOD OF RATIONALIZATION (DECOMPOSITION) 

WHEN SOLVING EQUATIONS AND INEQUALITIES 
       Аннотатсия: Истифода методи ратсионализатсия њангоми њалли нобаробарињои 
ирратсионалї, нобаробарињои модулдор, нишондињандагї ва логарифмї  имконият медињад, 
ки онњо ба нобаробарињои нисбатан сода табдил дода шуда, бо роњи усули интервал(фосила)њо 
њал карда шаванд.  

        Abstract:The use of the rationalization method in solving irrational inequalities, modular, exponential 

and logarithmic inequalities allows them to be transformed into relatively simple inequalities and solved by 

the interval method. 
Калидвожањо: нобаробарї, рационализатсия, эквивалент, методи интервалњо, система, 

логарифм, модул, муќоиса, нишондињанда, формула. 
 Keywords:  inequality, rationalization, equivalence, interval method, system, logarithm, modulus, 

comparison, index, formula. 
 

Методи ратсионализатсия 
       Таљрибањо нишон медињанд, ки њангоми њалли мисолу масъалањои душворњал аз 
омўзгор дониш ва малакаи иловагиро талаб карда мешавад.  
       Ба маќсади расонидани кумаки амалї методи ратсионализатсия (декомпозитсия)ро 
бо мисолњои мушаххас баѐн менамоем.  
       Методи ратсионализатсия (декомпозитсия)  имконият медињад, ки баъзе аз 
нобаробарињои ирратсионалї, модулдор, нишондињандагї ва логарифмии душворњал 
ба нобаробарињои нисбатан сода табдил дода шуда, њалли онњо бо усули 
интервал(фосилањо) ѐфта шавад. 

Таъриф. Методи ратсионализатсия гуфта, методи иваз намудани нобаробариро ба 
дигар нобаробарии ба он эквивалент ѐ баробарќувва бударо меноманд, ки он нисбатан сода 
буда ба осонї њал карда мешавад.  

Нобаробарињои эквивалент ѐ баробарќувва дорои решањои якхелаанд. Њалли 
онњо бо њам мувофиќат мекунанд.  

Омўзиши ин методро марњила ба марњила оѓоз менамоем: 
1. Фарз мекунем, ки нобаробарии 

модулдори  зерин 

дода шуда аст:     
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 - (1) ва дар љойи аломати  яке аз аломатњои  муќоиса:  

омаданаш  мумкин аст.  

    Барои муайянї бигзор, нобаробарї намуди  -   -ро  дошта бошад ва барои 

дигар аломатњои муќоиса низ чи хеле ки њозир нишон медињем, айнан њамин хел нишон 
дода мешавад.  
    Дар бораи соњаи ќиматњои имконпазир дар ин љо њељ чиз навиштан шарт нест, чунки 
модул барои дилхоњ ќимматњои f ва q муайян аст.  

     Њар ду тарафи нобаробариро ба адади мусбати  +  зарб мекунем, зеро њангоми 

ба адади мусбат зарб кардани нобаробарї, аломати нобаробарї таѓйир намеѐбад.  
Инак, дорем: 

(  - )(  + )  

     Аз формулаи зарби мухтасар: (а-в)(а+в)=  ва хосияти модул:   

истифода намуда, њосил мекунем: 

 . 

     Њамин тариќ, мо аз нобаробарии модулдори нисбатан душвор, нобаробарии 

нисбатан содаи ро њосил намудем.    

     Фањмост, ки њалли ин нобаробарињо њамљоя мешаванд.  
     Дар оянда мо метавонем, баробарќувваги(эквиваленти)-и зеринро нависем: 

        (2) 

Формулаи (2) барои (1) методи ратсионализатсия номида мешавад. 

Мисоли №1. Нобаробариро њал кунед:   

 Њал:   Барои формулаи (2)-ро татбиќ намуда, ин мисолро њал кардан  

         аввал, дар намуди фарќ менависем:   ва њамин  

         тариќ:    (х+3 5)(х+3+5)  

Табдилоти заруриро амалї намуда, њосил мекунем: (х-2)(х+8)  

Бо методи интервалњо њал намуда, якбора љавобро менависем. 

Љавоб: х . 

Мисоли №2. Нобаробариро њал кунед:   

 
Њал: Боз њам мувофиќи њамон схема њал мекунем. Ба намуди фарќ нависта, 

формулаи (2) методи ратсионализатсияро татбиќ мекунем: 

; 

( )( ) ; 

Табдилоти заруриро амалї намуда, њосил мекунем: 

( ) ( )  

Зарбшавандаи якум:  аст, бинобар он: 

( ) ( )    

 
Роњи њалли осони нобаробарии охирон ин аст, графики он параболаест, ки 

шохањояш ба боло равона аст, тири абссисаро дар нуќтањои -5 ва -1 мебурад, дар 

порчаи шарти нобаробарї иљро мешавад.  

Љавоб:х . 

Эъзоњ: Барои формулаи (2) њолати хусусиро дида мебароем, яъне њангоми q=0 
будан:   
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2. Ба нобаробарии намуди дигар мегузарем, ки бо методи ратсионализатсия њал 
кардан мумкин бошад.  

Фарз мекунем, ки фарќи решањо дода шудааст: 

 
Барои муайянї, биѐед фарз мекунем, ки яке аз аломатњои ∨ аломати  бошад, 

барои дигар аломатњо низ чунин тасдиќоте, ки нишон медињем, љой дорад.  

Инак, дорем:  Дар ин њолат, дар бораи соњаи ќиматњои имконпазир бояд 

фаромўш накард, ки ифодањои зери решаи квадратї бояд ѓайриманфї бошанд, яъне 

бояд талаб кард, ки f , q≥0 бошад. Њар ду тарафи нобаробариро ба суммаи ин 

решањо зарб карда њосил мекунем: 

 

Аз формулаи зарби мухтасар: (а-в)(а+в)=  ва хосияти дараља:  

истифода намуда, њосил мекунем:  

; 

.  

 Њамин тариќ, эквиваленти зеринро њосил намудем: 

 
Барои нобаробарии дилхоњи (3) методи ратсионализатсия чунин аст: 

      (4) 

Мисоли №3. Нобаробариро њал кунед:  . 

Њал: решањоро ба як тарафи нобаробарї мегузаронем:  . 

Акнун метавонем, гузариши баробарќувваи системаи (4)-ро амалї намоем, ки дар 
натиља пайдо мекунем: 

   

         Љавоб: 

х . 

 
3.  Фарз мекунем, нобаробарї дар намуди функсияњои нишондињандагии зерин 

дода шудааст: 

          (5) 

ки дар ин љо a аст. Чї хеле ки дида истодаем, нобаробарї нобаробарии 

нишондињандагї мебошад. Њолати мушаххаси   ‟ро дида мебароем. Аз 

курси математикаи мактабї медонем, ки барои њалли нобаробарињои нишондињандагї 
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асосњоро баробар карда, агар асос 0 a  бошад, аломати нобаробаробарї ба 

муќобилаш иваз карда шуда, дараљањо бе таѓйир ва бе асос чунин навишта мешаванд: 

f   Дар њолати a  будан, аломати нобаробарї иваз намешавад: f  

Њамин тариќ, мо ду системањои нобаробарињои зеринро пайдо намудем: 

 
Хотиррасон мекунем, ки њосили зарби ду адади манфї (њолати якум) ва њосили 

зарби ду ададњои мусбат (њолати дуюм) њамеша адади мусбат аст, ки эквивалентї 
тасдиќ гардид. Њамин тариќ, барои намуди умумии нобаробарињои нишондињандагї 
дорем: 

 ,      (6) 

њангоми a  будан. 

Њолати хусусиро дида мебароем, бигзор q=0 бошад, он гоњ 

нобаробарї намуди зеринро мегирад: 

;  , . 

4. Нобаробарињои логарифмиро низ бо методи  ратсионализатсия њал кардан 
мумкин аст. Фарз мекунем, ки нобаробарии логарифмии зерин дода шуда бошад: 

   (7) 

Барои муайянї, биѐед фарз мекунем, ки яке аз аломатњои ∨ аломати  бошад, 

барои дигар аломатњо низ чунин тасдиќоте, ки нишон медињем љой дорад.   

Инак, дорем:   

Дар ин њолат дар бораи соњаи ќиматњои имконпазир бояд фаромўш накард, ки 

асосии логарифм   ва ифодањои зери логарифмї f , q  бояд бошанд. 

Боз њам аз курси математикаи мактабї медонем, ки барои њалли нобаробарињои 

логарифмї асосњоро баробар карда, агар асос 0 a  бошад, аломати 

нобаробаробарї ба муќобилаш иваз карда шуда, ифодањои зери логарифмї бе таѓйир 

ва бе асос чунин навишта мешаванд: f   Дар њолати a  будан, аломати 

нобаробарї иваз намешавад: f  

Њамин тариќ, мо ду системањои нобаробарињои зеринро пайдо намудем: 

 
Хотиррасон мекунем, ки њосили зарби ду адади манфї (њолати якум) ва њосили 

зарби ду ададњои мусбат (њолати дуюм) њамеша адади мусбат аст, ки эквивалентї 
тасдиќ гардид.  

Њамин тариќ, барои намуди умумии нобаробарињои логарифмї дорем: 

 ,      (8) 

њангоми a  f , q  будан. 

Њолатњои хусусиро дида мебароем: 

а).  Агар   бошад, он гоњ адади 1-ро дар намуди логарифмаи асос ва 

ифодаи зери логарифмиаш якхела навишта, схемаи (8)-ро татбиќ намуда, њосил 
мекунем:    
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;   

њангоми a  f  будан. 

б). Агар   бошад, он гоњ аз логарфма адади 0-ро тарњ намуда, адади   0-

ро дар намуди логарифмаи асосаш a ва ифодаи зери логарифмиаш 1 навишта, схемаи 
(8)-ро татбиќ намуда, њосил мекунем:    

;   

њангоми a  f  будан. 

 в). Агар суммаи логарифмањо дода шуда бошад:  

. 

Дар ин њолат, яке аз логарифмањоро дар намуди фарќ бояд навишт, яъне аз 

хосиятњои логарифма истифода намуда, мо метавонем:  ‟ро дар намуди  

нависем.  Дар њаќиќат,   . 

Инак,  схемаи (8)-ро татбиќ намуда, њосил мекунем:   

   

њангоми a  f  будан. 

 Мисоли №4. Нобаробариро њал кунед:   

   Њал: соњаи ќиматњои имконпазир:   

Мувофиќи хосиятњои логарифм: 

 
Бо назардошти соњаи ќиматњои имконпазир ва схемаи (8) њосил мекунем: 

 
Њамин тариќ, ба мисоли дода шуда эквиваленти зеринро њосил намудем: 

 
Аз методи интервалњо истифода намуда, нобаробарии аввали системаро њал 

карда њосил мекунем:  х  

Инак, бо назардошти соњаи ќимтњои имконпазир, љавоби мисолро менависем. 
        Љавоб: 

х . 

Мисоли №5. Нобаробариро њал кунед:  

х( )  

Њал. Эвиваленти           (2) 

-ро истифода намуда, мисолро бо методи ратсионализатсия ба осонї њал мекунем. 
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Адади мусбати 2-ро ба модул дохил намуда, мувофиќи эквиваленти (2) њосил 
мекунем:   

х( )  

х(  

х(  

х ; 

х ; 

Аз методи интервалњо истифода намуда, нобаробарии охиринро њал карда, 
дорем:       

Љавоб: х  

Мисоли №6. Нобаробариро њал кунед:  

Њал.Гузориши  амалї намуда, њосил мекунем:   

 

Аз ин љо, ба осонї дидан мумкин аст, ки графики функсияи квадратї 
параболаест, ки шохањояш ба боло равона буда, тири абсиссаро дар нуќтањои 1 ва 8 

бурида мегузарад, яъне дорем: 1  Ба гузориши аввала баргашта ќиматњои х-ро 

меѐбем(методи ратсионализатсия лозим нашуд):  

1 ; 0  

Биѐед дар њамин љо методи ратсионализатсия, эквиваленти (4)-ро истифода 
намоем, бояд ќимати зери решаи квадратї њамеша ѓайриманфї бошад ва аз 
нобаробарии охирин:   

  

Љавоб: х . 

Мисоли №7. Нобаробариро њал кунед:  

Њал.Барои ба душвории мисол бањо додан, онро мустаќилона њал кунед. 
Инак, њалли нобаробариро аз мањдудиятњо, ки онро соњаи ќиматњои имконпазир 

меномем, ки он на он ќадар дуруст аст, лекин ба ин мафњум одат кардаем, меѐбем:  

1). Ифодаи зери логарифмї: 5х-2 ;  х . 

2). Асоси логарифм:    

мувофиќи методи ратсионализатсия: (х-1)(2х-1) ; (х-1)(х- )  

2.1). Дар асоси логарифм боз ифодаи зери логарифмї њаст, ки  2х  

2.2). Дар асоси логарифм боз асоси дигар њаст, ки х≠1 (х  нишон дода шудааст). 

  Аз методи интервалњо истифода намуда, мањдудиятњоро якљоя карда, соњаи 
ќиматњои имконпазири мисоли мазкурро чунин навиштан мумкин аст: 

х        ( ) 

 Соњаи ќиматњои имконпазири мисолро ѐфтем ва бо ( ) ишорат намудем. Акнун 

метавонем аз методи ратсионализатсия истифода намуда, худи нобаробарии 
логаримиро њал кунем. Инак, адади нулро аз тарафи чапи нобаробарї тарњ намуда, 
онро дар шакли логарифма аз адади 1 навишта, ратсионализатсия карда њосил мекунем: 

 ; 

; 
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(х-1)(2х-х)(5х-3)  х(х-1)(х- )  

Њалли нобаробарии охирон: х . 

Бо назардошти ( ) њалли умумии мисолро менависем. 

      Љавоб: х  

Маводи маќолаи мазкур барои хонандагоне, ки ба математика шавќи зиѐд 
доранд, хонандагони болаѐќат ва инчунин, барои иштирокчиѐни озмунњои сатњи 
љумњуриявї ва байналмилалї, дохилшавандагони мактабњои байналмилалї, барои 
аспирантњо,  устодони мактабњои олї ва миѐнаи махсус, инчунин ба њами шавќмандони 
математика хеле муфид хоњад буд. 
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3.Олехник С.Н., Потапов М.К., Пасиченко П.И. Уравнения и неравенства. 
Нестандартные методы решения. М.:Дрофа, 2001г- 187с. 
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дом «ЛИБРОКОМ», 2009.-272с. 

 

Азимова Н. С. 

Azimova N.S. 

Таджикский государственный университет, права, бизнеса и политики 

Tajik State University of right, Business and Politics 

 

СИСТЕМНО- ДЕЯТЕЛЬНОСТНЫЙ ПОДХОД КАК ОСНОВА МЕТОДИЧЕСКОЙ 

СИСТЕМЫ ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ ПРИ ОБУЧЕНИИ ВЫСШЕЙ МАТЕМАТИКИ В 

ВУЗЕ 

SYSTEM AND ACTIVITY APPROACH AS THE BASIS OF THE METHODOLOGICAL 

SYSTEM OF PREPARATION OF STUDENTS WHEN LEARNING HIGHER MATHEMATICS AT 

THE UNIVERSITY 

Аннотация: В статье рассматривается системно- деятельностный подход в обучении 

математики в вузе. Автор отмечает, что системно- деятельностный подход является как основа 

методической системы подготовки студентов при обучении высшей математики в вузе Системный 

подход к учебному процессу предполагает предварительную теоретическую и методическую 

подготовку педагогов.  

         Abstract: The article discusses the system-activity approach to teaching mathematics at a university. 

The author notes that the system-activity approach is the basis of the methodological system of training 

students in teaching higher mathematics at the university. The systematic approach to the educational process 

presupposes preliminary theoretical and methodological training of teachers. 

         Ключевые слова: специалист, высшая математика, системно- деятельностный подход, 

совершенствование, качества образования, принципы, формирование, организация. 

          Keywords: specialist, higher mathematics, system-activity approach, improvement, quality of 

education, principles, formation, organization. 

 

Современная концепция образования изложена в Государственных программах в 

Республике Таджикистан. Среди основных целей и задач программы обучения - «подготовка 

высокообразованных и высококвалифицированных специалистов, способных к 

профессиональному развитию и профессиональной мобильности в условиях 

информатизации общества и разработке новых наукоемких технологий». Таким образом, 
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высшим учебным заведениям необходимо создавать условия образовательного процесса для 

подготовки таких специалистов. 

Современный специалист должен иметь ряд компетенций: предметных, 

общекультурных, коммуникативных, профессиональных и т.д.  Формирование такого 

широкого профиля навыков и умений осуществляется в учебном процессе в вузе. При этом 

математика играет важную роль, особенно в изучении исходных объектов и создании новых.  

Таким образом, актуальность определяется растущей потребностью общества в 

повышении качества подготовки специалиста и необходимостью поиска новых средств для 

совершенствования управления образовательным процессом и повышения качества 

образования на основе системно-деятельностного подхода к обучению. 

Анализ существующих программ и методов обучения позволяет выделить ряд проблем 

при изучении курса высшей математики. Для решения подобных задач необходимо 

разработать модель курса высшей математики на основе системного подхода и теории 

деятельности и при соблюдении следующих принципов [2]. 

1) принцип системного построения содержания курса высшей математики; 

2) принцип описания курса высшей математики в единстве общего, особенного и 

единичного; 

3) принцип оптимального сочетания фундаментальности и профессиональной 

направленности обучения высшей математике в техническом вузе; 

4) принцип предметной деятельности при изучении высшей математики; 

5) принцип развивающего обучения; 

6) принцип единства основ педагогической и студенческой подготовки с учетом 

особенностей каждого субъекта процесса. 

Модернизация образования в соответствии с описанной системой принципов открывает 

новые возможности для развития личности, образования, культуры и общества в целом. 

Системный подход к учебному процессу предполагает предварительную теоретическую и 

методическую подготовку педагогов.  

Согласно системно- деятельностному подходу в основе повышения качества 

образования лежат три взаимосвязанных процесса: организация деятельности студентов, в 

том числе индивидуальной самостоятельной деятельности, управление этой деятельностью и 

контроль. Построение этих процессов и организация взаимосвязи между ними 

осуществляется за счет возможности проектирования информационных и 

коммуникационных технологий. 

Повышение качества обучения математике в вузе может быть достигнуто, если [1]. 

- формировать и развивать важнейшую составляющую учебной деятельности- учебную 

мотивацию: познавательный интерес, творческую активность, развитие навыков 

самоконтроля, самоорганизацию студента, использование информационно-

коммуникационных технологий в учебном процессе, позволяющих обеспечить каждому 

индивидуальное обучения; 

- изменить организацию познавательного процесса, перенеся его на систему мышления;  

- рациональная организация учебно- познавательной деятельности студентов в 

процессе обучения; 

- индивидуализация учебного процесса и применение принципиально новых средств 

познания; 

- организовать процесс обучения теоретическим основам математики, совмещение 

аудиторной и внеаудиторной деятельности студентов посредством системы учебных 

материалов, УМК, справочников, дополнительной литературы, всех материалов для 

получения качественного образования. 

Системно-деятельностный подход опирается на активные методы обучения, в том 

числе методов стимулирования познавательной деятельности обучающихся. Строятся они в 

основном на диалоге, беседе, интегрированных уроках, самостоятельных работах, 

предполагающем коммуникацию студентов для разрешения той или иной проблемы. 
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В преподавании математики системно-деятельностный подход требует формирования 

практических умений применения теории. Это переход от простой передачи знаний к 

развитию творческих способностей каждого студента, раскрытию им своих возможностей, 

подготовка к жизни в современных условиях, а также придание образовательному процессу 

воспитательной функции в широком смысле этого слова [3]. 

Шуркова М.В. в своем исследовании отмечает, что для повышения качества 

математической подготовки студентов необходимо методическое сопровождение курса 

математики. Исследователь раскрывает основные принципы составления системы 

упражнений по математическому анализу. По мнению автора система упражнений должна 

обеспечивать усвоение студентами содержания курса, основных понятий, утверждений и 

теорем, а также методов решения практических задач. Данная система должна быть полной и 

сформирована в порядке возрастания сложности математических заданий. Вводный курс 

математического анализа должен обеспечивать плавный переход студентов к методам 

математического анализа и особенностям использования математических терминов. Система 

упражнений должна быть ориентирована на профессионально направленность обучения 

[4,с.10].  

Согласно системному подходу укажем основные направления совершенствования 

деятельности преподавателей кафедр математики вуза по реализации профессионально 

направленного обучения математике студентов технических направлений: 

- повышение математических знаний преподавателей кафедр математики вуза; 

-знакомство преподавателей математики с особенностями техники и технологии, 

изучаемых студентами; 

-разработка программ взаимосвязей математики с общепрофессиональными и 

специальными дисциплинами; 

- составление преподавателями математики задач и заданий студентам с прикладным 

содержанием и т.п. 

Проблемные самостоятельные работы по математике. Самостоятельные работы вне 

расписания служат средством для организации проблемно-прикладного контекста в 

обучении студентов. Проблемность заключается в том, что студент не знает, какими 

методами и способами действовать, чтобы выполнить задание, не представляет, какой 

результат он должен получить. Он размышляет, воображает, пытается спрогнозировать 

результат работы, делает предположения, определяет и выполняет план действий, достигает 

результата, сравнивает его с требованиями задачи, корректирует работу, формализует 

результат - занимается творческой деятельностью. 

Уровни сформированности способов действийпри выполнении самостоятельных 

работ: 

 Первый уровень: следование образцу, правилу, алгоритму без необходимости 

понимать, почему надо действовать именно так. 

 Второй уровень: действие с пониманием оснований того способа, который необходим 

для решения задачи 

 Третий уровень преобразование освоенного способа действия применительно к 

новому контексту. 

Системно- деятельностный подход рассматривается нами как основа методической 

системы подготовки студентов при обучении высшей математики в вузе, которое 

реализуется за счет организации самостоятельной деятельности студентов и повышения 

мотивации к обучению, на основе интеграции учебного процесса; обеспечивающая 

повышение качества и интенсификацию процесса обучения математике в условиях 

увеличения объема часов спецдисциплин в вузе. 
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THEIR SOLUTIONS 
Аннотатсия: Дар маќолаи мазкур муаллиф диќќати асосиро ба омўзиши фанњои 

табиатшиносї ва даќиќ, омилњои сифати самарабахши таълими фанњои табиатшиносї ва даќиќ 
дар муассисањои таълимї равона намуда, барои таќвият бахшидани дарсњои табиатшиносї 
бањри хонандагони муассисањои таълимї изњори назар намудааст. 

 Abstract: In this article, the author focuses on the study of natural and exact sciences, factors 
of the effective quality of teaching natural and exact sciences in educational institutions, and also 
emphasizes the need to strengthen natural science lessons for students of educational institutions. 

Калидвожањо: методология, илм, табиатшиносӣ, дониш, мафҳум, ҳамгироӣ, фарқият, 
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Асри ХХ1 замони пешрафти бесобиқаи илм ва техникаву технологияҳои навин 
мебошад. Дар чунин шароит рушди минбаъдаи ҳар кишвар аз дастгирӣ ва дар 
истеҳсолот ҷорӣ кардани дастовардҳои илмӣ вобастагии амиқ дорад. Зеро дар шароити 
кунунӣ таваҷҷуҳ ба неруи зеҳнӣ ва сармояи инсонӣ аҳамияти беш аз пеш пайдо карда, 
ба нишондиҳандаҳои рушди иҷтимоиву иқтисодии кишвар таъсири амиқ мерасонад. 

Имрӯз бе илму инноватсия, технологияҳои иттилоотиву коммуникатсионӣ ва 
ташаккули ҷаҳонбинии техникӣ қадаме ба пеш гузошта намешавад. 

Мо дар доираи рушди илмҳои муосир саноатикунонии босуръати кишварро 
ҳадафи чоруми стратегии мамлакат эълон намудем. 

Дар ин раванд, мақсад дорем, ки истифодаи технологияҳои муосирро дар тамоми 
соҳаҳои иқтисоди миллӣ густариш дода, тафаккури техникии аҳолӣ, дар навбати аввал, 
ҷавононро тақвият бахшем, барои пешрафти илмҳои бунѐдӣ ва техникиву технологӣ 
фазои мусоид фароҳам оварем.[1] 

Самтҳои стратегии навсозии мактаби таҳсилоти умумӣ, пеш аз ҳама, ба таълими 
фанњои табиатшиносӣ иртибот доранд, зеро маҳз ҳамин самти дониши башар суръати 
рушди илмӣ-техникии ҳар як давлатро муайян мекунад ва мақоми онро дар арсаи 
ҷаҳонӣ баланд мебардорад. Сифати нави таълими фанњои табиатшиносї ва даќиќ танҳо 
дар асоси дониш, мањорату малакаи муосири дар ҷараѐни намудҳои гуногуни 
фаъолияти таълимию маърифатии хонандагон ташаккул ѐфта, баъдан ба системаи 
универсалии маърифат ва фаъолият табдил меѐбанд. Ин танҳо дар асоси системаи 
принсипан нави омӯзиш имконпазир аст, ки натиҷаи он бояд дониши муназзам ва 
мањорату малака, малакаю  мањоратҳои таҷрибавии умумиҷаҳонӣ бошад. Танҳо дар ин 
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замина метавонад тафаккури табиӣ-илмӣ, меъѐри асосии сифати дониши табиӣ-илмӣ 
бошад.[2] 

Дар бораи ҷорӣ намудани курси "Табиатшиносӣ", ки "омезиши" биологияро бо 
курсҳои физика, химия, география ва астрономия дар синфҳои 1-7 пешбинӣ мекунад, 
мутахассиси маъруфи соҳаи генетика, академик Н.П.Дубинин ва њамкоранашон изњори 
андеша намудаанд. Ба ақидаи онҳо биология ҳамчун як фанни мустақил бояд дар тӯли 
тамоми солҳои таҳсил дар мактаб омӯхта шавад ва таълими фан бо назардошти 
баргаштан ба мафҳумҳои асосӣ, вале дар сатҳи сифатан баландтар афзоиш ѐбад. 
Комилан аѐн аст, ки заминаи ибтидоии ҳамгироии донишҳои илмӣ дар мактаб гузошта 
мешавад. Дар ин робита, баррасии масъалаи тамоили умумии илм дар самти ҳамгиро 
кардани он ба мафҳумҳои муосир, ки ба навсозии маориф равона шудаанд, фавран 
муҳим аст. 

Асосҳои методологӣ ва моҳияти консепсияҳое, ки ба навсозии таълими илмии 
мактаб нигаронида шудаанд, таҳлил карда мешаванд. Афзалиятҳои консепсияи нави 
таълими фанњои табиатшиносӣ ва даќиќ, пеш аз њама омӯхтани пешакии фанни физика 
ва химия пеш аз фанни биология мебошад. Ин мафҳум, ки дар заминаи қонунҳои 
умумии рушди табиат сохта шудааст, стратегияи ягонаи ташаккули донишҳои илмиро 
дар сатҳи назариявӣ кафолат медиҳад ва асоси ҷаҳонбинии илмии хонандагон 
мегардад. 

То ба имрӯз мутахассисони варзида оид ба стратегияи ҳамгироии таълими илмӣ ба 
як хулоса наомадаанд. Баъзеҳо чунин мешуморанд, ки таълими фанњои табиатшиносї 
ва даќиќро танҳо бо ѐрии курсҳои интегратсионӣ ба сатҳи сифатан нав баровардан 
мумкин аст, баъзеи дигар нуқтаи назари баръакс доранд ва дар онҳо манфӣ мебинанд. 
Танҳо аѐн аст, ки проблемаи тақвияти ҳамгироӣ байни субъектҳои сикли табиатшиносӣ 
аз сифр ба миѐн наомадааст ва сарчашма мегирад: талаботи амалия ҳамгироии доимо 
бештари дониши илмҳои гуногунро талаб мекунанд ва барномаҳои миѐна ва миѐна 
маълумоти олӣ ба талабот ҷавобгӯ нестанд. 

Омӯзиши ҷойгоҳи курсҳои интегратсионӣ дар системаҳои таълимии Ғарб дар 
асарҳои Б.Д.Комисаров, Н.М.Воскресенская ва дигарон диққат дода шудааст, ки 
натиҷаҳои ҷолиб дар ин масъала дар нашрияҳо инъикос ѐфтаанд.[3] 

Ҳамин тариқ, проблемаи ҳамгироии донишҳои табиатшиносӣ дар мактаб, ки бо 
ниѐзҳои иқтисодӣ ва сиѐсии ҷомеа муайян карда мешавад, фавқулода муҳим ва дар айни 
замон мушкил аст. Ҳалли он ҳадди аққал талаб мекунад: 

- таҷдиди назарияи иерархия, мундариҷа ва муносибати чунин курсҳои 
фарқкунанда, ба монанди физика, химия, биология ва география. 

Бо назардошти талаботи дар боло зикршуда ва дигарҳо, самти дуввуме таҳия 
шудааст, ки азнавсозии куллии тамоми таълими фанњои табиатшиносӣ ва даќиќ ва ба 
қонунҳои объективии рушди табиат мувофиқ кардани онро пешбинӣ мекунад. Ин самт 
ба консепсияи нави таълими табиатшиносӣ асос ѐфтааст, ки муаллифи он академики 
Академияи таҳсилоти Русия А.В.Усова мебошад. Тибқи гуфтаи ин муҳаққиқ, маќсади 
ҷорӣ кардани курсҳои интегратсионӣ бо вазифаи умумиҷаҳонии онҳо њамчун курсҳои 
систематикї (биология, физика, химия, география), ки азхудкунии донишҳои таҷрибавӣ 
ва назариявиро дар назар доранд бояд мантиқан аз нигоњи илмї ва таърихї мушаххас 
бошанд. 

Омезиши курсҳои омӯзишии систематикӣ (фаннӣ) ва интегратсионӣ (байнисоҳавӣ) 
ба назар як шарти муҳими ташаккулѐбии зеҳни мактаббачагон ва донишҷӯѐн, рушди 
қобилияти тафаккури онҳо берун аз ҳудуд мебошанд. 

Омӯзиши мавзӯъҳо дар сикли табиатшиносӣ аз курси мукаммали физика оғоз 

карда шавад. Пас аз физика, химия, география ва биология омӯхта мешавад. Дар 
синфҳои болоӣ дар доираи курси интегратсионии "Табиатшиносӣ" ба низом даровардан 
ва ҷамъбаст кардани донишҳои табиатшиносӣ ба назар гирифта шудааст (аммо ин курс 
физика, химия ва биологияро дар синфҳои болоӣ иваз намекунад). Омӯзиши мукаммали 
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физика ба шумо имкон медиҳад, ки дар сатҳи назариявӣ дониш гиред ва аз он барои 
фаҳмонидани моҳияти падидаҳо ва қонунҳои кимиѐвӣ истифода баред. Дар навбати 
худ, дониши ибтидоии физикӣ ва химиявӣ имкон медиҳад, ки моҳияти падидаҳои 

биологие, ки дар табиати зинда рух медиҳанд, ошкор карда шавад. Ҳамин тариқ, 
имконпазир мегардад, ки дар таълими мактаб муттасилӣ, робита ва вобастагии илмҳои 
табиатшиносӣ, диалектикаи рушд ва ҳамкории онҳо инъикос ѐбад.[4] 

Њалли масъалаи стратегӣ дар соҳаи таълими табиатшиносӣ равона карда шудааст, 
ки зиддиятро дар бораи ташаккул ва рушди илми биологӣ пешбинӣ кардааст, вақте ки 
дар марҳилаи аввал он бидуни такя ба дониши назариявӣ ва усули амалии фаннњои 
физика ва химия худ ба худ инкишоф меѐбад. 

Дар асоси ин зиддият ва барои ҳалли ин масъала тавассути навовариҳои тактикӣ, 
муаллифи консепсия ба хулосае меояд, ки дониши муосири биологии илмиро бидуни 
такя ба мафҳумҳо, қонунҳо ва назарияҳои физикӣ ва кимиѐвӣ ташаккул додан мумкин 
нест. Аз ин бармеояд, ки барномаҳои таълимӣ, барномаҳо ва мундариҷаи китобҳои 
дарсии табиатшиносиро дар мактабҳои миѐна ба куллӣ таҷдиди назар кардан зарур аст. 

Системаи нави таълими табиатшиносӣ ба муқаррароти зерини назариявӣ ва 
методӣ асос ѐфтааст: 

1. Рушди минбаъдаи ҷомеа бидуни ҳалли мушкилоти экологӣ, ки тағироти куллии 
тамоми таҳсилоти табиатшиносиро талаб мекунад, самтгирии ҳамаи фанҳои даврони 
табиӣ барои афзоиши таваҷҷӯҳ ба таълими экологӣ, ошно кардани хонандагон бо 
асосҳои илмии технологияҳои муосири аз ҷиҳати экологӣ тоза имконнопазир аст. 

Технологияҳои муосир ба истифодаи ҳамаҷонибаи дастовардҳои илмҳои табиӣ 
асос ѐфтаанд, ки барои хонандагон - мутахассисони ояндаи соҳаҳои гуногуни хоҷагии 
халқ пешбини шудааст, ки бо ин мушкилоти љо доштаро  њал мекунад. 

2. Зарурати мавҷударо байни мундариҷаи фанҳо дар сикли табиатшиносӣ дар 
мактабҳои асосӣ ва миѐна, аз як тараф ва сатҳи рушди илмҳои дахлдор, аз тарафи 
дигар, коҳиш додан зарур аст. Ин тафовути байни мундариҷаи курси мактабӣ аз 
биология ва сатҳи рушди илми биологияи муосир махсусан муҳим аст. Дар ҷараѐни 
биология танҳо ҷиҳати физикии равандҳои физиологӣ ва биохимиявӣ баррасӣ карда 
мешавад, дар ҳоле ки дарки моҳияти онҳо дониши фундаменталии физикӣ ва 
химиявиро талаб мекунад, ки хонандагон надоранд. Дар айни замон, ҳалли бисѐр 
масъалаҳои мубрами инсоният танҳо дар асоси дарки механизмҳои биологӣ дар сатҳи 
молекулавӣ ва субмолекулавӣ имконпазир аст. 

3.  Азнавсозии курси биология ногузир боиси аз нав сохтани мундариҷа ва сохтори 
курсҳои физика ва химия, инчунин тағир додани ҷойгоҳи онҳо дар барномаи таълимӣ 
мегардад. Биология бояд ба донишҳои физика ва химия асос ѐбад. Физика дар 
табиатшиносӣ пешсаф аст. Мафҳумҳо, қонунҳо ва назарияҳои бунѐдии он дар биология 
ва химия "кор мекунанд". Дар рушди таърихии илмҳои табиӣ, физика ҳамчун асоси 
рушди илмҳои дигар хидмат кардааст. Ва дар табиатшиносии муосир кашфиѐти 
далелҳои нави илмӣ ба алоқаи наздики ҳамаи илмҳои табиатшиносӣ ва истифодаи 
васеъи усулҳои тадқиқоти физикӣ асос ѐфтааст (таҳлилҳои рентгении структурӣ ва 
люминесцентӣ, спектроскопияи молекулавӣ ва ғ.). 

4. Мазмуни муосири субъектҳои даврони табиӣ ифшои робитаи шаклҳои физикӣ, 
кимиѐвӣ ва биологии материяро ба хонандагон, умумияти мафҳумҳои фундаменталии 
табиӣ-илмӣ, қонунҳо, назарияҳо, умумияти усулҳои таҳқиқот, ташаккули манзараи 
ягонаи табиӣ-илмии ҷаҳон. Ин норасоии ҷиддитарини мундариҷа ва сохтори ашѐ дар 
давраи табиӣ бартарафсозии фавриро талаб мекунад. 

5. Зарурати азнавсозии куллии курси физика дар мактаби асосӣ вуҷуд дорад, зеро 
таълими ҳатмӣ (бепул) дар мактаби муосир, мувофиќи ќонунњои амалкунанда, дар 9 
синф маҳдуд карда шудааст. Вобаста ба ин, зарурати дар курсҳои физика, химия ва 
биологияи синфҳои 10-11 њал кардани баъзе масъала ба зинаи мактаби асосї ворид 
сохтани барномањои таълимии фанњои дахлдор ба миѐн омадааст. Ба ин масъалаҳо 
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дохил мешаванд: падидаи радиомављњо, фаъолият изотопҳои радиоактивӣ, табиати 
квантии радиатсия ва азхудкунии энергия аз ҷониби атом, таъсири майдонҳои 
электрикӣ ва магнитӣ ва радиатсионӣ ба организмҳои зинда, олами наботот, ҳайвонот. 

Аз муқаррароти дар боло овардашуда бармеояд, ки баланд бардоштани сатҳи 
таълими табиатшиносии мактаббачагони муосир, ба сатҳи рушди илм ва ниѐзҳои ҷомеа 
мувофиқ кардани танҳо дар шароити азнавсозии куллии мундариҷаи ҳамаи мавзўъњои 
мавзӯъҳои сикли табиӣ ва аз нав дида баромадани пайдарпайии омӯзиш имконпазир 
аст. Ин талаб мекунад, ки омӯзиши пешакии курсҳои физика ва химия таъмин карда 
шуда ташаккули , саривақтии заминаи консептуалии хонандагон, ки барои 
бомуваффақият омӯхтани курси биологияи муосир зарур аст, таъмин карда шавад. 

Ҳамзамон, бояд њамгунагии мафҳумҳои фундаменталӣ, қонунҳо, назарияҳо, усули 
таҳқиқот, муносибати диалектикии падидаҳои физикӣ, кимиѐвӣ ва биологӣ ошкор 
карда шаванд. 

Навоварии ин мафҳум, пеш аз ҳама, дар он аст, ки он ба ду ғояи муҳимтарини 
методологӣ асос ѐфтааст ва имкон медиҳад, то таълими табиатшиносӣ ба сатҳи нави 
сифат бароварда шавад. Аввалин - ибтидоӣ ва асосӣ - идея (таълим) -и материализми 
диалектикӣ дар бораи робитаи генетикии шаклҳои гуногуни ҳаракати материя, 
иерархия ва муттасилии онҳо мебошад. Мувофиқи ин таълимот, бунѐдӣ шакли физикии 
ҳаракати материя мебошад, ки дар ҷараѐни инкишофи худ шакли мураккабтар - шакли 
химиявии ҳаракатро, ки дар навбати худ шакли биологӣ мебошад, "ба вуҷуд овард". 
Эволютсияи материя дар таърихи пайдоиш ва рушди илмҳои табиӣ: физика, химия, 
биология инъикос ѐфтааст. Принсипҳои асосии ташаккул ва рушди илмҳо принсипҳои 
ташаккул ва рушди шаклҳои мувофиқи ҳаракати материяро, ки онҳо дарк мекунанд, 
пурра инъикос мекунанд. 

Моҳияти ғояи дуюм, ки дар асоси консепсияи нави таълими табиатшиносӣ қарор 
дорад, дар омезиши оқилонаи чунин самтҳои рушди донишҳои илмӣ, ба монанди 
фарқият ва ҳамгироӣ мебошад. Дар мактаби асосӣ, мувофиқи ин мафҳум, таълим дар 
асоси таълими тафриқавии фанҳои физика, химия, биология ва ҷуғрофия сурат мегирад. 
Ҳамзамон, дар синфҳои 10-11 курси интегратсионии "Табиатшиносӣ" ҷорӣ карда 
мешавад, ки барои ба низом даровардан ва ҷамъбаст кардани донишҳои дар синфҳои 5-
9 азхудкардаи хонандагон дар мавзӯъҳои давраи табиӣ пешбинӣ шудааст. 

Омезиши диалектикии равишҳои дар боло овардашуда, имкон медиҳад, ки пай дар 
пайи ва мундариҷаи фанҳои табиии дар мактаб омӯхташуда ва сатҳи рушди илми 
муосирро мутобиқ созад, инчунин талабот, дар рушди илмї-техникї мусоидат хоњад 
намуд. 

Татбиқи нави таълими табиатшиносӣ ҳалли маҷмӯи масъалаҳои назариявӣ ва 
методологиро муайян менамояд: 

„ зарурати ба асосҳои илмӣ асоснок кардани пайдарпайии нави омӯзиши 
мавзӯъҳои даврони табиӣ: физика, химия, биология, ба ҷойи мавзӯи анъанавӣ: 
биология, физика, химия; 

„ муайян кардани мафҳумҳо, қонунҳо ва назарияҳое, ки барои ҳамаи субъектҳои 
давраи табиӣ муштараканд, пайдарпаӣ дар ошкор намудани мундариҷаи онҳо; 

„ таъмини ягонагии тафсири мафҳумҳо, қонунҳо ва назарияҳои умумӣ, асолати 
амали онҳо дар ҳар як мавзӯи таълимӣ мутобиқи хусусиятҳои шаклҳои омӯхташудаи 
ташкили масъала ва шаклҳои ҳаракат; 

„ таъмини муттасилӣ дар ташаккул ва рушди мафҳумҳои бунѐдии табиатшиносӣ ва 
малакаҳои таҳсилотию маърифатии умумӣ; 

„ ошкор кардани имкониятҳо ва роҳҳои ошкор сохтани робитаи падидаҳои 
физикӣ, кимиѐвӣ ва биологӣ, ошкор кардани таъсири равандҳои физикӣ ва кимиѐвӣ ба 
рушди организмҳои зинда; 

„ таҳияи усули ягонаи ташаккули малакаҳои таълимию маърифатии барои 
субъектҳои даври табиӣ асосѐфта дар асоси назарияи фаъолият ва принсипи муттасилӣ; 
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„ таҳияи меъѐрҳои самаранокии усулҳо ва шаклҳои таълим дар асоси таҳлили зина 
ба зинаҳои ташаккули малакаҳо ва таҳлили модда ба сифати азхудкунии мафҳумҳо; 

„ рушди шаклҳои самараноки такмили ихтисоси муаллимоне, ки дар озмоиш 
иштирок мекунанд. 

Таҷрибањои гузаронидашудаи омӯзгорӣ оид ба санҷидани самаранокии педагогии 
татбиқи консепсияи нави табиатшиносӣ дар мактаби асосӣ (9-сола) дар асоси омӯзиши 
пешакии курси физика аз синфи панҷум нишон дод, ки модели таҳиякардаи хеле 
муассир аст. Татбиқи ин модели таълим дар амалияи мактаб на танҳо сифати 
баландтари дониши хонандагон аз рӯи ҳамаи фанҳои давраи табиӣ, балки сатҳи 
баланди ташаккули малакаҳои таълимӣ ва маърифатиро низ таъмин менамояд. 

Азхудкунии хонандагон мафҳумҳо, қонунҳо, назарияҳои фундаменталии 
табиатшиносиро дар синфҳои 5-6 барои омӯзиши системаҳои биологии сатҳҳои 
гуногуни ташкил на танҳо дар сатҳи эмпирикӣ, балки дар сатҳи назариявӣ заминаи 
илмӣ фароҳам меорад. Дар баробари ин, на танҳо дастгоҳи консептуалии курсҳои 
физика ва химия, балки усуле низ азхуд карда мешаванд, ки ба кас имкон медиҳанд дар 
бораи ашѐ ва падидаҳои олами атроф дониши илмӣ гиранд. Муҳимтарини онҳо равиши 
функсионалӣ мебошад, ки татбиқ ва азхудкунии он дар курсҳои физика ва химия имкон 
медиҳад, ки ҳангоми омӯзиши функсияҳои физиологӣ дар организмҳои зинда 
самаранок истифода ва амиқтар карда шавад, то моҳияти онҳо дарк карда шавад.  

Таҷриба инчунин нишон дод, ки мафҳуме, ки дар асоси қонунҳои умумии рушди 
табиат сохта шудааст, худ заминаи методологии таҳияи барнома ва маводи таълимӣ 
барои ҳамаи субъектҳои давраи табиӣ мебошад ва стратегияи ягонаи ташаккули 
дониши илмӣ дар сатҳи назариявиро кафолат медиҳад. Дар ниҳояти кор, ин стратегия 
аз ҷониби хонандагон аз худ карда мешавад ва заминаи методологии шинохти воқеияти 
объективӣ ва заминаи ҷаҳонбинии илмии онҳо мегардад. 
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КОМПЕТЕНТНОСТЬ УЧИТЕЛЯ РУССКОГО ЯЗЫКА В 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ С ТАДЖИКСКИМ ЯЗЫКОМ 

ОБУЧЕНИЯ 

 

Аннотация: В настоящей статье рассматриваются основные принципы формирования 

необходимых качеств компетентности и компетенции субъектов образования (учитель-

ученик) при изучении грамматики русского языка в таджикской школе. Авторы отмечают, 

что для этого необходимо конкретизировать само понятие «компетентности». Трактовка и 

определение данного понятия позволило конкретизировать понимание и авторской позиции 

в отношении компетентности учителя и ученика в условиях дву и многоязычия. 

           Abstract: This article examines the basic principles of the formation of the necessary 

qualities of competence and competence of educational subjects (teacher-student) when studying 

the grammar of the Russian language in a Tajik school. The authors note that for this it is necessary 

to concretize the very concept of ―competence‖. The interpretation and definition of this concept 

made it possible to concretize the understanding and the author's position in relation to the 

competence of a teacher and a student in conditions of bilingualism and multilingualism. 

Ключевые слов: компетентность, компетенция, грамматика, русский язык, родной 

язык, умение, навык, учитель, ученик, школьник, способность, осуществление, реализация, 

коммуникативность. 

            Key words: competence, competence, grammar, Russian language, native language, skill, 

skill, teacher, student, schoolchild, ability, implementation, implementation, communication. 

 
 Актуальность настоящей статьи обусловлена новыми требованиями, 

предъявляемыми к профессиональной квалификации педагога на современном этапе 

развития образования в Республике Таджикистан. Обязательным условием эффективности 

введения Государственного стандарта на ступенях основного и среднего общего образования 

является профессиональная компетентность педагога, соответствующая требованиям, 

предъявляемым к педагогическому персоналу образовательных учреждений.  

 Для соблюдения этого условия необходимо обеспечить постоянное научно-

методическое совершенствование учебного процесса и повышения квалификации учителей 

русского языка в области теории и практики организации учебно-воспитательного процесса 

в соответствии с новыми требованиями, предъявляемыми к результатам общего образования 

и воспитания на современном этапе.  
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 Деятельностный подход в области совершенствования профессиональной 

компетентности учителя представляет собой совокупность приѐмов обучения, направленных 

на побуждение к профессиональной активности и развитие познавательного потенциала, на 

совершенствование навыков самоанализа и самообразования, открытость по отношению к 

различным современным инновационным подходам и технологиям, на формирование 

исследовательской культуры педагога. Совершенствование профессиональной 

компетентности учителя русского языка в таджикской школе представляет собой 

совокупность приѐмов обучения, направленных на совершенствование навыков 

сотрудничества, профессионального взаимодействия с участниками образовательного 

процесса.  

 Что же собой представляет профессиональная компетентность учителя русского 

языка в таджикской школе? Это, прежде всего:  

1. Способность разрабатывать и реализовывать учебную программу по русскому языку в 

образовательном  учреждении.  

2. Готовность применять современные методики и технологии, методы диагностирования 

достижений обучающихся для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса.  

3. Способность решать коммуникативные задачи и духовно-нравственного развития 

личности школьника.  

4. Способность использовать возможности русской языковой среды для формирования 

речевой деятельности учащихся и обеспечения их культуры речи.  

5. Способность организовывать сотрудничество участников образования, поддерживать 

активность и инициативность, самостоятельность субъектов обучения, их творческие 

способности.  

6. Способность выявлять и использовать возможности межкультурной коммуникации в 

целях обеспечения диалога языков и культур.  

8. Готовность использовать теоретические и практические лингвистические знания для 

определения и решения задач в области формирования языковой личности.  

 Как видно, одним из ключевых факторов, определяющих результативность 

обучения русскому языку в таджикской школе, является профессиональная компетентность 

учителя, динамика ее развития, которая инициируется сложными педагогическими, 

психологическими и методическими факторами его деятельности и способности.  

 В республике происходят существенные перемены в осмыслении общих проблем 

обучения русскому языку в таджикской школе. Они нашли отражение в содержании 

Государственного стандарта по предмету «Русский язык»; Государственной программе «О 

мерах совершенствования преподавания и изучения русского языка в образовательных 

учреждениях Республики Таджикистан на период 2015-2020 гг.».  

 Разрабатываются новые систем обучения, форм проверки и оценки знаний 

учащихся, умений, навыков по русскому языку. К сожалению,  предметные цели курса 

русского языка желают оставлять лучшего. Они все еще слабо соотносятся с жизненными 

потребностями школьника, не отражают ценностные ориентиры, не мотивируют углубление 

знаний, не направлены на интенсивное речемыслительное, интеллектуальное и духовное 

развитие личности. Все это означает, что процесс преподавания русского языка в таджикской 

школе во многом можно усовершенствовать за счет развития 

профессиональной компетентности учителя.  

 Эффективность процесса обучения русскому языку в таджикской школе может быть 

обеспечена на фоне высокой профессиональной компетентности и 

педагогического мастерства учителя. Компетентность учителя русского языка как субъекта 

образовательного процесса характеризуется его готовностью к выполнению своих 

профессиональных функций, гармоничным единством социальных установок и его 

психолого-педагогической подготовки. Компетентностный подход позволяет определить 

уровень знания учителя русского языка, выяснить насколько он способен: 
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- решать задачи обучения, воспитания и развития в их диалектической взаимосвязи и 

единстве; 

- привлекать внимание школьников и заинтересовывать их изучаемым языком; 

- учитывать возраст и психологические особенности школьников, уровень их развития и на 

основе этого обеспечить индивидуальный и дифференцированный подход; 

- строить свои взаимоотношения со школьниками на гуманной, демократической основе; 

- сочетать теорию и практику в преподавании русского языка; 

- в совершенстве владеть своим «орудием» труда - речью, словом. 

 Вопросам исследования педагогической компетентности учителя русского языка 

уделяется пристальное внимание в современных психолого-педагогических исследованиях 

(Букреева И.В., Михеева Т.Б., Бахарева Е.В., Лейниш Т.Л., Янушевский В.Н, Рогулина Е.В.,  

A.B. Батаршев, С.Я. Батышев, В.Ф. Башарик, B.C. Безрукова, А.П. Беляева, С.М. Годник, 

О.И. Донина, Ю.А. Кустов, И.Я. Курамшин и другие).  

 Кроме того, большое внимание вопросам формирования коммуникативной 

компетенции уделяли как русские (Н.И. Гез, А.Г. Крупко и др.), так и отечественные 

исследователи (Ф.Шарифзода, И.Х.Каримова, Т.В.Гусейнова, У.Р.Юлдошев, Юлдашева 

М.Р.). 

 Проведенный нами анализ специальной научной литературы по проблеме 

организационно-педагогических условий профессиональной компетентности учителей 

русского языка в таджикской школе позволяет сделать вывод о том, что фактически этот 

вопрос еще специально не исследовался. 

 Сущность профессиональной компетентности учителя русского языка в состоит в 

высоком профессиональном мастерстве по отношению к личностному развитию школьного 

субъекта обучения, многоаспектной деятельности с определенным набором компонентов, 

совокупность которых представляет собой качественную характеристику учащегося и 

структуры его свойств: лингвистической, социально-культурной и технологической, 

организационной, педагогической, коммуникативной и иных новообразований, в ходе 

которой и происходит ее интериоризация. 

 Ниже мы намерены остановиться на процесс обучения грамматике русского языка в 

таджикской школе с позиции главных субъектов образования (учитель – ученик).   

Полноценная коммуникация учащихся не может происходить при отсутствии грамматики. 

Иначе говоря, посредством грамматических средств ученик выражает свои мысли на 

изучаемом языке. Грамматика в силу обобщающего характера своих законов, облегчает путь 

к овладению языком. Благодаря грамматическим средствам общения ученик учится 

воспринимать, понимать, действовать и воздействовать в конкретной ситуации общения. 

С точки зрения компетентности учителя обучение грамматике русского языка в 

таджикской школе – это создание учащимся необходимых возможностей для овладения 

грамматическими явлениями речи как составной части иноязычного образования. 

Грамматика нужна учащимся для того, чтобы они были способны: 

- правильно строить русскую речь; 

- правильно понимать высказывания и действовать; 

- уметь контролировать построение высказывания; 

- уметь выбирать требуемые грамматические формы и конструкции. 

Для всего этого нужно уметь активно использовать морфологические и 

синтаксические явления для достижения высокого уровня продуктивных речевых умений. 

Таким образом, цель обучения грамматике – это формирование у школьников 

грамматических навыков как одного из важнейших компонентов речевых умений говорения, 

аудирования, чтения и письма. 

Компетентность и компетентностный подход при обучении грамматике имеет 

принципиальное значение для учителя в плане осуществления им функциональных 

возможностей языка.   Пожалуй, ни один из аспектов обучения языкам не был на протяжение 

многих лет предметом столь интенсивных обсуждений и дискуссий, как грамматика. 
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Грамматика понималась по-разному, она играла и продолжает играть неординарную роль 

при обучении родному языку, русскому или другим иностранным языкам. 

Грамматика в многовековой истории развития образования была и остается 

самостоятельной областью знаний. Понятие «грамматика» (греч. grammatike) первоначально 

обозначало «искусство чтения и письма». Дело в том, что в средние века «свободное 

искусство» grammatika (лат.) считалось одним из составных частей и неотъемлемого 

компонента образования. Грамматика ставила цель научить владению родным языком и 

другими языками, сообщить сведения по языку, в том числе, при чтении текстов, развивать  

процесс формирования мышления и тренировки ума. 

В настоящее время эта тенденция превратилась в требование обучать учащихся не 

всему объѐму грамматики и не ради самой грамматики, а коммуникативной грамматике 

соответственно задачам и условиям развития речевой деятельности учащихся и 

осуществления коммуникативной компетенции. Именно в грамматике учащиеся делают 

больше всего ошибок. Поэтому необходимо формировать и совершенствовать 

грамматическую компетентность, используя эффективные коммуникативные методы и 

приемы. 

Объективно существует такое положение, что человек всегда говорит по правилам, т. 

е. в соответствии с определенными закономерностями языка, которые объективируются в 

правилах. Говорящие не всегда осознают эти правила: грамотные и безграмотные говорят 

одинаково по правилам, хотя с разной степенью грамотности. Можно ли точно передать 

мысль при помощи простого набора лексических единиц? Нет, нельзя! Лексические единицы 

лишь называют предмет или явление. Отношения же между ними отражаются в 

грамматических значениях, в умении использовать правильные грамматические 

конструкции. 

 Значение изучения грамматики русского языка заключается ещѐ и в том, что оно 

помогает учащимся-таджикам при изучении русского языка лучше осознать грамматический 

строй родного языка, развивает логическое мышление, наблюдательность, способность к 

анализу и обобщению. Иначе говоря, в процессе изучения грамматики реализуются 

возможности и способности учащихся в совокупности с приобретенными навыками и 

умениями. 

 Для того чтобы научиться говорить на русском языке, надо овладеть его 

грамматическим аспектом, правилами и закономерностями. Грамматика, как уже говорилось, 

«не является самоцелью, она – одно из важнейших средств овладения языком, неотъемлемый 

компонент всех видов речевой деятельности». 

Обучение языку как универсальному средству общения, полагает А.А.Леонтьев, 

предполагает знание языка как функциональной системы, т. е. системы языковых средств, в 

их «рабочем состоянии, в той деятельности, ради которой они только и существуют» 

[Леонтьев, с.26]. 

Что нужно делать, чтобы привести языковые средства в русском языке в «рабочее 

состояние»? Тем путѐм, каким дети усваивают свой родной язык? Или путѐм зубрѐжки? 

Последним способом проблему невозможно решить, так как трудно выучить всѐ. Учеными-

психологами доказано, что лучше и в большом объѐме запоминается лишь в условиях 

полного восприятия. 

Процесс усвоения русского языка у таджикского школьника, начинающего изучать 

его в школе, не может идти так же, как это наблюдается при усвоении родного языка. Он уже 

владеет родным языком, у него уже сложилась система восприятия языковой картины мира, 

обусловленная родным языком, сформировались многие когнитивные процессы, и его 

мышление не может в полной мере работать, когда он приступает к изучению русского 

языка. Он неизбежно проводит сравнения, обобщает, делает выводы, и помощь ему в этом 

может оказать грамматика.  

Только специально организованное обучение грамматическому аспекту русского 

языка и формирование речевой компетенции превращает процесс в продуктивного и 
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сознательного акта общения. Оно должно быть таким, чтобы у учащихся складывались 

определѐнные грамматические знания, что на русском языке, также как и на родном, нельзя 

говорить, пользуясь одними языковыми категориями. Таджикоязычный носитель пользуется 

в своей речи богатым комплексом языковых средств русского языка, существенно 

отличающихся от средств родного языка, но вполне понятных и доступных, если для 

овладения ими грамматика осваивается на коммуникативной основе. Более того, в процессе 

усвоения разнообразных грамматических структур больше места должно быть отведено 

аналитической работе с языковым материалом.  

Интересную методику, построенную на компетентностно-деятельной основе изучения 

языка, предлагают и зарубежные авторы. Во всех исследованиях отмечается идея о том, что 

структура языка вводится в сознание детей с помощью различных моделей предложения, 

отражающих реальный языковой мир [Филатова, с.56]. Следует отметить, что использование 

символики в виде геометрических фигур нашло отражение во многих учебниках по русскому 

языку, разработанных на принципах коммуникативности, структурно-функционального 

метода и моделирования при организации компетентностного подхода в изучении 

грамматического материала. 

      В 5-9 классах таджикской школы у школьников наблюдается определенный языковой и 

речевой опыт. В таком случае необходимость использования материальных опор отпадает, а 

на смену приходят другие схемы – чисто языковые. Коммуникативный подход к овладению 

грамматикой напрямую коррелирует с когнитивным подходом, в рамках которого языковое 

функционирование рассматривается как мыслительный познавательный процесс.  

 В методике преподавания русского языка когнитивный подход реализуется через 

последовательное осуществление принципа сознательности, успешная реализация которого 

ориентирует учащихся на самостоятельное изыскание знаний по русскому языку, призывая 

на помощь, и не без основания, свой родной язык. Такая способность учащихся в 

компетентностном плане и стимулирование собственной коммуникативной деятельности 

при обучении русской грамматике важно потому, что «единственным источником 

полноценной мотивации при обучении данному языку в условиях полноценного отсутствия 

языковой среды является ориентировочно-исследовательская деятельность в отношении 

самого языка» [Филатова, с. 58]. 

Задача обучения грамматике – научить учащихся использовать еѐ в коммуникативных 

целях. Это означает овладение способностями и способами изменять формы слов и сочетать 

слова в предложении, выработать грамматические навыки. 

В реализации компетентностного подхода учителя в обучении грамматическому 

аспекту языка есть еще много нерешенных вопросов, которые решаются различными 

методами и по-разному. Наиболее актуальными в настоящее время являются следующее:  

1) отбор грамматических явлений и последовательность их усвоения;  

2) способы презентации грамматических явлений в зависимости от вида речевой 

деятельности, в которой они используются; 

3) виды упражнений для автоматизации грамматических явлений и формирования 

грамматических навыков;  

4) роль и место правил в обучении грамматике; 

5) соотношение работы по структурам (аналогии) и правил при обучении грамматике. 

Проблему обучения грамматическому минимуму для обучения русскому языку 

учащихся школ с таджикским языком преподавания и распределение грамматического 

материала нельзя считать решѐнной. Можно отметить факторы, которые следует иметь в 

виду, когда тот или иной грамматический материал предлагается для изучения на 

определѐнном концентре обучения. К таким основным факторам можно отнести: 

1) соблюдение принципа изучения материала от лѐгкого к трудному;  

2) приоритет коммуникации, необходимость изучать, прежде всего, грамматические 

аспекты, без которых невозможно обеспечить коммуникативную ценность (умение говорить, 

понимать речь на слух, читать, писать);  
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3) достаточный объем словарного запаса, который может обеспечить возможность 

коммуникативного процесса и довести его до уровня автоматизма [Матюхина, М.В., 

Михальчик, Т.С., Прокина, Н.Ф., с. 111].  

Если в начальном этапе обучения учащиеся обладают ограниченным запасом лексики 

и новое грамматическое явление не может в связи с этим быть употреблено в различных 

ситуациях или проиллюстрировано достаточным количеством примеров, то его изучение 

следует повторить. В противном случае обучение может принять несознательную форму, 

вместо того, чтобы развивать у учащихся способности практического пользования 

грамматическим материалом в речевой деятельности. 

Обучать грамматике русского языка означает процесс формирования компетентности 

и специфических механизмов речи, где у учащихся одновременно складываются 

определѐнные грамматические знания в «рабочем состоянии» (А.А.Леонтьев), т. е.  обучать 

так, чтобы это была грамматика «в голове» [Филатова, с. 61]. 

Вместе с тем следует избежать излишнего теоретизирования. В этом плане можно 

отмечать следующее: 

1.  Рассматривать обучение грамматике не как самоцель, а как средство для овладения 

способами словоизменения, словообразования, словорасположения, т. е. структурного 

оформления речи. 

2. Отобрать активный и пассивный грамматический минимум, усвоение которого 

обеспечит относительно правильное грамматическое оформление речи. 

3. Обеспечить прочное и автоматизированное владение грамматическим минимумом. 

На наш взгляд, можно выделить в обучении грамматике русского языка в школах с 

таджикским языком преподавания две основные цели:  

-во-первых, научить учащихся в способности грамматически правильного 

оформления устно-речевых высказываний, концентрируя при этом основное внимание на 

содержание высказывания; 

- во-вторых,  научить учащихся распознаванию грамматических явлений при чтении и 

аудировании, направляя основное внимание на извлечение содержательной информации.  

Этой цели должен соответствовать грамматический минимум, критерием отбора 

которого обычно выступают такие показатели, как его частотность и употребительность в 

речи, а также его обобщѐнность, т. е. способность распространяться на то или иное 

количество аналогичных грамматических явлений [Филатова, с.61]. 

В школьных условиях нет реальной возможности для овладения учащимися всем 

грамматическим строем русского языка в силу его обширности и трудности формирования 

грамматической компетенции. Если иметь в виду, что создание грамматической 

компетентности сопряжено с затратой значительного количества времени для выполнения 

упражнений, то овладеть всеми явлениями русского языка до степени автоматизированного 

пользования ими в условиях школьного обучения маловероятно. Необходимы определенные, 

весьма значительные ограничения в отборе грамматического материала и, прежде всего, тех 

грамматических явлений, которыми учащиеся должны владеть активно - в продуктивных и 

рецептивных видах речевой деятельности [Гез, с. 177]. 

В лингвистической литературе, рассматривающей вопросы типологического 

сопоставления грамматического строя русского и таджикского языков,  выделяются, с одной 

стороны, сходные черты, с другой - различия на всех уровнях (морфемно-морфологическом 

и синтаксическом) грамматических систем этих языков. 

       На морфемно-морфологическом уровне их сходство наблюдается, прежде всего, в 

наличии особых грамматических средств: морфем (именных и глагольных флексий). 

Отсутствие системы склонений имени существительного и прилагательного в таджикском 

языке, несомненно, облегчает овладение этими частями речи в русском языке. Однако 

значительную трудность  представляет для таджикского учащегося употребление предлогов, 

которые несут основную функцию выражения соответствующих отношений, передаваемых 

падежными окончаниями в русском языке [Гез, c.252]. 
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         В глаголе общим для русского и таджикского языков являются категории времени, 

категории числа, лица, наклонения, залога, а  в русском -  вида. Однако в каждом конкретном 

языке эти категории реализуются по-разному, в русском в основном через систему флексий, 

в таджикском языке как флективно, так и аналитически (личные окончания глаголов, 

вспомогательные глаголы и основной глагол, а также порядок слов). Эти расхождения 

вызывают значительные трудности при овладении механизмом образования и употребления 

глагольных времен, особенно прошедших, в русском языке [Сысоев, с.39]. 

 В русском языке особую трудность вызывают овладение временными формами 

глаголов с учетом категории вида и наклонения, а также согласование временных форм. 

Немалую трудность представляют для учащихся также образование и употребление 

сложных аналитических форм глагола, состоящих из вспомогательного (изменяемого) 

глагола и причастия II смыслового глагола, а также их местоположение в предложении. 

    Наибольшее расхождение наблюдается между русским языком, имеющим 

относительно свободный порядок слов, с одной стороны, и таджикским языком, в котором 

местоположение слов в разных типах предложений строго фиксировано. 

       Все эти расхождения в морфолого-синтаксическом аспекте, как уже упоминалось, в 

значительной мере обусловливают трудности понимания и употребления грамматических 

явлений русского языка в продуктивных и рецептивных видах речевой деятельности. 

        Строгий учет этих трудностей поможет более рационально построить учебный 

процесс, выбрать более эффективные пути введения языкового материала, объяснения и 

закрепления его в целях формирования соответствующих грамматических навыков, а также 

развития речевых умений [Гез, с. 184]. 

         Таким образом, значение реализации  компетентностного подхода при обучении 

грамматике русского языка в таджикской школе велико. Для того чтобы выработать у 

школьников способность осуществления коммуникативной компетенции, научить их 

общению на русском языке, надо овладеть полноценными грамматическими умениями и 

навыками. 
 

 

Литература: 

 
1. Гез Н.И. Методика обучения иностранным языкам в средней школе /Н.И. Гез, М. В. Ляховицкий,  А.А. 

Миролюбов, С.К. Фоломкина, С.Ф. Шатилов. – М.: Высш. школа, 1982. – 373с. 

2. Леонтьев, А.А.  Высказывание как элемент психолингвистики и теории коммуникации /А.А. Леонтьев. – М.: 

Наука, 1979. – 240с. 

3. Матюхина, М.В., Михальчик, Т.С., Прокина, Н.Ф. и др. Возрастная и педагогическая психология /М.В. 

Гамезо. – М.: Просвещение, 1984. – 256с. 

4. Сысоев, П.В. Интегративное обучение грамматике /П.В. Сысоев// Иностранные языки в школе. – 2003. - №6. 

– с. 25 - 31. 

5. Гойхман О.Я., Надеина Т.М. Речевая коммуникация. – М.:Инфра-М. 2005. – 272.с. 

6.Куприна Т.В. Развитие межкультурной коммуникативной компетентности студентов при изучении 

иностранного языка: дис. На соиск. учен. степ. канд. пед. Наук. – Екатеринбург, 2006. – 2006. -  220 с. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



221 

 

 
Лутфуллоева Парвина Махмадуллоевна 

Lutfulloeva Parvina Mahmadulloevna 
Пажўњишгоњи рушди маориф ба номи Абдурахмони Љомии АТТ, н.и.п. 

Institute for the Development of Education named after A. Jomi of the Academy of 
Education of Tajikistan, c.p.s. 

 
БАЪЗЕ УСУЛ ВА ТАРЗЊОИ ОМЎЗИШИ ЗАБОНИ АНГЛИСЇ 

SOME METHODS AND WAYS OF LEARNING ENGLISH 
Аннотатсия: Дар маќола сухан дар бораи интихоби усул ѐ худ тарзњои омўзиши 

забони англисї меравад. Чуноне муаллиф иброз медорад, усулњои омўзиши забони 
англисї зиѐданд. Аз ќабили: курсњои омўзишї, китобњо, маводњои интернетї, бозињои 
гуногун, телефони мобилї. Вале омўхтани забон пеш аз њама аз шавќу њавасу иродаи 
худи инсон вобаста аст, зеро шавќу њавасу иродаи ќавї набошад, ягон усул самара 
намебахшад. 

Abstract: The article discusses the choice of ways or methods of learning English. As the 

author points out, there are many ways to learn English. Such as: training courses, books, Internet 

materials, various games, smartphone, etc.However, language learning depends, first of all, on one's 

own interests and will, because without a strong will, no method will be effective. 

Калидвожањо: усул, тарз, курсњои омўзишї, забони англисї, шавќу њавас, интихоб, 
муошират.    

Keywords: method, method, training courses, English, hobbies, choice, communication. 

 

Забон бењтарин воситаи муошират, омўзиши таърих, урфу одат, анъана ва 
фарњанги мамлакат, имконияти пайдо намудани касби хуб мебошад. Аз ин рўст, ки 
Пешвои миллат, Президенти муаззами кишварамон Эмомалї Рањмон борњо таъкид 
мекунанд: « - Аз устодону омўзгорон ва падару модарон талаб карда мешавад, ки 
диќќати наврасон ва хонандагону донишљўѐнро барои аз бар намудани донишњои 
муосир љалб намоянд, забонњои хориљї ва омўзиши технологияњои иттилоотиву 
коммуникатсиониро ба роњ монанд».   

Вале албатта набояд фаромўш кард, ки пеш аз омўхтани забони ѓайр бояд забони 
модариро хуб донист. Зеро яке аз шартњои асосии омўзиши забон инро талаб менамояд. 
Яъне њар як инсон пеш аз оне, ки бо забони дигар сухан ронад, бояд донандаи хуби 
забони модарии хеш бошад. Дар ин маврид бисѐр хуб гуфтааст, шоири классик 
Тошхӯҷа Асирӣ: «Њар кас ба забони худ сухандон гардад, донистани сад забон осон 
гардад».  

Дар давоми суханони шоир педагоги чех Я. А. Коменский низ дуруст иброз 
медорад, ки « - Забони хориљиро дар асоси забони модарї бояд омўхт, зеро касеро ки 
забони модариро намедонад, кўшиши забони хориљї омўхтан, њамонест, ки чун тифлро 
пеш аз роњгардї ба зини асп нишондан».    

 Зарурияти омўзиши забонро волидайн низ хуб дарк намуда, кўшиш менамоянд, 
то фарзандон баъд аз хатми мактаб лоаќал озодона бо забонњои русї ва англисї сухан 
ронанд. Онњо медонанд, ки донистани забони хориҷӣ на танҳо уфуқњои дониши 
фарзандро васеъ мегардонад, инчунин афзалиятҳои назаррас медиҳад, вале гумон аст, 
ки кӯдакон аз наќлҳо дар бораи ояндаи муваффақ, имконияти сафарҳо ва шиносҳои 
нав, кор дар ширкатњои байналмилалӣ ѐ муоширати озод бо сокинони кишварҳои 
англисизабон илњом гиранд. Ба таври дигар, фарзандон ин афзалиятро мутаасифона, 
дар кўдакї дарк наменамоянд. 

 Чуноне устодон Каримова И., Шарифзода Ф ва Неъматов С дар китобашон 
ќайд менамоянд: - «Дар баробари забонро омўхтан, инсон ҳамзамон ба фарҳанги нави 
инноватсионӣ ворид мешавад, сарвати азими маънавии дар забонҳо љойдоштаро ба 
даст меорад. Яъне, вазифаҳои таълими забонҳо бо вазифаҳои ҳамзабони кишвар, 
фарҳанг ва зиндагии он пайванди ногусастанӣ доранд». 
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 Албатта, усул, тарзу восита ва технологияи омўзиш њоло зиѐданд, вале мо 
кўшиш менамоем, ки дар ин маќола чандтои онњоро намуна орем, то фарзандонро ба 
омӯзиши забони англисӣ дилгарм карда бошем.  

 Омўзиши забон тавассути бозї 
 Маълум аст, ки кўдаки муосирро бо дарсҳои анъанавии дорои даҳҳо машқњои 

дилгиркунанда ба дарс љалб намудан кори осон нест, бинобар ин мо, пеш аз њама, 
таъкид менамоем, ки беҳтарин ва муассиртарин роҳи омўзиши забон бозињои гуногун 
мебошад: муњити ором ва фазои дилрабо ба беихтиѐрона аз худ кардани дониши зарурӣ 
кӯмак мерасонад. 

 Истифодаи бозињои гуногун, хусусан бозињои дидактикӣ дар дарс раванди 
таълимро ҷолибу шавқовар намуда, забономўзиро барои толибилмон осон мегардонад. 
Њамзамон яке аз мақсадҳои муҳими ин усул аз он иборат аст, ки шавқи маърифатии 
хонандагон баланд гардида, дар давоми бозии дидактикӣ, онҳо ба имтиѐзҳо насиб 
гардида, њамчун иштирокчиѐни фаъол малакаҳои маърифатии худро сайќал медињанд. 
Машқҳое, ки ба ин усул асос ѐфтаанд, на танҳо раванди омӯзиши забони хориҷиро 

барои хонандагон маърифатӣ месозанд, балки ба муаллим барои рангин ва фаъол 
кардани дарсҳо кӯмак мерасонанд. 

 Ѓайр аз ин бозињои гуногун ба муошират, мустаҳкам намудану ба низом 
овардани дониш, аз худ кардани роҳҳои ҳалли забономўзї,  ташаккули муносибати 
мусбии хонанда ба мавзӯъњои забони хориҷӣ, рушди фаъолияти маърифатӣ нигаронида 
мешаванд. 

 Карикатура ва сурудҳои дӯстдошта бо забони англисӣ.  
 Кадом кӯдак тамошои филми тасвириро дӯст намедорад? Пас чаро ин вақтро 

муфид нагузаронем? Намунаи беҳтарин дидани карикатураҳои шинос бо забони хориҷӣ 
пайваста ба он сурудҳои одӣ бо забони англисӣ, албатта, ба ҳар як кӯдак писанд хоҳанд 
омад. Ин љо ќайд кардан ба маврид аст, ки дар кўдакї зењни кўдак тез аст, бинобар ин 
њангоме ки кўдакон бо дилхоњ забон яъне хоњ забони тољикї, русї ва ѐ англисї 
саргарми тамошои филми тасвирианд, дар нињояти кор калимаву љумлањоро дарњол аз 
худ менамоянд.   

 Истифодаи телефони мобилї  
 Телефони мобилиро низ метавон њамчун воситаи муассири омӯзиш истифода 

намуд.  Маълум аст, ки кўдакон бештар ба истифодаи телефон майл доранд, пас чаро 
онро њамчун воситаи омўзиш истифода набарем. Тавассути телефон метавон малакаҳои 
муфидро ба кўдак омӯзонд. Яъне истифода аз он бо бозиҳо, барномаҳои ҷолиб ва дигар 
барномањои маърифатие ваќтро гузаронд, ки дар натиља омўзиши забон чун  
истироҳати фароғатӣ табдил меѐбад, албатта, ба шарте ки ин бо забони англисї сурат 
гирад. 

 Курсҳои забономўзї 
 Хушбахтона њоло сартосари љумњурї курсњои кўтоњмўхлат зиѐданд, ки 

тавассути онњо метавон кўдаконро ба омўзиши забон љалб намуд. Афзалияти ин гуна 
курсњо бештар дар он аст, ки дарсњо ба намуди суњбати озод оиди дилхоњ мавзўъ 
гузаронда мешавад ва дар љамъбасти ин мавзўъњо муколамањо ва саволу љавобњо байни 
иштирокчиѐн сурат мегиранд. Гуфтан ба маврид аст, ки дар ин гуна курсњои омўзишї 
мутахассисони бењтарин дарс медињанд ва вобаста ба синну сол ва хусусиятҳои равонии 
кӯдак тарзи зарурии муосирро интихоб менамоянд. Ба ғайр аз омӯхтани калимаҳо ва 
сохторҳои нав, кӯдакон навиштан, хонданро меомӯзанд ва самараовар он аст, ки 
матнњо бо забони англисї шунавонда мешаванд. Дар давоми дарсҳо беҳтарин маводи 
видеоӣ, намоишњои љолиби даќќат, бозиҳои нақшофарӣ ва дигар усули таълим 
истифода мешаванд.  Хуллас, дар муҳити бароҳат ва дӯстона дар курсњои омўзишї 

кӯдак худро озод ҳис мекунад.  
 «Омўзиши табиї» 
 Як тарзи омўзиши забон усули «омўзиши табиӣ» ном дорад, ки онро усули 

"ғарқшавӣ" низ меноманд. Ин усул, фароҳам овардани "муҳити лингвистӣ" -ро таъмин 



223 

 

мекунад. Бо ибораи дигар, ѓарки забон шудан, ѐ худро аз ҳар тараф бо забони англисӣ 
иҳота кардан аст. 

 Ин усул на танҳо барои омӯхтани забон, инчунин дар бораи он фикр карданро 

меомўзонад. Омӯзиш тавассути ин усул њатто тарзи тафаккурро ба забони англисї 
тағйир медиҳад. 

 Ғайр аз он, бо истифода аз ин усул, шумо ҳар рӯз бо забони англисӣ тамос 
мегиред.  

 Мисол, кӯдакони хурдсол сухан гуфтанро чї тавр меомўзанд. Тасаввур кунед, 
ки кӯдаки навзод ҳанӯз забонеро намедонад, ӯро аз ҳар тараф суханронии нофаҳмо 
иҳота кардааст. Яъне ў оҳиста-оҳиста, дар асоси бодиќќат гўш кардан, мушоњида 
кардан, забонро меомӯзад. Аввалан ин албатта аз аллаи модар сарчашма мегирад.  

« - Барои он забони модарӣ мегӯем, мегўянд устод Муњамадулло Лутфуллозода, ки 
он аз табиати шири поку сафеди модар бармеояд. Меҳрубонӣ, навозишу сарзаниши 
модар ҳам ба воситаи чеҳра ва забон ифода меѐбад». Љое дигар ба гуфтањояшон зам 
менамоянд:  «арзандатарин ҳадяи модар ба фарзанд забон аст». Дар њаќиќат забону 
модар, ѐ худ модару ватан ба худ тавъаманд, яъне якеро бе дигаре тасаввур кардан 
ѓайриимкон аст».  

 Сипас тифлак, ки калон шудан гирифт, забонро аз суханони дигарон,  баробари 
шинос шудан бо муњити атроф меомўзад, чунки забон  њаматарафа ўро ињота кардааст. 
Ин, албатта, якбора сурат намегирад, кўдак аввал калимаҳои алоҳида, сипас ибораҳоро 
такрор мекунад, дар ниҳоят ба сохтани ҷумлаҳо ва суханронии равон оғоз мекунад. Аз 
ин рӯ усули ғарқшавиро боз усули "табиӣ" меноманд. Яъне  ҳар қадаре ки дар 
атрофамон бо забони англисӣ ҳарф зананд, ҳамон қадар осонтар ва зудтар бо забони 
англисӣ гап заданро меомӯзем. Мутаассифона, мо имкони инро надорем, бинобар ин 
метавон тавассути вараќањо калимањои забони англисиро навишта дар њар љои хона 
гузорем. Њар боре ки бо ин вараќањо рў ба рў мешавем, хоњ нохоњ ба чашм мерасад ва 
мунтазам калимањо аз ѐд мешаванд.   

 Филмҳо ва намоишҳои телевизионї 
 Филмҳо ва намоишҳои телевизиониро бо забони англисӣ тамошо мекунем. 

Албатта, сараввал ҳама чизеро, ки дар экран гуфта мешавад, намефаҳмем, аммо 
беаҳамиятї зоњир нанамоем, филмро бодиќќат чанд маротиба тамошо карда, оќибат 
њам аз филм лаззат мебарем, њам забонро меомӯзем. 

 Агар маќсад гузорем, ки забони англисї омўзем, хабарҳои телевизион ва 
радиоро бо забони англисї шунавем, рўзнома ѐ маҷаллаҳоро бо забони англисӣ 
мехонем. Њамин маќсадро назди кўдакон низ мегузорем.  

 Усули синфӣ 
 Дар хона нишаста, тасаввур кунед, ки дар синф нишастаед, ањли хонавода, 

фарзандон ва дигар хешу табор гўѐ ки њамсинфони шумо њастанд, дар хона муњитеро 
фароњам оред, ки њама бо ин забон сухан ронанд. Баъзан фазои равиши дарсро дар хона 
омода намоед, бигзор яке омўзгор шавад, дигарон хонанда. Агар дарси хонагиро хуб 
ташкил намоед, кўдакон низ њавасманд мешаванд.  

 Омўзиш тавассути интернет  
 Забони шабакаҳои иҷтимоӣ ва сайтҳоеро, ки зуд-зуд ворид мешавед, ба забони 

англисӣ иваз кунед. Ба махфил ѐ гурӯҳи дӯстдорони забони англисӣ онлайн ѐ 
ғайрифаъол ҳамроҳ шавед, гурӯҳи таваҷҷуҳеро пайдо кунед, то шумо дар бораи чизе 
суҳбат намоед. 

 Дар ваќтњои бекорї аз маводњои интернет истифода баред. Њоло бисѐр 
вебсайтњое њастанд, ки ба омӯзиши забони онлайнӣ ѐ худ зинда  тааллуќ доранд. Дар 
хидмати шумо садҳо муаллимони забони англисӣ ҳастанд, ки метавон интихоб кард. 
Шумо метавонед ҷустуҷӯи худро аз рӯи нарх, вақти дастрас мувофиќа намоед. 
Технологияҳои дар сайт истифодашаванда дарсҳои инфиродии онлайнро бениҳоят 
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қулай месозанд: Дар ин њолат шумо ба Skype, ягон барнома ѐ замимаи дигар ниѐз 
надоред, зеро сайт аллакай ҳама чизи лозимаро дорад. 

 Дар асл, роҳи осон ва ягонаи омӯхтани забонро набояд интизор шуд. Чаро? 

зеро ҳама гуногунанд. Баъзан азхудкунии забони хориҷӣ аз синну сол, ҷои зист, 
таҷрибаи гузашта, вақти шумо барои омӯхтани забон, эҷодкорӣ ва омилҳои мухталиф 
вобаста аст. 

 Шояд нафаре бо шунидани китобҳои аудиоӣ ба омӯхтани забони хориҷӣ ба ин 
ноил мегардад. Дигаре ба машғулиятҳои анъанавии синфӣ бартарӣ медиҳад. Касе 
донишро бомуваффақият аз китобҳои дарсӣ мегирад ва чорумин калимаҳо ва 
иборањоро аз филмҳо бидуни тарҷума ќабул мекунад. Забони англисиро ба ҳама 
соҳаҳои ҳаѐти фарзандон ворид намудан лозим аст. Бигзор забони англисӣ на танҳо як 
дарси муқаррарӣ, балки муҳити фарзандон гардад. Вазифаи асосӣ аз он иборат аст, ки 
ба кӯдак фаҳмонем, ки дарсҳои забони англисӣ на аз ду машғулияти 45 ѐ  60 дақиқаӣ 
иборат аст, балки имкони пайдо кардани ҷаҳони нав ва ҷолиб мебошад. Намоиши 
филмҳо бо забони англисї, сурудҳои караоке, маҳфилҳои забономӯзӣ, истироҳат дар 
хориҷа метавонанд ба муҳити воқеии забон табдил ѐбанд. Яъне интихоби беҳтарин 
усул, пеш аз њама, ба шумо вобаста аст, аз он ки  малакаву мањорат, тарзи фикрронӣ ва 
кадом усул бештар ба шумо писанд аст. 

 Агар шумо дар мактаб, донишгоҳ ѐ дигар муассисаи таълимӣ фаъолият намоед, 
кӯшиш кунед, ки бо ҳамсабаќони худ бо забони англисӣ суҳбат кунед. 

 Пеш аз он ки ба забони хориҷӣ сухан ронед, бояд дониши аввалияро аз худ 
кунед, вагарна маълум нест, ки аз куҷо оѓоз кардан лозим аст. Тибқи як қатор таҳқиқот, 
омӯхтани забон монанди сохтани хона аст. Ба шумо як таҳкурсӣ дар шакли ҷумлаҳои 
содда лозим аст Мисол: I go to home. Ман ба хона меравам. Шумо тадриҷан ба сохтори 
мураккаби грамматикӣ такя хоҳед кард. 

 Ҳангоми омӯхтани забон, шумо њатман дар суханронї, аниќтараш, дар 
ҷумлаҳо хато мекунед, изњори нигаронї накарда, омўзишро њамин гуна давом дињед, 
хато кардан ва ислоҳ намудан тадриҷан дар оянда муваффаќ шудан аст, ки ин худ 
раванди омӯзиш аст. 

 Агар шумо натавонед дар дарсҳои муқаррарӣ ширкат варзед, муаллимеро ѐбед, 
ки ба шумо алоҳида дарс диҳад. Барои санҷиши дониши худ манбаҳои хуби онлайнро 
пайдо кунед, ба монанди сайтҳо бо супоришҳои интерактивӣ ѐ тестҳо. 

 Барои омӯзиши забони англисӣ ҳамарӯза вақти муайян ҷудо кунед. 
Нагузоред, ки чизҳои омӯхтаатонро фаромӯш кунед. Барои тоза кардани хотира 

калимаву иборањои азхудкардаатонро такрор ба такрор хонед. Мисол, як рӯзи ҳафта 
бояд танҳо ба баррасии маводи гузашта бахшида шавад. 

 Дар мавриди интихоби китоб, интихоб васеъ аст, китоб худ ганљест, ки моро бо 
асрори олами воқеӣ, дунѐи хаѐли рангини муаллиф, пардаҳои сеҳрангези оламу одам 
ошно месозад. Вай даричае, равзанаест, ки мо тибқи он олами ҳастиро кашф менамоем, 
«чизи дар худ» - ро ба «чизи барои мо» мубаддал мекунем. Файласуф ва сиѐсатшиноси 
машњури римї Марк Сисерон мегўяд: « - Хонаи бе китоб - љонест бе рўњ». Албатта 
омўзиш тавассути китоб бењтарин усул аст, зеро дилхоњ маводро дар забони асл, аз 
забони муаллиф хондан кайфияту лаззати дигаре мебахшад.  

 Ҳангоми интихоби китоб, боварӣ ҳосил кунед, ки дар нињояти кор муваффаќ 
хоњед шуд, ѓайр аз ин китоб бояд ба ҳадафҳои мушаххаси шумо мувофиќат намояд.  

 Инсон дар њама маврид кўшиш менамояд, усули осонтарини омӯхтани забонро 
интихоб намояд. Вале омўхтани забон, пеш аз њама, аз шавќу њавасу иродаи худи инсон 
вобаста аст. Агар њамин шавќу њавасу иродаи ќавї набошад, ягон усул самара 
намебахшад.  
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          Аннотатсия: Дар маќола дар бораи татбиќи наќшаи таълимии амалкунанда 
маълумот дода шуда,  истифодаи роњњои самарабахшиаз нигоњи илмї асосноки он дар 
муассисањои тањсилоти умумї, аз љумла, таълимгоњњои намуди нав маълумот дода 
шудааст. Дар баробари он, таваљљуњи сарварони таълимгоњњо ба дастовард ва 
мушкилоти татбиќи љузъњои таркибии пешбинишудаи наќшаи таълимї равона 
шудааст.  
        Abstract: In the article the scientific ground of expediency is given the use of operating 

curriculum  in general and new types of schools  of Republic of Tajikistan, and also author of dive 

attention on present difficulties in correct distributions  of the school components envisaged by this 

curriculum. 

      Калидвожањо: стандарт, тањсилот, пешрафт, таълим, омўзиш, такягоњї, базавї, 
заминањо, равия, сарборї, дастрасї, душворї  
        Keywords: Standard, education, loading, difficulties, choice, needs, profile, humanitarian, 

difficulties. 

 
Стандарти давлатии тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон асоси  муњтавои 

њуљљатњоеро, ки мазмуни тањсилотро муайян менамоянд, ташкил медињад. Яке аз ин 
гуна њуљљатњо “Наќшаи таълимии муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии 
Тољикистон барои солњои тањсили 2015-2020, 2018-2019 ва солњои минбаъда”(ќарори 
МВМ ва ИЉТ аз 01.10.2018, 18/39 бо таѓйироту иловањо) мањсуб ѐфта, он дар асоси 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф», “Стандарти давлатии тањсилоти 
умумии Љумњурии Тољикистон” (таѓйироту иловањо аз 25.09.2018,№ 483), “Низомномаи 
намунавии муассисањои тањсилоти миѐнаи умумии Љумњурии Тољикистон” (таѓйироту 
иловањо аз 25.09.2018,№ 484), дигар санадњои меъѐрии њуќуќии соњаи маориф бо 
назардошти хусусиятњои синнусолї ва равонии хонандагон, пешрафти илми муосир, 
педагогикаю психология, талаботи санитарию эпидеомологии кишвар, рушди устувори 
љомеава таъмини бењдошти саломатии хонандагон тањия гардидааст. 

 Ќайд намудан ба маврид аст, ки Вазорати маориф ва илми Љумҳурии Тољикистон 
дар тањия, мувофиќ намудани Наќшаи таълимї ба талаботи хонанда, љомеа ва замони 
муосир дар шароити ислоњоти соња, аз љумла татбиќи муносибати босалоњият ба 
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таълим,тањияи стандартњои фаннї, барномањои таълимии насли нав тадбирњои зарурї 
андешида,олимон, коршиносон, кормандони раѐсат ва шуъбањои мориф ва омўзгорони 
эљодкори зиѐдеро ба муњокимаи он љалб карда тавонист ва дар раванди ибрози андеша 
бартарї ва норасоии он нисбат ба Наќшањои таълимии солњои гузаштаи кишвар ва 
кишварњои хоирљи дуру наздик муайян карда шудаанд ва дар асоси пешнињодњои 
муфид  таѓйиротњои зарурї ба он ворид карда шуданд, ки ба баланд гардидани сифати 
тањсилот то андозае мусоидат хоњад кард.  

Зикр бояд намуд,ки дар наќшаи мазкур номгўйи фанњо, миќдорисоатњои таълимї 
дар давоми њафта, солвобаста ба забони тањсил барои њар як фанни таълимї, новобаста 
аз шакли ташкилию њуќуќї нишон дода шудаанд,ки он ба муассисањои тањсилоти 
умумї имконияти таќсимоти дурусти соатњои људошударо дар асоси дифференсиатсия 
ва вариантнокї дар давоми солњои тањсил фароњам меорад. 

Наќшаи таълимиизаминавї (Замимаи 1), воќеан, асоси Наќшаи таълимии 
муассисањои тањсилоти умумии амалкунандаро ташкил медињад.Дар Наќшаи таълимии 
мазкур ќайд карда шудааст,ки маљмўи соатњои таълимии пешбинишудаи њар як фанни 
таълимии таълимгоњњо набояд аз миќдори соатњои наќшаи таълимии заминавии ин ѐ он 
фан  кам бошад ва он муттассадиѐни тањияи наќшањои таълимии муассисањои таълимии 
мушаххасро ба роњи дуруст рањнамун месозад. Њаљми сарбории таълимї, ки дар 
Наќшаи таълимии муассисањои тањсилоти умумї вобаста ба зинањои тањсилот ва 
забони тањсил оварда шудаанд, дар њамаи муассисањои тањсилоти умумї, новобаста аз 
шакли ташкилию њуќуќї, њадди аќали таълим пазируфта шуда таъмини риояи онњо 
тањти назар ќарор дода шудааст [4,3]. 

  Маќсади асосии Наќшаи таълимии мазкур, пеш аз њам, баланд бардоштани 
сифати тањсилот, ќонеъ гардонидани талабот,ниѐз ва эњтиѐљоти хонандагон дар 
гирифтани донишњои замонавї, љорї намудани таълими равиявї бо назардошти 
омодагии хонандагон ба дохилшавї ба муассисањои тањсилоти олии касбї, ба амал 
баровардани дифференсиатсияи тахассусї дар зинањои мухталифи тањсилот арзѐбї 
мегардад. 

Муассисањои тањсилоти умумїновобаста аз шакли ташкилию њуќуќї кори худро 
асосан аз рўйи Наќшаи таълимии дар замимањои 2,2.1,2.2,3,3.1,3.2,4,4.1,4.2 
нишондодашуда ба роњ мондаанд,ки ба шароиту имконоти муассиса ва муќаррароти 
амалкунанда асосан љавобгў мебошад.  

 Наќшаи таълимии заминавии (замимаи 1) пешнињодшуда баробарии муайян 
байни донишњои табиию риѐзї (116 соат-38.5%) ва гуманитариробо баъзе бартарии 
донишњои сикли фанњои гуманитарї (145 соат- 48%) ва гурўњи фанњои “Санъат” 17 
соат- 5.6%,”Тарбияи љисмонї ва ОИЊ”- 24 соат ‟ 7.9% дар зинаи якум, дуюм ва зинаи 
сеюми тањсилот асосан таъмин менамояд. Пешравињо дар таълими фанњои гуманитарї 
мушоњида карда мешавад ва бартарии тањсилоти гуманитарї дар ду зинаи 
тањсилот(якум ва дуюм) аз он љињат ќобили кабул аст,ки мањз фарњанг ва маълумоти 
гуманитарї асоси ташаккули шахсиятро дар ин зинањо таъмин месозанд [5,6-8].  

Миќдори соатњои фанњои табиию математикї дар синфњои 10-11 (замимањои 
4,4.1,4.2) тибќи наќша (33 соат- 48,5%) ва фанњои љамъиятї-гуманитарї (29 соат- 42,6%)- 
ро ташкил медињад.  Фарќияти таълими  фанњои табиї-математикї дар замимањои 
нишондодашудаи зинаи сеюми тањсилоти Наќшаи таълимии амалкунанда нисбати 
фанњои љамъиятї-гуманитарї њамагї 5,9% бо бартарии андаки фанњои табиї-
математикї ташкил медињад ва он, албатта, ба манфиати хонандагон хоњад буд. Вале 
зарурати омўзиши фанњои табиию математикї дар шароити имрўзаи тањсилот ва 
рушди бемайлони техникаю технология ба маротиб афзудааст ва таваљљуњ зоњир 
накардан ба он ба ќафомонии бештари ин фанњо дар тањсилот ва рушди устувори 
минбаъдаи кишвар таъсири худро гузошта метавонад.Аз ин рў, хуб мебуд,агар дар 
сурати бозбинї намудани Наќшаи таълимї воридсозии таѓйирот ба сифат ва миќдори 
соатњои таълими фанњои табиї-математикї(технологї) бо назардошти рушди 
пешрафти босуръати техникаю технология, зуњури илм, дар баробари худомўзии 
бештар ба назар гирифта мешуд ва соати таълимии онњо зиѐд карда мешуд (на аз 
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њисоби фанњои дигар, балки аз њисоби зиѐд кардани сарбории њафтаинаи он).Ва ин 
тафовут дар шароити татбиќи муносибати босалоњият ба таълим ва тавассути он ба 
худомўзию худташаккулдињї равона сохтани фаъолияти хонандагон дар солњои ояндаи 
наздикба эътибор гирифта шуда, аќалан, то ба 10% расонидани фарќияти таълими 
фанњои табиї-математикї,бахусус, дар дењоти кишвар (71% ањолї)аз сабаби шароиту 
имконият надоштани тањсил дар равияњо, кушодани гимназияю литсей, муассисањои 
тањсилоти умумии ѓайридавлатї ва аз марказњои илмї-техникї дур воќеъ будани онњо 
мавриди омўзиш ва тањлил ќарор дода мешуд. 

 Њамзамон, бо маќсади ба роњ мондани фаъолияти пурсамар ва риояи талаботи 
ягона дар самти татбиќ дар дохили Наќшаи таълимии пешнињодшуда инчунин 
наќшањои таълимї барои литсейдар  синфњои таълимашон ба забонњои тољикї, 
русї,узбекї, ќирѓизї ва туркманї (замимањои 5,5.1,5.2,5.3,5.4,5.5,5.6,5.7,5.8), наќшањои 
таълимии гимназия (замимањои 6,6.1,6.2,6.3,6.4,6.5,6.6,6.7,6.8) ва наќшањои таълимии 
равияи љамъиятї-гуманитарї (замимањои 7,7.1,7.2, равияи табиї-математикї 
(замимањои 8,8.1,8.2,8.3), равияи технологї (замимањои 9,9.1,9.2)ва дар дохили равия 
зерравияњои соњавї (филологї, таъриху њуќуќ, физикаю математика, биология ва 
география, химия ва биология, агротехнология,индустралї-технологї) пешнињод 
гардидаанд, ки баъзеи онњо дар асоси таљрибаи дигар кишварњои љањон ба наќшаи 
мазкур дохил шудаанд ва мавриди татбиќ ќарор доранд,ки истифодаи онњо дар 
шароити кишвари мо асосан ќаноатбахш пазируфта мешавад[4,8-9]. 

   Гузашта аз ин, дар Наќшањои таълимии барои гимназияю литсейњо 
пешнињодшуда (замимањои 5.3,5.4,5.5,5.6,5.7,5.8,6,6.1,6.2,6.3,6.4,6.5,6,6,6.7,6.8)тавозуни 
соатњои таълимии литсей нисбат ба гимназия дар синфњои 5-9 (фанњои даќиќ ‟ 48,2%) 
ва соатњои таълимии гимназия нисбат ба литсей (фанњои гуманитарї 66%)-ро ташкил 
медињад,ки он дар шароити мунтазам таѓйир ѐфтани майлу раѓбат ба омўзиши фанњои 
таълимї (интихоби касби оянда) ва гузоштани ќадамњои нахустини маќсаднок дар 
равона сохтани таълим ба шавќу завќи хонандагон, бахусус, дар синфњои 5-6тибќи 
наќшаи мазкур то андозае ба танзим дароварда шуда бошад њам, дар шароити кунунї 
аксарияти таълимгоњњо њанўз ба он аз њар љињат омода нестанд, хусусан таълимгоњњои 
дењот. Аввалан, њанўз омўзгорон ва хонандагони муассисањои таълимї маводи иловагии 
иттилоотии њозиразамон, замима ба китобњои дарсї, маблаѓи зарурї барои маводи 
таќсимотї, методї ва ѓайра  барои хонандагон ва омўзгорон бањри роњандозии 
таълими босифат (технологияи муосири таълим)аз рўйи замимањои пешнињодшудаи 
наќшаи таълимии гимназия ва литсейњо (зинањои дуюм ва сеюми тањсилот) надоранд. 
Њанўзњам вобаста ба ташкили таълим дар ин ѐ он муассисаи намуди навинтихоб ва 
дастрас намудани  маводи мазкур ба уњдаи омўзгорон гузошта шудааст,ки он, пеш аз 
њама, бафаъолияти омўзгорон ва хонандагон душвории иловагї (дарѐфти мавод)замъ 
менамояд, зеро на њамаи онњо бо сабабњои маълум маводи мазкурро дастрас карда 
метавонанд, бахусус, дар таълимгоњњои дењот. Дуюм, базаи моддию техникии аксарияти 
гимназия ва литсейњо бою ѓанї гардонида нашудаанд, яъне кабинетњои таълимии онњо 
њанўз бо таљњизоти зарурї муљањњаз нагардиданд, аз љумла лабораторияњо. Аз ин сабаб, 
новобаста ба он ки таълимгоњхои кишвар пурра дар соли тањсили 2020-2021 аз тамоми 
фанњои таълимї ба муносибати босалоњият ба таълим гузаштанд, аммо раванди таълим 
њаўз њам ба назарияомўзї нигаронида шудааст, на ба рушди мањорати амлии 
хонандагон. Сеюм, чи тавре,ки дар боло ќайд карда шуд, дар бисѐр таълимгоњхои 
намуди нав миќдори синфњо ва шумораи хонандагон дар солњои охир чунон афзудааст, 
ки дар марњилаи кунунї тафовути онњо аз муассисањои тањсилоти умумї ќариб аз байн 
рафтааст. Чорум, имрўз таълимгоњњои мазкур ба захираи кадрии дорои нерўи созанда, 
мањорати баланди касбї,  салоњияти пешбурди фаъолияти пурсамар (бо истифода аз 
технологияи нави таълим) бо хонандагони дорои ќабилияти баланд ва фавќулодаи 
зењнї  ниѐз доранд(омўзгорон дар раванди дарсњо хонандагонро наомўзонанд, балки ба 
онњо танњо кўмакрасонанд). Панљум, баъзе литсейу гимназияњо дар ду баст тањсил 
менамоянд, ки он ба ташкили корњои иловагии беруназсинфии таълимї ва тарбиявї, 
машѓулият аз рўйи шавќу њаваси хонандагон ва сифати онњо таъсир мерасонад ва 
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гузаронидани онњоро мураккаб ѐ ѓайримкон мегардонад. Шашум, таълим дар литсей ва 
гимназияњо, пеш аз њама, ба рушди ќобилияти зењнї, баланд бардоштани шавќу завќ ва 
ба интихоби касби ояндаи хонанда нигаронида шудааст, бахусус, дар литсей. Вале,  
ќобилиятњои зењнї, майлу раѓбати хонандагон ба омўзиши фанњои мушаххаси таълимї 
(интихоби касб) гуногунанд ва дар ин синну сол (синфњои 5-6-7) шавќу завќ ба интихоби 
касби ояндаи онњо мунтазам таѓйир меѐбад ва онро ба эътибор гирифтан ба манфиати 
кор хоњад буд (Д.И.). 

Њамзамон, омўзиш, мушоњида ва тањќиќоти фаъолияти баъзе литсейу гимназияњо 
дар зинањои дуюм ва сеюми тањсилот нишон медињад, ки дар ваќтњои охир дар 
аксарияти таълимгоњњои номбурдатаваљљуњибештар ба зиѐд намудани миќдори 
синфњои мувозї (теъдоди ин синфњо дар баъзе таълимгоњњо то ба 7 синфї ва баъзан аз 
он њам зиѐд расонида шудааст)ва шумораи хонандагони дорои ќобилияти муќаррарї ва 
баъзан хонандагони сустхон дар синфњои мазкурба назар мерасад(нигаред ба миќдорва 
сифати дониши аксари хонандагони интаълимгоњњо). 

  Мушкилоти дигари татбиќи Наќшаи таълимии мазкурроинтихоб ва ташкили 
таълим дар равияњоташкил медињад, киимрўз масъулини раѐсату шуъбањои маориф ва 
њам директорони таълимгоњњодар мањалњо бояд роњњои њалли мусбии онро љустуљў ва 
дарѐфт намоянд, зеронатиљаи омўзиши вазъи ташкили таълим дар равия ва самараи он 
нишон медињад, ки на њамаи онњо њанўз ба тањсил дар равияњо ба таври љиддї рў 
овардаанд ва аксарияти хонандагонро ба он фаро гирифтаанд (гарчанде он дар солњои 
охир андак афзудааст). Албатта, дар шароити гузариш ба муносибати босалоњият ба 
таълим, фарогирї ба таълим аз рўйи майлу раѓбати омўзиши даќиќи фанњои мушаххаси 
интихобкарда ва тавассути он гузоштани заминаи устуворбањри омода намудани   
шогирдон ба тањсили муваффаќона дар муассисањои тањсилоти олии кишвар ва 
кишварњои пешрафта ва дар маљмўъ ба дарѐфти мавќеи(љойи) хеш дар њаѐт,бахусус, 
дар зинаи сеюми тањсилот бояд ба таври љиддї тањти назари масъалини муассисањои 
таълимї ќарор дошта бошад.  

 Тањлилњои натиљаи тањќиќот нишон медињанд,ки баъзе мушкилоти интихоб ва 
роњандозии таълим дар равияњо инњоянд: 

- раѐсат, шуъбањои маориф ва директорони таълимгоњњо, бахусус, таълимгоњњои 
дењот вобаста ба шароит ва имконот дарѐфти роњњои таълим дар равияњоро њанўз ба 
таври љиддї љустуљў накардаанд, зеро ба он њанўз њам омода нестанд;  

- омўзгорони муассисањои таълимї бањри ба роњ мондани таълими босифат дар 
равияњо ба маводииловагии иттилоотии илмї, методї ва таълимии иловагии замонавї, 
аз љумла,моделњои таълим, замимањо ба китобњои дарсии мављуда, маводи иловагии 
ѐрирасони аѐнї ва таќсимотї,хонандагон бошанд, ба замимањо бакитобњои 
дарсї,маводи иловагии таќсимотї, дастрасї ба иттилооти иловагї барои иљро 
намудани корњои фардию дастаљамъона дар шароити таълим дар равияњониѐз доранд;  

- њавасмандии нокифояи роњбарони иттињодияњои методии омўзгорони таълимгоњњо 
(фаъолияти мазкурњанўз маблаѓгузорї карда намешавад) дар дарѐфти роњњои њалли 
мушкилот ва расонидани кумак ба омўзгорони фаннї, аз љумла, дар тањияи наќша, 
дастур, моделњои таълим ва ба роњ мондани таълими самарабхш дар равияњо дар 
таълимгоњњо (натиљаи пурсишномањо); 

Хушбахтона,дар наќшањои таълимии амалкунанда барои синфњои таълимашон ба 
забонњои аќкалиятњои миллї низ таълим дар равияњо дар замимањо дар солњои охир 
нишон дода шудаанд, ки иќдоми арзишманд мањсуб меѐбад.  

   Дар “Наќшаи таълимии муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон 
барои солњои 2015-2020, 2018-2019 ва солњои минбаъда”миќдори соатњои ќисми 
иловагии наќшаи таълимї (маблаѓгузорї аз њисоби падару модарон) барои се зинаи 
тањсилот пешбинї шудааст ва ташкилу гузаронидани онњобо хоњиши падару модар 
(шахсони онњоро ивазкунанда) ва майлу раѓбати хонандагон дар асоси шартнома амалї 
мегардад, ки комилан дуруст аст. Таълими мазкур тавассути тањияи барномањои 
алоњидаи таълимии мушаххаси фанњое,ки дар стандарти давлатии тањсилот пешбинї 
нагардидаанд ва ѐ омўзиши амиќи мавзўъњо аз рўйи фанњои алоњидаи дар наќшаи 
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таълимї овардашуда дар доираи талаботи ќонунгузорї  пешбинї шудаанд, дар 
муассисањои тањсилоти алоњида ба роњ монда шудааст. (албатта, хуб мебуд, агар дар 
оянда барномањои алоњидаи таълими мушаххаси фанњое, ки барои ќисми иловагии 
наќшаи таълимї пешнињод мегарданд, дар стандарти давлатии тањсилот нишон дода 
мешуданд. Зеро, пеш аз њама, он, якум, дар татбиќи амалии сиѐсати давлат дар соњаи 
маориф заминаи устувор гузошта метавонад. Дуюм, вобаста ба талаботи замон, ниѐзу 
эњтиѐљоти хонандагон, рушду пешрафти љомеа таълими иловагии фанни мушаххаси 
бунѐдїдар ќаламрави кишвар ба танзим дароварда мешуд. Сеюм, сифати барномањои 
таълимии фанњои мушаххаси ќисми иловагии наќшаи таълимиипешнињодшуда мавриди 
омўзиш ва хулосабарорї ќарор дода мешуданд.  

    Бояд зикр кард,ки миќдори соатњои ќисми иловагии наќшаи таълимї дар асоси  
Стандарти давлатии тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон ва Наќшаи таълимии 
муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон барои солњои 2018-2019 ва 
солњои минбаъдадар синфњои 1-4- дар як њафта 4 соат, дар синфњои 5-9 ва 10-11 то 8 
соатро ташкил медињад[5,4-6]. Ба манфиати кор мебуд, агар таълимгоњњои кишвар 
гузаронидани таълими иловагиро бо назардошти хусусиятњои синнусолї,талаботи 
санитарї-эпидемологї,аввалан,баъди истеъмоли ѓизои нифирўзї ва истироњат, 
сайругашт дар њавои тоза, бозї, машѓулиятњои варзишї ва ѓайра ба наќша 
мегирифтанд. Дуюм,љадвали гузаронидани онњоро бо назардошти наќшањои фардии 
беруназсинфии хонандагон (иштирок дар кори мањфилњои фаннї, сексияњои варзишї, 
фаъолияти якљоя дар корњои лоињавї ва ѓайра) тартиб медоданд. Сеюм, хотирнишон 
бояд сохт,ки ба хонандагони зинањоиякум ва дуюми тањсилот (синфњои 1-4 ва 5-6-7) 
супоришњои зиѐди хонагии њаљман калон ва душворфањмизиѐд тавсия дода намешавад. 
Гузашта аз ин, ба эътибор гирифтани иљрои вазифањои хонагии њаррўзаи хонандагон, 
ки ваќти муайяни онњоро мегирад) низ амри зарурист.Чорум, хуб мебуд, агар дар 
шароити татбиќи муносибати босалоњият ба таълим аз синфи 1 сар карда, фаъолияти 
хонандагон дар баробари корњои фардї ва дастаљамъона, кор дар љуфтњо ва гурўњњои 
хурд ва калон тањти роњбарї ва назорати омўзгор дар раванди таълим, пеш аз њама,ба 
ташаккули мањорати омўзиши мустаќилона, худомўзї ва худташаккулдињї тавассути 
иљрои супоришњои фаъолу гуногунпањлў равона мегардид, на ба “бодиќќат” гўш 
кардан, наќл ва хулосаи омўзгорро оид ба ин ѐ он мавзўъ шунидан ва дар дарсњои зиѐди 
иловагии ќолабї, якнавохт ва якранга иштирок кардан. 

   Мушкилоти дигари татбиќи “Наќшаи таълимии муассисањои тањсилоти 
умумии Љумњурии Тољикистон барои солњои 2018-2019 ва солњои минбаъда”, ки ба 
баланд бардоштани сифати тањсилот ва рушдисалоњиятњоиасосии хонандагон 
метавонад монеа бунѐд месозад, иназ меъѐр зиѐд буданишумораихонандагон дар 
синфњомебошад ва дар соли тањсили 2020-2021 дар таълимгоњњои алоњида (синфњо)ин 
шумора ба 45-50 нафарва баъзан аз он њам зиѐд расидааст. Ва он ба таълимгоњњои 
намуди нави давлатї(литсейу гимназияњо...) ва муассисањои тањсилоти умумии алоњида 
низбештар тааллуќ дорад. Баъзе сарварони гимназия ва литсейњо, ки миќдори синфњои 
мувозї  ва шумораи хонандагони синфрозиѐд намудаанд, онро ба “раќобатпазир” 
будани муассисањои хеш ва миќдори камимуассисањои тањсилоти умумии мањали хеш  
мансуб медонанд. Њоло он ки теъдоди зиѐди муассисањои номбурда (литсейу 
гиназияњои давлатї) дар заминаи собиќ муассисањои тањсилоти умумї таъсис дода 
шудаанд ва дар баъзе њолатњо он боиси муњољирати дохилї ва сарсону саргардон 
гардидани хонандагони гирду атрофи  ин муассисаи таълимї гардидааст (хулосаи 
пурсишномањои омўзгорон ва падару модарон). 

Сабабњои воќеииба вуљуд омадани ин њолатњо асосан омилњои зерин ба њисоб 
мераванд: 

- мавќеи нокифояи раѐсат ва шуъбањои маорифи шањру ноњияњо дар риояи  
талаботи “Наќшаи таълимии муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон 
барои солњои 2018-2019 ва солњои минбаъда” дар самти гурўњбандї кардани  
хонандагони синфњои миќдоран зиѐд  ба синфњои мувозї, зергурўњњо, аз љумла  дар 
литсей ва гимназия ва ѓайра;   
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- нарасидани синфхона ва љойи нишаст (МТМУ) ва аз тарафи дигар риоя 
накардани муќаррароти Низомнома, Оинномаи муассисаи таълимї(ќисми 2 банди 28 
Низомномаи намунавии муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон (ЌЊЉТ 
аз 01. 06.2016, №237), ки тибќи он дар синфхонањои муассисањои тањсилоти умумї 25 
нафар хонанда муайян карда шудааст”[8, 101]; 

Њамзамон, мушоњидањо нишон медињанд,ки бо сабаби нарасидани синфхонањо, 
фаъолият дар 2-3 баства сабабњои дигари баъзе муассисањои тањсилоти умумї,аз љумла 
литсейу гимназияњо, хонандагон ба зергурўњњо(синфњо)људо карда намешаванд, 
гарчанде дар ќисми 2 банди 32-и Низомномаи намунавии муассисањои тањсилоти 
умумии Љумњурии Тољикистон оварда шудааст,ки дар сурати зиѐд будани шумораи 
хонандагони синф дар муассисањои тањсилоти умумии шањр аз 25 нафар ва дар 
муассисањои тањсилоти умумии дењот аз 20 нафар њангоми гузаронидани машѓулиятњо 
аз фанњои забони давлатї дар синфњои 2-11, забони русї дар синфњои 2- 11, забони 
хориљї дар синфњои 3-11, технология дар синфњои 5-11, технологияи иттилоотї дар 
синфњои 7-11 ва дар машѓулиятњои амалии фанњое, ки Вазорати маориф ва илми 
Љумњурии Тољикистон тибќи наќшаи таълимї муайян мекунад, ба ду гурўњ људо 
кардани синф иљозат дода мешавад [4,4-5].Хуб мебуд, агар шароиту имконият  дар 
муассисањои таълимї бањри људо намудани синфњо ба зергурўњњодарѐфт карда мешуд. 

Лозим ба ѐдоварист,ки “Наќшаи таълимии муассисањои тањсилоти умумии 
Љумњурии Тољикистон барои соли тањсили 2018-2019 ва солњои минбаъда”ва  таѓйироту 
иловањои ба тозагї ба он воридгардида нисбати наќшањои дигари амалкардаи солњои 
пешин ба хонандагон имконияти озоди бештар зимни интихоби равияњо,тањсил дар 
гимназия ва литсейњо, мактабњои Президентї, муассисањои таълимии муштарак ва 
дигар намуди муассисањои таълимї таъмин месозад.  

Гузашта аз ин, дар наќшаи мазкур пешбинї гардидани омўзиши фаннњои  
табиатшиносї (дар синфњои 1,2,3,4), Технологияи иттилоотї дар синфњои 5-6 аз љониби 
хонандагон, волидон ва омўзгорони муассисањои тањсилоти умумии кишвар иќдоми 
муфид пазируфта шуда, он, аввалан, то андозае ба коњиш додани таносуби омўзиши 
фанњои даќиќ нисбат ба  фанњои љамъиятию гуманитарї ва баробар намудани њаљми 
сарбории њафтаинаи хонандагони муассисањои тањсилоти умумии Љуњурии Тољикистон 
дар муќоиса бо мамлакатњои Аврупо, Руссия ва дигар давлатњо мусоидат карда 
тавонист. Дуюм, таълими фанни Технологияи иттилоотї имконияти рушди 
ќобилиятњои зењнї ва ташаккули салоњиятњои таълимї, бахусус, рушди тафаккурии 
мантиќї ва фарњанги техникии хонандагонро дар шароити рушди техникаю 
технологиятаъмин мегардонад. Сеюм,дар синфњои таълимашон ба забони русї, узбекї, 
ќирѓизї ва туркманї таълим дар равияњо ба роњ монда шудааст, ки иќдоми арзишманд 
мањсуб ѐфта, хонандагон метавонанд  раванди таълимро ба ќонеъ сохтан шавќу завќ ва 
комѐб гардидан ба њадафњои хеш равона созанд. 

Дар Наќшаи таълимии амалкунандапроблемаи синтез ва имконияти то њадди 
имкон њамгиро намудани фанњои Забони тољикї ва хониш, Санъат ва мењнат дар зинаи 
якуми тањсилот ва дар раванди дарсњо алоќаманд намудани фанњои таълимї  дар самти 
донишњои гуманитарї ва табиию илмї, нигаронидани таваљљуњи хонандагон ба 
таълими њамгирою дарки олами маънавї, идеяњо, маќсадњои олї, шаклњои нигањдошт 
ва таѓйирпазирии оќилонаи муносибат иќдоми зарурї пазируфта мешавад,ки боиси 
хушнудист.  

Натиљаи пажўњиш нишон медињад, ки таълими њамгиро, воќеан, њамяке аз 
шохањои  раванди инноватсионї арзѐбї гардида, имрўз дар љараѐни он натанњо ба 
таълим, балки ба љустуљўи заминањои такмили роњњои омодасозии шахсияти 
баркамолу соњибмаълумот бањри рушду нумуи љомеа, дарѐфти мавќеи хеш дар њаѐт  
таваљљуњи зарурї зоњир карда мешавад, гарчанде солњои охир он аз љониби миќдори 
муайяни омўзгрон мавриди танќид ќарор дода шудааст. Мусаллам аст, 
китањсилотибосифатасосирушдињамаљонибаиинсонватавассути он 
љомеаротаъминмесозад. Мавќеитањсилотибосифат, аз љумлатаълимињамгиро, дар 
љомеаирушдѐбандаимрўзњоба маротибустуворгардидааст. 
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Мушкилотидигари татбиќи Наќшаи таълимї ба људо намудани тањсил дар 
литсейу гимназияњо дар зинаи якуми тањсилот(синфњои 1-4) тааллуќ дошта, таќсимоти 
соатњои таълимии онњо, китибќи Наќшаи таълимї (замимањои 5,5.1,5.2,6,6.1,6.2) 
пешбинї гардидааст, аз наќшаи таълимии замимањои 2,2.1,2.2 ягон тафовуте  
надоранд,пас овардани замимањои наќшаи таълимии мазкуртанњо ба хотири 
мављудияти онњо дар наќшањои таълимии кишварњои њамсоя мебошад, на аз рўи 
зарурат[4,13-45].  

 Њамзамон, хуб мебуд,агар,вазъи системаи тањсилоти кишвар(фанњои алоњида ѐ 
гурўњи фанњо)мавриди омўзиш, тањќиќу тањлил аз љониби барномањои гуногуни миллї 
ва байналмилалї ќарор дода шуда, роњњои бартарафсозии мушкилоти онба таври 
мушаххас муайян карда мешуданд. Ва зиѐду кам кардани соатњои наќшаи таълимї, 
њаљми маводи иттилоотї, мураккабгардонии мундариљаи маводи таълимї, дароз ѐ кам 
кардани соли тањсил дар натиљаи хулосањои аз нигоњи илмї асоснок бо назардошти 
баэътиборгирии хусусиятњои хосси кишвар, аз љумла, анъанањои милии маориф,  
иќлим, хусусиятњои синнусолї, физиологї, рушди љисмонї, вижагињои иљтимої шуѓли 
асосии ањолї, фикру андешањои олимон, коршиносон, хонандагон, омўзгорон, падару 
модарон  ва ба эътиборгирии хусусиятњои психологии  хонанда, омўзгор ва падару 
модаронамалї мегардид, ба манфиатитамоми тарафњои ба таълимутарбия фарогир  ва 
дар маљмўъ љомеа хоњад буд. 

Дар робита бо ин, Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон дар солњои 
охир дар баъзе Барномањои байналмилалї ширкат намуда барои даќиќ ва воќебинона 
муайян намудани сифати тањсилот ва итминони комил пайдо кардан дар бораи 
натиљањои боэътимод (боварибахш) гузаронидани арзѐбии миллї ва байналмилалї, аз 
љумла, тавассути иштирок дар барномањои омӯзиши тамоюлҳои фанњои математикї ва 
табиї дар сатҳи байналмилалӣ (TIMSS) ва омӯзиши омилњои пешрафти саводнокии 
хониш (дарки маънї) (PIRLS) вобаста ба шароиту имконияти моддии кишварпешбинї 
намудааст,кион барои муќоисаи љиддии вазъи низоми маорифи кишвар бо маорифи 
кишварњои  дуру наздик заминаи устувор мегузорад.  

Гузашта аз ин, тањлили натиљањои арзѐбии миллї ва байналмилалї, муайян 
сохтани мушкилоти (проблемаи) системаи тањсилоти кишвар бо назардошти хулосањои 
асосноки илмї-тањќиќотии коршиносон ва олимони соња, андешањои омўзгорон, 
хонандагон ва падару модарони онњо  имконияти воќеї барои ворид сохтани таѓйироту 
иловањо ба мазмуни тањсилот (стандартњои фаннї, наќша, барномањои таълимї, 
давомнокии њафта,соли тањсил) фароњам оварда мешавад ва бо ин васила дар њар як 
давраи муайян вазъи сифати тањсилот тањти назорати љиддї ќарор мегирад.( шояд дар 5 
ѐ 10 сол як маротиба гузаронидани он имконпазир хоњад буд). 

Албатта, сатњи нокифояи сифати тањсилот, дараљаи дониш, малака, мањорати  
хонандагонро танњо тавассути мактабу омўзгор ва зиѐд ѐ кам намудани миќдори њафта, 
соатњои таълимї, соли тањсил, сарбории њаррўзаи хонандагон бартараф сохтан душвор 
аст.  Аз ин рў, дар шароити ислоњоти соња, воридшавї ба низоми тањсилоти љањонї  
бештар рў овардан ба ташаккули мањорати омўзиши мустаќилона, бедор намудани 
шавќу завќи худомўзию худташаккулдињї, муљањњазгардонии кабинет ва 
лабораторияњои муассисањои таълимї, рушди мањорати касбии омўзгорон, кам 
намудани миќдори хонандагон дар синфхонањо дар солњои минбаъда, њамкории 
судманди мактаб, оила ва љомеа амри воќеист(нигаред ба наќшаи таълимии Љумњурии 
Ќирѓизистон, ки  дар соли тањсили 2018-2019 ва солњои минбаъда ба тањсили 5-рўза дар 
синфњои 1-11 гузаштааст ва давомнокии соли тањсил (аз 1.09 то 25.05) [7, с 4-5]ва дар 
љумњурињои Россия, Латвия, Эстония, Литва, Белорус, Молдавия, Озарбайљон, 
Ќазоќистон, Ќирѓизистон ва ѓайра  давомнокии  33-34 њафтаро ташкил медињад). 

Натиљаи омўзишимулоњизаюандешањои коршиносони соња, омўзгорони 
эљодкор,сарварони муассисањои тањсилоти умумї, падару модарон ва хонандагон оид 
ба сифат ва вазъи татбиќи “Наќшаи таълимии муассисањои тањсилоти умумии 
Љумњурии Тољикистон барои солњои тањсили2018-2019 ва солњои минбаъда” аз чунин 
пешнињодотиборатанд(натиљаи пурсишномањо):  
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- гурўњи коршиносон, олимон ва омўзгорон иброз медоранд,ки миќдори саотњои 
ин ѐ он фан дар наќшаи таълимї њанўз њам кам аст. (Онњо асосан муаллифони стандарт 
ѐ  китобњои дарсї ѐ омўзгорони  фанњои мазкур мебошанд); 

- гурўњи дигар дар аќидаанд,ки миќдори соатњои таълимии фанњои алоњида дар 
наќша зиѐд аст. (Онњо коршиносон, муаллифони стандарт,китобњои дарсї ва омўзгорони  
фанњои дигаранд); 

- миќдори муайяни коршиносон, олимон, омўзгорону волидон хоњиш доранд,ки 
таълими Ќоидањои њаракат дар роњ, Технологияи иттилоотї дар синфњои 3-4, Хониши 
беруназсинфї дар як њафта як маротиба, Забони чинї ва ѓайра њамчун фанњои алоњида  
бо нишондоди соатњои дарсї ба наќшаи таълимї ворид карда шаванд ва миќдори 
соатњои таълими фанњои табиатшиносї ва даќиќ аз њисоби зиѐд намудани сарбории 
њафтаинаи таълимии хонандагон мавриди омўзхиш ќарор дода шавад (пешнињодоти 
омўзгорон ва падару модарон); 

- теъдоди муайяни коршиносон, омўзгорон, сарварони муассисањои тањсилоти 
умумї, падару модарон пешнињод менамоянд,ки ба зергурўњњо људо намудани 
хонандагон тибќи муќаррароти амалкунанда дар таълимгоњњо, бахусус дар синфњои 
хатмкунанда (синфњои 9-11) дар шароити нарасидани љойи нишаст ба таври њатмї 
пешбинї шавад. 
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РЕЧЕВАЯ КУЛЬТУРА СРЕДИ ЛЮДЕЙ 

SPEECH CULTURE AMONG PEOPLE 
Аннотация: В данной статье рассматриваются вопросы разговорной речи на 

литературном языке, красноречия, мягкости и искренности в соответствии с правилами 

каждого языка, а также формирование и воспитание молодежи в соответствии с 

историческим и духовным наследием нашего народа. 

Abstract: This article discusses the issues of colloquial speech in the literary language, 

eloquence, gentleness and sincerity in accordance with the rules of each language, as well as the 

formation and education of young people in accordance with the historical and spiritual heritage of 

our people. 
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              “Сўз кучидан йиқилур минор ҳам, дор ҳам, 

                                                                        Сўз бирла чиқар инидан илон - мурдор ҳам” 

                                         Абу Шукр Балхий 

 Добродетель, украшающая человека, - это мораль. Моральная наука обсуждает 

сложные проблемы между добром и злом. Подобно тому, как каждый является миром, его 

мораль настолько сложна, что мы не можем назвать его вторым миром. Поэтому особое 

внимание уделяется поведению каждого человека в обществе, культуре речи, и эти мамонты 

сегодня являются актуальной проблемой. Хорошему легко быть плохим, а плохому - 

хорошим. Человек, идущий по правильному пути, обязательно достигнет цели своей мечты. 

Дар «AQL», данный человеку в мире, является такой мощной силой, что с его помощью 

человек может самообразоваться в любой ситуации, преодолевать любые страдания, любое 

зло, даже самые сложные проблемы с даром «AQL», называет для знаний. Совершенство 

интеллекта определяется чтением, изучением, анализом, восприятием, верой и 

приобретением жизненного опыта. Подобно тому, как превращение молодого деревца в 

плодоносное дерево зависит от ухода за ним, так и человеческое дитя может вырасти в 

совершенного человека, его нужно взращивать из-за его жесткости. Пока человек жив, он не 

может жить только тем, что ест и пьет, хорошо одевается, живет благополучной жизнью, ему 

нужна духовная и культурная пища. Он должен состоять из науки, интеллекта, искусства и 

литературы, профессии, трудолюбия. Человек - разумное существо, поэтому у него много 

качеств. Одна из его самых красивых и привлекающих внимание черт - это хорошие 

отношения с людьми, а овладение искусством публичных выступлений - ключевой 

актуальный вопрос. 

Сладость и красноречие - драгоценные камни человеческого сердца. 

Мудрость мудрых: «Не смотри в лицо, смотри на слово» - верна. Если человек чист, 

свободен от зависти, добр и сострадателен, его внешняя привлекательность будет выглядеть 

красиво и радовать человеческий глаз, даже если она не заметна. Для такого человека 

естественно выглядеть уродливым, непривлекательным невооруженным глазом, даже если 

он красив внешне, красив и уникален по своей красоте, но по природе ядовитый, грубый, 

эгоистичный, эгоцентричный, высокомерный. 

 Хусейн Ваз Кашифи говорит: «Признак хорошего характера - это двенадцать вещей: 

первый признак - доброта; второй - если честно; третий - не винить другого человека; 

четвертый - исправить человека, если он действует неправильно; пятое - принятие 

извинений, когда человек признает свою вину и приносит свои извинения; шестой - взять на 

себя ношу за других; седьмой - не преследовать только свои интересы; восьмой - быть 

открытым, ласковым; девятое - удовлетворение потребностей нуждающихся; десятое - быть 

вежливым и скромным». Обычно добродушные, культурные люди внимательны и чутко 

относятся к людям. В народе есть мудрое высказывание: «Сукхандон начинается с 

приветствия, работа начинается с дисциплины». Действительно, беседа, начавшаяся с 

приветствия, казалось, возвращала дурные намерения, открывала закрытые двери и 

рассеивала разлад. Открытый, добрый, вежливый человек будет расчетливым и 

расчетливым.  

Лучше поговорить с человеком, обладающим такими прекрасными качествами, чем 

поговорить с вспыльчивым, грубым ученым. 

Основная цель статьи, представленной вашему вниманию сегодня, - научить молодежь 

искусству бегло говорить, следуя правилам литературного языка, без использования 

диалектных и сленговых слов. 

Теоретические аспекты статьи - следовать нашим древним традициям, уделять большое 

внимание учениям наших предков о воспитании детей, их поведении, речи, как вести себя 

перед людьми, о чем думать и объяснять свои цели на словах. никогда не позволял людям 
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вмешиваться в разговор, хвастаться, даже если они не просили об этом, и стараться 

выглядеть умными. Эти вещи считались самым важным аспектом воспитания детей. 

Откровенно говоря, поведение, культура и духовность детей среди молодежи сегодня 

не везде идеальны. Потому что в этих домах нет восточного воспитания, вообще восточных 

обычаев, которые считаются забытым или устаревшим вероисповеданием. Однако тот факт, 

что эти забытые узбекские традиции преобладают над нашими новыми верованиями и 

новыми представлениями, что европейцы увлечены восточным этикетом, теперь явно 

подтверждается. 

Человеческая красота и человеческое достоинство измеряются такими качествами, как 

его человечность, мягкость, красноречие, способность заботиться о других и не отказывать 

себе в уважении и уважении. Среди наших людей есть поговорка: «Даже если у вас нет 

пшеничного хлеба, вы должны иметь пшеницу». Да, действительно, когда язык человека 

сладок, он уважает его, большой или маленький, и слушает его. Сладкий язык ведет человека 

к счастью, дает духовную пищу сердцу и душе. Поэтому учить сладость нужно с юных лет. 

И сладкое, и плохое слово исходят из одних уст. Этот рот должен быть склонен к ласковым 

разговорам. Слово - мощная сила. Правильное использование ведет к добру, а неправильное 

- ко злу. И мир маленькой семьи, и мир всего земного шара зависят от силы слова. Когда 

люди несчастны, благословения приходят как из дома, так и из страны. Война начинается. 

Ученики мудреца: 

     - Что мы можем сделать, чтобы жить в мире и комфорте? они спросили. 

Мудрый: 

    «Не говори никому ни слова, просто молчи», - ответил он. Студенты: 

     "Мы всегда молчим, это возможно?" Покажи другой путь? Они сказали. Мудрец 

посоветовал: 

      - Если вы не можете молчать, говорите, но говорите коротко и осмысленно, чтобы 

не вылетали плохие слова. Плохое слово может сбить с толку слушателя, поэтому избегайте 

его. 

Байт: Когда вы говорите ласково, вы добры, а когда говорите неуместно, вы несчастны. 

Через слово понимаются мысли и идеи людей, а через культуру речи раскрывается 

этикет человека, его происхождение, происхождение, образование, данное его родителями и 

учителем. Как вода и воздух необходимы человеку для выживания, так и сладость и 

красноречие необходимы в его духовном развитии, и его значение велико. Сладость - 

Ораторское искусство - жемчужина человеческого сердца. История свидетельствует о том, 

что Хазрат Алишер Навои, Абдурахмон Джами, Абдукадир Бедиллар разрешали конфликты 

между народами и объединили их. Вот почему людям нужно с раннего возраста учиться 

быть милыми, меньше говорить, больше думать, понимать, что одно слово имеет большое 

значение и силу. С давних времен известно, что есть желающие сладким словом и сходящие 

с ума горьким словом. Наши мудрые предки говорят о красноречивости: 

 Красноречие, добрые слова, такие как «Да благословит Бог того, кто говорит в 

нужное время, кто пользуется возможностью, кто избегает неуместных слов, и кто здоров» - 

смягчают человеческие эмоции, дарят душевный покой, престиж, счастье. , благополучие. 

Вот почему мудрецы сказали: «Сладкие слова - пища для души». Человек, способный 

говорить, выражает свои слова и фразы таким образом, чтобы не задеть сердца и умы других. 

В то же время он показывает свои манеры. 

Язык - продукт человеческого мышления. Это средство раскрытия человеческой 

культуры, интеллектуальной красоты, хороших, образцовых, завидных качеств. Да, конечно, 

в этом слове есть слово. Говорят, что человек поднимает крыло и поднимает его в небо. Есть 

слова, которые делают его черной землей и приводят в ярость. Говоря о мудром языковом 

этикете, педагог сказал: «Восхваляя правдивую и правильную, короткую и содержательную 

речь, он решительно осуждал высокомерие и клевету, особенно неуместную и ложную. 

Человек, неосторожный со своим языком, может доставить себе неприятности. Интересно, 

что это слово по-разному влияет на человеческий организм. Чтобы всегда быть молодым и 
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сильным, человек не должен обижать других, разбивать себе сердце и быть добрым к себе. 

Человек не знает, что такое старость, по двум причинам. Одно - доброта, другое - добрые 

слова. Наследие, оставленное человеком на земле, - хорошее слово. Он сам уйдет из жизни, и 

его ласковые слова будут длиться вечно. Внимательность - тоже добродетель. Во время 

разговора будьте вежливы, смотрите на содержание разговора и характер собеседников, 

находите значимые, полезные слова и говорите одно за другим, это повышает престиж 

человека среди людей, делает его почетным. Великий туркменский поэт Махтумкули: 

       Именно это он имел в виду, когда писал: «Спи немного, поспи немного, скажи 

немного, много слов окажется в твоих руках». 

Место речевой культуры среди молодежи в современное время. Хорошая речь - тоже 

большое искусство. Подобно тому, как всему есть предел, существует сфера этикета во всех 

аспектах человеческой деятельности, включая искусство публичных выступлений. Чтобы 

говорить хорошо, ласково, вежливо, нужно обратить внимание на следующее: 

1. Логика, красота и богатство слова играют важную роль в поиске своего места в 

обществе и уважении людей. Они внимательно прислушивались к словам добрых людей. 

Они хотят слушать снова и снова. 

2. Сладость - это еще и благословение для владения искусством красивого красноречия 

- у людей, которые ласково говорят, будет много друзей и братьев. Сладкое и мудрое слово - 

пища для жизни и твердый ключ к дружбе. 

3. Сладость - красноречие продлевает жизнь. 

4. Также нужно знать норму речи. Говорить слишком много - невежливо. Молчание - 

хороший этикет, короткое, ясное выражение - великое искусство. Слово жемчужина. Гавхар 

- это мелочь. 

Хусейн Ваз Кашифи говорит: «Человек, который имеет хорошие манеры и 

придерживается этикета разговора, привлекает любовь всех, и куда бы он ни пошел, его 

будут уважать и уважать». Язык - мощная вещь, а речь - его основа. Поступая так, писатель 

пытается объяснить причины нашей речи, которая привела к бедности. Хотя это заявление 

было сделано очень давно, оно еще не потеряло своей ценности. Действительно, падение 

речевой культуры сегодня особенно заметно среди молодежи - следующего поколения. Тот 

факт, что иностранные слова входят в их речь через телевидение или радио, делает 

невозможным понять, на каком языке они иногда говорят. Потому что они легко видят в 

своей речи смесь английского, русского и узбекского языков, а негативные изменения в 

нашей речи могут привести к упадку нашего узбекского языка, который развивался веками. 

Язык - зеркало нации. Сохранение языка - человеческий долг каждого. К счастью, наш 

родной язык - узбекский - получил статус государственного в нашей республике. Инцидент 

произошел 21 октября 1989 года. Это привело к признанию нашей идентичности, что в 

будущем приведет к дальнейшему развитию узбекского языка. Каждый должен выучить 

свой язык в совершенстве, потому что внимание к языку - это внимание к ветру. Сегодня 

узбекский язык поднимает свой статус в мире и в ООН. Но изменение речи вызывает 

изменение нашего языка. Чем больше развивается речь, тем красивее становится язык. К 

сожалению, пренебрежение языком некоторыми молодыми людьми в настоящее время 

приводит к ухудшению их речи. Нельзя отрицать, что развитие информационных технологий 

также делает определенные успехи в области радио и телекоммуникаций, и они имеют 

большое значение для людей. Но некоторые из выступающих по радио и телевидению 

влияют на миллионы людей своими неуместными словами и действиями, потому что 

новички не обладают достаточными знаниями, безразличны к своему языку и речи. Мудрые 

сказали: «О дитя ... Есть четыре вида слов: во-первых, слова, которые не нужно знать или 

произносить; второй - слова, которые нужно знать и говорить; третье - слова, которые вам не 

нужно знать, но вы можете сказать; четвертый - слова, которые можно знать, но не нужно 

произносить ». 

Однако, как гласит пословица, от этого слова зависит благо мира. Как для говорящего, 

так и для слушающего такое слово есть много преимуществ. Слова, которые можно знать и 
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произносить, которые будут известны, заставят вас осознать вину друга. Непристойно 

говорить это, когда ум думает. 

«Дитя, всегда говори правильное слово. Избегайте спешки. Слушайте каждое слово, не 

торопитесь. Не говори бездумно, говорите каждое слово вдумчиво, чтобы не пожалеть о 

сказанном. Не говори холодных слов. Холодное слово - это семя, из которого возникает 

вражда », - сказал Кайкавус. 

Поскольку наше государство стремится воспитывать квалифицированных 

специалистов, мы должны, в первую очередь, уделять больше внимания их языку и речи. 

Здесь каждый должен обратить внимание на свою речь. Нам нужно обогатить нашу речь 

хорошими словами. 

Короче говоря, это искусство - уметь передать каждое слово, каждую фразу так, чтобы 

это проникло в сердце. Эта особенность - в стремлении к благородной цели - во многом 

поможет воспитать следующее поколение в духе гуманности, а культура ораторского 

искусства повысит престиж и потенциал каждого специалиста в народе. 
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         Аннотатсия: В статье рассмотрена основная масса слов из произведений А.П. Чехова, 

которая в словесной ткани выступает в разнообразных и многочисленных сочетаниях. Это 

просторечная и книжная лексика. Слова вступают в синтагматические отношения 

определяемого и определяющего и влияют друг на друга. Чехов изменяет традиционный 

фразеологический фон компонента, вводя в сочетание с ним лексику общеупотребительного 

характера. Многие книжные фразеологические контексты у писателя не выходят из русла 

сложившихся норм словоупотребления, но подобные слова у Чехова не так значительны по 

сравнению с теми, в которых он развивает и видоизменяет фразеологический фон в 

соответствии с целями новаторства.  

          Abstract:  The article deals with the main mass of words from the works of A. p. Chekhov, 

which acts as a verbal fabric in various and numerous combinations. This is a colloquial and 

bookish vocabulary. Words enter into the syntagmatic relations of the definable and the determinant 



237 

 

and influence each other. Chekhov changes the traditional phraseological background of the 

component, introducing common vocabulary in combination with it. Many book phraseological 

contexts in the writer do not go out of line with the established norms of word usage, but such 

words in Chekhov are not so significant compared to those in which He develops and modifies the 

phraseological background in accordance with the goals of innovation. 

           Ключевые слова: писатель, фразеологизм, неологизм, значение слова, 

классификация, просторечие, влияние, связанные единицы. 

            Keywords: writer, phraseology, neologism, word meaning, classification, vernacular, 

influence, related units. 

 

Основная масса слов в словесной ткани выступает в разнообразных и многочисленных 

сочетаниях. Это просторечная и книжная лексика. Слова вступают в синтагматические 

отношения определяемого и определяющего и влияют друг на друга. В связи с усложнениями 

свободных лексических значений появляются фразеологически связанные. А Просторечный 

глагол "треплют" в сочетании с книжным компонентом вступает в новые фразеологические 

связи: "Выписать из Англии водолазов, а из Нью-Йорка аппараты! Пока там гирю ищут, 

стороны экспертов треплют". Так выделяются фразеологические  контексты. Таким образом, 

"жизнь" оборота в целом может быть установлена с учѐтом лексических значений других слов. 

В составе фразеологизмов используются слова, уникальные в своих сочетаниях. Они 

интенсивно развивают фразеологические связи. При смысловом перемещении слова появляется 

новый тип сочетания. Чехов изменяет традиционный фразеологический фон компонента, вводя 

в сочетание с ним лексику общеупотребительного характера: (Достанется на орехи. Тебе-то, 

положим, всѐ равно, тебе хоть трава не расти, а мне- пожалуйте-с на войну". Соединением 

лексики высокого книжного порядка с общеупотребительной создаются многие 

новообразования: "Старик обыкновенно предаѐтся страху безмолвствуя, Гриша же не может без 

того, чтоб не раздражать себя и отца длинными словоизвержениями; он не успокоится, пока не 

на ругает себя вконец". На основе обычных структур "трепать языком", "предать забвению" 

возникают новые формы: "трепать экспертов", "предаться страху". 

В связи с изложенным материалом возникают вопросы. Какие фразеологизмы писатель 

использует без существенных структурно-семантических изменений? Какие обороты и в 

каких контекстах подвергаются изменениям? Каков характер новообразований, созданных 

писателем? 

Многие книжные фразеологические контексты у писателя не выходят из русла 

сложившихся норм словоупотребления, но подобные слова у Чехова не так значительны по 

сравнению с теми, в которых он развивает и видоизменяет фразеологический фон в 

соответствии с целями новаторства. Необычное словоупотребление вводит автора в область 

создания новых контекстов. Можно проследить процесс взаимодействия книжной  лексики с 

лексикой различных стилевых систем. Именно в авторском фраземообразовании 

прослеживаются новые соотношения лексических средств, новые формы их взаимодействия. 

Книжная лексика может употребляться в однородных в стилистическом плане контекстах, и 

не эти закрепившиеся контексты создают своеобразие слога. Они не несут ярко выраженных 

функций обличения, осмеяния, пародии, которые присуши фразеологическим новациям. С 

этой целью следует обратиться к тем словосочетаниям, в которых представлены различные 

словарные пласты: "Перед публикой вертится он, как чёрт перед заутренней; бегает, 

изгибается, хихикает, играет глазами и словно кокетничает своими угловатыми манерами 

и расстёгнутыми пуговками"', "Вот видишь, свинья, что ты наделал! Ну, что мне теперь 

делать! Мне к генеральше Шевелицыной пора, анафема ты этакая\" Здесь наблюдается 

объединение книжной и разговорной (просторечной) лексики в одну синтагму. Это ведѐт к 

образованию сочетаний, наиболее ярких в семантическом и стилистическом планах. Опорное 

слово - основной материал для метафоризации. При этом нельзя умалять роли книжных слов, 

которые являются основой словоупотребления. Достаточно убрать зависимый компонент, 

как экспрессия исчезнет. Другими словами книжная лексика оттеняет и обостряет 
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восприятие метафорически употребляющихся просторечных слов. Происходит сближение 

стилистически отдалѐнных речевых средств. Это же слово писатель может внедрять в 

однородное в стилистическом плане окружение: "Откажи ты этому пузатому лабазнику, 

кацапу этому! Плюнь ты на эту анафему толстомордую, чтоб ему ни дна, ни покрышки!"  

Возникает своеобразное возвращение на укоренившийся лексический уровень. Введением 

оборота в иное лексическое окружение считалось бы соединение с лексикой официально-

делового или публицистического стилей. Итак, индивидуально-чеховским приѐмом 

расширения фразеологического фона следует признать принцип сочетания слов одного 

стилистического пласта с лексикой другого стилистического характера. [5,89] 

Особый акцент следует сделать на фразеологических контекстах, в которых 

употребляются неологизмы. Все сочетания, которые возникают в определѐнных контекстах, 

есть не что иное, как продукт авторского творчества. Таким образом, в языке произведений 

Чехова совмещается лексика различных стилей. Можно выделить несколько типов 

фразеологических контекстов, но этим не исчерпываются виды соотношений лексических 

пластов. В структурном отношении сочетания неоднородные. Публицистическая лексика 

объединяется с бытовой, предметная с книжной, просторечная с бытовой: "восставал и 

горячился против умственной сферы и мыслительного горизонта", "питаюсь наукой", 

"проваливающихся от конфуза сквозь землю". Фразеологическая связь слов базируется на 

грамматических связях. Образование нового оборота осуществляется с учѐтом структурных 

и семантических возможностей грамматических категорий. 

Обратимся к способу, когда происходит расширение значения и синтаксических связей 

у слов абсолютного употребления. Этот процесс актуален, так как в качестве опорного 

компонента синтагмы выступает лексика общеупотребительного и просторечного характера: 

"тузы первой гильдии". Чехову приходится значительно расширять круг привлекаемых 

лексических средств, чтобы получить новые, более яркие выражения. Фразеологические 

связи чрезвычайно важны, так как лучше выясняется основная роль слов во 

фраземообразовании, определяются закономерности семантических процессов при 

включении слова в особое контекстуальное окружение. 

Для фразеологического новаторства Чехова характерно осложнение конкретного 

значения более абстрактным. Используется, но реже, приѐм семантического смещения 

оттенков путѐм сочетания слов предметного значения. В стилистическом плане важность 

подобных способов очевидна. Существительное "тузы" ("тузы первой гильдии") вне 

языковой конструкции имеет точно определѐнное значение. При перемещении 

существительного в более отвлечѐнную сферу возникает неологизм. Компонент не теряет 

своѐ исконное значение, но на существующее значение наслаивается новое, фразеологически 

обусловленное. 

Разностилевая лексика функционирует и в сочетаниях "атрибут + субъект". По мере 

развития слога Чехов расширяет круг лексем и использует различные типы словосочетаний. 

Писатель обогащает словарный состав оборотов и создаѐт выразительные образы. У раннего 

Чехова редки случаи функционирования одного слова в разных фразеологических 

контекстах, но в зрелые годы творчества наблюдаем функционирование компонента,  

повторяющегося в различных контекстах: "'умственный труд", 'умственные наслаждения", 

"умственный огонь". Со временем состав эпитетов обогащается: "почтительное резюме", 

"возвышенного мошенника". Путѐм приѐма сопоставления находятся наиболее сильные 

эпитеты, которые закрепляются в том или ином сочетании. Такой способ необходим при 

характеристике персонажей: "кухаричъих дон-жуанов", "кухонных бонвиванов". Автором 

разработан целый комплекс метких прилагательных, использующихся с целью создания 

особой образности. [1,45] 

При последующем развитии фразеологических связей происходит существенное 

изменение в употреблении относительных прилагательных. Они становятся качественно - 

относительными. На признак относительности наслаивается признак качества. В таких 

прилагательных сочетаются два значения слов: предметное и фразеологически связанное: 
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"памятных дел мастер". Конструктивной разновидностью сочетаний являются особые 

выражения, в которых зависимые слова употребляются не в качестве атрибута, а в качестве 

определительного элемента: "лошадиному способу путей сообщения". Такой вариант также 

продуктивен. С целью создания образной характеристики наиболее распространѐнными 

являются выражения, в которых эпитет выражается просторечной или конкретно-бытовой 

лексикой: "анафема толстомордая". Способ семантического выравнивания используется 

автором для сохранения языковых норм: "декольте IV класса". Не распространены обороты, 

в которых лексика художественного стиля сочетается с публицистической или 

терминологической. 

Способы создания и функционирования фразеологизмов в различных контекстах 

многочисленны. Образование новых оборотов происходит за счѐт расширения 

фразеологических связей. Следуя принципу стилевого контраста, Чехов соединяет 

официально-деловую и разговорную лексику ("канцелярскиеизмышления"), 

публицистическую и бытовую ("восставал и горячился против умственной сферы и 

мыслительного горизонта"), предметную и книжную ("питаюсь наукой"), 

публицистическую и просторечную ("познакомиться посредством сих старческих 

иероглифов"), просторечную и книжную ("глядеть простыми человеческими глазами"), 

разговорную и книжную ("затеять интригу").  

А.П. Чехов использует в составе фразеологических оборотов слова нейтрально - 

универсальные, функциональных стилей литературного языка, а также просторечия, 

диалектную и эмоционально-экспрессивную лексику. Сравним: "Запрягаешь, этак, пять - 

шесть троек, насажаешь туда бабѐнок и—ах вы, кони, мои кони, мчитесь сокола быстрей!"; 

"А ты что за допросчик такой? Ступай туда, откедова пришѐл! Вороти оглобли "Прежняя 

невеста желала выйти за человека, который солидный, с капиталом"; "Декольте несколько 

велико". - "По форме, братец! Декольте IV класса". [4, 10]. 

Несомненно, писатель отказывает себе в использовании жаргонных и арготических 

слов, изначально поставив язык художественного произведения на службу культуре 

общества. Особенно интересную в стилистическом плане работу он осуществляет с 

нейтральной лексикой, актуализируя и стилизуя еѐ. С экспрессивно-стилистической точки 

зрения язык представляет собой причудливые переплетения разговорно-бытовых, 

межстилевых и книжных фразеологических неологизмов. При отборе писатель 

руководствуется их принадлежностью к определѐнному функциональному стилю, 

эмоционально-экспрессивной окрашенностью. Здесь одинаково активны как "высокая" 

лексика, так и лексика более сниженного характера. Основу речевой ткани художественных 

произведений раннего периода составляют нейтральные, или межстилевые 

фразеологические новации. Неверно полагают те, кто считает такую словесную ткань 

невыразительной и бесцветной. В работе над словом изобразительными функциями автор 

наделяет и семантически нейтральные слова. 

Придавая языку художественного произведения выразительность, писатель использует 

многочисленные приѐмы художественной актуализации нейтральных компонентов [6,7]. 

Применяется образное наполнение нейтральных единиц в расширенном контексте. Имея 

определѐнное ситуативное содержание и возобновляясь с помощью повтора, многие 

фразеологические обороты обогащаются новыми, необычными смысловыми оттенками. В 

своих художественных поисках автор идѐт путѐм углубления образных употреблений и 

словарных (лексических) значений. Подобная актуализация необходима, так как она 

отражает языковые процессы, воспринимающиеся в сложной и глубокой перспективе 

целого. Результат — проявление многоплановости, столкновение прямого и переносного 

значений, буквализация (оживление образа), уточнение, чаще расширение содержания в 

целом: "Сел намедни со старухой чай пить и -ни боже мой, ни капельки, ни синь—порох, 

хоть ложись да помирай"; "Кошки скребли его музыкальную душу, и тоска по рыжей 

защемила его сердце". Функционирует индивидуально-авторская семантизация. Чехов - 

новатор имеет свой особый метод, заключающийся в использовании семантических 
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приращений, углублении значений фразеологических оборотов. Возможность 

семантического приращения очевидна в особом обновлѐнном контекстуальном окружении, 

способствующем усилению эмоционально-экспрессивных возможностей фразеологического 

оборота: "Сентиментальную и доверчивую толпу можно убедить в том, что театр в 

настоящем его виде есть школа. Но кто знаком со школой в истинном еѐ смысле, того на эту 

удочку не поймаешь"; "Но Трифон Семѐнович далеко не тот, да и к тому же в это утро душа 

его с особенной жадностью вкушала хладный сон, как это делала она всегда, когда хозяин еѐ 

чувствовал себя в проигрыше". Используется создание семантико-стилистических 

контрастов и метафорических значений: "Что у трезвого на душе, то у пьяного на языке". 

Применяется вовлечение оборота в экспрессивно окрашенный контекст, при этом 

фразеологизм синонимичен компоненту свободного употребления: "Философствовать может 

только образованный человек, который курс кончил, а ежели ты дурак, невысокого ума, то 

ты сиди себе в уголку и молчи в тряпочку..." Употребляется изменение тональности 

оборотов при включении в стилистически окрашенный контекст: "Вы умеете давать волю 

своим белым рукам и длинному языку, но не умеете видеть слѐз". Различные способы 

актуализации "наслаиваются" один на другой, взаимодействуют. [3, 10]. 

 Таким образом, своеобразие стиля Чехова создаѐт не только насыщенность языка 

разговорно-бытовыми оборотами, но и широкое использование, обогащение нейтрального 

словаря, приобретающего в контексте смысловую значительность и эмоциональность.  
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Аннотатсия: Муаллиф дар маќолаи худ усулхои таълими интенсивии забони 

англисї дар асоси баланд бардоштани самараноки ва сифати дониши хонандагонро 
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тањќиќ мекунад. Муаллиф нишон медињад, ки омўзиши забони англисї ба ташаккули 
ќобилиятњои эљодї, зењнї, маърифатии хонандагон мусоидат мекунад.  Муаллиф дар 
маќолаи худ ќайд кардааст, ки ташкили шаклњои гуногуни таълим ба  маќсади 
ташаккули дидактикї  бевосита таъсир мерасонад.   

Abstract: The author in his article examines the methods of intensive teaching English based 

on increasing the efficiency and quality of students' knowledge. The author shows that learning 

English contributes to the formation of creative, mental, cognitive abilities of students. And also the 

author in his article indicates that the organization of various forms of education has a direct impact 

on the formation of didactic goals. 

Калидвожањо: омӯзиш, фаъолият, забони хориҷӣ,  қобилияти эчодкорӣ, методҳо 

(усулҳо), омӯзгор, инкишофи хонандагон, рақобат, малака, маҳорат,қобилиятҳои 

гуфтугӯй, шахсият, тафаккур, нутқ, ҳамкорӣ, рефлексия, навъҳои дарс, кори 
мустақилона, майлу ҳавас, технология, бозї. 

Key words: training (teaching), activities, English language, creativity, methods, teacher, 

student development, competition, skills, abilities, communication skills, personality, thinking, 

speech, cooperation, reflection, types of lessons, independent work, motives, technology, games. 

 

Ҳаѐти муосир бе донистани забони хориҷӣ ва фарҳанги забонҳои хориҷӣ 

ғайриимкон аст. Инкишофи қобилиятҳои эҷодӣ, фароҳам овардани шароит барои 

худшиносӣ ва худмаблағгузории кӯдакон яке аз самтҳои муҳимтарини таълими 

муосири забон мебошад. Омӯзиши бармаҳал ҳамчун давраи омӯзиши забони хориҷӣ 

фаҳмида мешавад, ки имкон медиҳад асосҳои салоҳияти коммуникатсионӣ барои 
рушди минбаъда ва такмили минбаъдаи ин фан фароҳам оварда шаванд. Барои 

гузоштани пояҳои салоҳияти коммуникатсионӣ вақти кофӣ лозим аст, зеро донишҷӯѐн 
бояд аз қадамҳои аввал бо забони муошират ҳамчун воситаи муошират шинос шаванд. 

Ин маънои онро дорад, ки онҳо бояд фаҳмидани забони хориҷиро тавассути шунавои 

(гӯш (шунидан) ѐд гиранд, фикрҳои худро тавассути забони омӯхтаашон (гуфтан) баѐн 

кунанд, хонанд, яъне матни забони хориҷиро дарк кунанд, худашон хонанд ва 
нависанд, яъне истифодаи графика ва имлои забони хориҷиро ѐд гиранд. ҳангоми 

иҷрои супоришҳои хаттӣ, ки ба азхудкунии хониш ва гуфтугӯ равона карда шудаанд ва 

ѐ қодиранд андешаҳои худро дар шакли хаттӣ баѐн кунанд. Воқеан, барои гузоштани 

таҳкурсии ҳар як намуди номбаршудаи фаъолияти нутқ, зарур аст, ки воситаҳои забонӣ, 

ки фаъолияти ҳар яки онҳоро дар сатҳи ибтидоии коммуникатсионӣ таъмин мекунанд, 
зарур аст, ки ба мо дар оянда ба марҳилаи сифатан нави рушди онҳо ворид гардад. 
[2:43] 

Ҳадафи асосии фанни “Забони англисӣ” ташаккули малакаи коммуникатсионӣ, 

яъне қобилият ва хоҳиши омӯхтани муоширати байнихамдигарӣ ва фарҳангии забони 

хориҷӣ бо забонҳои модарӣ мебошад. Раванди таълими забони англисӣ на танҳо барои 
ба хонандагон фароҳам овардани имконияти дигари тарзи муошират таҳия шудааст. 

Вай бояд хонандагонро бо ҷаҳони фарҳанги дигар муаррифӣ кунад. Ташаккул ва 

рушди ҳавасмандгардонии ҷуғрофии минтақавӣ, ки ба ҳавасмандӣ ба ҳаѐти ҳамсолон 

дар хориҷа, ба фарҳанги кишвари омӯзиши забон ва мардуми он асос ѐфтааст, яке аз 

принсипҳои пешрафта мебошад. Ташаккули салоҳияти таҳсилоти умумӣ ба ташаккули 
услуби фардии фаъолияти маърифати хонандагон мусоидат мекунад [1:98] 

Яке аз усулҳои омӯзиши бошиддати забони хориҷӣ ин луғати шахсии худ 
мебошад. Ин ба хонандагон дар азхудкунии босуръати забон ва рушди малакаҳои 

таҳсилоти умумӣ кӯмаки калон мерасонад. Дар ҳар як синф хонанда луғати шахсии 

худро пеш мебарад, ки ба се сутун тақсим карда шудааст. Сутуни англисӣ дар сутуни 

якум, транскрипсияи он дар дуввум ва тарҷумаи калимаҳо дар сеюм навишта мешавад. 

Чунин кор барои омӯзиши калимаҳо ва ибораҳои зарурӣ натиҷаи хуб медиҳад. 

Дар байни усулҳои гуногуни ташкили усулҳои омӯзиши интенсивӣ, хонандагон ба 

технологияҳои бозӣ бештар таваҷҷӯҳ доранд, зеро онҳо нутқро ба меъѐрҳои табиӣ 
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наздик мекунанд ва ба коркарди самараноки маводи барномавӣ мусоидат мекунанд. 

Таълими зудтари забон тавассути технологияи бозӣ ба рушди шахсияти хонанда 

таъсири мусбӣ мерасонад. 

Бозӣ усули анъанавии эътирофшудаи омӯзиш ва таълим аст. Ин як воситаи 
беҳамтои омӯзиши зуд барои хонандагон аст. Бозӣ ба ниѐзҳо ва хоҳишҳои табиии кӯдак 

мувофиқ аст ва аз ин рӯ  бо кӯмаки ӯ хушнуд хоҳад шуд. Ба туфайли бозиҳо, ҳама 
равандҳои маърифатии хонандагон фаъол мешаванд: диққат, хотира, тафаккур ва 

қобилияти эҷодӣ инкишоф меѐбанд. 

Бозиҳои таълимӣ барои рафъи хастагӣ кӯмак мерасонанд, монеаҳои забонӣ ва 

равониро бартараф мекунанд, шавқу рағбатро ба мавзӯъ афзун мекунанд ва ба шумо 

имкон медиҳанд, ки ба чизи асосӣ - азхудкунии малакаҳои суханронӣ дар ҷараѐни як 

ҳолати табиии ҳангоми бозӣ тамаркуз кунед. Чизи асоси хангоми гузаронидани бозӣ 

дар фазо эҷод кардани муҳити дӯстона ва вазъи муваффақият барои хонандагон 
мебошад [4;98] 

Дар ҳар як дарс ман ҳама намуди технологияҳои бозиро истифода мебарам, 

масалан, дар синфи 7 дар мавзӯи "Боғҳои миллӣ" ман бозии "баскетбол" -ро истифода 
кардам.  Панели баскетбол ва 15 гардиши рангоранг сохтаам, ки дар паси он калимаҳо 

навишта шудаанд. Хонандагон як-як баромада, голҳои калимаҳоро тарҷума карданд. 

Чунин бозӣ ба азхудкунии тези калимаҳо, рушди хотираи ӯ, хаѐлот ва ҳисси 
коллективизм мусоидат мекунад. Хонандгон бештар орому осуда, фаъолтар, ботамкин 

ва муошираташон осонтар мешаванд. Хулосааш ин аст, ки ки бозӣ усули омӯзиши 
пуршиддат мебошад, ки эҷодиѐти хонандагонро инкишоф медиҳад, ҳавасмандиро ба 

омӯхтани забони хориҷӣ ташаккул медиҳад. 

Яке аз захираҳои пуршиддати ҷараѐни таълим ба забони англисӣ ташкили 

системаи ягонаи дарсҳо ва корҳои беруназсинфӣ дар ин мавзӯъ мебошад. 

Машғулиятҳои бозӣ маводи таҳқиқшударо ҷамъбаст намуда, онро илова мекунанд, ба 

хонандагон натиҷаҳои азхудкунии забонро нишон медиҳанд ва дар такмили минбаъдаи 

малакаҳо саҳм мегузоранд. Хусусияти иҷтимоии таълим ва тарбия дар мактаб, 
дастовардҳои усулҳои интенсивии таълим моро водор карданд, ки ба масъалаи 

муносибатҳои шахс ва коллектив дар ҷараѐни азхудкунии фаъолияти 

коммуникатсионии хориҷӣ назар афканем. Омодасозии хонандагон дар ҳолатҳои 

гуногун яке аз вазифаҳои муҳимтаринест, ки дар мавзӯи корҳои дарсӣ дар назди ӯст. 
Мувофиқи маълумотҳои психологияи муосир, барои хонандагони синфҳои 5-6, 

фаъолиятҳои бозӣ пешсафанд, дар синфҳои 7-9, фаъолиятҳои маърифатӣ ва арзиш ба 
назар мерасанд; дар мактабҳои миѐна, фаъолияти муошират низ аҳамияти бештар 

пайдо мекунад. Аз ин рӯ, муваффақияти омӯзиши забони англисӣ дар марҳилаи 

ибтидоӣ асосан аз интихоби моҳирона ва ташкили бозиҳо вобаста аст, ки азхудкунии 
устувори маводи забон ва муоширати нутқиро дар асоси он таъмин мекунад. Бозиҳои 

хеле маъмул ин мусобиқаҳо, бозиҳои нақшакашӣ мебошанд, ки қобилияти кӯдакро дар 

тасаввур кардан ва табдил додан, бозиҳо бо истифодаи намудҳои гуногуни зоҳирӣ ба 

назар мегиранд. [3] Дар асоси ин, ин усули технологияи бозӣ дар давоми дарси кушоди 

дарси 6 дар мавзӯи: "Саломатӣ", истифода шудааст. Дар ин дарс ман намуна (макет)-и 
моҳиро бо вазифаҳо омода кардам, яъне дар қафо пешниҳодҳо (љумлањо) буданд. 

Вазифаи хонандагон: сайд кардани моҳӣ бо асои магнитӣ ва тарҷумаи ҳукмҳо ба 

забони англисӣ, додани маслиҳат ба шахси бемор. Ба ин кори шавқовар ба кӯдакон хеле 

маъқул шуд ва онҳо аз сайд кардани моҳӣ ва тарҷумаи онҳо шод буданд. Бо ѐрии чунин 

бозӣ, хонандагон дар як маърака ҳама маслиҳатҳои имконпазири дигаронро аз ѐд 
карданд. 

Аз ин рӯ, бо истифода аз ин усул, шумо метавонед ба хонандагон на танҳо 

маслиҳат додан ва тарҷума карданро омӯзонед, балки инчунин сухангӯи босуръатро 
беҳтар кунед. 
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Шаклҳои асосии кор дар синфи 5 ин муколама, гуфтугӯ, тавсифи тасвирҳо, кор бо 
табъҳо мебошанд. Дар синфҳои 6-7 ин шаклҳо минбаъд такмил дода мешаванд. Дар 

синфи 6 оиди мавзӯи "Обу ҳаво" ман расмҳо ва чистонхо тартиб додам. Албом гирифта 

ва тирезаи хурд бурида , тасвир дар мавзӯъ дар варақи оянда гузошта мешавад. Ба 

хонандагон савол дода мешавад: "Инак, он чӣ фасл аст? Онро ѐбед."( "Look! What 
season is it? Guess it." ) Хонандагон бояд фаҳманд, ки кадом сол дар тиреза пинҳон 
шудааст. Чунин манзараи тасаввур тахайюлоти забонии калимаро инкишоф медиҳад. 

Хондани забони англисӣ хонандагонро ба худ ҷалб мекунад. Раванди хониш ба 
ташаккули шахсият таъсири бузург мерасонад. 

Ба андешаи ман, ман ба усули омӯзиши интенсивӣ машқҳои фонетикӣ, нутқро 

дохил кардам. Бо ѐрии он хонандагон кӯшиш мекунанд, ки садоҳо, ибораҳои навро аз 

ѐд кунанд. Ҳангоми ин машқҳо ҳама вазифаҳои имконпазир, оятҳо, масалҳо, тарҷумаи 

калимаҳо, ибораҳо истифода мешаванд. Хонандагон дар ҳақиқат ин чизро дӯст 

медоранд ва дар давоми тамоми дарс ба танзим дароварда мешаванд. Саривақт ҷалб 

намудани хонандагон ба ин мавзӯъ, таваҷҷӯҳ ба забон ва рушди малакаҳои нави 
хонишонандагон хеле муҳим аст. 

Усули таълими интенсивӣ бо аз ѐд кардани  қофияҳо, масалҳо, гуфторҳо, 
драматизатсияи муколамаҳо бомуваффақият омезиш меѐбанд. Пеш аз ҳама муҳим аст, 

ки фаъолиятҳои гуногунҷабҳаи коммуникатсионӣ, ки қобилияти хонандагонро ба худ 

ҷалб мекунад ва онро тавре ташкил кардан лозим аст, ки хонандагон аз натиҷаҳои ба 

даст омада қаноатмандӣ ба даст оранд, то огоҳӣ аз муваффақият ва ҳисси ифтихор 

фаъолияти онҳоро дар марҳилаҳои минбаъдаи корҳои тарбиявӣ ҳавасманд кунанд. 
Усули коллективии кор, новобаста аз синну сол, ба ташаккули шахсият таъсир 
расонида, рушди малака ва донишҳои онҳоро муайян мекунад. 

Ҳафтаи англисӣ яке аз намудҳои машғулиятҳои беруназсинфии усули таълими 

интенсивӣ мебошад. Аз таҷрибаи ман дар мактаб бармеояд, ки корҳои беруназсинфӣ ба 

тезтар ва амиқтар азхуд намудани забон ва рушди эҷодии хонандагон мусоидат 

мекунанд. Ҳангоми гузаронидани мусобиқаҳо бо забони адабӣ, ҳатто хонандагони аз 

ҳама фаъол ба ин озмун ҷалб карда мешаванд. 

Барои ҷалби хонандагон ба эҷодкорӣ, онҳоро бо маводҳои ҷолиби табиати бозӣ 

таъмин кардан лозим аст. Хоҳиши рақобат кардан ба ҳамдигар, санҷиши азхудкунии 

дониш ва малакаи бошиддат дар мусобиқа, имкони омӯхтани чизи нав, ҳисси масъулият 

барои даста ба хонандагон тамоми фаъолиятҳоро дар тӯли Ҳафтаи забони англисӣ бо 
хислати огоҳона асоснок мекунад. 

Озмунҳои гуногун, бозиҳо, олимпиадаҳо ва консертҳо барои такрори шадиди 

маводи қаблан омӯхташуда ва мустаҳкам намудани малакаҳои ҳосилшуда кӯмак 

мерасонанд. Ҳар сол ман як ҳафта аз забони англисӣ мегузаронам. Ҳадафҳои ҳафта аз 

ҳавасманд кардани хонандагон ба омӯзиши бошиддати забони хориҷӣ ва таъмини 

самти амалии таълим иборат буд. Дар Ҳафтаи забони англисӣ "Брифинги англисӣ" 

чорабинӣ баргузор гардид, ки ҳадафи он васеъ кардани ҷаҳонбинии хонандагон буд.  

Пас аз таҳлили ин ҳодисаҳо ман ба хулоса омадам, ки хусусияти эҷодии вазифаҳо 

ва фаъолиятҳои дар тӯли ҳафта пешниҳодшуда ба омӯзиши пуршиддат, азхудкунии 

беҳтар ва азхудкунии зуҳуроти гуногуни грамматикӣ, тавсеаи захираи лексикӣ, рушди 

нутқи монологӣ ва муколамавӣ мусоидат мекунад ва инчунин имкониятҳои васеъро 
фароҳам меорад барои кор бо хонандагони мактаб.  

Бо мақсади беҳтар намудани кор бо хонандагони болаѐқат, ташаккули ҳавасмандӣ 

барои рушди худ, барои рушди қобилиятҳои эҷодии шахс шароит фароҳам оварда 

мешавад. Дар ин робита, хонандагон дар фаъолияти лоиҳаҳо дар соҳаҳои гуногун ҷалб 
карда мешаванд. Бо чунин муваффақиятҳои бузург конфронсҳо барои чунин 
хонандагон баргузор мешаванд. 
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Ин шаклҳои анъанавӣ, вале боэътимоди ташкили усулҳои омӯзиши пуршиддат 

мебошанд. Бо кӯмаки онҳо барномаҳои таълимӣ амалӣ карда шуданд ва мундариҷаи 

таълим тавассути истифодаи технологияҳои дахлдори педагогӣ таҷдид карда шуд. Дар 

кор технологияҳои зерин истифода мешуданд: сарфаи саломатӣ, бозӣ, тарроҳӣ, 

анъанавӣ. Технологияҳои истифодашуда имкон медиҳанд, ки ҳалли мушкилоте, ки 

барои таълими шахсият нигаронида шудааст, самаранок амалӣ карда шавад: 
- дар баланд бардоштани сатҳи худташкилкунӣ, такмили ихтисос ва 

худмаблағгузории хонандагон мусоидат намояд; 

- азхудкунии маводи таълимиро аз ҷониби ҳар як хонанда дар минтақаи инкишофи 

наздиктарин, дар асоси хусусиятҳои таҷрибаи субъективии ӯ, таъмин намояд; 
- ба ташаккули тафаккури интиқодии хонандагон, ташаккули фарҳанги 

коммуникатсионӣ ва мубоҳисавии онҳо мусоидат кунад. 
 - баланд бардоштани сифати дониши хонандагон. 
Равишҳои ҳозиразамони методологии таълими забони хориҷӣ пешниҳод 

мекунанд, ки усулҳои омӯзиши пуршиддат ба ҷараѐни муоширати воқеӣ ба қадри имкон 

наздик бошанд. Ин маънои интихоби мавзӯъҳо ва ҳолатҳои муоширатро, ки ба 

ҳавасмандӣ ва ниѐзҳои хонандагон мувофиқат мекунад ва ба ин васила заминаи 

психологии муошират бо забони хориҷӣ фароҳам меорад. Истифодаи чунин усулҳо ба 

он оварда мерасонад, ки хонанда ба фаҳмидан ва сухан гуфтан бо  забони англисӣ 

шурӯъ мекунад ва ӯ ин калимаҳо ва ибораҳоеро, ки ӯ аллакай медонад, дар ҳолатҳои 
дигари "беэътино" истифода карда метавонад. Дар ин ҳолат, ҳангоми муошират бо 

гуфтугӯи модарӣ, вақте ки шумо метавонед калимаҳо ва ибораҳои омӯхташударо 
истифода баред, хонанда  ба мушкилиру ба ру намешавад. Хонанда аллакай малакаҳои 

мушаххаси муоширатро таҳия кардааст, вай медонад, ки чӣ гуна забони хориҷиро 
ҳамчун воситаи муошират истифода барад. Ташаккул ва рушди малакаҳои 

коммуникатсионӣ яке аз вазифаҳои муҳимтарини истифодаи усулҳои таълими 

интенсивии забонҳои хориҷӣ мебошад, ки ба баланд бардоштани самаранокӣ ва сифати 

дониши хонандагон асос ѐфтааст. Барои ҳалли ин мушкилот омӯзгор бояд қодир 

бошад, ки принсипи коммуникатсия - яке аз усулҳои муҳими омӯзиши бошиддатро ба 
кор барад. Ҳалли ин мушкилот, шумо метавонед ба як тариқи дарс ѐ дарс ба забони 

англисӣ ҳамчун раванди иртиботи воқеии зинда табдил ѐбед. 

Барои он, ки дарс бештар ба монанди муоширати воқеӣ сурат гирад, бояд на танҳо 

ҳолатҳои муоширати бозӣ, балки аз ҳолатҳои ғайрирасмӣ, ки натиҷаи робита байни 

устод ва шогирди ӯ ба вуҷуд омадаанд, истифода бурдан лозим аст. дар ин ҳолат, 

муаллим танҳо ташкилотчӣ ва назоратчӣ мешавад, ӯ иштирокчии муошират мегардад. 

Дар ҳолатҳои "ғайрирасмӣ" мо маънои онҳоеро ифода мекунем, ки барномарезӣ 

надоранд, яъне онҳо аз ҷониби китоби муаллим ѐ дастури таълимӣ танзим карда 

намешаванд. Онҳо аз вазъияти барномавӣ дар стихиявӣ ва табиати ҳамбастагии 

суханронии пайдошуда фарқ мекунанд. Ҳангоми дарс ҳолатҳои ғайрирасмӣ доимо ба 
миѐн меоянд ва вазифаи муаллим ин дидани онҳо, дуруст ташкил кардани муоширати 

нутқ, ҷалб кардани хонандагон  ѐ як гурӯҳи донишҷӯѐн дар он аст ва албатта дар чунин 

ҳолатҳо малакаи муоширатро инкишоф медиҳад. Ташаббускори чунин гуфтугӯи 

гуфторӣ, пеш аз ҳама, муаллим аст. Самаранокии ташаккул ва рушди минбаъдаи 
малакаҳои коммуникатсионии хонандагон танҳо ҳамон вақт меафзояд, ки агар муаллим 

забони хориҷиро ҳам ба сифати василаи муошират ва ҳам ҳамчун воситаи таълим 
истифода барад. Муаллим бояд доимо бо шогирдон дар бораи вазъиятҳои мухталиф 

муколама кунад. Барои ба даст овардани самараи ҳадди аксар, омӯзгор бояд, хусусан 

дар аввал, дар ҳоле ки хонандагон то ҳол бо забони хориҷӣ муошират карданро ѐд 

нагирифтаанд, боиси пайдоиши ҳолатҳои муайяни ғайрирасмӣ мешаванд. Ин зиракии 
бузургро талаб мекунад, аммо ин танҳо дар аввал аст ва пас худи ҳаѐт торафт чунин 

ҳолатҳоро ба вуҷуд меорад. Қайд кардан муҳим аст, ки ҳолатҳои робитаи ғайрирасмӣ 
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дар дарс бо ҳолатҳои бозӣ ѐ ҳикояте, ки дар асоси барнома ѐ китобҳои дарсӣ асос 

ѐфтаанд, рақобат намекунанд, аммо ҳолатҳои ғайрирасмӣ, ба андешаи ман, ҳатмӣ 

мешаванд - гарчанде ки унсури асосии дарси забони хориҷӣ нест. 

Аҳамияти ин усулҳоро набояд аз ҳад зиѐд қайд кард. Бартариҳои омӯзиш дар он 

аст, ки шумо метавонед ҳама усулҳои омӯзиши пуршиддати забони хориҷиро истифода 

баред. Бешубҳа, сурудҳо дар омӯзиши забони хориҷӣ аҳамияти бузург доранд. Онҳоро 
ҳамчун close texts (матнҳои пушида) истифода бурда метавонанд - матнҳо бо унсурҳои 
бедарак, ки хонандагон пас аз шунидани суруд пур мекунанд ѐ онҳоро мустақилона 

тағир медиҳанд ѐ илова мекунанд [5;87] Сурудҳоро дар гурӯҳҳои калон ѐ хурд, бо 
ритмҳои гуногун метавон истифода бурд. Масалан, хонандагон аввал оҳиста, баъд 
баландтар садо медиҳанд ва баъдан боз садо медиҳанд. Техникаи дигар бо сурудҳои 
гуногун суруд мехонад: шавқовар, ғамгин ва ҳатто бад. Шумо метавонед ба хонандагон 

имконият диҳед, ки мусиқиро дар тасаввуроти худ дар бораи кадом рангҳои мусиқӣ гӯш 

кунанд ва сӯҳбат кунанд ѐ аз онҳо хоҳиш кунед, ки ҳангоми гӯш кардани мусиқӣ ҳис 
кунанд ѐ тасаввур кунанд. Чунин кор барои аз нақшаи анъанавии азхудкунии забонҳои 

хориҷӣ, ки дар онҳо омӯзиши стереотипҳо мавҷуд аст, кӯмак мекунад. Омӯзиш дар 

сатҳи баланди интенсивии фаъолияти коммуникатсионӣ сурат мегирад, ки бо 

азхудкунии амиқ ва устувори маводи лексикӣ ва грамматикӣ фарқ карда мешавад. 
Истифодаи ин усул ба хонандагон имкон медиҳад, ки дар раванди гирифтани забон 
ширкат варзанд. Хонандагон бармеангезанд, ки уфуқҳои забонии худро зуд васеъ 

кунанд ва маводи навро барои онҳо ношинос омӯзанд. Истифодаи ин усул ба шумо 

имкон медиҳад, ки раванди бошиддати азхудкунии забони хориҷиро фаъол созед, то 

самарабахштар шавад. Ин самти методологӣ хонандагонро ба эҷодкорона фикр кардан 
таълим медиҳад, банақшагирии мустақилонаи амалҳои худро дар бар мегирад ва 

инчунин ба иштироки фаъолонаи хонандагон ба ҳаѐти воқеӣ мусоидат мекунад. 

Аз таҳқиқоти ман бармеояд, ки ҳамаи усулҳои дар боло зикршудаи омӯзиши 

пуршиддат дар фаъолияти ман дар мактаб натиҷаи амалӣ доранд ва новобаста аз 
хусусиятҳои синну солӣ ба омӯзиши забони хориҷӣ таъсири мусбӣ мерасонанд. 
Навоварии истифодаи онҳо дар кор дар он аст, ки хонанда аллакай аз дарси аввал сар 

карда, қобилияти назорати худи мундариҷаи таълимро дорад. Изҳороти муаллим барои 
ҳалли онҳо дониши фанҳои гуногунро талаб мекунад, принсипи таълими ҳамгироиро 

татбиқ мекунад, барои аз бунбасти мактаб дур мондани мактаб ва аз барномаи таълимӣ 

берун рафтан кӯмак мекунад. 

Бо дарназардошти он, ки фаъолияти инфиродии хонандагон ба забони англисӣ 
аксар вақт мустақил аст, як системаи хуб фикркардашудаи тайѐр кардани хонандагон ва 

истифодаи воситаҳои аѐнӣ зарур аст. Индивидуализатсияи корҳои дарсӣ бо забони 

хориҷӣ таҳияи супоришҳои зиѐдатӣ, варианти ин супоришҳоро бо назардошти 
континент ва шароит дар бар мегирад. Ин ва дигар усулу методҳои ба ин монанд 
метавонанд ҳавасмандии хонандагонро ба меҳнат афзоиш диҳанд, фаъолиятҳояшонро 
фаъол созанд ва сифати дониш, малакаи худро беҳтар кунанд. 

Агар муаллим забони хориҷиро дуруст истифода барад, самаранокии истифодаи 
усули таълими такмил дода мешавад. Муносибати истифодаи ин усул аҳамияти шахсӣ 

дорад, хонандагон кӯшиш мекунанд, ки шакл ва усулҳои нави муошират, шинохти 
одамони дигар дар муошират, ташкили муносибат бо ҳамсолон ва калонсолонро 

омӯзанд. Чунин таълими забони англисӣ ба рушди хонанда  халал намерасонад, балки 
ба рушди зеҳни ӯ таъсири назаррас мерасонад. Ин таъсир дар дастовардҳои 

муваффақияти калони илмӣ, дар нишон додани натиҷаҳои беҳтар дар санҷишҳои 
мактаб, инчунин сатҳи баланди ташаккули малакаҳои ҳалли мушкилот ва тафаккури 

эҷодӣ зоҳир мешавад. Робитаи байни ташаккули қобилияти забонҳои хориҷӣ ва рушди 

бомуваффақияти маърифатиро набояд нодида гирифт, зеро ҳузури он як далели қавӣ ба 

манфиати омӯзиши барвақти забони англисӣ мебошад. Хусусияти равшани омӯзиш 



246 

 

(яъне омӯзише, ки дар мактаби ибтидоӣ оғоз ѐфтааст, на мактаби миѐна) он аст, ки 

кӯдаконе, ки пеш аз хурдсолӣ забон меомӯзанд, эҳтимолан талаффуз надоранд. Аммо, 

ҳарчи зудтар ба ѐд гирифтани забони хориҷӣ шурӯъ мекунед, ҳамон қадар беҳтар аст. 

Барои гузоштани мақсадҳои воқеӣ ва эҷод кардани усулҳои самараноки таълими 

забони хориҷӣ дар синфҳои ибтидоӣ, фаҳмидани он лозим аст, ки хонандагони ҷавон 
чиро медонанд ва қодиранд. 
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ТАЪЛИМИ ДУРУСТ ВА БОСАМАРИ ФАНЊОИ ЧОМЕАШИНОСЇ ДАР 

ТАЊСИЛОТИ МУОСИР ВА НАЌШИ ОН ДАР ТАШАККУЛИ ШАХСИЯТИ 
ХОНАНДАГОН 

CORRECT AND EFFECTIVE TEACHING OF SOCIAL SCIENCES IN MODERN 
EDUCATION AND ITS ROLE IN THE DEVELOPMENT OF STUDENTS 

'PERSONALITY 
 

Аннотатсия: Дар маќола муаллиф моњияти  омўзиши фанњои љомеашиносиро  дар 
муассисањои тањсилоти умумї ва олї, наќши онро дар ташаккули шахсияти муњассилин  
нишон дода, таъкид намудааст, ки барои бењдошти сатху сифати таълими фанњои 
љомеашиносї  дар муассисањои таълимии љумњурї  омўзгорони соњибихтисос ба 
риштаи таълиму тарбия љалб карда шаванд. Њамчунон иброз дошта шудааст, ки  
омўзиши фанњои мазкур дар пояи ахлоќи миллї, арзишњои миллї ва фарњанги миллї  
њадафи асосии таълими фанњои љомеашиносї мебошад. 

Abstract: In the article, the author highlights the importance of teaching social sciences in 

general and higher education institutions, its role in the formation of students' personalities, and 

emphasizes the need to train qualified teachers to improve the level and quality of teaching social 

sciences in educational institutions of the country. It was also noted that the study of these 

disciplines on the basis of national ethics, national values and national culture is the main goal of 

teaching social sciences.  

Калидвожањо: љомеашиносї, фарњанг, њукуќ, таърих, тањсилот, таълим, љомеа, 
ахлоќ, арзишњои миллї, анъанањои миллї, муассисањои тањсилотї. 

Keywords: sociology, culture, law, history, education, education, society, ethics, national 

values, national traditions, educational institutions. 

 
Дар таърихи њар як давлат даврањои таќдирсоз ва гардишњои њалкунанда вуљуд 

доранд, ки онњо дар самти навсозињои сиѐсиву иљтимої ва иќтисодиву фарњангии он 
давлат, инќилоби тафакур, худогохии миллї ва рушду камоли миллат ањамияти хосаро 
соњиб мегарданд. Дар таърихи давлати  мо истиќлолияти Тољикистон  ба даврае рост 
омад, ки дар сайѐра њодисањои бузурги сиѐсї ва фарњангї оѓоз ѐфтанд. Љањонишавии ва 
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бархўрди тамаддунњо ва рушди бемайлони технолољї  дар олами сиѐсї мушкилињои  
зиѐдеро ба миѐн оварданд. Ин буд, ки истиќлолияти мо  низ ба осонї  ба даст наомад. 
Љанги шахрвандї, бархўрди дохилии сиѐсї, низоъњои мазњабї барои љомеаи тољик 
мушкилињо эљод намуданд. Танњо дар дахсолаи дуюми асри XXI љумњурї оромии 
сиѐсиро ба даст овард ва кунун дар њамаи рукнњои давлатдорї  устувор ќадам гузошта 
истодааст. 

 Љумњурии соњибистиќлоли моро лозим аст дар лањзахои душвори таќдирсоз ва 
љањони пуртазод истиќлолияти сиѐсї, арзишњои миллї, меъѐрњои ахлоќи миллї, 
анъанаву фарњанги миллии худро дифоъ намуда, ба суйи рушди сиѐсї ва иќтисодиву 
фарњангї устувор ќадам занад. Яъне, агар дар маљмўъ бигўем, дар пеши љомеаи 
тозаистиќлоли мо вазифахои умдаи сиѐсї, иќтисодї ва фарњангї меистад ва аз чи тавр 
њал намудани ин вазифањо ояндаи кишвар вобаста аст. Имрўз љомеаи тозаистиќлоли 
моро лозим ва зарур аст, ки рў ба сўйи маърифат орад. Дар ин самт сањми муассисањои 
тањсилотї дар мадди аввал  меистад, зеро мањз аз мактаб-таълимгоњ тарбияи ахлоќию 
маърифатї оѓоз меѐбад. Мањз, мактаб пояњои ибтидоии тарбияи ватандўстї, эњтиром 
ба арзишњои миллї, ташаккули шахсияти муњассилинро мегузорад, яъне мактаб хишти 
аввалро мегузорад ва аз чи гуна гузоштани хишти аввал ояндаи љомеа вобаста аст ва чи 
гуна шахсиятњоро ба воя расонидан мањз аз таълиму тарбияи мактаб  поягузорї 
мешавад. Ба роњ мондани таълими дуруст ва босамари фанњои љомеашиносї дар 
муассисахои тањсилоти умумї ин роњи ягонаи њалли вазифањои душвори дар пеши 
љомеаи тозаистиќлол  истодаи мо мебошад. 

 Ба роњ мондани таълими дурусти фанњои љомеашиносї, тарбияи ахлоќї, 
њуќуќї, ташаккули рўњияи ватандўстї,  эњтиром ба арзишњои миллию таърихї аз 
љумлаи чунин вазифањои муњими макотиби имрўза мебошанд. Дар як ваќт ташаккули 
шахсияти босалоњият, ки тавонад дар рушди љомеа сањм гузорад, яке аз вазифахои 
мухими фанњои љомеашиносї дониста мешавад.  

 Дар Консепсияи китобњои дарсї пешнињод гардидааст, ки   сифати таълими 
фанњои љомеашиносї дар  муассисањои тањсилоти умумї дар асоси технологияи 
муосири таълим бо назардошти ташаккули салоњиятњои хонандагон мутобиќи талаботи 
стандартњои давлатии таълим, ба инобат гирифтани синну соли хонандагон ба роњ 
монда шавад. Боиси тазаккур аст, ки ба роњ мондани љараѐни таълими ин фанњо на 
танњо дар асоси омода намудани барномаи таълимї, китобњои дарсї, васоити таълимї, 
китобњо барои  муаллимон, маљмўаи харитањо замимањои электронї сурат гирад, балки 
ташкили фазои ягонаи илмї ва таълимї дар интернет низ ба назар гирифта шавад. 
Масалан, дар љараѐни таълими фанни таърихи халќи тољик фазои ягонаи сиѐсиву 
фарњангї ва таърихии халќи тољик ташкил карда шавад.  

 Яке аз вазифањои муњими дар назди муассисањои таъњсилоти умумї истода ин 
тарбияи ватандўстии њар як хонанда мебошад. Ин љо бояд тазаккур дод, ки тарбияи 
ватандўстї ин тарбияест, ки дар натиљаи он шањрвандон Ватан, яъне љумњурии 
соњибистиќлоли худро дўст дошта бањри дифои он, рушди иќтисодї, сиѐсї ва 
фарњангии он софдилона зањмат мекашанд. Яке аз омилњои муфид барои тарбия 
намудани наврасону љавонон дар рўњи ватандўстї ва дуруст ба камол расонидан ин 
тибќи муносибати  босалоњият ба роњ мондани омўзиши фанни «таърихи халќи тољик» 
мебошад. Ба туфайли соњибистиќлол гардидани Тољикистон, хушбахтона омўзиши 
таърихи миллат, Ватан ва маќоми он дар љомеа вазифаи муњими таълим баргузида 
шудааст. Воќеан, таърих  ин хотираи инсон мебошад. Бинобар он, њар як фард бидуни 
омўзиши таърихи кишвари худ аслу насаб ва маърифати буму љомеаашро пойдору 
бегазанд нигоњ дошта наметавонад, аз решаи хеш дур ѐ канда шуда, ба вартаи гумномї 
ѐ фано ќадам менињад. Яъне, инсон таърихи гузаштаи худро фаро нагирад, табиист, ки 
аз зоти худ роњи тайкарда дастовардњои сиѐсиву фарњангї ва бурду бохти мардумонаш 
ноогоњ монда, чун махлуќи одамсурат, вале бепарво, бемасъулият, бенишон умр ба сар 
мебарад. Имрўз, ки мардуми кишвар ба худшиносї ва барќарор кардани хотираи 
таърихиии хеш ниѐз дорад, вазифањои маводи таълимї низ бояд чунин бошанд: 

-барои ба даст овардани дониши мустањками  таърих  мусоидат намояд; 
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-ташаккул додани тасаввурот ва љањонбинї дар бораи марњилахои асосии рушди 
давлати сермиллати Тољикистон; 

-таърихи халќи тољик њамчун як љузъи људонашавандаи раванди таърихии љањон 
нишон дода шавад; 

-моњияти љараѐни таърихро хамчун тањаммули љидду љањди бсиѐр наслњо кушода 
дињад. 

  Њадафи асосии таълими таърихи миллат ин дар хонандагон бедор намудани 
њиси худшиносии миллї, ватандўстї, садоќат ба Ватану миллат, эњтироми беандоза ба 
гузаштаи мутамаддину арзишњои миллї мебошад. Њар як шањрванди Тољикистон бояд 
тайѐр бошад, ки дар кишварњои дигар  таъриху фарњанги ѓании халќи худро муаррифї 
намояд ва нишон дода тавонад, ки мирўз ў номбардори сазовори ин миллати 
фарњангофар мебошад. Насли ояндаи тољик бояд аз дирўзи дурахшони худ ифтихор 
намояд ва бояд имрўзи худро  чунин бисозад, ки он боиси ифтихор бошад.  

 Имрўз њар як хонанда вазифадор аст, ки бо кўмаки амалии омўзгорон таърихи 
Ватанро аз нигоњи нав омўзад. Дар рафти омўзиш бояд пеш аз њама ба омилњои зерин: 

-аз худ кардани таљрибаи муфиди таърихї; 
-тањлили объективонаи мушкилињо, камбудињо ва каљравињо дар гузашта; 
-равшану возењ донистани вазифањои имрўза ва ояндаи љумњурии соњибистиќлоли 

Тољикистон- 
 диќќати махсус дода шавад.  
Маълум  аст, ки  ќарни   XXI дар миќѐси љањон дар назди шахрвандони 

љумњирамон масъалањои љиддие мегузорад.  Барои њалли онњо шањрвандон бояд 
таърихи худро хуб дониста, дорои маданияти баланди умумї-сиѐсї, ахлоќи њамида, 
ватандўстии њаќиќї, интернатсионалисти мењнатдўст, боодобу хушахлоќ, муборизи 
тантанаи арзишњои умумибашарї бошанд. Танњо омўзиши сабаќандўзонаи таърих, 
расидан ба ќадри давлати миллї ва дигар арзишњои волои халќамон кўмак мекунанд то  
беадолатињое, ки нисбати халќу миллати мо шудаанд, такрор нагарданд.Он захмњое, ки 
дар сароѓози бунѐди давлати шўравї аз табартаќсими њудуди таърихии тољикон бар 
ќалби миллати мо нишастаанд ва ин табартаќсим асосан бо сањми тољикони аслу 
насабгумкарда ва бегонапараст сурат гирифтааст, њанўз хуншоранд. Дар ин замина 
андешаманди испанї Љорљ Сантан хеле хуб гуфтааст: «Ононе, ки аз таърих дарс 
намегиранд, мањкум ба такрораш мебошанд [6, 517]. 

Ин љо бевосита ќайд кардан лозим аст, ки таваљљўњи мавзўи асосии илмњои 
љомеашиносї ба фарогирии њастии љомеаи инсонї марбут аст. Дар фарќият аз соири 
илмњои дигар љомеашиносї дар омўзиши љомеа аз њама бештар ба  вижагии сифати 
муносибати байни одамон ва маќоми дар он ишѓолкардаашон диќќат медињад. Зеро бо 
њалли ин масоил инсон имкони дарѐфти љавоби он  суолњоеро, ки ў пайваста оид ба 
сабаби барќарор намудани љомеа, зарурати он, гуногуниии маќсадњои ишѓол кардаи 
одамон дар он, нобаробарии таъмини ниѐзи моддиву маънавї ва ѓайра аз худ медињад, 
ба даст меорад. Бинобарин њам,  ин фан љомеаро на иборат аз љамоаи механикии 
одамон, балки љузъњои бонизоми байни худ ба муносибати гуногунсатња воридгаштае 
медонад, ки таѓйири онњо боиси дигаргунињо дар робитањои иљтимої ва маќоми дар 
љомеа ишѓолкардаи одамон мешавад[3,52]. 

Фарњангшиносї яке аз љузъњои асосии фанњои љомеашиносї ба шумор меравад. 
Омўзишу таълими  фарњанг низ дар рушди худшиносии миллї, њувият ва љањонбинии 
хонандагон наќши бориз дорад. Таълими фанни «фарњангшиносї» барои фарогирии 
заминахои фарњангї-таърихии тамаддуни миллї ва муосир бо назардошти ташаккули 
њадафмандии самтгирии фарњангиву башарддустонаи хонандагон  ва аз ин роњ љињати 
такмили маънавии онњо дар давраи љањонишавї равона гардидааст. Фанни мазкур 
барои ба даст овардани дониши амиќ перомуни махсусиятњои фарњангии љомеа, фазову 
мароми фарњангї, типњову шаклњои фарњанг, њамчунин барои рушди дарки ахлоќиву 
зебоишиносии омўзандагон ва барангехтани таваљљўњи он ба фарогирии мероси 
гаронбањои фарњанги љањонї ихтисос дода шудааст.  
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Бояд ќайд кард, ки таълими фарњангшиносї барои ба шахсият табдил ѐфтани 
хонандагон сањми хоса дорад, зеро хусусиятњои башардўстии инсониятро танњо 
тавассути омўзиши таърихи фарњанг дарк кардан мумкин аст. Инсон дар даврони 
тагйироти  доимии фарњанг зиндагї карда, ягонагии умумибашариву њамешагии 
фарњангро дарк мекунад. Шароити фарњангї таќозо менамояд, ки инсон њамеша 
суннатњои башарии гузаштаро, ки дар онњо фарњанг воќеияти рамзї људо аз табиату 
иљтимоъ дар фазои инсоният љой дода шудааст, фаро гирад.  Бо ин робита донишњои 
башарї дар асл фарњангсозии инсон ба шумор меравад. Ягон соњаи дигари илмњои 
муосир ба љузъ фарњангшиносї њама зуњуроти васеъ ва гуногунљанбаи инсонро фаро 
гирифта наметавоанд. Зеро мањз бо кўмаки мафњуми «фарњанг» љомеањои инсонии дар 
фосилањои дурбуда дар  доираи башарии «мо» шомил гардида, ба маърази намоиш 
гузошта мешавад. Фарњангшиносии муосир вазифадор аст он хатогиеро, ки аз набудани 
маълумоти классикї ба вуљуд омадааст, пур кунад. Зеро бидуни маълумоти 
гуманитарии классикї дарки фарњанги умумибашарї, ѓайриимкон аст. Аз ин рў, дар 
шароити кунунї то ба вуљуд омадани тањсилоти гуманитарї наќши фарњангшиносї ба 
њайси доиратулмаорифи маълумоти муќаддамотї доир ба асотир, адѐн таърихи њунар 
ва улум боќї мемонад. [8,22]. Омўзиши фанни фарњангшиносї ба њайси назария ва 
таърихи фарњанг асос ва пояи тамоми донишњои башарї мањсуб мешавад.  

Дигар рукни барои шахсият гардидани муњассилин асосии фанњои љомешиносї 
фанни њуќуќ мебошад. Донишњои њуќуќї барои љомеа хеле зарур аст ва мањз аз мактаб 
оѓоз намудани омўзиши ин дониш натиљаи назаррас ба бор меорад. Дар љомеа зистан, 
фаъолият кардан, мубодилаю муошират кардан бидуни дониши њуќуќї ѓайриимкон 
аст. Зеро агар шахс аз донишњои хуќуќї бархурдор набошад, маќому манзалат ва 
масъулияти худро дар љомеа дарк намекунад. Мањз ќонун ин танзимкунандаи низоми 
љомеа мебошад ва дониши њуќуќї ба инсон имкон медињад, ки ќонунњои мављудбудаи 
љомеаро бидонад, мувофиќи  тањмилоти онњо кору фаъолият намояд ва воќеан инсони 
огоњ буданро нишон дињад.  Бесаводии њуќуќї оќибатњои манфї дорад ва шахс дар 
љомеа худро дифоъ карда наметавонад,   ба чї њуќуќ доштани худро намедонад ва пеш 
аз хама озодии худро аз даст медињад. Барои шахсият шудани хонандагон ва минбаъд 
дар љомеа фаъолияту зиндагї намудани онњо омўхтани донишњои њуќуќї хеле муњим 
аст. Аз ин рў зимни таълими ин фан ба дараљаи таълифоти китобњои дарсї бояд 
диќќати махсус дода шавад. Таълим тибќи китобњои дарсии ин фан пеш аз хама њадаф 
ба  он равона карда шавад, ки хонандагон аз меъѐрњои њуќуќии дар љомеа амалкунанда 
бархўрдор шаванд.  Бархўрдор будан аз донишњои њуќуќї ин худогоњии њуќуќии њар як 
фард аст ва он имкон медињад, ки озодии нисбии худро таъмин намояд.  

Њадафи асосии таълиму тарбия дар  самти гирифтани донишњои њуќўќї барњам 
задани хислатњои манфии инсоният мебошад. Маќсаду мароми њидоят ва даъватњои 
таълим дар мактаби муосир таќвиятбахшанда барои бартараф кардаи васваса ва 
заифињои инсоният, ки аз табиати худи ў, арзишњои ахлоќї, зењнї, ба хотири рушди 
ирода, маънавиѐт, љањонбинї ва худшиносии шахсият бармеояд, нигаронида шудааст. 

Бояд хотиррасон намоем, ки таъкиди  равоншиноси маъруф Уиллям Љеймсро 
њаргиз фаромўш кардан даркор нест, ки мегўяд: «Такдири мо дар дасти худи мост. 
Дўзах, ки дар њаѐти дунѐи дигар дар китобњои динї ѐдрас мегардад, на бадтар аз 
дўзахест, ки дар ин дунѐ  худамон бо роњи тарбияи нодуруст дар љомеа ба миѐн 
меорем[1,16]. 

Дар назди муассисањои тањсилотии љумњурї дар замони такдирсози муосир як 
ќатор вазифањои душворњалли муњим меистанд. Мактаби муосир бояд насли наврасро 
ба роњи дуруст њидоят намояд ва лаѐќат ва нињоии онњоро барои эљодкорї ва нављўї 
љараѐн бахшад. Дар ин маврид Асосгузори сулњу вањдат, Пешвои миллат-Президенти  
кишвар муњтарам Эмомалї Рањмон низ таъкид намудааст: «Дар марњалаи кунунии 
тараќиѐти Тољикистон таваљљўњи рўзафзун ба соњањои илму маориф, татбиќи васеи 
дастовардњои илму техника ва технологияи муосир, тарбия намудани љавонону 
наврасон дар рўњияи арзишњои милливу умумибашарї, тайѐр кардани кадрњои љавобгў 
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ба талаботи иќтисоди бозорї ва таъмини робитаи амиќи илму истењсолот аз љумлаи 
вазифањои муњимтарин мебошад [4].   

Ба њамин тариќ, барои дар оянда ба шахсияти тавонон табдил ѐфтани насли 
наврас муассисањои тањсилоти умумиро лозим меояд, ки дар таълими фаннњои 
љомеашиносї бештар таваљљўњ зоњир намоянд. Бањри бењдошту баланд бардоштани 
сатњу сифати таълим дар муассисањои таълимии љумњурї  омўзгорони соњибихтисос ба 
риштаи таълиму тарбия љалб карда шаванд. Инчунин маводи таълимии љомеашиносї,  
бояд аз тарафи муаллифони баландихтисос тањия гарданд. Онњо пеш аз истифода бо 
омўзгорони  собиќадори фаннї муовифиќат карда шаванд.Зеро ба воя расонидани 
шахсияти комили аз хуќуќњои худ бархўрдор ин худ татбиќи бомуваффаќияти сиѐсати 
давлат ва истифода аз нурўњои зењнии насли ояндасоз яке аз муњимтарин равандњои 
дурнамои рушди давлати точикон  мебошад, ки барои ноил гардидан ба ин маќсад 
рушди илмњои љомеашиносї дар мадди аввал меистад.    
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ДУХОВНЫЙ ОБРАЗ ЧЕЛОВЕКА В ЕГО ЭТИКЕ ОБЩЕНИЯ 

THE SPIRITUAL IMAGE OF A MAN IN HIS ETHICS OF COMMUNICATION 
 Аннотация: В этой статье духовный образ человека отражается в его культуре 

общения. В процессе общения человек выражает свои взгляды, представления и чувства по 

поводу окружающего мира, образа жизни общества, его социальной, экономической, 

духовной жизни. Чистота и содержание общения, усиление его влияния на поведение и 

духовное развитие детей в семье во многом зависит от взаимодействия родителей и их 

взаимодействия с детьми. 

 Abstract: In this article, the spiritual image of a person is reflected in his culture of 

communication. In the process of communication, a person expresses his views, ideas and feelings 

about the world around him, the way of life of society, its social, economic, spiritual life. The purity 

and content of communication, the strengthening of its influence on the behavior and spiritual 

development of children in the family largely depends on the interaction of parents and their 

interaction with children. 

 Ключевые слова: Духовный образ, культура общения, социальные отношения, 

пословицы, хадисы, мудрые изречения, поучения, шедевры нравственности, чести, престижа 

и красноречивости. 

 Key words: Spiritual image, culture of communication, social relations, proverbs, 

hadiths, wise sayings, teachings, masterpieces of morality, honor, prestige and eloquence.  
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Духовный образ человека выражается в его культуре общения. В процессе общения 

выражает свои чувства, внутренний гнев, мечты и надежды. Следовательно, развитие 

общества, формирование людей в целом не происходит без их взаимодействия, 

сотрудничества и взаимодействия друг с другом. 

Общение - важная форма взаимодействия, отражающая внутренний и внешний мир 

человека. В процессе общения человек выражает свои взгляды, представления и чувства по 

поводу окружающего мира, образа жизни общества, его социальной, экономической, 

духовной жизни. 

По мере того как меняются социальные отношения и условия жизни членов общества, 

меняются их представления, представления, мировоззрение, этикет и моральные нормы в 

отношении материального мира. Такое изменение основано на общих интересах и доброй 

воле людей. 

С появлением человеческого общества возникла потребность в общении между 

людьми. Взаимодействие членов общества друг с другом стало основой всестороннего 

развития этого общества. Подобно тому, как каждый исторический период имел свой этикет 

и правила поведения, также существовала потребность в общении между мужчинами и 

женщинами, родителями и детьми, мальчиками и девочками. 

Какие типы общения существуют между членами нашего сообщества? 

К ним относятся родители в семье, которая является маленькой ячейкой нашего 

общества, взаимодействие со взрослыми, общение между родителями и детьми, девочками и 

мальчиками, членами семьи, соседями, родственниками, друзьями, в общественных местах 

во время учебного процесса, свадьбы, культурные мероприятия. события и транспорт. В 

нашем восточном этикете наши великие ученые, знать и знать были хорошо знакомы с 

культурой общения, правилами и заповедями и призывали людей к доброте, взаимной 

доброте и нравственности. 

Наша культура общения воплощает в себе обычаи, традиции и моральные нормы 

нашего народа, которые сохранялись веками, и ведет людей к духовной зрелости в форме 

пословиц, хадисов, изречений мудрости, учений, шедевров морали. 

Один из хадисов о морали гласит: «Будьте честны во всех своих делах и будьте добры к 

людям» и призывает все категории людей быть искренними и честными. Прелюдия к 

общению с родителями, сестрами, друзьями, учителями, родственниками и т. Д. - после 

приветствия с ними начинается настоящее общение. 

Как сказал имам аль-Газали: «Относитесь к малышам так, как вы ожидаете, что они 

будут относиться к вам». 

Чистота и содержание общения в семье, усиление его влияния на поведение и духовное 

развитие детей в семье во многом зависит от взаимодействия родителей и их взаимодействия 

с детьми. Семейное взаимодействие - жизненная потребность, основа для подготовки 

ребенка к социальной и культурной жизни. Чистая духовная среда может быть создана в 

такой семье только в том случае, если отношения родителей друг с другом по материальным, 

организационным, образовательным и личным вопросам в семье основаны на чистом, 

искреннем взаимном уважении мужа к своей жене. Безразличие отца к матери, равнодушие 

матери к отцу, грубость друг к другу, различные трудности в преодолении жизненных 

трудностей, в воспитании ребенка, в материальной поддержке семьи приводят к разрыву 

семейных отношений и возникновению нездоровой семьи. 

В частности, терпение в отношениях родителей - это способ думать о семейных делах и 

решать их вместе с умом, добротой друг к другу, равным обращением с детьми, равной 

любовью и уважением к родственникам и соседям с обеих сторон.обладая положительными 

качествами, такими как как взгляд, словарный запас, правдивость - вот качества, 

обеспечивающие чистоту нравов в семье.  

Родители обращаются друг к другу как «ададжонси» или «тети», «спасибо», 

«пожалуйста», «иди хорошо» или «приходи благополучно», «добро пожаловать»? 
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Использование таких слов исправляет отношения между всеми членами этой семьи, повышает 

уважение и любовь детей к своим родителям, помогает родителям быть идеальными для них. 

В культуре общения у детей есть свои обязанности перед родителями. Ребенок пытается 

следовать примеру взаимоотношений родителей, бабушек и дедушек, бабушек и дедушек в 

семье. Если вы хотите посоветоваться со взрослыми по поводу какой-либо работы в семье, вы 

должны стараться говорить так, чтобы их не оскорбляли, думая о том, что они скажут в 

зависимости от своего настроения и времени. Девочке не следует забывать советоваться с 

матерью, а сын - с отцом по личным вопросам, и не иметь привычки говорить вещи, которые не 

подходят и матери, и отцу. 

Сладкий язык - это средство общения между родителями, детьми и другими членами 

семьи. 

Человек обретает честь и престиж через язык. «Обратите внимание на язык, обратите 

внимание на ветер». Правила общения также выражены в таких народных пословицах и 

поговорках, как «Да не будет пшеничного хлеба, да будет ослиное слово», «Горький язык - 

ядовитая змея, сладкий язык - жертва жизни», Больному нужно сладкое слово, дураку нужен 

глаз». 

Когда общение с родственниками, соседями, друзьями и знакомыми начинается с улыбки, 

взаимного уважения, между ними возникает чувство счастья. Милое правильное слово, 

содержательный разговор заставит друга, родственника, соседа, знакомого снова заговорить с 

вами. 

Большая часть повседневной жизни человека тратится на работу, учебу и другие виды 

общественной деятельности. Он работает и учится в общении с коллегами, сверстниками, 

руководителями, организаторами. Залог счастливого возвращения в семью, долголетие - 

сердечное взаимодействие руководителя и коллег по работе, сверстников. Высокомерие лидера, 

его грубость, его высокомерие образованного, богатого человека и его пренебрежение к 

подчиненным негативно сказываются на нервах всей команды. Это создает нездоровую среду, в 

которой работа или учеба в такой среде наносят ущерб здоровью человека, даже духовному 

здоровью семьи. Где бы он ни был, он должен общаться как человек, а не в соответствии со 

своим положением, положением, состоянием, возрастом и так далее. Взаимный комплимент 

гостя и хозяина, соблюдение этикета гостеприимства, не выступать перед взрослыми, не быть 

неловким, не спорить с ними в общении несовершеннолетних - одно из важных измерений 

духовной культуры. 

В общественных местах, в общественном транспорте, на различных общественных 

церемониях, чтобы быть хорошо воспитанным, хорошо говорить, придерживаться культуры 

речи, человек повышает свое достоинство, заслуживает внимание и восхищение людей. 

Каиафа увещевает своего сына: «Пусть ваша речь перед народом будет прекрасна, и пусть 

люди примут ее. Дайте людям понять, что вы достигли высокого уровня своим словом, потому 

что они знают карьеру человека на словах. Они не знают ранга слова через человека, потому 

что состояние каждого скрыто под его словом. То есть в одной фразе можно произнести одно 

слово, и тот, кто его услышит, будет разочарован, а тот, кто услышит слово в другой фразе, 

будет разочарован 

О дитя, говори многозначительно, когда говоришь, это признак красноречия. 

Слушайте каждое слово, не торопитесь. Не говори, не думая. Говорите каждое слово 

вдумчиво, чтобы не пожалеть о сказанном. Не стесняйтесь слышать ни слова. Независимо от 

того, полезно это слово или нет, слушайте его, чтобы дверь слова не закрылась для вас и польза 

слова не закончилась. 

Не говори холодного слова ... Много знай, мало говори: если знаешь немного, много не 

говори, потому что умный человек много не говорит, тихое сидение - залог здоровья. 

В общественных местах, на свадебных церемониях, в общественных местах отдыха 

необходимо быть осторожным с посторонними людьми и продумывать каждое слово. В таких 

местах неуважительно говорить аморальные вещи. Пытаться подслушать разговоры 
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окружающих - худшее, что вы можете сделать и стать вором. Необходимо прислушиваться к 

словам пожилых людей, хранить молчание и внимательно прислушиваться к их мнению ». 

В общении - это еще и искусство терпеливо выслушивать слова разговора до конца. Это 

признак нецивилизованности - нетерпеливо перебивать собеседников, выражая их разные 

мнения и взгляды. 

Искренность, чистота, чистота общения во многом зависит от согласия собеседников, 

единства взглядов, дружеских отношений. Потому что: «Сидеть с двумя хорошими людьми - 

это как сарай мускуса, а с плохим человеком - как кузнец попирает тебя. Ароматный запах 

исходит от человека, у которого есть мускусный амбар, его можно купить или насладиться 

ароматным запахом. Шляпа кузнеца может обжечь вашу одежду или вызвать неприятный 

запах, если вы над ней будете смеяться. 

Хороший друг - хороший адвокат. Даже если вы ничего не получите от Аттора, вы все 

равно его почувствуете ». 

Есть много мудрости в том, чтобы говорить вежливо, смиренно, не обижая человека, 

находя правильное слово в разговоре. 

Так сладкое изречение вдохновляет человека испытывать радость жизни, а горькое 

слово охлаждает сердце от жизни. 

Итак, следование культуре общения и этикету ведет человека к величию. Он 

заслуживает уважения в жизни. 

Этикет - мера человеческой красоты, искренней доброты к человеку. Последовательное 

соблюдение этого критерия сближает людей, укрепляет взаимное доверие. Поэтому в нашей 

стране, может быть, на основе искренней доброты к другим это нужно делать искренне, с 

благодарностью и беспристрастно. Это одно из важных требований хороших манер. Доброта, 

доброта и сострадание необходимы всем нам, особенно тем, кто занимает руководящие 

должности. 

На самом деле этикет начинается со слов: «Ассаламу алейкум, ваалайкум ассалам». Эти 

слова выражают искреннее уважение и уважение друг к другу в наших отношениях, 

знакомых или незнакомых. Не отвечать на приветствие или смотреть на него безразлично - 

признак высокомерия. Есть люди, которые, приветствуя их, делают вид, что не слышат. Они, 

кажется, не понимают, что приветствовать обязательно, если оно обязательно. 

Красота узбекского этикета не только в искренних приветствиях, но и в том, как мы 

обращаемся друг к другу. В семьях, воспитанных в духе восточной культуры и традиций, к 

ребенку в колыбели подходят со вздохом. В Ферганской, Наманганской и Андижанской 

областях отцы даже оплакивают своих детей. И вы, и вы выйдете из одного рта. Поскольку 

поцелуй - это искреннее уважение и уважение к другим, что мы можем сделать, чтобы 

обращаться друг к другу! 

Узбекский этикет, особенно женский, требует не грубить в любой ситуации, а быть 

очень вежливым и уважительным. Этикет также требует, чтобы, хотя каждый хотел, чтобы 

его уважали и уважали другие, он или она должны были поместить уважение других в 

нужное место. Ведь само слово или фраза оказывает на человека положительное или 

отрицательное воздействие, в зависимости от того, как оно звучит. 

В заключение, в диалоге узбекского народа, как и у других народов, много слов 

похвалы. Изучение культурного наследия нашего народа, которое является одним из древних 

обычаев и традиций нравов и общения, является одним из главных условий культуры 

независимости. 
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ТАТБИЌИ МУНОСИБАТИ БОСАЛОЊИЯТ ДАР МУАССИСАЊОИ 

ТАЊСИЛОТИ ИБТИДОЇ 
IMPLEMENTING A COMPETENCE APPROACH IN PRIMARY EDUCATIONAL 

INSTITUTIONS 

Аннотатсия:  Дар ин мақола оиди салоҳияту салоњиятнокӣ сухан ронда шудааст. 
Яке  аз     тадбирҳои  басо  муҳим  гузариш   ба  низоми  нави  таълим  -  низоми  
таълими   салоҳиятнокӣ  мебошад. Мақсади  асосии ҷорӣ  намудани  ин усул пеш  
бурдани  раванди  таълим буда,  ба  стандартҳои  ҷаҳонӣ ҷавобгу намудани  раванди  
таълим  дар  муассисаҳои таълимии кишвар  мебошад. Дар ин  навъи  усули  таълим  
доираи  фикрронии хонанда, ҷаҳонбинии он васеъ  мешавад, соҳиби дониши баланд, 
маҳорат ва малака  мегардад. 

Abstract: This article discusses competence and its development. One of the most important 

measures is the transition to a new system of education – a competency-based education system. 

The main purpose of introducing this method is to promote the educational process and bring the 

educational process in line with international standards in the country‘s educational institutions. In 

this type of teaching method, the student‘s range of thinking, worldview expands, acquires high 

knowledge, skills and abilities. 

Калидвожањо: салоҳият, таълим, дониш, ташаккул, фикрронӣ, маҳорат, малака, 
ҷаҳонбинӣ, эҷодкорӣ, қобилият, таҷрибаи амалӣ, тенологияи педагогӣ.  

Keywords: competence, education, knowledge, formation, thinking, skills, abilities, 
worldview, creativity, ability, practical experience, pedagogical technology. 

 
  Дар Паѐми Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ ‟ Пешвои миллат, Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон ба Маҷлиси Олии Ҷумурии 
Тоҷикистон таъкид гардидааст: “Дар марњилаи кунунии пешрафти Тоҷикистон ба 

соҳаҳои илму маориф ва ҳуқуқбунѐду дунявӣ нақши калидї мебозад” [1.22]. 
   Дар шароити имруза ислоҳоти соҳаи маориф босуръат амалӣ мегардад, ки дар 

доираи он дар муассисаҳои таълимӣ диққати асосӣ аз донишҳои фаннӣ, маҳорат ва 
қобилият ба ташаккули салоҳиятои умумӣ ва касбӣ гузаронида мешавад. 

  Муҳимтарин падидае, ки дар даҳсолаи сеюми соҳибистиқлолии кишвар дар 
соҳаҳои маорифи кишвар ба амал омад, ин истифодаи васеи технологияи муосири 
таълим ва гузариш ба муносибати босалоҳият ба таълим, махсусан дар зинаи таҳсилоти 
умумӣ мебошад. 

   Имрӯзҳо дар раванди ислоҳоти маориф ташкили дарс ҳамчун омили созандаву 
бунѐдкор бањри беҳтар гардонидани сатҳу сифати таълиму тарбия вазифаи муҳим ва 
масъулиятнокро доро мебошад. Дар тамоми давраи таҳсилот татбиқи падидаҳои тоза 

ва муосир шаклу усулҳои навинро талаб менамояд. Дар ташкил намудани дарси 
самаранок талаботе ба миѐн меояд, ки риояи он ба омӯзгор ба гузаронидани дарси 
замонавӣ шароит фароҳам меоварад. Ин талабот мунтаззаму босифат гузаштани дарс 
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мебошад ва ба шогирдон сифатнокии тайѐрии ӯро барои аз худ намудани барномаи 
таълим дода метавонад.  

     Омӯзиши ҳар як фанни таълими он  дар мактабҳои ҳамагонӣ ва  дар макотиби 
олӣ хусусиятои фарқкунанда ва хоси худро дорад. Агар мо омӯзгорон роҳҳои осони 
таълимро ҷӯѐ бошему таваҷҷӯҳи шогирдонро ба дарсҳои худ ҷалб карда тавонем, бовар 
аст, ки хонандагону донишҷӯѐн ин фанро меомӯзанд ва дӯст медоранд ва имконият ҳам 
мешавад ки муносибати салоҳиятнок ба таълим дучанд гардад, аз ҳама муҳим он аст, ки 
хонандаро фаъол намуда, ба худбаҳодҳии водор месозад. 

  Ҳар як омӯзгор дар бораи усули фаъоли таълими босалоҳият бояд маълумоти 
дақиқ дошта, роҳҳои татбиқи онҳоро хуб дарк карда бошад ва дар дарсҳояш аз онҳо ба 
таври васеъ истифода намояд.   

  Салоҳият натиҷаи таълиму тарбия дар шакли таҷриба (иҷрои амал дар сатҳи 
маҳорат) баѐн карда мешавад. 

  Махсусан, ин мафҳум дар раванди таълиму тарбия мавқеи муҳим ва арҷмандеро 
сазовор мебошад. Ҳар як омузгорро зарур аст, ки ба умки ин мафҳум  ва моҳияти он 

таваҷҷуҳи махсус зоҳир намуда, ҳар як дарсӣ таълимиву тарбиявиро дар асоси талабот 
ва принсипҳои он ба анҷом расонад.              

Омузгори синфҳои ибтидоӣ, ки заминагузор дар тарбияи насли наврас мебошад, 
шарту талаботи салоҳиятнокиро ҳатман маҳаки асосии фаъолияти кории педагогии хеш 
қарор диҳад.   

  Дар синфҳои ибтидоӣ ҷорӣ намудани методи мазкур аз он шаҳодат медиҳад, ки 
рӯҳан ва маънавиѐти кудаконро ба таври мушаххасу боз дар замми ин талаботро 
нисбати оно бештар мегардонад. Дар методи салоҳиятнокӣ бештар хонандангон гап 
зананд, ҳамчунин фикру мулоизаҳои хонандагон батаври озод шунида шавад, ҳамзамон 
дар байни ҳамсабакон муоширати озоди илмӣ, баҳсу мунозирао дар доираи мавзӯ 
барасӣ гардида ва мисли ҳамон ба дарсҳоро ба таври пурра омода шуда бошанд, зеро 
дар радифи ҳамаи инҳо барои боз ҳам мукаммалтар намудани методи  салоҳиятнокӣ 
омӯзгорони пуртаҷриба методҳои дигари худро низ метавонанд дар давоми дарс руйи 
кор оваранд.  

    Инҷунин ҳаминро бояд қайд намуд, ки тамоили ҷаҳонишавӣ ва ворид шудан ба 
фазои ягонаи таҳсилот дар назди низоми маориф масъалаҳои зиѐдеро мегузорад, ки яке 
аз он ворид намудани тағйирот ба таълими ананавӣ вобаста ба шароитҳои иҷтимоӣ, 
иктисодӣ ва фарҳангии ҷомеа мебошад. Аз дигар тараф, бо назардошти пешрафти илм 
ба назария ва амалия, принсипҳои дидактикии таълим тағйиру иловао ѐфтанд, ки онро 
ба эътибор гирифтан зарур аст. Дар ин ҷода, муносибати салоҳиятнокӣ ба таълим айни 
муддао аст. 

    Вазифаи омӯзгор дар марҳилаи кунунии таълим бештар ба роҳнамоии хонанда 

мусоидат ба мустақилона ба даст овардани дониш, масъулиятшинос намудани хонанда 
табдил меѐбад. Вақте ки муаллим роҳҳои таъсиррасонӣ ба хонандагонро муайян 
мекунад, ӯ бояд ҳолати эҳсосӣ ва равонӣ, сатҳи рушди фарҳангӣ ва синнусолӣ ва зеҳнии 
онҳоро ба назар гирад. Бо ҳамин роҳ салоҳияти хонандагон барои интихоби 
технологияҳои педагоги дар раванди таълим ташаккул меѐбад [3:8]. 

    Барои касе пўшида нест, ки ҷамъият дар назди хатмкунандагони муассисаҳои 
таҳсилоти ибтидоӣ ва миѐнаи касби талаботҳои ниҳоят баланд мегузорад. Аввал он, ки 
онҳо ба дониши дар раванди таҳсил ҳосилнамудаашон баҳои сазовор дода тавонанд. 
Пас, дониши ноилгардидашонро фаъолона дар ҳаѐт истифода бурда, аз низоми дониши 
гирифтааш дар раванди вазъияти гуногуни ҳаѐтӣ, баъдан ба шароити иҷтимоӣ ‟ хешро 
мутобиқ сохта тавонанд. 

  Имруз масъала дар бораи навсозии низоми таълим дар асоси муносибати 
босалоҳият дар тамоми зинаҳои таълим ниҳоят тезутунд гузошта шудааст. Дар раванди 
ин муносибат, мутобики ақидаи педагогони машур. Е.А. Коган, В.В. Латев, О. Е. 
Эльконин пеш аз ҳама бояд дар бораи мазмуни таълим чораҳо андешида шавад. 
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   Иваз намудани муносибати донишдиҳии таълими босалоҳиятнокӣ 
ифодакунандаи навсозии низоми нави таълим ва майл пайдо намудан ба стандарти 
ҷаҳонии таҳсилот мебошад. Муносибати босалоҳият дар ҷои аввал огоҳии ахбории 
хонандагон, балки маҳорати ҳал кардани мушкилоти мушаххасро мегузорад. 
Донишҳои фаннӣ дигар наметавонанд мақсад бошанд, балки тобегиҳоро иҷро намуда, 
мавқеи майлкуниро ба ҷо меоранд [3, 8-14]. 

     Методи салоҳиятнокӣ бо методи ахборотӣ-инкишофдиӣ хеле рабт дорад, ки дар 
заминаи инкишофи фикрии хонандагонро метавон такмил дод. Методи салоҳиятнокӣ 
дар раванди фаъолияти устувори худ ба якчанд методҳо такя мекунад, ки он ҳам барои 
равшанфикрии донишомӯзон ва ам ҷисмониву гуруҳии онҳо манфиятовар аст. Тавре 
гуфтаанд, ки тарбияи кудакон синну солро интихоб намекунад, маз дар ҳамин радиф 
бузургон чандин солҳо қабл барои парвариши кӯдакон аз синни хурдсоли панду 
ҳикматҳо гуфтаанд.  

   Омӯзгорон бояд дар дарсҳои салоҳиятнокӣ ҳамаи хонандагонро озод гузоранд 
ва дар онҳо ҳисси ватандӯстиву меҳанпарастиро афзун намоянд. Ба тариқаи мисол 
омузгорон метавонанд ба хонандагони синфҳои ибтидоӣ ҳикояҳо ва достонҳои 
таърихии халқи хешро супориш диҳанд ва онҳо кам-кам то андозае аз китобои таърихӣ 
огоҳӣ пайдо карда бошанд. Яке аз сарашмаҳои ҳамаи таълиму тарбия, ки дар китобҳои 
“Қобуснома”-и Кайковус, “Шоҳнома”-и Фирдавсӣ, “Қарамони халки тоҷик 
Темурмалик”-и устод Айнӣ, “Восеъ”-и Сотим Улуғзода ва дигарон, ки барои 
ҷавонмардӣ, тавонноӣ ва тарбияи насли наврас руйи кор меояд, бояд хонандагон 
бештар аз чунин асарҳо дидан карда омӯзанд. 

  Озод Иноятхон дар китоби “Тарбият”-и худ оид ба таълиму тарбияи фарзанд 
чунин мегуяд: “Омузиш ва парвариш барои кудак ҳеҷ гоҳ барвақт нест. Рӯҳу равони 
навзод монанд ба навори суратгирист, покизаву дастнозада, ҳар гуна таассурот дар он 
ба таври ҳамеша нақш мешавад ва дидаву шунидаҳои пасин наметавонанд чунин асар 
гузоранд. Аз ин ру, агар падару модар ѐ омӯзгор ин нуқтаро аз ѐд бубаранд ва аз рузҳои 
нахуст ба тарбияи навзод кор нагиранд, бузургтарин имконро аз даст медиҳанд” [13]. 

   Воқеан фикру мулоҳизаҳои адиб дуруст аст, ки набояд дар раванди таълиму 
тарбия худдорӣ кард. Салоҳиятнокӣ дарс гузаштан ба хонандагон маҳз аз икматои 
пурбор ва равшанақоиди оғоз меѐбад. Маълум мешавад, ки бояд на омузгорони 
синфҳои ибтидоӣ балки амаи омӯзгорон метавонанд дар заминаи ин ҳамеша дар 
ҷустуҷуйи як навоварии нави сатҳи маънавӣ низ бошанд. 

   Муносибати босалоҳият ба таълим дар ин замина яке аз воситаҳои бениҳоят 
таъсиргузор дониста мешавад. Муносибати босалоҳият ба таълим асосан бар пояи 
истифода ва амалӣ кардани се рукни маърифат ‟ дониш, маҳорат ва малака ба роҳ 
монда мешавад. Таърихи истифодаи муносибати салоҳиятнок ба гузаштаи дур мансуб 
аст. Ҳанӯз Конфутсий дар ин маврид гуфта буд, ки 200 азор мисраъ достонои қадимаро 
азѐд карда, қобилияти ҳалли оддитарин масъалаи ҷомеаро надошта бошӣ, ин аҳмақие 
беш нест. 

  Муносибати таълим ба салоҳиятнокӣ асосан ба ташаккули малакаҳои асосии 
маърифатӣ, ҳаѐти иҷтимоии кӯдак ѐ ин ки хонанда равона карда мешавад. Агар низоми 
қаблӣ маҷмӯи донишоро фаро мегирифт (донишҳои асосии фан, донишҳои асосии ҳаѐт), 
акнун мо диққати асосии раванди таълимро ба ташаккули салоҳиятҳо равона мекунем. 
Салоҳият ин маҷмӯи дониш, малака ва маҳоратест, ки барои ҳалли ягон масъала равона 
карда мешавад. Дар ин ҷо натанҳо хонанда савод мегирад, балки низ таҷриба ҳосил 
мекунад. 

  Тақиқотчиѐн ва услубшиносон мафҳуми салоҳиятнокиро муайян намуда, қайд 

менамоянд, ки салоҳият ин ҳосилнамоии маҳорати оддӣ нест. Ин як қадар сифати 
мураккаби шахсият мебошад, ки дар худ дониши баланд, ҷаонбинии умумӣ, дониши 
махсуси касбиро талаб менамояд.  Муносибати босалоҳият фардро маҷбур месозад, ки 
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таълимро дар тамоми ҳаѐт давом диҳад, махсусан, вақте, ки ба он зарурият пайдо 
мегардад. [4;17]. 

   Дар таълими салоҳиятнокӣ диққати асоси ба ташаккули малакаҳо равона карда 
шудааст, яъне хонанда фаъолияти худро бояд нишон дода тавонад ва дар пайи ислоҳи 
хатоҳои худ бошад. Агар мо пеш ба миқдори муайяни мавзӯъҳо диққат медодем, ҳоло 
бошад, ба ташакккули малакаҳои асосии ҳаѐтӣ диққат медиҳем, чунки дар раванди 
дарсҳо бояд бештар малака ва маҳорати хонанда ташаккул ѐбад. Дар таълими 
салоҳиятнокӣ муаллим мувофиқи шароит ва қобилияти хонандагон мавзӯъҳоро ташреҳ 
мебахшад.  

   Боз ҳаминро бояд қайд намуд, ки зарурати психологии муносибати босалоҳият 
ба таълимро, пеш аз ҳама инкишофи босуръати илмӣ технолоҷӣ ва ҷаҳонии итилоот 
тақозо мекунад. Чунки муносибати босалоҳият ба амалия равона аст, мақсад ба даст 
овардани дониши судманде мебошад, ки мушкилоти замонро ҳал кунад, бояд дар 
раванди таълим ҳолати азхудкунии психологии дониш ба назар гирифта шавад. Ҳамаи 
донишҳои психологӣ ба он бояд равона карда шавад, ки илм ҳазм шуда ва маҳорату 

малака инкишоф дода шавад. Назария ва амалия орад, ки хонанда қудрати ҳал кардани 
мушкилоти ҷомеаро доро гардад. 

    Дар рафти муносибати босалоҳият баробари дониш додан, азхудкунӣ, ҳазмкунӣ 
ва хулоса бароварда тавонистан ва сипас, ба даст овардани малакаву маҳорат бар пояи 
дониши азхудкарда, ба ҷанбаъҳои психологии масъала низ аҳамият дод. 

   Муайян кардани тарзи тафаккур, истифодаи ҳаҷм, кӯчонидан ва тақсимоти 
диққат, ва аз хулосабарорӣ бояд ба бархурдор гаштан аз маҳорат ва малака равона ва 
минбаъд мавриди амал қарор дода шавад. Дар як вақт ин ҳама ба ҳалли мушкилӣ 
равона шавад ва хонанда на танҳо дар ҷомеа қудрати ҳал карда тавонистани 
мушкилотро дошта бошад, балки шахсият шавад ва мавҷудияти ӯ на мушкили ҷомеа, 
балки барои он муфид бошад.   

   Муносибати босалоҳият ‟ ин муносибате мебошад, ки диққатро ба натиҷаи 
таълим бештар ҷалб намуда ба сифати натиҷа,  суммаи азхудкунии ахбор камтар 
сарукор дорад. Дар ин ҷо бештар ба тавоноии фаъолияти инсон дар ҳолатои гуногуни 
мушкилоти диққат дода мешавад. 

    О. В. Филимова таъкид менамояд: «Дар натиҷаи татбик намудани муносибати 
босалоҳият мактаббача бояд шахсияти муоширатӣ гардад ‟ ӯ ба одаме табдил ѐбад, ки 
аз нуқтаи назари омодагии ӯ ба муошират мавод наҷӯяд, балки ба муошират ҳамеша 
омода бошад». [3; 8-14]. 

    Ғайр аз ин, дараҷаи ташаккулѐбии малакаи фаъолияти гуфтугуӣ (дараҷаи 
салоияти муоширатӣ) нишондиандаи маданияти умумиинсонӣ шуда хизмат мекунад. 
Салоҳияти муоширати аз ҷониби М. Н. Вятютнев ҳамҳчун интихоб ва татбиқи 

барномаи рафтори гуфтугӯи коркард гардидааст. Салоҳияти муоширатӣ аз иқтидори 
инсон дар ин ѐ он ҳолати муоширатӣ, аз тавоноии синфбандии ҳолат дар вобастагӣ аз 
мавзӯъ, вазифа, мавқеъгирии муоширатӣ, инунин одаткунӣ ба суҳбат иборат мебошад. 
[6;30]. 

   Дар муносибати босалоҳият ба таълим зарурати иқтисодии он муҳим аст. Дар 
ҷаҳони муосир масъалаи манфиати дониш ва илм дар мадди аввал меистад. Қобилияти 
дар ҷомеа худро аз ҷиҳати иқтисодӣ таъмин карда тавонистан ва ҳамчун шахсияти 
ахлоқӣ қудрати дар ҷомеа зистан доштани хонанда мақсад ва ҳадафи асоси таълим 
мебошад. Хонанда бояд дарк кунад, ки дониш маҳорат ва малакаи ба даст оварда ба 
кадом самти амалия равонааст ва ин донишу маҳорат  мушкилотеро ҳал мекунанд ва 
хонанда ба ҷомеа чи  суде меорад.  

   Иваз намудани муносибати донишдиҳии таълим бо салоҳиятнокӣ 
ифодакунандаи навсозии низоми нави таълим ва майл пайдо намудан ба стандарти 
ҷаҳонии   таҳсилот мебошад. Муносибати босалоҳият дар ҷои аввал на огоҳии ахбории 
хонандагон, балки маҳорати ҳал кардани мушкилоти мушаасро мегузорад. Донишҳои 
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фаннӣ дигар наметавонанд максад бошанд, балки тобегиро иҷро намуда, мавкеи 
майлкуниро ба ҷо меоранд [8;14]. 

     Омузиш ва расонида додани  ҳар як маълумот ѐ худ дарсҳои методӣ-илмӣ барои 

хонандагони  синфҳои ибтидоӣ ва  дар синфои болоӣ  мактабӣ ҳамчун илм ва мукоиса 
бар ин ҳамчун тарзу усули маъмул як методи муайяни худро доранд. Ҳамзамон принсип 
ва методҳои ба худ хосро доштани он метавонад, ба фикру мулоҳиза ва ҷаҳонбинии 
гуногуни ҳар як кудаки мактабхон таъсири амики илмӣ ѐ ҷаҳонбиниро гузорад. Зеро 
маҳз метод аст, ки бо роҳҳои мукаммал ва васеъ фаҳмонидани ҳар як масъалаҳои 
мубрам аз ҷониби тарбиятгар ба тарбиятгирандагон накши ногуссастанӣ дорад. 
Таҳлилу барасиҳо ва озмоишҳои психологӣ ба мо нишон додааст, ки аз рузи давраи 
муайяни хониш ва омузонидани дарсҳо омузгор накши асосиро мебозад. Дар ин натиҷа 
омузгор, роҳнамо ва тавонно бояд бошад, зеро маҳз мувофики илми псиологӣ 
аксарияти хонандагон ба чӣ гунагии омузгор эътибори ҷиддӣ хоҳанд дод. Методҳое, ки 
ҳар як устодон барои худ пеша намудаанду вобастта ба принсипҳои илмии худ 
фаъолият мебаранд ба донишомузон таъсири худро амик мегузорад. Яке аз мисолои 
оддӣ дар раванди таълими синфҳои ибтидоиро мавриди тадқиқи карор диҳем, дар ин 
замина маълум мешавад, ки то чи андоза педагог метавонад дар заминаи омузонидани 
синфҳои хурди мактабӣ ба фикри том, синфҳои ибтидоӣ то чи андоза методҳои 
муталифи худро коркард карда метавонад. 

     Методи салоҳиятнокӣ, ки худ якчанд сол кабл дар муассисаҳои миѐнаи 
уммумии кишвар ҷорӣ карда шуд, яке аз максад ва ҳадафи асосии ҷорӣ намудани ин 
принсипҳои мазкур ва аҳамияти омузиши дарсҳо бо тарзи салоҳиятнокӣ, ин барои 
баланд бардоштани маънавиѐти хонандагон ва дар ҳамин замина барои озодбаѐнии 
хонандагон ба ҳисоб мерафт. 

  Дар методи салоҳиятнокӣ бештар хонандангон гап зананд, ҳамчунин фикру 
мулоизаҳои хонандагон ботаври озод шунида шавад, ҳамзамон дар байни ҳамсабакон 
муоширати озоди илмӣ, баҳсу мунозираҳо дар доираи мавзуи барасӣ гардида ва мисли 
ҳамон ба дарс ба таври пурра омода шуда бошанд, зеро дар радифи ҳамаи инҳо барои 
боз ҳам мукаммалтар намудани методи  салоиятнокӣ омузгорони пуртаҷриба методҳои 
дигари худро низ метавонанд руйи кор оваранд. 

   Ҷунонки маълум аст, истифодаи тенологияи муосири таълими низ метавонад ба 
самти азудкунии дурусти дониш аз ҷониби хонандагон ва ташаккул ва рушди 
салоиятҳои онҳо (нигаронида шудааст) кумак намояд. Хонандагон ҳангоми истифодаи 
тенологияи муосири таълим на танҳо маълумот мегиранд, балки неру пайдо мекунанд, 
ки мустакилона дар ҳолатои гуногуни ҳаѐти вокеӣ амал кунанд. Тенологияои муосири 
таълим барои гирифтани донишҳои зарурӣ ва ташаккули салоҳиятҳо кумак мерасонанд 
ва сифати таълимро беҳтар карда, фаъолияти маърифатӣ ва эҷодии хонандагонро боло 
мебаранд [2; 12]. 

       Фарки асосии дарсҳои анъанави аз дарсҳои салоҳиятнокӣ дар муносибати 
“омузгор ‟хонанда” аст. Омузгор  аз  услуби  “фамҳмондиҳӣ”  ба  услуби  “ҳамкорӣ” 
мегузарад  ва  диккати  асосиро  на  ба  таҳлили  натиҷаҳо,  балки  ба  фаъолияти  
маърифатии хонанда равона мекунад. 

„ Мавкеи  хонанда низ  тағйир меѐбад,  хонанда  аз   
“иҷрокунандаи боғайрат”  ба  “эҷодкори  фаъол”  табдил  меѐбад.  
„ Дар низоми таълимии салҳоиятнокӣ   дар давоми дарс   
бештар хонандагон  фаъол  мебошанд  
„ Хонандагон фикри худро   озодона  баѐн   мекунанд  
„ Ба  коидаҳои  маъмули сухангуи  (одоби  муошират)    риоя  мекунанд  

„ Машкҳои  додашударо   метавонад  худаш ѐ  бо ҳамсинфонаш ҳал намояд  
„ Нутки  хонандагон аз ҳар  ҷиҳат  инкишоф   меѐбад.  
Савияи    
дониши  онҳо  баланд  мегардад  
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„ Фаъолияти  таълим  бештар   инкишофи фикрҳои  
 хонандагон  
 равона карда,  бо  усулҳои  гуногуни таълим  онҳоро шавкманд  кардан мебошад.  
„ хонадагонро ба  гуруҳо  ҷудо  намуда бо  тарзи  мусобика  дарс гузаштан  
„ Бозиҳои  шавковари мусобикавӣ 
„ Бо аѐниятҳо (плакато,  картоҷкао, расмо ва ғайра )  фаҳмотар  
 гузарондан  
„Дар давоми дарс омузгорон ва ҳам  хонандагон  метавонанд  
теникаҳои  ҳозиразамонро  яъне  доскаи  электронӣ, ноутбукоро  истифода  баранд 
    Истифодаи тенологияои муосири педагогӣ дар раванди таълим ҳамзамон имкон 

медиҳад, ки фаъолиятои таълимӣ аз ҳам фарк кунанд (яъне таълими тафрикавӣ 
роҳандозӣ гардад) ва ин равандҳо фардӣ карда шаванд. Зимни он ба хонандагон 
имконияти бештари мустакилият дар интиоби усулҳои ба даст  

овардани иттилооти таълимӣ дода мешавад. 
  Истифодаи тенологияи муосир дар таълим ба омузгор низ дар навбати худ имкон 

медиҳад, ки на танҳо таълимро сифатнок намояд, балки ҷараѐни таълимро ҳам 
оптималӣ гардонад. Вазифаи омузгор дар марилаи кунунии таълим бештар ба 
роҳнамоии хонанда мусоидат ба мустакилона ба даст овардани дониш, 
масъулиятшинос намудани хонанда табдил меѐбад. Вакте ки муаллим роҳои 
таъсиррасонӣ ба хонандагонро муайян мекунад, у бояд ҳолати эсосӣ ва равонӣ, сатҳи 
рушди фарҳангӣ ва синнусолӣ ва зеҳнии онҳоро ба назар гирад. Бо ҳамин роҳ салоҳияти 
хонандагон барои интихоби тенологияҳои педагоги дар раванди таълим ташаккул 
меѐбад [3;8]. 

   Ҳадафи ин тенология ташаккули салоиятҳои шасиятии хонандагон дар ҷараѐни 
таълим мебошад. Зимни истифода аз он омузгор сатҳи ибтидоии дониши хонандагонро 
муайян мекунад, онҳоро назорат мекунад, ва ба онҳо гуфтугу, муколамаро ба роҳ 

мемонад. Ҳангоми омода кардани маводи таълими барои дарси назариявӣ ѐ дарси 
амалӣ омузгор ба таври муфассал бояд фикр кунад, ки чи гуна маводи таълимӣ бо 
таҷрибаи шахси ва донишҳои хонандагон робита хоҳанд дошт [4;2]. 

  Кобили таъкид аст, ки раванди таъмини ҷараѐни таълим бо тенологияҳои 
итилоотӣ  бо максади ташкили системаҳои таълимию методӣ, ки ба рушди неруи зеҳнии 
хонандагон, ташаккули салоҳияти мустакилона гирифтани дониш ва иҷрои корҳои 
илмию такикотӣ нигаронида шудааст, сурат мегирад. Истифодаи тенологияои 
иттилоотӣ ба омузгор ва хонанда имкон медиҳад, ки дар худ салоҳиятҳои иттилоотию 
иртиботиро ташаккул диҳанд. 

   Ҳамин тарик, татбики тенологияҳои муосири таълимӣ дар таълиму тарбия 
хонандагон имкон медиҳад, ки шахсияти сатҳи мувофик, босалоҳият ва дар оянда 

дар бозори меҳнат ракобатпазир омода гардида, минбаъд барои иҷрои вазифаҳои касбӣ 
ва иҷтимоӣ тамоми имконот ва салоҳиятҳои заруриро дошта бошад. 

   Бешубҳа салоҳият ин маҷмуи сифатҳои бо ҳам алокаманди шасият (донишҳо, 
маҳоратҳо, малакаҳо, усули фаъолият), ки барои иҷрои босифату самараноки 
фаъолияти муайян равона шудааст ва мафҳуми салоҳиятнокӣ ин дорои салоҳиятҳо 
буданро ифода мекунад. 

     Омӯзгори хушсалиқа дар дарсҳо имкон дорад, ки дар мавридои лозимӣ ба 
хонандагон роҷеъ ба дастовардҳои даврони Истиқлолият дар соҳаи мактабу маориф 
маълумотҳои мушаххас бидиҳад. Насли навраси имрӯза бояд донад, ки он 
дастовардҳое, ки дар замони Истиқлолият бо дастгирии Президенти Ҷумурии 
Тоҷикистон, Асосгузори сулҳу вадати миллӣ ‟ Пешвои миллат, мӯҳтарам Эмомалӣ 
Раҳмон мактабу маориф ба даст овардааст, назаррас мебошад. 
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Семантическая классификация русских глаголов с приставкой от- в таджикском 
языке (на материале «Русско–таджикского словаря») 

Semantic classification of Russian verbs with the prefix ot- in Tajik 
(based on the "Russian-Tajik Dictionary") 

Аннотация: В современной научной грамматике существуют различные определения 

грамматического значения глаголов, но наибольшее распространение получило определение 

грамматического значения совершенного и несовершенного вида. В статье рассматриваются 

глаголы с приставкой от- в их семантика и структурный анализ в таджикском языке. 

Приведена  небольшая группа простых глагольных основ, в которых видовое соотношение 

образуется противопоставлением морфем -и-, -а-, -я- при соответствующем чередовании 

согласных. Проанализированы средства выражения русских глаголов с приставкой от- на 

конкретных примерах их художественной литературы русского и таджикского языков.  

Abstract: In modern scientific grammar, there are various definitions of the grammatical 

meaning of verbs, but the most widespread is the definition of the grammatical meaning of the 

perfect and imperfect form. The article discusses the verbs with the prefix ot- in their semantics and 

structural analysis in the Tajik language. A small group of simple verbal stems is given, in which 

the species ratio is formed by opposing the morphemes -, -, -я- with the appropriate alternation of 

consonants. The means of expression of Russian verbs with the prefix from are analyzed on specific 

examples of their fiction in the Russian and Tajik languages.  

Ключевые слова: глагол, совершенный и несовершенный вид, категория, значение, 

особенность, русский язык, таджикский язык, семантический, приставки, многозначность, 

грамматический строй, префикс, образование глаголов. 

Keywords:  verb, perfect and imperfect form, category, meaning, feature, Russian, Tajik, 

semantic, prefixes, polysemy, grammatical structure, prefix, verb formation. 

 

Семантическая классификация производных глаголов с приставкой от- наиболее 

разнообразен по способам словообразования. В процессе исследования мы встретились с 

различными способами передачи русских глаголов с приставкой от- выражающими разные 

лексические значения.  

В ходе работы мы использовали статистический метод исследования способов 

передачи русских глаголов с приставкой от- в таджикском языке. Таким образом  мы 

выяснили число переведенных русских глаголов с приставкой от- (на материале Русско–

таджикского словаря (Арзуманов С.Д., Ахрори Х.А.. Бегбуди М. под.ред. Асимова М.С. - М.: 

1985) в таджикском языке, которые представлены в таблице № 1: 

   Все эти способы передачи нами разделены на три большие группы:  
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                                                                                            Таблица №1 

Способы передачи Количество 

I. Глаголом 536 

II. Словосочетанием 133 

III. Вариативным способом, т.е. 

глаголом и словосочетанием 

 

369 

Итого:                                                  1038 

 

1. Как видно из статистической таблицы, наиболее употребительным является 

глагольный способ передачи русских глаголов с приставкой от- в таджикском языке, более 

подробно рассмотрим данную группу, например: ответвиться - шоха задан, ҷудо шудан; 

откатиться - ғелидан; отшпилиться - кушода шудан; отлипать - канда шудан, хестан; 

отскакивать - ҷаҳидан, ҷастухез кардан, паридан; отвалиться - фурӯ рехтан; 

отволакивать - кашола кардан; оттеснить - ақаб рондан; отлагать - пасандоз кардан; 

отбегать - тохта шудан; отпадать - афтодан, ғалтидан, рехтан; откидать - андохтан, 

партофтан, дур андохтан, барандохтан, гирифта партофтан; отбрасывать - 

партофтан; откинуть - андохтан, партофтан, барандохтан, дур андохтан, гирифта 

партофтан; откачнуться - ҷунбондан, алвонҷ хӯрдан; оттащить - кашидан, кашондан, 

қанор кашидан; отшагивать - гаштан, тай кардан, паймудан.  

Таблица №2 
№  

Глагол 

Стати- 

стика 

примеров 

Количество  

приставочных 

глаголов 

1 Простые глаголы    16  

536 

(51,6 %) 
2 Сложно-именные глаголы 200 

3 Сложнодеепричастные глаголы 106 

Варианты: 

4 а) простой глагол; 

б) сложно-именной глагол 
136 

 а) простой глагол; 

б) сложно-деепричастный глагол 
45 

6 а) сложно-именной глагол; 

б) сложно-деепричастный глагол 
33 

Итого: выборка 536 из 1038 

Как видно из таблицы, на первом месте по частотности стоит первый способ передачи,  

т.е. глагольный (536 из 1038, или 51,6 %). 

Первая группа: глагол. 

1. Простые глаголы (16 из 536).  

Например: простые глаголы: 

отливать – рехтан, андохтан, тофтан, тобидан, дурахшидан, отчерпнуть – рехтан, 

гирифтан, отщемить – пучидан, оттащить – кашидан, кашондан, откачнуться – 

ҷунбидан, откинуть – андохтан, партофтан, барандохтан, отбрасывать – партофтан, 

откидать – андохтан, партофтан, барандохтан, откидать – андохтан, партофтан, 

отпадать – афтодан, ғалтидан, рехтан, отскакивать – ҷаҳидан, паридан, отлипать – 

хестан, отселить – кӯчондан, откатиться – ғелидан, отселиться – кӯчидан. 

2. Сложно-именные глаголы (200 из 536) 

Например: сложно-именные глаголы: 

отпоить – фарбеҳ кардан, отпотчевать – меҳмон кардан, отзавтракать - ноништа 

карда шудан, отбарабанить - нағора зада шудан, отмякать - тар кашида шудан, 

оттаиваться – об карда шудан, отхлестать – тозиена задан, шаллоқ задан, лат кардан, 

отстрачивать – қайчи кардан, отвариваться – обпаз карда шудан, оттачиваться – тез 

карда шудан, отмачиваться – тар карда шудан. 

3. Сложно-деепричастные глаголы (106 из 536) 

Например: сложно-деепричастные глаголы 
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отщелкнуть – қарсос занонда кушодан, отвертеть – тоб дода баровардан, 

отполировываться – суфта карда шудан, отбеливать – шустагарӣ карда шудан, 

отлавировать – шино карда дур шудан,  

Вторая группа: варианты. 

1. а) простой глагол; 

б) сложно-именной глагол (136 из 536) 

Например: а) простой глагол 

  б) сложно-именной глагол 

отучать – гардондан, партоендан, даст кашидан, тарки одат кунондан, отказаться – 

нахостан, рози нашудан, отображать – нигоштан, тасвир кардан, муҷассам сохтан, 

отрыгивать – партофтан, оруғ додан, қай кардан, открывать – кушодан, дастрас шудан, 

кушода шудан, отрастать – расидан, дамидан, баромадан, дароз шудан, отпереть – 

кушодан, яла кардан, отпахивать – кушодан, во кардан, отрастить – расондан, мондан, 

калон кардан. 

2. а) простой глагол; 

    б) сложно-деепричастный глагол (45 из 536) 

Например: а) простой глагол 

                   б) сложно-деепричастный глагол 

отвертеться – тоб хӯрда баромадан, кушода шудан,  

3. а) сложно-именной глагол 

    б) сложно-деепричастный глагол (33 из 536) 

Например: а) сложно-именной глагол 

   б) сложно-деепричастный глагол 

2. Следует отметить, что на втором месте наиболее часто для передачи русских 

глаголов с приставкой от- в таджикском языке используются словосочетания, более 

подробно рассмотрим данную группу, например: 

Таблица №3 
 

№ 

 

Словосочетание 

Статистика 

примеров 

Кол-во 

приставочных 

глаголов 

1 Деепричастие + глагол 46  

 

133  

(7,8 %) 

2 Существительное + глагол  37 

3 Наречие + глагол 26 

4 Местоимение + глагол 22 

5 Числительное + глагол 2 

Итого: выборка 133 из 1038 

 
1. Деепричастие + глагол (56 из 133).  

Например: деепричастие + глагол: 

отломать – шикаста ҷудо кардан, отплывать – шино карда дур шудан, отвинтить – 

тоб дода кушодан, отбиться – шикаста ҷудо кардан, отклеивать – ҷудо карда гарифтан, 

оттаскиваться – кашонда бурда шудан, отдувать – пуф кардан, отхлынуть – бархурда 

ақиб рафтан, отвиваться – тофта кушода шудан, отбраниваться – ҷавобан ҳақорат 

додан, отвоевать – ҷанг карда пас гирифтан, оттряхивать – афшонда тоза кардан, 

таконида тоза кардан, отволакиваться – кашолакунон бурда шудан,  

2. Существительное + глагол (37 из 133). 

Русские глаголы с приставкой от- могут передаваться в таджикском языке не только 

отдельными словами, но и при помощи словосочетания: 

Например: существительное + глагол: 

отзаниматься – машғулиятро тамом кардан, отзимовать – зимистонро гузарондан, 

отхотеть – хафсала пир шудан, откровенничать – руирост изҳор кардан, отсудиться – 

судбози кардан, отпрепарировать – дору тайёр кардан; отшуметь – ғавғо карда шудан, 

отдурачиться – шӯхи карда шудан, отужинать – шӯрбо хӯрда шудан, хӯроки шом хӯрдан, 
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отработаться – корро тамом кардан, кор карда шудан, отбомбиться – бомба партои 

карда шудан, отторговать – савдоро тамом кардан, отгружать – ҳамлу нақл кардан, 

отхаркаться – гулӯ афшондан, отрыгаться – таъсири бад расондан, натиҷаи бад додан, 

отлинять – пӯст партофтан, откосить – заминро даравидан, откушать – хӯрок хӯрда 

шудан. 

3. Наречие + глагол (36 из 133). 

Например: наречие + глагол: 

отгостить – муддате мехмон шудан, откладывать – як су мондан, отпахать – каме 

шудгор кардан, чанде замин рондан, отпиваться – андаке нушидан, отслаиваться – қабат-

қабат чудо шудан, отсадить – алоҳида – шинондан, отковылять – лангон-лангон рафтан, 

отдёргивать – якбора ақиб кашидан, отдуваться – хаш-хаш кардан, отхлебнуть – яклухт 

хӯрдан, откатать – тез тай кардан, отскакать – тозон рафтан, оттолкать – ақиб 

рондан, отстаивать – то охир истодан, отмалчиваться – хомӯш нишастан, отглатывать 

– як лухт нӯшидан, отпивать – андак нушидан, қадре хӯрдан, отдергивать – якбора 

кушодан, якбора ақиб кашидан, отсесть – ҷудо алоҳида нишастан, оттесняться – ақиб 

ронда шудан, отшвырривать – якбора дур андохтан, якбора тела кардан. 

4. Местоимение + глагол (22 из 133) 

Например: местоимение + глагол: 

отшатнуться - худро якбора ақиб кашидан, отмежеваться – замини худро рош 

кашидан, отслониться – худро дур кашидан, отдаться – худро бахшидан, отмыться – худро 

шустан, откреститься – худро аз бало халос кардан, отрекомендоваться – худро 

шиносондан. 

5. Числительное + глагол (2 из 133) 

Например: числительное + глагол: 

отметать – ба як канор андохтан, отбросать – як-як партофтан. 

Следует отметить, что значения русских глаголов с приставкой от- могут передаваться 

в таджикском языке не только приставочными глаголами, а также различными изафетными 

конструкциями, возникшими в процессе истории развития языка.  
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ВЛИЯНИЕ СЕМЕЙНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ НА САМОСОЗНАНИЕ 

РЕБЕНКА 

THE INFLUENCE OF FAMILY INTERACTION ON THE CHILD'S SELF-

AWARENESS 
Аннотация: В представленной статье анализируются современные взгляды ученых на 

проблему формирования взаимоотношений ребенка с окружающими, обосновываются 

теоретический и эмпирический материалы по исследуемой проблеме, а также влияние 

семейных отношений на психоэмоциональное состояние ребенка. 

Abstract: The article analyzes the modern views of scientists on the problem of the formation 

of the child's relationship with others, substantiates the theoretical and empirical materials on the 

problem under study, as well as the influence of family relations on the psycho-emotional state of 

the child. 

Ключевые слова:Семейные отношения, психоэмоциональное состояние ребенка, 

тревожности и агрессии у детей дошкольного возраста. 

Key word: Family relations, psycho-emotional state of the child, anxiety and aggression in 

preschool children. 

 

На основе изучения большого объема литературы выявляется степень влияния 

характера семейных отношений на психоэмоциональное состояние ребенка. Авторами 

рассматривается эмоциональная составляющая семейных отношений как ведущий 

компонент в определении их конструктивности, описываются семейные отношения, 

влияющие на уровень тревожности и агрессивности детей дошкольного возраста, 

диагностируется отношение родителей (прежде всего, матерей) к разным сторонам семейной 

жизни (семейной роли), тревожность и агрессия дошкольника. Используя различные 

психологические методики, в статье исследуются родительские установки и реакции, их 

тревожность и агрессия, имеющие место в семейных отношениях, анализируется связь 

между психоэмоциональным состоянием ребенка и характером семейных взаимоотношений. 

В настоящее время одной из приоритетных социальных задач является развитие и 

реализация трудового и интеллектуального потенциала молодежи в интересах Государство, 

создание условий для успешной социализации и эффективной самореализации молодого 

поколения. В связи с этим существенным практическим запросом становится воспитание 

нравственной, независимой, креативной, зрелой личности. Значительную психолого-

педагогическую роль здесь призвана сыграть семья. 

Современная семья является важнейшей социальной средой формирования личности и 

ключевым институтом психологической поддержки и воспитания, отвечающим за 

воссоздание определенного образа жизни, мыслей и отношений. Именно в ней формируются 

гуманистические нравственные начала в ребѐнке, она является исходной «школой» 

отношений с людьми. Но психологический дискомфорт, нестабильная эмоциональная 

атмосфера в семье, педагогическая некомпетентность родителей могут привести к 



265 

 

формированию неадекватной и негативной Я-концепции подростка.
4
 В западной психологии 

решение проблемы идентичности ведется в рамках понятий «Я-концепция», «образ-Я». При 

этом в той или иной степени «Я-концепция» принимается за вариативный эквивалент 

идентичности. В целом, следует отметить, что в западной психологии использование 

понятия «Я-концепция» - широкомасштабное, далеко неоднозначно трактуемое 

психологами. По мнению В.М.Каримова,
5
 «Я-концепция» (self-concept) - более или менее 

осознанная устойчивая система представлений индивида о самом себе, включающая 

физические, эмоциональные, когнитивные, социальные и поведенческие характеристики.  

Центральным звеном в теории личности К. Роджерса является категория самооценки. 

Понятие «родительское отношение» имеет наиболее общий характер и указывает н 

взаимную связь и взаимозависимость родителя и ребенка. Родительское отношени включает 

в себя субъективно-оценочное, сознательно-избирательное представление ребенке, которое 

определяет особенности родительского восприятия, способ общения ребенком, характер 

приемов воздействия на него. Е.О. Смирнова,
6
 раскрывая специфику детско-родительских 

отношений, считает, что, во-первых, они характеризуются сильной эмоциональной 

значимостью как для ребенка, так и для родителя. Во-вторых, имеет место амбивалентность 

в отношениях родителя и ребенка (родитель должен, с одной стороны, уберечь ребенка от 

опасности, а с другой стороны, дать ребенку опыт самостоятельности во взаимодействиях с 

внешним миром). На данную двойственность в отношениях указывает в своей 

эпигенетической концепции и Э. Эриксон, называя ее «двойственной интенцией», которая 

совмещает в себе чувственную заботу о нуждах ребенка с чувством полного личного доверия 

к нему, и лишь сам ребенок устанавливает необходимый баланс между требованиями 

родителей и своей инициативой. А.С. Спиваковская пишет о внутренней конфликтности 

детско-родительских отношений («существенный кризис»): взрослеющий ребенок стремится 

к отделению от родителей, которые всячески пытаются его удержать возле себя, при этом 

желая его развития и взросления.  

Семья – это социальное пространство развития личности. Семейные отношения 

являются той средой, которая формо образует личность ребенка и детерминирует его 

психическое развитие (А.А. Бодалев, Кон И.С., Мацковский М.С., Мид М., Мудрик А.В., 

Мухина B.C., Собкин B.C., Спиваковская А.С., Столин В.В., А.Г. Харчев, Эйдемиллер Э.Г., 

Юстицкий В.В. и др.). Важнейшим компонентом этой детерминации является позиция 

ребенка в системе семейных отношений.
7
 В семье, как социальной системе, существует 

распределение субъектных функций или позиций участников семейных взаимодействий. В 

связи с все более усложняющейся системой социальной жизни, общество предъявляет более 

высокие требования к индивиду и к формированию его субъектной позиции, что с 

неизбежностью увеличивает нагрузку на семью, как систему воспитания и подготовки 

человека к активной социальной жизни. Деформация семьи в системе общества отражается в 

изменении ее функций в воспитании личности человека. Разные типы семейной организации 

в современной России проявляют себя в формировании различных типов психологии людей, 

воспитанных в данных семьях.
8
 

Ряд ученых (В.Н. Дружинин, А.Н. Елизаров) предполагают, что одной из главных 

проблем современной семьи является регуляция противоречий, которые в ней возникают. 

Материнское и отцовское отношение к ребенку должны представлять собой диалектическое 

единство. Только его своеобразие и необходимый баланс может создавать оптимальные 

условия для полноценного развития личности ребенка. 

                                                           
4 Койшибаева, И.А. Особенности самооценки современных подростков: национальная специфика (на примере подростков 

России, Украины, Казахстана) [Текст] /И.А. Койшибаева// Научные проблемы гуманитарных исследований - Пятигорск, 2009.-
Вып.11(1).-С.31-36. 

5 Каримова В.М. Меҳр ва мурувват оиладан бошланади ‟ Т.: Янги аср авлоди, 2004. ‟ 28 б. 
6 Смирнова Е.О. Детская психология. М: Владос, 2006. - 368 с. 
7 Варга А.Я. Роль родительского отношения в стабилизации детской невротической реакции. //Вестник МГУ, Психология, 

N 4, 1985. С.32-37 
8 Голод С.И., Клецин А.А. Состояние и перспективы развития семьи. Теоретико-типологический 

анализ. Эмпирическое обоснование. СПб.: СПбФ ИС РАН, 1994. †44с. 
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На основе анализа литературы (С.С. Жигалин
9
, B.C. Мухина

10
, Р.В. Овчарова

11
, 

Ф. Райе
12

, А.А. Реан
13

) по проблеме отношений между родителями и детьми, мы заключаем, 

что влияние родителей осуществляется через отношение к ребенку, тип воспитания и 

восприятие себя как родителя, которые во взаимосвязи складываются в родительскую 

позицию. Можно выделить особенности современного этапа исследования родительских 

позиций (Т.А. Гурко, И.Ф. Дементьева, И.С. Кон, О.В. Молоховская, Т. Холдрен): отсутствие 

конкретности формулировки понятия «родительская позиция», отсутствие 

дифференцированности специфики материнской и отцовской родительских позиций; 

наличие данных о влиянии родительской позиции на младших школьников и подростков и 

отсутствие подобных исследований в семьях дошкольников. 

Семья может выступать в качестве как положительного, так и отрицательного фактора 

воспитания. Положительное воздействие на личность ребенка состоит в том, что никто, 

кроме самых близких для него в семье людей – матери, отца, бабушки, дедушки, брата, 

сестры, – не относится к ребенку лучше, не любит его так и не заботится столько о нем. И 

вместе с тем никакой другой социальный институт не может потенциально нанести столько 

вреда в воспитании детей, сколько может сделать семья. 

Семья – это особого рода коллектив, играющий в воспитании основную, 

долговременную и важнейшую роль. У тревожных матерей часто вырастают тревожные 

дети; честолюбивые родители нередко так подавляют своих детей, что это приводит к 

появлению у них комплекса неполноценности; несдержанный отец, выходящий из себя по 

малейшему поводу, нередко, сам того не ведая, формирует подобный же тип поведения у 

своих детей и т.д.В связи с особой воспитательной ролью семьи возникает вопрос о том, как 

сделать так, чтобы максимизировать положительное и свести к минимуму отрицательное 

влияние на детей. 

В настоящее время проблема психофизического благополучия детей в условиях семьи 

приобретают особую актуальность, так как является одной из важнейших составляющих 

государственной политики сохранения здоровья нации. 

Семья оказывает решающее влияние на психическое развитие детей. Когда ребенок 

появляется на свет, хочется, чтобы он был здоров и хорошо развивался психически. И только 

позднее, задумываемся отом, каким человеком он станет. Со временем ребенок овладевает 

общими, свойственными человеку формами поведения среди людей иразвивается как 

индивидуальность. Принимая положительное взаимоотношение со своими родителями 

иблизкими, ребенок будет развиваться благополучно. Ведь хорошее отношение со стороны 

родителей жизненно необходимы ребенку и если он воспитывается в семье, где царит 

любовь и ласка, это благоприятно влияет на его развитие. 

В заключение отметим, что влияние родителей на развитие ребенка очень велико. Дети, 

растущие в атмосфере любви и понимания, имеют меньше проблем, связанных со здоровьем, 

трудностей с обучением, общением со сверстниками, и наоборот, нарушение детско-

родительских отношений может привести к формированию различных психологических 

проблем и комплексов. Из психолого-педагогической литературы, мы видим, что основными 

условиями успеха в воспитании детей в семье можно считать нормальную семейную 

атмосферу, которая характеризуется как: 

- осознание родителями своего долга и чувства ответственности за воспитание детей, 

заключающегося на взаимном уважении отца и матери, постоянном внимании к учебной, 

трудовой и общественной жизни своего ребенка, помощь и поддержка ему в трудных 

ситуациях, и бережном отношении к достоинству каждого члена семьи; 

                                                           
9 Жигалин, С.С. Формирование адекватных родительских позиций как способ коррекции воспитательной практики семьи 

подростка: автореф. дис. канд. психол. наук / С.С. Жигалин. Екатеринбург, 2004 - 27 с. 
10 Мухина, B.C. Возрастная психология: феноменология развития, детство, отрочество: Учебник для студ. Вузов / B.C. 

Мухина. М.: Академия, 1999. - 456 с. 
11 Овчарова, Р.В. Психология родительства: Учеб. пособие для студ. высших учебных заведений/ Р.В. Овчарова. М.: 

Издательский центр Академия, 2005. - 368 с. 
12 Райе, Ф. Психология подросткового и юношеского возраста / Ф. Райе. -СПб.: Питер, 2000. 624 с. 
13 A.А. Реан. СПб.: Питер, 2008. - 432 с. 
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- организация жизни и быта семьи, в основе которой лежит равноправие всех членов, 

привлечение детей к решению хозяйственных вопросов жизни семьи, ведению хозяйства, 

привлечение к труду;  

- взаимная принципиальная требовательность, доброжелательность в обращении, 

задушевность, любовь и жизнерадостность в семье. Итак, семейные отношения являются 

источником психического заболевания, влияющего на развитие ребенка. Поэтому родители 

должны понимать, что семейная атмосфера является решающим фактором становления 

личности ребѐнка, а также, то, что дальнейшее развитие ребенка, отношение к себе, к своей 

семье и к окружающим людям во многом зависит от отношения к ребенку родителей и 

других членов семьи, от удовлетворения его психических потребностей. 

Однако есть и такая категория детей, которые в качестве привлекательного образа для 

себя выберают образ в прошлом. Желание возвратиться в прошлое связано с глубоким 

осознанием того, что с возрастом увеличивается и ответственность детей, связанная с 

жизнью взрослых. Негативная оценка по отношению к образу взрослого в будущем, желание 

возвратиться в беззаботное детство и всегда оставаться в роли любимого ребенка 

свойственно некоторым детям этого возраста, причина этому сознание ребенка и ожидаемая 

неадекватная оценка по отошению к взрослым. Анализ качественных и количественных 

отношений выбора детей показал взаимозависимость формы ―Я‖, правившему самому себе и 

―привлекательный Я‖. Например, у детей, которые имеют систему представлений ―Я+‖ 

период ―отрочества‖ --- ―Меня‖ + ---- ―Я – старчество‖, желание стать взрослым в той или 

иной степени имеет противоречия и амбивалентность, это с одной стороны отражает 

понимание могущества мира взрослых и положительные стороны представления о них, с 

другой стороны стремление быть взрослым характеризуется потребностью воссоединения 

ребенка с миром взрослых. Это дает возможность ребенку представить состояние ―Я-сейчас‖ 

и ―Я в будущем‖ как модель существования в будущем и усточивого мирровозрения в мире 

социальных отношений
14

. 

На основании практических и теоретических заключений, вытекающих из 

исследований, можно дать следующие рекомендации. 

1. Не закрывайте глаза на проблемы и противоречия – слушайте детей и говорите с 

ними;  

2. Не угнетайте себя – так как если вам плохо, то и ребенку тоже не будет сладко; 

3. Не отварачивайтесь от детей, даже если они выновны в чем-то. 
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Аннотатсия: Диққат дар ҷараѐни таълим ва тарбияи насли наврас нақши муҳимро 

мебозад. Зеро имрӯз ба ҳама маълум аст, ки нисфи зиѐди хонандагон дар ҷараѐни 
таълим сустхон мебошанд. Ҳол он, ки ҳамаи стандарт ва барномаҳои таълимї барои 
хонандагоне тартиб дода шудаанд, ки қобилияти муқарарии азхуднамудани онҳоро 
доранд. Аз ин маълум мешавад, ки сустхонии қисми бештари хонандагон аз қобилияти 
пасти ақлии онҳо вобаста нест, чунки мазмун ва мундариҷаи маводҳои таълимӣ  на 
барои хонандагони лаѐқати баланди ақлӣ дошта тартиб дода шудаанд.  

Abstract: Attention plays an important role in the process of education and upbringing of the 

younger generation. Because today it is known that more than half of pupils are slow in the learning 

process. However, all standards and curricula are designed for pupils who have the normal ability to 

master them. From this it is clear that the slowness of the majority of pupils does not depend on 

their low intellectual abilities, because the content of educational materials is not designed for 

pupils with high intellectual abilities.  

Калидвожаҳо:  диққат, хонанда, таълим, мавод, барнома, қобилият, ақл, 
мундариҷа, сустхон. 

Keywords: attention, pupil, teaching, material, program, ability, mind, content, slow. 

 

Диққат дар ҷараѐни таълим ва тарбияи насли наврас нақши муҳимро мебозад. 
Зеро, имрӯз ба ҳама маълум аст, ки нисфи зиѐди хонандагон дар ҷараѐни таълим 
сустхон мебошанд. Пурсида мешавад, ки чаро нисф зиѐди хонандагон наметавонанд, ки 
ба таври бояду шояд маводҳои таълимиро аз худ намоянд. Ҳол он, ки ҳамаи стандарт ва 

барномаҳои таълими барои хонандагоне тартиб дода шудаанд, қобилияти муқарарии 
азхуднамудани онҳоро доранд. Аз ин маълум мешавад, ки сустхонии қисми бештари 
хонандагон аз қобилияти пасти ақлии онҳо вобаста нест, чунки мазмун ва мундариҷаи 
маводҳои таълимӣ  на барои хонандагони лаѐқати баланди ақлӣ дошта тартиб дода 
шудаанд. 

Бо мақсади муайян намудани сабабҳои сустхонии хонандагон тадқиқотҳои зиѐд 
гузаронида шудааст. Масалан, психологи Амрикои А.Х. Маслоу тадқиқотҳои худро 
оид ба сустхонии хонандагон гузаронида маълум намуд, ки сабаби асосии сустхонии 
насли наврас ин маҳорати пасти муаллимон аст, ки наметавонанд диққати 
хонандагонро ба мазмун ва мундариҷаи маводи дарсӣ ҷалб намояд.  Муаллимон 
ба ҷое он, ки диққати хонандагонро ба мазмун ва мундариҷаи маводи таълимӣ ҷалб 
намоянду дар шогирдон мароми хонданро ташаккул диҳанд, онҳо тавассути муносибат 

ва муоширати дурушт ва таҳқир нисбати шахсияти шогирдон,  майлу хоҳиши ба дарс 
диққат додану мароми хондани шогирдонро  несту нобут месозанд. 
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Психологи фаронсавӣ Д. Поя оид ба муайян намудани сабабҳои сустхонии 
хонандагон тадқиқотҳо гузаронида, нишон медиҳад, ки сабаби асосии сустхонии 
шогирдон ин парешондиққатии хонандагон дар ҷараѐни дарс мебошад. Муаллими 

соҳибкасб  тавассути ташкил намудани ҳиссиѐти стеникӣ дар худ ва дар шогирдон 
муҳити солими педагоги ‟ психологиро дар раванди дарс ташкил намуда, шавқу завқ ва 
диққати шогирдонро ба маводи таълимӣ равона менамояд. 

Тадқиқотҳои Блум нишон медиҳад, ки хонандае ба мазмун ва мундариҷаи маводи 
таълимӣ дар раванди дарс диққат медиҳад, то 70 дар сади маводро метавонад аз худ 
намояд. Дар ҳолати баръакс, агар хонанда ба мазмун ва мундариҷаи маводи таълимӣ 
дар раванди дарс диққат надиҳаду худаш тавассути худомӯзӣ бо тамоми имкониятҳои 
доштааш ва сидқан маводро биомӯзад, он гоҳ фақат то 30 дар сади онро метавонад аз 
худ намояд. Яъне, нақши муаллим ва маҳорати педагогии ӯ дар азхуднамоии дониш, 
маҳорат  ва малака ниҳоят баланд аст [1, с. 30-35]. 

Тадқиқотҳои психологҳо нишон медиҳанд, ки сифати таълим ва тарбия аз 
маҳорати педагогии муаллим ва дараҷаи ба мазмуни маводи таълимӣ ҷалб шудани 
диққати шогирдон вобастагӣ дорад. Мушоҳидаҳои муқаррарӣ низ исбот менамоянд, ки 
одатан хонандаҳое аълохон мешаванд, ки дар партаи якум ѐ дуюм ва баръакс аз 
парешондиққатии хонандаҳои дар партаҳои охирини синф вобаста аст. 

Ҳамин тавр, бояд гуфт, ки имрӯзҳо масъалаи инкишофи диққат ва гузаронидани 
корҳои ислоҳнамоӣ бо наврасони нуқсонҳои парешондиққатӣ дошта, яке аз масъалаҳои 
муҳими психологияи амалӣ ва синнусолӣ ба шумор меравад. Омӯзгорон ҳангоми 
таълиму тарбияи наврасон, барои ба раванди таълиму тарбия ҷалб ва равона кардани 
диққати шогирдон қайд менамоянд, ки “Ба дарс диққат намоед” истифода мебаранд. 
Вале бояд гуфт, ки муаллими соҳибкасб намегӯяд, ки ба дарс диққат намоед, балки 
ҷараѐни дарсро чунон хуб ташкил менамояд, ки хонанда худ бе хабар ба пуррагӣ 
вориди мазмуни маводи дарсӣ шуда, дигар наметавонад ва намехоҳад, ки диққаташро 

ба дигар тараф кӯчонад. Зеро, хонанда дар ибтидои дарс, тавассути мақсадгузорӣ ва 
зарурати дарсро дарк намудан, бо сарфи қувваи иродавӣ дар худ диққати ихтиѐриро 
пайдо намуда, кӯшиш менамояд, ки мазмун ва мундариҷаи дарсро аз худ бикунад [ 1, с. 
50]. 

Имрӯзҳо тамоми кормандони соҳаи маорифро саволи чаро ҳамаи хонандаҳо 
“аълохон” намешаванду шумораи зиѐди онҳоро “сустхонҳо” ташкил медиҳанд, ба 
ташвиш меоварад. Бояд гуфт, ки барои ба ин савол ҷавоб гардонидан тадқиқотҳои 
гуногун гузаронида шудааст. Бештари олимон ақида доранд,  ки сабаби асосии ба 
мазмун ва мундариҷаи дарс бедиққати зоҳир намудани наврасон ‟ ин аз тарафи устодон 
баҳои паст додан ба фаъолияти шогирдон ва танқиду танбеҳ додани хонандагон 
мебошад. Аз тарафи дигар мушоҳидаҳои мо нишон медиҳанд, ки муаллимон майл ба он 

доранд, ки хонандагонро ба ҷои руҳбаланд кардан, баръакс бо гуфтору амали ноҷои 
худ  руҳафтода мекунанд. Аз тарафи муаллимон нисбати шахсияти шогирдон бештар 
чунин суханон руҳафтодакунанда, ба мисли: “Ин сар аст ѐ каду?”, “Чаро ту ин қадар 
бефаҳмӣ?” ва ғайра. Ҳол он, ки бузургон мегӯянд, ки: “Муаллими хуб дар симои шогирд 
муҳандис, духтур ва олими намоѐни ояндаро мебинад” [ 2, с.30]. 

Бояд қайд намуд, ки чунин тарзи баҳогузории муаллим ба кори кардаи хонанда ба 
нест шудани майлу хоҳиши ба мактаб рафтан ва нест шудани мароми хондани шогирд 
мешавад. Баъди 20 -30 маротиба чунин ҷамъбаст намудан ва баҳогузорӣ ба кори кардаи 
шогирд, дар қалби шогирд нафрат ба омӯзиш пайдо мешаваду наврас   дигар ба дарс, 
ҷараѐни таълим ва мазмуни он диққат намедиҳад. Аз нуқтаи назари илми психология 
чунин тарзи баҳогузорӣ нодуруст аст. Агар муаллим хоҳад, ки шогирдонаш дар оянда 
боз ҳам хубтару бештар вазифаҳои хонагиашро иҷро намоянд, он гоҳ муаллим бояд ба 
шогирдон баҳои манфӣ нею балки баҳои мусбӣ диҳаду хонандаро руҳбаланд намояд. 
Одатан муаллимони соҳибкасб тавассути баҳодиҳӣ бо чунин ибораҳо шогирдонро 
руҳбаланд мекунанд: “Офарин агар ту ҳар рӯз вазифаҳои хонагиатро иҷро намоӣ, яке аз 
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беҳтарин хонанда дар синфатон мешавӣ!” ѐ “Бисѐр хуб, кори кардаат ба ман маъқул 
шуд, агар боз ба ин камбудиҳо эътибор дода онҳоро ислоҳ намоӣ, баҳои корат 
баландтар мешавад” ва ғайра. Баҳои мусбии муаллим ба фаъолияти хонанда ва кӯшишу 

ғайрати ӯ таъсири ҷиддӣ мерасонад. Зеро, баҳои мусбӣ ба кори кардаи шогирд, ибтидои 
фаъолии шогирд мешаваду боиси бодиққатии шогирд. Шогирди ҳавасманд бо майлу 
хоҳиши бештар вазифаи хонагиро иҷро менамояд. Баҳои манфӣ бошад хонандаро 
пассив мекунад. Дар шогирд боварӣ нисбат ба имкониятҳои худ нест мешавад. Афсӯс, 
ки як  иддаи муаллимон ба камбудиҳои ҷойдошта дар кори кардаи шогирд эътибори 
бештар дода,  кори кардаи хонандаро зери танқид қарор медиҳанд.  

Муаллим гумон мекунад, ки дар оянда шогирд  ин хатоҳоро такрор нахоҳад кард, 
вале тадқиқотҳои психологон баръаксашро нишон медиҳанд. Хонанда аз танқиди 
муаллим дар ҳузури ҳамсинфонаш рӯҳафтода шуда, мароми хонданаш нест мешаваду 
дигар ба дарс диққат намедодагӣ мешавад. Тадқиқотҳои гузарондаи мо ҳам ин далелро 
исбот мекунад, ки дар аксари шогирдон дараҷаи пасти мутамарказият ва устувории 
диққат мушоҳида мешавад. Мувофиқи дастовардҳои илми психология муаллим бояд 
аввал ҷиҳатҳои мусбии кори иҷро намудаи шогирдро ба эътибор гирифта, ба фаъолӣ ва 
кӯшиши хонанда баҳо дода, ақалан ба тарзи шифои ба хонанда “Офарин” бигӯяду 
сипас қайд бикунад, ки агар дар оянда ҳамин камбудиҳои ночизи доштаашро такрор 
накунад, баҳояш боз ҳам баландтар мешавад. Чунин тарзи ҳавасманднамоӣ, ғамхорӣ ва 
меҳру муҳаббат нисбати шогирдон ва дар ҳузури ҳамсинфонаш таъриф кардани 
хонанда, дар хонандагон мароми хонданро ташаккул медиҳад [ 7, с. 45]. 

Баъзан мо мушоҳида менамоем, ки муаллимон ҳангоми баррасӣ кардани 
камбудиҳои наврас дар ҷараѐни сӯҳбат бо волидайн одатан такрор ба такрор таъкид 
менамоянд, ки “писаратон дар ҷараѐни дарс бодиққат нест”, “ҳамаи хатогиҳои 
писаратон аз парешондиққатист” ва монанди инҳо. Бояд қайд намуд, ки бо ин гуфтори 
худ муаллимон бемаҳоратии худро намоиш медиҳанд. Муаллими соҳибкасб ҳеҷ 

намегузорад, ки диққати хонанда аз маводи таълимӣ ба дигар тараф парешон шавад. 
Бояд гуфт, ки бедиққатию парешондиққатии наврасон ва ҷавонон яке аз сабабҳои 

асосии паст гардидани дараҷаи донишазхудкунии онҳо ба шумор меравад. Хатогиҳое, 
ки наврасон ва ҷавонон аз “парешондиққатии” худ ҳангоми хондан, навиштан, ҳисоб 
кардан содир мекунанд, ҳам барои муаллим ва ҳам барои худи онҳо хело таасуфовар 
буда, яке аз мояҳои сарзанишу маломатшунавии наврасон,ҷавонон ва норозигии 
волидайн мебошад.  

Наврасони бедиққат ҳаргуна хатогӣ содир намуда, диққаташонро ғайриихтиѐр аз 
фаъолияти асосӣ ба фаъолияти дуюмдараҷа сеюмдараҷа ѐ ҳодисаҳои ба масъалаи 
таълим алоқаманд набуда, ҷалб менамоянд. Сабаби асосии ингуна ҳолати 
парешондиққатӣ ‟ шавқовар ва диққатҷалбкунанда набудани дарси аз тарафи муаллим 

ташкилкарда мебошад. Ингуна наврасон аз овонӣ наврасӣ ҳангоми иҷрои амал ѐ ягон 
фаъолият дар рӯҳияи бодиққатӣ тарбия карда намешаванд. Баъзан худи калонсолон низ 
ҳангоми иҷрои супоришҳои хонагӣ диққатӣ наврасонро бо додани саволҳои бемаврид, 
парешон менамоянд. Сабаби дигари парешондиққатии наврасон, ҷавонон хасташавӣ, 
аҳволи бад, ангезаҳои хело диққатҷалбкунанда (ба мисли шабакаҳои интернетӣ, 
телефони мобилӣ, бозиҳои компютерӣ), пахш шудани майлу рағбат, шавқу ҳавас ба 
дарсҳои хастакунандаи муаллимон мебошад. 

Парешондиққатӣ боиси гирифтани дониши номукаммали наврас мегардад, ки дар 
натиҷаи он ӯ ба ҳеҷ ваҷҳ маълумоти додаистодаи муаллимро пурра аз худ карда 
наметавонад ва ҳамагуна шавқу ҳаваси таълимгириашро аз даст медиҳад. 

Бартараф ва ислоҳнамоии парешондиққатии наврасон аз омӯзгор сабру тоқат ва 
суботкорию устуворӣ, заҳмати зиѐдро талаб менамояд. Аз ҳама муҳим шавқу завқи 
наврасону ҷавононро бедор карда тавонистан ва аз даст надодани муддати вақтест, ки 
дар он чунин камбудии наврасону ҷавононро ислоҳ кардан мумкин аст. 
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Айни замон қариб, ки тамоми муаллимони мактаб, донишкада ва донишгоҳҳо  
соҳибкасб нестанд, ҳангоми фаъолияти таълимӣ бо мушкилии бедиққатии шогирдон 
дучор меоянд. Аксарияти мушкилиҳои таълимӣ ба ноуҳдабароии ин ѐ он хонанда дар 

мутамарказ карда натавонистани диққат ба мазмун ва мундариҷаи маводи таълимӣ 
мебошад. 

Бинобар ин, ба раванди инкишоф додани бодиққатии шогирдон, ҳанӯз аз 
давраҳои аввали хониш ба онҳо аҳамияти ҷиддӣ додан зарур аст. Имрӯзҳо омӯзгорони 
мактабҳо, донишкадаву донишгоҳҳо бояд бодиққат бошанд ва бо ин восита мо 
имконияти бартараф намудани бисѐр мушкилиҳое, ки ба протсесси диққат алоқаманд 
аст, метавонем бартараф намоем. Дар навбати худ бомуваффақият иҷро шудани дигар 
равандҳои маърифатӣ аз хуб инкишоф ѐфтани хусусиятҳои диққат хело зич вобастагӣ 
дорад. Ташаккули бодиққатӣ аз синни томактабӣ сар мешавад ва сипас дар мактаб, 
донишкада ва донишгоҳҳо давом меѐбад. Муаллим бояд диққати хонандагонро дар 
ҷараѐни дарс идора намояд,шароитҳое фароҳам оварад, ки ба тараққиѐти диққат дар 
ҳолатҳои гуногун мусоидат намояд,диққати ихтиѐрии онҳоро машқ диҳад, шавқу 
завқашонро ба кори аҷоибу дастрас бедор кунад, то ки диққати баъдиихтиѐрӣ ба даст 
оварда шавад. Дар вақти дарс ба тараққӣ додани ҳаҷм ва тақсимоти диққати 
хонандагон бояд ба эътибор дод, ташаккули сифатҳои иродавӣ, инкишофи устуворӣ ва 
кӯчонидани фаъолияти психикиро ба объектҳои диққат таъмин намуд. 

Ҳамин тариқ, тараққиѐти ҳамаҷонибаи диққат ба дараҷаи азхудкунии дониш, 
маҳорат ва малака аз ҷониби хонандагон таъсири мусбӣ бахшида дар ташаккули 
шахсияти онҳо нақши муҳимро низ мебозад. 

Аз танқиду шарманда кардани хонанда дар ҳузури ҳамсинфонаш мо хонандаро на 
ба дарсхонӣ ва фаъолӣ, балки ба бадбинию нафратоварӣ нисбати хондану мактаб 
ҳидоят менамоем. Аз рӯ, дар ҷараѐни таълим ва тарбия муаллимро мебояд пуртаҳаммул 
буда, мувофиқи дастовардҳои илм амал карда, тавассути таърифу руҳбаланднамоӣ 

сифати таълим ва тарбияро баланд бардорад. Дар ин сурат шогирдон бо завқи баланд 
ба мазмун ва мундариҷаи дарс диққат дода, дар худ бодиққатиро ташаккул медиҳад. 
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САМАРАБАХШИИ ТАЪЛИМИ ЊАМГИРО ДАР СИНФЊОИ ИБТИДОЇ 
EFFECTIVENESS OF INCLUSIVE EDUCATION IN PRIMARY SCHOOL 

Аннотатсия: Дар маќола роњњои самарабахшии таълими хамгиро дар синфњои 
ибтидої баррасї шудааст. Муаллиф ќайд менамояд, бо таќозои замон соњаи маориф 
имконият пайдо намуд, ки аз усулу ќолабњои куњнаи кор рањої ѐфта, ба шаклу усулњои 
наву замонавии таълим рў оварад. Дар ин љода корњои зиѐд ба сомон расонида шуданд, 
ки яке аз ин навгонињо тањќиќу асоснок намудани таълими њамгиро мебошад.  
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Abstract: The article discusses ways to improve the effectiveness of inclusive education in 

primary school. The author notes that taking into account the requirements of the time, the 

education system was able to get rid of old methods and models of work and move to new, modern 

forms and methods of teaching. A lot of work has been done in this direction, one of which is 

research and substantiation of integrated education.  

Калидвожањо: таълими њамгиро, синфњои ибтидої, усулњои муосири таълим, 
фанњои бо њам наздику авлодӣ, омўзгор , хонанда, дарс,барномаи таълимї.  

Keywords: integrated education, primary school, modern teaching methods, related 

disciplines, teacher, student, lesson, curriculum, questions and tasks. 

 

Замони муосир таќозо менамояд, ки самаранокии раванди таълиму тадрис аз 
нигоњи тафаккури нав њамаљониба арзѐбї гардад.Чунки дунѐи мўъљизаофарро инсонњо 
наметавонанд бо тафаккури якранг дарк намоянд. Имрўз бояд ба навоварињои илм ва 
маориф бо диди нав назар намуд. Омўзгорон барои њал намудани масъалањои мубрами 
раванди таълиму тарбия бояд роњу усулњои навро љустуљў намоянд. 

Суръати бошитоби тараќќиѐти илм, талаботи љањони муосир, љомеа ва замон 
масъалаи ташаккули донишњои зењнии наврасону љавононро ба миѐн мегузорад. 
Чамъбасти донишњои зењнї ба муњассилин имкониятњои фарохро ба вуљуд оварда, 
нисбати худ боварибахш будани донишњоро таќозо менамояд. Дониш ва амал байни 
худ алоќаи зич доранд. Фаъолиятро бе дониш тасаввур кардан мумкин нест.Дар асоси 
донишњо мањорат ташаккул меѐбад. Мањорат ин дар амал татбиќ шудани донишњо 
мебошад. Дониш ва мањорат аз њам вобастаанд. Њамон ваќт азхудкунии донишњою 
фањмишњо зоњир мегардад, ки агар толибилм мустаќилона фикр ронда, мустаќилона 
кор карданро омўзад. Яке аз муњимтарин шартњои такмили ташаккули донишњои 
зењнии толибилмон такмили шаклу усулњои таълим мебошад, ки бо ин роњ ќобилияти 
равонии хонандагон њамаљониба инкишоф ѐфта, донишњои зењнї ва мањорату малакаи 
онњоро ташаккул медињад. 

Ќобили тазаккур аст, ки навсозии тањсилот чун тамоми соњањои дигари њаѐти 
љамъиятї ба талаботе вобаста аст, ки онро замона дархост менамояд. Аз ин рў, 
Асосгузори сулњу вањдати миллї- Пешвои миллат, Президенти  Љумњурии Тољикистон, 
муњтарам Эмомалї Рањмон дар Паѐми навбатии ба Мачлиси Олии Љумњурии 
Тољикистон чунин таъкид намудааст: “Тањким бахшидани иќтидори илмии кишвар, 
љорї кардани ихтироот дар истењсолот, устувор гардонидани пояњои моддиву техникии 
муассисањои таълимї, баланд бардоштани сифати таълим дар њамаи зинањои тањсилот, 
љалби боз њам васеи истедодњои љавон ба омўзиши технологияњои муосир ва корњои 
эљодиву техникї вазифаи муњимтарини  соњањои илму маориф мебошад” [8, 25]. 

Бояд ќайд намудан зарур аст, ки наќши донишњои зењнї дар ташаккли љањонбинии 
илмии хонандагон нињоят калон аст. Таљриба нишон медињад, ки инкишофи тафаккури 
эљодї дар њама гуна намудњои фаъолияти амалии кўдак зарур буда, инчунин воситаи 
муњим барои ташаккули љањонбинии илмии хонандагон мегардад. Аз ин љост, ки 
мактаб бояд ба шогирдонаш мустаќилона фикр ва амал кардан, ба вазъият ва њалли 
масъалањо муносибати эљодї карданро омўзонад. Њалли ин масъалаи мазкур муносибат 
ва истифодаи роњњои нави таълимро талаб менамояд. 

Дар охири асри ХХ бо кўшишњои донишмандон ‟ педагогњо низоми устувори 
тасаввурот ба вуљуд омад ва мафњуми «њамгиронамої дар раванди педагогї» - ро 
ошкор сохт. Дар маљмўъ зери ин мафњум дар як фанни таълим муттањид кардани 
донишњои мукаммалгаштаи ин ѐ он бахши илмї фањмида мешавад.        

Аз ин рў, бо таќозои замон соњаи маориф имконият пайдо намуд, ки аз усулу 
ќолабњои кўњнаи кор рањої ѐфта, ба шаклу усулњои наву замонавии таълим рў оварад. 
Дар ин љода корњои зиѐд ба сомон расонида шуданд, ки яке аз ин навгонињо тањќиќу 
асоснок намудани таълими њамгиро мебошад. 

Њамгироӣ баръакси тафриќа буда, он омезишдињандаи фанњои бо њам наздику 
авлодӣ мебошад. Академик Файзулло Шарифзода вобаста ба низоми маълумоти 
ибтидої мафњуми «њамгиронамої» - ро чунин шарњ додаст: «Аввалан,ташаккули 
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тасаввуроти мукаммал дар бораи љањони атроф дар мактаб (ин љо њамгиронамої 
њамчун маќсади таълим баррасї мешавад). Дувум, дарѐфти заминаи умумии донишњои 
фаннї мебошад (ин љо њамгиронамої воситаи таълим аст). Дар сатњи донишњои фаннии 
анъанавии  аллакай мављуд буда  кўдакон тасаввуроти нав ба навро дар бораи љањони 
атроф  гирифт, ба таври муназзам онњоро мукаммал ва васеъ месозанд. Севум, натиљаи 
он рушди таълимгиранда аст. Барои таълимгирандагон мушоњидаи объектњои омўзишї 
њамчун унсури људогона боќї намемонад. Таълимгиранда муќоиса намуда, хулосањо 
бароварда, объекти омўзишро њаматарафа тањлил менамояд» [8, с. 241- 242]. 

Дар замони муосир њамчунин ба масъалаи истифодаи њамгиронамої дар раванди 
таълим дар муассисањои маълумоти миѐна ва касбї низ диќќати зиѐд дода мешавад. 
Муносибати њамгиронамої дар таълим имкон медињад, ки кўшишњои хусусию касбии 
донишљўѐн ба њам алоќаманд шаванд ва ин ба он мусоидат менамояд, ки худбањодињї 
ташаккул ѐбад ва баландшавии сифати тайѐр кардани мутахассисон таъмин гардад.  

Рў овардан ба таълими њамгиро бесабаб нест. Яке аз чунин навҷўињо дар роњи 
самаранок намудани таълими ибтидоӣ њамгиро гардидани фанњои бо њам наздик аз 

ќабили забони модарӣ ва хониш, санъату мењнат ва ѓайра њам дар њамин аст. Таваљљуњ 
намудани мактаби муосир ба ин усули таълим метавонад дараҷаи маърифат ва 
маънавияти хонандагонро афзун ва таъмин гардонад, ба рушду инкишофи тафаккури 
хонандагони синфњои ибтидої мусоидат намояд ва нињоят ба вазъи муносибати 
хониши бошуурона замина гузорад. Таълими њамгироии фанњо ба омўзгор имконият  
медињад, ки барои омўзонидани ин ѐ он мавзўъ ваќтро фаровон истифода барад.  

Барои дарк кардани мазмуну мўњтавои њар матн дар хамгиро сохтани дарсњо аз 
муаллим роњу усулњои нави ҷустуҷў карданро таќозо менамояд. Ў бояд дар дарсњо аз 
асбобњои аѐнии мавҷуда ѐ худсохт ва муосир мунтазам истифода барад. Инчунин 
таълими мазкурро усули махсуси таълим дониста, байни он ва алоќаи байнифаннию 
дарсњои омехта тавофут гузошта тавонад. 

Ба њамагон маълум аст, ки дар синфњои ибтидоии муассисањои таълимии 
кишварамон таълими њамгиро ба роњ монда шудааст. Бартарии таълими њамгиро ва 
китоби дарсии «Забони модарӣ» - и ин синфњо аз китоби муќаррарии чопи солњои 
пешин дар он аст, ки китоби мазкур њам аз ҷињати шаклу мазмун ва њам аз чињати 
маводи дар он гирдовардашуда дар раванди таълим хонандагонро ба амалиѐти фаъол 
ва эҷодкорона водор месозад. 

Маълум аст, ки ибораи «забони модарӣ» дар барномаи таълими ин фан тому 
яклухт мебошад, ки дар таркиби худ таълими савод, хониш, грамматика, имло, њусни 
хат ва хониши беруназсинфиро фаро мегирад. Ќайд кардан зарур аст, ки таълими 
њамгиро дар муассисањои тањсилоти ибтидоӣ маќсаду вазифа, талабот ва хусусиятњои 
хоси худро дошта, роњу усулњои мушаххасро таќозо мекунад. Дар ҷараѐни таълими 
њамгиро на танњо сохти дарсњо, инчунин лањзањои дарс низ ба дигаргунӣ дучор 
гардиданашон мумкин аст, ки вобаста ба мазмуни мавзўи ин ѐ он ќисми дарс ваќти 
бештарро талаб менамояд. 

Љињати хуби китобњои дарсии њамгиро боз аз он иборат аст, ки маводе, ки барои 
ќироат аз асарњои адибони классикӣ ва  муосир  интихоб гардидаанд, дар онњо доир ба 
бузургонамон, мероси пурарзиши онњо, таърихи халќи тољик, иду ҷашнворањои  
суннатии ниѐгон, ахлоќи њамидаи мардуми Машриќзамин маълумоти мухтасари 
ибтидоӣ дода шудаанд, ки ба хештаншиносӣ ва тарбияи башардўстонаю ватандўстии 
хурдсолон таъсири мусбат мерасонанд. 

Ањамияти таълими њамгиро боз дар он аст, ки воњидњои грамматикӣ ва дигар 
мафњумњои забонӣ аз дохили матнњои алоќанок, ки онњо ба каломи устодони сухан 
тааллуќ доранд, ба тамоми талаботи забони модарӣ ҷавобгўянд ва онњо дар њаќиќат 
воситаи тавонои инкишофи нутќ ва рушди тафаккури  хонандагон шуда  метавонанд. 

Талаботи дарси забони модарӣ дар синфњои ибтидоӣ асосан аз он иборат аст, ки 
хонандагон ифоданок ва бурро ќироат кардани матн, баровардани хулосањои лозимӣ, 
аз матн ҷудо кардани фикри асосӣ, эпизодњои манфӣ ва мусбатро шинохта тавонанд.  
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Омўзгорон бояд пањлўњои гуногуни матни таълимӣ ва дараҷаи тайѐрии 
талабагонро пешакӣ биомўзанд. Дар асоси чунин тайѐрӣ ва омўзиш наќшаи таълимии 
дарсӣ аз ҷониби омўзгор тањия мегардад, дар он тамоми фаъолияти саволу супоришњо 
ба инобат гирифта мешавад, ки ин наќшаи дарсї фарогири фонетика, лексика, 
грамматика, имло ва хониши ифоданок аст. 

Бояд тазаккур дод, ки таълими њамгиро ва доираи фаъолияти омўзгор ба 
инкишофи аќл ва тафаккури зењнии шогирдон таъсири мусбат расонида, ба инкишофи 
њаматарафаи хонандагон, аз ҷумла, дарки маънифањмӣ кўмак мекунад ва инчунин 
метавонад роњнамои омўзгорони синфњои ибтидоӣ гардад. Муњаќќиќ Файзулло 
Шарифзода ќайд менамояд, ки тањќиќоти илмї дар самти равоншиносї ва педагогика 
имкони онро пеш овардааст,то иќрор намоем, ки таълими такякарда ба њамгиронамої  
зарур аст, махсусан барои мактабиѐни хурдсол. Њамзамон маълумоти ибтидої 
метавонад зинаи аввале бошад, ки њамгиронамоии байнифанниро њамчун замина барои 
рушди оянда дар даврањои баъди хатми муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї таъмин 
созад. 

Масъалаи њамгиронамоии таълим ва тарбия дар муассисањои тањсилоти ибтидої 
њам дар назария ва њам дар амалия муњим ва муассир аст. Муњимияти он ба талаботи 
иљтимої нисбати мактаб ва бо таѓйироти мављуда дар илму истењсолот алоќаманд аст. 
Яке аз самтњои нави такомули таълимот дар мактаби ибтидої ташкил ва гузаронидани 
дарсњои њамгирогашта мебошад. Дарси њамгирогашта аз истифодаи алоќањои 
байнифаннии анъанавї фарќ менамояд. Предмети тањлил дар он объектњои гуногуне 
мебошанд, ки маълумот дар бораи моњияти онњо дар фанњои мухталифи таълимї љо 
гирифтааст.  

Бояд ќайд намуд, ки масъалаи робитаи байнифаннї дар педагогика масъалаи тоза 
нест ва њалли он бо андешањои фалсафї дар раванди тафриќабандї ва њамгиронамоии 
донишњои илмї дар ин ѐ он сатњи рушди иљтимої асоснок мегашт. Вазифањои 
истифодаи робитаи байнифанниро дар раванди таълим дар даврањои гуногун 
донишмандон чун Я.А.Коменский, Д.Локк, И.Гербарт, А.Дистерверг, К.Д.Ушинский ва 
дигарон нишон додаанд. 

Дар адабиѐти муосири педагогї бештар аз 30 тавсифи категорияи «робитаи 
байнифаннї» ва муносибатњои гуногун барои асоснок намудан ва табаќабандии он 
дида мешавад. Вобаста ба масъалаи мазкур донишмандони зиѐде ба тањќиќ машѓул 
гашта, нуќтаи назари худро доир ба тавсир, функсияњо, шаклу намудњои алоќањои 
байнифаннї баѐн кардаанд. Аммо тафсири даќиќтари категорияи «робитаи 
байнифаннї» аз љониби Г.Ф.Федоретс чунин шарњ дода шудааст: «Робитаи байнифаннї 
категорияи педагогї буда, барои муайян намудани муносибатњои синтезшуда, 
њамгирогаштаи байни объектњо, зуњурот ва равандњои воќеъї истифода мешавад, ки 
инъикоси худро дар муњтаво, шаклњо ва методњои раванди таълиму тарбия ѐфта, 
функсияи таълимї, рушддињанда ва тарбиятиро иљро менамоянд» [10, с. 88]. 

Дар мактаби ибтидої робитаи байнифаннї метавонад вобаста ба таркиби 
донишњои илмї муќаррар гардад (санадї,мафњумї, мушаххас). Робитаи байнифаннии 
мафњумї барои ташаккули мафњумњои илмї ањамияти хосе дорад. Масалан, дар дарси 
табиятшиносї кўдакон бо мафњуми дарахтони пањнбарг ва сўзанбарг ошно мешаванд, 
дар дарси санъати тасвирї ин мафњум дар тасвири кашидани расми шохањои дарахти 
пањнбаргу сўзанбарг мушоњида мешавад, дар дарси мењнат дар гаљкорї ба назар 
мерасад, њамзамон ин мафњум дар тафаккур њифз ва таќвият дода мешавад.  

Маҳорати дар нутқ аз луғатҳои азѐдшуда ва шарҳѐфта истифода кардан як паҳлўи 
хеле муҳими инкишофи забонии мактабиѐни хурдсол ба шумор меравад. Маҳз 
истифодаи мунтазам ва бошууронаи калимаву мисраъҳо, дигар унсурҳои нав дар нутқ 

ва аз љониби омўзгор ҳавасмандгардонии ин гуна иқтибоскуниҳо мактабиѐнро 
рўҳбаланд менамояд ва онҳо ба нутқи худ ва атрофиѐн бодиққат гўш медиҳанд, 
камбудию нуқси нутқро ҳассосона ошкор мекунанд. Дар натиља унсурҳои забони 
адабиѐти бадеї (хониш) ба таркиби омўзиши имло ва грамматика узван ва табиї 
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пайванд мегарданд, ки ин натиљаи таълими ҳамгиро аст ва танҳо дар шароити таълими 
ҳамгирои забони модарї муяссар мегардад. Иқтибосу истифодаи калима, ибора, 
мисраъҳо, зарбулмасалу чистонҳо, ривоятҳо дар нутқи шифоҳию таҳрирї мањз он 

силоњест, ки њам омўзиши бомуваффақи назариявї ва амалии забони модариро таъмин 
менамояд ва њам натиљаи дилхоњи ин омўзиш буда, самара ва маљрои инкишофи забони 
мактабиѐнро муайян менамояд. 

Бояд гуфт, ки дар давоми тањсил дараљањои инкишофи забонро хонандагон зина 
ба зина азхуд мекунанд ва сол ба сол тањсили забони онњо мукаммалтар, ѓанитар ва 
ифоданоктар мегардад. Онњо аз луѓату ибора, љумлаю  воситањои забонї њарчи 
бошууронатар, моњиронатару зеботар ва  пурмазмуну бомантиќтар кор хоњанд гирифт, 
ки аз инкишофи тадриљї ва бемайлони онњо  гувоњї медињад.  

Як масъалаи муҳими дигаре, ки зарурати ворид намудани тағйиротро тақозо 
менамояд, ин ба сохтори масъала ва таҳлилҳои амиқи илмию методӣ ҳамҷониба назар 
кардан аст. Зеро бо ворид шудани муносибати нав ба таълим ба ҳамгироии истифодаи 
донишҳои хонанда дар ҳаѐт мусоидат мекунад ва ба баланд бардоштани сифати таълим 
оварда мерасонад. 

Гузаронидани дарсњои њамгирошуда имкон медињанд, ки мањорати касбии 
омўзгор баланд гардад, зеро аз ў усулњои технологияи нави раванди таълиму тарбия ва 
муносибати босалоњият ба таълим талаб карда мешавад. Муносибати босалоњият ба 
таълим муносибати хонандаро ба тањсил, наќши омўзгорро дар раванди таълим, 
муносибати омўзгору хонандагон, њамчунон хонандагону маводи таълимиро муайян 
мекунад. Донистан ва салоњияти татбиќ кардани ин хусусиятњо ба омўзгор имкон 
медињад, ки сатњи зарурии азхудкунии малака ва рушди салоњиятњои хонандаро таъмин 
сохта, барои ташаккули шахсияти масъулиятшинос, ботарбия ва бомаърифат заминаи 
мусоид фароњам орад. Бинобар ин, салоњият мањорати татбиќи маводи назариявии 
омўхташуда дар њаѐт буда, натиљаи амалии таълим арзѐбї мегардад. 

Муњаќќиќ, академик Муњаммад Лутфуллозода дар китоби “Андешањо перомуни 
салоњиятњо ва ташаккули онњо” чунин ќайд намудааст: “Муаллим ин хосияти 
ташаккулро њам дар худ ва њам дар замири шогирдон тарбия менамояд. Барои ин, ў 
пеш аз њама ба дониши касбиаш машѓул мешавад, ки бе он комѐб шудан амрест муњол” 
[7, с.88]. 

Аз ин рў, омўзгорро зарур аст, ки салоњияти касбии худро хамеша ташаккул дињад 
ва дар фаъолияти амалии худ онро моњирона истифода барад. Аз гуфтањои дар боло 
зикршуда бояд чунин хулоса баровардан лозим аст, ки ташаккули тасаввуроти 
мукаммали тасвири љањон дар хонандаи муассисањои тањсилоти ибтидої имрўз бе 
њамгироинамоии мўњтавои таълим номумкин аст. Ѓояи њамгиронамої дар асоси 
умумият ва ягонагии ќонунњои табиат, яклухтии эњсоси субъектњои љањони ињоташуда 
пайдо мегардад. Дарсњои њамгирошуда барои азхуд намудани донишњо мусоидат карда, 
имкон медињанд, ки ваќт самаранок истифода гардад. 

Дар шароити имрўза технологияи таълим таќозо менамояд, ки омўзгор бояд 
шогирдони худро бо донишњои љавобгўйи талаботи замони нав бархурдор намояд. Дар 
таълими муосир ва шароити навин омўзгор на танњо вазифаи муаллим, устод ва 
тарбиятгарро ба љо орад, балки ў њамчун пажўњишгар дар фаъолияти худ аз 
принсипњои муосири таълиму тарбия, ки таълими анъанавиро бо муносибати 
босалоњият мепайвандад, бо истифода аз технологияи муосири иттолоотї-иртиботї 
роњу усулњои муосири таълимро љустуљў намояд. Ин таѓйироти куллї зарурати баланд 
бардоштани сатњи бозомўзї ва тахассуси касбии омўзгоронро ба миѐн меорад, ки ба 
баланд гардидани салоњияти касбии онњо замина мегузорад. 

Њамгирої имкон медињад, ки кўдак мустаќилона дониш омўзад, шавќ пайдо кунад 
ва дараљаи тафаккурашро рушд дињад. Муњимтар аз њама, ў ба худ ва тањсили худ, ба 
ояндаи худ бо назари тањлилу танќид бањо медињад, ки ин ибтидои худшиносии 
наврасон аст. Дар дили онњо азме пайдо мегардад, ки донишњои  доштаашонро дар 
зиндагии имрўз ва оянда ба нафъи љомеа истифода баранд. 
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Аз ин рў, барои омўзгорон зарур аст, ки аз њамаи сарчашмањои илмию методї, 
усулњои муосири таълим, аз таљрибаи њаѐтии хеш ва мањорати касбии худ самаранок 
истифода намоянд ва дар замири шогирдони худ инсондўстї, хоксорї, меҳнатдўстї, 

ростгўйї, поквиљдонї, ҳаѐтдўстї, рафтори маданї, худшиносї, ватандӯстї, 
инсонгаройї, таҳаммулпазирї барин хислатњои неки инсониро парвариш дињанд.  
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FORMATION OF SPEECH MECHANISMS OF BILINGUAL CHILDREN 

ФОРМИРОВАНИЕ РЕЧЕВЫХ МЕХАНИЗМОВ ДВУЯЗЫЧНЫХ ДЕТЕЙ 
Abstract: It is known that the type of psyche in speech production is clearly manifested in 

bilingual speech. Thus, cognition, studied from the point of view of the relationship between the 

mechanism of speech and text, becomes the subject of research in a science that focuses on 

psycholinguistics, that is, on the relationship between linguistics and psychology. The article 

describes the features of children's bilingualism, the opinions of scientists expressed in this 

framework, and the results of an empirical study of the level of formation of speech patterns in the 

native and foreign languages in bilingual children. 

Аннотация: Известно, что тип психики в речевом производстве ярко проявляется в 

двуязычной речи. Таким образом, познание, изучаемое с точки зрения взаимосвязи 

механизма речи и текста, становится предметом исследования в науке, занимающейся 

психолингвистикой, то есть взаимосвязью лингвистики и психологии. В статье описаны 

особенности детского двуязычия, мнения ученых, выраженные в этой структуре, а также 

результаты эмпирического исследования уровня сформированности речевых моделей на 

родном и иностранном языках у двуязычных детей. 

Keywords: bilingual, monolingual, speech mechanisms, Uzbek bilinguals, native language, 

foreign language, vocabulary, Uzbek language, Russian language. 

Ключевые слова: двуязычие, одноязычие, речевые механизмы, узбекские двуязычные, 

родной язык, иностранный язык, лексика, узбекский язык, русский язык. 

Since the middle of the XX century in the world, the attitude to children's bilinguism, interest 
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in its formation began to be observed, and in recent years, in different strata of the population, the 

positive attitude to this phenomenon is constantly increasing. Today, the formation of bilinguism 

and multilingualism in foreign countries is considered as an opportunity to preserve languages and 

cultures. In order to consider early child cognition as a truly normal phenomenon, such as the 

development of a single-lingual child, it is important to know the attitude of parents and parents 

who are thinking about the formation of early child cognition.We started our work by studying the 

level of bilinguals‘ proficiency in Uzbek and Russian – the formation of the speech mechanism. To 

do this, pupils were given a task: first listen to, and then read a short story and complete tasks on the 

text – answer questions, insert missing letters, explain the meaning of the selected words and 

choose the right preposition. As a tool for identifying the level of formation of speech mechanisms 

in the native and foreign languages, such a diagnostic tool as the Exercise ―Working with text‖ was 

used. 

As a result, the following was revealed: 

1. Everyone knows the Uzbek alphabet, but they read it poorly. 

2. Oral speech is spoken at an average level. 

3. The letter makes a huge number of errors of various types. 

4. Written work on the development of speech is performed at a very low level. 

Typical mistakes of bilingual pupils in Russian related to the phenomenon of interference: 

1. Replacing or omitting vowels; 

2. Phonological differentiation of hard and soft consonants; 

3. The accent is placed incorrectly (not on the desired syllable); 

4. Graphic errors: mixing letters of different alphabets; 

5. Semantic errors; 

6. Morphological errors: 

- changing the gender of nouns, adjectives, pronouns; 

- incorrect choice of case endings; 

- irregular forms of pronouns; 

- irregular verb forms. 

Phonetic features include different articulation of some vowels corresponding to Russian vowels: 

in the Uzbek language, the stress is fixed on the last syllable, there is no phonological 

differentiation of hard and soft consonants, and specific vowel articulation. 

Among the morphological features of the Uzbek language of pupils is the absence of the 

gender category, the spelling of prepositions with nouns. These features create difficulties in 

studying grammatical categories peculiar to the Russian language and contribute to the appearance 

of errors in the coordination and management of words in the speech of pupils, and numerous errors 

in the endings of words in writing. 

The category of grammatical gender in the Russian language is one of the most difficult 

questions to study in classes with a multi-ethnic composition of pupils. It is known that pupils of 

Uzbek nationality make the greatest number of mistakes on the use of grammatical forms in speech. 

These errors are diverse: instead of the feminine use of the male, is male, female, neuter replaced by 

men and women, or Vice versa. 

The reason for these errors is the lack of an ending for most masculine nouns in the 

nominative case, as well as the fact that in the native language of pupils, a significant part of nouns 

in the nominative case do not have an ending (they have a zero ending). Most nouns of the Uzbek 

language do not contain any indication of the gender category: they are neutral in this respect; they 

can refer equally to male and female beings. In other words, they could be called words of a general 

kind. Nouns in the Uzbek language do not have generic endings. They are combined with other 

words in a sentence without matching in gender. This property is imperceptibly transferred to the 

pupils of the nouns in the Russian language. To study the generic endings of nouns in the future, 

you will certainly have to combine nouns with adjectives and verbs. Thus, the issues of matching 

nouns with adjectives and verbs come to the fore. 

The results verify the level of Russian as a foreign language pupils ' bilingual elementary 
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school and accounting regularities of language interference allows us to help reduce the number of 

errors in oral and written language skills among pupils through a set of exercises aimed at 

addressing the above gaps. 

As the levels of proficiency in speech activity, we will distinguish: 

1. a low level of proficiency is characterized by the ability to complete a task in the amount 

of less than 60%; 

2. average level of proficiency – the ability to complete a task in the amount of 60-80 %; 

3. high level of proficiency – the ability to complete a task in the amount of 80 % or more. 

Based on these criteria, at the stage of input diagnostics, we identified the percentage of pupils 

in the control and experimental groups with different levels of foreign language linguistic 

competence from the total number of pupils in the experimental and control groups. Thus, by the 

beginning of the approbation, based on the work done on the text, the following data on bilingual 

(Uzbek) pupils were obtained, which are presented in the following table. 

Table 1 

Indicator of the level of formation of speech mechanisms at the ascertaining stage 

Criteries 
Levels 

High  Average Low  

1) reading  20% 30% 50% 

2) speaki

ng 

10% 60% 30% 

3) listenin

g 

10% 50% 40% 

4) writing 10% 30% 60% 

Table 1 shows the degree of severity of the levels of formation of speech mechanisms in 

percentage terms. Thus, we see that the experimented Uzbek bilingual pupils have a language 

training below the average level. The low level can be traced in reading, listening and writing. 

Bilinguals have difficulty asking questions and answering them correctly (grammatically). Pupils do 

not perceive speech well enough by ear. Children read slowly, make gross mistakes (stress in the 

word, phonetic errors). Written speech is at a limited level, (pupils do not know how to correctly 

write individual words, but the letters of the alphabet are not confused). It is difficult to compose 

dialogues without a sample, keywords. Monologue speech is well developed: children make short 

sentences, retell the text a little (but there are grammatical and lexical errors). 

Figure 2 shows the level of formation of the speech mechanisms of bilinguals at the 

ascertaining stage. The data from the diagram shows that the group of bilinguals provided for 

testing has different results, since the level of formation of pupils' speech abilities is practically not 

the same and indicates that it is necessary to develop the speech mechanism of pupils taking into 

account their speech capabilities. 
Figure 1 
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Fig. 2. The level of formation of speech mechanisms of bilinguals at the ascertaining stage 

At the second stage of the experiment, we took into account the result of the input test of the 

level of formation of speech mechanisms, and during our classes, much attention was paid to 

dialogic speech. In cases of difficulties in the speech of students, we used Russian and Uzbek to 

explain a particular term. When faced with new terms, we used visual support cards (printed 

didactic material that presents lexical units that are new to students and necessary in bilingual 

communication in their native and non-native languages). In extreme cases (in the absence of the 

necessary card), they resorted to the help of their native (Uzbek) language. 

The third stage (final) included the final diagnostic cross-section, collection, analysis and 

interpretation of the data obtained as a result of the experimental search work. When conducting the 

final cut, the same types of tasks and their evaluation criteria were used as when conducting the 

initial cut. 

Table 2 

Indicators of the level of formation of speech mechanisms at the formative stage 

Criteries 
Levels 

High Average Low 

1) reading 50% 30% 20% 

2)  speaking 10% 80% 10% 

3) listening 20% 60% 20% 

4) writing 10% 50% 40% 

 

Figure 3 shows the level of formation of the speech mechanisms of bilinguals at the formative 

stage. The data from the chart shows that the group of bilinguals provided for testing showed high 

results at the level of speaking, listening and writing. Reading remained a problem area, because 

more time was devoted to dialogical speech and writing. Although the reading level increased by 

10%. It is necessary, in subsequent classes, to focus on reading texts aloud. 

Fig 2 
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Fig. 3. Comparison of the input and final control of the formation of speech mechanisms in 

Uzbek bilingual children 

 

Figure 3 shows how the ratio of students who showed high, medium and low levels during the 

final test has changed (IB-final high level, FA-final average level, FL-final low level) compared to 

the input check (IH-input high level, IM-input medium level, IL-input low level). The indicators of 

high (from 13% to 23%) and medium (from 43% to 55%) levels increased. The number of students 

who showed a low level of development of speech mechanisms fell from 45% to 23%. 

The results compared show that at the ascertaining stage the level of formation of the students' 

speech mechanisms was insignificant, i.e. there is insufficient preparation of children in the Russian 

language. In addition, if the initial level is low, then by the formative stage there are significant 

differences. 

The level of formation of reading skills has changed: 

5) high level-improved by 30%; 

6) average level-remained at the same level of 30% 

7) low level-decreased by 30%. 

The level of formation of speaking skills has changed: 

1) high level-remained at the same level of 10%. 

2) the average level is increased by 20%; 

3) low level-decreased by 20%. 

The level of formation of auditory skills has changed: 

1) high level-improved by 10%; 

2) the average level is increased by 10%; 

3) low level-decreased by 20%. 

The level of writing skills has changed: 

1) high level-remained at the same level 10%; 

2) the average level is increased by 20%; 

3) low level-decreased by 20%. 

In a short period of time (six months), we managed to overcome difficulties in both Russian 

and Uzbek languages: 

- in reading (children began to read faster, in some places they continued to make 

mistakes in accents – as in the Uzbek language on the last syllable); 

- in listening (they learned to hear each other, and even if they did not understand, they 

were able to ask questions in order to get out of a difficult situation); 

- in speaking (the speech of Uzbek bilingual children was more clear, although with an 

accent, but the sentences were connected, thoughts were formulated without long pauses. Small 

grammatical errors persisted); 

- in the writing (they learned to find mistakes from each other, easily understood what 

they need to write about in the questionnaire. For competent writing, additional time will still be 
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required, although the number of errors has decreased in comparison with the ascertaining stage). 

The study revealed that teaching bilinguals communication in Russian (as a foreign language) 

is associated with working on the articulation base, with the formation of phonetic, grammatical and 

lexical skills, the communicative nature of the exercises, and attention to the syntagmatic 

possibilities of the word (word combination). Speech in a foreign language can be built on this solid 

foundation. 

Russian and native language typological comparison helps the teacher to better understand the 

reasons for the errors that result from the interference of the native language, and to correctly 

identify the tasks that non-Russian students have to solve when learning each grammatical, lexical 

and other patterns of the Uzbek and Russian languages. 
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METHODOLOGICAL PROBLEM IN TEACHING ENGLISH 

 
Аннотатсия: Мақолаи мазкур ба таҳқиқи масъалаи робитаи забон ва фарҳанг 

ҳангоми таълими забони англисӣ бахшида шудааст. Риштаҳои сухан атрофи мафҳумҳои 

«ҷузъҳои лингвофарҳангӣ» ва «салоҳияти байнифарҳангӣ» дар заминаи таълими 
салоҳиятнокӣ рафта, истифодаи онҳо дар таълими забони англисӣ нишон дода шудааст. 
Муаллифон кушиш намудаанд, ки мушкилоти дар ин самт ҷойдоштаро муайян карда, 
чанд роҳи ҳалли онро пешниҳод намоянд. Муҳиммияти салоҳияти фарҳангӣ ва 
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байнифарҳангӣ дар рафти омӯзиши забонҳои хориҷӣ дар мақола ба таври равшану 
возењ инъикос ѐфтааст. 
        Abstract: This article is devoted to the study of the relationship between language and culture 

in teaching English. The concepts of "language components" and "intercultural competence" are 

discussed in the context of teaching competencies and their use in teaching English.The authors 

tried to identify the existing problems in this area and propose several solutions. The article clearly 

reflects the importance of cultural and intercultural competence in the study of foreign languages. 

Калидвожаҳо: таълим, метод, забони англисӣ, салоҳият, фарҳанг, байнифарҳангӣ, 
робитаи забон ва фарҳанг, афзалият, муқоиса, истифодабарӣ. 

Keywords: Teaching, method, English, competence, culture, intercultural, linguistic and 

cultural communication, preferences, comparison, use. 

 
Айни замон фазои таҳсилот дар Тоҷикистон тағироти сифатиро аз сар 

мегузаронад. Дар раванди таҷдиди таълим нақши махсус ба таълими филологӣ равона 
мегардад: забонҳои русӣ ва англисӣ ҳамчун предмети омӯзиш ва ҳамчун падидаҳои 
фарҳанги хориҷӣ. Нақши забони англисӣ нисбат ба дигар фанҳои таълимӣ хеле 
васеътар мешавад: дар шароити муосири дарсҳо забони англисӣ метавонад ва бояд 
ҳамчун як падидаи махсуси таҷассумгари хотираи таърихӣ ва эстетикии халқҳои 
англисзабон, манбаи дониш дар соҳаҳои гуногуни фарҳанги инсонӣ ва миллӣ [3]. 

Мувофиқи усули салоҳиятнокӣ дар системаи таълим, мактаб бояд дар шогирдон 
омодагиро ба тағирѐбӣ ба вуҷуд орад, чунин сифатҳоро ба мисли босуръатӣ, созандагӣ 
ва қобилияти омӯзиш инкишоф диҳад. Табиист, ки бо рушду пешрафти технологияҳои 
инноватсионӣ ҳадафҳои таълим низ ба куллӣ тағир меѐбанд. Мазмуну мундариҷаи 
таҳсилоти имрӯзаро се зина муаррифӣ мекунад: масъалаҳои умумифаннӣ, мундариҷаи 
соҳаи таҳсилот ва мундариҷаи фанҳои алоҳида. Дар ин робита, салоҳиятҳои калидӣ (аз 
рӯи мундариҷа барои ҳама фанҳо амалишаванда), умумифаннӣ (аз рӯи мундариҷа, 
соҳаи таҳсилот амалишаванда), байнифаннӣ ва салоҳиятҳои фаннӣ фарқ карда 
мешаванд. Усули салоҳиятнокӣ яке аз воситаҳои муосири рушди мундариҷаи таълимӣ 
ба шумор меравад. Азхудкунии салоҳиятҳои ҳаѐтан муҳим ба инсон имконият 
медиҳанд, ки дар ҷомеаи муосир мавқеи худро пайдо кунад, қобилияти иҷро кардани 
заруратҳои замони муосир ба зудӣ ташаккул диҳад [11, c. 9]. 

Таълими забони англисӣ ба хонандагони муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ 
бояд дар заминаи санади муҳиме, ки мақсаду мундариҷаи таҳсилотро дар мамлакат 
муайян месозад, Стандарти давлатии таҳсилот дар Ҷумҳурии Тоҷикистон, Низомномаи 
намунавии муассисаҳои таҳсилоти умумии Ҷумҳурии Тоҷикистон, Барномаи давлатии 
таклми таълим ва омӯзиши забонҳои русӣ ва англисӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои 
солҳои 2015-2020, Низоми таълими салоҳиятнокӣ ва дигар санадҳои соҳаи маориф ба 

роҳ монда шавад. Дар «Низоми таълими салоҳиятнокӣ» нишон дода шудааст, ки 
«Салоҳият ‟ маҷмӯи дониш, малака ва маҳоратҳои ба ҳам пайванде, ки ба ҳалли 
масъалаҳои мушаххаси ҳаѐтӣ (иҷтимоӣ, иқтисодӣ, сиѐсӣ) ва маърифатӣ равона карда 
мешаванд» [6, с.9]. Салоҳият ѐ салоҳиятнокӣ хусусияти сифатии дарккунии донишест, ки 
дар раванди таълим ташаккул ѐфтааст, усулҳои умумии фаъолият, малакаҳои 
маърифатӣ ва амалӣ, салоҳиятҳо, ки қобилияти (омодагии) шахсро барои истифодаи 
фаъолона ва эҷодкорона инъикос мекунанд.  

Салоҳият ин як системаи арзишҳо, дониш ва малакаҳоест, ки дар соҳаҳои 
азхудшуда таҷдид шудаанд ва қобилияти ба таври кофӣ дар фаъолияти инсон ҳангоми 
ҳалли масъалаҳои ба миѐн омаданро мавриди истифода қарор дода шаванд. 

Миѐни мафҳумҳои салоҳият ва салоҳиятнокӣ фарқ гузошта, А.В. Хуторской 

таърифҳои зеринро пешниҳод мекунад: «Салоҳият маҷмӯи сифатҳои шахсии ба ҳам 
вобаста (дониш, малака, одатҳо, усулҳои фаъолият) мебошад, ки барои доираи 
дахлдори ашѐ ва равандҳои барои амали истеҳсолӣ нисбат ба онҳо зарурӣ муқаррар 
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карда мешаванд.» «Салоҳиятнокӣ ‟ ин шахси дорои салоҳияти мувофиқ, ки муносибати 
шахсии ӯро ба мавзӯи фаъолият дар бар мегирад» [9]. 

Ҳамин тариқ, салоҳият бояд ҳамчун талабот ва меъѐри таълимии хонандагон дарк 

кардида, салоҳиятнокӣ бошад, ҳамчун сифатҳои воқеан ташаккулѐфтаи шахсӣ ва 
таҷрибаи ҳадди ақали онҳо фаҳмида шавад. 

Низоми таълими салоҳиятнокӣ, низомест, ки дар он диққати асосӣ ба ташаккули 
малакаҳои амалӣ (ҳаѐтӣ, ҳақиқӣ, функсионалӣ) равона мешавад. Низоми таълими 
салоҳиятнокӣ ба саволҳои: “Хонанда чӣ кор карда метавонад?” “Хонанда кадом 
амалҳоро иҷро карда метавонад?”Донистан ѐ дониш дар низоми таълими салоҳиятнокӣ 
ҷузъи таркибии малака ҳисоб шуда, барои санҷидан, муқоиса кардан ба намуна, ислоҳи 
ғалатҳо истифода бурда мешавад [6, с.9]. 

Усули босалоҳият дар таълим ба мо имкон медиҳад, ки як системаи нави методии 
таълими забони англисиро бо мақсади ташаккули салоҳияти байнифарҳангии 
хонандагон, инчунин системаи баҳодиҳии сатҳи ташаккули ин салоҳиятро ташкил 
намоед. Барои ин, муаллим бояд дар фаъолияти касбии худ ба рушди муносибатҳои 
байнифарҳангӣ, дарки хонандагон вобаста ба забону фарҳанг аҳамияти махсус диҳад. 

Маълум аст, ки забон ҳамчун яке аз хусусиятҳои асосии миллат фарҳанги миллиро 
ифода мекунад ва фарҳанг ҳангоми таълими забон метавонад предмети омӯзиш гардад. 
Аз ин рӯ, тасодуфӣ нест, ки дар адабиѐти методологӣ нуқтаи назар дар бораи зарурати 
муносибати фарҳангӣ дар таълими забонщо маъмул гашта истодааст. Муносибати 
фарҳангӣ ба таълим ба маънои васеъ ҳамчун ташкили раванди таълими забони англисӣ, 
василаи шиносоии хонанадагон бо фарҳанги миллии мамолики англисзабон дар назар 
дошта шудааст. 

Муносибати фарҳангӣ дар методикаи таълим, аз як тараф, аз худ кардани 
таҷрибаи зиндагии халқи забон омӯхташаванда (англис), фарҳанг, анъанаҳои миллӣ, 
дин аз ҷониби хонандагон дар ҷараѐни омӯзиши забони англисӣ, аз тарафи дигар, 

ташаккули арзишҳои ахлоқӣ, эстетикӣ, афкор, ҳиссиѐт, рафтор, амали хонандагонро 
пешниҳод менамояд. Ин равиш омезиши забон ва фарҳангро дар раванди ташаккули 
салоҳияти коммуникативӣ ва байнифарҳангии хонандагон, ғанӣ гардонидани фонди 
луғати онҳо, ҷузъиѐтҳои фарҳангӣ, истилоҳоти таърихию санъат, фароҳам овардани 
заминаҳои муошират ва ташаккули суханрониро дар соҳаи иҷтимоӣ-фарҳангӣ таъмин 
менамояд [2]. 

Татбиқи муносибати фарҳангӣ «истифодаи ҷузъҳои асосии самти фарҳангиро дар 
назар дорад, ки солҳои охир дар методикаи таълими забони русӣ бештар маъмуланд. 
Инҳо, масалан, чунин истилоҳот ва мафҳумҳо, аз қабили заминаи фарҳангии дарс, 
матни фарҳангӣ, матни таърихи санъат ва ғайра мебошанд» [3]. 

Барои рушди салоҳияти байнифарҳангии хонандагон дар заминаи муносибати 
фарҳангии таълими забони англисӣ ду самтро муайян кардан мумкин аст. Самти аввал, 
ин таълим додани забони англисӣ дар заминаи фарҳанги мамлакатҳои англисзабон, 
маърифат, фаҳмиши фарҳанги англисии дар забон инъикосѐфта мебошад. Дуввум, 
дарки фарҳанги халқи англис дар муколамаи фарҳангҳо, огоҳӣ аз асолати ин халқият, 
бузургии забони англисӣ, ҷойгоҳи он дар муқоиса бо дигар фарҳангҳо ва забонҳои 
сатҳи ҷаҳонӣ мебошад. Мехостем вобаста ба ин ду самт маълумоти мухтасар пешниҳод 
намоем. 

Самти аввал бо ворид намудани ба мундариҷаи фанни «Забони англисӣ» 
маводҳое, ки дар поѐн мушаххас карда шудаанд: 

1) ақидаи олимону муҳаққион, нависандагон, аҳли илму фарҳанг дар бораи забони 
англисӣ, фарҳанги мардуми англис;  

2) маводи экстралингвистӣ (ғайрилингвистӣ);  
3) матнҳо, маводҳои аудиоӣ ва видеоӣ бо ҷузъѐтҳои миллӣ ва фарҳангӣ;  
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4) қолибҳои нутқӣ, аз ҷумла одоби сухану муошират, маълумот дар бораи 
фарҳанги англис, ҳаѐт, анъана ва урфу одатҳои халқи англис; дар бораи арзишҳои 
маънавӣ ва моддии халқи англис ҳамчун ҷомеаи миллӣ ва фарҳангӣ;  

5) воҳидҳои забони англисӣ;   
6) мафҳумҳои фарҳанги маънавии халқи англис. 
Муколамаи фарҳангҳо дар таълими забони англисӣ ба консепсияи тасвири 

лингвистии ҷаҳон асос ѐфтааст. Муқоисаи забони модарӣ бо забони англисӣ 
хонандагонро водор месозад, ки ба нозуктарин тобишҳои маъноҳои забони модарӣ 
ворид шаванд, асолати онро дарк кунанд.  

Гуфтаҳои боло метавонанд мундариҷаи салоҳияти байнифарҳангиро дар таълими 
забони англисӣ муайян намоянд. Илова бар ин, ҳангоми таълими забони англисӣ 
истифодаи воҳидҳои луғавии дорои аломатҳои фарҳанги англис аз манфиат дур нест. 

Зарурати ташаккули салоҳияти байнифарҳангӣ ва дарки салоҳияти фарҳангӣ 
ҳамчун ҳадафи таълими муосир дар асарҳои Э.А. Быстрова, А.Д. Дейкина, Т.К. 
Донская, С.И. Львов ва дигарон дарҷ гадидаанд. 

Э.А. Быстрова салоҳияти фарҳангиро дар мисолаи забони русӣ шарҳ дода таъкид 
менамояд ки «огоҳӣ аз забони модарӣ ҳамчун як шакли ифодаи фарҳанги миллӣ, дарки 
робитаи забон ва таърихи халқ, вижагиҳои миллию фарҳангии забони русӣ, аз худ 
кардани меъѐрҳои одоби суханронии русӣ, фарҳанги муоширати байни миллатҳо; 
қобилияти шарҳи маънои калимаҳо бо ҷузъи миллӣ-фарҳангӣ мебошад» [1, 74]. 

Ба гуфтаи Г.М. Кожаспирова, салоҳияти фарҳангӣ маҷмӯи ғояҳои инсонӣ дар 
бораи ҷаҳон буда, тафаккури миллии шахсиятро дар забоншиносӣ, ягонагии донишҳо, 
фаъолият ва муносибат ба арзишҳои миллиро ташаккул медиҳад [4]. 

Асосҳои назариявии рушди салоҳияти байнифарҳангӣ дар заминаи як қатор 
муқаррарот асос ѐфтаанд, ки моҳияти ин категорияро инъикос мекунанд: 

1) забон ва фарҳанг бо ҳам нисбатан ва ҷудонашавандаанд. Забон шакл ва оинаи 

фарҳанги миллӣ мебошад. Фарҳанг ба забон дохил карда шудааст; 
2) забон шакли асосии нигоҳдории дониш дар бораи фарҳанги халқ ва воситаи 

донистани ин дониш аст. Забон дар ҳама сатҳҳо қобилияти муаррифӣ, сабт ва ҳифзи 
маълумоти фарҳангӣ ва таърихиро дорад; 

3) забон дар ташаккули менталитети этнос, мардум, миллат бевосита фаъолона 
иштирок мекунад; 

4) якҷоя омӯхтани забон ва фарҳанг рушди ҳуввияти миллӣ, ташаккули ғояҳоро 
дар бораи модели фарҳангии миллӣ ҳамчун арзиши моддӣ ва маънавӣ дар муқоиса бо 
дигар фарҳангҳо, ташаккули тасвири миллии лингвистии ҷаҳонро таъмин менамояд [10, 
c. 1464-1465]. 

Забон ҳамчун як оинаи фарҳанг амал мекунад, ки дар он шароити воқеии зиндагии 

гӯянда, ҳувияти иҷтимоии этнос, мардум, миллат, менталитет, хислати миллӣ, системаи 
арзишҳои маънавӣ, ахлоқӣ, урфу одатҳо , муносибат, биниши ҷаҳон [1, c. 31]. 

Робитаи фарҳанг ва сохтори лингвистӣ тасвири худро дар сохтори салоҳияти 
фарҳангӣ пайдо мекунад, ки он ду ҷузъи асосиро дар бар мегирад: 

- дониш (консепсияҳои лингвофарҳангӣ, қолибҳои иҷтимоию фарҳангии рафтори 
нутқӣ ва воҳидҳои забонӣ бо ҷузъи миллӣ-фарҳангӣ); 

- малакаҳо (таҳлили воҳидҳо бо ҷузъи миллӣ-фарҳангӣ ва истифодаи мувофиқи 
воҳидҳои миллии аломатгузории забон, қолибҳои рафтори нутқ) [1, c.35]. 

Ҷузъҳои зерини салоҳияти фарҳангиро профессор Т.Ф. Новикова пешниҳод 
кардааст: 

1) ҷузъи дониш, аз ҷумла мафҳумҳои лингвомадании консепсия, дискурс, қолибҳо 
ва формулаҳои одоби сухан ва ғайра; 

2) ҷузъи фаъолият, қобилияти таҳлили воҳидҳои лингвистии дорои аломатҳои 
миллӣ, дискурсҳо; 
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3) ҷузъи ҳавасмандгардонӣ-арзишӣ - «огоҳӣ аз забон ҳамчун арзиши шахсӣ; 
муносибати бошуурона ба интихоби воҳидҳои забонӣ; талош барои такмили 
забоншиносӣ)» [7, c.43]. 

Дар сохтори салоҳияти фарҳангии Н.Л. Мишатина маҷмӯи дониши мунтазам дар 
бораи фарҳангро, ки бо забони миллӣ таҷассум ѐфтааст ва омодагӣ ба тафсири арзиши 
донишҳои лингвистиро дар муколамаи фарҳангҳо ҳамчун асоси ташаккули низоми 
устувори дастурҳои ҷаҳонбинии арзишӣ барои донишҷӯ дар бар мегирад [5, c. 80]. 

Ба гуфтаи Т.М. Пахнова, салоҳияти фарҳангӣ маънои онро дорад, ки: 
1) забони модарӣ асоси фарҳанги миллӣ ва муҳимтарин василаи шиносоӣ бо 

сарватҳои гуногуни он мебошад; муносибат ба забон. Нигоҳе ба забони модарӣ 
инъикоси сифатҳои маънавӣ ва ахлоқии шахс аст; забон, сухан на танҳо хислатҳои 
муҳимтарини инсонро инъикос мекунад, балки ӯро ҳамчун шахс ташаккул медиҳад; 

2) азхуд кардани забон ҳамчун воситаи муошират - ин маънои азхуд кардани 
фарҳанги нутқ (фарҳанги муошират, рафтори сухан); рафтори нутқи ҳар як шахс он аст, 
ки бояд муҳити нутқро ҳамчун заминаи ошноӣ бо фарҳанг, ҳамчун заминаи ҳифзи 
фарҳанг фароҳам оварад; 

3) омӯхтани забони русӣ маънои омӯхтани фарҳанги миллии русиро дорад; 
фаҳмидани он, ки мо тамоми умр забони модарии худро меомӯзем, инчунин эътимоди 
он аст, ки дар раванди омӯзиши забон мо бо сарватҳои фарҳанги миллӣ дар тӯли 
ҳаѐтамон шинос хоҳем шуд: адабиѐт, санъат, анъанаҳо, урфу одатҳо, маънавӣ ва ахлоқӣ 
арзишҳо [8]. 

Ҳамин тариқ, талаботи нави сифати таълим дар назди муаллим шаклҳои нави 
корро мегузоранд. Усули салоҳиятнокӣ ҳамчун яке аз сабабҳои навсозии таҳсилот дар 
шароити имрӯза ба шумор меравад. Салоҳияти байнифарҳангӣ бошад, талаботҳои 
ҷомеаи имрӯза, робитамандии забону фарҳангро дар ҳар як шахс тамин намояд. 
Раванди ҷаҳонишавӣ ва бархурди тамаддунҳо моро водор месозад, ки дар омӯзиш ѐ 

таълими забонҳои хориҷӣ хоҳалҳоеро ба назар гирем, ки забони омӯхташаванда ба 
забони модарии хонандагон таъсири манфӣ нарасонда, баръакс тасаввуроти забонию 
фарҳангии онҳоро ғанӣ гардонад. 
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 Љараѐни таълими фанњои забон ва адабиѐт ба хонандагон ‟ иштирокчиѐни 

бевоситаи раванди тањсилот имкон медињад, ки низоми муайянсозии арзишњои миллї 
ва ватанпарвариро омўзанд, хулосњои амиќ бароранд ва дар тамоми даврањои дигари 
зиндагї, кор ва фаъолияти худ истифода баранд. Љамъбаст намудани таљрибаи 
мављудаи мусбии кори омўзгорони забон ва адабиѐт фарзияњоеро муайян мекунанд, ки 
ба коркарди технология (методика) - и махсуси таълим ва дар асоси он ошкор намудани 
сатњи маърифати маънавию адабии хонандагон-наврасоне, ки бо корњои таљрибавию 
озмоишї фаро гирифта шудаанд, вобаста аст.     

Натиљаи мусбати зањмати омўзгори фанњои филологї дар он зоњир мегардад, агар:  
- тарбияи ахлоќии наврасону љавонон дар муассисањои тањсилоти иловагї 

бомуваффаќият љараѐн гирад;  
- дар баробари маърифати ахлоќии хонандагон-наврасон фаъолияти амалии онњо 

ташкил карда шавад;    
-дар фаъолияти амалї, дониш, мањорат ва малакањо устувор гарданд;  
- сифатњои асосии ахлоќии шахсиятии наврас ташаккул ѐбанд;  
- таљрибаи муошират, рафтор ва муносибатњои гуногун ѓанї гардад.  
Ќоидањои асосии педагогика, психология, фалсафа, афкори ходимони давлатї ва 

љамъиятї, ходимони адабиѐт, таърихи педагогика доир ба масоили тарбияи ахлоќї, 
маълумоти беруназмактабї ва тарбияи насли наврас ба тадќиќотњои бунѐдии 
педагогњо, психологњо ва љомеашиносон доир ба тарбияи худшиносї ва ватандўстии 
хонандагон, инчунин ќонунњо, консепсияњо, барномањои асосї ва стандартњои 
маълумоти Љумњурии Тољикистон, ки таълиму тарбияи насли наврасро дар назар 
доранд, асоси  методологии тањќиќоти илмии пажўњишгарони самти таълими фанњои 
филологиро ташкил медињад. Ба хонанда тавассути усулњои самараноки педагогї 
омўзонидани мавзўи њамонрўзаи дарс вазифаи муњими дар назди омўзгор гузошташуда 
мебошад. 

Дуруст ќайд намудааст олими шинохтаи илми педагогикаи тољик С. Шербоев: 
«Таълими ин мавзўъ, ба шарте, ки дар заминаи мисолњои барљаставу маълумоти 
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мушаххаси назариявї ва иљрои супоришњои системанок ба роњ монда шавад, аз љумлаи 
яке аз мавзўъњои шавќовар ба шумор хоњад рафт» (С. Шербоев, 2009). 

Барои њалли масоили гузошташуда ва санљидани дурустии фарзияи корї аз 
методњои зерини тањќиќот истифода бурдан лозим аст: омўзиш ва тањлили адабиѐти 
педагогї, психологї ва иљтимої-сиѐсї доир ба масоили тадќиќот; омўзиш ва љамъбасти 
таљрибаи пешќадами педагогї; мушоњидањои педагогї, кори таљрибавї-педагогї; 
методи сотсиометрия, тартибдињї, тавсифоти педагогї барои омўзиши сатњи 
бомаърифатии ахлоќии хонандагон-наврасон; методњои пурсиш (мусоњиба, интервю, 
пурсиши шифоњї, анкета, эссе); методи тањлили оморї ва ѓайра. 

«Забон ќабл аз њама барои он лозим аст, ки талаботи одамонро дар муомилаи 
якдигар ќонеъ созад ва дар ин њолат маќсади њар як муомила ба он вобаста мебошад, ки 
одамон якдигарро фањманд. 

Њангоми омўзиши забон ва адабиѐт дар маркази диќќат нутќ (шифоњї ва хаттї) ва 
муомила ‟ мањоратњои коммуникативии хонанда, истифодаи забон дар њолатњои 
гуногуни муомила ќарор доранд. 

Сифати муњими шахси муосир он аст, ки ў мањорати ба роњ мондани муколамаи 
байнишахс дошта бошад. Барои ин зарур аст, ки дар њолатњои гуногуни муомила 
мавќеи худро бояд муайян кард, одоби сухан гуфтан, гўш кардан, хонадан ва 
навиштанро бояд фаро гирифт» (Барн. таъл. заб. давл. 2017). Зимни пажўњиш дар 
муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї муайян гашт, ки татбиќи муносибати босалоњият 
ба таълим дар раванди таълими фанњои филологї тавассути иљрои наќш дар дарс бисѐр 
боманфиат буда, хонандагонро водор месозад, ки доир ба масъалаи гузошташуда 
андеша кунанд, фикри худро пешнињод намоянд ва бевосита ба муњити баргузории 
воќеа ворид гарданд. Ин аз як тараф салоњиятнокии хонандаро дар раванди таълим ба 
таври дилхоњ таъмин намуда, аз тарафи дигар шавќмандии онњоро љињати таълими 
фанњои забон ва адабиѐт таъмин месозад. Масалан, агар њикояти зерин дар китоби 
дарсї дар шакли инсенеровка ѐ ин ки сањнача ворид намуда шавад, худи хонандагон бо 
ѐрии омўзгор метавонанд дар синф  дар муддати хеле кўтоњ онро намоиш дињанд ва пас 
аз намоиш наќлро дар дафтарњои худ мустаќилона нависанд:  

Синфи 5. Њикоятњо аз “Гулистон”-и Саъдии Шерозї 
Хиради Нўшервони Одил 
Иштироккунандагон: 
РОВЇ 
НЎШЕРВОНИ ОДИЛ 
НАВКАРИ НЎШЕРВОНИ ОДИЛ 
РОВЇ: Овардаанд, ки Нўшервони Одилро дар шикоргоње сайде кабоб карданд ва 

намак набуд. Навкаре ба русто фиристод, то намак орад. Нўшервон гуфт: 
НЎШЕРВОНИ ОДИЛ: Намак ба ќимат биситон, то расме нашавад ва дењ хароб 

нагардад. 
НАВКАРИ НЎШЕРВОНИ ОДИЛ: Аз ин ќадар чї халал ояд? 
РОВЇ: Нўшервон гуфт: 
НЎШЕРВОНИ ОДИЛ: Бунѐди  зулм  дар  љањон  аввал  андаке  будааст, њар  кї 

омад, бар ў мазиде (илова) кард, то бад-ин ѓоят расид. 
Агар зи боѓи раият малик хўрад себе,  
Бароваранд ѓуломони ў дарахт аз бех.  
Ба панљ байза, ки султон ситам раво дорад,  
Зананд лашкариѐнаш њазор мурѓ ба сих. 
Аз нигоњи психологї мо медонем, ки кўдакон актѐрони бењтаринанд ва дар иљрои 

наќш малакаи зиѐд доранд. Ѓайр аз ин, бо истифода намудани сањначаи мазкур омўзгор 
метавонад ба хонанда ба таври шавќовар мазмуни њикояи асарро муаррифї намояд. Бо 
ин роњ диќќати ањли синф ба мавзўъ љалб гардида, дар баробари ин салоњияти амалии 
хонанда таъмин мегардад.  

Ќайд намудан лозим аст, ки дар њама синфњо ва бо хонандагони синну соли 
гуногун истифодаи ин усул самараи хуб медињад. Масалан, дар китоби адабиѐти синфи 
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7 њикояти зерин низ бо тарзи ба сањна гузоштан ва иштироки бевоситаи хонандагон 
омўзонида шавад, аз манфиат холї нахоњад буд:  

Синфи 7. Њикоятњо аз «Бањористон» - Абдурањмони Љомї 
Иштироккунандагон: 
РОВЇ 
ФАЙЛАСУФИ  РУМ   
ЊАКИМИ  ЊИНД   
БУЗУРГМЕЊР 
РОВЇ: Абдурањмони Љомї бо шеъру сухани худ дар байни мардуми мо шуњрат 

ѐфтааст. Машњуртарин китоби мансури ў «Бањористон» аст. Ин китоб дар пайравии 
«Гулистон»-и Саъдии  Шерозї  навишта  шудааст  ва  аз  њашт  боб  иборат буда,  њар  
боби  он  аз  њикоятњои  пандомез,  оќилона, њикматњои  зиндагї,  рўзгори  ибратбахши  
шахсони  бузург ва  шоирон  ба  њам  омадааст.  Як  боби  китоб  аз  масалњои ширини  
амали  парандагон  њикоят  мекунад.  Љомї  марди њикматшинос  ва  файласуф  њам  буд  
ва  бо  панду  њикматњо моро насињат мекунад ва панду андарз меомўзад. 

ЊИКОЯТ 
РОВЇ: Дар маљлиси Кисро се тан аз њукамо љамъ омаданд: файласуфи  Рум,  

њакими  Њинд  ва  Бузургмењр.  Сухан  ба  он  љо расид, ки сахттарини чизњо чист? Румї 
гуфт:  

ФАЙЛАСУФИ  РУМ: Пирию сустї ба нодорию тангдастї. 
РОВЇ: Њиндї гуфт:  
ЊАКИМИ  ЊИНД: Тани бемор бо андуњи бисѐр. 
РОВЇ: Бузургмењр гуфт:  
БУЗУРГМЕЊР: Наздикии аљал бо дурї аз њусни амал. 
РОВЇ: Њама ба ќавли Бузургмењр бозомаданд. ЊИКМАТ. Се кор аз се гурўњ зишт 

ояд: тундї аз подшоњон ва њирс бар мол аз доноѐн ва бухл аз тавонгарон. 
ЌИТЪА 
Ин се кор аст, ки-ш нигорад зишт  
Аз се кас хомаи нигоранда:  
Тундхўйи подшоњи ќавї, 
          Њирси донову бухли доранда. 
 Педагоги машњур Я. А. Коменский  дар «ќоидањои  тиллої»  навишта  буд:  

«њама чизро барои ќабули њиссиѐт пешкаш кардан лозим аст…». Талабот дар бораи он 
ки хонандагон донишро пеш аз њама аз мушоњидањои худ љаббида гиранд, дар  роњи  
мубориза  бо  усулњои  таълими  догматикї ва  схоластикї ањамияти беандоза дошт. Ў 
ќайд карда буд: «методи таълим бояд, ки ба як санъат табдил ѐбад. Онро бояд дар 
чунин асоси мустањкам гузошт, ки таълим ба пеш равад ва аз натиљањояш фиреб хўрда 
нашавад» [Я.А.Каменский, 68]. Дар асоси ин гуфтањо оид ба масъалаи таълими эњтиром 
нисбат ба падару модар низ ин методро истифода бурдан мумкин аст.  

Синфи 6. Унсурулмаолии Кайковус 
Бобњо аз «Ќобуснома» 
Андар шинохтани њаќќи падар ва модар 
РОВЇ: Бидон,  эй  писар,  ки  аз  муљиби  хирад  бар  фарзанд  вољиб аст... худро 

њурмат доштан ва тафаќќуд кардан ва низ вољиб аст асли худро таањњуд кардан ва 
њурмат доштан ва асли ў њам падару модар аст.  

ЊИКОЯТ 
РОВЇ: Шунидам, ки дар он рўзгор, ки Мутаваккил халифа дар Баѓдод буд, ўро 

бандае буд Фатњ ном, баѓоят хубрўю рўзбењ ва њама њунарњову адабњо омўхта. 
Мутаваккил ўро ба фарзандї пазируфта ва аз фарзандони худ азизтар доштї. Ин Фатњ 
хост, ки  шино  кардан  омўзад.  Маллоњон биѐварданд  ва  ўро  дар Даљла шино кардан 
њамеомўхтанд ва ин Фатњ њанўз кўдак буд ва бар шино кардан далер нагашта буд. Ва 
аммо чунонки одати кўдакон бувад, аз худ менамуд, ки шино омўхтаам. Як рўз ба 
нињонии устод ба Даљла рафт ва андар об љаст. Ва об тез њамеомад. Фатњро 
бигардонид. Фатњ чун донист, ки бо об басанда наѐяд, худро ба об гузошт (яъне ба 
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ихтиѐри об худро гузошт) ва бар рўйи об њамерафт, то аз дидаи мардум нопадид гашт. 
Чун вайро обпорае бибурд, бар канори Даљла сўрохињои оббурда буд. Чун ба канори 
об ба сўрохї бирасид, љањд кард ва даст бизад ва худро андар он сўрох андохт ва он љо 
бинишаст ва бо худ гуфт, ки то Худой чї хоњад. Бад-ин ваќт боре худро аз ин оби 
хунхор љањонид ва њафт рўз он љо бимонд. Ва аввал рўз, ки хабар доданд 
Мутаваккилро, ки Фатњ дар об љасту ѓарќа шуд, аз тахт фуруд омад ва бар хок нишаст 
ва маллоњонро бихонду гуфт: 

МУТАВАККИЛ: Њар  кї  Фатњро  мурда  ѐ  зинда  биѐрад,  њазор  динораш 
бидињам ва савганд хўрд, ки то он гоњ, ки вайро бар он њол ки њаст, наѐранд, ман таом 
нахўрам.  

РОВЇ: Маллоњон дар Даљла рафтанд ва ѓўта мехўрданд ва њар љой талаб 
мекарданд, то сари њафт рўз иттифоќан маллоње бад-он сўрох расид. Фатњро бидид. 
Шод гашту гуфт: 

МАЛЛОЊ:  Њамин љо бош, то завраќе биѐрам. 
 РОВЇ: Аз он љо боз гашт ба пеши Мутаваккил рафт ва гуфт: 
МАЛЛОЊ:  Ё амирулмуъминин, агар Фатњро зинда биѐрам, маро чї дињї? 
МУТАВАККИЛ: 5000 њазор динори наќд бидињам. 
МАЛЛОЊ: Ёфтам Фатњро зинда. 
РОВЇ: Завраќе биѐварданд ва Фатњро бибурданд. Мутаваккил он чї маллоњро 

гуфта буд, бифармуд то дарваќт бидоданд. Вазирро бифармуд ва гуфт: 
 МУТАВАККИЛ: Дар хазинаи ман рав, њар чї њаст, як нима ба дарвешон дењ. 
РОВЇ: Он гоњ гуфт:  
МУТАВАККИЛ: Таом оред, ки вай гуруснаи њафтрўза аст. 
ФАТЊ: Ё амирулмуъминин, ман серам. 
МУТАВАККИЛ: Магар аз оби Даљла сер шудї? 
ФАТЊ: На, ки ман ин њафт рўз гурусна набудам, ки њар рўз бистто нон бар табаќе 

нињода бар рўйи об фуруд омадї ва  ман  љахд  кардаме,  то  ду-сето  аз  он  нон  
баргирифтаме  ва зиндагонии ман аз он нон будї ва бар њар нон навишта буд: 
«Муњаммад ибни Ал-Њусайн Ал-Аскоф». 

РОВЇ: Мутаваккил  фармуд,  ки  дар  шањр  мунодї  кунед,  ки  он мард, ки нон 
дар Даљла афканд, кист?  

МУТАВАККИЛ: Бигўед, то биѐяд, ки амирулмуъминин ба ў некуї хоњад кард, то 
натарсад. 

РОВЇ: Чунин мунодї карданд. Рўзи дигар марде биѐмад ва гуфт: 
МУЊАММАД ИБНИ АЛ-ЊУСАЙН АЛ-АСКОФ:  Манам он кас. 
МУТАВАККИЛ:  Ба чї нишон? 
МУЊАММАД ИБНИ АЛ-ЊУСАЙН АЛ-АСКОФ: Ба он нишон, ки номи ман бар 

рўйи њар ноне  навишта буд,  ки  Муњаммад  ибни  Ал-Њусайн  Ал-Аскоф.   
МУТАВАККИЛ: Нишон  дуруст  аст.  Аммо  чанд  гоњ  аст,  ки  ту  дар  ин Даљла 

нон меандозї? 
МУЊАММАД ИБНИ АЛ-ЊУСАЙН АЛ-АСКОФ:  Як сол аст. 
МУТАВАККИЛ:  Ѓарази ту аз ин чї буд? 
МУЊАММАД ИБНИ АЛ-ЊУСАЙН АЛ-АСКОФ: Шунида будам, ки некї куну ба 

об андоз, ки рўзе бар дињад. Ва ба дасти ман некии дигар набуд. Он чї тавонистам 
кардам, њамекардам то худ чї бар дињад. 

МУТАВАККИЛ:  Он чї шунидї, кардї, бад-он чї кардї, самара ѐфтї. 
РОВЇ: Мутаваккил  вайро  дар  Баѓдод  панљ  дењ  мулк  дод.  Мард бар сари мулк 

рафт ва муњташам гашт ва њанўз фарзандони ў дар Баѓдод мондаанд. 
(Матни минбаъдаи андарзњоро ба хонандагон таќсим мекунем, онњо бо навбат 

андарзњоро мегўянд): 
Хонандаи 1: Пас то битавонї аз некї кардан маѐсой ва худро ба некуиву некукорї  

ба  мардумон  намой  ва  чун  намудї,  ба  хилофи намуда мабош.  
Хонандаи 2: Ва бар зуфон дигар магўй ва ба дил дигар мадор то гандумнамои 

љавфурўш набошї...  



290 

 

Хонандаи 3: Ва асари ѓаму шодї пеши  мардумон  пайдо  макун  ва  ба  њар  неку  
бад  зуд  шодмону зуд андуњгин машав, ки ин феъли кўдакон бошад...  

Хонандаи 4: Ва њар шодї, ки бозгашти он ѓам бошад, онро шодї машумор ва њар 
ѓаме, ки бозгашти он ба шодист, онро ба ѓам машумор.  

Хонандаи 5: Ва ба ваќти навмедї умедвортар бош ва навмедї дар умед баста дон 
ва умедро дар навмедї ва њосили њамаи корњои љањон бар гу-заштан дон (яъне њамаи 
њодисањои дунѐ гузарандаанд).  

Хонандаи 6: Ва то ту бошї, њаќро мункир машав.  
Хонандаи 7: Ва агар касе бо ту биситењад, ба хомўшї он ситењандаро бинишон ва 

љавоби ањмаќон хомўшї дон.  
Хонандаи 8: Ва ба њунари худ ѓарра машав.  
Хонандаи 9: Ва ба њунару хиради мардумон нигоњ њаме кун... Њунар омўз ва аз 

омўхтану сухани нек шунидан нанг мадор, то аз нанг раста бошї.  
Хонандаи 10: Ва нек бинигар ба неку бад ва айбу њунари мардумон ва бишинос,  

ки  нафъу  зарари  эшон  ва  суду  зиѐни  эшон  аз  чист ва то куљост ва манфиати хеш аз 
он миѐн биљўй.  

Хонандаи 11: Ва пурс, ки чї чизњост, ки мардумро ба зиѐн наздик кунад, аз он дур 
бош ва бад-он наздик бош, ки мардумро ба манфиат наздик гардонад ва тани хешро ба 
фарњангу њунар омўхтан одат дењ. Чизе ки надонї, биѐмўзї ва ин туро ба ду чиз њосил 
шавад: ѐ ба кор бастани он чиз, ки донї, ѐ ба омўхтани он чиз, ки надонї.  

Хонандаи 12: Дигар тундиву тезї макун ва аз њилм холї мабош. Лекин якбора 
чунон нарм мабош, ки аз хушиву нармї бихўрандат ва низ чунон дурушт мабош, ки 
њаргизат ба даст бинасованд ва бо њама гурўњ мувофиќ бош, ки ба мувофиќат аз дўсту 
душман мурод њосил тавон кард.  

Хонандаи 13: Ва њељ касро бадї маѐмўз... Агарчи бегуноњ касе туро биѐзорад, ту 
љахд кун, ки ўро наѐзорї...  

Хонандаи 14: Ва асли мардумї гуфтаанд, ки камозорист. Пас агар мардумї, 
камозор бош ва дигар кирдор бо мардумон некукирдор. 

Ба њамин тарз, фаъолияти амалии хонанадагон дар мавриди истифодаи методи 
иљро намудани наќш ва ба сањна гузошта шудани њикоя, воќеањо аз рўйи барномаи 
таълимї таъмин мегардад ва салоњиятнокии онњо дарс ба роњ монда мешавад. 
«Тањсилот низ объекти методология аст, вале он сохтори хеле мураккаб дошта, инсон, 
шахсиятро фаро мегирад, ки њар яке шуури инфиродї, идеяњои хоси худро дорад. Аз ин 
рў, методологияи тањсилот низ хело мураккаб ва мухталиф аст» (З. Хуршед, 2018).  

Дар њаќиќат љустуљўи методу усулњои гуногуни шавќовар дар дарс шуури 
инфиродии хонандаро ташаккул медињад ва барои дар хотир нигоњ доштани мавзўи 
дарс мусоидат менамояд. 
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МЕТОДИКА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ВИДЕОМАТЕРИАЛОВ НА УРОКАХ 
РУССКОГО ЯЗЫКА КАК ИНСТРУМЕНТ ФОРМИРОВАНИЯ РЕЧЕВОЙ 

КОМПЕТЕНЦИИ 

METHOD OF USING VIDEO MATERIALS IN RUSSIAN LANGUAGE LESSONS 
AS A TOOL FOR FORMING SPEECH COMPETENCE 

Аннатация: В данной  статье  рассматриваются  вопросы  методики использования 

видеоматериалов в обучении русскому языку в среднем общеобразовательном учреждении с 

таджикским языком обучения, их преимущества,  виды, формы и методы их применения, 

этапы работы. Применение видеоматериалов на уроках русского языка способствует не 

только повышению  интереса  к  изучению  языка,  но  и  формирует речевую компетенцию, 

расширяет  кругозор учащихся. Просмотр видеоматериалов более комфортен и приятен 

учащимся, который также способствует лучшему усвоению и запоминанию материала.  

Abstract: This article discusses the issues of the methodology of using video materials in 

teaching the Russian language in a secondary educational institution with the Tajik language of 

instruction, their advantages, types, forms and methods of their application, stages of work. The use 

of video materials in Russian language lessons not only contributes to an increase in interest in 

learning the language, but also forms speech competence, broadens the horizons of students. 

Watching videos materials is more comfortable and enjoyable for students, which also contributes 

to better assimilation and memorization of the material. 

 Ключевые слова: использование видеоматериалов, этапы работы, речевая 

компетенция, формирование, процесс обучения, инновационные технологии, видео, 

восприятие. 

Keyword: use of video materials, stages of work, speech competence, formation, learning 

process, innovative technologies, video, perception. 

Независимо от пола, цвета кожи, глаз и религиозной принадлежности человек имеет 

важнейшее средство человеческого общения - язык. Язык необходим человеку не только для 

передачи какой - либо информации, но и для выражения чувств и эмоции. Без языка 

невозможно коммуникация и развитие человеческого общества.  

Русский язык как язык межнационального общения в нашей стране изучается, начиная 

с дошкольных учреждений и во всех учебных заведениях страны: во всех типах средних 

школ (гимназиях, лицеях, частных школах и др.), кончая высших учебных заведений. 

Поскольку язык связан с мышлением, русский язык как учебный предмет используется в 

школе как важное средство развития логического мышления учащихся, способствующее 

также для формирования общеучебных умений, развитию познавательных интересов, 

воспитанию личности учащихся. 

В соответствии с Государственной программой современный уровень 

информационных и коммуникационных технологий социально-экономического развития 

требует поиска новых подходов к управлению сферой человеческого общения, в котором 

важная роль принадлежит языку. В Республике Таджикистан идѐт продолжение 

госпрограммы и принята Государственная программа совершенствования преподавания и 

изучения русского и английского языков в Республике Таджикистан на  2015-2020 годы. 

Настоящая Программа определяет правовой, экономический и социальные основы, 
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представляет собой основные положения совершенствования обучения русскому и 

английскому языкам в образовательном пространстве Республики Таджикистан в период 

2015-2020 гг., определяет цели, задачи и направления ее реализации в учебно-

воспитательном процессе, государственные гарантии обучающимся и работникам 

образовательных учреждений, других организаций системы образования, кадровое, научное, 

материально-техническое и финансовое обеспечение, международное сотрудничество. В 

связи с важностью изучения русского языка в республике Государственная программа 

продолжена на период до 2030 года (утверждена  30 августа 2019 года, № 438) 

Для формирования положительной мотивации учащихся по русскому языку, и чтобы 

добиться наиболее  оптимального  уровня усвоения  учебного  материала  учителю следует  

использовать  нестандартные  формы  работы,  включать  в процесс обучения новые приемы 

и методы обучения, обращаться к новым  техническим средствам обучения.  Использование 

современных образовательных инновационных технологий  является  обязательным  

условием  обучения  современного учащегося,  способствующие его  интеллектуальному,  

творческому,  нравственному развитию.  

Следовательно, необходим анализ, конкретизация и обобщение накопленного опыта, 

создание новейших лингводидактических идей с учѐтом педагогических условий, 

имеющихся в Республике Таджикистан. Причѐм инновации и инновационные 

образовательные приѐмы, внедряемые в учебный процесс, в обязательном порядке должны 

не только мотивировать учебную деятельность учащихся, но и быть удобными и 

экономичными для учителя, понятными ему. Только тогда учитель будет их использовать [5, 

с. 9]. 

Проблема совершенствования системы образования была и остаѐтся  приоритетной в 

развитии общества. В связи с этим Президент  страны Эмомали Рахмон  почти в каждом 

своем выступлении уделяет данному вопросу особое внимание  и направляет деятельность 

Правительства Республики на всемерное содействие развитию образования.  В частности, в 

своѐм выступлении президент отмечает: «XXI век – это век информатики и новых 

технологий. Таджикистан не должен стать краем, куда можно будет «сбрасывать» 

устаревшие технологии. Чтобы этого не случилось, следует своевременно позаботиться о 

молодѐжи, которая могла бы освоить новейшие достижения современной цивилизации на еѐ 

ведущих языках и на основе самых передовых знаний у нас в стране и за рубежом» [10, с. 

26]. 

Термин "видео" от латинского video, имеет значение  «смотрю», «вижу». 

Следовательно,  видео - это широкий спектр технологий записи, обработки, передачи, 

хранения и  воспроизведения  визуального  и  аудиовизуального  материала  на мониторах [8, 

с. 279].  

Видеоматериалы,  используемые  в  процессе  обучения,  понимаются  как  один  из  

видов  технических  средств  обучения,  обеспечивающий функцию передачи информации, а 

также получения обратной связи в процессе ее восприятия и усвоения с целью 

последующего развития у учащихся тех или иных навыков и компетенций на уроках 

русского языка. В связи с появлением видео и его введение  в учебный процесс менялся  

характер традиционного урока, он стал более живым и интересным,  который способствовал  

расширению  общего  кругозора  учащихся, обогащению их языкового запаса и 

страноведческих знаний.  

На уроках русского языка можно использовать видеозаписи. Использование 

видеозаписей на уроках русского языка способствует индивидуализации обучения и 

развитию мотивированности речевой деятельности, компетенции учащихся. Особенность 

видеоматериалов, как средства обучения русскому языку в том, что она обеспечивает 

общение с реальными  предметами,  стимулирующими  почти  подлинную  коммуникацию: 

ученики как бы становятся  участниками всех обыгрываемых с их помощью ситуаций, 

играют определенные роли, решают  "настоящие",  жизненные  проблемы.  В результате 

использования  видеофильмов на уроках русского языка развиваются два вида мотивации: 
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самомотивация, когда видеоматериал интересен сам по себе, и мотивация, которая 

достигается тем, что ученику будет показано, что он может понять язык, который изучает. 

Дети удовлетворяются просмотром, и это придает веру в свои силы и желание к 

дальнейшему совершенствованию.  Необходимо  стремиться к  тому,  чтобы  ученики 

получали удовлетворение от фильма именно через понимание языка, а не только через 

интересный и занимательный сюжет. 

Видео  помогает также обучить всем видам речевой деятельности (чтению, говорению, 

аудированию, письму), отвечая принципам развивающего обучения, формирует 

лингвистические способности (через языковые и речевые упражнения), создает ситуации 

общения  и  обеспечивает  непосредственное  восприятие  и  изучение культуры и истории 

страны изучаемого языка.  

Следует отметить, что для  эффективного  процесса  обучения русскому  языку для 

учащихся на неродном их языке с  помощью видеоматериалов будет  эффективным, если 

учитель тщательно подготовиться к проведению урока русского языка и систематически и 

рационально использует видео на уроках. Если видеоматериалы будут короткими  по  

продолжительности, т.е.  от  30 секунд  до  5-10  минут,  при  этом  считается,  что  4-5  минут  

демонстрации видео могут обеспечить напряженную работу  класса  в течение  целого  часа.  

Это  обусловлено  такой  специфической  особенностью видеоматериалов, как плотность и 

насыщенность новой информации. Для интенсивного изучения целесообразнее использовать 

короткий отрывок видеоматериала. 

На всех этапах урока, процесса обучения русскому языку успешное  использование 

видеоматериала гарантировано практически: 

- для презентации языкового материала в реальном контексте; 

- для  закрепления  и  тренировки  языкового  материала  в  различных ситуациях 

общения; 

- для развития умений устно-речевого общения; 

- для  обучения  русской  культуре  и  выявления  межкультурных различий. 

Следует  отметить,  что  видеофильм  –  это  не  только  источник новых информаций, 

но способ влияния  на  формирование  личностного  отношения  к  увиденному и 

услышанному материалу.  Использование  видеофильма может способствовать  развитию 

различных  сторон  психической  деятельности  учащихся,  и  прежде всего, внимания и 

памяти. Во время просмотра в классе возникает атмосфера  совместной, коллективной  

познавательной  деятельности.  В  таких  условиях  даже  невнимательный  ученик  

становится  внимательным,  потому что для понимания содержания фильма учащимся 

необходимо приложить определенные усилия. Таким образом,  непроизвольное  внимание 

переходит  в  произвольное,  а  интенсивность внимания  оказывает влияние  на  процесс  

запоминания.  Использование различных  каналов поступления информации (слуховой и 

зрительный каналы, моторное  восприятие) положительно влияет на прочность запечатления 

страноведческого и языкового материала. И таким образом ученик может запоминать 

просмотренный материал на всю жизнь. «Видеофильмы … реализуют такой важный 

методический принцип, как соизучение языка и культуры. Их значимость особенно 

возрастает при изучении русского языка в других странах, в отсутствии русской речевой 

среды. Воссоздание реальной действительности страны изучаемого языка в этом случае 

становится доминирующей методической задачей» [6, с. 215].  

Видеофильм может сильно эмоционально воздействовать  на  учащихся,  повлиять  на  

формирование  личностного  отношения  к  просмотренному.  Другим  преимуществом  

видеофильма  является  непосредственность  изображения реальной  действительности,  

особая  манера  общения  ведущего  с крупного  плана,  ненавязчивое  предъявление  

информации,  красочность, наличие музыкального фона.  

Учащиеся получают большое удовольствие во время обучения при просмотре 

интересных учебных материалов. В бумажных учебниках не всегда могут найти самые 

последние новости, соответствующие потребностям детей. Поэтому в процессе обучения все 
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больше увеличивается объѐм использования мультимедийных ресурсов (интернет – 

ресурсов, аудио – и видео файлов, социальных сетей и т.п.).  При изучении русского языка 

как неродного, в том числе особая роль принадлежит кинофильмам. Это практикуется, когда 

изучаются художественные произведения. Аутентичные материалы можно 

дифференцировать по жанровым признакам. 

1. Экранизации произведений художественной литературы, которые имеют текстовую 

поддержку в литературном источнике. Художественные фильмы — наиболее интересны для 

восприятия учащихся. Они наполнены русским колоритом, имеют большое количество 

лингвистического  материала. Также можно использовать и мультипликационные фильмы  

2. Музыкальные аудиовидеозаписи также достаточно просты и интересны. Это могут 

быть образцы народного творчества, романсы и т.д.  

3. Записи телевизионных художественно-публицистических передач, документальных 

программ и сюжетов и документальных кинофильмов.  Демонстрация русской 

речи  посредством аудио, видеосредств осуществляется на основе драматизации диалога, 

разового обмена репликами, а также  отдельными  монологическими высказываниями. 

Можно попросить учащихся повторить те или иные речевые элементы, задержать действие в 

целом на определенное время. Подобное акцентирование внимания полезно делать в 

наиболее конфликтных и проблемных ситуациях действия на экране. Также интересным и 

эффективным упражнением здесь представляется озвучивание учащимися 

мультипликационных фильмов с имитацией голосов героев. С успехом могут быть 

использованы фотографии, рисунки, таблицы… Аудио и видеосредства способствуют 

созданию проблемных ситуаций на уроках. Полезна разработка упражнений на ритмику: 

диктор в нормальном темпе произносит высказывания, а обучающиеся должны 

воспроизвести их в точно таком же темпе и интонации. Особенно полезными в данных 

упражнениях являются мультипликационные фильмы, в которых речь героев настолько 

разнообразна по тембру и высоте голоса, что повторение, имитация их выражений 

становится для обучающихся интересным заданием. Для действительно эффективного 

использования видеоматериала необходимо убедиться в том, что:  

‒ содержание используемых видео ресурсов должно быть интересным;  

‒ длительность используемого видеофрагмента не должно превышать реальные 

возможности урока/этапа урока;  

‒ видеоаппаратура должна быть настроена и проверена заранее, привычна в 

использовании для учителя;  

 ‒ видеоэлемент  должен быть известен самому учителю.   

При использовании видеоматериалов на уроках русского языка решаются следующие 

задачи: 

- повышение мотивации обучения; 

- интенсификация обучения; 

- активизация учащихся; 

- самостоятельная работа учащихся; 

- повышение качества знаний учащихся; 

Существует  огромное  количество  видеоматериалов,  которые можно использовать на 

уроках русского  языка. По  стилю передаваемой информации их можно разделить на 

следующие виды: 

- художественные (мультфильмы, различные художественные фильмы, фрагменты 

спектаклей);  

- научно-популярные,  публицистические  (интервью,  документальные и учебные 

фильмы); 

- информационные (реклама, записи новостей, телепередач); 

- страноведческие видеоматериалы (видеоэкскурсии). 

Как известно, при говорении происходит процесс - от мысли к словам. Сначала у 

человека возникают мысли, а затем он эти мысли реализует в слова. Учащиеся часто 
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затрудняются говорить на втором языке не потому, что у них не сформирован какой-то 

навык, а потому, что они не знают, что и как надо сказать, так как они плохо представляют 

себе то, что у них должно получиться. Значит, прежде всего, надо добиться того, чтобы 

иноязычное оформление мыслей присутствовало в сознании учащихся в виде определенных 

слуховых представлений. Работая с видеоматериалами, можно заметить, что, пересказывая 

увиденные сюжеты, учащиеся стараются строить свою речь, ответить своими словами. Стоит 

отметить, что использование видеоресурсов способствует развитию  внимания и памяти. Во 

время просмотра в классе возникает атмосфера совместной познавательной деятельности. В 

этих условиях даже невнимательный ученик становится внимательным, потому что в начале 

урока учитель даѐт знать о том, что учащиеся сами будут озвучивать прослушанный текст. 

Для того, чтобы понять содержание фильма, учащийся  прикладывает определенные усилия.  

Наиболее успешным и для учителя и для учащихся может оказаться метод «Озвучивание 

немого материала». Технология проведения:   

1.Учащиеся слушают видеоматериал. 

2. При прослушивании записывают ключевые слова и выражения.  

3. В группе готовятся к совместному озвучиванию материала. 

4. Видеосюжет просматривается при отключѐнном звуке, затем даѐтся задание озвучить 

его, используя ключевые слова. 

5. Если учащийся забыл содержание текста, то, смотря на кадры видеоматериала, он 

может импровизировать свою речь.  

В чем преимущество такого метода? Во-первых,  у учащихся развивается аудио-

восприятие. Предоставляется возможность слушать и запоминать, как на самом он деле 

носители  языка произносят те или иные слова.  Во-вторых, у ученика возникает 

необходимость постоянно задумываться: почему слова  стоят именно в таком порядке, 

понимание русского языка идѐт на  интуитивном уровне. Ученик старается уверенно 

применять определенные языковые конструкции, основываясь  только на  своем опыте – 

просто потому  что он знает, что «так говорят». В-третьих, данный метод обогащает 

словарный, лексический запас. Учащиеся в учебном процессе получают возможность 

запоминать не просто абстрактные слова, но и запоминать слова в контексте смысла, в 

котором они были употреблены. В-четвѐртых, учащиеся, используя ключевые слова, 

стараются сами составлять предложения (простые и сложные). Сильные учащиеся, даже не 

используя ключевые слова и выражения, просматривая немой материал, сами грамотно 

оформляют свою устную речь. В результате данной деятельности учащиеся  

начинают  понимать русскую речь, лучше говорить на русском языке, т.е. у них развивается 

речь.   Следовательно, учебные видеоресурсы раскрывают широкие возможности для 

активной работы в процессе формирования речевых навыков и умений учащихся и делают 

учебный процесс овладения второго языка интересным для учащихся. 

Вышеуказанные в работе видеоматериалы можно разделить на две группы: учебные и 

аутентичные. Под видеоматериалами, с технической точки зрения, подразумевают 

технологию записи, обработки, передачи, хранения и воспроизведения визуального и 

аудиовизуального материала на электронных носителях. [9]. С методической точки зрения, 

видеоматериалы — технические средства обучения, демонстрационные материалы, которые 

относятся к современным методическим приѐмам, применяемым в обучении иностранным 

зыкам. [2, с. 325].  

Рассмотрим, что входит в понятие учебные видеоматериалы. Согласно Э.Г Азимову и 

А.Н. Щукину под учебным материалом подразумевается «специально отобранный и 

методически организованный материал, подлежащий презентации и усвоению в процессе 

обучения, который включает звучащие и письменные тексты, невербальные знаковые 

сообщения (формулы, графики, схемы), язык жестов и мимики, факты невербального 

поведения, реалии страны изучаемого языка и т.д.» [1, с. 335]. 

Согласно Э.Г. Азимову и А.Н. Щукину под аутентичными материалами понимают 

материалы, не рассчитанные для применения в учебных целях и не адаптированные для 
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нужд учащихся с учѐтом их уровня владения языком. [1, с. 24]. Также другие русские авторы 

говорят о том, что аутентичный материал - это материал, который изначально был 

предназначен для носителей языка.   

Преимуществом учебного видео является то, что в нѐм учитываются особенности 

обучающихся на данном этапе изучения неродного языка. В учебных видео используется 

знакомая лексика и грамматика, а также оно всегда соответствует теме пройденного 

материала. В таких видео речь произносится медленно, чтобы обучающиеся смогли 

услышать и понять смысл. В зависимости от выбранной темы, учащиеся знакомятся с 

культурными особенностями страны изучаемого языка. Так в видео рассказывают и 

показывают информацию о географии страны, традиционных праздниках, кулинарии, 

искусстве и т.д. 

Недостатком таких видео является то, что они не до конца отображают реальную речь 

носителей языка. В зависимости от уровня владения языком видео содержат только тот 

материал, который был пройден учащимися, а это не всегда отражает реальную речь 

носителей. Использование только учебных видео на уроке может привести к провалу   

коммуникативной задачи в беседе учащегося с носителем языка. Ведь в реальной жизни 

носители говорят быстро и используют различные выражения, с которыми обучающиеся еще 

не знакомы. 

При рассмотрении аутентичных материалов выделяют несколько преимуществ. Одним 

из главных можно выделить эмоциональное воздействие на учащихся, оказывающее 

мотивирующее действие и позволяющее более ярко и объѐмно передавать информацию. 

Обучающиеся испытывают реальное чувство совершенства, когда они способны постичь 

материал, предназначенный для носителей языка. Когда они видят, что успешны в 

понимании живой речи носителей языка, они дополнительно замотивированы искать, 

смотреть и понимать другие аутентичные материалы, а значит и улучшать свой уровень 

владения языком. Теперь они прекрасно понимают, что, если приложить немного усилий, 

практиковаться и выполнять задания преподавателя, понимание «живой русской речи» уже 

не будет считаться за пределами их возможностей. 

Также работа с аутентичными материалами демонстрирует учащимся живой язык, на 

котором общаются носители языка. При создании видео режиссѐры ориентируются на 

носителей, а это значит, что присутствует разный акцент, люди говорят в нормальном темпе 

и используют выражения, подходящие для той или иной коммуникативной ситуации. 

Просматривая фильмы и другие программы, предназначенные для носителей языка, 

обучающиеся могут увидеть, как живут люди в России  - их ценности, культура, обычаи, 

одежду, еду, а также как они взаимодействуют друг с другом. Если правильно применять 

аутентичный материал, то он может способствовать высокому уровню усвоения и изучения 

не только лингвистических конструкций, но также паралингвистических и 

культурологических особенностей изучаемого языка. Тщательно подобранный 

видеоматериал может предоставить огромное количество тем для межкультурных 

дискуссий. 

Итак, современная методика преподавания русского языка как неродного выдвигает на 

первый план обучение речевому общению в качестве основной цели практического 

языкового курса. Содержание обучения неродному языку включает в себя, главным образом, 

речевые навыки и умения, обеспечивающие возможность практического пользования 

языком. Однако работа с видеоматериалами не только обучает речевому общению, но и 

позволяет избежать однообразия и монотонности, вызывает у учащихся интерес, помогает 

сделать урок привлекательным и, как следствие, повышает мотивацию к изучению русского 

языка. 
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Аннотатсия: Дар мақолаи мазкур таҳти унвони  “Калимаҳои  архаистӣ ва таърихӣ 
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корбурди онҳоро нишон диҳад.  Муаллиф маҳорати адибро дар тасвири ашеҳои куҳна 
ва ҳодисаҳои таърихӣ нишон дода истифодаи бомавридонаи калимаҳои номбурдаро 
дар асар қайд менамояд .   

Abstract: In this article, entitled "Archaic and Historical Words in the Story of Habibullo 

Nazarov "In Search of Karim-Devonа", the author tries to investigate archaic and historical words 

and the necessity of their use in this story.  The author demonstrates the skill of the writer in 

describing old things and historical events, noting the appropriate use of these words in the above 

work.     

Калидвожаҳо: архаизм, историзм,  истеъмоли маҳдуд, тобиши услубӣ, тобиши 
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Keywords: archaism, historism, limited use, stylistic nuances, semantic nuances, languages 

of the work, descriptive words, degree of consumption. 

 
Як қабати луғати забони адабии муосири тоҷикро калимаҳои архаистӣ ва таърихӣ  

ташкил медиҳанд. Зикр кардан бамаврид аст, ки тавассути тадқиқу таҳқиқи архаизмҳо 
дар  асари бадеӣ ва ба ин васила муайян кардани ҷиҳатҳои маъноӣ ва  услубӣ, инчунин  
мавриди истифодаи онҳо дорои аҳамияти  илмӣ ва  амалӣ мебошад. Калимаҳои 
архаистӣ ва таърихӣ нишоне аз давраҳои пешинаи инкишофѐбии ин ѐ он забони 
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мавриди таҳлиланд, ки тавассути онҳо маъноҳои луғавию тобишҳои услубӣ ва муассирӣ 
дар нутқ  метавонанд, дар забон боқӣ бимонанд. Инчунин калимаҳои архаистию 
таърихӣ дорои хусусияти этнолингвистӣ мебошанд, ки ин хусусияти онҳо дар урфу оин, 

тарзи зиндагӣ, муносибатҳои хешутаборӣ, қоидаҳои давлатдории мардум инъикос 
меѐбад.  

"...баъзе калимаҳо ва ибораҳо вобаста ба шароити таърихӣ аз истеъмол мебароянд 
ва ѐ дар истеъмол маҳдуд мегарданд" [Муҳаммадиев 1968, 19], ки дар натиҷа ба 
лексикаи ғайрифаъоли забон дохил шуда мемонанд.  Барои ин тағйироти ҷомеа, 
пешравии он, такмилѐбии соҳаҳо ва муносибатҳои гуногун замина фароҳам меоранд.  
Дар сарчашмаҳо калимаҳои таърихӣ ва вожаҳои кӯҳнашуда-архаизмҳо чунин шарҳ 
дода шудаанд: "Калимаҳои таърихӣ предмету мафҳумҳоеро ифода менамоянд, ки 
манбаи материалии онҳо кайҳо барҳам хӯрдааст" ва "Архаизмҳо бо он фарқ мекунанд, 
ки кӯҳнашудаанд ва аз ин ҷиҳат дар забон кам кор фармуда мешаванд, ѐ кор фармуда 
намешаванд" [Забони адабии ҳозираи тоҷик 1973, 52-53].  

Н. Маъсумӣ чунин нигоштааст: "Принсипҳои истифодабарии гурӯҳҳои гуногуни 
калимаҳои кӯҳнашуда ва таърихӣ ба андозаи муайян ба характер ва мазмуни ҳодисаҳои 
дар асар тасвиршаванда алоқаманд аст" [Маъсумӣ 1959, 56]. Р. Ғаффоров “дар бобати 
ба вуҷуд овардани обуранги бадеӣ ва ҷилои таърихӣ”-и вожаҳои архаистию таърихӣ ва 
“вазифаи калони услубиро адо кардан”-и онҳо қайд намудааст  [Ғаффоров 1966, 53].  

Мо қарор додем, ки калимаҳои архаистӣ ва таърихиро  аз повести “Дар ҷустуҷӯи 
Карим-Девона”-и Ҳабибулло Назаров ҷудо намуда, зарурати истифода ва ҷою мавриди 
корбурди онҳоро дар забони ин асари насрии адиб баррасӣ намоем. Зеро дар асари 
бадеӣ ба хотири таъсирбахш шудани забони асар аз ҷониби адиб “ҳар чиз бо номи 
муқаррарӣ ва услуби суханронии давра гуфта мешавад” [Маъсумӣ, 1959, 102]. 

Азбаски қисме аз осори насрии Ҳабибулло Назаров дар мавзӯи ҳаѐти гузаштаи 
таърихи халқи тоҷик навишта шудааст, дар эҷодиѐти ӯ калимаҳои таърихӣ-тоинқилобӣ 

ва баъдиинқилобиро, ки  дар худ хусусиятҳои хоси  давраи феодалиро таҷассум 
намудаанд, мушоҳида кардан мумкин аст.  .  

 Маъсумӣ таъмини “гуногунрангии услубӣ” ва бавуҷудории “обуранги таърихӣ”-
ро дар асари бадеӣ бо калимаҳои куҳнашуда алоқаманд медонад [Маъсумӣ, 1959, 78] . 
      Зеро архаизмҳо номҳои куҳнашудаи ҳодисаю воқеаҳо, ашѐҳо, аломату амалҳои 
мавҷуда буда, бо гузашти айѐм ба ин қабати таркиби луғавӣ дохил мешаванд ва дар 
бисѐр маврид онҳоро ѐ калимаи нав иваз мекунад ва ѐ умуман бо мафҳуми 
ифодакунандаи ашѐ ва ѐ ҳодиса аз байн мераванд.  
       Дар повести номбурда ифодаҳо рангоранг буда, воҳидҳои архаистиву таърихии он  
вобаста ба давру замони тасвир ва ѐ муколамаи персонажҳо хеле фаровон ба кор 
рафтаанд, зеро “тавассути вожаҳои архаистиву таърихӣ мафҳумҳое ифода мешаванд, ки 

барои ҳаѐти маданӣ, сиѐсӣ ва тарзи зиндагонии мардум ниҳоят характерноканд” 
[Маъсумӣ 1959,74].  
 Забон хусусияти муҳаррикӣ дошта, на ҳамеша калимаҳои навро ба миѐн меорад, 
балки гоҳо истеъмоли бархе аз калимаҳоро маҳдуд месозад:  “Замоне онҳо воҳидҳои 
фаъол буданд, баъдтар ба гурӯҳи ғайрифаъол гузаштанд ва имрӯз танҳо барои ифодаи 
воқеияти гузашта истифода мешаванд.” [Матробов, Ғуломалиева, Усмонова, 2013, 231- 
232]. 
      Вожаҳои архаистӣ ва таърихӣ барои тасвири давраҳои қаблии ҳаѐти инсон бо 
мақсади таъмини ҷаззобӣ ва диқатҷалбкунандагии забони тасвир бештар дар асари 
бадеӣ мавриди корбаст қарор мегиранд.  
      Мутолиа ва таҳлили забони осори Ҳабибулло Назаров   нишон дод, ки калимаҳои 
архаистӣ ва историзмҳо бештар дар повести “Дар ҷустуҷӯи Карим-Девона”  корбаст 
шудаанд.  

Объекти тасвири повести номбурда ҳаѐт ва фаъолияти симои таърихие мебошад, 
ки дар давраҳои пешазинқилобӣ хеле қашшоқона умр ба сар бурдааст. Дар баробари 
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тасвири ҳаѐти Карим-Девона, ки табъи шоирӣ дошт, Ҳабибулло Назаров тарзи 
ҳукуматдории сиѐсатмадорону амалдорони пеш аз Инқилоби Октябр ва азияти 
мардуми оддиро низ ба тасвир додааст, ки он сабаби асосии корбасти калимаҳои  

архаистиву таърихӣ  дар асар маҳсуб меѐбад. Маълум аст, ки раванди азбайнравии 
калимаҳо ҳамчун ҳодисаи забонӣ оҳиста-оҳиста ва батадриҷ рух медиҳад. Пешрафти 
соҳаҳо ва  рушд ѐфтани муносибатҳо  боис мегарданд, ки ба таркиби луғавии забон  
тағйирот ворид шавад. Албатта дар баробари тағйирот ворид шудан ба таркиби 
луғавии забон маҳдудшавии баъзе калимаҳо ба назар мерасад, ки дар натиҷа ин вожаҳо 
аз истеъмол мебароянд.  

Дар асари бадеӣ қаҳрамони асар бояд вобаста ба давру замони зиндагиаш сухан 
ронад ва аз ин сабаб адибро зарурат пеш меояд, ки вожаҳои маъмули давраи 
тасвиршавандаро, ки айни замон аз истеъмол баромадаанд соҳибзабонони муосир 
истеъмол намекунанд, биомӯзад ва мувофиқи талаботи тасвир онҳоро ба кор барад. 
Мисол: 

Онҳо дар даст як табақи калон палав, як дастархон фатири равғанин ва 

хурмаи пур аз ҷурғот доштанд[Осори мунтахаб, ҷ.1., 45-46]. 
Хурма-зарфи сафолинест, ки барои нигоҳ доштани масолеҳи хӯрокӣ, 

алалхусус ширӣ ба кор мерафт ва хусусияти сардтар нигоҳ доштани онро доро 
буд. 

    Ҳезумкашии Бобохонбои мўкидуз [Осори мунтахаб, ҷ.1.,. 49] 
        Мўкӣ ‟пойафзоле мебошад, ки аз пӯсти ошдодашуда тайѐр карда 

мешавад. Мўкидӯз  аз истеъмол баромада,  ҷойи онро мӯзадӯз гирифтааст, ки ин 
калима низ айни замон дар забони гуфтугӯӣ серистеъмол нест. 

Пагоҳаш саҳари барвақт мўзаю рағза карда, чакмани босма  пўшида, бо се 
аспи бабор роҳ гирифтем [Осори мунтахаб, ҷ.1., 54].  

Рағза-шол(навъи матоъ)-и дуруштбофташуда мебошад. 
Чакман-либоси рӯйпӯше, ки аз пашм духта мешавад. Вале чакмани босма як 

навъ либоси рӯйпӯше, мебошад, ки аз матои пашмини дурушт (намадин) тайѐр 
карда шудааст. Босма- навъи матоъ мебошад, ки дар шароити имрӯза арзи вуҷуд 
надорад. 

 Амлокдор одами бад буд,  бад [Осори мунтахаб, ҷ.1., 24]. 
Амлокдор-заминдори калон ва ѐ шахси ҷамъкунандаи андози амлок. 
 Карбосбоф шарҳ дод, ки дар бозор сарбозони бек шахси аз зиндон гурехтаро 

кофтукоб мекарданд [Осори мунтахаб, ҷ.1., 24].  
        Карбосбоф-бофандаест, ки матои сафеди дуруштро дар  дӯкони дастӣ 

мебофад.  
Зикр кардан бамаврид аст, ки гарчанде замони тасвири ҳикояи “Ало ва Тарғел” ва 

“Йӯлдош-командир” бо замони тасвири повести “Дар ҷустуҷӯи Карим-Девона”   наздик 
бошанд ҳам, аз нуқтаи назари дараҷаи истеъмоли калимаҳои архаистию таърихӣ забони 
повести “Дар ҷустуҷӯи Карим-девона” бойтар аст. Дар ин  повест архаизму историзмҳо 
ҳамчун воҳидҳои ягонаи ифодакунандаи сохти давлатӣ, маъмурӣ ва муносибатҳои 
ҷамъиятӣ-феодалии  Осиѐи Миѐна (дар охири асри 19 ва ибтидои асри ХХ) истифода 
бурда шудаанд.  

 Якеро бо туҳмати надодани боҷу хироҷи подшоҳӣ ба зиндон андохтаанд: 
дигареро бо баҳонаи иҷро накардани супориши амалдор 75 чӯб зада, панҷ ҳазор танга 
ярғу  кардаанд... [Осори мунтахаб, ҷ.1., 71].  
         Боҷу хироҷи подшоҳӣ- навъи андоз. Боҷ-андози мол буда, хироҷ-андоз аз замин 
мебошад. 
 Субҳи барвақт буд, офтоб ҳам ба дару девор партавафкан шуда, савдогарон, 
баққолон, саррофон, қассобон, атторҳо ва баззозҳо акнун дӯконҳои худро кушода 
истода буданд, ки якбора аз растаи Ҳалвогарон доду фиғон баланд шуд  [Осори 
мунтахаб, ҷ.1., 72].  



300 

 

           Баққол-савдогари маҳсулоти озуқаворӣ;  сарроф-он касе, ки пулро бо пул иваз 
мекунад ва ѐ пули сараро аз носара фарқ мекунад; аттор-атрфурӯш ва баззоз-
матоъфурӯш мебошад.  

 Дар  байни гурӯҳ одамони миршаб намудор шуданд, ки ҷавони тахминан 14-16-
соларо аз дасту пояш кашола карда, ба сӯи ӯрдаи подшоҳӣ мебурданд [Осори мунтахаб, 
ҷ.1., 72].  
         Миршаб-мансаби ҳарбию маъмурӣ, яъне роҳбари назораткунандагони тартиботи 
шабонгоҳӣ;   ӯрда-қалъаву ҳисори ҳокимнишин. 
      Аз мисолҳои боло пай бурдан мушкил нест, ки нависанда дар тасвироти хеш 
шаклҳои ифода, хусусан вожаҳои архаистиро, мувофиқи хосияту хусусияти вожаҳои 
архаистӣ ва ҳодисаҳои тасвиршаванда ва ашѐи мавриди тасвиф ба кор бурдааст.  

Дар забони адабии ҳозираи тоҷик унсурҳои архаистӣ аз лиҳози маънӣ ва 
муносибатҳои маъноӣ  тобишҳои махсус ва ҷилоҳои рангин пайдо мекунанд. Маънии 
баъзе аз онҳо ҳатто тавассути муродифҳояшон равшан мегардад. Зеро синонимҳои 

онҳо- воҳидҳои ивазкунандаашон  дар забон аллакай мавқеи устувор пайдо карда, дар 
ҳама гуна шароити нутқ  ба ҷои онҳо васеъ истеъмол меѐбанд. Аммо ин ҳодиса низ 
истисно нест, ки дар баъзе маврид синонимҳо маънии аслии калимаҳои архаистиро 
пурра ва ҳаматарафа ифода карда наметавонанд. Аз ин рӯ, маънии унсурҳои архаистӣ 
дар ин маврид танҳо дар матн муайян карда мешавад. Инро метавонем дар мисолҳои 
поѐнӣ бубинем: 

-Хуб, тақсир, гӯѐн Саидалӣ як халтача дору, як халтача тир, сумба ва як 
чақмоқи чӯпониро бо як санги якқадоқӣ аз хӯрҷинаш бароварда дар назди 
туқсабо гузошт [Осори мунтахаб, ҷ.2. 241-242].   

Чақмоқ-сангест, ки ба санги дигар ва ѐ оҳан зада оташ ҳосил мекунанд; 
сунба-милаи оҳанине, ки бо он милаи милтиқро тоза кунанд 

Якқадоқа-(қадоқ ченаки вазн-409,05 гр.); туқсабо-мансаби амирӣ. 
     Зимни омӯзиши архаизмҳои осори адиб муайян намудем, ки маҳорати 

сухандониву суханшиносии нависанда ва ба ӯ имконият медиҳад, ки калимаҳои 
архаистиро чун сухани тасвирӣ бамаврид  истифода намояд, яъне онҳоро 
вобаста ба   моҳияти предметӣ тасвир ва ҳодисаву воқеаҳо ба кор бибарад. 
Тавассути архаизмҳо адиб образҳое сохтааст, ки ҷиҳатҳои услубии забони осори 
насриашро таъмин намудаанд, рӯзгори тоинқилобию баъдиинқилобии мардуми 
Осиѐи Миѐна, тарзи давлатдорӣ ва муносибати ҳокимони даврро бо раият 
ҳамаҷониба ба риштаи тасвир кашидааст.Бояд зикр намуд, ки на ҳамаи 
архаизмҳо муродифи худро доранд ва дар сурати ба кор бурдани муродифи онҳо 
муҳтавои ин вожаҳо ноошкор мемонад, ки дар натиҷа метавонад воқеияти 
таърихии масъалаи тасвиршаванда пурра баѐн нагардад. Ниҳоят тавассути 
калимаҳои архаистӣ муҳити тасвиршаванда монанди давраи дар назар 
дошташуда тасвир мешавад ва хонанда ба ин васила дар пеши назари худ 
давраи мавриди тасвирро тасаввур карда метавонад, ки маҳз ана ҳамин хусусият 
аҳамияти услубии калимаҳои архаистиро нишон медиҳад.  

 Чӣ тавре ки маълум аст, калимаҳои таърихӣ дар истеъмоли умум ба кор 
намераванд, аммо дар тасвири бадеӣ, мавриди тасвири  ҳодисаву воқеаҳои пешин бе 
истифодаи онҳо муаллиф ба мақсади аслӣ намерасад, зеро ин воҳидҳои лексикӣ барои 
ба таври ҳақиқӣ кушода додани моҳияти масъалаҳои тасвиршаванда ба соҳибқалам 
кумак менамояд. 

 Зимни мутолиаи асари бадеӣ ва ѐ ба забон овардани нақлу ривоятҳои замони 
қаблӣ мушоҳида кардан мумкин аст, ки ин гуна калимаҳо бо вуҷуди аз истеъмоли фаъол 
дур шуданашон барои забон ногузиранд.  Забоншиносон низ тарафдори ин андеша 
мебошанд: “Ин навъи калимаҳо аз истеъмоли умум баромада бошанд ҳам, аз таркиби 
луғавии забон тамоман баромада нарафтаанд, балки ҳамчун элементҳои камистеъмоли 
таркиби луғавӣ зиндаанд” [Муҳаммадиев 1964, 17]. 
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 Бемаврид истифода кардани ин гуна калимаҳо низ номумкин аст. Корбасти ин 
калимаҳо бештар дар асарҳое дида мешавад, ки асрҳои пешинро тасвир намуда, адиб 
ҳодисаҳои тасвиршавандаро мувофиқи дарки хонанда тавассути онҳо эҷод менамояд. 

 Архаизмҳо объекти муҳокимаи нависанда буда, ҳодисаҳои таърихиро дар бар 
мегирад ва барои   офаридани лавҳаҳои таърихӣ, фарҳанг, вазъи иҷтимоии мардум ва 
таъмини муассирӣ ва ҷаззобии забони асар хизмат мекунанд. 

 Хонанда бо мутолиаи осори адиб, ки қаҳрамонҳои он воқеиянд ва саҳфаҳои 
таърихии миллатро дар бар гирифтаанд, дар ҳолате қарор мегирад, ки гӯѐ саҳфаҳои 
таърихии тоҷиконро варақгардон карда истода бошад. Албатта, барои воқеӣ тасвир 
кардани ин лаҳзаҳои таърихӣ  ва тасвири симоҳои таърихӣ, аз ҷумла шоири халқӣ 
Карим-Девона, муборизи ҳаѐти осоишта Йӯлдош-Командир, Мирзо Ризо-фидоӣ дар 
роҳи сохтмони давлати Шӯравии ҷавон ва Чӯтак-қаҳрамони халқи шӯравӣ, ки бар 
зидди фашисти ғаддор дар сарзамини Русия то қатраи охирини хуни хеш ҷангидааст, 
нақши калимаҳои таърихӣ ва куҳнашуда хеле бузург мебошад. Зикр кардан бамаврид 
аст, ки  калимаҳои куҳнашуда бештар дар повести “Дар ҷустуҷӯи Карим-Девона”   ба 
кор рафтаанд.   Адиб дар баробари тасвири симои шоири халқӣ, инчунин аз касбу кори 
мардуми меҳнатӣ, аз ҳаѐти пурмашаққати онҳо, аз истисмори синфи болоӣ сухан 
меронад. Корбасти вожаҳое, ки мавриди таҳлил қарор гирифтаанд, бо мақсади возеҳу 
равшан тасвир намудани симои қаҳрамонҳои офаридаи асар ҳамчун  шахсияти  таърихӣ 
рӯйи қоғаз омаданд ва дар ин замина нишон додани вазъи сиѐсиву иҷтимоӣ ва 
фарҳангии халқ дар нимаи дуюми асри XIX тавассути ин калимаҳо қулай мебошад 
гарчанде, ки манбаи материалии онҳо дар забони муосир барҳам хӯрдааст. Фаровонии 
ин гуна калимаҳоро мо ҳатто дар як ҷумла дида метавонем: 

Фақат онро медонистам, ки дар қишлоқи Чинор Сафарбой, арбоб, мулло, имом 
ҳукмрон буда, дар Бухоро амир, дар Ҳисор бек, миршаб, амлокдор ва қозию раис 
ҳастанд, ки камбағалонро аз рӯи қонуни шариат гунаҳкор карда, якеро бо дурра зада ва 

ярғу мекарданд, дигареро кофир ҳукм карда, ба зиндон меандохтанд ва ба дор 
мекашиданд [Осори мунтахаб, ҷ.1. 22].  

Калимаҳои миршаб ва  амлокдор  дар боло маънидод карда шуданд. Арбоб- 
(1.Парвардигор, 2. Соҳиб, молик)  арбоби ҳукумат-мансабдорон;бек- амалдори калони 
як минтақа;    қозӣ- мансабдори шаръӣ, ки масъаларо мувофиқи қонуну қоидаи шариат 
баррасӣ менамояд;    раис- мансабдори динии ислом, ки назорати дурустии санги тарозу 
рафтори мусулмононро мавофиқи аҳкоми дин ба зимма дорад;   дурра-  тасмаи чармини 
махсус, тозиѐна;  ярғу-мусодира шудани молу мулки касе аз тарафи подшоҳ. 

Дар ҷумлаҳои дигар метавон як ѐ ду калимаи архаистиро мушоҳида кард: 
Эҳтимол, Карим-Девона ҳам яке аз номҳои ҳамон қаландар бошад [Осори 

мунтахаб, ҷ.1., 149].   

Ин “кулоҳи дарвешӣ”, ки ман дар бораи он пештар фикре ҳам накарда будам... 
[Осори мунтахаб, ҷ.1. 149]. 

Чӣ хеле ки мебинем, калимаҳои боло зикршуда унсурҳои таърихие мебошанд, ки 
дар ифодаи номи мансабҳо, вазифаҳои давлатӣ, гурӯҳҳои иҷтимоии ҷомеа ва баъзе 
ашѐҳои давраи пешазинқилобию баъдиинқилобӣ хизмат мекунанд ва ҳамзамон ин 
давраро айнан, мушаххас ва зиндаву ҷоннок ба хонанда пешкаш менамоянд ва ба ин 
васила вазифаи услубии худро низ ба сомон мерасонанд. 

 Пас,  адибон аз архаизму историзмҳо ҳамчун воситаи муҳими зиндаву ҷоннок 
ба қалам гирифтани ашѐ ва ҳодисаву воқеаҳои даврони гузашта  истифода мебаранд, 
зеро калимаҳои архаистӣ ва таърихӣ дар забони асарҳои бадеӣ ҷой ва мавриди 
истифодаи худро доранд. Ҳабибулло Назаров низ хеле нуктасанҷона дар як қатор ҳикоя 

ва повесту романҳои хеш тавонистааст, ки калимаҳои таърихӣ ва историзмҳоро 
моҳирона истифода барад ва ҷаззобияту муассирии забони асарҳояшро тавассути он 
таъмин намояд. Махсусан повести “Дар ҷустуҷӯи Карим-Девона”, ки симои шоири 
халқӣ  - Карим-Девона, ҳаѐт ва мушкилиҳои ӯ, дар баробари ҳодисаҳои бо ин шоир 
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алоқаманд тасвири ҳаѐти мардуми тоҷик унсурҳои архаистӣ ва таърихии зиѐдеро ба 
риштаи тасвир кашидааст.   

      Аз тадқиқи ин навъи воҳидҳои луғавӣ ба хулосаи зерин омадан мумкин аст: 
     1.Унсурҳои архаистиву таърихӣ дар повести номбурда дар мавридҳои зарурӣ 

корбаст шуда, вобаста ба услубу маъно мақсаду мароми эҷодии адибро таъмин 
намудаанд.  

     2.Барои таъмини муассирии повес  нависанда ва равшан, образноку бадеӣ ба 
қалам додани қисмати қаҳрамонҳо, кору фаъолияти онҳо, ҳодисаҳои бо онҳо 
алоқамандбуда, муоширати онҳо бо атрофиѐн ва ашѐҳое, ки дар ҳаѐти ҳаррӯзаи онҳо 
корбаст мешавад, маҳз калимаҳои куҳнашуда ва арзаизмҳо хизмат намудаанд. 

 3.Тавассути ин навъи воҳидҳои нутқ Ҳабибулло Назаров тавонистааст, ки 
таъсири аморати Бухороро дар водии Ҳисор ва минтақаҳои гирду атрофи он нишон 
диҳад ва ба ин васила кӯшиш намудааст, ки  як қатор мансабҳои ин давраро, манзури 
хонанда гардонад.   

 4. Нависанда дар баробари эҷоди осори гаронбаҳояш тавонистааст, аз сарвати  
пурқиммати  забони халқи тоҷик истифода намуда, ду давраи тараққиѐт ‟ пеш аз 
инқилоб ва давраи баъд аз онро бо истифодаи историзму архаизмҳо  барои хонанда 
ҷолибу шавқовар гардонад. 
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ЊАМКОРИИ МУАССИСАИ ТОМАКТАБЇ БО ОИЛА ЊАМЧУН 

ОМИЛИ БОЛОРАВИИ СИФАТИ ТАРБИЯ ВА ТАЪЛИМ 
COOPERATION OF PRESCHOOL INSTITUTIONS WITH THE FAMILY 

A FACTOR INCREASING THE QUALITY OF UPBRINGING AND EDUCATION 
 
Аннотатсия: Муаллиф дар маќолаи худ қайд кардааст, ки муваффаќият дар соњаи 

таълиму тарбияи томактабї мавриде ба вуќуъ мепайвандад, ки фазои ягонаи тањсилот 
байни кўдакистон ва оила ташкил карда шавад. Инчунин, мураббиѐн ба волидайн оид 
ба раванди таълиму тарбия ҳамаҷониба кӯмак расонанд, он гоҳ метавонад мушкилоти 
мављуда ҳалли худро ѐбад. 

Abstract: In his article, the author notes that success in the field of pre-school education 

comes when a single educational environment is created between the kindergarden and the family. 

Also, educators provide comprehensive assistance to parents in the process of education and 

upbringing, then the existing problems can be resolved. 

Калидвожањо: тарбия,  таълим, волидайн, мураббия, омўзгор, кўдакистон, 
муассиса, мушкилот,  мутахассис. 

Keywords: upbringing, education, parents, tutor, teacher, kindergarden, institution, problem, 

specialist. 
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Асосгузори сулњу  вањдати миллї-Пешвои  миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон  дар лоињаи Ќонуни  Љумњурии  Тољикистон  
«Дар бораи масъулияти падару модар  дар  таълиму  тарбияи фарзанд» суханронї 
намуда, ќайд намудааст: « Таърих гувоњ аст,  ки  аз ќадимулаѐм мардуми 
соњибтамаддуни  мо  ба  тарбияи фарзанд  ањамияти хоса  зоњир  намуда,  барои дар  
руњияи  ватандўстиву  хештаншиносї, донишандўзиву маърифатпарварї,  
љавонмардиву  ахлоќи  њамида  ва  нангу номус ба воя  расонидани  фарзандони худ  
њамеша  кўшиш  мекарданд. Зеро мањз  тањкими оила, таълиму тарбияи  наслњои солиму  
соњибмаърифат  яке аз воситањои рушди  љомеа, мустањкамии  ќудрати  давлат  ва  
побарљойии  тамаддунњо  ба  шумор  меравад». 

Имрўз муносибати давлат ба оила таѓйир ѐфтааст ва оила низ дар навбати худ 
дигаргун шудааст. Вазифаи  ањли  љомеа,  оила  ва  муассисањои томактабї  аз  тарбияи  
шахсияти  њаматарафа  инкишофѐфта,  ки  дорои  афкори  миллї  ва  рафтори  њамидаи  
инсонї  буда,  дар  асоси  бењтарин  анъанањои  халќ  тарбия  ѐбад,  иборат  мебошад. 
Дар ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф» омадааст: «Падару модар 
омўзгорони аввалинанд. Онњо вазифадоранд, ки асоси ташаккули љисмонї, маънавї ва 
зењнии фарзандонашонро аз хурдсолї таъмин намоянд», омўзгорон дар навбати худ 
вазифадоранд, ки ба онњо ѐрї расонанд. 

Њаѐти  кўдакї-бењтарин  давраи  зиндагї  барои  инсон  ба  њисоб  меравад,  чунки  
ин  ваќтест,  ки   кўдак  љисман рушд  меѐбад, саломатї  ва  ќобилияти  зењнии ў 
босуръат  ташаккул  ѐфта,  кўдак ба њама  чиз  таваљљуњ  зоњир  менамояд,  њама  чизро  
донистан  мехоњад. Дар  ин  давра  рушду  ташаккули  кўдак  аз  атрофиѐн, махсусан  аз  
волидайн  ва  омўзгорон  вобастагии  зиѐд  дорад. 

Оила-муњимтарин  донишгоњи  хурди  љамъиятї  ба њисоб  меравад,  ки ташаккули  
љисмонї  ва  маънавии  инсон  дар  он  љо  поягузорї  мешавад. Мавќеи  оила  дар  
ташаккули  шахсият  аввалиндараља  ва  муайянкунанда  мебошад. Оила  кўдакро  бо  
ѓизо  ва  рушди  љисмонї  таъмин  намуда,  аввалин  эњсосотро ба ў фароњам  меоварад,  
барои  инсони  босалоњият  шуданаш  ѐрї  мерасонад, њимояашро  таъмин  месозад,  
муњити  мењру муњаббат  барояшон  фароњам меоварад,  эњсосоти  бузург  ва  
муносибати  самимона  медињад  ва  ба  ин  васила  муњимтарин  шароити  рушд, 
њиссиѐти  пурраи  равонии шахс,  нутќ,  зењн  ва  маънавиѐтро  таъмин  месозад. 
Педагоги  бузурги  рус А.С.Макаренко ќайд  менамояд,  ки «Тарбияи кўдакон ќисмати 
муњими њаѐти  мо  ба  њисоб меравад. Фарзандони  мо-ин  шањрвандони  ояндаи  
кишвари мо  ва  дунѐ  мешаванд. Онњо  давомдињандаи таърих  мешаванд. Онњо  
падарону  модарони  ояндаанд  ва  фарзандони  худро  бояд  тарбия  намоянд. Тарбияи 
дуруст ‟ ин  хушбахтии  мо  њангоми  пиронсолї мебошад,  тарбияи нодуруст  ин  
бадбахтии  ояндаи мост,  андуњи  мо  дар  назди  одамон  ва  мамлакат  мебошад» 

Мувофиќи нишондоди олимони соњаи педагогика ва психология кўдакони синни 
томактабї зери таассуроти аъзоѐни оила мебошанд. Бештар  мушоњидањо  нишон  
медињанд,  ки аксарияти падару модарон  дорои  донишњои  назариявии  таълиму  
тарбиявї  доранд,  вале дар  истифодаи  он  ба  мушкилињои зиѐд  дучор  мешаванд. 
Барои  амалї  гардонидани он  ѐрии  мутахасиси муассисањои томактабї  зарур  
мешавад. Њамкории  мураббиѐн  ва  волидайн  барои  хуб  донистани  кўдаки худ  ѐрї  
расонида,  тарбияи  дурустро  роњандозї  менамояд. Аз ин лињоз болоравии сифати 
таълиму тарбияи кўдакон дар муассисањои томактабї, пеш аз њама дар њамкории 
њаматарафаи кўдакистон бо оила амалї гардида, минбаъд ин њамкории онњо дар 
мактаб идома меѐбад. Асоси кори кормандони муассисањои таълимии томактабї 
тартиби муайяни муносибат бо оила мебошад, ки назари онњоро ба тарбияи 
кўдаконашон дигар намуда, дар раванди таълиму тарбия бо муассиса њамкориро фаъол 
мегардонанд.  

Њамкорї бо оила оид ба тарбияи кўдаки солим дар муассисањои 
томактабї дар асоси ќоидањои муайян сурат мегирад. Муассисаи томактабї 

мундариљаи фаъолият, ташкили кор ва усули таълиму тарбияро дар асоси  «Ќонуни  
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Љумҳурии Тољикистон  дар  бораи  таҳсилоти томактабї»,  «Стандарти  инкишоф  ва  
омўзиши  барвақтии  кўдак» (аз  таваллуд  то 6 (7) сола, «Низомномаи  томактабї», 
Барномаи тарбия, таълим ва инкишофи кўдакони синни томактабии  «Рангинкамон» 
мувофиќи њуљљатњои меъѐрї  ва ҳуқуқии  соҳаи  томактабї ба наќша гирифта дар асоси 
он амал  менамояд.  

Муассисањои томактабї дар навбати аввал, кору фаъолиятро мувофиќи маќсад ва 
вазифањои тарбияю рушди кўдаки солим дар якљоягї бо мураббиѐну волидайн ба роњ 
мемонанд.  

Волидайнро бо мундариља, ташкили кор, усули таълим, њама љамъбањои саломатї 
дар кўдакистон  шинос  менамоянд. Мураббиѐн дар  фаъолияташон бењтарин таљрибаи 
тарбиявии оилањои намунавиро истифода мебаранд. 

Муњимтарин масъалањо вобаста ба болоравии сифати таълиму тарбия дар 
кўдакистонњо  аз  инњо  иборатанд: 

1.  ташкил ва пайдарпайии иљроиши  амал; 
2.  муносибати алоњида бо њар як кўдак ва оила; 
3. якдигарфањмї ва њамкории  омўзгорону волидайн; 
4. бардоштани манзалати омўзгор дар оила ва волидайн дар кўдакистон. 
Тањлили фаъолияти муассисањои томактабї ва њамкорї бо волидайн нишон 

медињанд, ки на њама падару модарон дар сатњи зарурї масъалаи таълиму тарбия ва 
рушди саломатии кўдаки худро ба пуррагї мефањманду дорои маърифати воло њастанд. 
Бинобар ин омўзгорро зарур аст, ки дар шароити замони муосир масъалањои зеринро 
тањлилу баррасї намоянд: 

- байни кўдакистон ва волидайн  бояд  кадом  амалњо анљом дода шаванд?     
- имкониятњо барои њамкории пурмањсул кофист?  
-оѐ масъалањои аз тарафи муассисаи томактабї ќабул гардида, оид  ба болоравии 

бомувафаќияти раванди тарбия ва рушди солимии кўдакро пурра таъмин карда 
метавонанд?  

- наздик намудани раѓбати омўзгорон, кўдакон ва волидайни онњо раванди асосии 
кор дар муассисањои томактабї масъалаи асосї шуморида мешавад ѐ не?.  

Оилањои муосир ба ѐрии тиббї, педагогї, равонї ва иљтимої назар ба замони 
гузашта, зиѐдтар эњтиѐљ доранд. Бо ѐрии омўзгор аз худ намудани таљрибаи муњими 
тарбияи оилањои намунавї ‟ яке аз омилњои муњими дастгирии равонии волидайн 
мебошад. Раванди фаъолияти омўзгор дар робита њамкорї бо падару модарон њангоми 
ба асос гирифтани талабот ѐ мушкилот ба мавзуъ, маќсад ва усули њамкорї таѓирот 
ворид карда мешавад. Бо њамин сабаб мураббиѐн бояд падару модаронро оид ба 
вазифањои тарбия ва рушди кўдак дар  асоси  инноватсия сариваќт огоњонида шаванд. 
Мураббиѐн ва падару модарон ба таълиму тарбия ва фароѓати кўдакро дутарафа дар 
кўдакистон  ва оила бояд диќќати асосї дињанд. Ба андешаи мо чунин амал рушди 
њаматарафаи кўдакро дар муошират бо њамсолон ва калонсолон  пурра таъмин месозад. 

Волидайн бояд дар замони муосир аз навигарињои илму техника ва донишњои  
педагогии њозиразамон огањї дошта бошанд. Аз адабиѐти ѓайри педагогї ва равонї  
дар  кори таълиму тарбия истифода набаранд. Мувафаќият дар соњаи таълиму тарбияи 
томактабї мавриде ба вуќуъ мепайвандад, ки фазои ягонаи тањсилот байни кўдакистон 
ва оила ташкил карда шавад, инчунин њамкорї байни мураббиѐн ва волидайн оид  ба 
тарбияи кўдак то ба охир идома ѐбад. Натиљањои бадастомада оид ба таљрибаи  
рўзгори  оилањои намунавї натиљагирї гашта, ба манфиати кор истифода бурда шавад. 

Агар корро дар муассисањои томактабї дар марњилањои зерин анљом дињем 
самарааш дучанд зиѐд мегардад: 

Марњилаи 1 - љамъоварии иттилоот (ташриф овардан ба оилањо, суњбат, ташхис, 
пурсишномагузаронї, мушоњида, људо намудани гуруњњои мушоњидавї). 

Марњилаи 2 - тадбирњои умумї (фањмондадињї, вохурї бо мутахассисон) 
Марњилаи 3 ‟ анљомдињии корњо бо гурўњи мушоњидавї оид ба љињатњои саломатї 

(њал намудани масъалањо: машѓулятњо, суњбатњо, мушоњидањо, тестњо, пурсишњо, 
ислоњи усули нодурусти тарбияи волидайн,).  
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Марњилаи 4 ‟ кори инфиродї (пањн намудани таљрибаи бењтарини оилаињои 
намунавї, муоширати онњо, машварат, ѐрии инфиродї ба тарбиятгирандагон ва 
волидайни онњо аз тарафи омўзгор, равоншинос, логопед, дефектолог, духтури  оилавї, 
љарроњ ва дигар мутахассисон мувофиќи хоњиш). 

Марњилаи 5 ‟ тањлилї (мушоњидаи таѓйирот дар рафтори волидайн, муњокимаи 
масъала оид ба љалби мутахассис ва чорабинињои алоњида). 

Марњилаи 6 ‟ шиносої бо натиљањои бадастомада, ќабули ќарор. Муњокимаи 
якљояи наќшањо барои оянда,  бењдошти  корњои  таълимї  тарбиявї. 

Чунин тарзи ташкили фаъолият марњила ба марњила имконият медињад, ки 
тартиби кори омўзгор бо волидайн њамбаста мустањкам гардад. Падару модарон 
раванди тарбия ва рушди кўдаконашонро дар асоси дониши хеш, вобаста ба синну сол 
назорат намуда, шавќу завќ ва ќобиляташонро ба њисоб гиранд, дар корњои кўдакистон 
фаъолона ширкат варзанд, бовариро нисбати омўзгор дар кўдаконашон талќин 
намоянд. Омўзгорон бояд диќќати  волидайнро ба ташаккули ягонаи маќсаду вазифа, 
тарзу усулњои тарбия, эњсосоти мусбии онњо, солимии љисмонї, равонї, иљтимої ва 
руњии кўдакон љалб намоянд. 

Њамкории муассисаи томактабї ва оила аз намудњои гуногуни кору фаъолият дар  
муассиса роњандозї мегардад. Онњо ки аз корњои њаррўза, њарњафтаина, њармоња ва 
чорабинињои зарурї иборат мебошанд  бояд  бо  љалби  волидон  баргузор  гардонида 
шаванд. 

Њамкории волидайнро чунин бояд ташкил  дод:  
5. бо гурўњи падару модарон ташкил  намудани(маљлиси падару модарон, конфронсњо, 
семинарњо, роҳпаймої, диспутњо, мизњои мудаввар); 
6. зергурўњњо (машварати кумитаи падару модарон, вохўрї бо фаъолони гурўњњо); 
7. инфиродї-фардї (суњбат бо падару модарон оид ба ин ѐ он мавзуъ) 

Баргузор намудан чорабинињо бо волидайн дар якљоягї  бо 
мутахассисон ва кормандони тиб мувофиќи маќсад аст.  Конфронс  бояд дар 

мавзуи «Њифзи њуќуќи кўдакон дар шароити кўдакистон ва оила» гузаронида шавад. 
Дар рафти конфронс мутахассисон ба волидайн мушкилотро баррасї намуда, оид ба 
роњњои муфиди таълиму тарбия табодули назар намуда, оид ба њифзи њуќуќи кўдакон 
дар оила  ва  кўдакистон, роњњои њалли мушкилотро баѐн намоянд. 

Баргузор намудани чорабинињои якљоя  бо  падару  модарон  бояд ба њукми  
анъана  дарояд, ба  мисли: 

Намоиши  якљояи эљодиѐти кўдакон  ва падару  модарони онњо; 
Идњои «Рўзи  модар», «Рўзи  оила» 
Идњои  мусиќї-варзишї: «Модар, падар ва ман-оилаи  варзишгар» 
Бозї-викторинањо «Чї?», «Дар куљо?»  «Кай?» 
Дар  муассисаи  томактабї «Рўзњои  дарсњои  кушод»  бомувафаќият  баргузор  

мегардад.  Волидайн муташакилона дар  онњо  ширкат варзида  метавонанд  њамроњи  
фарзандонашон  дар  машѓулиятњо,  чорабинињо,  бозињо  ва  сайругашт  иштирок  
намоянд, бо мураббиѐн њамсуњбат шуда,  фикру  мулоњиза  ва  таманниѐташонро  
нисбат  ба  омўзгорон баѐн  кунанд. 

 Њайати  педагогии муассисаи  томактабї  бояд  фаъолияти  худро  дар  робитаи  
наздик бо оила ба роњ монад. Омўзгорон  мутмаинанд,  ки таъсири  асосиро  барои  
рушди  кўдак  на  кўдакистон,  на  мактаб, балки  оила  метавонад  дар  навбати  худ  
аввал гузорад. 

Кўдакистон бояд  дар  якљоягї бо падару  модарон  чунин  вазифањоро  њал  
намоянд: 

1.Омўзиши  педагогию  психологии  волидайн; 
2.Омўзиш  ва  натиљагирии  таљрибаи  бењтарини  оилањои  намунавї; 
3.Тадбирњои  пешгирии  ќоидавайронкунї  дар  муомила  бо  кўдакон  ва  падару  

модарон; 
4.Љалби  падару  модарон  ба  иштирок  намудан дар  њаѐти  кўдакистон  тариќи  

роњу  усулњои  самарабахш  ва  амсоли  инњо. 
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Таблиѓи  донишњои  педагогї  тариќи  аѐнияти  ахбордињї  бурда  мешавад. Дар  
гурўњњо «Гўша барои  волидон» оро  дода  мешавад,  ки  он  бо  маводњои  тарбия  ва  
рушди  кўдак,  ахбор  оид  ба  фаъолияти  муассисаи  томактабї,  маслињатњои  
мутахассисон  ва  ѓайра  пурра  гардонида  мешавад. 

Дар  давоми  сол  аз  тарафи  мудири  кўдакистон,  мураббии  калон,  њамшираи  
шафќат  ва  дигар  мутахассисон  маслињатдињии  инфиродї  ба  падару  модарон  
гузаронида  мешавад. Дар  љувздонњои  махсус  мавод  доир  ба  маслињатњои  методї  
барои  волидон  нигоњ  дошта  мешавад,  намоиши  адабиѐт  оид  ба таълиму  тарбияи  
хурдсолон  ташкил  карда  мешавад. 

Омўзгорон  њамарўза  тарз  ва  роњу  усулњои  љалби  падару  модаронро  барои  
тарбияи  фарзандони  онњо  љустуљў  менамоянд,  ба  мисли  баргузории  љаласањо, 
маслињатдињї,  ороиши  тахтањои  иттилоотї,  махфилњо барои  падару  модарон  ва  
ѓайра. 

Тањлили фаъолият дар сатњи мазкур нишон медињад, ки чунин муносибати кор бо 
волидайн имконияти ба даст овардани  натиљањои нињої ва ба болоравии саводи кофии 
тарбиявии падару модарон мусоидат хоњад намуд.  

Мувофиќи натиљањои ташхиси бадастомада хулоса баровардан мумкин аст, ки 
шумораи зиѐди падару модарон маќсадњои зеринро доранд: 

8. баланд бардоштани сатњи дониши педагогии худ; 
9. васеъ  намудани љањонбинии педагогї; 
10. њалли масъалаи таълим ва тарбияи кўдакон дар оила. 
Њамин тавр тарзи корбарии љорї дар самти мазкур якдигарфањмии мураббиѐну 

падару модарон ва кўдаконро таъмин намуда, калонсолонро ба њалли масъалањои 
тарбияи кўдакон љалб менамояд ва ба њамин васила ба болоравии сифати таълиму 
тарбия мусоидат менамояд.  

Њангоми гуселонидани кўдак аз кўдакистон ба  мактаб, мо бояд дар хотир дошта 
бошем, ки муносибати дутарафа байни омўзгорону кўдакон ва волидайни онњо дар 
муассисањои таълимї идома ѐбад. 

      Ба назари мо, танњо ваќте мушкилоти муассисањои томактабї ва мактаби 
ибтидої њалли худро меѐбад, ки ин се муассиса ба якдигар робитаи зичу њамкорї дошта 
бошанд, якдигарфањмии њаматарафаи мураббиѐну омўзгорон дар раванди таълиму 
тарбия таъмин бошад. 
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Аннотация: В статье автор отмечает, как важны понятия качества образования с 

целью, понимания показателей работы учреждений профессионального образования. 

Abstract:  In the article, the author notes how important the concepts of quality of education 

are for the purpose of understanding the performance indicators of vocational education institutions. 

Ключевые слова: качество, образование, оценка, учреждения, процесс, результат 
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В настоящее время нет единой точки зрения относительно определения понятий 

«качество» или эталона, «качество среднего и профессионального образования». В последнее 

время появились и вошли в жизнь термины или понятия, такие как «качество образования», 

«качество подготовки специалистов», «качество содержания образования», «качество 

образовательных услуг», «внутренняя и внешняя система контроля качества подготовки 

специалистов». В данной статье используются следующие понятия: 

Качество образования (в широком смысле) - категория, которая  определяет  состояние 

и результативности работы над обучением и образованием в обществе с использование 

новых информационных технологий, его соответствие потребностям и ожиданиям общества, 

отдельных слоев общества в развитии и формировании жизненных, профессиональных, 

гражданских компетенций личности. 

Качество профессиональной педагогической подготовки (качество образования в 

нешироком смысле) будущего педагога нами трактуется с позиции авторитетного подхода 

как критерий, характеризующий состояние и результативность процесса образования, его 

соответствие потребностям и требованиям общества в развитии и становлении 

профессиональной педагогической компетентности специалиста. 

Нормы качества образования - выявленные, признанные, зафиксированные 

документально системы требований к качеству подготовки специалиста (как результату, как 

процессу, как образовательной системе), соответствующих потребностям общества и 

личности в качестве среднего педагогического образования определенной структуры и 

уровня. 

Меры или критерии качества образования - признак степени соответствия качества 

подготовки специалиста (как результата, как процесса, как образовательной системы) 

установленным нормам, требованиям, эталонам, стандартам. 

Оценка качества образования - процесс, в результате которого определяется степень 

соответствия образовательного процесса, условий его обеспечения и результатов 

образовательной деятельности системе требований к качеству образования, 

зафиксированных в нормативных документах. 

Показатели – это система основных характеристик деятельности образовательных 

учреждений, т. е. реальные характеристики состояния ОУ, преобразованные в процессе его 

развития; характеризуют потенциальные возможности ОУ и результаты его деятельности. 
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Критерии – признаки, на основании которых проводится оценка деятельности ОУ по 

данному показателю; определяют общие требования к деятельности ОУ, установленные на 

федеральном и региональном уровнях; установлены в соответствии с требованиями 

нормативно-правовых документов к условиям и содержанию деятельности ОУ по данному 

показателю. 

Индикаторы – количественные или качественные оценки критериев, позволяющие 

определить текущее состояние ОУ, осуществлять сравнительный анализ установленных 

нормативов с фактическими данными ОУ. 

Компетенция - способность применять знания, умения и практический опыт для 

успешной трудовой деятельности. 

Общая компетенция - способность успешно действовать на основе практического 

опыта, умений и знаний при решении задач, общих для многих видов профессиональной 

деятельности. 

Профессиональная компетенция - способность успешно действовать на основе умений, 

знаний и практического опыта при выполнении задания, решении задачи профессиональной 

деятельности. 

Компетентность - наличие у человека компетенций для успешного осуществления 

трудовой деятельности.[3] 

Применительно к образованию под «предметом», «продуктом»  или  «объектом»  

следует понимать  «качество подготовки». Соответственно, под «удовлетворением 

определенных потребностей», следует понимать «удовлетворение потребностей в качестве 

подготовки» тех субъектов деятельности, которые 

являются «потребителем» образовательных услуг или выпускников образовательных 

учреждений. К таковым можно отнести работодателей как «потребителей 

специалистов», поступающих в образовательные учреждения, обучающихся и членов их 

семей как потребителей образовательных услуг. С другой стороны, работодателей, в роли 

которых выступают учреждения и организации, общественные организации, федеральные и 

региональные органы исполнительной власти, в т.ч. осуществляющие управление в сфере 

образования, можно отнести к категории «заказчиков». Кроме обозначенных групп 

субъектов деятельности в системе профессионального образования в постоянных 

взаимоотношениях с ними находятся «провайдеры образовательных услуг» –

 образовательные учреждения[3]. Социальные нормы по качеству образования выступают в 

роли оснований для оценки качества. Они могут формироваться как от достигнутого уровня, 

так и от будущего. Это означает, что социальные нормы по качеству должны 

преимущественно опираться на построение прогнозных моделей качества подготовки 

специалистов. Качество подготовки специалистов – динамический процесс, который 

развивается в результате постоянной оценки и самооценки. Основной целью такой оценки и 

самооценки должна явиться не просто констатация достигнутого уровня качества 

подготовки, а повышение этого уровня за счѐт целенаправленных и последовательно 

осуществляемых изменений в соответствии с меняющимися условиями поведения внешней 

среды. Реализация такого подхода к определению качества подготовки специалистов 

предполагает необходимость разработки методологического инструментария выявления, 

изучения и учѐта актуальных и перспективных требований всех потребителей. Внедрение 

федеральных государственных образовательных стандартов СПО третьего поколения 

предполагало значительные отличия от предыдущих стандартов. В новых стандартах 

введены понятия «общекультурные компетенции и профессиональные компетенции». На 

уровне учебного заведения можно говорить о внутреннем и внешнем качестве 

профессионального образования. Внутреннее качество – это трѐхуровневая структура, 

включающая: проектируемый уровень – качество федерального государственного 

образовательного эталона; реализуемый уровень – качество реализуемого содержания и 

процесса, условий образования, а также управления образовательным процессом; 

достигнутый уровень – качество результата. 
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Внешнее качество определяется качеством связей учреждения со своими социальными 

партнѐрами. Эта система взаимосвязей влияет на имидж учебного заведения. В соответствии 

с изложенной структурой качества можно говорить о группе внутренних критериев оценки 

качества и группе внешних критериев оценки качества. 

Важный вопрос при оценке внутреннего качества подготовки специалистов – это 

вопрос о требованиях к их подготовке. Сегодня они сформулированы в ФГОС СПО. Однако 

их анализ показывает, что основными пробелами в них являются недостаточно 

обоснованный характер многих сформулированных компетенций, их перегруженность по 

многим направлениям подготовки. 

Важность проблемы качества переподготовки высококвалифицированных кадров была 

реализована  Президентом России В.В. Путиным. 12 декабря 2012 года он дал поручение 

Правительству в двухгодичный срок разработать и внедрить национальную систему оценки 

качества профессионального образования. В профильном комитете Госдумы в октябре 2013 

года прошли слушания под названием «Инструменты оценки эффективности и качества 

профессионального образования: состояние и перспективы совершенствования 

нормативного обеспечения». Итогом парламентских слушаний стало принятие проекта 

рекомендаций по формированию Национальной системы оценки качества 

профессионального образования. 

На уровне государственного регулирования в Российской Федерации 

существуют Федеральный закон «Об образовании Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. N 273, который определяет: 

создание условий для организации проведения независимой оценки качества 

образовательной деятельности организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность (ст.13,95); проведение самообследования, обеспечение функционирования 

внутренней системы оценки качества образования в рамках компетенций, прав, обязанностей 

и ответственности образовательной организации, Ст.28. 

На региональном уровне Правительство Архангельской области утвердило 

государственную программу Архангельской области «Развитие образования и науки 

Архангельской области (2013 - 2018 годы)», постановление от 12 октября 2012 года № 463-

пп, где одной из задач развития среднего профессионального образования является 

модернизация государственно-общественной системы оценки качества профессионального 

образования.      

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального 

образования основным результативным критерием качества подготовки специалистов звена 

среднего класса, по которому оценивается эффективность реализуемой образовательной 

программы, в системе оценки качества, предъявляет требование оценки качества освоения 

ППССЗ, которая должна включать текущий контроль успеваемости, промежуточную и 

государственную итоговую аттестации обучающихся (п.8), что, безусловно, не является 

адекватной оценкой степени готовности выпускника к успешной профессиональной 

деятельности. Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в 

двух основных направлениях: 

 анализ компетенции освоения дисциплин; 

 оценка или уровень обучающихся. (п.8) 

По ситуации может производиться: оценивание в процессе обучения или 

специфическое оценивание, проводимое в специально созданных условиях. По субъектам 

оценивание может быть: внутреннее – кто учит, тот и оценивает; внешнее – оценивает тот, 

кто не учил; самооценивание - оценивает тот, кто учился. 

Оценка образовательных результатов в рамках модульно-компетентностного подхода 

обладает своими особенностями: 

1.Оценка осуществляется независимо по каждому модулю. В рамках ФГОС СПО 

оценивание представляет собой определение степени соответствия достигнутых 

образовательных результатов требованиям ФГОС. 
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2. Целью оценки является установление соответствия имеющихся общих и 

профессиональных компетенций требованиям ФГОС и требованиям рынка труда, то есть 

оценивание не фиксация итогов, а точка, за которой следует новый этап развития и 

повышения качества образования. 

В условиях современного рынка труда качество подготовки будущего специалиста и 

рабочего приобретает статус одного из важнейших показателей работы учреждений 

профессионального образования и заключается в способности образовательных услуг 

удовлетворить запросы и ожидания потребителей.  

В этом контексте управление качеством профессионального образования в колледже 

призвано обеспечить реализацию разных функций, одна из которых - оценка процесса 

обучения и его результатов всеми заинтересованными сторонами (включает наличие 

индикаторов/критериев эффективности процесса и результата, систему оценки и 

сертификации уровня обученности, самооценку, проводимую обучающими структурами). 
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ОЦЕНКА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ ПРИ ИЗУЧЕНИИ ИНОСТРАННОГО 

ЯЗЫКА 

ASSESSMENT OF STUDENTS 'ACTIVITIES WHEN LEARNING FOREIGN 

LANGUAGES 

 

Аннотация: Оценка деятельности студентов необходима, чтобы проанализировать 

насколько студент овладел материалом. Чтобы мотивировать студентов оценкой, 

необходимо  уметь правильно это делать. Педагогическая оценка в ходе самообразования 

студентов бывает нескольких типов, что авторы описали в статье.  

Abstract: Assessment of students' activities is necessary in order to analyze how much the 

student has mastered the material. In order to motivate students with an assessment, it is necessary 

to be able to do it correctly. There are several types of pedagogical assessment in the course of self-

education of students, which the authors described in the article. 
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Существуют различные виды оценки, которые  можно использовать в процессе 

самообразования студентов при изучении иностранного языка. 

Самообразовательная деятельность студентов при изучении иностранного языка в 

условиях кредитной системы обучения главную роль отмечает значение учебной оценки. 

Среди преподавателей распространен способ поощрения студентов, а также порицание 

через учебную отметку [1,с.72]. 

Оценка деятельности студентов необходима, чтобы проанализировать насколько 

студент овладел материалом, умеет применять его на практике, но большинство 

преподавателей используют ее и как средство мотивации студентов. Чтобы мотивировать 

студентов оценкой, необходимо  уметь правильно это делать. Преподаватель должен 

понимать, как оценка влияет на студента, в каких ситуациях требуется повышение оценки 

для поддержки и мотивации студента. Существует ряд распространенных ошибок при 

оценивании студентов в процессе самообразовательной деятельности: 

1. Если преподаватель будет постоянно завышать оценки, то его оценки ничего не 

будут значить. Это происходит из-за слабой компетентности педагога, мягкого характера. 

2. Педагог жадничает на положительные оценки, полагает, что тем непосредственно 

увеличивает требовательность к уровню познаний, а стало быть, он делает лучше 

подготовленность студентов в ходе самообразования. Можно было бы согласиться с 

подобным виденьем функции оценивания, однако подобные учителя зачастую не скупятся и 

на занижение оценок. 

3. Неактивность преподавателя при оценивании отдельных студентов в ходе 

самообразования при исследовании иностранного языка, берет на себя вид ярлыка, клейма на 

его степени познаний. Отмечается, что студенту тяжело выходить за границы, 

сформировавшейся о нем репутации, у этого преподавателя. Например, в случае если 

студент учится на тройки, педагог с неохотой будет ставить ему «четверку» за контрольную 

работу, хотя тот этого и заслуживает, доказывая это характерным профессиональным 

предубеждением: «Видимо, списал», – и считает «четверку» уколом для собственного 

профессионального «Я». Или же студент абсолютно всеми силами стремится вытянуть с 

«четверки» на «пятерку», педагог, непоколебимый, что этот студент не имеет возможность 

понимать на «отлично», ищет способ «поставить его на место» [4,с.89]. 

Педагогическая оценка в ходе самообразования студентов при исследовании 

иностранного языка в обстоятельствах кредитной технологии образования бывает 

нескольких типов, что можно разделить на классы: предметный, персональный, 

материальный, моральный, результативный, процессуальный, количественный, 

качественный. 

Предметная педагогическая оценка в ходе самообразования студентов при 

исследовании иностранного языка в обстоятельствах кредитной технологии образования 

относится к тому, что выполняет, либо что ранее совершил студент, однако никак не его 

личности. В этом случае оценке подлежит сущность, предмет работы, ход и итог, однако не 

сам субъект.  

Персональная педагогическая оценка в ходе самообразования студентов при 

исследовании иностранного языка в обстоятельствах кредитной технологии образования, 

наоборот, принадлежит к субъекту работы, а не к ее атрибутам, фиксирует личные свойства 

человека, что обнаруживаются в его деятельности, усердии, умениях, прилежании и т. п. В 

случае предметной оценки, студент приобретает мотивацию к совершенствованию 

самообразования и к индивидуальному росту через оценку того, что он осуществляет, а в 



312 

 

случае индивидуальной – через оценивание того, как он это выполняет и какие качества при 

этом выражает [3,с.10]. 

Материальная педагогическая оценка в ходе самообразования студентов при 

исследовании иностранного языка в обстоятельствах кредитной технологии образования 

содержит в себе различные методы материального стимулирования студентов за достижения 

в учебе. В качестве материального стимула могут выдаваться денежные ресурсы, 

привлекательные для студента вещественные ценности и иное, что может служить или 

демонстрировать ресурсы удовлетворения материальных потребностей студентов [2,с.34]. 

К моральной педагогической оценке  при самообразовании студентов при  исследовании 

иностранного языка  в обстоятельствах кредитной технологии относят похвалу или осуждение, 

которые определяют действия студентов с точки зрения соотношения с введенными  нормами 

нравственности. 

Результативная педагогическая оценка в ходе самообразования студентов при 

изучении иностранного языка в условиях кредитной технологии образования относится к 

итогу деятельности, выстраивается на анализе конечного результата, не рассматривая сам 

процесс деятельности. Работа оценивается по конечному результату, а сам процесс его 

достижения не учитывается [2, с.34].  

В процессе самообразовательной деятельности студентов процессуальная 

педагогическая оценка изученности иностранного языка в условиях кредитной 

образовательной системы относится к анализу самого процесса получения результата, а не 

сам конечный результат в готовом виде. Акцентируется внимание на процессе достижения 

результата, какие методы применялись, какие выводы были сделаны, что стало причиной 

приобретения новых знаний. 

Существующая количественная педагогическая оценка в процессе самообучения 

иностранному языку в условиях кредитной образовательной системы определяется объемом 

реализованной деятельности, количеством выполненных заданий, упражнений, проектов. 

Качественная педагогическая оценка определяется качеством сделанной работы, 

верности решения, точности, аккуратности. 

Также существуют и определенные методы стимулирования и мотивации деятельности 

студентов. К ним относят: заинтересованность процессом обучения, выраженным 

признанием, оценкой, поддержкой, ростом важности, статуса личности. 

Эффективной формой одобрения деятельности человека является доброжелательное 

отношение к нему и его работе. Для каждого человека важно, чтобы им и его деятельностью 

интересовались другие люди. Он должен видеть, что его ценят, его работа замечена и 

оценена, что его выделяют из числа многих. Но, если на человека не обращают внимание, 

его деятельность не пробуждает интерес у других людей, то это вызывает у него негативные 

эмоции и нежелание в дальнейшем выполнять работу. Преподаватель должен своим 

вниманием показывать заинтересованность студентом и его работой, поощрять, таким 

образом поддерживать его к достижению новых результатов, привлекать интерес других 

людей. Студенты же, в свою очередь, ценят интерес старших к себе, в особенности учителей, 

добиваясь его и применяя для этого различные способы. Иногда с данной целью студенты 

намеренно создают что-то необыкновенное, совершают определенные действия и в том 

числе и проступки только для того, чтобы привлечь к себе внимание педагога. Внимание – 

простой и общедоступный метод педагогического стимулирования студентов, что зачастую 

сочетается с иными, что будут рассмотрены далее. Часто интересу сопутствует одобрение, 

которое усиливает стимул. 

Одобрение обозначается положительной оценкой того, что совершил, либо планирует 

совершить студент. Говоря об одобрении, имеют в виду словесную или же невербальную 

позитивную оценку поступков и деяний лица. К словесной оценке причисляются вербальные 

выражения, что включают соответствующие оценивающие суждения, а к невербальной – 

жестикуляцию, мимику и пантомимику, исполняющие аналогичную оценивающую роль. 

Зачастую словесные и невербальные способы одобрения дополняют друг с друга. 
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Важную роль играет признание в процессе самообразовательной деятельности, которое 

отличается тем, что выделяет достоинства у субъекта, оценивает его. В свою очередь 

признание отличается от интереса, поскольку оно служит для определения предмета, роли 

оцениваемого субъекта, его достоинства. Оцениваются те качества субъекта, которые 

отличают его от других. 

Воздействие отношения преподавателя к студенту в ходе самообразования при 

исследовании иностранного языка в обстоятельствах кредитной технологии образования. 

При позитивном отношении преподавателя студенты более успешны в учебном 

процессе по сравнению со студентами, к которым педагог относится менее одобрительно. 

Своего рода психологическое «поглаживание» студентов, что выражается в улыбке, 

похвальном кивке, заинтересованности преподавателя, приободряют студента, заставляют 

поверить его в собственные силы и содействуют выходу на более высокий уровень 

самообразования, а таким образом и академической успеваемости. Положительная 

мимическая отдача преподавателя либо его краткое одобрение – этого немало. Дружелюбная 

и радушная улыбка преподавателя вносит важный вклад в развитие учебной мотивации 

студента. 

Воздействие и поддержка однокурсников в ходе самообразования студентов при 

исследовании иностранного языка в обстоятельствах кредитной технологии образования. 

Безусловно, практически для любого студента в группе есть несколько важных 

сокурсников. Непосредственно они, как продемонстрировали исследования, личностно 

запечатлеваются в сознании студентов. И в этом случае, если данные фигуры являются 

важными для многих в группе, преподаватель имеет возможность приобрести значительное, 

не открытое, а опосредованное воспитательное влияние на обучающихся. Например, в 

случае если студент систематически не осуществляет самостоятельные задания, 

преподаватель может прибегнуть с просьбой к его товарищу (чье мнение для него важно) 

оказать воздействие на него и прийти на помощь в приготовлении к занятиям. Таким другом 

может быть и не только сокурсник. В советский период институт шефства над студентами 

великолепно улаживал подобные учебные трудности. 

Способ массового давления в ходе самообразования студентов при исследовании 

иностранного языка в обстоятельствах кредитной технологии образования. 

Групповое влияние со стороны однокурсников заставляет студента действовать 

требуемым образом в ходе самообразования при исследовании иностранного языка в 

обстоятельствах кредитной технологии образования, благодаря его нахождению в системе 

общественных взаимосвязей и взаимоотношений внутри учебной группы. 

Педагог обязан отчетливо сознавать структуру внутригрупповых взаимоотношений в 

группе, и какое положение в ней отводится трудному студенту, понимание коллективной 

нравственности и ценностей этого учебного коллектива дают возможность воздействовать на 

него не напрямую, а при помощи группы. 

Способ массового давления в ходе самообразования студентов при исследовании 

иностранного языка в обстоятельствах кредитной технологии образования реализуется 

только на высочайшем уровне формирования учебной группы, когда массовое осуждение 

либо согласие имеют важность. Это не значит, что педагог полностью прекратит 

непосредственно оказывать воздействие на обучающихся; он просто все больше стремится 

ссылаться на группу, что уже сама практически является носителем воспитательного начала. 

В учебном процессе способ массового давления в ходе самообразования студентов при 

исследовании иностранного языка фактически трудно использовать, т. к. он содержит чисто 

воспитательную направленность. Тем не менее, критическая либо восторженная оценка 

сокурсников может способствовать тому, чтобы лентяй стал любознательным и «жадным» 

до знаний студентом. 

Средства стимулирования самообразования студентов при исследовании иностранного 

языка в обстоятельствах кредитной технологии образования. 
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Достижения в ходе самообразования студентов при исследовании иностранного языка 

в обстоятельствах кредитной технологии образования при усвоении познаний, развитии 

умений и навыков, приобретении некоторых индивидуальных качеств непосредственно 

зависят от стимулирования. Присутствие врожденных задатков к учебе у студента не 

представляется залогом преуспевания, так как без надлежащей мотивации, только по своей 

инициативе он не будет включаться в учебную работу, во взаимодействие и, следовательно, 

будет мало участвовать в тех видах человеческой общественной активности, что ведут за 

собой его психическое формирование. При нехватке мотивации имеющиеся задатки не 

трансформируются в способности, а умственное и индивидуальное формирование будет 

проходить значительно медленнее, чем могло бы при наиболее подходящих обстоятельствах. 

Подобные обстоятельства призваны гарантировать наибольшую по силе самостоятельную 

тягу обучающегося к развитию, в конечном счете, становящиеся индивидуальной 

необходимостью обучающихся в новых познаниях, умениях и навыках, в постоянном 

личном росте и самосовершенствовании. Для обучения и воспитания студентов существуют 

значимые запасы, однако на практике они используются не полностью из-за недостаточного 

уровня мотивации. 
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DIFFERENTIAL APPROACH TO THE DEVELOPMENT OF NATIONAL SELF-
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Аннотатсия: Хонандагони имрўза бештар ба техникаву технологияи муосир рў 

овардаанд, ки ин аз як тараф хуб аст ва аз тарафи дигар онњо аз таълиму тарбия дур 
мемонанд. Ба ин хотир, омўзгорон бояд бештар бо усули таълими дифференсиалї 
(тафриќа) рў биѐваранд. Муаллимон бояд бо асосњои назарию амалии таълими 
њамгиро ва тафриќа мусаллањ гардида, дар бедор кардани завќи илмомўзии хонандагон 
ва интихоби дурусти касб сањмгузор бошанд.   

Abstract: Today's schoolchildrens are more focused on modern techniques and technologies, 

which on the one  hand is good and on the other hand they are far from education. For this reason, 

teachers should pay more attention to the method of differentiated teaching. Our teachers must be 

armed with the theoretical and practical foundations of integrated and differentiated education and 

contribute to arousing schoolchildrens interest in   science and making the right career choices. 

Калидвожањо:Хонанда, таълим, тарбия, омўзгор, таълими дифференсиалї, олим, 
мутахассис, дониш, касб, таълими њамгиро. 

Keywords: Schoolchildren, education, upbringing, teacher, differential education, scientist, 

specialist, knowledge, profession, integrated education. 

 
 Дар замони муосир дар тамоми фаъолияти соњањои њаѐти   иљтимої, иќтисодї, 

фарњангї, техникї, табиї ва илму маориф дигаргунињои зиѐд ба амал омаданд, ки ин ба 
пешрафту тараќќиѐти давлату миллат  заминаи мусоид гузошт.  
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Дар Консепсияи миллии маълумот калимаи дифференсатсия ба маънои тафриќа, 
таълими тафриќадор, равияњои гуногуни таълимї омадааст. 

Вожаи тафриќа дар Фарњанги тафсирии забони тољикї чунин маънидод карда 
шудааст: 

ТАФРИЌА а. 1 تفرقه. људо кардан; људої андохтан; људої, парокандагї. 2. маљ. 
парешонї [3.332].  

 Яке аз соњањои афзалиятноки давлатамон соњаи маориф ба шумор меравад, ки 
солњои охир дар он дигаргунињо ва навгонињои чашмрас дида мешавад. Албатта, 
масъалаи таълим асрњои зиѐд аст, ки дар баробари пешравињо боз мушкилоти зиѐдеро 
бар дўш дорад. Бояд ќайд кард, ки ду намуди таълим ‟ тафриќа ва њамгиро имрўзњо дар 
маркази диќќати олимони педагогикаи тољик ќарор дошта, доир ба ин мавзуъњо асару 
маќолањои зиѐде рўйи чоп омадаанд. Ин масъалањо дар асару маќолањои олимони 
шинохтаи соњаи педагогикаи тољик М.Лутфуллоев, Ф.Шарифзода, У.Зубайдов, 
Ќ.Ќодиров, Б.Рањимов, Ќ.Абдурањимов, Ќ.Хољаев, С.Сулаймонї, Х.Афзалов, 
И.Каримова, А.Пањлавонов њаматарафа асоснок карда шудаанд.  

 Ба аќидаи академик М.Лутфуллоев «имрўз муњтаво ва мазмуни илми 
педагогикаро чор самт муайян мекунад, ки онњо дар робитаи њамдигар бояд њал 
гарданд: 

1. Гуманизатсия ѐ инсонгароии раванди таълим, тамоми фаъолияти низоми 
маориф.  

2.Демократиконии маълумот ва идораи маориф. 
3.Тафриќаи (дифференсатсияи) мазмуни маълумот ва раванди таълим. 
4.Таълими њамгиро (интегратсия) ва њамгироии мазмуни   маълумот ва методњои 

таълим» [2.548-549]. 
Тољикистон аз ин раванди љомеа роњи демократиро пеш гирифта, ба арзишњои 

миллї рў овард. Дар нињоди хонанда худшиносию ифтихори миллї модарзод нест. 
Онро тарбия бояд кард ва агар аз синну соли хурдї сурат бигирад, њамон ќадар муассир 
аст. Осори мондагори ниѐгони мо њамаи ин масъалањоро фаро гирифтаанд. 
Намояндагони бузурги миллати мо дар ѓанї гаштани мазмуни маълумот хизмати 
босазое кардаанд ва агар њамин хизматњои онњо дар мазмуни мактабии маълумот љо 
бигирад, он гоњ ба хонанда шахсият ва фаъолияти ин бузургон аѐнтар мегардад. 
Масалан, хонандагон Абўалї ибни Сино ва Умари Хайѐмро на танњо чун шоир, балки 
пеш аз њама њамчун олимони њамадон, дар соњаи анатомия, физиология, кимиѐ, 
биология, физика, астрономия ва ѓайра шиносанд. 

 Олимони дар боло зикршуда бо тадќиќотњои худ нишон доданд,  ки 
педагогикаи ниѐгони мо аз усулњои бењтарини таълим низ бархурдор аст.  

 Чи тавре ки ба мо маълум аст, педагогикаи ниѐгон маънои васеъ дорад. Яъне 
осори шоирону нависандагони форсу тољик дар тўли таърих дар баланд бардоштани 
дараљаи маънавиѐти халќ сањми беандоза гузоштааст ва имрўз њам насли наврасу љавон 
аз ин ганљинањои бемисл ба таври фаровон истифода намуда истодаанд. Дар раванди 
таълиму тарбия аз ин дурдонањо мо чиро барќарор ва     пойдор менамоем? 

 1.Мазмуни маълумотро. 
 2.Мавќеъ ва наќши арзишњои миллиамонро дар тарбия. 
 3.Усулњо ва тарзњои нисбатан самараноки таълимро. 
 Бузургони мо дар бораи таълими тафриќа (гарчанде онњо ин ибораро истифода 

набурдаанд) фикрњои љолиб пешнињод намудаанд. Дар афкори педагогии ду шахсияти 
барљастаи олам ин масъала ба тариќи зайл омадааст, ки он дархўри замони мо 
мебошад: 

 Абўалї ибни Сино: «Устод… бояд бидонад, ки наметавонад ба њар шогирд њар 
санъатеро (илм, касб, њунар) таъин кунад, балки њар кадом аз шогирдон завќу 
шоистагии омўхтан ва фаро гирифтани саноати махсусеро доранд. Бояд ба њар кас 
муносиби завќу истеъдодаш саноат омўхта шавад, вагарна таълиму тарбия натиљаи 
матлуб намедињад». 
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 Баъди ду аср Хоља Насриддини Тўсї ин фикри Ибни Синоро дар асари 
безаволи худ «Ахлоќи Носирї» таќвият медињад: «Бештар ва шоистатар он аст, ки ба 
табиати кўдак назар ва ба тариќи фаросати ў, зиракии ў эътибор дињанд ва донанд, ки 
истеъдод чї навъ илм, њунарро барои ѐд гирифтан дар нињоди ў сиришта бошад, ўро ба 
он навъи њунар машњур гардонанд. Зеро њама кас ба ѐд гирифтани њама чиз истеъдод 
надорад». 

 Мутаассифона, омўзгорони имрўза ба хонандагон маълумоти заруриро дода 
наметавонанд, то ки онњо аз рўйи шавќу завќи худ нисбат ба ин ѐ он фан муносибати 
љиддї намоянд ва роњи худро дар оянда муайян кунанд. Аз ин рў, муносибати 
дифференсиалї дар таълим имрўз талабот ва таќозои замон аст ва он дар раванди 
худшиносии миллии хонандагон таъсиргузор шуда метавонад. 

 Хонандагони имрўза бештар ба техникаву технологияи муосир рў овардаанд, 
ки ин аз як тараф хуб аст ва аз тарафи дигар онњо аз таълиму тарбия дур мемонанд. Ба 
ин хотир, омўзгорон бояд бештар бо усули таълими дифференсиалї (тафриќа) рў 
биѐваранд. Кадом хонандае, ки дар омўзиши дилхоњ фани таълимї пешќадам аст, бояд 
ўро дар њамон фан тарбия намуд, то ин ки аз ў ягон олими ихтироъкор ѐ мутахассиси 
сатњи љањонї барояд. 

 Имрўз хонандагони муассисањои таълимї ба маълумотњои   зарурии нав ва ба 
талаботи имрўза љавобгў майл доранд ва ба онњо донишњои берабту пароканда 
пешнињод кардан ба нафъи кор нест ва дар андўхтани дониш ва таълиму тарбия завќу 
раѓбати онњо бояд ба назар гирифта шавад. Муаллимони мо бояд бо асосњои назарию 
амалии таълими њамгиро ва тафриќа мусаллањ гардида, дар бедор кардани завќи 
илмомўзии хонандагон ва интихоби дурусти касб сањмгузор бошанд.   

 Оиди таълими тафриќа дар рисолањо ва маќолањои профессор У.Зубайдов ва 
дигарон ба таври муфассал маълумоти зарурї пайдо намудан мумкин аст. 

 Бояд гуфт, ки ватани таълими тафриќа сарзамини мо бошад     њам, асосњои 
илмии онро педагогњои Ѓарб тањќиќ кардаанд. Ногуфта намонад, ки дар замони 
Шўравї таъсири таълими тафриќа дар кишвари мо то солњои 30 зиѐд буд. То ин солњо 
як ќисм педагогњо ва роњбарони маорифи халќ моњияти таълими тафриќаро баррасї 
намуда дар бобати татбиќи амалии он андешањои худро баѐн   кардаанд. 
А.В.Луначарский «Принсипњои асосии мактаби ягонаи мењнатї»-ро омода карда ќайд 
мекунад, ки «Мактаби ягона чї маъно дорад? Ин чунин маъно дорад, ки њама бачањо ба 
ин ѐ он типи мактаб дохил шуда, зина ба зина пеш мераванд ва то зинаи охирин ќадам 
мегузоранд. Бинобар он аз синну соли муайян, аз 14-солагї иљзат дода мешавад, ки дар 
мактаб шохањо ѐ гурўњ ѐ зергурўњњо ташкил гарданд ва таълими фанњои алоњида дар ин 
зергурўњњо бо рангу бўи тоза идома   ѐбанд» [2.557].  

А.В.Луначарский чун педагоги барљаста дар мактаб гурўњњо ва зергурўњњоро 
пешнињод менамояд, пеш аз њама ќобилият ва истеъдоди гуногуни бачањоро дар назар 
дошт ва наѓз мефањмид, ки дар њамаи солу замонњо «ба давлат мутахассисон 
лозиманд…на онњое, ки њама чизро каму беш мефањманду ягон чизро то охир 
намедонанд». 

То имрўз дар хусуси таълими тафриќа таърифњои зиѐде дода шудааст. Ба андешаи 
академик М.Лутфуллоев «таълими тафриќа гуфта, дар асоси ќобилият, лаѐќат, дониш, 
пешрафт, имконият ва шавќу    њаваси бачањо ба роњ мондани таълимро гўянд» [2.558]. 

Ба ин тариќ, дар таълими тафриќа ќисмњои таркибї аз инњо иборатанд: 
1.Ќобилият, лаѐќат, дониш, пешрафт. 
2.Имконият. 
3.Шавќу њавас. 
     Дар асоси њамаи ин хусусиятњо мо метавонем хонандањоро ба гурўњњо ва 

зергурўњњо људо намоем. Вале бояд ќайд кард, ки њамаи инњо ба имконият вобастагии 
калон дорад. Масалан, хонандае, ки ќобилият, дониш дорад, аммо имконият надорад, ў 
наметавонад хонданро идома дињад. Баръакс хонандае њаст, ки имконият дорад, лекин 
донишу ќобилият надорад. Ин љињатњоро њам дар ваќти таълими тафриќа бояд ба назар 
гирифт. 
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 Тарбияи љавонон бо ахлоќи њамида, њисси баланди миллї, ташаккули арзишњои 
анъанавї, азхудкунии кифояи захираи инсонпарвариву ватандўстї, наздикшавии 
наврасон ба фаъолияти муфиди љамъиятї, оила, ватан, муносибати бомасъулиятона ба 
анъанањои халќи худ, мутобиќат намудан ва њамкорињои зичи њамаи сохторњои  
иљтимої, ки ба тарбияи кўдакону љавонон машѓуланд, талаботи њатмии љомеаи имрўза 
мебошад. Дар давраи истиќлолият  моњияти тарбияи ахлоќї дар шуури љамъиятї, 
педагогї ва психологї дар илми педагогикаи тољик то андозае мавриди тањлилу тадќиќ 
ќарор гирифт. Њамин масъаларо ба эътибор гирифта, ќуввањои пешќадами љамъияти 
тољик дарк намуданд, ки нишонањои маънавї-ахлоќии инсон бояд асоси азнавсозии 
муносибатњои љамъиятї, рушди иљтимої-иќтисодии он гардад. Ин, хусусан, ба љавонон 
дахл дорад. Чї тавр худшиносии миллї ва рушди шањрвандии онњоро таъмин кардан, 
дар онњо талаботу омодагиро барои фоида расонидан натанњо ба худ, балки ба 
намояндагони дигари љомеа дар умум ташаккул додан саволњоеанд, ки бо масъалаи дар 
насли наврас ташаккул додани муносибати мусбї ба одамон, ватан, арзишњои миллї 
бевосита алоќаманданд.  

 Таълими тафриќа мувофиќи соњањои људогонаи илм аз рўи ќобилияту майлу 
хоњиши хонандагон ба роњ монда мешавад. Хонанда дар ин намуди таълим бањри 
чуќуртар омўхтани фанњои ба њам наздик њамон фане, ки ба он шавќу њаваси зиѐд 
дорад, интихоб мекунад ва барои давом додани тањсил дар мактаби олї хубтару бењтар 
тайѐр мешавад. 
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Маҳсулнокии раванди донишазхудкунӣ аз мувофиқати имкониятҳои 
функсионалии хосиятҳои ФОА вобастагӣ дорад. Таъсири хосиятҳои типњои ФОА ба 
раванди азхудкунии дониши хонандагон айни замон мушкилоти ҳалношудаи системаи 
маориф ба шумор меравад. Мувофиќи тањќиќотњои олимон дар зери мафњуми 
фаъолияти олии асаб љаъми хосиятњои протсессњои асабии њаяљон ва боздорї фањмида 
мешаванд, ки онњо муайянкунандаи типи фаъолияти олии асаб мебошанд.  

Алоқамандии хосиятҳои типњои ФОА бо раванди азхудкунӣ хусусиятҳои махсуси 
худро дорад ва омилҳои асосие, ки ба раванди зикргардида таъсири худро мегузорад ин 
сарбории эмотсионалӣ, ҳаҷми зиѐди иттилооти барои коркард мураккаб, навъи 
гуногуни супоришҳо, шиддатнокии зиѐди сарбории касбӣ мебошад. Талаботҳои зиѐд ба 
раванди азхудкунии дониш на ба ҳар як намояндаи типи ФОА имконият медиҳад, ки 
вобаста ба хосиятҳои типњои ФОА дар ҳар як дарси таълимӣ фаъол бошад. Омӯхта 
нашудани зуҳуроти хосиятҳои типњои ФОА раванди таълимиро мураккаб гардонида, 
дар оянда хонанда ҳангоми интихоби касб ва таҳсил дар донишгоҳҳои олӣ ба мушкилот 
рубарӯ шуда, касби ояндаи худро дуруст дарк карда наметавонад.  

Вобаста ба азхудкунии дониши хонандагон ба назар гирифтани тафовути байни 
намояндаҳои типҳои ФОА дар раванди таълим хеле муњим аст. Ѓайр аз ин, 
амалигардонии шароитњои психологию педагогии ташаккули типњои ФОА-и 
хонандагон дар муассисањои таълимї имконият медињад, ки аз як тараф мањсулнокии 
раванди таълим баланд бардошта шавад, аз дигар тараф мондашавї ва дараљаи 
дилтангии хонанда паст гардад.  

Дар рафти таҳқиқот дар ду минтақаи кишвар, яъне ш.Душанбе ва н.Варзоб дар 
МТМУ-ҳои № 11, 6, 61, 21 н.Шоњмансур, н.Исмоили Сомонии ш.Душанбе ва №11-и 
н.Варзоб 270 хонандагони синфҳои болоӣ аз синфи 7 сар карда то синфи 11 фаро 
гирифта шуданд. Ду давраи таҳқиқот сурат гирифт, пеш аз ҳама таҳқиқот бо 
хонандагони синфҳои болоии шаҳри Душанбе гузаронида шуд. Дар давраи якуми 

таҳқиқот 104 нафар хонандагони МТМУ-ҳои № 11, 6, 61 н.Исмоили Сомонии 
ш.Душанбе фаро гирифт. Таҳқиқот дар шароити мусоиди психологӣ бодарназардошти 
синну соли хонандагон дар синфхонаҳои дарсӣ гузаронида шуд. Њолати психологии ҳар 
як озмудашаванда дар аввали гузаронидани таҳқиқот то ба охир расидани он ба 
эътибор гирифта мешуд.  

Шароитњои психологї ва педагогии ташаккули типњои ФОА дар хонандагон 
бевосита бо мушкилоти мактабї алоќаманданд, ки онњоро хонандагон дар раванди 
таълим аз сар мегузаронанд. Чунин мушкилот аз ќабили беэътиборї нисбат ба 
намояндањои гуногуни типњои ФОА дар хонандагон эњсос карда шуда, дар 
пурсишномањо дарљ ѐфтаанд ва дар муассисањои озмоишии мо чунин мушкилот хеле 
назаррас буданд. 

Типњои ФОА-и хонандагон дар раванди таълим рушд мекунанд, агар низоми 
шароитњои психологию педагогии азхудкунии донишњои фаннї мувофиќи маќсад ба 
роњ монда шуда бошанд ва ба гурўњњои алоњида намояндањои њар як типи ФОА људо 
карда шуда бошанд. Албатта барои ташкили ин кор сарфи маблаѓи муайян зарур нест, 
танњо дар њар як МТМУ бояд хадамоти психологї амал кунад ва барои ташкили чунин 
навъи фаъолият психологи мактаб дар аввали соли тањсил хонандагонро бо ѐрии 
методикањои психологии марбут ба типњои ФОА ба гурўњњо људо мекунад. Ба њама 
маълум аст, ки дар њар як муассисаи таълимї шумораи хонандагон зиѐд аст ва 
синфњоро ба 4 то 6 гурўњ људо мекунанд. Хуб мешуд, агар онњоро вобаста ба 
намояндагии њар як типи ФОА гурўњбандї мекарданд. Масалан, синфи 9”а” намояндаи 
як типи ФОА, 9”б” намояндаи дигари типи ФОА. Дар натиља сифати азхудкунии дониш, 
майлу хоњиш ба таълим бењтар гардида, раванди таълим низ барои омўзгор бемушкилї 
сурат мегирад. Шароитњои пешбинишуда барои амалияи бештари муассисањо воќеъї 
шуда метавонанд ва дар асоси онњо мањсули баланди раванди таълим имконпазир аст. 

Давраи тањќиќотии кори озмоишї њали масъалањои мазкурро пешбинї намуда 
буд: 



319 

 

1.Муайян намудани дараљаи нахустини раванди инкишофи хусусиятњои ФОА-и 
хонандагони синфњои болої; 

2.Дар асоси тањќиќотњои психологию педагогї муќаррар намудани њолати 
аввалияи раванди инкишофи хусусиятњои ФОА-и хонандагон њангоми таълим дар 
МТМУ; 

3.Ошкор намудани мушкилоту монеањое, ки психологњо, омўзгорон ва роњбарони 
муассисањо њангоми таъмини шароитњои такмилдињандаи раванди инкишофи 
хусусиятњои ФОА-и хонандагони синфњои болої аз сар мегузаронанд. 

Вазифаҳои марҳилаи муайянкунандаи кори таҷрибавӣ чунин шарњ дода мешаванд: 

-раванди инкишофи хосиятњои типњои ФОА-и хонандагони муассисањои таълимї; 

-зуњуроти дараљаи ташаккули салоњиятњои касбии омўзгорон рољеъ ба инкишоф 
додани хосиятњои ФОА-и хонандагони синфњои болої; 

-муайян намудани сатњи ташаккули донишњои фанї дар хонандагон бо 
дарназардошти зуњуроти хосиятњои ФОА-и онњо. 

  Маълумоти љадвали № 1 нишон медињад, ки ќисматњои зикргардида дар 
хонандагони синфњои болої раванди рушди ФОА, мизољ, системаи асаб ва хосиятњои 
ба худ хоси онњо дар раванди таълими бефосила рушд меѐбанд, вале сатњи инкишоф 
паст арзѐбї гаштааст. Раванди рушди хосиятњои ФОА-и хонандагони синфњои болоиро 
мо њамчун раванди таълимї дида мебароем. Сатњи миѐнаи раванди рушди хосиятњои 
ФОА аз натиљаи таълими мактаббачагон вобаста аст.  

Дар раванди рушди ФОА, мизољ, системаи асаб ва хосиятњои ба худ хоси онњо 
омўзгорон салоњиятњои касбии худро чун вазифањои идоранамої, банаќшадарорї, 
бароњандозї, машваратдињї, арзѐбї ва тањќиќотро ба љо оварда, дар њалли тамоми 
масъалањои зикргардидаи алоќаманд бо лоињасозї ва амалисозии барномаи инфиродии 
таълимї кўмак мерасонанд. Маводи ташхисї нишон медињад, ки дар умум омўзгорон 
зарурияти раванди рушди масъалањои омўхташавандаро дарк мекунанд, вале ба 
дурнамои таѓйиротњои мураккаб дар соњаи маориф баъзан муносибати манфї зоњир 
мекунанд.  

Дар фарќият аз натиљањои ташхиси омўзгорони МТМУ дар ду минтаќа аз рўйи 
ќисмати маърифатї ва донишандўзї маълум мегардад, ки онњо соњиби њаљми зиѐди 
иттилоот (донишњои касбї) њастанд ва дорои якќаттор мањоратњои касбї низ 
мебошанд, ки барои фароњам овардани шароитњои зарурии ташкилию педагогї ва 
психологии раванди инкишофи ФОА, мизољ, системаи асаб ва хосиятњои ба худ хоси 
онњо дар МТМУ мусоидат мекунад.  

Меъѐр, нишондиҳанда ва методикаҳои ташхисї барои муайян кардани 
самаранокии шароитњои педагогї ва психологии рушди хосиятњои ФОА-и хонандагони 
синфњои болої 

Меъѐрњо Нишондињандањо Методикаи муайян кардани  
нишондињандањо 

Меъѐри 
муќаррар 
намудани 
хосиятњои 
системаи асаб 

Зуњуроти њолатњои 
эмосионалї-иродавї; 
зуњуроти сатњи рушди 
мањорат, малака, 
ќобилият; 
Зуњуроти хосиятњои 
характер ва тавсифи 
онњо 

Омўзиши хосиятњои системаи асаби 
хонандагон ва мувофиќати онњо бо 
намудњои мизољ. Методикаи муайян 
намудани хосиятњои асосии системаи асаб 
Я.Стреляу; 
Методикаи омўзиши хосиятњои системаи 
асаб Б.А.Вяткин 

Меъѐри 
муќаррар 
намудани 
типњои ФОА 
ва хосиятњои 
он 

Зуњуроти ќувва, 
мувозинат ва 
таѓйирѐбандагї 

Методикаи муайян намудани типњои 
ФОА  Я.Стреляу; Саволномаи Темпинг-
тест; 
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Меъѐри 
муќаррар 
намудани 
типњои мизољ 
ва хосиятњои 
он 

Зуњуроти њодисањои 
психикї, њолатњои 
эмотсионалї ва иродавї, 
инчунин хосиятњои 
фарќкунандаи типњои 
њар як намуди мизољ бо 
дарназардошти омўзишу 
тањсил 

Методикаи муайян намудани хосиятњои 
мизољ Б.А.Вяткин; 
Методикаи муайян намудани типњои 
мизољ Я.Стреляу; 
Методикаи муайян намудани типњои 
мизољ Г.Айзенк; 
Саволномаи А.Белов 

Меъѐри 
маромнокї- 
майлу хоњиш 
ба фани 
таълимї 

- муносибати арзишнок 
ба таълим; 

- мароми маърифатї; 

- мароми ба даст 
овардани муваффаќият 

- методикаи ташхиси маромнокии 
таълимї Жарова Л.В. ‟ Методикаи 
«Кори мустаќилона», «Омўзиши ман» ва 
методи мушоњида 

Меъѐри 
маърифатї-
донишандузї 
аз фанњои 
таълимї 

- дониш дар бораи 
фанњои таълим, роҳҳо ва 
шаклҳои ба даст 
овардани онњо; 

- донистани 
нишонањои амалњои 
фикрии инфиродии худ; 
- донистани алоќамандї 
ва фарќияти байни 
фанњои таълимї 

- тестгузаронї (доштани иттилоот 
рољеъ ба фанњои таълимї); 

- тањлили корњои мустаќилона ва 
инфиродии таълимгиранда, роњи 
амалигардонии донишњои фанї; 
- ташхиси параметрњои фаъолияти 
мустаќилонаи таълимгирандагон 
(Жарова Л.В. Учить самостоятельности) 

Тањќиќоти гузаронидашудаи ташхисї дар баровардани чунин хулосањо мусоидат 
мекунад: 

ањамияти раванди рушди ФОА, мизољ, системаи асаб ва хосиятњои ба худ хоси 
онњо дар хонандагони муассисањои таълимї дар шароити тањсилоти муосир худи 
хонандагон, муаллимон ва роњбарони МТМУ хеле хуб дарк мекунанд, ки ин барои 
амалї гаштани маќсади гузошташуда имконият фароњам меорад; 

дар хонандагони синфњои болої азхудкунии дониш ва майлу хоњиш ба таълим 
хуб арзѐбї мегардад, вале сатњи рушди хосиятњои типњои ФОА бештар ба дараљаи паст 
ва ѐ интиќодї бартарї дорад, чунки онњо вобаста ба намояндагии типњои ФОА 
гурўњбандї нашудаанд; 

омўзгорони МТМУ мушкилиро дар дуруст ба роњ монда нашудани якќаттор 
шароитњои психологию педагогї мебинанд, ки ба сифати тањсилот мутаалиќанд, дар 
чањорчубаи фанњои таълимї мањорати нокифояи фаъолияти тањќиќотї доранд, чунки 
дар муассисањо фаъолияти хадамоти психологї ба дараљаи паст ва бо љой доштани 
мушкилоти зиѐд бањогузорї мешавад. 
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Аннотация: Статья посвящена анализу фразеологических единиц в русском языке. 

Даны классификации. Рассмотрены аналогичные фразеологизмы в  таджикском языке, 
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considered, similarities and differences are shown. 
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 Одной из самых образных и «консервативных» языковых подсистем является 
фразеология. В отличие от лексики она менее подвержена языковым изменениям, 
сохраняет устаревшие слова, архаические формы. Значительная часть устойчивых 
сочетаний связана с различными реалиями народного быта, фактами истории, 
народными верованиями, обычаями, обрядами. Фразеологизмы ‟ это ценный 
фактографический источник носителей языка. Фразеология ‟ «капризная и 
неуловимая» вещь. Так говорит датский языковед О. Есперсен [5:113]. Факт наличия в 
языке помимо слов целых словесных комплексов, которые иногда тождественны слову, 
являются лингвистическими феноменами, которые отличаются яркой 
выразительностью, образностью и эмоциональностью. Такие лингвистические единицы 
вызывают интерес и являются поводом для исследования. Мы хотим рассмотреть 
русские фразеологические единицы (ФЕ) с точки зрения структуры, семантики и 
функций в современном языке, а также сравнить их с таджикскими ФЕ. 
Лингвистическая значимость ФЕ ‟ велика, так как они заполняют некоторые пробелы в 
лексической системе языка, обозначают предметы, свойства, процессы, состояния, 
ситуации.  

 ФЕ ‟ сочетание слов, компоненты которых настолько связаны друг с другом, 
что значение целого не выводится из совокупности значений его частей [6:197]. ФЕ ‟ 
устойчивое сочетание лексем с полностью или частично переосмысленным значением.  

 Вопросами фразеологии занимались многие известные языковеды, такие как 
Виноградов В.В., Смирнитский А.И., Кунин А.В., Арнольд И.В., Гинзбург А.Н., 
Амосова Н.Н. и многие другие. Среди языковедов нет единства мнений по многим 
проблемам фразеологии, такими как: соотношением между ФЕ и словом, 
словосочетанием, предложением, принципами классификации ФЕ, составлением 
фразеологических словарей, семантическими и грамматическими свойствами ФЕ, 
проблемой переводимости ФЕ с одного языка на другой. Трудности перечисленных 
проблем объясняются тем, что ФЕ являются очень разнородными единицами, их 
сложнее  исследовать в языке, чем фонемы, морфемы или слова.  

 Некоторые лингвисты считают, что фразеология должна изучать все 
словосочетания, другие же считают, что рассматривать нужно только те 
словосочетания, в составе которых есть элемент, имеющий семантический сдвиг, то есть 
переносное значение. ФЕ ‟ это используемое для построения речевых высказываний 
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сверхсловное (более чем из одного слова), воспроизводимое (повторяемое) в готовом 
виде единица языка, обладающая постоянным и не зависимым от контекста значением.  

Размер фразеологизма может быть от двухсловного сочетания до предложения. 
ФЕ могут обладать многозначностью, синонимией и антонимией. Как отдельная 
языковедческая дисциплина фразеология появилась благодаря французскому языковеду 
Ш. Балли. Затем Б.А. Ларин создал основу первой семантической классификации ФЕ, 
которая состояла из трех направлений:  

1. Переменные сочетания (горячий привет); 
2. Фразеологические сочетания (гробовая тишина); 
3. Фразеологизмы в узком смысле слова (выносить сор из избы) [7:36].  
В.В. Виноградов углубил и разработал идеи семантической классификации ФЕ по 

степени их идиоматичности на материале русского языка. Он выделил три типа ФЕ:  
1. Фразеологические сращения или идиома † это эквиваленты слов, подводимые 

под определенные грамматические категории как единые, абсолютно неразложимые 
смысловые единицы ‟ сломя голову, точить балясы, спустя рукава, попасть впросак. 

2. Фразеологические единства ‟ представляют собой такие фразеологические 
единицы, которые как и фразеологические сращения, являются семантически 
неделимыми и целостными, однако в них в отличие от фразеологических сращений их 
целостная семантика является уже мотивированной отдельными значениями 
составляющих их слов † закинуть удочку, мелко плавает, первый блин комом, 
положить зубы на полку.  

3. Фразеологические сочетания † устойчивые обороты, значение которых 
мотивировано семантикой составляющих их компонентов, один из которых имеет 
фразеологически связанное значение † скалить зубы, трескучий мороз, насупить брови, 
кромешная тьма [8:67 ]. 

В качестве одного из наиболее полных современных трудов, где рассматриваются 
фразеологизмы, можно выделить словарь-справочник «Фразеологизмы в русской 
речи», автором которого является Н.В.Баско. Словарь включает более 600 
фразеологических оборотов русского языка, наиболее употребительных в обиходно-
бытовой и социально-политической сферах общения. В данном словаре имеется 
иллюстративный материал и адресован иностранным учащимся, изучающим русский 
язык.  

Рассмотрим современные крылатые выражения: Бить ключом † активно 
протекающие, часто непредсказуемые события. Например, события постоянно  бьют 
ключом [2:63].  

Термин «идиома» в русской лингвистике характеризует ФЕ с очень узким 
значением, с высшей степенью сращения.  

В таджикском языке все фразеологизмы называются идиомами. Отличительными 
признаками фразеологических единиц таджикского языка являются составная 
структура, целостная семантика. 

Идиоматичными признаками фразеологических единиц таджикского языка 
являются внутренняя форма идиомы, ее соотношения с переносным значением, 
немотивированность переносного значения идиомы.  

В таджикском языкознании по данному вопросу были высказаны различные точки 
зрения. Долгие годы «традиционная устойчивость, характеристика их употребления, 
краткость форм их выражения, отношение и соответствие содержания» [11:4] считались 
отличительными признаками фразеологических единиц таджикского языка. 

Послудующие исследования показали, что такой широкий набор отличительных 
признаков расширяет рамки фразеологии помимо действительных фразеологических 
единиц языка , к ним относятся многочисленные нефразеологические явления. В 
последнем исследовании Х. Маджидова в число основных отличительных признаков 
фразеологических единиц таджикского языка включены такие уточненные признаки, 
как составная структура, целостная семантика, устойчивость лексико-грамматического 
состава, отсутствие синтаксической связи между компонентами и функционирование в 
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качестве готового языкового материала [11:8]. 
Традиционные художественные приемы, также основыывающиеся на переносном 

значении, являются одним из важнейших источников формирования фразеологических, 
и в частности, идиоматичных единиц. В их составе устоялись такие художественные 
приемы,  как сравнение-ташбех: монанди мурча давр задан (буквально, крутиться как 
муравей) в значении преследовать какую-либо цель; биринч барин ѐзидан (буквально, 
раздаваться как рис) в значении радоваться. В этих идиомах использованы союзы 
барин, монанди, на основе которых и сформированы сравнительные идиомы. 
Метафора-истиора: гусфанди фарбех (буквально, жирный баран) в значении дехканин 
(крестьянин), дасти кори (буквально, рабочие руки) в значении батрак, чернорабочий. 
Гипербола-муболига: об карда хурдан (буквально, развести в воде и выпить) в значении 
полностью освоить. Антитеза-тазод: хохам нахохам (буквально, хотя-нехотя) в 
значении без особого желания.  Символ-рамз: рохи сафед (буквально, белая дорога) в 
значении светлый путь.  Метонимия-киноя: ба пои касе задан (буквально, бить кого-
либо по ногам) в значении дать кому-либо по ногам.  

 Фразеологические единицы в таджикском языке с точки зрения семантики 
делятся на несколько разделов: 

1) Фразеологизмы, выражающие физическое состояние человека. Например: 
хунаш мечушад-кровь кипит; 

2) Фразеологизмы, выражающие психическое состояние, настроение и состояние. 
Например: ба пои чап аз хоб хестан-встать не с той ноги; 

3) Фразеологизмы, выражающие действие человека. Например: бо ду даст ба кор 
часпидан-взяться двумя руками за дело; 

4) Фразеологизмы, характеризующие поведение человека. Например: дасти ѐри 
дароз кардан-протянуть руку помощи. 

 В настоящее время все исследователи фразеологии заинтересованы в 
типологическом изучении двух и более языков. Большое количество 
интернациональных ФЕ говорит о том, что существуют общекультурные ценности и 
опыт народов, что отражается в их языках. Существуют и сугубо национальные ФЕ, 
присущие только одному конкретному языку, не имеющие эквивалентов в других 
языках. Например, в русском языке, Мамаево побоище, бить баклуши, ложь во 
спасение, манна небесная. 

 Фразеология каждого языка фиксирует свое внимание на различных аспектах 
одного и того же явления и фразеологической концептуализации  подвергаются в 
таджикском и русском языках различные фрагменты действительности. Следствием 
этого являются случаи возникновения лакунарных содержательных категорий в 
соматической фразеологии сопоставляемых языков. Также отмечается следующая 
особенность: наполняемость тематических групп в языках может колебаться в разных 
диапазонах. Но, несмотря на существенные семантические отличия во фразеологии 
сопоставляемых языков отмечается преобладание общих тематических групп над 
лакунарными разрядами в сравниваемых неродственных языках, что и подтверждает 
мнение об универсальности соматической фразеологии в языках независимо от 
характера их языковых контактов [11:12].  

В заключение можно сделать вывод о том, что существование в языках большого 
разнообразия ФН с точки зрения структуры, семантики функций, говорить о важном 
месте ФЕ не только в лексической, но и в общеязыковой системе языка. Изучая язык, 
нельзя обойтись без знания его самобытной части лексики, созданной историей, опытом 
и культурой народа ‟ фразеологии, которая делает язык ярким, живым, экспрессивным 
и дает возможность выразить и передать все богатство человеческих мыслей и чувств.  
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THE TASKS OF MORAL EDUCATION IN MODERN SCHOOLS 

 

             Аннотатсия: Тањќиќот ба муайянкунии шароити тарбияи ахлоќї дар мактаби 
муосир, ки ба воситаи вазифањо муносибати онњо бо мактаб, омўзгор ва хонандагон 
муайян мегарданд, бахшида шудааст. Дар маќола назария ва консепсияњои асосї оид ба 
тарбияи ахлоќї дар мактаби муосир ба шахсияти хонандагон равона карда шуда, мафњуми 
«тарбияи ахлоќї» муайян шудааст, вазифањои муассисаи таълимї, омўзгорон ва таъсири 
тарбиявии љараѐни таълимро  дар ин радиф равшан карда, омўхта шудааст. 
            Abstract:  The study is devoted to identifying the conditions of moral education in modern 

schools, through which their relationship with the school, teachers and students is determined. The article 

examines the main theories and concepts of moral education in modern schools, gives a definition of the 

concept of "moral education", clarifies the tasks of the educational institution, teachers and the educational 

impact of the educational process. 

          Калидвожањо: мутобиқшавї, фаъолї, њамкорї, барқароркунї, омодагї, арзишњои 
умумибашарї, неъматњои моддї, неъматњои маънавї, , Ватан, тарбия, муњити зист, 
хештаншиносии миллї, сарчашмањои таърихию фарњангї, иљтимоишавї, воридшавии 
иљтимої. 
            Key words: adaptation, activity, cooperation, rehabilitation, readiness, universal human values, 
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Ман ба нерӯи созандаи тамоми мардуми шарифи мамлакат,  аз ҷумла ҷавонони 

боғайрат ва занону бонувони ватандӯсту соҳибмаърифат эътимоди комил дорам ва 

дилпурона изҳор менамоям, ки мо ҳама якҷо бо заҳмати содиқонаву аҳлонаи худ то ҷашни 

мубораку муқаддаси сисолагии истиқлолу озодии Тоҷикистони маҳбубамон симои Ватани 

азизамонро то дурдасттарин гӯшаву канори он боз ҳам ободу зебо мегардонем.      
        Эмомалї Рањмон 
Модернизатсияи фаъолияти таълим дар мактаби муосир ва таъйини авлавияти 

тарбия дар санадњои охир, ки сиѐсати давлатиро нисбат ба муассисањои таълимї 
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инъикос мекунад, доир ба яклухтии љараѐни таълимиву тарбиявии хонандагон моро ба 
мулоњиза водор мекунад. 

Њоло зарурати ба сифати љанбањои пешбарандаи фаъолияти тарбиявии мактаб 
шуморидани меъѐрњо ва сарватњои маънавии  одамон ба миѐн омадааст, бахусус дар 
давраи нобасомонињои ахлоќї дар муњити мактаб ва љомеа, вайроншавї ва зиддинсонї 
шудани ахлоќи наврасон. 

Худи «арзиш» мафњуми фалсафї, сотсиологї, адабї ва педагогї буда, тањти ин 
мафњум рукнњои махсуси муќарраргардидани иљтимоии љамъиятро мефањмем, ки дар 
шаклњои мусбату манфї, баду нек, зебову зишт, савобу носавоб, равою нораво зоњир 
мегардад. Ѓайр аз ин, арзиш њамчун шакли шуури љамъиятї (њаќќу ноњаќ) бо њодиса ва 
воќеањои љамъиятї муносибати гуногун дошта, онњоро маъќул медонад, ѐ рад мекунад 
ва бо ин маъно яке аз меъѐрњои зиндагии инсон дар њаѐт ба шумор меравад. 

Муњимтарин меъѐри арзишњои умумибашарї ин аст, ки аксарияти халќњои 
(миллатњои) рўйи замин онњоро њамчун меъѐри зиндагї меписанданд. 

Арзишњо аз рўйи ањамият ва миќѐс ба ду гурўњ таќсим мешаванд: а) арзишњои 
миллї; б) арзишњои умумибашарї. 

Арзишњои миллї хоси халќњо ва миллатњои алоњида буда, тарзи зиндагї, анъана, 
расму ойин ва муносибатњои онњоро нисбат ба воќеият ифода мекунанд. Арзишњои 
умумбашарї мутааллиќ ба тамоми башарият буда, хазинаи бузургеро мемонанд, ки аз 
сарватњои маънавии кулли миллатњо гирд оварда шудааст. 

Њар чиз, ки бањо ѐ арзиши инсонро њамчун инсон муайян мекунад ва ба ў рўњ 
мебахшад, маънавиѐт аст. Маънавиѐт чизе нест, ки бо даст гирифта, ламс карда ва 
харидаю фурўхта шавад. Маънавиѐт дар сифатњо ѐ хосиятњои худи инсон нуњуфтааст, 
ки дар ќобилияти худшиносї, эњсоси таърих, замону фазо, ќобилияти тафаккур, 
ќобилияти омўзиши забонњо; одобу ахлоќ, дониш, мањорату малака, эљодкорї ва ѓайра 
ифода меѐбад. Рафтори меъѐрии хонанда ба ташаккули сохтори дурусти психологии ў 
вобаста аст. Дар ин бора устод С. Туронов ќайд намудаанд: «Ҳар як љомеа чунин як 

системаи таълимиро таҳия ва татбиқ мекунад, ки ба ташаккули сохтори психологии 
шахсият, хислати ахлоқии он, ки ба сатҳи муайяни тафаккури иљтимої, малакаҳои 

рафтори иљтимої, эътиқоди маънавї, арзишҳо, муносибатҳо ва ғайра ҷавобгў аст, яъне 
идеали рафтори меъѐрї мебошад» [10,5]. 

Дар робита бо љисму рўњ инсон хоњишњои љисмонї дораду хоњишњои рўњї, яъне 
майлу хоњиш ба олами рўњї. Њамин майлњои рўњї асоси фарњангу тамаддуни инсонро 
ташкил медињанд, ки ба таври дигар маънавиѐт меномем. С.Л.Рубинштейн  чунин 
гуфтааст: «Ҷанбаи психикии шахсият бо ҷанбаҳои дигар дар як қатор ҷойгир нест, 

падидаҳои психикӣ ба  ҳаѐти  томи  шахсият  ба  таври  табиӣ  пайванд  мешаванд,  зеро  

функсияи асосии ҳаѐтии тамоми падидаҳо ва равандҳои психикӣ аз танзими фаъолияти 

одамон  иборат  аст.  Равандҳои  психикӣ,  ки  бо  таъсироти  беруна  ба  вуҷуд меоянд,  

рафторро  таъйин  карда,  вобастагии  рафтори  субъектро  ба  шароити объективӣ 
ғайримустақим ифода менамоянд» [9, 98].  

Чизе, ки маънавиѐтро ба ин ѐ он тараф ‟ пеш, пас, чап, рост такон медињад, боло 
мебарорад ва ѐ хароб мекунад, шуур аст, ки аз се  ќисми таркибї иборат мебошад: аќл, 
эњсос ва ирода. Аќл ва вазифаи он ба низом овардани зиндагии инсон, њалли масъала ва 
наќшањо, ки инсон наздаш мегузарад, инкишоф, равнаќу ривољи илм, љустуљўи њаќиќат 
мебошад. Њиссиѐт ѐ эњсос майл ба зебої ва ѐ зебопарастї дорад: тамошои гулу гулзор, 
њаловат бурдан аз бўйи муаттару садои мусиќї, ѓизои маънавї гирифтан аз хондану 
мутолиаи китоб ва ѓ. Ирода майл ба некї ва накўкорї дорад, ки аз сириштњои инсон 
аст ва дар њамгирої бо аќлу эњсос ташаккул меѐбад. 

Њам файласуфњо ва њам педагогњо дар байни арзишњои умумибашарї инсон, њуќуќ 
ва бузургии онро дар љойи аввал мегузоранд, ки ин табиист. Инсон, ки худ меъмор ва 
офаридагари арзишњост, њатман бояд ин маќомро ишѓол намояд. 

Мо, мардуми тољик, сарфарозем, ки дар хазинаи бузурги арзишњои умумибашарї 
њиссаи муайян дорем. «Миллати куњанбунѐди тољик ба ин гулдастаи умумї як гули 
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бисѐр пурљило ва ба таври њамеша тару тоза њамроњ кардааст».15 Мењр ба замин, 
мењнату мењнатдўстї, нисбатан устувории оила, майлу раѓбат ба дониш, посдории 
сулњу оштї, зебописандї, санъат, хоксорию фурўтанї, камгапї, дастархони  боз, 
мењмондорию мењмоннавозї ‟ њама арзишњои миллї мебошанд. Педагог Ф.  
Шарифзода   гуфтааст: «маҷмўи  сифатҳо  ва  қонунмандиҳои  фардиро  ҳамчун  ҳолати  

махсуси ҷиҳатҳои умумиинсоние мефаҳманд, ки дар зиндагӣ тариқи таъсироти беруна 

ба вуҷуд омада, бо амалиѐти мутақобилу фаъолонаи байни одамон ва воқеият танзим 
мешаванд» [12,184]. 

Дар љањон халќеро намедонем, ки мисли тољик ин ќадар дуру дароз, солњо ва 
асрњои зиѐде зери зулму истибдоди аљнабиѐн монда, хуни фарзандонаш рехта бошад. 
Юнонињо, арабњо, шайбониѐн, темуриѐн, љониѐн, туркњо, манѓитњо - њама дастгоњи 
љангу хунрезиро ба аспу аробањо бор карда ба ин ќаламрав овардаанд. Аљнабї аљнабї 
аст. вай бо сулњ њам биѐяд, корашро мекунад, шутури нафсаш гардан дароз мекунад. 

Њар љо, ки расид пойи аспи ќатаѓан, 
Не зинда ватан ѐбаду не мурда кафан. 
Бо вуљуди њамин, тољик зинда монд, маѓлуб нашуд, њуввияташро гум накард. Беш 

аз ин, ба ин рўзњо-рўзњои Истиќлол ва мустаќилият расид. Худ аз худ саволе пеш меояд: 
кадом ќувваи бузург тољикро аз мањву махлутшавї нигоњ дошт? Магар Хољаи Хизр 
назар кард? Ин ќувваи бузург аќли расои тољик, забони ширадор, таърихи пурбор, 
адабиѐти шакарвор, фарњанги љилодор, расму оину анъанањои миллї буд ва ин халќро 
хољањои хизраш ‟ Иброњим Зардушт, Имоми Аъзам, Љамшед, Рустам, Хусрави Парвиз 
(Анўшервони Одил), Бузургмењр, Абўмуслим, Муќаннаъ, Исмоили Сомонї, Балъамї, 
Рўдакї, Фирдавсї, Абўалї ибни Сино, Берунї, Шамси Табрезї, Имом Тирмизї, 
Љалолиддини Балхї, Темурмалик, Саъдї, Њофиз, Камоли Хуљандї, Абдурањмони 
Љомї, Ањмади Дониш, Шамсиддин Шоњин, Њољї Њусайни Хатлонї, Садриддин Айнї, 
Бобољон Ѓафуров ва садњо дигарон назар мекарданд. Ваќте юнонињо ва баъдтар арабњо 
бо маќсади ѓасби ин мулк лашкар кашиданд, ќаламрави Аљам аз кишвари Юнон ва аз 
нимљазирањои Арабистон  садњо маротиба калону бузург буд. Њамчунин, дар ањди 
лашкари ѓаддори муѓул њам. Арзишњои маънавї дар тамоми гўшаю канори ин 
сарзамини пањновар ва бињиштосо мисли чашмасорони покизаи кўњсорон  љўш мезад. 
Хоњ нохоњ аљнабиѐн наметавонистанд ва имконият њам надоштанд, ба њар як канори он 
рафта бисўзанду битарсонанд. Аз сўйи дигар, бузургони моро агар таъќиб мекарданд, 
онњо аз шањр ба шањр гашта (Абўалї Сино) ва ѐ дар дарањою кўњпорањо (Шоњносири 
Хусрав) паноњ бурда, арзиши маънавї меофариданд ва бар ќасди душманон 
пурмањсултару боифтихортар кор мекарданд ва онњоеро, ки дар хизмати ѓаддорон сари 
таъзим фуруд меоварданд, сарзаниш мекарданд. 

Носири Хусрав мегўяд: 
Туркон ба пеши мардон з-ин пеш дар Хуросон, 
Буданд хору ољиз њамчун зани сарої 
Имрўз шарм н-ояд озодазодагонро, 
Кардан ба пеши туркон пушт аз тамаъ дутої. 
Халќњо ва миллатњо дорои ду навъи арзишанд: арзишњои моддї ва арзишњои 

маънавї. Арзишњои моддї, аз ќабили неъматњои моддї натиљаи араќи љабин, обилаи 
кафи дастон, ки талаботи љисмонии одамро ќонеъ мегардонанд. Дар љањон халќњои 
зиѐдеро медонем, ки њарчанд сарватњою арзишњои моддии фаровон доштанд, бо роњу 
тарзњои гуногун (љанг, фиреб, найранг, бањонаи ѐрї расондан…) бо халќу миллатњои 
дигар махлут шуда, њам давлатдорї ва њам њуввияти худро аз даст доданд. Дар муњити 
ноошно њатто њамон арзишњо њам баќои миллатро таъмин накарданд, муттако 
нашуданд. 

Арзишњои маънавї, ки аз ќабили ватану ватанхоњї, мењнат, сулњ, дониш, оила, 
фарњангу маданият, ки мањсули аќлу хираданд, рўњ ва дили инсонро ќонеъ маънавиѐтро 
ѓанї мегардонанд. Ин арзишњо: 
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 офтобро мемонанд, ки бар сари офарандагонаш, яъне халќ (дигар халќњо њам) 
мудом нуру зиѐ мебахшанд; 

 чароѓро мемонанд, ки роњи халќро дар шаби зулмот равшан месозанд; 

 асои гаронбањоеро мемонанд, ки ба дасти нобиноѐн медињанд; 

 девори бузургро мемонанд, ки њастии миллатро нигоњ медоранд; 

 парчамеро мемонанд, ки ягонагї ва вањдати халќро таъмин мекунанд. 
Дар адабиѐти гуногун арзишњо ва теъдоди онњоро бо тарзњои гуногун ном 

мебаранд. Вале аксарияти муаллифон бар он аќидаанд, ки арзишњо нўњтоанд ва кулли 
онњо умумибашарианд. 

1. Инсон ‟ ва њуќуќи башар арзиши мутлаќ, меъѐр ва ченаки њама дар зиндагї, 
маќсад восита ва натиљаи тарбия. 

2. Сулњ ‟ оромї, осоиштагї ва њамдигарфањмии байни одамон, халќњо ва давлатњо 
шарти асосии њастии одаму олам. 

3. Замин ‟ хонаи умумї, гањвораи инсон, ки ба он чор унсури њаѐт њам (хок, об, бод, 
оташ) дохил мешавад. 

4. Ватан ‟ ягона ва умумї барои њар як одам, муќаддас ва мерос, ки аз ниѐгон 
мондааст. 

5. Оила ‟ ибтидои сохтори љамъият, муњити табиии инкишофи фарзанд, поягузории 
шахсият. 

6. Касбу кор ‟ асоси њастии инсоният, ифодакунандаи моњияти инсон. 
7. Илму дониш ‟ натиљаи мењнати эљодї, маълумот. 
8. Маданият ‟ ѓановати бузурги маънавї, ки инсоният офаридааст. 
9. Муњаббат ‟ сабаби њастии инсон, майл ва хоњиши дил, аќл, чашм. 

Худованд замин, кўњу дарѐ, дашту даман, парандаю чаранда офарид. Аммо иллат 
чї буд, ки замин оростаю пироста намешуд, њама дањшату вањшатро мемонд. На замин 
аз заминиаш меосоиду на об аз обиаш. Кирдгор ба фикр фурў рафт: «Чї манфиат аз 
инњо, ки ман офаридаам?» Он гоњ инсонро офарид, ки чанд сару гардан боло аз 
махлуќоти дигар. Чун инсон ба фаъолият шурўъ намуд, њам замин ва њам замон таѓйир 
ѐфт. Њама оростаю пироста гардид. Ва агар љое монда бошад нообод, иншооллоњ, обод 
хоњад шуд. 

Мегўянд: «Инсон бо сабаби гуноњи кабирааш аз љаннат ронда шуд». Аммо, агар 
одам аз бињишт берун намешуд, ин замину ин замонро кї оростаю пироста мекард, кї 
воситањои истењсолот меофариду ба кор медаровард, кї ѓалла мекошту нон, ки боиси 
њастист, пайдо мекард. Имрўз он хони неъмат, ки дорем, нонњои ширину болаззат, ки 
мехўрем, натиљаи ранљи одам аст, ки аз бињишт берун омад. Бузургвор Абдулќодири 
Бедил фармудаанд: 

Куљо алвони неъмат з-ин бисот осон шавад пайдо, 
Ки одам аз бињишт ояд бурун, то нон шавад пайдо. 
Гандум коштану нон офаридан яке аз њазорон хизмати инсон аст, ки бар худ ва 

насли худ кардааст. 
Инсон метавонад биболад аз он чињо, ки дар давоми мављудияташ бо ќувваи аќлу 

фаросаташ, нерў ва тавоноиаш ба даст овардааст. 
Бале, инсон нисбат ба худ ифтихор дорад. Ифтихор ва шарафи бузурги инсон 

њамин аст, ки парвардигор ўро инсон офаридааст ва ў соњиби акл, таффакур ва забони 
гўѐст. Инсон бояд  бо ин шукр кунад ва бањри озодию ободии кишвару сарфарозию 
некбахтии худ бикўшад ва инро њам дар худ ва њам дар насли худ тарбия намояд. 

Талќин бикунад, ки шахсият аст, бузург аст. Бузургии инсонро садњо бузургони 
љањон мадњу сано гуфтаанд, ќасидањо навиштаанд, достонњо офаридаанд. Вале њељ яке 
аз онњо дар васфи бузургии инсон ба пояи њаким Умари Хайѐм нарасидааст. Шоири 
файласуф, шоири ошиќи арзишњои моддию маънавї инсонро љавњари биниш, наќши 
нигин номидааст. 

Маќсуд зи љумла офариниш моем, 
Дар чашми хирад љавњари биниш моем. 
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Ин доираи љањон чу ангуштарисет, 
Бе њељ шаке наќши нигинаш моем. 
Бањри инсон як худи њамин бас аст, ки ўро инсон менаманд, њол он ки махлуќе беш 

нест. Мањз барои он, ки аз мањлуќоти дигар фарк бикунад, калимаи инсонро сазовараш 
донистаанд. Ин масъулиятест бузург. 

Оре, њамин худ бузургиест, ки инсон худофарину худодод аст. ў зањмат мекашад, 
фарзу суннатњои гунагунро ба љо меорад, њар рўз садњо бор Худоро ба забон мегирад, 
тавба мекунад, ки ўро ва фарзандонашро дар паноњи худ нигањ дорад, ба ивази зањмати 
њалолаш лўќмаи њалолаш бидињад. 

Инсон љавњари софу ноѐб  аст. Ў набояд ќимати худро паст бикунад. Њамеша 
барои ќадру ќимат љадал бояд намуд. Саъдї: 

Ќимати хештан хасис макун, 
Ту ки дар асл љавњари нобї. 
Бале, инсон агар ба маънои пурраи ин калима сарфањм равад, њаќ надорад, ки 

ќадру ќимати худро паст занад. Охир ў љавњари ноѐб, наќши нигин, арзишест аз њама 
арзишњо волотар. Њар ќадар инсон ба сўйи оянда мегузошт, њамон ќадар арзишњо бо 
њам наздик мекарданд. Њар ќадар арзишњо эњѐ мешуданд, рушд мекарданд, њамон ќадар 
инсонњо аз марому маќсади якдигар огоњ мешуданд, њаќќу њуќуќи худро мешинохтагї 
ва эътироф мекардагї мешуданд. Аммо таъкид бояд кард, ки њуќуќи инсон, бо вуљуди 
мубориза ва саъйю кушиши садњо муборизони њуќуќи башар муаллаќ буд ва њар 
кишвару њар давлат онро ба таври худ ба нафъи худ маънидод мекард. Аз ин лињоз, ки 
соли 1948 яке аз созмонњои бонуфузтаринри байналхалќии Созмони Миллали 
Муттањид Эъломияи њуќуќи башар ва баъди ѐздањ соли он, яъне соли 1959 Эъломияи 
њуќуќи кўдакро ќабул намуд. Мо, ки паси пардањо мезистем, аз ин њуљљатњои муњими 
байналхалќї ва мазмуни онњо баъди эъломияи мустаќилият ва соњибихтиѐрии 
љумњуриямон (с. 1991) огоњї пайдо кардем. Пас аз он, ки Тољикистон њамчун давлати 
мустаќил ба аъзогии СММ ќабул карда шуд (с.1992), ѓояи њуљљатњо дар Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон ва Ќонун «Дар бораи моариф» дарљ ѐфт ва љузъи муњими сиѐсати 
давлатї таълиму тарбияи мо ќарор гирифт. Чор моддае, ки дар фасли якуми ин ќонун 
омадааст, (4,5,6 ва 7), ба њуќуќи шањрвандон ба таълим, љанбаи дунявї, башардўстонаи 
таълим, алоќаи таълим бо анъанањои миллию фарњангии халќи тољик бо дигар халќњои 
сокини љумњурї, арзишњои умумибашарї инкишофи озодонаи шахс, њимояи шахс аз 
њама гуна мањдудиятњо дар соњаи таълиму тарбия, љанбаи демократї доштаи идора ва 
низоми маориф, кафолати шањрвандони љумњурї сарфи назар аз аслу насаб, љинс, забон 
мансубияти нажодию миллї, вазъи иљтимоии касбу кор, љойи истиќомат, эътиќод, 
мазњаб ва муносибат ба дин ва тањсил, дастгирии шахсони дорои ќобилият, тањсили 
шањрвандони хориљї кафолати интихоби озодонаи забони тањсил ва ѓайра бахшида 
шудаанд. 

Идеяи асосии Эъломияи њуќуќи кўдакро эњтироми шахсияти кўдак ташкил 
медињад, ки дар муносибати байни муаллиму талаба, кўдаку калонсолон ифода меѐбад. 
Ин масъала аз он сабаб муњим аст, ки њам ба мањорату санъати педагогии муаллим дахл 
дорад ва њам бо сифатњои инсонии ў. Муаллим дар натиљаи муомилаю муносибати 
нарм ба дили бачањо рањ ѐфта, зимни донишњои илмї, пеш аз њама ду вазифаро анљом 
медињад: 1) тарбия; 2) инкишофи он ќобилияте, ки дар замири њар яке нуњуфтааст. 

Имрўз таваљўњи асосиро ба он бояд равона кард, ки арзишњои ахлоќиву маишии 
инсоният тайи садсолаву њазорсолањо тањия ва суфта мегарданд ва барои ањли љомеа 
муњим ва аввалиндараља ба шумор мераванд. Онњо њамеша дар њикматњои мардумї, 
аќоиди динї, андешањои ахлоќии бузургон, анъаноњои халќу миллатњо, кодексњои 
гуногуни иљтимоии рафтори одамон инъикос меѐбанд. Ин тасодуфї нест, ки арзишњои 
бунѐдии њаѐту фаъолияти инсон дар заминаи ахлоќ ќарор дорад. 

Сарчашмаи ахлоќии мењнати зиндагию инсон тўли садсолањо аз љониби илмњои 
фалсафа ва ахлоќ тањќиќ гардидаанд, ки дар натиља мафњумњои мўъљази  ба мисли 
«меѐрњои оддии ахлоќ» барои тамоми инсоният ањамияти ягонадошта доранд. Аз ин љо, 
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мафњуми «Арзишњои умумибашарї», ки њамчун аспекти асосии арзиши фаъолияти 
зиндагии одамонро ифода мекунад, имрўз маъмул гаштааст. 

Пас, чаро чунин аспект яке аз самтњои асосии фаъолияти тарбиявї дар мактаб 
набошад?! Оѐ фурсати он нарасидааст, ки ба он ваќти махсус дода шавад. Бо маќсади 
бедор кардани кўшишњои ахлоќї дар хонанда барои инсони комил шудан, ба интихоби 
ахлоќї барои њаѐт, одамият, пешрафти фарњанг ќувваи педагогї сарф карда шавад?! 

Барои он ки мактаб имрўз њамчун организми барои кўдак ба муњити тарбиявї 
табдил ѐбад, муњити ахлоќї, самтњои   арзишии онро муайян кунад, ба хазинаи 
педагогии он бояд системаи ахлоќї-этикї гузошта шавад, то ки асосњои арзишии 
тамоми унсурњои њаѐти мактабро ба љунбиш оварад, аз љумла: фаъолияти таълим, 
танаффусро њамчун фазои муташаккили байни фанњо ба роњ монда фаъолияти 
беруназдарсиро бо мазмуни маънавї ѓанї гардонида шавад. 

Ин чиз муњим аст, ки фаъолияти таълимї дар баробари вазифаи маърифатии  худ, 
ба татбиќи консепсияи тарбиявии фанњои таълимї равона шуда, њар як омўзгор, бо 
изњори эњтиром ба хонанда, ба ин љараѐн таъсири мусбати худро гузорад, ки ба 
принсипњои синнусолї, муносибати фардии амалї бунѐд ѐфта бошад. 

Барои ин соњаи маќсадгузориро дар структураи љараѐни таълиму тарбия дар 
мактаб ва мутобиќан ба сохтори ташкилии он системаи тарбияи ахлоќї ба таври узвї 
ворид карда шавад, инчунин ба талаботи иљтимоии оила ва љомеа љавобгў бошад. Ба 
таври узвї ва табиї ворид кардани он ба чунин як система ба мантиќи љараѐни таълиму 
тарбия дар мактаб имкон медињад, ки тарбияи ахлоќї ба самти позитивии тарбияи 
кўдакон, маќсаднокии онњо, бунѐди шароити самаранок ва њифзи ахлоќии њар як кўдак, 
ворид кардани он ба љараѐни робита бо калонсолон ва хурдсолон имконият медињад. 
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Abstract: In this article we are talking about the methods of teaching literature and methods 

of explanation, the analysis of the poem in educational institutions.  They direct the reader to the 
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Яке аз масъалаи муњиме, ки дар таълими адабиѐт дар мактаби миѐна ва њамчунин 
дар факултањои суханшиносии донишкадаву донишгоњњо барои устодон пеш меояд, 
донистани шеваи тањлилу тафсир ва шарњи каломи бадеъ, алалхусус шеър аст. Агар 
муаллими адабиѐт аз шеваи тањлили каломи бадеъ огоњ набошад, наметавонад 
шогирдонашро ба дарки сухани шоир њидоят намояд ва дарсаш низ самараи хуб дода 
наметавонад. Дар «Барномаи таълими адабиѐти тољик дар синфњои V-ХI» осори Ѓиної 
мавќеи хос дорад ва барои таълими ашъори Ѓиної аз синфи 5 то синфи 11 шеърњои зиѐде 
аз шоирони њам классику муосир пешбинї шудааст. Омўзгор тибќи талаботи барномаи 
љорї дар таќсими соатњои таъйиншуда озод аст. Дар  низоми таълими суннатї омўзгор 
њуќуќи таѓйир додани мавзўъњои барномаро надорад, аммо  муносибати босалоњият дар 
таълим имконият медињад, ки муаллим тибќи талаботи шеваи таълим бо салоњдиди худ 
мавзўи барномаро иваз кунад. Яъне, омўзгор дар интихоби ашъори шоирон озод аст. 
«Гарчанде муносибати босалоњият ба таълим аз таълими суннатї тибќи нишондињандањои 
мухталифи раванди таълиму тарбия  фарќи љиддї дорад, аммо ин на ба он маъност, ки 
омўзгор бояд  аз методњои таълими суннатї ба куллї даст кашад. Алалхусус дар таълими 
шеър, ки дар таърихи мактабу маорифи мо собиќаи куњан дорад. Омўзгор бояд дар 
баробари истифодаи шевањои дархури замони таълими суннатї талаботи муносибати 
босалоњиятро низ риоя кунад. Ин ду шеваи таълим ба њеч ваљњ яке дигареро ба куллї 
инкор намекунад, балки истифода дуруст ва самараноки онњо натиљаи дилхоњ ба бор 
меоварад» (4, 47). 

Марњалаи аввал дар шеваи муносибати босалоњият дар таълим дарки матнаст. 
Дарки матни бидуни ќироати сањењи он аз имкон берун аст. Аз ин рў,дар ќадами аввал, 
омўзгор бояд диќќат дињад, то хонандагон шеърро дуруст ќироат кунанд, зеро барои 
шинохти шеър ва дарѐфти маънии маќсуди шоир аввал бояд онро дуруст ќироат кард. 
Ќироати сањењи шеър ба дарѐфти дурусти вазну ќофияву радиф ва маънии шеър 
мусоидат мекунад. Муносибат босалоњият ба таълим таќозо дорад, ки хонандагон 
бештар фаъол бошанд, яъне, хонандамењварї љавњари асосии  талаботи муносибати 
босалоњият аст. Аз ин рў, муаллим бояд ќироати матни шеърро аз хонандагон талаб 
намояд ва худ довару рањнамо бошад. Дар сурати иштибоњ талаффуз шудани ин ѐ он 
калима аз тарафи хонандагон онро бояд ислоњ кунад. 

Муайян намудани вазни шеър ва дарѐфтани калимоти ќофия, радиф ва њарфи равї, 
ки аз талаботи низоми суннатии  таълим аст, дар дарки маънии матн ва таъйини њунари 
шоир наќши калидї доранд. Яъне, ташхиси вазну ќофия ва радифу њарфи равї, ки 
барои дарки матн мусоидат мекунанд, ба марњалаи аввали муносибати босалоњият ба 
таълим дохил мешаванд. Мо бар он андешаем, ки барои хонандаи мактаби миѐна 
донистани њиљоњои арўзї, ќофияву радиф ва дарѐфтани њарфи равї кофист. Баррасии 
хелњои ќофия, таъйини вазни шеър ва дигар масоили поэтикаи шеър барои донишљўѐни 
риштаи суханшиносї ва муњаќќини ин соња тавсия мешавад. Аммо аз он сабаб, ки 
мураттибони барномаи таълими адабиѐти тољик донистани вазни шеърро њатто барои 
синфи 5 зарур донистаанд (ки он ѓайриимкон аст), омўзгор ногузир аст талаботи 
барномаро иљро кунад. Тибќи талаботи методикаи таълими каломи мавзун вазни 
шеърро пеш аз тафсири байти матлаъ муайян мекунанд (4,47). 

Марњалаи дувум дар методикаи таълими босалоњият бањодињї ба матн аст. 
Бањодињї ба матни бадеї бо шинохти калимот ва дарѐфти маъонии онњо шурўъ 
мешавад. Масалан, дар ин байти Шайх Саъдї вожаи [اخرس]«ахрас» комилан 
камистеъмол буда, ба маънии лол, гунг ба кор рафтааст ва бори маънии байт низ ба 
дўши њамин калима аст: 
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Ман дар њама ќавлњо фасењам, 
Дар васфи шамоили ту ахрас. 
Шоир мегўяд: Ман дар њама гуфторњову масъалањо забони фасењ дорам, аммо 

дар васфи чењраи зебои ту забонам лолу гунг аст, яъне, наметавонам љамоли туро, 
чуноне ки шоиста њаст, тавсифу тасвир намоям. Ва ѐ дар байти зери Масъуди Саъди 

Салмон  ќироати дуруст ва шинохтани маънии калимаи «ганг»[گنگ]-хамида, каљ) 
хонандаро ба дарѐфти маънї њидоят мекунад: 

Бори миннат нишаста бар сари људ, 
З-ин сабаб њаст њар се њарфаш ганг. 

Яъне, њар се њарфи калимаи «људ» (جود) - саховат) ج-«љим», و-«вов» ва د-«дол») 
шакли каљ, хамида доранд. 

Ташхиси дурусти истилоњоту таъбироти шоирона ва риояи дастурмандии шеър 
низ ба марњалаи дувуми шеваи муносибати босалоњият ‟ бањодињї  ба матн дохил 
мешавад. Муаллим бояд дар њалли ин масъала ба шогирдон рањнамо ва ѐвар бошад. 

Масалан, дар мисраи аввали байти зери Саъдї истилоњи «шањрво» [شهروا](пуле, ки 
арзиши њаќиќии он камтар аз арзиши расмии он аст, зари нохолис) муайян нагардад, 
дарки маќсади шоир аз имкон берун аст, зеро агар њиљои «во» аз «шањр» људо талаффуз 
шавад, маънии дигар ба зењн меояд: 

Бузургзодаи нодон ба шањрво монад, 
Ки дар диѐри ѓарибї ба њељ настонанд. 
Дарѐфтани корбурди санъатњои бадеї, тасвироти шоирона ѐ худ сувари хаѐл дар 

шеър, ки аз шартњои муњимми методикаи суннатист, дар муносибати босалоњият ба 
марњалаи дувум, яъне бањодињї ба матн шомил аст. Хаѐлангезї, бино ба гуфтаи 
суханшиносон, асл ва љавњари шеър аст Тахайюл пайвандест миѐни табиат ва  авотифу 
эњсосоти шоир.  Мањз њамин  сувари хаѐл аст, ки ба шеър зебої мебахшад ва њунари 
шоир низ дар тасвири шоирона таљассум мегардад. Ташаккули салоњиятњои фаннї ва 
адабї, алалхусус салоњияти шинохти зебої ва санъату њунари адабї дар хонандагон дар 
ин марњала сурат мегирад. Масалан, дар байти зери устод Рўдакї чанд санъат ба кор 
рафта ва зебоии шеър низ дар корбурди устодонаи санъатњои шеъриву тасвири 
шоирона аст: 

Бихандад лола дар сањро ба сони чењраи Лайло, 
Бигиряд абр бар гардун ба сони дидаи Маљнун. 
«Хандидани  лола» ва «гиристани абр»  санъати ташхис аст. Шоир ба «лола»-ву 

«абр» шахсият дода, онњоро дар шакли инсоне дар тасаввур оварда, ки яке «механдад»-
у дигаре «мегиряд». Аз сўйи дигар, њамин «хандидани лола», ки киноя аз шукуфтани он 
аст, ба чењари Лайлї ташбењ шудааст. Ваљњи ташбењ сурхии гулбаргњои лолаву 
рухсораи Лайлист. Ва «гиристани абр», ки киноя аз боридани борон аст, ба дидаи 
Маљнун, ки дар фироќи Лайлї њамеша гирѐн буд, монанд шудааст. Зикр Лайливу 
Маљнун санъати талмењ аст. Яъне, шоир барои баѐни андешааш ба ќиссаи Лайливу 
Маљнунро талмењ намудааст. Илова бар ин, дар ин байт санъати мурооти назир, 
таносуб ва инсиљоми калимот низ ба назар мерасад. Яъне, як манзараи одии табиат 
њангоми бањор, ки лола шукуфтаву борон меборад ба ин зебої тасвир шудааст. 

Мисоли дигар, дар ин байти Њаким Низомї корбуди санъатњои ташбењ ва 
истиора имкон дода, ки шоир маъниро шоирона ва хеле зебо пешкаши хонанда кунад: 

Кашида ќомате чун нахли симин, 
Ду зангї бар сари нахлаш рутабчин. 
Ин байт аз достони «Хураву Ширин» аст. Агар дар мисраи аввал ќадди Ширин 

ба нахл (дар баъзе нусхањо сарв) ташбењ шуда бошад, дар мисраи дуввум «ду зангї» 
истиора аз ду зулф ва «нахл» истиора аз ќадди ўст. Ва ѐ дар байти дигар аз достони 
«Хусраву Ширин»: 

Зи бодоми тар оби гул барангехт, 
Гулобе бар гули бодом мерехт. 
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«Бодоми тар» истиора аз чашм, «оби гул» ва «гулоб» истиора аз ашк ва «гули 
бодом» истиора аз руйи Ширин аст. Яъне, Ширин мегирист ва ашк аз дидагонаш ба 
рўяш мешорид. 
 Дар байти зери Лоњинљї талмењи ќиссаи Ширину Фарњод дар айни латофати 
балоѓат ва узубат баѐн шудааст: 

Имшаб садои теша аз Бесутун наомад, 
Шояд ба хоби Ширин Фарњод рафта бошад. 

 Зебоии ин байт дар алифбои ниѐкон на танњо дар маънї, балки дар сурат њам 
њаст: 

    امشب صدای تیشه از بیستون نه آمد،
    شاید به خواب شیرین فرهاد رفته باشد

Илова бар Фарњоду Ширин ва кўњи Бесутун, ки санъати талмењ аст, калимаи 
«Ширин» ињом дорад, њам ба маънии Ширин, маъшуќаи Фарњод ва њам ба маънии хоби 
ширин, яъне хоби хуш омадааст. Кушодани чунин санъатњо ва дарки сувари хаѐл 
салоњияти зебошиносї  ва малакаи дарки њанари асилро дар хонандагон ташаккул 
медињад. 

Донистани љањонбинии шоир, ки омили аз њама муассир дар маънии шеър аст, 
низ ба марњалаи дувуми муносибати босалоњият дохил мешавад, зеро бе донистани 
љањонбинии шоир дарки матни шеъри ў ѓайриимкон аст. Масалан, бидуни донистани 
ирфони ошиќона   дарки шеъри шоирони ориф, монанди Аттору Мавлавї ва ѐ  Саъдию  
Њофиз аз имкон берун аст.Таълими унсурњои асосии ирфону тасаввуф шояд барои 
хонандагон мактаб зарурат надоштаву дарки он душвор бошад, аммо барои 
донишљўѐни риштаи суханшиносї њатмист. Муаллим бояд сараввал шогирдонро бо 
тасаввуф ва ирфони адабиѐти форсии тољикї ошно созад.Мо ба тариќи  фишурда, такя 
ба навиштањои муњаќќиќони ирфоншинос моњияти ирфони ошиќонаро баѐн 
мекунем:Бояд зикр кард, ки орифон эътиќод доранд, ки мабдаъ ва холиќи њастї 
Худованди мутаъол аст, яъне тамоми мављудот тавассуди Ў офарида шуда ва дар њамаи 
онњо заррае аз нури Ў мављуд аст. Агар дар љамодот камтар, дар наботот бештар аст ва 
нисбат аз наботот дар њайвонот бештар ва дар инсоният аз њама беш аст. Дар байни 
инсонњо низ нури худовандї яксон нест, ашхосе, ки зеботаранд, њусни худовандиро 
бештар инъикос мекунанд, новобаста аз он ки кофаранд ѐ мусалмон, бутпарастанд ѐ 
насоро, зананд ѐ мард. Албатта, на њама урафо ба ин аќида мувофиќанд. Орифон 
њастиро бар ду навъ медонанд: олами рўњонї ва олами моддї. Ин ду олам дар мактабу 
мазњабњо ва љараѐнњои ирфонию фалсафї бо номњои мухталиф ѐд шудааст. Масалан, 
мутакаллимин онњоро олами маъќулот ва олами мањсусот ѐ олами амру олами халќ, 
ањли фалсафа  олами метафизик ва олами физик ѐ олами мовароуттабиаву олами 
табиат, ишроќиѐн олами нуру олами зулмот ва бархе олами улвию олами сифлї ва 
амсоли инњо номидаанд. Вобаста ба ин орифон бар онанд, ки вуљуди њаќиќии инсонро 
рўњ ташкил медињад ва рўњи инсон партаве аз рўњи Худованд аст. Рўњи инсон пеш аз он 
ки ба ин дунѐи модию хокї ояд, дар олами рўњонї будааст. Ин рўњи инсон ѐ зурроти 
бани Одам дар рўзи азал, ки бо унвони «ањди аласт», «рўзи азал» ва мисоќи олами зур 
ѐд мешавад ва ишора ба пеш аз оѓози офариниш дорад, бо мушоњида љамоли маъшуќи 
азалї ба Ў ошиќ мешавад ва Худованд низ ба офаридаи худ ошиќ мегардад. Ишќе, ки 
орифон аз он ѐд мекунанд, реша ба рўзи азал дорад ва дуљониба аст, њам ошиќ ба 
маъшуќ  ошиќ асту њам маъшуќ ба ошиќ илтифот дорад. Ба таъбири дигар, дар рўзи 
мисоќ рўњи инсон бо мушоњидаи љамоли Худованд ба Ў ошиќ шуд ва Худованд низ ба 
Одам муштоќ гардид. Чунончї, Њофиз мегўяд: 

Сояи маъшуќ агар уфтод бар ошиќ чї шуд, 
Мо ба ў муњтољ будем, ў ба мо муштоќ буд. 
Орифон ин ањдро ањди азал ѐ ањди аласт номидаанд ва такя ба  Ќуръон доранд, 

ки Худованд бар вањдонияти худ аз банннї Одам бар худашон гувоњ  гирифтааст ва он 
дар Сураи «Аъроф» ояи 172 ѐд шудааст: «Ва Парвардигори ту аз пушти баннї Одам 
фарзандонашро бурун овард. Ва ононро бар худашон гувоњ гирифт ва пурсид: «Оѐ ман 
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парвардигоратон нестам?» Гуфтанд: «Оре, гувоњї медињем», то дар рўзи ќиѐмат нагўед, 
ки мо аз он бехабар будем». Ин маъниро Шайх Аттор хеле зебо баѐн мекунад: 

Мо зи хароботи ишќ масту аласт омадем, 
Номи «бало» чун барем чун њама маст омадем. 
Пеш зи мо љони мо хўрда шароби аласт, 
Мо њама з-он як шароб масту аласт омадем… 
Њамчунин бино ба аќидаи эшон, рўњи инсон дар як замони мушаххас аз ватани 

аслии хеш, яъне олами рўњонї (ба ќавли Мавлоно «найистон») људо шуда, вориди дунѐи 
моддї мегардад. Ин љо њамон ќиссаи машњури Одаму Њаво ва аз љаннат ронда шудани 
онњо дар назар  аст. Рўњи инсон дар оѓоз сайри нузулї мекунад ва дар ин дунѐи моддї 
асир мегардад ва аз он мањдудтар побанди ќафаси љисм мегардад. Рўњи инсон њамон 
ваќт комил мегардад, ки бояд сайри суудї кунад ва худро аз банди нафсу шањвоти 
нафсонї ва аз ќайди дунѐву тааллуќоти дунявї озод созаду дубора ба ватани аслии худ 
‟ олами рўњонї бирасонад. Дар ин масъала, яъне расидан ба ватани аслї ‟ олами 
рўњонї, ѐ ба таъбири соддатар расидан ба Худо низ орифон дар як аќида нестанд. Баъзе 
аз онњо, монанди Хоља Абдуллоњи Ансорї мўътаќиданд, ки солики роњи тариќат, ки 
мехоњад ба висоли маъшуќ ва маъбуди худ бирасад, бояд аз сад майдон гузар созад. 
Гурўњи дигар, аз љумла ишроќиѐн, монанди Шињобиддин Яњѐи Сўњравардї бар онад, ки 
толиби маъшуќ бояд аз ѐздањ кўњ убур кунад. Файласуфи бузурге монади Ибни Сино, 
ки дар охири умр ба тасаввуф гаравид, њашт кўњ ѐ маќомро пешнињод кардааст.Аммо 
аксари орифону сўфиѐн монанди Шайх Аттору Мавлои Рум мўътаќиданд, ки барои 
расидан ба камол ва мушоњидаи њазрати улуњият бояд аз њафт водї гузар кард, ки он 
водињо ба тариќи зайланд: 1) талаб, 2) ишќ, 3) маърифат, 4) истиѓно, 5) тавњид, 6) њайрат 
ва 7) фано. Шайх Аттор дар «Мантиќуттайр» ин водињоро аз забони Њудњуд чунин 
тафсир додааст: 

Гуфт: Моро њафт водї  дар рањ аст, 
Чун гузаштї њафт водї, даргањ аст. 
Њаст водии талаб оѓози кор, 
Водии ишќ аст аз он пас, беканор. 
Пас сеюм водист он маърифат, 
Пас  чањорум водии истиѓно сифат. 
Њаст панљум водии тавњиди пок, 
Пас шашум водии њайрат саъбнок. 
Њафтумин водии фаќр асту фано, 
Баъд аз ин рўю равиш набвад туро.     
Аз сўи дигар, барои дарѐфтани њунари шоир бояд байтро аз нигоњи наќди 

сохторгаро (Formalism) баррасї кард, ки он низ вобаста ба инсиљоми аљзо ѐ худ 
таносуби калом аст. Инсиљоми аљзо, яъне њељ љузве ќобили њазф шудан нест. Масалан, 
ѓазали Њофиз аз он рў зебост, ки инсиљоми аљзо дорад. Мо ба тариќи намуна байте аз 
Њофизро аз ин дидгоњ баррасї мекунем: 

            Хезу дар косаи зар оби тарабнок андоз, 
Пештар з-он ки шавад касаи сар хок, андоз. 

Дар ин байти Њофиз  њама калимот ба њамдигар таносуби маъної доранд. 
Масалан, «касаи зар» бо «оби тарабнок», «косаи сар», «хок», «андоз» ва њатто бо «хез» 
низ таносубу њамоњангї дорад. «Косаи зар» бо «косаи сар» илова бар он ки таљнис 
шуда, иртиботи маъної низ дорад: Аз косаи сар низ коса, љоми шаробнўшї месохтаанд. 
Шоњон аз косаи сари душманонашон баъд аз ѓолиб омадан љоми шаробнўшї 
месохтаанд ва аљибтар он аст, ки косаи сари душмани кушташударо бо зар (тилло) 
рўпўш мекардаанд. Коса бо хок низ иртиботи бевосита дорад: а) Косаро аз хок (гил) 
месохтанд, б) Коса баъд аз шикастану аз байн рафтан ба хок мубаддал мегардад. Њамин 
гуна таносуб «коса» бо «хез» (феъли амр) дорад: а) Шаробро аз љой бархоста (хеста) ба 
ќадањ ѐ коса ва ѐ љом мерезанд, б) Яке аз ойини боданўшї чунин буда, ки агар ба 
саломатии бузургворе (масалан, шоњ ѐ амир ва ѐ пир) шароб нўшиданї шаванд, барои 
эњтироми ў њатман аз љой бархоста менўшиданд. Чунин таносуби маънойї байни дигар 
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калимоти ин байт низ вуљуд дорад. Масалан, феъли амри «андоз» (ба маънии рез, 
масалан, љой андоз, об андоз, ки дар шеваи водии Зарафшони Тољикистон хеле маъмул 
аст, аммо дар Эрони имрўза ба маънии ќасд ва майли њамла кардан, андоза, миќѐс ба 
кор меравад) бо «хез» (аз љой бархоста андохтан (рехтан), бо «коса» (ба коса андохтан 
(рехтан), бо «хок» (хок андохтан рехтан), бо «оби тарабнок-бо истиора шароб» (шароб 
андохтан), бо «сар» (ба сар хок андохтан (рехтан) таносуби маъної дорад. Дар байти 
Њофиз наметавон калимае бељо ѐ њазф кард ва ба љояш калимаи дигар гузошт. Агар ин 
кор сурат гирад, шояд маънї ва вазн халал наѐбад, аммо накњати байт ва ин вусъати 
маъної аз байн меравад. 

Аз сўи дигар, дар ин байт такрори њарфи «з» дар калимоти «хез», «зар», «андоз», 
«з-он» ва боз «андоз» оњангнокии байтро таъмин намудаанд.  

Баъд аз баррасии абѐти ѓазал ва ѐ ќитъаву ќасида, ки мавриди тањлил аст, 
хонандагон бояд аз муњтавои умумии матни бадеии тањлилшуда  натиљагирї кунанд. Дар 
низоми суннатии таълим фаъолияти маърифатии хонанда аз он иборат аст, ки дониши 
пешнињодшударо аз худ кунад ва маълумоти ироашударо наќл карда тавонад. Аммо дар 
муносибати  босалоњият  ба таълим фаъолияти маърифатии хонанда танњо бо аз худ 
намудану бозгўї кардани донишу маълумоти пешнињодшуда мањдуд намешавад. Хонанда 
бояд ахбору маълумоти ироашударо тањќиќу баррасї кунад, дар њаллу мавзўю масъалањо 
фикру андешаи худро дошта бошад ва муњимтар аз њама, аз тањлилу тањќиќи мавзўъ 
натиљагирї кунад ва ин натиљањоро дар амал тадбиќ намояд. Дар марњалаи севум, яъне 
таѓйири матн, аз хонандагон талаб карда мешавад, ки доир ба мавзўйи матни 
тањлилшуда назари худро баѐн кунанд. Масалан, агар матни мавриди тањлил ѓазали 
«Ёро, бињишт суњбати ѐрони њамдам аст» бошад, хонадагон бояд дар мавриди дўстї 
шифоњї  изњори назар кунанд Вобаста ба замони њозира кадом масъала њаст, ки дар 
ѓазали Саъдї аз он ѐд нашудааст? Чї чизро дар масъалаи рафиќию дўстї ба гуфтањои 
шоир илова кардан мумкин аст? Ваќте ин саволњо пешорўйи хонандагон гузошта 
мешавад, онњо њатман вобаста ба замони имрўза ва дидаву шунидањои худ ба гуфтањои 
шоир иловањо мекунанд. 

Дар марњалаи чањорум ‟ тањияи матни худ, аз хонандагон талаб карда мешавад, 
ки бо такя ба гуфтањои шоир, аммо матни комилан тозае, ки андешањои худашон аст, 
перомуни дўст ва рафиќи худашон ба таври хаттї пешнињод кунанд. Ин корро 
хонандагон метавонанд дар шакли эссеи кўтоњ иљро намоянд. 

Муаллимони адабиѐт њангоми тањлили шеър бояд ба ин нуктањо, ки дар боло 
ишора шуд, таваљљўњ дошта бошанд ва шогирдонашонро ба дарки дурусти шеър 
рањнамої кунанд. Танњо бо ин шева метавон њунари шоирро шинохт ва маънии 
маќсудро дарѐфту адабиѐтро ба њайси як санъату њунар таълим дод. 
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МАЪРИФАТИИ  ХОНАНДАГОН 
ASSESSMENT PROCESS AND ITS IMPACT ON STUDENT ACTIVITY 

DEVELOPMENT 
 

             Аннотатсия: Фаъолияти  маърифатї- ин танзими бошуурона ва худтанзимкунии 
дарки воќеият, яъне  он сифати фаъолияти таълимии хонанда мебошад, ки  дар 
муносибати ў нисбат ба мазмун ва  раванди таълим, саъю  кўшиши вай  хангоми 
азхудкунии  пурмањсули дониш, дар такмил  додани хусусиятњои ахлоќию иродавї  ба 
даст овардани  њадафњои маърифатї зоњир мегардад.  
            Abstract: Cognitive activity is a conscious regulation and self-regulation of perception of 

reality, that is, the quality of the schoolchildren's educational activity, in his attitude to the content 

and process of learning, his efforts in the fruitful acquisition of knowledge, improving moral and 

volitional characteristics of cognitive goals.  

          Калидвожањо:  Бањогузорї, объективї маърифат,  инкишоф, дониш, таълим, 
малака, фаъолият, хол, тањсилот. 
          Keywords: grading, objective,  cognition, development, knowledge, study, skills, activities, 

scores, education 

 
Бањо натиљаи фаъолияти маърифатї ва идоракунии хонандагон аст.    Яъне бањо 

гузоштан аз  тарафи омўзгор ба хонанда  иљро намудани вазифањои дар наздашон 
гузошташуда мебошад. Бањои фаъолияти маърифатии хонандагон дар натиљаи 
муњокимаю мулоњизањои бањогузорї  ва хулосањои омўзгор ифода мегардад, ки он њам 
дар шакли хаттї ва дар шакли шифоњї ифода меѐбад.  

Бањогузорї дар Љумњурии Тољикистон низоми 5 холаро  ташкил мекунад. Он 
љамъбаст кардани натиљахои  одобу рафтор, мањорату малака  ва донишњои 
азхудкардаи хонанда аст. Бањо дар хонанда майлу хоњиш ва њавасмандї нисбат ба 
фанњои таълимиро  пайдо мукунад. Омўзгор муайян месозад, ки маводи таълимиро 
кадом хонанда хуб медонад,  кадомаш суст ва кадомаш намедонад. Њамин тавр  
омўзгор кўшиш мекунад, ки хонандагон вазифањои гирифтаашонро  то андозае  азхуд 
ва сари ваќт иљро кунанд.  

Бањогузорї ба фаъолияти маърифатии хонандагон таъсири љиддї мерасонад ва 
инчунин ба мавќеи онњо  дар байни њамсолон, назди волидон низ бетаъсир намемонад.  
Бањогузорї њам муввафаќият меораду  ва њам боиси нобаробарињо шуда, хислатњои 
шахсияти хонандаро пайдо  мекунад ва мавќеи ўро дар байни  њамсолону  калонсолон 
дигаргун месозад.Њангоми азхудкунии фани таълимї намуди  шартии  бањодињї ба 
дониш, малака  мањорат  ва  рафтори  хонандагон гузошта мешавад.  

Таъсири баҳогузорӣ ба рушди фаъолияти маърифатии хонандагон  равшану возеъ 
ифода меѐбад. Тибқи андешаи равоншинос С.Л.Рубинштейн маҳз тавассути бањогузорї 
ба фаъолияти шахс таъсири маънавї мерасонад. «Азбаски инсон дорои шуур мебошад, 
бањогузорї карда метавонад, ба фаъолияти фард таъсир мерасонад, ба ин ѐ он самт 
равона  мекунад,  дараљаи онро баланд ва ѐ  паст мекунад» . 

Маҳз дар зери таъсири баҳои объективӣ мактаббачаҳо хоҳиши омӯхтани чизҳои 
нав, худбаѐнӣ, муносибати танқидӣ ба муваффақияти шахсиро ба таври кофӣ инкишоф 
медиҳанд. Аз ин рӯ, аҳамияти баҳогузорӣ, гуногунии вазифаҳои он ҷустуҷӯи чунин 
нишондиҳандаҳои объективии баҳогузориро тақозо мекунад, ки тамоми паҳлӯҳои 
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фаъолияти таълимии мактаббачагонро инъикос намуда, муќаррароти онҳоро таъмин 
кунанд.     

 Завќи маърифатї њамчун  тезонидани  суръати фаъолии  маърифатї,  се дараља 
дорад: 

1. Паст (дарки паст,  шавќу мароми яклањзаина ба мањсулнокї, бењаракатї  
њангоми ба вуљуд омадани мушкилот,  набудани майлу хоњиш ба ягон намуди кор). 

2.  Миѐна (фаъолии маърифатї, хоњиши љустуљўи мавод, раѓбат ба љамъоварии  
итилооти исботшуда ,фањмидагирии маводи таълимї бо кўмаки омўзгор, бартараф  
намудани мушкилињо  бо ѐрии дигарон). 

3. Баланд (фаъолии баланди маърифат, раѓбат ба дарки моњияти њодисаю  
љараѐнњо, кўшиши бартарафнамоии мушкилот, њаракати фаъоли мустаќилият, ваќти 
худро бе манфиат сарф накардан, рафтори  худро ба танзим даровада тавонистан. 
Сатҳи баланди   шавқи маърифатӣ ба ташаккули ҳама  намуди   маќсадњои маърифатӣ 
оварда мерасонад, муносибати фаъолии хонандаро  ба маҳорат ҳамчун шинохт 
мусоидат мекунад.   

Низоми баҳогузории панҷхола низоми қабулкардаи ҷаҳонӣ нест. Аксари 
кишварҳои ҷаҳон миқѐси васеътари бањогузориро доранд. Масалан:  аз 6 Полша ва  100 
хола  Ҷопон,  дар кишварњои пасошўравї Молдова, Белоруссия, Латвия аз рӯи низоми 
10-хола, дар Украина системаи 12-хола,    дар Фаронса ва дар   Тунис 20 хола гузошта 
мешавад.  Дар Иѐлоти Муттаҳидаи Америка, бањогузории 5-хола, ки ба мо наздик аст, 
қабул карда шудааст, гарчанде ки онҳо ба ҷои рақамҳо, ҳарфҳоро истифода мебаранд - 
A, B, C, D, F, аммо санҷишҳои ниҳоӣ, ки дар охири ҳар нимсолаи сол 100 хол ҳисоб 
карда мешавад. Дар Италия системаи 11 хола, дар Эрон  20  хола  истифода мешаванд.   
Дар Тољикистон, Русия ва як  ќатор давлатњои муштаракулманофеъу Аврупо низоми 5 
хола (1,2,3,4,5)  истифода бурда  мешаванд.  Дар Љумњурии Тољикистон бањои  аз њама 
паст 1 ва  аз  њама баланд  бањои 5 мебошад. Дар  баъзе  кишварњо  баръакс, масалан: 
дар Олмон холи 1 аз њама холи баланд  мебошад. 

Низоми  бањогузории 5 хола   таърихи худашро дорад. Аз солњои 20-уми асри 20, 
дар он даврае, ки дар раванди тањсилот шаклњои ташкили таълими   бригадавию  
лоињавї  амал мекард ба хонанда  бањои инфиродї  гузошта  намешуд. Бањогузорї ба  
гуруњ  ѐ  ба њамон  бригада гузошта мешуд, ки ба фаъолияти маърифатии хонанда 
таъсири мусбат намерасонд. Баъдан  ба хонандагон бањоро  ба таври хаттї ќаноатбахш  
ва ѓайри ќаноатбахш  гўѐн бањогузорї мекарданд.  Чунин бањогузорї њам  натиља  
надод.  Аз солњои 1935 сар карда,  бањогузории  5 зинагии  хаттї љорї карда шуд, ки  
чунин буданд:  хеле хуб; хуб; миѐна; бад;  хеле бад. Расман љорї кардани бањогузории  5 
холаи  раќамї баъд аз бањогузории  хаттї, аз  соли 1944 то имрўз  дар Љумњурии 
Тољикистон мавриди истифода  ќарор дорад.  

Бањое ба сифати дониш, самараи кори хониши хонандагон  ва ѐ баръакс сари ваќт 
иљро накардани вазифањое, ки омўзгор  ба онњо додааст, гузошта мешавад. Чанд 
намуди санљишњо ва  бањогузорї мављуд аст, ки инњоянд: синф ба синф гузаронї, 
бањогузории чорякї, бањогузории солона, бањогузории њаррўза дар рафти машѓулиятњо  
ва  ѓайра.  Дар ваќти бањогузории 5 хола  мустаќилии љавоб, саводнокї,  баѐни мавзўи 
нав,  бе камбудї  љавоб додан ва ѓайра  гузошта мешавад.  Бањои 1 ба хонандае  гузошта  
мешавад,  ки  ба саволњои омўзгор љавоб дода наметавонад, аз маводњои таълимї 
истифода  бурда наметавонад,  мавзўъњои  додашударо умуман  намедонад.  Бањои 2  ба 
хонандаи гузошта мешавад, ки  мавзўъро  аз  худ  кардааст, вале  саволњои додашуда 
даѓалона љавоб медињад.  Бањои 3 ба   ба хонандагоне  гузошта  мешавад,  ки  мазмуни 
асосии мавзўъро медонанд, аммо фикрашонро равшан баѐн карда наметавонанд,  ба 
кўмаки  омўзгор   эњтиѐљ доранд. Бањои  4  ба  хонандае  гузошта  мешавад, ки  ў алакай 
мустаќилона мавзўъ ва барномањои  таълимиро медонад, вале  дар љавобгўї ба баъзе 
хатогињо  роњ  медињад. Бањои 5  бошад, ба хонандае гузошта мешавад, ки  бенуќсон ба 
саволњои  додашуда  љавоб  медињад,   мустаќилона  љавоб  додан  ба барномањои  
таълимї  ва  ѓайрањо.        
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    Хулса:  Ањамияти бањогузории  5 хола  ба фаъолияти маърифатии хонандагон  
дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї  муфид аст.   Санљишу омўзиши солиѐни охир 
аз таљрибаи  омўзгорони  муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї ва   муассисањои типи 
нав    шањодат медињанд, ки  фоидаовар ба дараљаи маърифатии хонандагон 5 хола 
буда, дар самти муносибатњои инсонгарої ќарор дорад.     
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ИСТИФОДАИ БОЗИҲОИ ДИДАКТИКЇ ДАР ДАРСЊОИ СУРУД ВА МУСИҚЇ 

ДАР СИНФҲОИ ИБТИДОЇ 
USE OF DIDACTIC GAMES IN SONG AND MUSIC LESSONS IN PRIMARY 

SCHOOLS 
Аннотатсия: Њадафи асосии дарсњои мусиќї, ќабл аз њама тарбияи инсон аст. 

Истифода бурдани  бозиҳои дидактикӣ ба ииҷрои ин мақсад ҷойгаҳи махсуси худро 
дорад. Тарзи истифодаи онҳо ба дониш маҳорату малакаи касбии омӯзгор вобаста аст.  
Дар ҷараѐни бозии дидактикӣ  шароити  мусоид барои рафтору кирдори нек зоҳир  
кардан, қоидаҳои бозиро риоя  кардану иҷро карданро тарбия менамоянд. 
           Abstract: The main purpose of music lessons is, first of all, to educate people. A special 

place is occupied by the use of didactic games for this purpose. How to use them depends on the 

knowledge, skills and professionalism of the teacher. During the didactic game, favorable 

conditions are created for good behavior, observance and observance of the rules of the game. 

            Калидвожањо:  тарбияи комил, бозињои дидактикї, дониш, мањорат, малака, 
сурудхонї, касбияти омўзгор, ќоидањои бозї 

Keywords: Impeccable education, didactic games, knowledge, skills, abilities, singing, 

teaching profession, rules of the game 

 

Муҳимтар вазифаи таълиму тарбия ба шакли  муайян даровардани дониш, 
маҳорат, малака, истеъдод ва шавқу завқи хонандагон ба фаннҳои таълимӣ мебошад. 
Иҷрои ин мақсадҳо ба раванди  кори таълиму тарбия ҳангоми дарс ва корҳои  берун аз 
синфию берун аз мактабӣ вобаста аст. Истифода бурдани  бозиҳои дидактикӣ ба 
ииҷрои ин мақсад ҷойгаҳи махсуси худро дорад. Тарзи истифодаи онҳо ба дониш 
маҳорату малакаи касбии омӯзгор вобаста аст.  

Бозиҳои дидактикӣ тақозо доранд, ки супоришҳо дар аввал содда,  

фањмо   ва барои  иҷро намудан осонтар ва баъдан ин  супоришњо   каме  мураккабтар  
мешаванд. Инкишофѐби ҳамон ваќт ба вуҷуд меояд, ки бозињо табиӣ ва бо љушу хуруш 
бошанд, он гоҳ дар хонандагон тафаккури зеҳнӣ инкишоф меѐбад. Инчунин  иҷрои 
сариваќтии супоришњо аз ҷониби  хонандагон тезтар таъмин мегардад. Дар ҷараѐни 
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бозии дидактикӣ  шароити  мусоид барои мустаҳкам кардани  таваҷҷуҳ  ва ирода  пайдо 
шуда, боварии комил ба худ доштан, софдил ва бо адолат будан, рафтору кирдори нек 
зоҳир  кардан, қоидаҳои бозиро риоя  кардану иҷро карданро мепарваранд. Ҳангоми 
бозӣ аз ҳаракатҳои зиѐдативу пинҳонӣ, гуфтугӯи бемавриду бемақсад, вайрон кардани 
равиши бозиро бозмедорад.  

Ин тарзи бозӣ барои мусоидат  кардан ба ҳаракатҳою фаъолиятҳои  пурҷӯшу  
хурӯш  дар асоси ҳаракатҳои аѐнию шунавоӣ, биноӣ ба кӯдакон шавқи зиѐдеро 
меангезад ва онҳо кӯшиш мекунанд тибқи таффакури зеҳнӣ ба саволҳои шавқангезу 
муаммоҳо ҷавобҳо пайдо намоянд. Бозиҳо ба кӯдакон имконият медиҳанд, ки онҳо 
барои аз худ кардани дониши дигар фанҳо беҳтарин маълумотҳоро дастрас намоянд.  

Истифодаи бозиҳо барои  кӯдакон ба маҳорати омӯзгор вобастагии зич дошта, 
омӯзгор ро зарураст, ки дар бобати ташкили чунин бозиҳо дар муҳити  оила бо падару 
модар маслиҳатҳои муфид диҳад, то ки   онњо   низ ба суолҳои кӯдакон, ки баъзан 
кунҷкобанд, ҷавоби дуруст дода тавонанд.  

Ман кӯшиш мекунам, ки бозиҳо ба беҳдошту нигоҳдошти қувваи босираи 

кӯдакон мусоидат кунанд, ин бозиҳоро дар мафкураи волидон низ бояд сабт кард, зеро 
мушоҳидаҳо нишон додаистодаанд.  

Масалан бозиҳои, “Таърифи бузургӣ ва андоза”, Таърифи шакл ва сохти  ашѐ 
“Онҳо аз чӣ сохта шудаанд”, “Сайругашт дар хона”ва ғайраҳо ба кӯдакон имконият  
медиҳад, ки дар бораи  шакл маълумот гирифта дарк кунанд. Ба  ин монанд бозиҳои 
“Кофтукови вазифаи додашуда”, “Гарм ѐ сард”ба он мусоидат мекунад, ки кӯдакон  дар 
бораи ташкил намудани бозиҳо бо мусиқӣ ѐ шеър ба қобилият ва тафаккури зеҳнии 
хонандагон таъсири хуб мерасонанд. Бозиҳои овозӣ “Аз овозаш бишнос”, “Хомӯш 
мешинем”, “Овоз аз куҷо меояд” ва ғайраҳо. Ин гуна мусиқӣ ба фаъолияти хонандагон 
дар иҷрои амалҳо ва  ҳаракатҳо шавқовар буда, кумак мерасонад, ки кӯдакон 
баҳисобгирии масофа бо кадом ҷойи ҳодисаро ѐбанд, вақт масофа ва ҷой тасавурот 
пайдо кунанд.  

Вобаста ба фаслҳои сол, ҷойи воқеъ гардидани оламу ҳодиса њама гуна бозиҳои 
дидактикӣ метавонад ба инкишофи дарку тафаккури кӯдакони синфҳои ибтидоӣ кумак 
кунад, агар он мақсаднок истифода бурда шаванд.  

Истифода бурдани ин бозиҳо бо ашхоси солим, ки завқи беандоза ба варзиш, 
солимии бадандоан, аз манфиат холӣ нестанд.  

Ман аз ин бозиҳо  дар лаҳзаҳои дамгирӣ бо мақсади  фаъолгардони  хонанагон 
ба дониш андӯзӣ ва барои бартараф намудани рафъи хастагӣ  истифода мебарам.  

Ин гуна бозиҳо ба фаъолиятҳои ҷисмонии кӯдакон таъсири мусбӣ расонида, 
инчунин шавқу завқи  онҳоро ба омӯзиши  асосҳои илм аз ҳамаи фанҳо бедор мекунад 
ва дар рӯҳияи  меҳнатдӯстӣ, ватанпарварӣ, дӯст доштанин  наздикон, некбин будану 

ноумед нашудан ва лоиқбудан ба зиндагии хубро тарбия мекунад.  
“Аз овозаш бишнос”.  
Ҳамаи бачаҳо дар як давра меистанд. Дар байни давра бозингари асосӣ меистад. 

Чашмони ӯ баста аст. Бозингари асосӣ аз гирди бозингарон, аз паси муррабӣ, 
ҳаракатҳои ӯро такрор намуда ( гимнастикӣ ѐ рақсӣ), сипас меистад ва ба бачаҳо 
мегӯянд.  

Моѐн каме бозидем,  
Акнун давра оростем. 
Ҷавоби муаммо ѐб, 
Кӣ ҷеғ зад ӯро, биѐб.  

       Муаллим бо сухан ба яке аз бозингарон ишора мекунад ва ӯ “Ман кистам” мегӯяд. 
Бозингари асосӣ бояд номи ӯро гӯяд. Агар ӯ дуруст ѐбад, шахси шинохта шуда ба ҷойи 
ӯ меистад, агар хато кунад, бозӣ идома меѐбад. Вақте, ки бачаҳо овозҳоро хуб 
мешинохтангӣ мешаванд, ба онҳо иҷозат дода мешавад, ки барои шавқовартар 



339 

 

гардонидани бозӣ овозҳои худро иваз кунанд ѐ инак барои шавқовартар гардонидани 
бозӣ овозҳои парандаҳо, ҳайвонҳоро тақлид намоянд.  

“Овоз аз куҷо меояд”  

Бозингарон дар давра ба тарафи рост ҳаракат мекунанд ва якҷоя чунин мегӯянд. 
“Дар як давра ҷамъем якбора ҳама мегардем” ва пас аз ин ба як курук тоб мехуран тоб 
“Вақти гӯем ист, ист, ист”, калимаҳои  “ист-ист-ист”-ро як нафар мегӯяд. Сипас ҳама 
“Ку биѐб, овози кист” мегӯянд.  

Бозингаре, ки дар  маркази давра бо чашмони пӯшида меистад, бояд 
чашмонашро кушода, овоз аз куҷо меояд муайян месозад. Бозии дидактикии халтачаро 
дар дарсњои мусиќї дар синфњои ибтидої  ба шогирдон чунин бояд гўянд, шогирдони 
азиз ман бо шумоѐн бозии дидактикие мегузаронам. Шогирдони азиз бо чашмони 
пушида дар аз дохили халтача бударо ба мо гуед. ки ин кадом асбоби мусиқи мебошад 
ана њамин лањза 5 -6 нафар  хонандагон баромада  аз дохили халтача  асбобро гирифта  
номбар мекунанд, доирач, шаќшаќа, таблак, наѓора, гитара ва ѓайра. Барои бедор 
кардани шавќу завќ ва фикронии хонандагон ањамияти зиѐд дорад.  

Офарин бачаҳо ин асбобҳоро мо дар машғулиятҳои тарбияи мусиқӣ истифода 
мебарем.  Агар  чунин бозию супоришҳо дар ҳар соати дарси аз љониби муаллимон 
самаранок  гузаронида шавад, албатта сатҳи дониши хонандагон баланд шуда, дар 
дили онҳо нисбат ба мактаб, муаллим ва илму дониш меҳру муҳаббат пайдо 
мегардонад.  

Сурудхонї барои тарбияи эстетикї зебопарастии кўдакон ва наврасон инкишофи 
њаматарафаи онхо ѐрї мерасонад. Вазифаи асосии таълиму тарбияи суруд  ва мусиќї аз 
зинањои аввали инкишофѐбии кўдакон ва наврасон  инчунин сурудхонии дурустро ѐд 
додан ва онњоро ба олами зебои мусиќї ворид намудан аст. Аз ибтидои омузиш сар 
карда ба кўдакон чунин малакањои зарурии сурудхониро пайдо кўнонида, овози 
сарояндагии онњоро њифз ва тарбия намоянд. Маќсади омўзонидани сурудхонї аз он 
иборат аст, ки ќувваи сомеаи мусиќифањмї ва ќувваи њофизаи овозхонї инчунин бедор 
намудани шавќу њаваси онњо ба сурудхонї  зиѐд карда шавад.  

Асосгузори сулњу Вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти Љумхури 
Точиуистон муњтарам Эмомалї Рањмон  таъкид мекунанд: «Тарбияи кўдакону наврасон 
ва љавононро дар рўњияи арзишњои суннатию башарї яке вазифањои муњими имрўзу 
ояндаи давлат ва љомеа дониста, рушди минбаъдаи Љумхурии Тољикистон ба тарбияи 
шахсиятњои сатњи баланди ахлоќї, дунѐи пурѓановати маънавї, фикру љисми солим, 
эхсоси баланди ватандўстї ва худогохи миллї дошта риоягари ќонунхо њуќуќхо 
зањматписанду зебопараст сарфаю сариштакор ботањамулу тоќатпазир 
масъулиятшиносу фаъол ва созандаву эљодкор вобаста аст”. Аз ин лињоз њар яки мо 
омўзгорони фарњангу маориф вазифадорем, ки бештар аз пештара фаъолият намуда, 
роњу усул методњои дарсњо бахусус сатњ ва дараљаи дарсњои суруд ва мусиќиро ки 
таблиѓкунанда ва дар амал татбиќкунандаи вазифањои дар пеш гузошташуда мебошад, 
баланд бардошта мундариљаи сатњи наќшаву рафти дарсњои намунави таълими 
мавзўъњои дарсиро тибќи талаботи стандарти давлати тањсилоти миѐнаи умуми 
консебсияи миллии тањсилоти љумњурии тољикистон ва ба амал баровардани тарбияи 
ахлоќї ва зебопарастии хонандагонро тибќи консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии 
Тољикистон ба роњ монем.     

Њадафи асосии дарсњои мусиќї, ќабл аз њама тарбияи инсон аст. Инсон молики 
аќлу хиради баланд, ахлоќи њамида виљдони пок, ѓамхору некўкор, ватан дусту сулњљў, 
далеру шуљоъ, љавонмарду шикебо, сабркунанда дар синфњои ибтидої вазифа ва 
маќсадњои дарси мусиќї иборат аст. Дарсњои  мусиќї дар синфњои ибтидої аз бахшњои 
шунавонидани мусиќї, машќњои овозї, сурудсарои  њаракати мусиќии зарбї ва 
маърифати мусиќї иборат аст. Машќњои овозї низ бо маводи мушаххас,бо назардошти 
суруди омўхташаванда пешкаш карда мешавад. Дар ин ришта аз порчањои сурудњои 
халќї ва наѓмањои мухталиф  истифода бурдан мумкин аст. Омўзгорон ба дарсњои 
мусиќї эљодкорона муносибат дошта бошанд ва ба он чї пешкаш гардид, мањдуд 
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нашаванд. Асарњои мусиќї суруду оњангњоро бо назардашти мавзўъ, имкониятњои 
овозї ва сифатњои синусолии шогирдон метавон иваз намуд. 

Барномањои сурудхонии кўдакон танњо яковоза мебошад. Њаљм мизони 
овозашон, диапазон начандон калон буда, оњанг ва зарби онњо сода, равон ва шавќовар 
садо медињад. Мизони овозхонии кўдакона аз нотаи  «до»-и октаваи якум «до»-«ре»-и  
октаваи дуюм . Барои он, хонандагон дуруст иљро кардани сурудро ѐд гиранд, онњо 
бояд ба малакањои сурудхонї соњиб шаванд. Ин малакањо аз малакахои овозхони 
вакалї ва малакањои сурудхони умумихорї иборат аст. Малакањои овозхонї вокалї -  
дар ваќти сурудхонї дуруст нафас кашидан аст. Малакањои сурудхони умуми хорї дар 
ваќти иљрои он соз -яъне сањењ баробар овоз баровардан, пайваст садо додан мебошад.     

Сурудомўзии кўдакон ва наврасон аз шунидани суруд дар иљрои муаллим ва ѐ 
тавасути асбобњои аѐнї-техникии овозбароранда сар мешавад. Муваффаќияти 
омўхтани суруд ба он вобаста аст, ки суруди омўзонидашуда чї  тавр иљро карда 
мешавад. Сўњбат дар бораи суруд хусусият ва мундариљаи он фањмонида додани 
воситањои ифоданоки мусиќї, суръати мусиќї - оњиста тез мўътадил, динамикаи он 
паст, баланд пуршиддат ва суст кардани садобарорї, зарб, оњанги мажор, минорї 
андозааш ду-се њиссагї барои хубтар  фањмонидан ва ифоданоктар иљро намудани 
суруд ѐрї  мерасонад. Бачагон сурудро баъд аз омўхтани он чуќуртар дарк карда, 
мундариљаашро фањмида мегиранд. Пеш аз омўзонидани тарзи сурудхонии умумї ва ѐ 
гуруњї муаллим бояд сурудро ба ќисмњо, яъне ба иборањои мусиќї људо кунад.     

Бинобар ин,  ќисм омўзонидани суруд суруд тавсия карда мешавад. Бояд 
сараввал  мусиќии суруд якчанд бор аз љониби муаллим  иљро карда шавад,  баъд аз 
иљро кардани он људогона ба кўдакон омўзонида ва баъд ба тарзи умумї, гурўњї  иљро 
намоянд. Дар њолати сурудхонї  агар хатогие пайдо шавад, онро дарњол ислоњ намудан 
зарур аст.  
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СТРУКТУРНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДАЛЬНЫХ СЛОВ В СОСТАВЕ  

АНГЛИЙСКОГО И ТАДЖИКСКОГО ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

STRUCTURAL CHARACTERISTICS OF MODAL WORDS IN THE COMPOSITION 

ENGLISH AND TAJIK OFFERS 

           Аннотация: В статье дана сопоставительная характеристика модальных слов английского и 

таджикского языков в структуре предложения. Доказано, что основным грамматическим признаком 

модальных единиц является их несамостоятельность при отсутствии определенной синтаксической 

функции. Однако, по мнению автора, основной смысл предложений, выраженных отдельным 

модальным словом - утверждение или отрицание по отношению к предыдущему высказыванию.  

           Annotation: the article provides a comparative characteristic of modal words of the English and Tajik 

languages in the structure of the sentence. It is proved that the main grammatical feature of modal units is 

their lack of independence in the absence of a certain syntactic function. However, according to the author, 

the main meaning of sentences expressed by a separate modal word is affirmation or negation in relation to 

the previous statement. 
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           Ключевые понятия: модальность, наклонение, ирреальность, предложение, система, 

структура, семантика, диалог, речь, фраза, слово. 
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 Для многих модальных слов английского языка характерна большая подвижность в 

предложении. Так, в начале предложения модальное слово indeed, как правило, совмещает 

выражение модальных оттенков подтверждения того, что содержание предыдущего 

высказывания соответствует действительности. Например: 

1) We had tried washing them ourselves, in the river, under George's superintendence, and it had 

been a failure. Indeed, it had been more than a failure 

because ire were worse off after we had washed our clothes than we were before (Jerome K. 

Jerome). 

2) To Clyde's eyes she was the most adorable feminine thing he had seen in all his days. Indeed her 

effect on him was electric - thrilling – arousing in him a curiously stinging sense of what it was to 

want and not to have...(Dreiser). 

 В таких случаях модальному слову indeed соответствуют таджикские эквиваленты  

њаќиќатан, воќеан, воќеан њам, аслан, дар асл, дар њаќиќат и пр. Иногда модальному слову 

indeed предшествует союзы и союзные слова. В этих случаях indeed соответствует 

таджикским албатта, моњиятан, аслан, воќеан њам,  яќинан. 

 Например:  This was but the third time he had seen his cousin Soames's wife - if indeed 

she was still his wife, of which he was' not quite sure (Galsw). В этом контексте модальное слово 

indeed передается в таджикском языке модальным эквивалентом воќеан њам. 

 Добавим, что наличие if  перед модальным словом indeed, выражающее 

подтверждение, приводит к тому, что indeed  выражает определенное сомнение (of which he 

was not quite sure). В приведенном примере оно подтверждается реальным контекстом. 

Синонимом для indeed в этом примере может служить actually  (в таджикском языке: «воќеан 

чунин бошад» - если это в действительности так). 

 В другом примере - Except, indeed that last birth day - which had tempted him to be too 

religious (Galsw) - модальное слово indeed в связи с наличием единицы except соответствует 

таджикскому албатта (конечно). Слово except выделяет из ряда определенных событий 

существенную оценку говорящего,  и это обстоятельство подчеркивается при помощи indeed. 

Наиболее удачной передачей модального слова indeed в данном случае является именно 

албатта (конечно). Синонимом indeed в этом примере может быть surely. 

 Аналогичным образом переводится indeed в тех случаях, когда оно стоит после 

отрицательной единицы:  Not, indeed, that he had definitely any faith in the persistence of the 

human spirit...(Calsw). Однако, в другом примере indeed соответствует таджикскому воќеан 

(действительно): Only once, indeed, had June spoken definitely: «I've forgiven her» (Galsw). 

 В конце предложения indeed обычно соответствует таджикским вариантам - 

њаќиќатан, дар њаќиќат, воќеан њам, аслан, дар асл (в действительности, на самом деле, по 

сути дела) и усиливает модальность изъявительного наклонения:  Не had put his heart into that 

house, indeed (Galsw). 

 В зависимости от своего места в предложении модальные слова передают 

различные модальные оттенки. Приведем в качестве примера модальное слово really, 

которое в таджикском языке может быть эквивалентно таким модальным единицам, как 

албатта, њаќиќатан, воќеан, бешак (право, конечно, на самом деле, действительно).  Стоит 

подчеркнуть, что в начале предложения really встречается довольно редко: Really, his family 

remained hopelescly provincial, however much of London they might possess…(Galsw).  

 Примечательно, что особенно часто really встречается между подлежащим и 

сказуемым или после личной формы сказуемого. В таких случаях оно переводится – дар асл, 

воќеан њам, албатта (действительно, фактически, конечно): Dо you suppose the Griffiths 

really would dislike it very much? (T.Dreiser). 
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 Безусловно, определенную роль в местонахождении модальных слов в предложении 

играет семантика и интонационная оформленность текста. Так, модальные слова fortunately, 

happily, luckily при выражении положительной оценки факта или события, в основном, 

располагаются в начале предложения. Например: Fortunately, we need not pursue this matter 

here (Brown). Happily this pessimism is not as widespread as it was, but despite the renewed 

interest linguists are showing in semantics, there is still no one semantic theory, which enjoys 

widespread acceptance, even in bare outlines (Kempson). 

 Модальные слова similarly, analogously, equivalently, correspondingly, consequently  

при оценке факта или события как сходного с другим фактом или событием также могут 

располагаться в начале предложения. Например: Similarly, various features of voice quality and 

articulation can be a guide to how old a person is ... (Brown);  Analogously, it is now standard to 

reject a syntax which only describes the obvious sentences of any language on the grounds that it 

would nol only be a very uninteresting one but it would also not capture the necessary 

generalisations (Kempson);  Equivalently, is there any entailment of positive sentence which is also 

entailment of the corresponding negative sentence? (Brown); Correspondingly, in discussing the 

modi significandi the Modistae distinguished active and passive modes of signifying (Dinneen); 

Consequently, it seems that beyond the notions of surface structure (such as «logical subject»), there 

is some still more absract notion of «semantic function» still unexplained (Liefrink).  

 При повторении в тексте предложения одного и того же модального слова в целях 

наиболее эксплицитного выражения соответствующего модально-оценочного значения мы 

наблюдаем разное местоположение модальных слов. Так, в следующих примерах отчетливо 

прослеживается данный формат: But again what we are prepared to utter in isolation is almost 

certainly what we have learnt to recognize as a word in writing. Cetainly many «words» would not 

occur by themselves in any natural conversation (Palmer); While the (b) sentences are undeniably 

not the natural interpretation of the negative sentences in question, they are equally undeniably not 

contradictory (Kempson). 

 Можно отметить ряд других расположений модальных слов в структуре 

предложении английского языка. Так, иногда текст содержит неместоименный вопрос, 

который задается не столько слушающему субъекту, сколько говорящему. В результате 

опровергается информация, заключенная в вопросе, что обеспечивается употреблением 

частицы not и наречия never. В этих случаях прослеживается не только сходство в 

использовании модальных слов с их употреблением в тексте, но и ярко выраженное их 

расположение в конечной части предложения. Приведем примеры: Are words in phatic 

communion used primarily to convey meaning, the meaning that is symbolically theirs? Certainly 

not! (Dinneen); In such a postulated ambiguity testable by our verb-phrase pro-form test discussed 

in chapter 8? Unfortunately, the answer is «No» (Kempson). Таким образом, для английского 

языка характерна более свободная позиция модальных слов в предложении, в том числе, 

размещение их как в начале, так и в финальной позиции.  

 Модальные единицы в структуре предложения в современном таджикском 

литературном языке стоят вне определенного порядка слов. Они могут быть употреблены 

как в начале, так и в конце предложения, а также и в середине. Их позиция в речи, прежде 

всего, зависит от смысла и характера употребляемых служебных частей речи, цели и 

содержания высказывания. Добавим, что ситуация в определенной степени также связана со 

стилем речи говорящего и ее интонацией. 

 В силу того, что модальные единицы представляют собой разнообразность по своим 

семантическим оттенкам, они в значительной степени тесно связаны с тактом, тоном и 

интонацией речи. В формате препозитивного их употребления в предложении, как правило, 

они целиком относятся к общему смыслу высказывания. Модальные слова, расположенные в 

противоположном месте (постпозиция), обычно выражают характер законченности 

информации по отношению к высказанной мысли в целом. Употребляемые же в середине 

предложения модальные слова в зависимости от конкретнего занимаемого положения могут 

относиться как к главным, так и второстепенным членам.  Сошлемся на примеры: 
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 1. Модальные единицы, употребляемые в начале предложения 

 а) модальные слова и словосочетания, которые выражают уверенность говорящего в 

отношении высказанной речи: албатта, њатман, ростї, зимнан, табиатан, ба ростї, 

бечуну чаро, аз ду cap, ҳақиќатан, ҳаққо, бешубҳа.  Например: Албатта, ҳеҷ кадоми 

меҳнаткашон ба гапи бойҳо даромада аз дунболи онҳо нарафтанд (С.Айнї).   

б) модальные слова и словосочетания, выражающие возможность, вероятность, 

предположение и сомнение: бояд, шояд, мебоист, гӯё, эњтимол, зоро, рафту, раваду, аз 

афти кор, аз афташ. Например: Шояд, гуфтанї будед, ки «таклифи бад не» (Садои Шарқ). - 

Возможно, хотели сказать, что «неплохое предложение».  

в) модальные слова, выражающие согласие: хайр, бигзор, майлаш, хуб, биёед, маъкул. 

Например: Хайр, илоҷашро меѐбем (Хорпуштак). - Ладно, выход найдется.  

г) модальные единицы, выражающие удивление и сожаление: аљаб, аљабо, алњазар, тавба, 

ҳайфо, њайҳот, дареғо, воаҷабо, ё тавба, афсус ки, ана халос. Например: Аҷиб, - гуфт 

Ҳамрохон - ба шумо одамони номаълум телефон мекунанд (Садои Шарќ). - Удивительно, - 

сказала Хамрохон, - вам звонят неизвестные люди.  

д) модальные единицы, выражающие итог, заключение, которые носят обобщающий 

характер: инак, оќибат, охир, ниҳоят, алқисса, набошад, ин тавр бошад, хуллас, хулоса, 

оќибат, дар натиҷа, хулласи калом, қисса кӯтоҳ. Например: Хулосаи калом, бенавбат 

даромад (Муҳаммадиев. Палатаи кунҷакӣ). - Одним словом, вошел вне очереди.  

е) модальные единицы, употребляющиеся для выражения благодарности, признательности: 

офарин, рањмат, ташаккур, боракалло, корикалон, муборак, ба чашм, бале, хуш омадед, 

тоҷи cap. Например: Офарин, офарин, боз камтар ѓайрат кунед (Толис, Ҳикояҳо). - Браво, 

браво, постарайтесь еше немножко.  

ж) Модальные единицы, употребляемые для выражения просьбы, мольбы, извинения: 

хоњишмандам, бифармоед, канї, лутфан, марҳамат, кошки, илоҳї. Например: Марњамат, 

гўшам ба шумо (Садои Шарќ)  - Пожалуйста, я вас слушаю.  

з) модальные единицы, выражаюшие эмоциональное отношение говорящего к 

высказываемой мысли: хайрият, хушбахтона, мутаассифона, некбахтона, шукр, њарчї. 

Например: Хайрият, дар миѐнамон як кас буд (Муҳаммадиев. Одамони кўҳна). - Хорошо, 

что между нами был человек.  

и) модальные единицы, обозначающие субъективную внезапность припоминания мысли о 

чѐм-нибудь: вокеан, тифоќо, ногаҳон, ногоҳ, гуфтаги барин, иттифоќан. Например: Дар 

вокеъ, кариб аз ѐдам баромада будааст (Айнӣ. Куллиѐт). -  Кстати, чуть не забыл.  

к) модальные единицы, употребляемые говорящим для выражения крайности, 

минимальности: аќаллан, камаш, ҳеҷ набошад. Например: Ҳеч набошад, норозигии худро 

гуфта тавонем (Айнї. Куллиѐт). - По крайней мере, высказать бы свое недовольство. 

 Многие из этих модальных слов могут встречаться в середине предложения, если их 

смысловой оттенок относится к отдельным членам предложения. 

 Модальные единицы, которые в тексте выражают пожелание, подтверждение, 

предположение и т.д., могут быть употреблены и в конце речи. К этой группе можно отнести 

такие, как албатта, мархамат, хуш омадед, хуш бош (хуш бошед), аз афташ и др. Но это 

отнюдь не означает, что они могут быть употреблены лишь только в конце предложения. 

Здесь бальшую роль играет интонация, тон и стиль речи самого автора. Например: Салом, 

салом, биѐетон, марҳамат (Садои Шарк). - Здравствуйте, здравствуйте, проходите, 

пожалуйста. 

 В приведенных примерах модальные единицы марњамат, хуш омадед, хуш бош, аз 

афташ, которые встречаются в конце предложений, относятся по смыслу ко всему 

предложению. При перестановке их в начало предложения не происходит никакого 

изменения в смысловом отношении. Ср.: Марҳамат, салом, салом, биѐетон. Хуш омадед, 

марҳамат, марҳамат, - гуфт вай ба Низомиддин. 

 Другая группа модальных единиц, которые обозначают завершение и конец 

высказывания, употребляется в конце предложения. К этой группе относятся слова вассалом, 
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тамом, бас, халос, кифоя. Например: Холи пухта дарнаѐбад њељ хом, Пас сухан кўтоњ бояд, 

вассалом (Руми).  

 Такая позиция модальных слов в речи является логичной. В данном варианте 

перенос их с конца в начало предложения не представляется возможным, так как может быть 

искажен основной смысл высказанного. 

 Третья группа модальных элементов служит для образования форм сказуемого 

безличного предложения: лозим, зарур, даркор, мумкин, шарт, њатмист. В таджикском 

языке, как правило, сказуемое всегда находится в конце предложения, в связи с чем эти же 

слова занимают адекватное положение. Например: Аз пасам одам афтодааст, - гуфта гурехта 

рафтанаш мумкин. - Подумав, что за ним следят, он может убежать. 

 Модальные слова и словосочетания из числа упомянутых выше, которые могут 

быть употреблены в середине речи, для обозначения дополнительных модальных оттенков 

отдельных членов предложения, как главных, так и второстепенных, могут занимать 

положение в разных вариантах: 

а) препозитивно по отношению к членам предложения, к которым они относятся (модальные 

единицы + член предложения): Ман бояд шашсола шуда бошам (С.Айнї. Куллиѐт). - Мне, 

должно быть, тогда исполнилось шесть лет.  

б) постпозитивно по отношению к членам предложения (член предложения + модальные 

единицы): К этой группе относятся единицы бошад, набошад, ин тавр бошад и т.д.: Қорї 

Ишкамба бошад дар бобати ќарздињї ва пулгирї cap медињад, ки сир намедихад (С.Айнї. 

Кул. ҷ. 4, с.62). - А Кори Ишкамба, по поводу одолжения и приема денег отдаст голову, но не 

тайну.  

в) модальные слова фаразан, зоњиран и фразеологические единицы яъне ки гӯем, фарз кунем, 

ба гуфти ту и др. в большинстве случаев употребляются в связи с наличием атрибутивного 

словосочетания  (определение – определяемое). Они могут располагаться между 

компонентами изафетной конструкции, т.е. после изафетной связки, препозитивно к 

определению (определяемое + и + модальная единица + определение). Например: Дар онњо 

ҳанӯз њар ҷо - ҳар ҷо одамон, аксаран ҷавонони зоњиран дилбохта дучор мешаванд (Р.Ҷалил. 

Ҳамида). - Там местами встречались люди, в большинстве юноши, по-видимому, 

влюбленные. 

 По правилам изафетной конструкции связь определяемого с определением 

происходит атрибутивным способом, при помощи изафетной  связки «и»: ҷавонон + и + 

дилбохта (ҷавонони дилбохта). Но ввиду того, что говорящий именно хочет особо 

подчеркнуть определение дополнительным оттенком, происходит разрыв между 

компонентами словосочетания, где и помешается модальное слово. Это не значит, что связь 

определяемого с определением разорвана. В данном случае изафет «и» как был способом 

связи (ҷавонон + и + дилбохта)», так и выполняет свою функцию. Модальный элемент речи 

(зоњиран), употребленный между ними, не нарушает связи между ними. Употребление 

модальных единиц в середине изафетного словосочетания - одна из характерных черт 

синтаксиса таджикского языка. Модальные единицы в этой позиции выделяют определение, 

подчеркивают его смысловую сторону. 

 Как было сказано выше, основным грамматическим признаком модальных единиц 

является их несамостоятельность при отсутствии определенной синтаксической функции. 

Как известно, в качестве членов предложения они выступать не могут. Но при известных 

обстоятельствах некоторые модальные единицы, имеющие значения утверждения, 

соглашения, сомнения или отрицания, могут быть употреблены в качестве отдельного 

самостоятельного предложения. Основной смысл предложений, выраженных отдельным 

модальным словом, утверждение или отрицание по отношению к предыдущему 

высказыванию. К ним можно отнести такие, как албатта, дуруст, хуб, рост, дар ҳаќиќат, 

њатман, хӯш, марњамат, бифармоед, эҳтимол, хайр, майлаш, кошки, офарин, рањмат, 

баракалло, муборак, ташаккур и т.п. Например: 
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- Ягон касе аз шумоѐн метавонад, ки ба мо раҳбалад шуда, ба он қишлоқ барад? - Албатта 

(Назаров. Мирзо Ризо). - Кто-нибудь из вас может провести нас в ту деревню? - Конечно. 

- Лекин монед, ки ман гапамро тамом кунам...- Марњамат, марњамат (Садои Шарқ). -  

Однако позвольте мне досказать... - Пожалуйста, пожалуйста. 

 Подобное употребление модального слова происходит в диалогической речи, где 

собеседник, выслушавший  другого, отвечает ему одной усиленной модальной фразой. 
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ОБУЧЕНИЕ ЧТЕНИЮ НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ – ОДНА ИЗ ОСНОВ 

ФОРМИРОВАНИЯ КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ УЧАЩИХСЯ-
ТАДЖИКОВ 

LEARNING TO READ IN RUSSIAN - ONE OF THE BASES FOR FORMING 
COMMUNICATIVE COMPETENCE OF TAJIK STUDENTS 

 
          Аннотация: В настоящей статье чтение рассматривается как одно из основ 

формирования коммуникативной компетентности учащихся – носителей таджикского языка. 

По мнению автора, основной целью обучения чтению является формирование умений 

восприятия и распознавания явлений иноязычной культуры, межкультурного сравнения, 

применения новых знаний. Иначе говоря, это формирование умения воспринимать текст как 

феномен иноязычной культуры и применять полученные межкультурные знания в общении. 

           Abstract: This article, reading is considered as one of the foundations of the formation of the 

communicative competence of students who are native speakers of the Tajik language. According to 

the author, the main goal of teaching reading is the formation of the skills of perception and 

recognition of the phenomena of a foreign language culture, intercultural comparison, the 

application of new knowledge. In other words, this is the formation of the ability to perceive a text 

as a phenomenon of a foreign language culture and to apply the received intercultural knowledge in 

communication. 

           Ключевые слова: чтение, русский язык, обучение, понимание, речь, культура, 

общение, формирование, содержание, словарный запас.  

         Keywords: reading, Russian language, learning, understanding, speech, culture,  

ommunication, formation, content, vocabulary. 

 

 Одним из доминирующих видов речевой деятельности на уроках русского языка в 

школах с таджикским языком обучения является чтение.  Государственный образовательный 

стандарт общего образования подразумевает, что должно производиться чтение и понимание 
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текстов с различной глубиной проникновения в их содержание (в зависимости от вида 

чтения): 

- с пониманием основного содержания (ознакомительное чтение);  

-  с полным пониманием содержания (изучающее чтение);  

- с выборочным пониманием нужной информации (просмотровое или поисковое 

чтение). 

Использование словаря допускается независимо от вида чтения. 

В соответствии с Госстандартом при изучении русского языка в школах с таджикским 

языком обучения должно проводиться: 

1. Чтение с пониманием основного содержания текстов по изучаемой тематике. Это 

подразумевает формирование и развитие таких умений, как: определять тему, содержание 

текста по заголовку; выделять основную мысль; выбирать главные факты из текста, опуская 

второстепенные; устанавливать логическую последовательность основных фактов текста. 

2. Чтение с полным пониманием несложных адаптированных текстов разных жанров. 

В этом случае должны формироваться и развиваться такие умения, как: полно и точно 

понимать содержание текста на основе его информационной переработки (раскрытие 

значения незнакомых слов, грамматического анализа, составление плана); оценивать 

полученную информацию; выражать свое мнение по прочитанному тексту; научить 

школьников комментировать/объяснять представленную в тексте фактическую информацию. 

3. Чтение с выборочным пониманием нужной информации предполагает 

формирование и развитие умения просмотреть текст (статью из газеты, журнала) или 

несколько коротких текстов (статей из газет, журналов) и выбрать информацию, которая 

необходима или представляет интерес для учащихся. 

Специфика обучения чтению связана с тем, что это рецептивный вид речевой 

деятельности. Определить его результат можно при условиях понимания или непонимания 

учащимися прочитанного текста. В этой связи на процесс чтения можно повлиять через 

подготовку к нему, когда отрабатывается его отдельные механизмы, через целенаправленное 

формирование положительной мотивации к чтению конкретного текста, через отбор и 

постановку задач перед чтением, через моделирование и варьирование условий 

осуществления чтения. С помощью различных приемов можно выявить степень полноты и 

глубины понимания прочитанного. 

Иначе говоря, обучение чтению - это формирование умения воспринимать 

письменный текст как феномен иноязычной культуры и применять полученные 

межкультурные знания в общении. 

С точки зрения образовательных задач целью обучения чтению является 

формирование умений восприятия и распознавания явлений иноязычной культуры, 

межкультурного сравнения, применения новых знаний. 

В процессе обучения чтению выделяют две стороны: 

- техническую составляющую (навыки техники чтения — узнавание букв в тексте, их 

объединение в буквосочетания, перекодирование букв и буквосочетаний в звуки — их 

озвучивание, узнавание акустического образа слова и словосочетания); 

- смысловую сторону (навыки смысловой обработки воспринимаемых единиц текста - 

соотношение графического образа слова с его значением, догадка о значении слова, 

определение смысловых связей слов в предложении). 

В основе смысловой стороны текста лежат следующие умения чтения: 

- выделить в тексте опорные слова, важные факты, относящиеся к определѐнной теме; 

- обобщить факты, установить их иерархию (главное — второстепенное); 

- соотнести отдельные части текста друг с другом. 

 Умения, обеспечивающие осмысление содержания текста: сделать вывод на основе 

содержащихся в тексте фактов культуры; оценить изложенные факты; интерпретировать 

содержащиеся в тексте факты на основе подтекста - неясно выраженных смыслов текста. 

Конечной целью обучения чтению является формирование хорошего чтеца (4: 45), 
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умеющего понимать языковые единицы с национально-культурной спецификой.  

Затруднения в чтении вызваны недостаточным владением техникой чтения. 

Процесс чтения затрудняют:  
а)  проговаривание текста при чтении («шѐпотная речь»); 

б) регрессии (механический охват зрением уже прочитанного отрезка текста - его 

перечитывание); 

в) малое поле зрения (отрезок текста, воспринимаемый при одной фиксации глаза); 

г) незнанием или непониманием описываемых в тексте событий (предварительное 

знакомство с темой текста облегчает его понимание); 

д) наличием в тексте большого числа незнакомых слов. Для преодоления этих трудностей 

при выборе текста для чтения следует учитывать уровень владения языком; 

е) особенностями структуры текста (источником непонимания могут стать отсутствие или 

затруднение нахождения в тексте слои и словосочетаний, несущих основную смысловую 

нагрузку); 

ж) неумением учащихся пользоваться языковой догадкой; 

з) расхождениями в навыках чтения на родном и изучаемом языках, затрудняющими 

процесс чтения (как положительный перенос (транспозиция); как отрицательное влияние 

(интерференция). При чтение чаще всего интерференция проявляется в орфоэпии. 

В методической литературе чтение классифицируется как:   учебное  чтение и 

как коммуникативное чтение. 
 Чтение выступает как средство обучения и контроля речевых умений и навыков. В 

таком контексте чтение называется учебным чтением. Оно реализуется в процессе 

формирования механизмов чтения, действий, составляющих процессы восприятия и 

понимания: 

• зрительное восприятие и узнавание; 

• соотнесение зрительных образов с речемоторными и слуховыми ; 

• антиципация, предвосхищение или вероятностное прогнозированис; 

• сегментирование речевого потока на дискретные единицы, группировка слов внутри 

предложений и использование смысловых групп в качестве смысловых вех; 

• смысловая догадка. 

Для того, чтобы ученик мог понять текст и выбрать из него необходимую 

информацию, необходимо воспользоваться парными технологиями чтения, которые 

применяются при обучении чтению. Под технологией чтения понимается способ 

формирования правильного чтения. 

Парные технологии учебного чтения: 

Параметры Технологии чтения 

По форме прочтения чтение про себя чтение вслух 

По мере проникновения в 

содержание текста 

интенсивное чтение экстенсивное чтение 

По использованию логических 

действий 

аналитическое Синтетическое 

 
По степени самостоятельности 

учащегося  

в процессе чтения 

подготовленное 

чтение 

чтение со словарѐм 

неподготовленное 

чтение 

чтение без словаря 

В зависимости от участия родного 

языка в процессе чтения и 

проверке понимания 

прочитанного 

беспереводное чтение переводное чтение 

По месту работы классное домашнее 

Н 

  По форме организации индивидуальное групповое или хоровое 
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Чтение вслух активно применяется уже в начальном этапе изучения русского языка в 

школах с таджикским языком обучения.  Считается, что 90% всего чтения обучаемые читают 

вслух. Эта технология чтения позволяет учащемуся овладеть соответствием графической и 

звуковой системой русского языка, а также правилами интонации. При тренировке в 

громком чтении особое внимание нужно уделять артикуляции и ритмике читаемого текста. 

При помощи чтения вслух развивается техника чтения, т.е. способ чтения, его 

правильность, скорость, выразительность. 

При обучение чтению вслух рекомендуются следующие этапы: 
- чтение вслух на основе эталона; 

- чтение вслух без эталона, но с подготовкой во времени; 

- чтение без эталона и без предварительной подготовки. 

Среди компонентов оценки техники чтения выделяют: 
1) темп речи (определѐнное количество слов в минуту); 

2) соблюдение ударения (логического, смыслового); 

3) соблюдение паузы; 

4) использование моделей; 

5)  понимание содержания прочитанного текста. 

Чтение про себя можно практиковать на уроках, когда учащиеся уже овладели 

определѐнными языковыми навыками и у них сформированы первичные навыки чтения. 

Чтение про себя чаще всего рекомендуют в 5-9 и 10-11 классах. На данном этапе чтение про 

себя составляет 50—90% всего чтения. На начальном этапе его можно чередовать с чтением 

вслух. 

Интенсивное чтение - предполагает умение полно и точно понимать текст, 

самостоятельно извлекать необходимую информацию с помощью аналитических действий, с 

использованием двуязычных и толковых словарей. В ходе работы создаѐтся основа навыков 

оперирования языковым материалом. Это первая ступень работы. Заканчивается работа над 

текстом синтезирующим этапом, когда учащиеся тренируются в интерпретации основного 

содержания прочитанного. 

Экстенсивное чтение - предполагает развитие умения читать большие по объѐму 

тексты с большей скоростью, с общим охватом содержания и в основном самостоятельно. 

Существенное значение имеет догадка, способствующая преодолению трудностей. Эта 

технология чтения направляется и контролируется учителем путѐм специальных заданий, 

которые охватывают большие отрезки текста. 

Аналитическое чтение - технология чтения, при которой внимание обучаемого 

направлено на детальное восприятие текста с анализом языковой формы. 

В отличие от аналитического чтения, синтетическое чтение реализуется тогда, когда 

читающий понимает смысл текста непосредственно без грамматического или лексического 

анализа. Эта технология чтения является основной целью обучения русскому языку в школах 

с таджикским языком обучения. 

Так, в 5-6 классах доминирует аналитическое чтение, а синтетическое используется 

на 7-9 и 10-11 классах. Однако в современной лингводидактике преобладает 

интерактивная модель обучения чтению, иначе говоря, аналитико-синтетическая. Учитель 

должен организовать чтение так, чтобы он не объяснял и не анализировал текст целиком, 

а сосредоточил внимание обучаемых на трудных лексико-грамматических явлениях. 

Коммуникативное или зрелое чтение является самостоятельным видом речевой 

деятельности (РД). Коммуникативное чтение является целью обучения, потому что ученик 

читает с целью получить нужную ему информацию из текста. Этот вид РД характеризуется 

автоматизированностью техники чтения и высоким уровнем развития рецептивных лексико-

грамматических навыков. Это обеспечивает направленность внимания учащихся на 

содержание, гибкость комбинирования приѐмов, соответствующих задач чтения. 

Ознакомительное чтение - это чтение с пониманием основного содержания и 

установкой на понимание (соответствующая информация может быть понята на 75% 
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главного, наиболее существенного). Этот вид чтения требует знакомства со структурой всего 

текста, необходимо шли., что первый и последний абзацы чаще всего содержат наиболее 

важную информацию, представленную в сокращѐнном виде. 

В процессе обучения этому виду чтения учащиеся учатся прогнозировать содержание 

текста по заголовку, началу текста; выделять в тексте смысловые опоры; догадываться о 

значении ключевых слов и необходимых незнакомых слов, способствующих пониманию 

основного содержания прочитанного текста.  

Ознакомительное чтение является составляющей таких видов чтения. как чтение с 

полным пониманием текста, с извлечением полной информации и чтение с критической 

оценкой, чтение для критического анализа или критическое чтение. Оно может вести к 

порождению устных и письменных высказываний, например, в виде краткого устного или 

письменного изложения. 

Изучающее чтение - это чтение с полным пониманием текста, с установкой на точное 

понимание всех основных и второстепенных смыслов, содержащихся в тексте (на 100%), их 

осмысление и запоминание Этот вид чтения самый сложный и трудоѐмкий, опирается на 

интенсивное чтение. Помимо основных умений, общих для всех видов чтения (умения 

отделять главное от второстепенного, догадываться о значении слов по 

словообразовательным элементам; по контексту), требуются специальные умения: выборочно 

анализировать текст, точно понимать текст на уровне значения и смысла. Чтение с полным 

пониманием текста связано с частым обращением к словарю. 

Критическое чтение - это чтение для критического анализа, предполагает оценку 

прочитанного путѐм соотнесения содержания текста с личной точкой зрения, знаниями, 

собственным жизненным опытом, высокий уровень развития умений чтения, способность 

анализировать содержание и языковую форму, отличать факты от мнений, подвергать 

сомнению прочитанное. 

Овладев техникой чтения, учащиеся подготавливаются к работе над текстом, где 

время будет сосредоточено на содержание текста. При обучении технике чтения можно 

руководствоваться следующей инструкцией: 

 1. Учитель сначала читает текст или его фрагмент вслух с паузами между 

предложениями. 

 2. Если имеется аудиозапись текста, полезно еѐ прослушать до чтения учителя. Во 

время слухового восприятия текста учащиеся читают текст, проговаривая его про себя. Затем 

учащиеся читают текст, проговаривая его про себя. Потом учащиеся читают текст вслух, а 

учитель контролирует процесс чтения, исправляя ошибки (4: 47). 

Речевые упражнения для чтения. Выделяют следующие упражнения для чтения: 

предтекстовые; притекстовые; послетекстовые. 

Предтекстовые (момент до чтения) - это упражнения, направленные на снятие 

языковых и смысловых трудностей, освоение различных грамматических структур, развитие 

языковой догадки, на прогнозирование. Например: Прочитайте заголовок и скажите, о чѐм 

будет идти речь в данном тексте. 

Такие упражнения «моделируют» фоновые знания. Часть упражнений требует 

различные навыки работы со словарѐм (технические навыки пользования словарѐм, 

языкового грамматического навыка, частичного умения выбирать значение), поэтому 

обучаемым следует напомнить о системе поиска слова в словаре: определить начальную 

форму слова, вспомнить, какой частью речи оно является, выбрать нужное для данного 

текста значение слова и пр. (6: 53—54). 

  Притекстовая работа - основной этап работы с текстом на уроке русского языка в 

таджикской школе. Притекстовые упражнения определяют коммуникативную установку, 

цель чтения. Главной целью является понимание текста на понятийном уровне. 

«Притекстовая работа должна моделировать в учебных условиях естественную 

деятельность читателя (художественной) литературы» (6: 79). 

Послетекстовые упражнения направлены на углублѐнное понимание прочитанного и 
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контроль понимания. Цель: проверить, насколько полно и точно понято общее содержание 

текста. Эти упражнения могут выполняться на уроке или дома. Если притекстовая работа 

была проведена правильно, то послетекстовый этап может быть факультативным (6: 81). 

Упражнения могут быть самими различными: 

 - определите основную мысль текста, ответьте на поставленные вопросы; 

- найдите фразы, подтверждающие заголовок, прочитайте текст, разделите его на смысловые 

части, озаглавьте каждую часть. Прочитайте текст, выделите в нѐм ключевые предложения, 

передающие основную информацию текста; 

- прочитайте текст и передайте его содержание в нескольких предложениях. 

 Задания не выходят за пределы текстового материала: 

1. Что к чему относится в тексте? 

2. Руководствуясь содержанием прочитанного текста, закончите предложения, используя 

предлагаемые варианты для ответа. Ответьте на вопросы, используя содержание текста. 

Согласитесь или опровергните следующие утверждения. 

3. Прочитай текст, а затем подбери к нему заглавие. 

  На этом этапе учитель может познакомить учащихся с дополнительными текстами, 

которые позволяют развить тему, лучше узнать автора (в случае художественного текста). 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ПРОСТРАНСТВО И   ПУТИ  РАЗВИТИЯ 

 ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  
EDUCATIONAL SPACE AND WAYS OF DEVELOPMENT OF INCLUSIVE EDUCATION 

 

ЕЩЕ РАЗ ОБ ИНКЛЮЗИВНОМ ОБРАЗОВАНИИ 

ONCE AGAIN ABOUT INCLUSIVE EDUCATION 

 

 Аннотация: Автор считает, что успешная деятельность учителя в среднем 

общеобразовательном учреждении инклюзивными детьми зависит от умения 

найти индивидуальный пοдхοд   каждому  в  классе,  в  котором  мοгут   

οднοвременнο  нахοдиться дети  разными  нарушениями  развития:  нарушения 

слуха,  зрения,   речь,   интеллекта,  выраженные  расстройства  эмοциοнальнο-

вοлевοй,   задержка  и  комплексные  нарушения  развития.  

  Abstract: The authors believe that the successful activity of a teacher in a secondary 

educational institution by inclusive children depends on the ability to find an individual approach to 

everyone in the class, in which children can simultaneously be with various developmental 

disorders: hearing impairment, vision, speech, intelligence, severe emotional, mental retardation 

and complex developmental disorders. 

Ключевые слова: индивидуальный подход, инклюзивное образование, творческий 

процесс, программы, учебники, стандарты.  

Keywords: individual approach, inclusive education, creative process, programs, textbooks, 

standards. 

 

Происходящие реформы и позитивные изменения в сфере образования в Республике 

Таджикистан отражают торжество гуманистических ценностей, направленные на благо 

каждого гражданина страны, в том числе, подрастающего поколения. Заметный прогресс 

наблюдается в области инклюзии, где современная система образования повернулась лицом 

к детям, не охваченных обучением. Это дети с ограниченными возможностями здоровья, 

дети мигрантов, дети без гражданства, дети мигрантов и др.   Особо отмечу стратегические 

цели государственной политики Республики Таджикистан в области современного 

образования - повышение доступности его всем слоям общества, соответствие требованиям 

времени.  

Правительство Республики Таджикистан одним их первых ратифицировало Конвенцию 

о правах инвалидов с гарантией реализации права на образование, недопустимость 

исключения инвалидов из системы общего образования, бесплатного и обязательного 

начального образования, среднего образования; равный с другими доступ к инклюзивному, 

качественному и бесплатному начальному образованию, и среднему образованию в местах 

проживания.   
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Не секрет, что в странах с большим опытом работы в направлении инклюзивного 

образования применяются разные формы и виды его реализации: традиционно-классический 

вариант работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья, а также обучение в 

домашних условиях.  

Данная статья нацеливает нас на то, чтобы мы разобрались в многогранной трактовки 

словосочетания «инклюзивное образование». Следует признать, что   не 

всегда оно правильно трактуется и понимается. Чаще всего имеют в виду только детей с 

ограниченными возможностями. Но это далеко не так. Инклюзивное образование включает в 

себя более широкое понятие- охват всех детей не зависимо от пола, веры исповедания, 

состояния здоровья, а также независимо от их индивидуальных качеств, категории 

обучения, дети национальных меньшинств, дети без гражданства, дети улицы.  Образование 

является основным правом человека и оно, в свою очередь, создает основу для более 

справедливого общества. Поэтому мы все чаще стали употреблять прилагательные к слову 

«образование»: инклюзивное, справедливое, равное и качественное образование.  

 Пристальное внимание на инклюзивное образование был дан еще в 1994 году на 

Всемирной конференции по образованию детей с особыми потребностями, проходившей в 

Саламанке. Разработанные рекомендации основывались на принципе инклюзивного 

образования.  

В частности, в ней говорится, что школы должны отвечать потребностям всех детей, 

независимо от их материальных, интеллектуальных, социальных, эмоциональных или иных 

условий, они должны охватывать как детей – инвалидов, так и одаренных детей, 

беспризорных и работающих детей, детей из отдаленных районов и детей кочевников, детей, 

относящихся к языковым, этническим или культурным меньшинствам, а также детей из 

других находящихся в неблагоприятном положении или маргинальных групп населения. 

Многогранность инклюзивного образования предполагает серьезный подход к 

его реализации, ибо   оно включает в себя определенные социальные компетенции, от 

которых зависит успех любой концепции. Формами в инклюзивном образовании детей с 

умственной отсталостью и задержкой психического развития, распространенными в 1980-

90 годы, были коррекционные классы в рамках массовой школы, специализированные 

учреждения в системе интеграции детей в условиях специализированных 

учреждений интернатного типа в виде:  организации классов в специализированных 

учреждениях по принципу профессиональной ориентации детей с нарушениями слуха, 

зрения, для обеспечения процесса инклюзивного образования и их социализации и т.д.   

 К настоящему времени сурдопедагогика представлена целостной системой по 

развитию устной речи, как одного из ведущих факторов в формировании личности, 

полноценном образовании, социальной адаптации глухих детей. Принципиальную 

значимость в этом процессе имеет ранняя диагностика нарушения 

слуха, слухопротезирование и проведение коррекционно-развивающей деятельности по 

развитию устной речи для общения и как инструмента развития мышления. С большими 

возможностями в овладении глухими детьми устной речью связана их реабилитация на 

основе кохлеарной имплантации в рамках индивидуального психолого-педагогического 

сопровождения. Основная масса глухих детей получает образование в специальных 

(коррекционных) общеобразовательных школах-интернатах, которые одной из ведущих 

задач в своей образовательно-коррекционной деятельности рассматривают обучение устной 

речи.  

На физическом и психическом благополучии подрастающего поколения сказался и 

кризис семьи в условиях современности, когда многие дети воспитываются в неполных 

семьях. Особенные трудности приходятся в этих условиях на детей с ООП, что еще раз 

доказывает востребованность реализации инклюзивного образования. В этом контексте 

государство сегодня повернуто лицом к детям с ООП, реформируя инклюзивное образование 

на законодательной основе.    

1.ЮНЕСКО,1994 г. Рамки действий по образованию детей с особыми   потребностями.  
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Осознавая, что переход к образованию более инклюзивного характера не пройдет 

стихийно. Изменения, которые мы наблюдаем, пусть даже незначительные, носят 

постепенный характер. Изменения   должны основываться на четко взаимосвязанных 

принципах, окажут влияние на развитие всей системы.  

Считаю, что для устранения препятствий, стоящих на пути к инклюзивному 

образованию необходимо, прежде всего, мобилизовать общественное мнение, провести 

анализ ситуации, а также реформировать законодательство Республики Таджикистан.  

Следует отметить, что подготовка педагогических кадров, имеющих навыки работы в 

области инклюзивного образования имеет жизненно важное значение для перехода к 

инклюзивному образованию.  

  Среди основных, острых проблем является потребность в подготовке и 

переподготовке руководителей общеобразовательных учреж- дений,  учителей и обеспечение 

ими общеобразовательные школы. Там, где не хватает профессиональных педагогических 

кадров и далеко не все учителя имеют возможность пройти курсы повышения квалификации 

в этом направлении. В данной ситуации считаю, что дистанционное образование является 

действенным механизмом, позволяющим учителям, работающих в частном случае, в 

сельской местности, получить доступ к профессиональной подготовке.  

 В связи с этим возникает круг вопросов, связанных с практической деятельностью 

учителей.  

1. Крайне необходимо раннее выявление детей с отклонением физического и 

умственного развития.  

2. Какие возможности имеются у учителей для повышения своей квалификации. 

Включает ли эта подготовка вопросы инклюзивного образования. Каким образом можно 

расширить возможности в этой области.  

3. Каким образом учителя образовательных учреждений оказывают поддержку друг 

другу при решении проблем в школах, где они работают (рассмотрение вопросов 

инклюзивного образования на педагогических советах, методических объединениях, 

организация круглых столов и др.)  

4. Какие объединения школ могут быть созданы (учителей и родителей, общественные 

организации, международные организации и др.)  

5. Какими возможностями располагают специально подготовленные педагоги и другие 

специалисты для непосредственной работы с педагогами средних общеобразовательных 

учреждений по вопросам, касающимся практики инклюзивного образования. Могут ли быть 

расширены такие возможности.  

6. В какой мере высшее образование и педагогическая подготовка обеспечивают 

различные направления подготовки учителей для общего и специального образования. 

Каким образом они могут быть объединены. Каким образом методы инклюзивного 

образования могут быть включены в подготовку всех преподавателей общеобразовательных 

учреждений.  

7. Какие возможности могут быть предоставлены для научных работников и 

преподавателей педагогических учебных заведений для работы непосредственно с 

учителями в условиях инклюзивного образования в качестве повышения их собственной 

квалификации и многие другие вопросы, которые мы и после нас должны решать вместе.  

Следует отметить, что не маловажную роль играет оценка успеваемости в обеспечении 

качественного образования. По этому поводу необходимо отметить, что в рамках 

эффективной системы образования проводится оценка успеваемости всех учащихся по 

отношению к учебной программе. В инклюзивном образовании, в инклюзивной среде 

учителя должны учитывать широкое разнообразие потребностей учащихся и использовать 

ряд методических приемов. Главным образом оценка должна касаться индивидуальных 

характеристик и знаний учащихся, а также того, насколько каждый учащийся 

продемонстрировать свои сильные стороны и потенциал и не должна допускать 

несправедливого отношения между группами учащихся.  
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Следующую проблему, которую я хочу озаглавить – это каким образом следует 

организовать поддержку системам инклюзивного образования. Считаю, что наличие 

эффективной системы оказания поддержки является крайне важным, если школа 

намеревается предоставить каждому учащемуся возможность успешно учиться. Наиболее 

важными формами такой поддержки могут быть использованы в каждой школе. Дети 

помогают другим детям, учителя помогают другим учителям, родители в тоже время 

становятся партнерами в процессе обучения их детей, а общество оказывают поддержку 

школам.  

Координированный подход к оказанию официальной поддержки является крайне 

важным, как и работа различных служб и учреждений. Это может потребовать изменения 

существующих на местах структур, с тем, чтобы обеспечить «объединенный» подход к 

вопросам оказания помощи школе.  

Следующий шаг, который предстоит нам сделать, это разработать инклюзивную 

учебную программу. Переходя на 12 летнее обучение, следует нам разработать учебные 

программы инклюзивного характера, предназначенных для всех учащихся и это потребует от 

нас расширения существующих определений методов обучения. Инклюзивные учебные 

программы должны быть основаны на таком понимании процесса обучения, при котором 

учащиеся активно участвуют в процессе осмысления собственного опыта. Это подчеркивает 

роль учителя, который выступает скорее в качестве помощника, чем учителя.  

Инклюзивные учебные программы должны быть гибкими, с тем, чтобы обеспечить не 

только адаптацию и развитие на школьном уровнено и адаптацию, которая способна будет 

удовлетворять индивидуальные потребности учащихся и бесспорно, что учебные 

программы, носящие более инклюзивный характер, будут предъявлять высокие требования к 

учителю. А для этого им необходимо быть высоко квалифицированными учителями. Кроме 

того, они должны управлять сложной гаммой занятий, проводимых в классе, умение 

планировать участие всех учащихся в учебном процессе и понимать каким образом они 

могут способствовать бучению, не давая учащимся готовых ответов. Они должны также 

понимать, каким образом следует работать вне традиционных рамок преподавания тех или 

иных предметов и учитывать культурные особенности учащихся.  

Думаю, что разработка инклюзивной учебной программы является ключевым фактором 

для достижения целей инклюзивного образования. Отрадно, что в Министерстве 

образования и науки Республики Таджикистан, АОТ вопросы инклюзивного образования 

стали объектом пристального внимания и рассмотрения в целях дальнейшего поиска путей 

его решения с учетом создания прочной образовательной и правовой базы.    

Успехи в инклюзивном образовании, создание инклюзивной среды немыслимы без 

учета его специфических особенностей, создания педагогических условий обучения, 

преодоления существующих барьеров, преград и противоречий в образовательной практике. 

Благо на это есть в стране прочная база.   
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ОБУЧЕНИЕ АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С 

ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХО-РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ В УСЛОВИЯХ БИЛИНГВИЗМА 

TEACHING THE ENGLISH LANGUAGE OF PRESCHOOL CHILDREN WITH A 

DELAYED PSYCHO-SPEECH DEVELOPMENT IN THE CONDITIONS OF 

BILINGUISM 

Аннотация: В статье рассматривается обучение английскому языку детей 

дошкольного возраста с задержкой психо-речевого развития в условиях полиязычия и в 

инклюзивной среды. В результате обследования родной (узбекской), русской речи 

оценивается уровней владения их, выявления нарушения речи, разрабатываются 

индивидуальные программы и направления коррекционно –логопедической работы по 

преодолению речевых нарушений. Раскрываются этапы обучению английской речи 

дошкольников, имеющих нарушения речи. 

Abstract: The article discusses teaching English to preschool children with delayed psycho-

speech development in a multilingual environment and in an inclusive environment.  As a result of 

the examination of the native (Uzbek), Russian speech, the levels of their proficiency are assessed, 

the detection of speech disorders, individual programs and directions of correctional-logopedic 

work to overcome speech disorders are developed.  The stages of teaching English speech to 

preschoolers with speech disorders are revealed. 

 Ключевые слова: инклюзия, образование, нарушения речи, узбекский, русский, 

английский, язык, результаты обследования, билингвизм, оценивание, инклюзивная среда, 

дошкольники, коррекционно-развивающая работа, этапы, обучение.  

  Key words: inclusion, education, speech disorders, Uzbek, Russian, and English languages, 

examination results, bilingualism, assessment, inclusive environment, preschoolers, correctional 
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Инклюзивное образование детей с нарушениями речи все больше становится частью 

профессиональной жизни не только логопедов, дефектологов, но и учителей - предметников. 

Инклюзивное образование - это доступность получения знаний детей с нарушениями 

развития среди своих здоровых сверстников. В основе инклюзии лежит исключение любой 

дискриминации детей и обеспечение равного отношения ко всем участникам 

образовательного процесса. Раннее выявление детей с недоразвитием речи и оказание им 

логопедической помощи является основой для включения их в инклюзивную среду. [7] В 

ходе исторических и политических процессов XXI века языковая картина Узбекистана 

приобрела ряд своеобразных черт. Узбекский язык доминирует в стране в роли родного 

языка. Большинство населения, в основном – узбеки, считает его родным. Оставшаяся часть 

родным языком считает несколько десятков других языков. Русский язык является одним из 

самых распространенных родных языков, который также для большей части нерусского 

населения страны выступает в роли второго, третьего иностранного языка.  
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В качестве иностранного языка в последнее время получает широкое 

распространение английский язык. Исходя из этого можно прийти к выводу, что большая 

часть населения Республики живет в условиях полилингвизма. 

В нашу жизнь активно проникают средства массовой информации, интернет, 

телевидение, что ведет к развитию иноязычных форм общения. Сегодня люди 

путешествуют, пытаются понять особенности культуры, жизнедеятельности, общения в 

других странах, мигрировать и адаптироваться к новым условиям. В Узбекистане изучение 

иностранных языков входит в образовательные программы дошкольного, школьного, 

высшего и профессионального образования и язык образования очень часто не является 

родным языком обучающихся. Поэтому процесс развития речи детей в условиях 

билингвизма привлекает большое внимание общества и является актуальной. 

«Билингвизм – двуязычие, владение и попеременное пользование одним и тем же 

лицом или коллективом двумя различными языками или различными диалектами одного и 

того же языка (например, местным диалектом и литературным языком)» [1]. 

Различают естественный (бытовой) и искусственный (учебный) билингвизм. 

«Естественный билингвизм возникает в соответствующей языковой среде, которая включает 

в себя радио и телевидение при спонтанной речевой практике. Осознание специфики 

языковой системы может не происходить. Второй язык при искусственном билингвизме 

осваивается в учебной обстановке, при этом необходимо использование волевых усилий и 

специальных методов и приемов»[2]. 

По мнению Б. Дадье, «Когда два языка вступают в контакт в одном индивиде, то это 

означает, что в контакт и в конфликт приходят два видения мира. Переход от одного языка к 

другому может вызвать в мышлении глубокие потрясения» [3]. 

Цели и задачи исследования. Перед обучением английскому языку мы провели 

исследование по оцениванию особенностей речевого развития детей дошкольного возраста 

(5-7лет) в условиях билингвизма. Для этого мы адаптировали методики логопедического 

обследования на родном языке детей с нарушениями речи Л.Р. Муминовой, а для 

обследования звуков русской фонетической системы использовали картинный материал О.Б. 

Иншаковой «Альбом для логопеда» [6], [4]. 

 В исследовании приняли участие 20 дошкольников с задержкой психо-речевого 

развития (уровень речевого развития которых соответствует общему недоразвитию речи 2-3 

уровня), которые воспитываются в условиях билингвизма: родной язык – узбекский, язык 

обучения – русский. 

  Анализ результатов обследования фонетико-фонематической стороны речи показал 

неоднородные нарушения. Нарушения фонематического восприятия отмечаются у всех 

детей, но в разной степени: у 35% дошкольников - средние и у 65% - низкие показатели и на 

русском, и на узбекском языках. Большинство детей не только допускало, но и не замечало 

ошибки. Трудности возникали не только при различении оппозиционных звуков, но и при 

дифференциации более контрастных звуков. Анализ данных обследования 

звукопроизношения показал, что для детей с общим недоразвитием речи как на родном так и 

на втором языках характерны полиморфные нарушения звукопроизношения. У большинства 

детей наблюдались сочетанные нарушения сонорных, шипящих, свистящих, заднеязычных 

звуков. 

 В результате исследования импрессивной речи на узбекском языке выяснилось, что у 

30% детей с ЗПРР – высокие, у 40% - средние, у 30% - низкие показатели, а при 

обследовании на русском языке у 5% детей высокие, у 30% - средние и у 65% - низкие 

показатели. Исследование активного словаря показало у 20% детей – высокие показатели, у 

35% - средние показатели, у 45% - низкие показатели на узбекском языке и у 45% - средние и 

у 55% низкие показатели на русском языке. При анализе данных исследования импрессивной 

речи и активного словаря выявили, что для детей с общим недоразвитием речи характерны 

бедный словарный запас, преобладание в словаре бытовой лексики, значительное различия 

между активным и пассивным словарем, низкая речевая активность, затруднения в 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
http://www.lomonosov-fund.ru/enc/ru/encyclopedia:0127453:article#r2
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употреблении частей речи, особенно прилагательных, местоимений, наречий и предлогов как 

на русском, так и на узбекском языках. 

Исследование грамматического строя речи показало у 20% детей – высокие показатели, 

у 40% - средние показатели, у 40% - низкие показатели на узбекском языке и у 30% - средние 

и у 70% низкие показатели на русском языке. По результатам, полученным при 

исследовании грамматического строя речи у детей с общим недоразвитием речи отмечается 

ряд особенностей: у детей возникают сложности в воспроизведении, построении 

предложений, пропускают, заменяют слова, искажают смысл сказанного, составляют 

логически незаконченные предложения. Большинство детей смешивает формы мужского 

женского, среднего рода. 

 У 40% детей с ЗПРР наблюдалось среднее развитие связной речи, у 60 % - низкий 

уровень на узбекском и у 15% - средние, у 85% - низкие показатели на русском языке. Дети 

испытывали трудности в составлении рассказа по серии картин; многим детям не удалось 

выполнить задание на составление описательного рассказа. При составлении предложений, 

дети с общим недоразвитием речи строили их крайне примитивно и совершали много 

ошибок: нарушали порядок слов, не согласовывали части речи, рассказ по картинке состоял 

из перечисления изображенных на ней объектов. При составлении рассказа и в ходе беседы 

во время обследования, дети смешивали слова узбекского и русского языка в предложениях.  

 В результате комплексного обследования, мы пришли к выводу, что своеобразие 

развития речи детей с недоразвитием речи, проявляющиеся в отставании развития всех 

компонентов языка, речевой инактивности, ограниченности и недифференцированности 

лексической стороны, выраженных недостатках грамматического строя, задержке в развитии 

фразовой и связной речи, нарушениях слоговой структуры слова. Фактор билингвизма у 

детей с задержкой психо-речевого развития выступает отягощающим условием для 

правильного формирования и развития речи как на родном так на втором и третьем языках. 

Но несмотря на речевое недоразвитие части детей в группах 5-6 лет, по желанию родителей, 

дети обучаются и английской разговорной речи. В связи с данными исследования нами были 

разработана поэтапная коррекционно-развивающая программа обучению английскому языку 

совместно с педагогом английского языка.  

В данном докладе мы раскроем этапы обучению английской разговорной речи детей, 

которые являются воспитанниками частного дошкольного учреждения.. 

1 этап – подготовительный, где решаются коррекционные задачи:  

развитие сенсорных и моторных функций; формирование основы артикуляторных 

движений; коррекция нарушений звукопроизношения и развитие элементарной лексики, 

развитие интеллектуальных функций (мышления, памяти, воображения, восприятия, 

внимания); развитие эмоционально-волевой сферы и игровой деятельности; формирование 

черт гармоничной личности (дружбы, любви, уважение и самоуважение, критичности и 

самокритичности, оценки и самооценки и др.) развитие сенсомоторных функций. Развитие 

лингвистических способностей детей; формирование у детей первичных навыков общения 

на английском языке; включение упражнения на развитие фонематического слуха, с 

использованием фонем английского языка - «Поймай звук», «Тихо – громко», «Угадайте – 

кто я?», «Звук заблудился», «Правильно-неправильно» и т.д.  

II  этап основной, где решаются уже образовательные задачи: обучение основам 

англоязычной речи; формирование и развитие навыка аудирования; создание у ребенка 

«образа» структур английского языка, так называемое интуитивное владение языком; 

формирование навыка функционального использования речи с целью получения 

информации; развитие произвольного запоминания и внимания; развитие 

коммуникабельности, активности и самостоятельности; приобщение к культуре стран 

изучаемого языка. 

III этап- закрепление, повторение.  Для нас этот этап имеет особое значение . Мы 

посвящаем больше времени на индивидуальную работу с детьми. Работа  направлена на то, 

чтобы найти способы стимулирования речемыслительной активности и активизации 
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коммуникативно-познавательной деятельности на русском и английском языках у 

дошкольников, способствующей их личностному развитию и дальнейшему эффективному 

обучению в общеобразовательной школе. 

В заключении хочется отметить, только совместными усилиями семьи и специалистами 

детского сада возможно активизировать детей к изучению иностранных языков, вызвать 

интерес и любовь к языкам и преодолеть возможные трудности на этом трудном, но 

увлекательном пути. Только вместе мы – родители, воспитатели, учителя –предметники, 

логопеды, психологи откроем двери детям в инклюзивное общество. 
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Аннотатсия: Дар  ин мақола диққати  асоси ба  мушкилоти  ношунавоѐн дар рафти 
таълим дода шуда қайд кардан ба маврид аст,ки мушкилоти сахти  ин соҳа сари вақт 
наовардани бачагони  ношунаво ба мактабҳои  махсус, зиѐд будани меъѐри хонандагон 

дар  синфҳо, набудани муоширати  ягонаи забони ишораи тоҷикӣ, нарасидани 
мутахассисони соҳаи сурдопедагогика, интиқоли донишҷӯѐн аз ихтисосҳои махсус ба 
дигар  ихтисосҳо, ки боиси пеш омадани мушкилотҳо дар  раванди таълим  мегардад. 
Муаллиф ин  чунин  дар ин  мақола роҳҳои  ҳали  ин мушкилотҳоро нишон дода иброз 
намуданд, ки ҳали  ин мушкилотҳо метавонад дар баланд бардоштани  дониши 
кӯдакони ношунаво нақши калон бозад. 

Abstract: This article examines the problems of the deaf in the learning process, noting that 

serious problems in this area are the late delivery of deaf children to special schools, a large number 

of students in the classroom, and the absence of a single Tajik sign. language, lack of specialists, 

deaf pedagogy, transfer of students from one specialty to another, leading to problems in the 

educational process. The author of this article shows how to solve these problems and said that 

solving these problems can play an important role in improving the knowledge of deaf children. 

Калидвожањо: Ношунавоѐн, мактаби махсус, супрдопедагогика, имконияташ 
мањдуд, имтиѐзњо, инкишоф, омўзиш, забон, имову ишора.  
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 Таълиму тарбияи кӯдакони ношунаво яке аз масъали зарури буда аз 

мутахассисони баланд соҳа вобастаги  калон дорад. Омода  кардани  мутахассисони  
соҳои  сурдопедагогика яке  аз вазифаи  муҳими вазорати  маориф  ва илм буда дар  ин 
самт  корҳои  назаррас  дар даврони истиқлолият амали  шуда истодаанд. Дар  
Ҷумҳурии  Тоҷикистон се  мактаб-интернат барои кӯдакони ношунаво як  мактаби  
махсус ва синфҳои  алоҳида дар назди  мактабҳои ҳамагонӣ  фаъолият намуда  то  моҳи  
январи  соли  2020 зиѐда аз 1200 хонандагони  мушкилоти шунавои дошта ба таълиму 
тарбия  фаро гирифта шудаанд. Сиѐсати пешгирифтаи  давлат ва Ҳукумати Ҷумҳурии 
Тоҷикистон  оиди  омода кардани мутахассисон барои кӯдакони имконияташон маҳдуд 
яке аз роҳҳои афзалятнок ба ҳисоб рафта то имрӯз  чораҳои  зарурии  андешида 
мешавад. Ташрифи  Асосгузори сулҳу  ваҳдати  миллӣ -Пешвои  миллат Президенти  
Ҷумҳурии  Тоҷикистон муҳтарам  Эмомалӣ  Раҳмон ба  мактаб-интернати  ҷумҳуриявии  

кӯдакони ношунавоии  ноҳияи  Рӯдакӣ  якуми  ноябри  соли  2012 дар  мулоқоташ  бо  
омӯзгорону  мураббиѐни  мактаби  мазкур  дар назди масъулини  вазорату идораҳо  
оиди  омода  кардани  мутахассисони  соҳа  барои  кӯдакони  имконяташон маҳдуд  
супоришҳои  зарури дода таъкид  намуданд,  ки барои  ҷалби  донишҷӯѐн  ба ин  
ихтисосҳо  имтиѐзҳо дода шавад. Хушбахтона  медонем, ки  30  апрели соли 2011  
Қарори  Ҳукумати  Ҷумҳурии  Тоҷикистон дар бораи  таҳсилоти  фарогир ( инклюзивӣ)  
қабул  шуд,ки дар омода  кардани  мутахассисон  барои  кӯдакони  имконяташон  
маҳдуд роҳи  наверо  кушод. Дар  Донишгоҳи  давлатии  омӯзгории  Тоҷикистон  ба 
номи  Садриддин  Айнӣ  ихтисосҳои  муштарак  ин пеш  аз ҳама  сурдопедагогика-
информатика, олигофренапедагогика-таърих, лагапедия-методикаи  таълими ибтидой  
роҳандозӣ  шуда  то  соли 2020  зиѐда  аз  113  нафар  сурдопедагогҳо ин донишгоҳро  

хатм  намуда дар  мактабҳои  махсус, марказҳои рӯзона фаъолият доранд. Ҳоло  бошад  
зиѐда  аз  120 нафари дигар дар донишгоҳ  таҳсил доранд.  Яке  аз  мушкилоти сахт  дар  
мактабҳои  ношунавоѐн  ин  нарасидани  омӯзгорони  забону  адабиѐт  мебошад.  
Донишҷӯѐне,  ки  ихтисоси  филалогияро хатм  карданд  бинобар  сабаби надонистани 
забони ишора  дар ин мактабҳои махсус  кор кардани онҳо хело мушкил  мебошад. 
Барои  ҳамин  хуб мешуд дар оянда  ихтисоси  сурдопедагогика- забону  адабиѐт ва 
сурдопедагогика-методикаи таълими ибтидоӣ  кушода  мешуд ба манфияти  кор буд.  
Барои  мисол  дар  накшаи  таълимии  мактабҳои  махсус  ки аз тарафи  вазорати 
маориф ва илм  тасдиқ  шудааст  барои  омӯзиши  забону адабиѐт  аз  синфи  1-10 113  
соат  ҷудо шудааст. Омӯзиши фани забону адабиѐт  барои  кӯдакони  ношунаво 
аҳамияти ҳаматарафа дошта дар рушди тафаккури  кӯдакони  ношунаво ѐрии  худро  
мерасонад.  Аз  тарафи дигар  ин ихтисосҳо имконият  медиҳад  ки дар  мактабҳои  
таҳсилоти умумӣ дар оянда  ҷалб намудани ношунавоѐн ба таълим  мушкилотро ҳал 
намояд. Бисѐри падару модарон  аз  ноҳияҳои дурдаст  имконияти  овардани  
фарзандони ношунавои худро надошта ба мушкилотҳо  рубарӯ  мешавад.  Дигар  чиро  
мехоҳам  қайд намоям,  ки аз соли  таъсис  ѐфтани  Маркази  миллии  тестии назди 
Президенти  Ҷумҳурии Тоҷикистон  қабули донишҷӯѐн ба ин  ихтисосҳо  бисѐртар  аз 
шаҳри Душанбе  ва  ноҳияҳои  тоъбеи  ҷумҳурӣ қабул  мешаванд. Аз  вилояти  Суғд, 
Хатлон ва  Бадахшон  хело  кам  ба ин ихтисосҳо  дохил  мешавад. Агар  имконият  
мешуд ба  ин ихтисосҳо  аз  минтақаҳои дар боло  зикр  шуда бо тариқи имтиѐз қабул  
мешуданд  мушкилоти  ин  минтақаҳо  ҳали  худро  меѐфт. Агар ба маълумоти омори  
назар намоем дар  вилояти  Суғд ва  Хатлон  теъдоди  кӯдакони ношунаво хело зиѐд  
мебошад.  

Мехоҳам нуқтаи дигарро  қайд намоям, ки  сабаби  паст будани дониши кӯдакони  
ношунаво ин  пеш аз  ҳама  дер ба таълим  фаро гирифтани онҳо мебошад. Дар  ин  самт  
волидайн аҳамият надода бо тавсияи духтурон гӯѐ  ки  фарзанди Шумо баъди  10 
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солагияш шунавоияш барқарор шуда гап заданро  ѐд мегирад сари  вақт ба таълим  
фаро гирифта намешаванд, ки боиси  аз худ накардани барнома гашта то синфи 7-8 
хонда бинобар  синаш ба 18  расидан дигар давом додани таҳсилро надошта соҳиби 
шаҳодатномаи маълумоти асоси намегардад. Олимон  муайян  карданд, ки майнаи  сари  
кӯдаки  ношунаво дар  сини хурди ин тахминан  1,5  солагӣ то  4 солагӣ хело хуб 
инкишоф ѐфта забони ишораро тез аз худ  карда тафаккураш рушд меѐбад. Бинобар  
калон шудани  сину  сол майнаи  сари кӯдаки  ношунаво оиди забони ишора кам шуда 
дониши зарури  гирифта наметавонад. Барои ҳамин  падару модаран  фикри омӯзиши 
забони ишораро  аз хурди намуда сари вақт фарзандони худро ба мактаби  махсус фаро 
гирад. Дигар  масъала  ин зиѐд будани  теъдоди хонандагон дар  синфҳои  мактаб-
интернатҳои  махсус  барои ношунавоѐн, ки кори  омӯзгорро дучанд намуда дониши 
зарури гирифта наметавонанд. Мувофиқи  меъѐр дар як  синф бояд аз  8 то  12 нафар 
хонанда бошад. Аммо дар  мактаб-интернатҳо барои ношунавоѐн  дар як  синф то 18 
нафар ба таълим  фаро гирифта шуда мушкилоти зиѐдро  пеш меорад. Дар  конфронси  
байналмилалии  сурдопедагогҳо  ки  аз 6  то 9 сентябри соли 1880 шаҳри Милан давлати  
Италия баргузор гашт яке  аз масъалаи асоси ин муайян  намудани  теъдоди 
хонандагони  ношунаво  дар як  синф буд. Сари  ин  масъала баҳсҳои  гуногун пайдо  
шуда ба хулоса омаданд, ки яке аз роҳҳои баланд бардоштани дониш кӯдакони 
ношунаво ин дар  як  синф теъдоди хонандагон то 8  нафар  муайян карда шавад. 
Баъдан дар дигар давлатҳо ин  теъдод  то 12 нафар расонида шуд. Аз  12 нафар зиѐд дар 
синф мушкилоти  сахт пеш меорад. Барои ҳамин ин масъала бояд роҳи ҳали худро ѐбад. 
Мушкилоти дигаре  ки ба пешравии дониши кӯдакон халалдор  мебошад  хунукназарии  
волидайн мебошад. Пеш аз ҳама сари  вақт наовардан ба дарс, иштирок накардан дар 
дарси  фарзандони худ, надонистани забони ишора, бисѐр  нигоҳ доштани фарзандон  
дар хона мебошад,  ки  кӯдакон саводи зарури  гирифта наметавонанд. Мактаб-
интернатҳо дар  ин самт корҳои  зиѐдро  амали  менамоянд ва  барои  волидайн бо  

тариқи ройгон курсҳои омӯзиши  ишора ташкил менамоянд, волидайн метавонад дар 
дарсҳои фарзандонашон  иштирок намоянд аммо волидайн бо баҳонаи вақт надорам  аз 
кор  ҷавоб намедиҳанд, ин як безабон аст оянда  чӣ мешавад баҳона намуда фикри 
ояндаи фарзандро намекунанд. Дар  ин  самт корро пурзӯр намуда нисбати  волидайн  
чораҳои зарури  андешидан зарур  аст. 

Мехоҳам  таваҷҷуҳи  шуморо ба масъалаи  забони  имову ишора равона  созам. 
Имову  ишора  яке аз методи зарури  барои  ношунавоѐн буда забони модариашон 
ҳисобида  мешавад. Гарчанде,  ки  ин забон  солҳои  тулони зери танқиди олимони  
сурдопедагогика қарор дошт аммо  исбот карда шуд, ки забони  ишора дар рушди 
тафаккури кӯдаки ношунаво нақши  махсус дошта дар  инкишофи  нутқи  кӯдакон 
мавқеъи  хоса дорад. Солҳои охир дар  мактаб-интернатҳои  ҷумҳурӣ  нофаҳми  нисбати 
ин забон ба  вуҷуд омад. Пайдо шудани ишораҳои нодуруст, нафаҳмидани  моҳияти 
алифбои дактелӣ, дуруст дарк  накардани хусусиятҳои миллӣ доштаи  забони  
ишоравии тоҷик, ки ин ҳам ба паст рафтани дониши хонандагони  ношунаво халалдор 
шуда метавонад. Аз  тарафи  дигар дуруст  муошират накардани ношунавоѐни  як 
минтақа бо дигар  минтақаҳо ки боиси нофаҳмиҳо оварда мерасонад. Барои  ҳамин 
аттестасияи алифбои дактели ва забони ишора дар ҳамаи мактаб-интернатҳо, 
мактабҳои  махсус ва  синфҳои алоҳида дар назди мактабҳои таҳсилоти умумӣ хело 
зарур  мебошад. Ин имконият  медиҳад,  ки то  кадом андоза сатҳи дониши омӯзгорону  
мураббиѐн  мактаб-интернатҳои ҷумҳурӣ   қарор дошта  барои баланд намудани  
дониши онҳо оиди забони ишора  чораҷуи карда  мешавад. 

 Омода кардани  мутахассисони соҳа ки дар боло ман  қайд карда гузаштам 

имконият  медиҳад, ки мушкилоти таълим роҳи ҳали худро ѐбад. Аммо дар ин самт  як 
мушкилоти баҳсталаб низ вуҷуд дорад. Ин интиқоли донишҷӯѐни ихтисосҳои махсус ба 
дигар факултету ихтисосҳои дигар мебошад. Ҳамасола бо воситаи маркази миллии 
тестии назди Президенти  Ҷумҳурии Тоҷикистон ба ин ихтисосҳо бо тариқи буҷавӣ 13 
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нафар  рӯзона ва  13  нафар ғоибона қабул карда мешаванд. Аммо бисѐри онҳо  моҳияти  
ин ихтисосҳоро нафаҳмида  интихоб менамоянд. Аламовараш ин  ҳаст,  ки дар  муддати 
ду сол мо онҳоро омода мекунем аммо онҳо ба дигар  ихтисосҳо интиқол дода  

мешаванд. Барои нигоҳдошти  ин  ихтисосҳо  бояд  пеш  аз ҳама ба  фарзандони солим   
аз оилаҳои  волидайнашон  ношунаво  дар  маркази  миллии тестӣ ба онҳо  имтиѐз дода 
шуда дар ҳар  ихтисос то 2-3  нафар қабул карда шавад, ки барои дигар донишҷӯѐн 
метавонанд дар қатори  омӯзиши  омӯзгори  мутахассис ѐрии худро  расонад. Ин 
донишҷӯѐн  метавонанд  ҳамарӯза бо дигар ҳамсинфонашон  муошират  намуда забони  
ишораро  ѐд  мегиранд. Ин чунин дар ин  ихтисосҳо  ҳама сола  ношунавоѐн  низ  қабул 
мешаванд, ки ин донишҷӯѐни аз  оилаи  волидайнашон  ношунаво  барои  ин 
ношунавоѐн метавонанд тарҷумон  шаванд. 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ ТЕХНОЛОГИИ ПО 

УСТРАНЕНИЮ ЗАИКАНИЯ У ДЕТЕЙ 

THEORETICAL ASPECTS OF LOGOPEDIC TECHNOLOGY FOR ELIMINATION 

OF STUTTERING IN CHILDREN 

           Аннотация: в статье раскрыты теоретические и методические основы логопедической 

работы с заикающимися детьми  в странах дальнего и ближнего зарубежья. Осуществлѐн 

теоретический анализ вопросов коррекции заикания, методик логопедической диагностики и 

преодоления заикания у детей. 

           Abstract: the article reveals the theoretical and methodological foundations of speech 

therapy work with stuttering children in the countries of the near and far abroad. A theoretical 

analysis of the issues of stuttering correction, methods of speech therapy diagnostics and 

overcoming stuttering in children has been carried out. 

           Ключевые слова: заикание, исследование, страны, механизм, проявление, срыв, 

невроз, логопедическая помощь, теория. 
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Наше исследование служит в определѐнной степени решению задач, намеченных в 

Указах Президента Республики Узбекистан от 7 февраля 2017 года №УП-4947 «О Стратегии 

действий по дальнейшему развитию Республики Узбекистан‖,  от 30 сентября 2017 года 

№УП-5198 ―О мерах по коренному совершенствованию управления системой дошкольного 

образования‖;  постановлениях Кабинета Министров Республики Узбекистан от 19 июля 

2017 года №528 ―О мерах по совершенствованию деятельности дошкольных 

образовательных учреждений‖, а также других нормативно-правовых документах, 

соответствующих данной деятельности.     
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Во всѐм мире для обеспечения качественного образования детей с ограниченными 

возможностями  здоровья  внедрены механизмы качественного специального и 

инклюзивного образования и коррекционно-логопедической помощи устранения речевых 

нарушений, в частности заикания у детей. В соответствии с документами законодательства 

США ―Individuals with Disabilities Education Act‖ (IDEA, 1990) и Великобритании ―Inclusive 

Schooling - Children with Special Educational Needs‖ (2001) для образовательных учреждений 

и местных органов власти ведутся системные работы оказания специальных 

образовательных услуг по налаживанию и эффективной реализации инклюзивной системы.    

В настоящее время в образовательных и научно-исследовательских учреждениях мира 

ведутся научные исследования по своевременному выявлению детей с нарушениями речи и 

совершенствование влияния оказываемой им логопедической технологии, сравнению 

эффективности моделей оказания логопедической помощи детям с дефектами речи, 

совершенствованию технологий устранения недостатков речи детей, достижению 

результативности эффективности оказания логопедической помощи детям дошкольного и 

школьного  возрастов, совершенствуются механизмы организации дифференцированного 

образования в процессе успешной подготовки к школьному образованию.    

В нашей республике созданы нормативно-правовые документы и материально-

техническая база, направленные на поднятие на новый уровень качества образовательно-

воспитательной работы в дошкольных образовательных учреждениях, расширение 

государственной и негосударственной сети таких организаций, расширение масштаба 

привлечения в инклюзивное образование детей с нарушениями развития, обеспечение 

возможностей социализации детей, их всестороннего развития и коренное улучшение 

качества подготовки к школе. В ―Стратегии действий по пяти приоритетным направлениям 

развития Республики Узбекистана в 2017-2021 годах‖ намечены такие задачи как ―... 

расширение сети дошкольных образовательных учреждений и коренное улучшение условий 

в данных учреждениях для всестороннего интеллектуального, эстетического и физического 

развития детей, обеспечение доступности и значительного повышения охвата детей 

дошкольным образованием, повышение уровня квалификации педагогов и специалистов‖ 

[16] . В результате созданы широкие возможности для развития речи детей дошкольного и 

школьного возраста, а также обеспечения успешного перехода на следующий этап 

образования. В настоящее время заикание представляет собой одну из острых проблем 

логопедии. Во всем мире признается, что заикание является сложной проблемой, как в 

теоретическом, так и в практическом аспектах. Проблема заикания интенсивно изучается и 

освещается в литературе на протяжении всего 20-го века. 

 В странах СНГ различные аспекты организации коррекционно-логопедической работы 

заикающимися разных возрастов освящены в трудах Андроновой Л.З., Власовой Н.А., 

Волковой Г.А.,  Pay Е.Ф., С.А Мироновой, Некрасовой Ю.Б., Шкловским В.М. и др, .[1,4, 

10,12,13,14,] Также  научная разработка проблемы заикания в российской логопедии связана 

с именами известных психиатров И.А. Сикорского, Н.Г. Неткачева и В.А. Гиляровского. В 

специальной литературе подробно освещаются вопросы психолого-педагогического 

обследования заикающихся разных возрастов, а также представлены различные авторские 

системы комплексных психолого-педагогических воздействий.  

За рубежом исследование по проблеме заикания, разработаны такими учѐными как 

Bothe, A. K Redle, E. M . Pearson Murphy, W. P., Yaruss, J. S., Onslow, M., Packman, A Reeves, 

N., & Yaruss, J. S Riper, C., где изучены   нарушений плавности речи, их диагностики и 

методы  преодоления у детей дошкольного и школьного возраста в США, Англии и других 

странах. Огромный интерес ученых всего мира к проблеме заикания свидетельствует о ее 

актуальности. 

В настоящее время интерес к проблеме заикания во всем мире не падает, более того, 

начиная с 1994 года регулярно проходят Международные симпозиумы, посвященные только 

проблеме заикания. Эти научные конгрессы собирают более тысячи ученых из стран всего 
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мира. Регулярно издается международный специальный журнал ―Fluen y Disorders‖ 

(―Нарушение плавности‖), который также посвящен этой монопроблеме.  

Феномен заикания трактуется в литературе неоднозначно. Это убедительно показано в 

монографии В. М. Шкловского «Заикание» [12]. Автор приводит ретроспективный обзор 

взглядов на природу заикания, показывающий, что это нарушение речи было замечено еще 

Аристотелем, называвшим заикание энтелехией (нарушением жизни как целеустремленного 

процесса организма) Сам Аристотель и его последователи считали, что причина данного 

недуга — влажность головного мозга, короткая уздечка языка или деформация неба. В 

начале XX столетия заикание стало делиться на органическое и психогенное. Не 

исключалось также и то, что заикание — знак вырождения, поскольку у лиц с этим дефектом 

нередки анатомические деформации черепа, леворукость и т. п. [4,6,10]. Эти взгляды были 

чрезвычайно распространенными, хотя еще A. Marcel (1886) считал, что основным 

проявлением заикания является спастический координационный невроз, проявляющийся в 

судорогах речевого аппарата. Его современники А. Куссмауль и Фрешельс [10] считали 

запинки при заикании афтонгией (судорогой подъязычного нерва). Наиболее полное 

определение, обобщающее различные взгляды на заикание, принадлежит В. М. Шкловскому 

[13], который трактует его как нейромоторное дискоординационное судорожное нарушение 

речи, возникающее в процессе общения по механизму системного речедвигательного 

невроза. Подчеркивается также, что запинки возникают в детском возрасте, в среднем от 2 до 

6 лет. Пусковым фактором являются агрессивные, чаще всего внезапные, воздействия на 

организм, в частности испуги.  

Г.А.Волкова отмечает среди речевых нарушений заикающихся дошкольников 66,7% 

случаев фонетико-фонематического недоразвития, 34% – отклонений в развитии речи, 

сроках появления слов, формирования фразовой речи [3,4]. По данным А. В. Ястребовой, 

примерно в 20–25% случаев заикание сочетается с недостаточной сформированностью 

средств языка [11]. Р. Е. Левина, отмечая, что заикание нередко возникает у детей с 

отставанием речевого развития, указывала на проявления заикания, которые «переплетаются 

с проявлениями общего недоразвития речи» [5, с. 84]. 

 В. И. Селиверстов также находит причину многих речевых запинок в неумении 

правильно оформить словами свою мысль, что может зависеть от ограниченного словарного 

запаса [9] .  

Современный подход к диагностике и преодолению заикания настоятельно требует 

разработки и применения дифференцированных методов коррекции данной речевой 

патологии Выбор рациональных путей коррекции имеет особое значение в начальной стадии 

развития заикания, зависит от индивидуальных особенностей заикающегося, от 

особенностей всего лечебно-педагогического комплекса и методики логопедической работы 

и даже от выбранной системы оценок результатов этой работы .[1,3,4, 6,12, 13]. Успешное 

преодоление сопряжено с систематической, тщательно скрупулезной и довольно длительной 

работой, требующей усилий со стороны и специалистов и самих заикающихся [1].  

На шаш взгляд, решающую роль в понимании природы заикания сыграли, с позиции 

нейрофизиологии учения И.П. Павлова о механизмах неврозов. Он непосредственно 

заиканием не занимался, но его заслуга состоит в том, что он открыл механизм неврозов. 

При психической травме слишком сильная для ребенка эмоция страха (испуг) вызывает 

перенапряжение нервных процессов в коре и влечет нервный срыв [4,6,8]. 

Патофизиологической основой страха (по И.П. Павлову) являются больные пункты в коре 

головного мозга (стойкие патологические связи, «патологический условный рефлекс»), при 

перенапряжении нервных процессов и их сшибке. Больные пункты в коре головного мозга 

возникают вследствие острой психической травмы. В этих пунктах создаются 

функциональные очаги сильного возбуждения или торможения, которые могут принять 

характер застойного явления. .[4, 8,10] 

 Сторонники павловского учения о неврозах нашли своих последователей и за 

рубежом: в Чехии – М. Зееман, Н. Досталова, Ф.Н. Досужков и др.; в Болгарии – А. 
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Атанасов, Г.И. Ангушев и др.; в Польше – А. Митринович-Моджеевска; в Германии – К.-П. 

Беккер и др.[1,4, 10,12,13,14,] 

 На основе проведѐнного анализа научно-методической литературы по проблеме 

заикания установлено, что за рубежом и в странах СНГ, в частности России, достаточно 

исследованы, однако в нашей  республике  в советский период  этой проблеме  были 

посвящены два исследования Л.Р. Муминовой и Н.Х. Рахманкуловой  [6], но в настоящее 

время исследований  заикания у детей дошкольного и школьного возраста не изучены.  

Теоретически обосновать, разработать и апробировать логопедическую технологию 

коррекции заикания у детей являлась целью нашего  исследования. Результаты исследования 

будут освещены в следующих конференциях. 
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ТАШКИЛ ВА ГУЗАРОНИДАНИ КОРЊОИ КОРРЕКСИОНЇ БО 
ХОНАНДАГОНИ ДОРОИ МАЊДУДИЯТИ БИНОЇ ДАР ОМЎЗИШИ  

ЭЛЕМЕНТЊОИ ГЕОМЕТРИЯ 
ORGANIZING AND CONDUCTING CORRECTIONAL WORK WITH 

STUDENTS WITH VISUAL IMPAIRMENTS IN THE STUDY OF GEOMETRIC 
ELEMENTS 

        Аннотатсия: Дар мақола намудҳои корҳои ислоҳї(коррексионї),бо хонандагони 
нуќси биноӣдошта њангоми омўзиши элементњои геометрия оварда шудааст. Барои 
бомуваффақият ҳал кардани масъала, бояд фаъолияти фаннӣ-амалии хонандагон 
(рушди қобилияти маърифатии кӯдакони нобино ва биноӣ дар асоси он асос ѐбад) бо 
варақаҳои таблиғотӣ, ба онҳо хондани расмҳо, мустақилона тасвир кардани ҳолатҳои 
мавод зарур аст.  
        Abstract:  The article describes the types of correctional work with students with visual 

impairments in the study of geometric elements. To successfully solve the problem, it is 

necessary to carry out technical and practical activities of students (based on the development of 

cognitive abilities of blind and visually impaired children) with leaflets, read them pictures, 

independently describe the situation in the material.  
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Бачагони нобино ва сустбинои ба синфи якум ќабулшаванда дар суханрониашон 
њоло на онќадар фикри худро баѐн карда метавонанд, дар баѐни муносибатњои содаи 
дар макони нав байни одамон ба мушкилот дучор мегарданд. Масалан, кўдакон дасти 
росташонро аз  дасти чапи худ (тарафњо) фарќ карда наметавонанд ва бо савњ 
(иштибоњ) нишон медињанд, њангоми иљрои дастурњое,ки дорои калимањои “зери”, “дар 
болои”, “миѐни”, “паси”, “дар пањлўи”, “паси њам” ва ѓайрањо мебошанд, ба бисѐр 
хатогињо роњ медињанд. Барои бачагони биноишашон иллатдор калима ва иборањое,ки 
мазмуни муносибатњои фазоиро ифода мекунанд, муњим буда, нисбат ба њамсолони 
муќаррари биноишашон хуб, ањамияти муњим дорад. Кўдакони нобино нисбат ба 
њамсолони бинои худ корњои амалиро дар пайравї ба омўзгор  иљро карда 
наметавонанд, сустбиноѐн бошанд, дар иљрои онњо душворї мекашанд. Барои 
бомуваффаќият донишомўзї дар шароити синф   омўзгор бештар аз рўи дастуруламал 
ва нишондодњо тартиби љойгиршавии маводњои дидактикиро муайян ва тафтиш 
мекунад, усулњои иљрои ин ѐ он амалиѐтро баѐн менамояд ва ѓ. Њамаи ин аз хонандагон  
мутобиќшавї  ва муайян кардани мавќеи  худро  дар макони нав таќозо менамояд.  

Њолати охирин барои њар як нобино ва сустбино, дар наќши маишї‟иљтимоии ў 
ањамияти калон пайдо мекунад. 

Барои он, ки кўдакон суханони навро, ки муносибатњои  байни ашѐњои навро 
ифода мекунанд, хуб аз худ кунанд ва бо зудї шунидаашонро дуруст дарк карда 
тавонанд, дар дарсњои математика низ бояд диќќати махсус бештар дода шавад.  

Њамин тавр, таълими мавќеъи макон дар таълими математика бояд хусусияти 
коррексионї ва амалї дошта бошад.  

Яъне, аввал бачагонро ба он омўзонидан лозим,ки онњо ашѐњоро истифода бурда, 
мувофиќи дастурњои омўзгор амалњои мустаќилона иљро карданро 
фањмонда,њисоббарорињо ва навиштанњоро баѐн карда тавонанд. Бе ин ба омўзгор  
назорати  фаъолияти хонандагон мушкил гардида, дар навбати худ ин боиси сифатан 
коњиш ѐфтани истифодаи методи шарњдињї дар таълими нобиноѐн ва сустбиноѐн 
мегардад. 

Дар даври омодагї мувофиќи барнома дар хонандагон бояд малакањои 
љойгиркунии ашѐњоро дар њамворињо: аз чап, аз рост, болотар, паси њамдигар, дар 
пањлў, дар назди, дар миѐнљой, дар боло, дар поѐн, дар байн-ро иљро карда тавонанд. 
Омўзиши  ин мавзўъњо дар синфњои 1-ум ва 2-ум идома ѐфта, маводи он тадриљан 
мураккаб мегардад. Дар охири таълими синфи дуюм дар талаботњо оид ба дониш ва 
малакањои хонандагон чунин сабт шудааст: “...бояд шифої љойгиршавии предметњоро 
шарњ дода тавонанд”. 

  Дар таълими кўдакони дорои иллати биної дошта, људо намудани баъзе 
муносибатњои фазогиро дар љараѐни амалњои бевоситаи кор бо ашѐњо маънидод 
намудан лозим. Масалан, омўзгор аз  хонандагон дар мобайни вараќ (фланелеграф) 
гузоштани квадратро талаб мекунад. Ба касоне, ки аз ўњдаи иљрои супориш 
намебароянд, ѐ душворї мекашанд, наздик омада, дасти онњоро гирифта, фигураро ба 
мобайн мегузорад. Иљрои амалро бояд чунин шарњ ѐбад: “Дар миѐнаљои вараќ. Ё ин, ки 
дар маркази вараќ” гуфтан мумкин. Квадратро чунин гузоштан лозим ,ки масофа аз он 
то канорањои вараќ аз чап  ва  рост, аз боло ва поѐни он як хел бошад”. Дастони  кўдак 
дар ин њол бо дастони муаллим  мувофиќи шарњ болои вараќ њаракат менамояд. Кўдак 
њар  ќадар зиѐд мустаќилона  љойгиршавии объектњои гуногунро баѐн кунад, њамон 
ќадар ў тезтар, озодона ва дуруст аз онњо истифода бурда метавонад. Ин гуна 
имкониятњо (чун дар дигарон) дар дарсњои математика фаровонанд. 

 Инак, дарсро љамъбаст намуда,таъкид кардан ба маврид аст,ки  калима ва 
иборањои  нафаќат дар њамин дарс омўхтаро такрор намудан лозим, балки тадбиќи 
истифодаи онњоро дар шарњи љойгиршавии байни њамдигарии предметњои дар 
синфбуда, љойгиршавии худ дар синф ва ѓайрањоро пешнињод  намудан лозим аст.       
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Масалан: “Дар миѐнаљои девор тахтаи синф овезон аст”, “Дар миѐнаљои токчаи 
пеши тиреза тубак бо гул истодааст”, “Дар миѐнаљои синф миз(парта)-и  Фируза љойгир 
аст” ва ѓайрањо. 

  Ин гуна гузориши амалї дар хонандагон мушоњидаро инкишоф медињад, 
хотираро афзун мегардонад ва  дар љамъбаст ба кўдакон  дар муњити нав хубтар 
мутобиќшавиро имкон дода, дарки муњитро осон мегардонад. 

Дар њар як дарс лањзањои дамгирии варзишї гузаронида мешавад. Дар дастурњо 
оиди иљроиши онњо  калима ва иборањоеро, ки дар онњо муносибатњои маконї 
истифода шудаанд, истифода намудан мумкин. 

Айнан њамин тавр хонандагонро бо ќимат ва тобишњои гуногуни калимањое, ки 
дар онњо муносибатњои маконї истифода шудаанд, шинос намудан лозим (чаптар, 
росттар, баландтар ва ѓ.). 

 Дар амалия мушоњида кардан мумкин аст,ки њангоми дарс омўзгор аз назди як 
хонанда ба назди дигаре рафта, ба њар кадоме онњо сурати лозимиро нишон медињад, 
агар хонанда нобино бошад, дастони ўро болои сурат мемонад. Омўзиши мавзўи 
“Мавќеи худро дар макон муайян кардан” дар оянда аз бе маќсад гузаронидани ваќт  
дасткашиданро имконият медињад ва самараи корро бо тамоми синф бењтар 
мегардонад. 

 Баъди он, ки хонандагон муносибатњои одии љойгиршавии байнињамдигарии 
ашѐњоро азхуд намуданд, ба омўзиши иборањои мураккабтарро ба монанди: “дар кунљи   
рости болої”, “фигураи дуюм дар ќатори чап”, “аз чап дар болои секунља” ва ѓайрањо 
гузаштан мумкин. 

 Дар дарсњои математика њангоми омўзиши элементњои геометрия имкониятњои 
зиѐди гузаронидани корњои коррексионї мављуданд. Масалан, мувофиќи барнома 
хонандагонро бо мафњуми “кунљ” шинос гардонида дар  онњо тасаввуротро пайдо 
намудан лозим аст. Мувофиќи ќоида хонандагони хурдсоли бино бо ин калима аз 
таљрибаи зиндагї шинос њастанд ва омўзгор ин иборањоро аз назари тадбиќи 
геометрияи элементарї фањмонад, яъне хонандагонро ба људо карда тавонистани 
кунљњои шаклњои геометрї (секунља, чоркунља, панљкунља) омўзонанд. Бачагони 
нобино ва сустбино бисѐр ваќт кунљи миз, токчаи назди тиреза, кунљи хона ва 
ѓайрањоро нишон дода наметавонанд, барои њамин ба онњо натанњо кунљњои маводи 
геометриро,балки бевосита бо кунљњои љињозњои  атроф шинос кардан лозим.  Оњиста-
оњиста бо воситаи объектњо, моделњо ва наќшањо дар хонандагон  мафњуми 
љамъбастшудаи хулосавии амалї ва математикии кунљ ташаккул меѐбанд. Ин хел 
муносибат дарњалли   масалањои таълимї ва коррексионии мавзўъи: “Кунљи рост” 
мусоидат менамояд.  

Омўзиши элементњои геометрияро бевобаста бо такмили фаъолияти таљрибавї‟
амалии хонандагон гузориш ва татбиќ  карда бурдан ба маќсад мувофиќ аст. Хусусан 
усули гузоштан, ки хонандагон бо он њанўз дар даври тайѐрї шинос мешаванд, метавон 
дар љараѐни сохтани фигураи геометрї аз  фигураи дигари геометрї сайќал додан 
мумкин аст. Дар давраи таълими таљрибавї (озмоишї) инро мо  пайдарњамии  зайл 
амалї намудем.  

    Аввало ба хонандагон аз ду шакл сохтани намунаи шакли дигар супорида 
шуд (Расми 2- а). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

б 
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Расми 1 
Масалан, пешнињод шуд, ки аз ду секунљањои баробарпањлўи росткунља якто 

секунља сохта шавад. Ба хонандагони дар иљрои мустаќилонаи супориш душворї 
мекашанд,вараќчаи махсус пешнињод кардем,ки шахси  ѐридињанда бо намунаи иљрои 
супориш дар шакли ба ќисмњо људокардашуда  пешнињод шуд (Расми 1-б). Ба 
хонандагоне,ки дар иљрои супориш њамоно душворї мекашиданд,пешнињод кардем,ки 
болои намунаи бо ќисмњо људошуда модели (он ранга ва равшану возењ-релефї буд)  
шаклњои геометриро гузоранд.  

   Њангоми омўзиши гузоштани модели  секунља ба болои тасвири (наќша) ў аз рўи 
чунин дастур сурат гирифт: “Аввал секунљаро хуб омўзед ва бинед, яъне  панљањоятонро 
ба рўи тарафњои он гузошта муайян намоед,ки њамаи тарафњои секунља баробаранд. 
(Як тарафи секунља аз ду тарафи дигари он дарозтар). Ин ду тарафњоро кўтоњтар 
меномем. Онњо байни њам баробар буда, кунљи ростро ташкил медињанд. 

Гузоштанњоро иљро намоед. Кўшиш намоед,ки ќуллањои кунљњои рост, ќуллањои 
мувофиќ, тарафњои кўтоњ бо тарафњои кўтоњ, тарафњои дароз бо тарафњои дароз 
њамљоя шаванд. Секунљањо њамљоя шаванд.  Модели секунља гўѐ,ки ба дохили  ячейкаи 
ташкилдињандањои тарафњои секунља  ворид шудааст. 

Њамин тавр, пеш аз он,ки модели шаклро ба болои тасвир (намуна)-и он гузоштан, 
онро ташхис (муайян кардани фарќи дарозии тарафњо, кадам кунљњо рост, кадом 
кунљњои рост калонанд) кардан лозим. Баъд њамин гуна элементњоро дар намуна 
дарѐфта, тарафњо ва кунљњоро њамљоя намуда, гузоштанро иљро намудан лозим”. 

Кўдакони сустбино ва кўдакони биноишашон ќафомонда  њангоми тањлили 
шаклњои геометрї асосан ба биноиши вайроншудаи худ такя мекунанд ва узфњои 
ломисаро истифода намебаранд. Ин ба дарки нодурусти маводи таълимї ва њалли 
нодурусти масъалањо ва ѓайрањо оварда мерасонад. 

Дар дарсњои математика имконияти зиѐди зарурати  на танњо ба фаъолияти 
биноиши худ, балки ба узвњои ломисаи худ низ такя намудани хонандагонро боварї 
кунонидан  фароњам меояд.Масалан, шумо ба  њар як хонанда  панљкунљаи нодурустро 
додед ва  он кадом фигураи геометрї буданашро мауйян карданро пурсидед.Чанд 
нафар талаба ба пурсиши шумо нодуруст љавоб гуфт. Дар эълони натиљањо шитобкорї 
накунед. Аввало ба онњо воситаи ќулаи њисоб намудани элементњои бисѐркунљаро 
хотиррасон намоед: “Фигураро  аз кунљи номоѐнаш   ба дасти чапатон гиред. Ин кунљи 
якум шавад. Акнун бо ангушти ишоратии дасти рост  аз болои тарафњои бисѐркунља 
(фигура) њаракат кунед.  Агар ангушт љои тезро пай бурда гардад, он гоњ шумо кунљро 
ѐфтаед. Бо ангушт  аз чап ба рост аз рўи тарафњо њаракат намуда кунљњоро то њамон 
кунље,ки бо ангуштони дасти чапатон доштаед њисоб кунед”. 

       Бинобарин, њангоми халалдоршавии чуќури биноиш  муваффаќияти  њисоби 
элементњои  модели бисѐркунља   аз  ташаккулѐбии  амалиѐтњои ќобили таваљљуњ будаи 
тањќиќкунандагон муайян карда мешавад.  Бо ин усул дарк кардани норасогињоро дар 
шароити нуќси биної љуброн кардан мумкин аст. Гуфтанињои боло барои њамаи 
кўдакони нобино тадбиќшаванда мебошад. 

Њангоми кор бо наќшањои ѓайрирелефї  хонандагон танњо биноишро истифода 
менамоянд. Дар ин гуна  њолатњо ба хонандагонро њатман људо кардани  нуќтаи 
сарњисоб ва баъд бо тартиби муайян бурдани њисоби элементњои боќимондаи (масалан, 
назорат аз рўи периметр) предметро омўзонидан лозим.  

 Барои ба таври инфиродї муносибат намудан ба хонандагони нобино ва 
сустбино, бояд омўзгор худ чанд усулњои иљро кардани ин ѐ он амалиѐтњоро донад. 
Масалан, кунљњоро танњо бо истифода    аз узвњои ломиса ва биноиш чен кардан ва ѐ 
фаќат узвњои ломиса ва фаќат биноишро истифода карда чен карданро  омўзонидан 
мумкин. 

Барномаи математикаи мактаби нобиноѐн ва сустбиноѐн дар хонандагони 
синфњои ибтидої  натанњо оиди шакли шаклњои њамвор, балки оиди шакли баъзе 
љисмњои њаљмдори геометрї: куб,  параллелепипеди росткунља, кура, силиндр, конуси 

а 
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доиравии рост (љисмњои дуюм ва панљум дар синфњои ибтидої содатар‟ чўби чортарош 
ва конус номида мешаванд) пайдо намудани тасаввуротњоро пешбинї намудааст.  

Ба барномаи курси ибтидоии математика ворид шудани ин мавод бо он асоснок 
карда мешавад,ки  донистани љисмњои асосии њаљмдор ба хонандагони дорои нуќси 
биноиши чуќур, барои азхуд намудан ва тасаввур кардани шакли предметњои атроф 
бештар мусоидат менамояд. Натиљањои  озмоишњо аз он шањодат  медињанд,ки мавод 
барои кўдакони синфњои ибтидої фањмо ва дастрас аст. 

Њангоми таълим барои муќоисаи шакли ашѐњои гуногун ќиф, ќуттичањо, 
сабзавотњо, мевањо, пирамида-чањо ва ѓайрањо)-ро бо шаклњои геометрї ба хонандагон 
пешнињод намудан ба маќсад мувофиќ аст, агар онњо вазифаи  намунаи воќеии њосил 
намудани  хулосањои умумии муќоисаи предметњо иљро карда тавонанд, яъне ба 
саволњои: “Аз рўи шакл зангўла, ќиф (воронка), пирамидача ба кадом фигураи њаљмдор 
монанд аст?” ва ѓ. љавобгў бошанд. 

Аммо ба роњ мондани  алоќаи байни намунањои шаклњои геометрї ва 
предметњое,ки кўдаконро ињота намудаанд осон нест. Инро бо иќтибос аз протоколи 
дарсе, ки дар он ба хонандагони синфи 1 ум (дар дарси математика) аввалин бор шар 
(кура) пешнињод шуда буд, меорем. 

Муаллим.  Бачањо, аз ќисми чапи ќаламдонатон шаклро  
                     гиред.  Он чї ном дорад, кї медонад? 
Хонандагон.      Ин шар (кура) аст. 
Муаллим. Боз ба шар (кура) монанд чї гуна шаклњоро 
                     медонед? (Хонандагон ба фикр мераванд.)  
Бо љуръаттар бошед! (Бачањо хомўшанд.) Ман сар мекунам. Шакли кура (шар)-ро 

витаминчањое, ки шумо имрўз дар танаффус истеъмол намудед доранд, кулоњакњое дар 
сар доред ќисми болоиаш шакли шар (кура)ро доранд. (Хомўшї.)  Биѐед, мусобиќа 
мекунем!  

Ќаторњои чап ва рост яктогї ба шар монанд ашѐњоро номбар менамоянд. Кадом 
ќатор зиѐдтар  ашѐњоро номбар намояд, њамон ѓолиб мебарояд! 

Хонандагон. (Дар аввал мисолњоро бо душворї номбар мекардан, баъд бо хушнудї 
бо навбат номбар мекарданд.) Помидор, себ, тўб резинї, тўби теннис, чормаѓзи юнонї, 
сари одам агар бинї ва гўшњоро ба њисоб нагирем (њама сарошонро бо даст медоранд 
ва механданд) ва ѓайрањо. 

Бо фигурањои њаљмдор хонандагонро тадриљан шиносонидан лозим. Њангоми 
шиносої бо шакл ва терминњои мувофиќи математикї дар дарсњои математика онро бо 
шакл ва иборањои математикї бо пешнињоди шаклњои геометрї ва пайвастагињои 
гуногуни онњоро дар муќоиса ба моделњои шаклњои њамвор (куб ва квадрат, куб ва 
чортарош, чортарош ва росткунља ва ѓайрањо.) хонандагонро шиносонидан лозим.  

  Њангоми омўхтани шаклњои геометрї эътибори махсусро ба мисолњои аз тарафи 
хонандагон овардашуда додан лозим. Дар баъзе мавридњо бачагон шифої мисолњои 
хубро меоранд, аммо њангоми пурсиши бо даст объектро нишон додан онњо дар бораи 
онњо  тасаввуроти амиќ надоранд.  Масалан,  хонандаи синфи дуюм (нобинои бо 
биноиши боќимондагї) ба сифати мисоли росткунља ќисми љевонро,ки дар синф мављуд 
буд, мисол овард,  лекин онро бо даст нишон дода натавонист. Танњо хонандаи 
чоруме,ки ба ѐрї омад аз ўхдаи ин кор баромада тавонист. 

Тањќиќотњои гузаронидаи мо натиљаи таълим нишон дод,ки  хонандагон дар 
охири соли хониш   номњои фигурањои њамвор ва шаклњои геометриро озодона 
истифода мебурданд, онњо на танњо ба саволњои  омўзгор дар ваќти дарс љавоб 
мегуфтанд, балки њангоми  гузаронидани  бозињои якљоя њам фаъол буданд.  

Шиносоии кўдакон дар соли аввали тањсил на фаќат бо шаклњои њамвор балки бо 
шаклњои њаљмдори геометрї, барои бомуваффаќият ба даст овардани   донишњои 
мактаби ибтидої ба монанди: шиносої бо атрофи муњит, мавќеи худро дар мањал 
муайян кардан, санъати тасвирї, мењнат инчунин ба даст овардани малакањои 
мутобиќшавии маишї ‟ иљтимої ва ѓайрањо шароитњои хубро фароњам меоранд.   
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Кўдакони бино то ба мактаб омадан аллакай  ќолаб (трафарет)њои гуногунро 
истифода намудаанд ва бо њамин восита тасаввуротњоро оиди шаклњои геометрї,  
сабзавотњо, њайвонњо ва дигар ашѐњо шиносої пайдо намудаанд,ки аз онњо дар дарсњои 
математика, расм, мењнат ва дигарон тез ‟ тез истифода мебаранд. Ин хел таљриба то ба 
мактаб омадани  хонандагони нобино хело кам ѐ вуљуд надорад. Аммо бо ѐрии ќолаб 
(трафарет)њо дар гирди предметњо бо ќалам давр занондан њамчун кори амалии 
хонандагони биноишашон вайроншуда, барои боз њам бењтар аз худ кардани барномаи 
таълимии боби “Элементњои геометрия” ва инчунин барои вусъати баѐни хурд, такмил 
додани мутобиќшавии њаракатњо  фойдабахш мебошад. 

Бо пайдо шудани асбоби сураткашии релефи (барљаста) намудњои III, IV ва асбоби 
«Школьник» («Хонанда») дар мактабњо омўзиши хонандагон ба ѐрии ќолаб (трафарет) 
аз рўи нуќтаи назари методика хеле сабук гардидааст. 

Истифодаи трафарет (ќолаб)-њо бештар њангоми омўзиши маводи геометрї дар 
дарсњои математика ба маќсад мувофиќ мебошад. Ќайд кардан ба маврид аст,ки дар ин 
кор трафарет (ќолаб)-њои гуногун: барои мактабњои умумї истењсолшуда инчунин 
ќолабњои ба маљмўъи асбоби математикии Н.В.Клушина дохилшавандаро низ 
истифода кардан мумкин аст.  Бо ѐрии асбоби “Школьник” (“Хонанда”) сохтани ягон 
шакли геометрї ќолаби шакли мувофиќро гирифта, онро болои парда гузошта, ба 
ручкаи шарикдор аз рўи тамоми контури он хат гузаронидан кифоя аст. 

Барои осон гардонидани омўзиши кор бо ќолаб (трафарет) њангоми корњои 
фронталї бо синф ба хонандагон иљрои њар як амалро шифоњї фањмонидан лозим аст. 

Дар дарсњои математика шинос намудани хонандагони нобино ва сустбинои 
мактабњо бо нишонањои пулї  ба маќсад мувофиќ мебошад. 

Хонандагони бино аллакай то ба мактаб омадан дар зиндагии њаррўза бо онњо дар 
алоќа мебошанд, чунки онњо пулњои волидонро мебинанд, ба онњо даст расонида 
метавонанд, бо шакл, бузургї, наќш ва ранги онњо шинос мешаванд. Аксарияти онњо то 
ба мактаб  бо супориши волидон мустаќилона ба маѓоза мераванд, ба пули тамошои 
њар гуна намоишњои шавќоварро месупориданд.  

Бинобар ин, ба омўзгори мактаби умумї танњо ба низом даровардан ва васъе 
намудани дониш ва таљрибањои хонандагон мемонад. 

Кўдаки иллати биної дошта бошад, хусусан нобино ба мактаб бе тасаввуротњои 
одии муомила ба нишонањои пулї меояд. Њатто агар кўдак то мактаб дар оила тарбия 
ѐфта бошад ва ба тарбияи ў эътибори зиѐд дода шуда  њам, аммо ў бо пул муомила 
карданро намедонад. 

Малакањои муомила бо пул, хусусан бо тангањо аз љониби хонандагон дар њаѐти 
онњо ањамияти калони амалї доранд. Аз муаллими синфњои ибтидої аз бисѐр љињат дар 
кадом дараља донишњои њосил намудаи  хонандаи  ў дар зиндагии мустаќилонаи ба кор 
меояд, аз бисѐр љињат вобаста аст. Њамонро ба њисоб гирем,ки хонандаи иллати биної 
доштаи дар хобгоњ зиндагї мекардагї дар синфњои ибтидої ва дар  синфњои болої њам 
нисбат ба њамсоли бинои худ  дар амал камтар бо пул муомила мекунанд, бинобар ин, 
ањамияти амалии  ин кор чї ќадар муњим аст аѐн мегардад. 

Кўдакони бо биниши ќафомонда аз сабаби иллати биної доштан дар дафтарњо 
навишта наметавонанд.Онњо имконияти хондани китобњои чопи тахти њамворро 
надоранд. Бо вуљуди ин, ќисми зиѐди онњо ба ин иллати биноиши худ нигоњ накарда, 
имконияти истифода бурдан аз тахтаи синфї (њисоб кардан ва рўйбардор намудан), кор 
бо матнњои чопи тахтї (агар онњо  бо њуруфи калон сабт шуда бошанд) ва муоинаи 
сурат ва  лавњањоро низ доранд.   

Барои ба онњо омўзонидани рамзи чопи тахти њамвор ва истифодаи он, ба њамин 
имконияти биноиши хонандагон такя кардан даркор аст. Ин ба онњо дар муомила бо 
њамсолони бинои худ лозим мешавад. 

Дар тањќиќотњои мо њам њолатњои буданд,ки кўдакон ашъѐњоро мувофиќи 
супориш  аз рўи рангњо бехато ба гурўњњо људо мекарданду, аммо номи ранги 
предметњоро гуфта наметавонистанд. Хусусан, душворї дар ѓалатфањмии рангњо не 
балки масъ дар надонистани номи рангњо буданд, чунки кўдакон барои муайян кардани 
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ранги предметњо номњои комилан мувофиќро номбар мекарданд; ба ранги зард - 
“гулбаргњои офтобпарастро”, ба ранги норанљї ‟ “офтобро”, ба ранги ќањвагї ‟ “сиѐњ” 
не, балки ранги либоси мактабї” ва ѓайрањоро фикр карда меѐфтанд. 

Бинобар ин, аз дарсњои математика барои инкишофи њисси рангќабулкунї ва 
мустањкам намудани тасаввуротњои хонандагон оиди рангњо ва васеъ намудани онњо  
дар њаѐти инсон истифода бурдан лозим аст. 

Дар дарсњои математика  малакањои муомилаи њар як кўдакро бо њамсинфонаш 
ташаккул додан мумкин, яъне дар хонандагон чунин хислатњо ба монанди хоњиш ва 
њамкорї намудан, дўстї, кўмак ба њамдигар, эњтироми фикри њамдигар ва ѓайрањоро 
ташаккул додан мумкин.   Зеро бисѐре аз  кўдакон дар шароити парваришгоњ чун як 
оила то  хатмкунии мактаб зиндагї ба сар мебаранд.  

Њангоми таъсиррасонии коррексионї ба хислатњои ќавї ва неки њар як хонанда 
такъя кардан лозим аст. Пайваста ба хонандагон дар бартараф намудани њислатњои 
манфии асорати  дефекти биноиш ба монанди канораљўи, шармгинї, камоли худбинї 
ва дигарон ѐрї расонидан лозим аст.   

Масалан, дар яке аз дарсњои математика ба хонандагон аз рўи  наќша ѐфтани 
хатњои сарбаста ва њисоб кардани шумораи онњо супорида шуд. Ин хатњо сето буданд, 
аммо хонандагон танњо дутои онњоро муайян карданд. Пешнињод шуд,ки  хатњои 
муайян гашта ба ду хонандаи супоришро аз њама аввал иљро карда нишон дода шавад. 
Хонандагон супоришро бо осонї иљро карданд. Баъди он,ки муаллим боварї њосил 
намуд,ки  хонандагон дуруст нишон медињанд, ба хонандагон пешнињод шуд,ки ба 
дигарон дар иљрои вазифа яъне аз рўи наќша њамаи се хати каљро људо намоянд.  

Њамин тариќ, ѐрдамчиѐн ваќти дарсро сарфа намуданд, ба муаллим ва инчунин ба 
њамсинфон кўмак расониданд. Аммо дар ин кор, албатта, кўдаконро ба эњтироми 
њамдигар равона кардан лозим. 

Дар натиљаи шармгинї кўдакон аксаран дар назди ањли синф дар љавоб гуфтан ба 
саволњои омўзгор душворї кашида, дар муњокимаронї (асосноккунии њалли мисол ѐ 
масъала) ва  њатто он чизњое,ки худ хуб медонанд, душворї мекашанд. Ин њолат 
раванди таълим ва аз њама муњим њаѐти берун аз мактабии кўдаконро душвор 
мегардонад. 

Бо маќсади расонидани таъсири корњои ислоњї- (коррексионї) ‟ тарбиявї ба 
хонандагон аз лањзањои гуногуни дарс истифода кардан мумкин аст.  Пурсиши 
шифоњиро ба сифати мисол мегирем. 

Ин намуди пурсиш хусусияти фронталї ва њам индивидуалї дошта метавонад. 
Њангоми пурсиши фронталї  саволњо ба тамоми ањли синф гузошта мешаванд. Дараљаи 
мушкилии саволњои пешнињодшаванда бояд якранг набошанд. Ин гуна муносибат 
барои љалб намудани хонандагони ќобилиятњои гуногун  ба ин кор  мусоидат 
менамояд. 

Чунин саволњоро гузоштан лозим аст,ки ба воситаи онњо хонандагон оиди 
њаракатњои худ фикрронї  кунанд, андешањои худро баѐн намоянд, донишњои эљодии 
худро амалї гардонида тавонанд. 
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логопедическом занятии с детьми с моторной алалией на основе междисциплинарного и 

дифференцированного логопедического воздействия, с использованием разработанного 

автором, коррекционно-логопедического комплекса: ДЭНАС терапии, массажа и 

дыхательных упражнений.  

Abstract: The article discloses a comprehensive approach in individual speech-and-speech 
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Изучение проблемы преодоления моторной алалии у детей является актуальной.  По 

мнению В.А Ковшикова. и Б.М. Гриншпуна, алалия является одним из наиболее тяжелых 

дефектов речи, при котором ребенок практически лишен языковых средств общения: речь 

его без логопедической помощи не формируется [7]. Многие дети с алалией не овладевают 

языком или остаются почти неговорящими даже при поступлении в школу.  Свойственный 

им сложный симптомокомплекс языковых и неязыковых расстройств оказывает 

отрицательное влияние не только речевую коммуникацию, но в определенной степени и на 

развитие познавательной деятельности, а также некоторых сторон личности. Моторная 

алалия рассматривается как сложный комплекс языковых и неязыковых расстройств. [11]. 

(Логопедия под редакцией Л.С. Волковой, С.Н. Шаховской – М., 2009.)  Для таких детей 

характерным является: замедленный темп психических процессов, высокая истощаемость, 

трудность в усваивании знаний, задержка психоречевого развития.  Как считает российский 

автор Корягина, Е.О. [8]. используемые в настоящее время подходы к преодолению общего 

недоразвития речи у младших дошкольников являются недостаточно эффективными. 

Анализируя данную  ситуацию, мы считаем необходимым реализовывать комплексный 

подход в коррекционно-логопедической работе по преодолению общего недоразвития речи у 

детей младшего дошкольного возраста, основанный на знании теоретических и практических 

достижений. 

    Работая в учебно- логопедическом центре с детьми с моторной алалией мы 

используем различные методы, приемы которые можно рассматривать как комплекс, 

имеющий целенаправленность в коррекционно-логопедическом воздействии: задачи и 

содержание работы определяются в зависимости от речевых возможностей ребенка. 

Основной задачей первоначальных этапов логопедической работы при алалии будет 

выработка мотивации, «пусковых механизмов», которые должны обеспечить развитие речи 

детей и усвоение ими языковой системы. Для результативных занятий с детьми очень важно 

опираться на ведущую сенсорную систему ребенка, на более развитый канал восприятия 

информации(зрительный, слуховой, кинестетический. Дифференцированный подход к 
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каждому ребенку, подача информации с использованием преобладающего  сенсорного 

канала позволяет добиться лучших результатов в процессе обучения, общения, совместной 

деятельности [9] 

 Нами разработан  коррекционно-логопедического комплекс с использованием ДЭНАС 

терапии, массажа и дыхательных упражнений с детьми с моторной алалией.  

Коррекционно-логопедическая работа проводится комплексно в команде: 

невропатолог, психолог, нейропсихолог, психофизиолог, логопед, остеопат.  

Медикаментозное лечение направлено на ускорение созревания мозговых структур и на 

снятие невротических проявлений для облегчения логопедической работы с ребенком. Очень 

важно начинать такое лечение как можно раньше, так как оно во многом нормализует весь 

ход психического и речевого развития ребенка. Развитие психических функций является 

необходимой предпосылкой и фундаментом для становления речи безречевых детей. 

Развитием психических функций занимается психолог. 

Психофизиологическая помощь заключается в разработке и создании  индивидуальной 

программы альфа ритмов для стимуляции головного мозга на основании 

ЭЭГ(электроэнцефалограммы ).  

Логопедическая работа направляется в первую очередь на создание механизмов 

речевой деятельности: формируется мотив, коммуникативное намерение, формирования 

пассивного и активного словаря, внутренняя программа высказывания, отбор лексико-

грамматических средств, грамматическое структурирование. Логопедическая работа делится 

на три  этапы:  

1 этап –Подготовительный: целью данного этапа является  нормализация тонуса 

мышц органов артикуляции, формирование речевого дыхания. С этой целью проводятся 

дифференцированный логопедический массаж, который оживляет мышцы артикуляционного 

аппарата и создает положительные кинестезии. Логопедический массаж нормализует 

моторику органов артикуляции и улучшение качеств самих артикуляционных движений 

(точность, ритмичность, амплитуда, переключаемость, сила мышечного сокращения, тонкие 

дифференцированные движения). Артикуляционная гимнастика, базирующаяся на новых, 

точных кинестезиях, способствует совершенствованию артикуляционной моторики путем 

создания прочных проприоцептивных ощущений. Здесь учитывается принцип обратной 

афферентации (обратная связь), разработанный П.К. Анохиным [3]. 

Целью нормализации речевого дыхания проводится дыхательная гимнастика. 

Формируется сильный, длительный, экономный выдох. Для этого мы используем игровые 

упражнения: «Задуй свечу», «Подуй на вертушку», «Загони мяч в ворота», «Мыльные 

пузыри» и т.п. Упражнения проводим на умение выполнять более   глубокий вдох и затем 

экономно его расходовать. Используем задание на дом – учить извлекать звук из губной 

гармошки. Дуть в духовые инструменты, надувать воздушные шарики, мячи и т.д. 

Артикуляционная гимнастика проводим после дыхательных упражнений, обязательно 

соблюдаем последовательность - от простому к сложному. Артикуляционная гимнастика 

включает упражнения для тренировки подвижности органов артикуляционного аппарата, 

отработки определенных положений губ, языка, мягкого неба, необходимых для пра-

вильного произнесения звуков. Упражнения выполням медленно перед зеркалом. 

Количество артикуляционных упражнений от 2 и до 10-15 раз. Главное, чтобы упражнения 

выполнялись правильно.  

 На этом этапе развиваем также тонкие дифференцированные движения пальцев рук. В 

работах Бернштейна Н.А., Кольцовой М.М. указывается на прямую взаимосвязь, и 

корреляционную зависимость моторных функций рук и качеств произносительной стороны 

речи. [8]. С этой целью проводим пальцевую гимнастику. А также проводим игровые 

упражнения  с детскими игрушками (разные пирамидки, матрешки, мозаика, лего, 

конструкторы, лепка, рисование ). 

   2 этап – Основной:   Направлен на формирование у детей с моторной алалией 

пассивного и активного словаря, развития грамматического строя речи и фонетико-
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фонематических процессов. Для развития пассивного и активного словарного запаса 

используем следующие виды упражнений 

1.Показ предметов, признаков, действий с их называнием. 

Выбор слова, соответствующего названию картинки из словесного ряда.  

Показ предметов, признаков, действий с их называнием, 

Выбор картинки, соответствующей произнесенному слову. 

Называние зрительно сходных объектов. 

Называние предмета и описание его. 

Подбор слова по описанию соответствующего объекта, отгадывание загадок, 

построенных на перечислении признаков. 

8.Вставка пропущенного слова в предложение использованием предметной 

картинки.  

9..Сравнение  противоположных   явлений   и   обозначение   их   словами -

антонимами. 

10.Подбор антонимов с использованием парных картинок. 

 На данном этапе проводим логопедические занятия по развитию грамматического 

строя речи. Работа по формированию фраз. Параллельно с этим ведется работа по 

развитию функций словоизменения и словообразования. Мы логопедические занятия по 

формированию фразовой речи проводим по методикам,  Н.С.Жуковой и  Л.Н. 

Ефименковой [4],   адаптируя их родной язык, и соблюдая  следующую 

последовательность: конструкция существительного и глагола в повелительном 

наклонении  (Дай мяч — на мяч); конструкция существительное + глагол в 

изъявительном  наклонении 3-го лица единственного и множественного числа –(Тетя 

идет. Дети поют); простое и распространенное двусоставное предложение из 3—4 слов. 

Сначала в предложение вводится прямое дополнение, затем — определение, далее —

косвенное дополнение. Сложные предложения. Сначала формируем бессоюзные 

предложения, затем — с союзом и в соединительной функции. Далее — союзы 

сопоставительно-противительные и разделительные. 

При формировании предложения основным методом является использование 

аналогии, многократное повторение конструкций с разным лексическим наполнением.  

Далее проводим работу по преодолению и развитию фонетико-фонематических 

процессов. Логопедическая работа также состоит из нескольких направлений:  

 Логопедическая работа проводится по развитию неречевых звуков, 

звукоподражанию и затем переходим  к речевым звукам и их  постановке, автоматизации 

и дифференциации. Учим сначала понимать и дифференцировать неречевые звуки 

(шумы, музыкальные инструменты, наш дом, звуки на улице- транспорт,) Голоса 

животных: «Кто живет рядом», «Скотный двор», «Птичий двор». Далее переходим на 

речевые звуки «Голосистые звуки», «Безголосые звуки», «сердитые и ласковые звуки», 

«звуки –двойняшки». Определение последовательности работы над звуками зависит от 

подготовленности определенных артикуляционных укладов.  Затем отработка и 

автоматизация звуков, нуждающихся в коррекции. Обязательно работаем над развитием 

фонематического слуха, слуховой дифференциация фонем. 

3 этап-Заключительный. Целью данного этапа является развитие связной речи и 

активизация речемыслительных процессов. 

У детей эта способность формируется при работе с серией сюжетных картин. 

Сначала берѐм серии из трех картин. Первоначально нужно рассмотреть картины с 

ребенком, определить их содержание и разложить в логической последовательности. 

Далее ребенку предлагается прослушать рассказ из трех предложений по этим картинам и 

повторить этот рассказ. Затем к рассказу придумывается заглавие. Постепенно мы 

снижаем уровень помощи. Ребенку предлагается самостоятельно определить 

последовательность сюжетной линии, озаглавить рассказ. Стимулируем развертывание 

повествования за счет увеличения количества картин и усложнения их содержания, а 
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также помогаем ребенку разнообразить языковые средства его выражения. Далее 

постепенно переводим ребенка к контекстной речи. Для этого предлагаем составить 

рассказ уже с частичной опорой на наглядность, а затем и без наглядности. Следующим 

видом работы по развитию связной речи является пересказы прослушанного текста. 

Сначала детям предлагаем короткие тексты, состоящие из трех предложений. После 

чтения текста задаем вопрос к каждому предложению так, чтобы ребенок воспроизвел их 

практически дословно. В процессе этого анализа могут быть использованы опоры — 

символы, обозначающие ключевые слова в предложениях, преимущественно глаголы. 

Далее ребенку предлагается пересказать текст с опорой на символы. Постепенно тексты 

расширяются и усложняются, а количество символов на единицу текста сокращается. 

Можно предложить детям не выбирать символы, а придумывать их и зарисовывать в 

тетрадях. 

Планирование и составление рассказов об окружающем облегчается в том случае, 

если сюжетная линия рассказа воспроизводит реальную последовательность событий. 

Поэтому рекомендуется составлять рассказы о режиме дня, изготовлении поделки, 

прошедшем мероприятии и т. п. 

Итак, данный этап завершаем развитием и закреплением выработанных речевых 

навыков, необходимых для использования в различных коммуникативных ситуациях. Для 

этого организуются тематические игры на занятиях, беседы на прогулках, обсуждение с 

детьми прошедших событий и планирование различных мероприятий.  

При подборе неречевых и речевых материалов мы учитываем не только возрастные 

особенности и уровень речевого недоразвития ребенка- с алалией, но и язык,  на каком 

языке проводится логопедическое занятие: на родном, узбекском или на русском языках, 

а также соответствие задачам коррекционно-развивающего обучения. 
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ГУЗАРОНИДАНИ КОРЊОИ ИСЛОЊКУНЇ (КОРРЕКСИЯ) ЊАНГОМИ ЊАЛЛИ 

МАСЪАЛАЊОИ МАТЕМАТИКЇ БО ХОНАНДАГОНИ ИЛЛАТИ БИНОИДОШТА 
CARRYING OUT CORRECTIONAL WORK WITH STUDENTS WITH VISUAL 

IMPAIRMENTS IN SOLVING MATHEMATICAL PROBLEMS 
 

Аннотатсия: Барои хонандагони иллати биноидошта хатогиҳои аз ҳама маъмулӣ 
ва мушаххас ин, интихоби супоришҳо, номҳои натиҷаҳои аз амалњо бадастомада 
мебошанд. Аксарияти  чунин хонандагон, ки мундариҷаи мавзӯии супоришро 
намефаҳманд, онро дар асоси маълумоти ададӣ ва калимаҳои инфиродӣ, ки бо амалҳои 

муайяни арифметикӣ алоқаманданд, ҳал мекунанд. Таъкид мешавад, ки омўзгор дар 
ҷараѐни ҳалли масъала имконият дорад, камбудињоро дар донишомўзии хонандагон 
ѐбад ва онњоро ислоҳ намояд. 

Abstract: For readers with visual impairments, the most common and specific mistakes are 

the choice of tasks, the names of the results of the actions. Most of these readers, who do not 

understand the thematic content of the task, solve it on the basis of numerical data and individual 

words associated with certain arithmetic operations. It is emphasized that in the process of solving 

the problem, the teacher has the opportunity to find gaps in students' knowledge and correct them. 

Калидвожањо: хонанда, математика, арифметика, масъала, мушкилот,  сустбино, 
нобино, иллат,  иллюстратсия.  

Keywords: reader, math, arithmetic, problem, problem, blindness, blindness, error, 

illustration. 

 

Мањорати њал  карда  тавонистани масъалањои математикї ќисми муњим ва рукни 
асосии донишњои хонандагон мебошанд. Вале, њал намудани масъалањо(супоришњо)-и 
математикї дар бисѐр њолатњо ба хонандагони иллати биноидошта (нобино ва 
сустбино)  натанњо дар соли якум, балки дар соли чоруми хониш низ мушкилињои зиѐд 
меоранд. Њамин гуна мушкилињо сабабгори сард шудани муносибати хонандагон ба 
донишомўзї ва махсусан ба омўзиши математика(дар њалли масъалањои математикї) 
мегарданд. 

Аз њама бештар хонандагони  нобино дар интихоби њалли масъала, номгўи 
натиљањои ба даст омада (омехта кардани воњидњои бузургињои гуногун) хатогињои зиѐд 
содир мекунанд. Аксари хонандагон мазмуни масъаларо дуруст нафањмида, такя ба 
маълумотњои ададї ва калимањои људогона, пайваста ба баъзе амалњои арифметикї 
онњоро њал карданї мешаванд. Мушоњидањо нишон медињанд, ки хонандагони нобино 
ва сустбино нисбати биноѐн њангоми њалли масъалањои  сода, дар марњилаи асосї, яъне 
њангоми интихоби амали арифметикї хато содир мекунанд. Масалан, агар онњо дар 
шарти масъала ибораи “парида рафтан” (“истифода бурданд”, “доданд” ва ѓайрањо)-ро 
дучор оянд, бо зудї фикр накарда, онро бо амали тарњ, яъне бо амали маъмуле,ки 
њангоми  њалли масъалањои ѐфтани баќияро истифода мекунанд, иљро  намуданд. 

Сабабњои мушкилињои хонандагон дар чист, ба онњо чї гуна кўмак расонидан 
мумкин аст?  

Ташаккули малакањои њалли масъала‟чун њама гуна раванди ба даст овардани 
амалњои аќлонї аз љониби хонандагони хурдсоли мактабї аз як чанд марњилањои 
мушаххаси гузариш ба амали њисоб “дар фикр” иборат аст. 

Њалли масъала бо усули амалї, яъне намоишдињї ‟ марњилаи муњими омўзиш 
мебошад. Аммо кўдакони нобино ва сустбино,ки хонданро дар мактаб нав оѓоз 
намуданд, ба душворињои кор фармудани амалњои шайъї дучор меоянд, ки ин ба ноил 
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нагаштани омўзгор ба самараи кори педагогї, ки ба ин марњила истифодаи маводи 
таќсимотии дидактикї  њалли масъалањо муќаррар шудааст, сабаб мегардад.  

Барои бомуваффакќият њал намудани масъалањо хонандагон бояд худашон бе 
дудилагї, озод ва бо тозагї шумораи молњои шайъїро њисоб ва људо карда тавонанд, 
моњирона љой иваз намоянд, гурўњи ашѐњоро якљоя кунанд, онњоро ба ќисмњо људо 
карда тавонанд. Ќисми зиѐди нобиноѐн ва сустбиноѐн,ки ба мактаб дохил 
мешаванд,муњтољи омўзиши махсусанд. 

Баъд аз он,ки кўдакон истифодаи маводи таќсимотиро омўхтанд, дар њалли 
масъалањо ба онњо зарурати истифодаи њисоб бо молњои шайъїро нишон додан зарур 
аст.   

Мисолњо:  
Дар раванди дарс ба хонандагони нобинои синфи якум масъалаи  сода, яъне 

ѐфтани чунин сумма пешнињод шуд: “Дар шохи дарахт як чанд кабўтарон менишастанд. 
Аввал 2 кабўтар, баъд боз 5 кабўтар аз он парида рафт. Аз  дарахт  чандто  кабўтар  
парида  рафт? “  

80%-и хонандагон масъаларо њал карданд. Њангоми њалли масъала хонандагон ба 
калимаи “парида рафтанд” такя намуда, ба љои амали љамъ тарњро истифода намуданд. 

Њама љавобњои нодурустро тањлил накарда, ќайд мекунем,ки њангоми ба 
хонандагон ба љои кабўтарон гирифтани кубњо таклиф карда шуд, онњо ба зудї 
хатогињои худро ислоњ карданд. Тањќиќотњои мо нишон медињанд, ки дар њолатњои ба 
шарти масъала монанд, хонандагон мустаќилона ба моделсозии њамонлањзагї бо 
њисоби моддї мегузаранд. 

Аммо истифодаи њисоби шайъї танњо њангоми омўзиши дањии якум ва дуюм ба 
маќсад мувофиќ аст. Њангоми омўзиши љамъи  дигари ададњо истифодаи расм, 
наќшањо, схемањои аз тарафи хонандагон сохташуда ба маќсад мувофиќ аст. 

Хонандагони муассисањои тањсилоти умумї бо осонї бо мисол тасвир карданро 
истифода карда метавонанд чунки аввало онњо дар овони томактабї як ќадар таљриба 
пайдо кардаанд, дуюм онњо аз омўзгор баъзе чизњоро мебинанд, сеюм хонандагони ба 
мактаб дохилшудаи биноишашон мўътадил аллакай бо маданияти одии графикї шинос 
њастанд.  

Фарќи калони байни кўдакони нобино ва сустбино, захираи тасаввуротњои амиќ, 
инчунин имконият ва малакањои бо мисол фањмонидан, ба кўдакони бино љараѐни 
тањлил шарти масъала ва њалли онро осон мегардонад. Барои њамин, дар синфњои 
ибтидої кўдакони бино нисбат ба нобиноѐн ва сустбиноѐн дар интихоб ва баѐни 
мантиќии рафти масъала камтар хато мекунанд. 

Вазъияти хонандагони синфњои якуми биноиашон вайроншуда (хусусан нобиноѐн) 
тамоман дигар хел аст. Агар сустбиноѐн ва кўдакони биноиашон пастмонда бо 
малакањои ками графикї маљањњаз бошанд, нобиноѐн тамоман ягон малака надоранд. 
Бо усулњои расмкашии релефї ва инчунин бо асбобњои мувофиќ хонандагони нобино 
њоло ошно нестанд. Дар ин љо њам лозим аст,ки бо онњо корњои махсуси коррексионї 
гузаронида шаванд. Ба хонандагон хондан (яъне, фањмидан ва тањлил кардан)и 
суратњои барљаста (релефї)-ро ва иљрои онњоро омўзонидан лозим. 

Ин кор њангоми омўзиши дигар фанњо низ бояд гузаронида шавад. Масалан, дар 
дарсњои тифлографика, мењнат, шиносої бо муњити атроф, коррексия. 

Тањќиќотњои мо ва таљрибаи омўзгорони пешќадам, ањамияти мустаќилона бо 
мисол тасвир намудани масъалањоро барои нобиноѐн ва сустбиноѐнро тасдиќ 
менамоянд. Њангоми ба кўдакон бо мисолњо тасвир намудани масъалаи нодуруст 
њалшуда пешкаш карда шавад ва дар њолатњои зарурї бо усули намоишдињї 
(иллюстратсия) фањмонида мешавад, дар ин њолат онњо вобастагии мантиќии байни 
шарт ва бузургињои матлубро бо зудї муайян менамоянд ва њалли дурустро меѐбанд. 

Мисолро меорем: Барои мустаќилона њал намудан ба хонандагон чунин масъалаи 
шифої пешнињод шуд: “Дар ду банкањои якхела 6 литрї шир буда, ин аз шири дар бидон 
буда 5 маротиба камтар аст. Дар бидон чї ќадар шир буд? “  Њангоми њалли масъала 
ќисми зиѐди хонандагони синф душворї кашиданд, онњо тамоман љавобњои гуногун 
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пешнињод мекарданд. Ин аз тарафи хонандагон дуруст дарк нашудани шарти масъала 
дарак медод. Бисѐр ваќт хонандагон њосили зарби 6 ба 5-ро иљро намуда, дар љавоб 30 
литри бидонро њосил мекарданд, яъне онњо бо маълумотњои раќамии масъала амалњои 
нодурустро иљро менамуданд.  

Барои ислоњи проблемаи пайдошуда ба хонандагон тасвир кардани масъала  дар 
тасмаи асбоби “Хонанда”(“Школьник”) пешнињод карда шуд. Аз лањзаи аввали 
намоиши тасвири умумї (расми1) маълум шуд,ки хонандагон  мустаќилона аз ўњдаи 
иљрои супориш баромада метавонанд. 

 
 
 
 
 
                          
                              6 л 
Расми 1 
Тартиб (усул)-и ороиши (бо мисол тасвир кардан)-и масъалањо њангоми таълими 

хонандагони биноиашон иллатдор аз он љињат њам муњим аст, ки  ба омўзгор 
имконияти зуд пайдо намудани маълумот оиди дар кадом сатњ хонанда шарти масъалаи 
пешнињодшударо бо таври  сунъї  ѐ ба пуррагї  аз худ намудааст, фароњам меояд. 

Ќайд менамоем,ки хонандагони сустбино масъалањоро бо тасвирњо ороиш дода 
метавонанд, хусусан ба воситаи  ќалам расмњои сатњї, дар дафтар бо ручка ѐ 
фломастер, дар тахтаи хусусии грифелии махсус бо бўр расмњо мекашанд. Ин усулњо 
барои хонандагони нобинои биноишашон ќафомонда низ  ќобили ќабул аст. 

Барои мустаќилона иљро намудани њалли масъала бо расмњо ороиш додани 
масъалањо хонандагони нобино асбоби дар боло номбаршудаи “Школьник” 
(“Хонанда”)-ро истифода бурда  метавонанд. Намуди зоњирии асбоб ба лавозимоти 
хатнависии системаи Брайл монанд аст. Аммо љињати фарќкунандаи он аз асбоби 
номбаршуда дар он аст,ки асоси он бо шаш нуќта не, балки бо ќабати резинї  
пўшонида шуда, ба он ќабати пардаи лафсанї гузошта шудааст, ки ба он рамкаи оњанї 
бо исканља мањкам мешавад. Асбоб ба болопўши лавозимоти  Брайл монанд буда, бе 
катакчањо ва ќаторњои ўро ташкил медињад, иборат аст. Дар маљмўъ асбоб бо ручкаи 
саќќочадор ва пардачањои вараќчадор таъмин шудааст. Њангоми ручкаро ба њаракат 
даровардан, тасвири хати барљастаи рангдор њосил мешавад. Баландии барљастагї то 
1,5 мм шуда метавонад ва аз чї тавр  пахш кардани асбоб вобаста аст. Бартарии асосии 
асбоб дар он аст, ки дар он тасвири рост (аслї, њаќиќї) њосил мешавад, на тасвири 
бараъкс ва бо он шахси нобино њангоми иљрои  корњои графикї худро њуб назорат 
карда метавонад, омўзгор бошад, барои зудтар пайдо намудани маълумот оиди 
мушкилоти хонандагон ва инчунин даровардани таѓйиротњои зарурї, имконият пайдо 
менамояд. 

Дар тасма нобиноѐн барои масъалањо тарњи расмњо  ва фигурањои геометриро 
кашида метавонанд. Инчунин, дар он мувофиќан барои дарсњои математика њама он 
чизњорое, ки њонандагони бино дар вараќи бе катак мекашанд, тасвир кардан мумкин 
аст. 

Дар њолати набудани тасмаи лавсанї ѐ худи асбоби “Школьник” (“Мактабхон”) 
хонандагони нобино метавонанд њангоми тасвири масъалањо аз ќалами наќшакаши 
(рейсфедер)-и махсуси оњанине,ки дар планшети сирешими асбоби  Н.А.Семевский  љой 
дорад, ороиш  дињанд.  

Камбудињои асбоб дар он аст,ки мастика (сирешим) дастонро ифлос мекунад, 
бартариаш дар он аст,ки расмњои дар рўи планшет кашидашударо бо осонї бо 
баробаркунаки махсус пок кардан мумкин ва бо ин масоњатро барои наќшањои нав ва 
сохтанињои гуногун омода намудан мумкин аст. (Њозир истењсоли ин гуна асбобњо ќатъ 
шудааст. Аммо дар баъзе мактабњо онњо њоло њам мављуданд). 
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Агар дар ихтиѐри омўзгор тифлоасбобњо мављуд набошанд, аз асбоби “Графика” 
истифода бурда метавонад. Бо ѐрии ќисмњои он (доирањо, квадратњо, пораи резинаи 
магнитї) кўдакон (том нобиноњо ва њам бо биноиши иллатдор) вазъияти дар шарти 
масъала тавсифшударо тарњсозї карда метавонанд. 

Яке аз шартњои муњими њалли бомуваффаќияти масъалањо ин кор бо луѓат 
мебошад. Ањамияти ин кор дар он аст; агар бисѐр калимањои аз љониби хонандагони 
хурдсоли нобино ва сустбино бо љамъи захираи луѓавии амиќи тасаввуротњо асоснок 
карда нашуда  бошанд,  ин ба њар гуна  хатогињо оварда мерасонад. Барои он, ки кўдак 
манзараи ба ў пешнињодшударо тасаввур намояд, ў бояд њар як калима ва образи 
матнро дуруст дарк карда тавонад. Барои њамин пеш аз ба тањлили масъала шурўъ 
намудан, бояд боварї њосил намуд,ки калимањои матн ба хонандагон фањмоанд. Ин аз 
омўзгор иљрои машѓулиятњои иловагии гуногунро њам дар дарс ва њам дар 
беруназдарсиро таќозо менамояд. Муњим он аст,ки њамеша бањри васеъ ва мукаммал 
гардонидани идроки олам ва таљрибаи њискунии хонандагон ѓамњорї карда метавонад. 
Чунки масъалаи оддитарин дар бораи сабзињо,ки дар љўякњо мерўянд, барои кўдак 
душворї оварданаш мумкин, агар ў оид ба љўяк њељ гуна тасаввурот надошта, сабзиро 
њамеша дар намуди резашуда истемол карда бошад. Дар љараѐни њалли масъала ба 
таљрибаи њаѐтии хонандагон бояд эътибор дод. Ин бањри муайян намудан ислоњи њар 
гуна каљфањмињои пайдошуда фойдаовар аст. 

Барои њамин, бањри пурра истифода намудани масъалањо ба сифати тасвири 
воќеъии амалњои љоришавандаи арифметикї ва дар хонандагон пайдо кардани 
малакањои иљрои амалњои муњими мантиќии супоришњои математикї, гузаронидани 
корњои махсуси коррексионї муњим аст. 

Дар љараѐни њалли масъалањо омўзгор имкониятњои дигар њам дорад,ки ба 
воситаи онњо љои холиро дар дониши хонандагон муайян менамояд ва онњо мавриди 
амали коррексия ќарор мегиранд. 

Њамин тавр, аз соли дуюми таълим  њангоми тартиб додани њалли масъала шарњ 
додани шарти кўтоњи онњо, ѐ  ба амалњои иљрошаванда гузоштани аломати саволро ба 
хонандагон омўзонидан муњим аст.  Њангоми ин тарзи навишт хонандагоне,ки мазмуни 
масъаларо дуруст намефањманд, нодуруст фикр карда, танњо хулосаро аз рўи 
маълумотњои ададї мебароранд ва саволњои хаторо аз рўи амалњо њосил мекунанд (дар 
мавриди бо амалњо њал кардани масъала). Аз ин љо, њангоми њалли масъалањо аз тарафи 
хонандагони хурдсоли нобино ва сустбино бештар хатогињо ва номувофиќї ба љавобњо 
рух медињанд.   

Тањлили тавсияи саволњо, шарњи амалњо, љавобњо ба масъалањо имконият 
медињанд,ки љойњои холї дар идроки њолатњои њаѐтии фањмиши кўдак муайян шаванд 
ва ањамияти калимањои алоњида мушаххас ва њамзамон гузаронидани корњои 
коррексионї даќиќ карда шаванд. Барои ин тафтиши њаррўзаи дафтарњо ва махсусан 
санљидани супоришњои мустаќилона иљро намудаи хонандагон муњим аст. 

Њамзамон љараѐни иљрои амалњои арифметикї дар худ имкониятњои зиѐди иљрои 
коррексиониро дорад. 

Дар раванди њалли масъала хонандагон бо истифодаи бузургињои гуногун (арзиш, 
миќдор ва нарх; суръат, ваќт ва масофа ва ѓайрањо), бо пањлўњои гуногуни фаъолияти 
одамон, оиди ба истифодаи нишонањои пулї, нархи масулотњои муайян (либос, 
пойафзол, мањсулоти хўрока, лавозимоти идоравї ва ѓ.) барои мутобиќшавї ба 
фаъолияти маишї- иљтимої маълумотњои заруриро пайдо мекунанд. 

Нокифоя будани донишњои њаѐтии хонандагон махсусан, њангоми  аз љониби онњо 
мустаќилона тартиб додани масъалањо намоѐн мегардад.   Мисолњо меорем: “Модар 
аввал 3 кг равѓани маска ва боз 2 кг њамин хел равѓан харид. Модар чї ќадар равѓан 
харид?”, “Велосипедрон дар 2 соат 100 км роњ тай намуд. Суръати велосипедрон чї 
ќадар  аст?” 

Тањлили (тањти сарпарастии омўзгор) масъалањои худи хонандагон иљро намуда 
њам яке аз намудњои кори коррексионї ба њисоб меравад. Зеро дар рафти сўњбатњо 
шарти масъала тањлил мешаванд, хонандагон мефањманд,ки суръати велосипедрон аз 50 
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км зиѐд шуда наметавонад (њатто дар пойгаи велосипедронон суръат аз 45км зиѐд 
намешавад), миќдори равѓани харидоришаванда аз њайъати оила, талаботи ѓизоии он 
вобаста аст, аммо њонаводагї одатан аз 1 л зиѐд намехаранд ва ѓ. ва њ.к.з. 

Мисоли дигар.  Њангоми њалли масъала бачагон чунин љавобро њосил намуданд: 
“Барои як курта 9 м мато сарф шуд”.  

Дар ин хел мавридњо, саросемавор масъала нодуруст њал шудааст, гўѐн хулоса 
баровардан лозим нест. Хуб мешуд, агар бо хонандагон суњбат гузаронида, дар рафти 
он фањмонем,ки барои куртаи духтарон чї ќадар ва барои куртаи занон чї ќадар мато 
сарф мешавад. Инчунин ба онњо сарфи мато:аз бари мато, дарозии курта ѐ аз нави 
курта вобаста гуфтан лозим аст. Њамин тавр, аз гуфтањо бар меояд, ки њангоми 
масъалањо равандњои зерини кори коррексионї дарк мешавад. 

Аз як тараф барои њалли муваффаќонаи масъалањо ислоњи мазмуни фаъолияти 
амалии хонандагонро (ба он такмили хусусиятњои донишомўзии хонандагони нобино 
ва сустбино асоснок карда шудаанд) бо маводи таќсимотї, ба онњо хондани расмњоро 
омўзонидан, мустаќилона масъалањои матниро бо маводи њисобкунї аниќ фањмонида 
тавонистан, бо суратњо, бо схемањо; якљоя бо ин кори луѓатро бурда, онро бо таљрибаи 
њиссї пурра мегардонад.  

Аз тарафи дигар, мундариљаи масъалањои арифметикиро барои васеъшавии 
љањонбинии хонандагон, яъне барои коррексия (ислоњ)-и биноиш ва љуброни биноишї, 
ки дар натиљаи деффекти биноиш њосил шудааст, истифода бурдан лозим аст. 

Айни замон  њангоми омўзиши арифметикаи ададњои натуралї дар курси 
ибтидоии математика хонандагон бо баъзе бузургї  ва воњидњои ченкунї шинос 
мешаванд.  

Асос барои шиносої бо воњидњои дарозї, масоњат, масса, њаљмњо, арзишњо 
амалњои таљрибавї мебошанд,ки иљрои онњоро бо осонї бо равияњои корњои 
коррексионї њамоњанг кардан мумкин, масалан: бо бойгардонии мањорати њискунї, 
ташаккул додани малакањои ќабул (идрок)-и полисенсории ахборот ва ѓ. 

Мунтазам ањамият додани хонандагон ба маќсад мувофиќ будани натиљањои 
амалњои арифметикї (масалан, муайян кардани миќдори аломатњо њангоми таќсим) дар 
онњо малакањои худназораткунї, хулосабарорї ва пешбинии натиљањои нињои кори 
худро ташаккул медињанд. Њамаи ин њамагуна фаъолиятро ба танзим дароварда, дар 
омодасозии нобиноѐн ва сустбиноѐн ба њаѐти мустаќилона ва тайѐрї ба таълими 
минбаъдаи онњо ањамияти калон дорад. 

Муњиммияти математика њам дар он аст,ки љараѐни омўзиши онро бо сифатњои 
њамоњангии тарбия дар хонандагон диќќат, хотира, худназоратї, устуворї; ба наќша 
даровардани фаъолияти худ, тањлили масъалаи таълим (онро ба ќисматњо таќсим 
намудан, ќисмати асосиро људо карда тавонистан, алоќаи байни ќисмњоро муайян 
намудан, фикр кардан ва тартиб додани наќшаи њал); малакаи ѐфтани усулњои гуногуни 
супоришњо, муќоисаи онњо ва интихоби усули бењтарин ва ќулай; кўтоњбаѐнї ва дигар 
сифатњоро тарбия менамояд. Сифатњои номбаршуда бешубња барои њамагуна шахс дар 
њаѐти мустаќилонааш фойдабахш буда метавонанд ва барои шахсони иллати биної 
дошта махсусан  зарур ва бебањо мебошанд. 
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        Аннотатсия: Дар маќола муаллиф оиди нақши узвҳои шунавоӣ дар ташаккули 
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Нақши узвҳои шунавоӣ, яъне сомеа дар ташаккулѐбии кӯдак хеле калон мебошад. 

Нутқро бе шунавоӣ дарк кардан ғайриимкон аст. Кӯдак нутқро шунида, бо гирду атроф 

назар мекунад ва ба овози атрофиѐн гӯш медиҳад. Ӯ ҳаракату амалҳои одамон, 
ҳайвонҳо ва ҳодисаҳои дар атрофи худ рӯйдодаро мебинад ва назорат карда, бо 
имкониятҳои худ, яъне бо узвҳои ҳисси худ онҳоро мушоҳида ва муқоиса мекунад. 

Нутқе, ки кӯдак мешунавад, дар ҷараѐни мушкили омӯзиши муҳити атроф нақши 
бениҳоят бузург дар бар мегирад. То он вақте, ки кӯдак худ гап заданро меомӯзад, ӯ 
суханҳои атрофиѐнро шунида, ба онҳо пайравӣ мекунад. Кӯдак дар дусолагӣ калимаҳои 
оддиро мефаҳмад ва кӯшиш мекунад онҳоро ба муҳити атрофи худ алоқаманд кунад. 
Минбаъд кӯдак ба туфайли шунидан (бо узвҳои сомеа), гӯш кардан ба саволҳо ҷавоб 
додан, иброз намудани талаботи худ, танбеҳи калонсолонро оид ба рафтор ва баѐн 
намудани фикри худро меомӯзад. Дар оғоз талаффузи калимаҳои алоҳида, ибораҳои 
кӯтоҳ ва баъдан,ҷумлабандиро ѐд мегирад. 

Барои он ки калимаҳоро талаффуз намояд, кӯдак бояд ҳаракати дастгоҳи нутқро 
омӯзад. Тақрибан дар сесолагӣ кӯдак қариб, ки ҳамаи он овозҳоеро, ки нутқи моро 
ташкил медиҳанд, талаффуз карда метавонад. Албатта, ғайр аз овози р, ки онро одатан 
дар синни чор ва ҳатто панҷсолагӣ аз худ мекунад. 

Барои он ки кӯдак калимаҳоро дар нутқи худ истифода намояд, ӯ бояд ба воситаи 
шунавоияш ҳатман муайян карданро омӯзад, ки ҳар калима аз кадом овозҳо иборат аст 
ва ҳамчунин, тартиби овозҳоро дар калима бояд донад. 

Сурдопедагоги шӯравӣ Р.М.Боксис чунин меҳисобад, ки андeшаҳои хатое ҷой 
доранд, ки кӯдак дар аввал овозҳои алоҳидаро аз худ намуда, баъдан тартиб додани 
ҳиҷоҳо ва калимаҳоро ѐд мегирифта бошад. Аммо раванди азхудкунии калимаҳо чунин 
нест. Кӯдак дар аввал маҷмӯи овозҳои ба шунавоияш дастрасро аз худ менамояд. 

Одатан, ин ҳамон ҳиссаи калима мебошад, ки бо зада ифода мегардад. Ин ҳам якбора 
ба ӯ имкон намедиҳад, зеро дар аввал нодуруст талаффуз хоҳад кард ва баъдан ба нутқи 
атрофиѐн гӯш дода, кӯшиш менамояд, ки талаффузи худро ислоҳ намояд. 



381 

 

Ӯ ҳамчунин қайд мекунад, ки кӯдак дар чор ‟ панҷсолагӣ бошуурона кӯшиш 
менамояд, то талаффузи худро ислоҳ кунад. Тавре маълум аст, кӯдак натанҳо нутқи 
атрофиѐн, балки нутқи худро низ мешунавад ва ин имкон медиҳад, ки ӯ нутқи худро бо 

калонсолон муқоиса намояд. Нутқи кӯдак дар он вақт бою ғанӣ мегардад, ки бо 
атрофиѐн робитаи фаъоли гуфтугӯӣ дошта бошад [1, 6].  

Дар инкишофи нутқи кӯдак (бо тарзу усул) донистани усулҳои грамматикии баѐни 
фикр аҳамияти калон дорад. Кӯдак бо тарзу усули грамматикӣ ҷумлаҳоро алоқаманд 
намуда, ҳаракат мекунад, ки фикри худро баѐн кунад. 

Дар омӯзиши забони тоҷикӣ донистани ҷойи пешояндҳо ва дуруст истифода 
бурдани онҳо аҳамияти калон дорад (дар, аз, ба, бо, барои ва ғайра). Пеш аз он, ки 
кӯдак ин пешояндҳоро дуруст талаффуз кунад, ба ӯ лозим аст, ки онҳоро аниқ ва бурро 
шунавад. Талаффузи пешояндҳо душворӣ дорад, чунки онҳо қариб ки бо калима якҷоя 
талаффуз мешаванд (дар мактаб, ба хона, аз кӯча). Агар шунавоии кӯдак хуб бошад, ӯ 
сохти калимаҳоро хубтару беҳтар аз худ хоҳад кард. Нутқеро, ки ба кӯдак муроҷиат 
мекунем, аз ҷониби ӯ ҳамчун қоидаи забон қабул мешавад. Ҳамин тариқ, кӯдакон бо 
воситаи шунидан ва талаффуз кардан қоидаҳои душвори забонро меомӯзанд, 
тағйирѐбии калимаҳо ва маънои онҳоро дарк мекунанд.  

Барои дуруст талаффуз кардан ва омӯхтани овозҳо шунавоии қавӣ лозим аст, 
чунки баъзе овозҳо барои кӯдак аниқу равшан нестанд. Агар шунавоии кӯдак нағз 
бошад, ӯ талаффузи мураккабро низ аз худ мекунад, аммо агар гӯем, ки кӯдак забонро 
хуб медонад, хато мекунем. Ҳангоми кор бо кӯдакон хатоҳои онҳоро бояд ислоҳ намуд. 
Раванди омӯзиши забон барвақт оғоз мегардад.  

Чи хеле сурдопедагоги шӯравӣ Р.М.Боксис қайд мекунад, кӯдакон чун қоида аз 
синни дусолагӣ гапзаниро меомӯзанд ва кӯдаконе низ кам нестанд, ки дар синни 1,5 
солагӣ гап мезананд. Онҳо натанҳо бо калимаҳо ва овозҳо, балки бо ҷумлаҳои пурра 
низ гап зада метавонанд. Агар зеҳн ва эҳсосоти кӯдак баробар ва дуруст инкишоф ѐфта 

бошанд, пас нутқи ӯ низ боз ҳам беҳтару хубтар мегардад. Тадқиқотҳо нишон медиҳанд, 
ки кӯдакон дар 3-солагӣ қариб 2500 калимаро аз худ мекунанд ва фикри худро бо 
атрофиѐн бо ибораҳое, ки аз 3-6 калима иборатанд, баѐн карда метавонанд [1, 9].  

Хулоса, раванди ташаккулѐбии нутқи кӯдакон ба шунавоии онҳо алоқамандии зич 
дорад.  

Оқибатҳои иллати шунавоӣ. Баъзан дар синфҳои якуми мактабҳои таҳсилоти 
умумӣ мо бо кӯдаконе дучор мешавем, ки зоҳиран аз дигар кӯдакон фарқ надоранд, 
яъне хушфаҳм ҳастанд, нутқи муроҷиатшударо мефаҳманд, ҳисоби оддиро аз худ 
мекунанд, рафторашон дуруст аст, аммо бо сабабҳои аз нигоҳи аввал номаълум 
ҳангоми аз худ намудани саводи ибтидоӣ танқисӣ мекашанд ва дар натиҷаи саъю 
кӯшиши барзиѐди омӯзгор аз худ намуда, вале боз ҳам чун хонандаи сустхон боқӣ 

мемонанд. Ҳангоми хониши баѐнӣ онҳо ба саволи омӯзгор ҷавоб дода наметавонанд. 
Оқибат ин хонандагон гӯшанишин шуда (сару ҳисобашонро гум карда), аз мадди назар 
дур монда, ҳузновар мегарданд ва ба назар чунин менамояд, ки онҳо бачаи якрав ѐ 
ақлан кафомонда ҳастанд. Аз ин сабаб, шунавоии чунин кӯдакон бояд ҳатман санҷида 
шавад . 

Дар онҳо ҳангоми санҷиш норасоии идроки шунавоиро ошкор намудан мумкин 
аст, ки дар синни барвақти кӯдакӣ ба вуҷуд омадааст. Шарт нест, ки шунавоии кӯдак аз 
ҳад зиѐд осеб дида бошад. Одатан чунин кӯдакон нутқи гуфтугӯии баландиаш 
муқаррариро дар масофаи 3-4 метр ва ҳатто то 5 метр (дуртар аз суфраи гӯш) 
мешунаванд. Аз нигоҳи аввал, чунин шунавоӣ бад нест, аммо ҳангоми санҷиши 
шунавоӣ ба воситаи нутқи пичиросӣ танқисиҳои ҷиддиро ошкор намудан мумкин аст, 
яъне кӯдак калимаҳое, ки ба таври пичирос талаффуз мешаванд, тамоман намешунавад 
ѐ дар масофаи каме дуртар аз суфраи гӯш мешунавад. Дар чунин ҳолат муоинаҳои ба 
воситаи дастгоҳҳои махсус суратгирифта иллати шунавоии онҳоро дар овозҳои 
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пастбасомад ва баландбасомад муайян карда, якбора паст афтодани идроки шунавоиро 
нишон медиҳанд. 

Тасаввуротҳои ноаниқ нисбат ба таркиби овозии калимаҳо хоси кӯдакони 
сустшунав мебошад. Мо дар бораи инкишофнаѐфтани нутқи ин кӯдакон муфассалтар 
ҳарф мезанем, чунки онҳо дар мактабҳои таҳсилоти умумӣ таҳсил мекунанд. 

Дар кӯдакон ҳангоми таҳлили ҳарфиву овозии калимаҳо ҳатто ҳангоми иллати 
андаки шунавоии ҳам мушкилиҳоро мушоҳида кардан мумкин аст. Масалан, яке аз 
кӯдакони 9-солаи сустшунавро мегирем. Захираи луғавиаш чандон калон нест, вале 
озодона ҷумла сохта метавонад ва муроҷиатро хуб мефаҳмад. Фақат ҳангоми муфассал 
таҳқиқ намудани нутқи шифоҳии ӯ метавон аломатҳои риоя нагардидани сохти 
грамматикии забонро ошкор кард, яъне ӯ баъзе пешоянду пасояндҳоро сарфи назар 
мекунад ва бандакҳоро нодуруст истифода мебарад. Овозҳои  с  ва  ш-ро иваз менамояд, 
байни овозҳои ҷарангдор ва беҷаранг чандон фарқ намегузорад ва овозҳои  р  ва  л-ро 
нодуруст талаффуз мекунад. 

Ҳангоми таҳқиқ маълум гардид, ки шунавоии ӯ имконияти дарки нутқи гуфтугӯии 

баландиаш муқаррариро дар масофаи 5-6 метр ва нутқи пичиросиро дар масофаи 3‟3,5 
метр (аз суфраи гӯш) дорад, аммо ин баъзан ба ӯ имкон намедиҳад, ки бо садои 
гуфтугӯии муқаррарӣ баъзе овозҳои ҳамсадоро фарқ карда тавонад. Ҳамин тавр, 
кӯшиши мо барои санҷиши он ки оѐ кӯдак ҳиҷоҳои гуногунро фарқ карда метавонад, 
чунин натиҷа дод, ки дар тафриқаи ҳиҷоҳои ҷуфтӣ бо ҷарангдории ҳамсадоҳояшон 
фарқкунанда (па–ба, та–да) мушкилӣ дорад. Ҳамчунин, тафриқагузории нодуруст 
байни ҳиҷоҳои  ба  ва  да,  са  ва  та... ошкор гардид. 

Ҳангоми ба воситаи аудиометр чен намудани ҳассосии шунавоияш маълум гардид, 
ки ӯ дар доираҳои (диапазонҳои) калон имконияти дарки овозҳои лаппишашон 
гуногунро дорад. Аммо барои ин лозим омад, ки шиддатнокии овозҳо зиѐд карда 
шавад, яъне аз меъѐр 10-15 детсибел зиѐд (Дб - воҳиди ченаки қувваи овоз). 

Чунин дараҷаи андаки иллати шунавоӣ боиси он мегардад, ки дар шароити 
муқаррарии таълим (дар муассисаи таҳсилоти умумӣ) ҳангоми аз худ намудани саводи 
ибтидоӣ монеаҳо ба вуҷуд оянд, он гуна ки хонандаи мазкур дар ду соли хониш (дар 
мактаби таҳсилоти умумӣ) хондану навиштанро аз худ накардааст. 

Чанд калимае, ки ин кӯдак пас аз талаффузи омӯзгор навиштааст: 
дум   тм 
даст   тас 
сар   ср 
китоб   ктб 
дафтар               тфтар 
Лола рафт              Лла рт 
Ин навиштаҳо аз он шаҳодат медиҳанд, ки ӯ шакли ҳарфҳо ва мувофиқат 

намудани баъзе ҳарфҳо бо овозҳои таркиби калимаро омӯхтааст. 
Дар ҳар як “калима”-и навиштаи ӯ овозҳое вомехӯранд, ки дар таркиби калимаҳои 

талаффузшуда мавҷуданд. Мисол: тм (дум), ср (сар), даст (тас) . Аммо ӯ дар 
калима ҳарфҳои лозима ва тартиби муайяни ҷойгиршавии онҳоро навишта 
наметавонад. Шунавоии иллатноки ӯ боиси нодуруст аз худ шудани таркиби овозии 
калимаҳо гардидааст. Баръало маълум аст, ки ин кӯдак ба машғулиятҳои машқдиҳии 
махсус, ки барои аз худ намудани таҳлили овозии нисбатан комили калимаҳо кӯмак 
мерасонанд, эҳтиѐҷ дорад.   

Чунин ҳолатҳоро дар байни хонандагони мактабҳои ѐрирасон (барои кӯдакони 
ақлан қафомонда) низ мушоҳида кардан мумкин аст. Кӯдаконе ҳастанд, ки бо сабаби 

қафомонӣ ба ин мактаб оварда шудаанд. Нуқсони андаки шунавоии онҳо одатан 
диққати ҳеҷ касро ҷалб намекунад, аммо мушкилӣ дар хондану навиштан боиси он 
гардид, ки онҳоро ақлан қафомонда (иллат дар мағзи сар)шуморанд. 
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Қайд намудан лозим аст, ки на ҳамаи кӯдакони сустшунаве, ки иллати шунавоии 
сабук доранд, ҳангоми омӯзиши навиштан хеле қафомондаанд. Албатта, ин ба шароити 
таълим низ вобаста аст. Агар ба кӯдак то ба синни мактабӣ расиданаш хондану 

навиштанро омӯзонанд ва агар омӯзгор бурро ва саҳеҳ сухан ронад, кӯдак навиштанро 
аз худ карда метавонад.Агар атрофиѐн барои ба кӯдак кӯмак расонидан кӯшиш 
намоянд, яъне калимаҳоро талаффуз карда, талаффузи нодурусти кӯдакро сари вақт 
ислоҳ намоянд, пас онҳо ӯро водор менамоянд, ки ба таври бошуурона калимаҳоро 
таҳлили овозӣ намояд. Ин амал дар оянда боиси он мегардад, ки кӯдак саводи ибтидоӣ 
гирад, алоқамандии овозу ҳарф ва пайвандкунии ҳарфҳо дар ҳиҷою калимаҳоро аз худ 
намояд. Ба ҳар ҳол, кӯдакони сустшунав агар калимаҳо ва матни навишташавандаро 
дуруст хонда тавонанд ҳам, ҳангоми мустақилона таҳлил намудани калимаҳои (ба 
воситаи шунавоии иллатнок) азхуднамуда дар вақти навиштани онҳо хато хоҳанд кард. 

Омӯзиши корҳои хаттии кӯдакони сустшунав нишон медиҳанд, ки на танҳо дар 
синфи якум, балки дар синфҳои минбаъда низ онҳо ба хатоҳое роҳ медиҳанд, ки ин 
хатоҳо дар кӯдакони шунавоияшон муқаррарӣ дида намешаванд.  

Ин ҷо мо кӯшиш менамоем, то хатоҳои хоси кӯдакони сустшунавро муайян 
намоем. Пеш аз ҳама омехтакунии овозҳо дар калима  диққати шахсро ба худ ҷалб 
менамоянд. Ба ин чӣ боис мегардад? 

1) Бештар мо дар навишти кӯдакони сустшунав омехтакунии овозҳои 

ҳамсадои ҷарангдор бо беҷарангро  мушоҳида менамоем. Масалан: Патарам 

(падарам) ба босор (бозор) рафт. Имрӯс (имрӯз) шола (жола) борид. 

2) Омехтакунии овозҳои давомдори с – з бо овозҳои таркандаи т – д, ки хоси 

кӯдакони сустшунав мебошад. Бо лапишҳои якхела ҳамчунин,ҳолати ивазшавии 

овозҳои с бо т ва баръакс т бо с низ вомехӯрад. Ивазшавии овози з бо д ва баръакс д бо 

з-рониз дучор омадан мумкин аст. Мисол: Дандула (зангула) тадо (садо) дод. Мо ба 
тинф (синф) даромад (даромадем). 

Мушкилӣ дар фарқкунии овозҳои с ва т ба он оварда мерасонад, ки агар дар 
калима овоҳои с ва т якҷоя оянд (ст), пас хонандагони сустшунав баъзан танҳо ба 
навиштани овози т қаноат мекунанд: Рутам (Рустам), ратанӣ (растанӣ), натаран 
(настаран). 

Ҳолатҳое вуҷуд доранд, ки кӯдакон дар интихоби овоз танқисӣ кашида, ҳар ду 
ҳарф, яъне с ва т-ро якбора менависанд: Азиз ба шаҳр раҳстипор гардид,- менависад 
хонандаи синфи 2.  

3) Ҳамчунин, омехта намудани овозҳои шавшувдор бо овозҳои ҳуштакӣба 
кӯдакони сустшунав хос мебошад, Масалан, Анвар мосинча (мошинча) дорад.  

4) Ҳолатҳое вуҷуд доранд, ки хонандагони сустшунав овозҳои аффрикатии ч, ҷ, ва 
й-ро нодуруст истифода менамоянд: тоник (чойник), ҷорӯб (доруб),кадуча (тадута). 

Дар навишти хонандагони сустшунав ҳамчунин ивазшавии овозҳои р ва л-ро 
мушоҳида намудан мумкин аст: малдат (мардак). 

Ҳамчунин, онҳо ҳангоми навишти калимаҳое, ки дар таркибашон якчанд ҳамсадо 
ба ҳам пайвастаанд, ба хато роҳ медиҳанд. 

Ҳамин тавр, дар навишти кӯдакони сустшунав камбудиҳои хоси зерин ошкор 
шуданд: 

1) ивазкунии (омехтакунии) овозҳои аз ҷиҳати садодиҳӣ ва тарзи талаффуз ба ҳам 
монанд: 

а) омехтакунии ҳамсадоҳои ҷарангдор бо беҷаранг: 
б) омехтакунии овозҳои шавшувдор бо овозҳои ҳуштакӣ: 
в) омехтакунии овозҳои аффрикатӣ бо овозҳои монанд: 
г) омехтакунии овозҳои р ва л; 
д) ивазкунии овозҳои давомдори с ва з бо т ва д; 
е) ивазкунии овозҳои р ва л бо овози й. 
2) партофтани баъзе овозҳои ҳамсадо ҳангоми паси ҳам омадани онҳо; 
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3) партофтани ҳиссаи безадаи калимаҳо. 
Агар мо ба талаффузи кӯдаконе, ки ба хатоҳои мазкур роҳ додаанд, аҳамият 

диҳем, якчанд норасоиро пай мебарем, ҳарчанд норасоиҳои талаффуз дар ин ҳолатҳо 

чандон назаррас нестанд. Дар ин ҷо танҳо молиши артикулятсионӣ (тарзи талаффуз)-и 
ба кӯдакони сустшунав хосро мушоҳида кардан мумкин аст.  

Ҳангоми муфассал омӯхтани нутқи даҳонии чунин кӯдакон маълум мегардад, ки 
онҳо таркиби овозии калимаҳои дар натиҷаи гапзании нопурра ва ѐ талаффузи ноаниқи 
элементҳои нутқ ҳосилшударо, ки дар доираи идроки шунавоиашон намеғунҷад, аз худ 
карда наметавонанд. 

Тавре қайд кардем, нуқсони талаффузи кӯдакони сустшунав бо он камбудиҳое, ки 
онҳо дар вақти навиштан роҳ медиҳанд, дар умум мувофиқат менамоянд. Ин 
шаҳодатиба таври нокифоя аз худ намудани таркиби овозии калимаҳо аз ҷониби 
кӯдакони сустшунав аст. Сабаб нокифоя будани идроки шунавоии онҳо нисбат 
баовозҳои нутқи атрофиѐн мебошад. 

Акнун ба хониши  хонандагони сустшунав таваҷҷӯҳ менамоем. 
Чӣ хеле дар боло дар бораи ба таври нокифоя аз худ намудани таркиби овозии 

калимаҳо гуфтем, барои кӯдакони сустшунав фаҳмиши матн мушкилтар мебошад. 
Кӯдак, аз рӯи қоида, ҳангоми дарк намудани нутқи даҳонӣ ҳама вақт ба овозҳои 
садоноки ба шунавоияш дастрас ва задаи калима такя мекунад. Ҳангоми дарки 
калимаҳои навишташуда вай аз ин такягоҳ маҳрум аст. Агар кӯдак таркиби овозии 
калимаҳоеро, ки талаффуз менамояд, нодуруст тасаввур кунад, пас ҳангоми хондан ин 
калимаҳоро нахоҳад шинохт. 

Ҳолати духтарчаи сустшунаве, ки дар синфи 2 мехонад, мушоҳида намудем;ӯ 
калимаи духтар-ро тутар  навишт. Вакте ба ӯ гуфтанд, ки хато кардааст, пас ӯ каме 
фикр намуда, тухтар  навишт. Аммо, пас аз оне ки ба ӯ калимаи духтар-ро нишон 
доданд, дуруст навишт. Албатта, маълум аст, кӯдаке, ки таркиби овозии калимаи 

духтар-ро намедонад, пас онро дар матни хондашаванда нахоҳад шинохт. 
Шоистаи зикр аст, ки ҳангоми ба таври махсус омӯзонидани калимаҳо ва таркиби 

овозии онҳо имконияти шинохти ин калимаҳо зиѐд мегардад. Ба ҳар ҳол, мушкилиҳо 
дар хондан давомдор хоҳад буд ва сабаби ин на танҳо нашинохтани таркиби овозии 
калимаҳо, балки нофаҳмо боқӣ мондани маънии бисѐр калимаҳо ва шакли грамматикии 
онҳо мебошад.  

Ҳамин тавр, мушкилиҳои кӯдакони сустшунав ҳангоми хондан ва навиштан ба 
хусусиятҳои зерини инкишофи нутқи онҳо вобаста аст: 

1) нокифоя будан ва дарки нодурусти таркиби овозии калимаҳо; 
2) маҳдуд будани захираи луғавӣ ва аниқнафаҳмидани маънии калимаҳо; 
3) инкишоф наѐфтани сохти грамматикии нутқ ва надонистани маънии шаклҳои 

грамматикӣ. 
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ТАШХИСИ  ПСИХОЛОГЇ ВА НОРАСОИИ ЗЕЊНИЮ АЌЛОНИИ КӮДАКОН 
DIAGNOSIS OF PSYCHOLOGY AND INTELLECTUAL DISORDERS OF CHILDREN 

 

Аннотатсия:  Равоншиносони муассисаҳои таълимӣ бояд диќќати махсус ба давраи 
мутобиқшавӣ ва фарогирии кӯдакон ба муассисаи таълимӣ  равона созанд. Зеро, ки 
давраи гузариш аз синни хурди мактабї ба синни миѐна мебошад. Ташхиси психологї 
дар муассисаҳои махсус яке аз вазифањои  муњим ба шумор меравад. Барои 
ислоњдарории норасоињои инкишофи психологии кўдакон, ки гирифтори  ноќисињои 
психологї мебошанд, маслињатњои психологию педагогї ва тиббї зарур аст.  

Abstract: Psychodiagnosis and lack of mental and intellectual development of children. 

Psychologists of the secondary school concentrate all their attention an adaptation and enuironment  

of  children   because  of  the  age  period  starts  from  elementary   grade   to   middle   age. 

Psychodiagnostics   in special  institutions  are the  most  important  tasks. To   correct  children  

with disabilities   who  have undergone  psychological   lack  we  need  psychologists  with  school  

principals  with  the   teaching  staff  and parents  to improve  the  quality   of  education   and  

upbrinding of  children.    

Калидвожаҳо: ташхиси  психологї, норасоии зењнию аќлонии кӯдакон, 
маслињатњои психологию педагогї ва тиббӣ, сифати таълиму тарбияи кўдакон, идрок, 
тахайюл, тафаккур, хотир, хислат, фаъолияти равоншинос,  ҳомкории волидайн.    

Key word: psychosdiagnostics, lack  of mental and  intellectual  development of  children, 

psychologic- pedagogical  and   medical  conscutations , quality  of  education and upbringing of 

children, reason, imagination, thinking, memory ,  character , psychological activity, parental 

cooperation. 

Давраи гузаришро дар синнусоли наврасӣ равоншинос Л.С.Виготский давраи 
мушкил ва хеле душвор мешуморид. Ба андешаи ў  душвортарбия гардидани наврасон 
аз назорат ва тарбия дур мондан ва сари ваќт бо онњо чорањои махсуси ислоњдарорї 
набурдан вобаста мебошад. Аз ин рў, дар ибтидої давраи гузариш дар кўдакон 
таѓйиротњои љисмонї, психологї ва биологї ба вуљуд меоянд. Рушди инкишофи узвњои 
дохилию берунї номутаносиб буда, бо њам мувофиќат намекунанд. Аз ин нуќтаи назар, 
равоншиносон бояд диќќати махсус ба давраи ба мактаб фарогирии бачањо равона 
созанд. Зеро ки давраи гузариш аз синни хурди мактабї ба синни миѐна мебошад. Дар 
ин зинаи синнусолї ба кўдакон якчанд омўзгорон таълим медињанд. Бачагон ба 
мушкили рў ба рў мешаванд, зеро ки амру хоњиш ва талаботи муаллимон нисбат ба 
хонандагон ягона буда, њаљми маводи таълимї ба маротиб меафзояд.  

Соли 1911 китоби А. Бине ва Б. Симон «Кўдакони ѓайри муќаррарї» таҳия гардид. 
Дар китоби мазкур принсипњои муносибат ба ташхиси психологї тарљума шуда 
мавриди истифодаи амалї ќарор гирифт. Таваљљуњи Л.С. Виготскийро масъалаи 
ташхиси психологї ва норасоии инкишофи љисмонию равонии бачагон ба худ љалб 
намуда буд. Дар ин љода олимон то солњои 1930 ‟ юм дар коркарди тестњо ва тањияи 
онњо сањми назаррас доштанд. Дар системаи маълумоти муасисаҳои таълимӣ дар 
натиљаи васеъшавии самтњои омўзиши тестњо ва кам будани равоншиносони касбї дар 
миќиѐси љумњурии Россия ва Тољикистон тестњо дастраси омўзгорон ва духтурњо, яъне 
шахсони ѓайри мутахассис гардиданд. Бо сабаби ѓайри мутахассис будани  
тадќиќотчиѐн тестњоро барои муайян намудани кўдакони муътадил инкишофѐфта 
истифода мебурданд. Аммо тестњоро барои муайян намудани зењну аќли бачагон 
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нодуруст ва яктарафа истифода мебурданд. Бар асари ин бисѐр кўдакони муътадил 
инкишофѐфтаро тавассути тест нодуруст санљида ба гурўњи кўдакони фикран 
ќафомонда дохил менамуданд. Бо роњи ташхис муайян намудани ќобилияту истеъдоди 
бачагон дар соњаи маориф равияи хатобуд, бинобарин, вуљуд доштани мактабњои 
махсуси ташхиси психологї зарур буд. Њамон солњо барои муайян намудани ќобилияти 
зењнию аќлонии бачагон аз усули индуктивї, эмпирикї ‟ диагностикї истифода бурда 
мешуданд. Ҳангоми истифодаи ташхиси психологї ба таври комплексї омўхтани 
ќобилияти зењнию аќлонии бачагон заруриятро ба вуљуд овард. Њамин идея њанўз аз 
љониби А. Бине пешнињод шуда буд. Ҳамаи мушкилоти ташхиси психологиро духтурњо 
мегузарониданд ва дар бораи дараљаи инкишофи зењнию аќлонии кўдакон хулосањо 
мебароварданд. Масалан, маълумот тавассути таљњизот (асбоби санљишї) дар давраи 
баќайдгири мавриди истифода ќарор мегирифт сипас, супоришњои алоњида ќисм ‟ ќисм 
аз маљмўаи тестњои Э. Сеген (Усули чорум зиѐдатї) ба бачагон пешнињод мешуданд. 
Баъди анљоми таљриба якљоя равоншиносон, психоневрологњо ба ќобилияти зењнию 
аќлонии бачагон аз шакли бањодињии интуитивї - эпирикї (дониши њадсї, гувоњи дил) 
истифода мебурданд.  

Пас аз Љанги Бузурги Ватанї шакли нави мактабњои махсус таъсис ѐфтанд. Аз 
љумла зиѐд шудани типпи мактабњо барои нобиноѐн, кару гунгњо ва норасоии 
аќлонидошта фаъолият намудани онњо шароит фароњам овард. Дар солњои 1950 чор 
шакли дигари мактабњо кушода шуданд. Барои бачагони ќобилияти шунавоии 
сустдошта ва бачагони системаи аппарати њаракати такягоњиашон зарардида ва 
инчунин барои мактаббачагони ноќисињои нутќидошта мактабњои махсус таъсис 
гардиданд. Ботадриљ шабакаи муассисањои махсуси томактабї васеъ мегардиданд. Ин 
омил талаботро дар интихоби кўдакон ва ташхиси диагностикї фарќияти инкишофи 
бачагони фикран ќафомондаи зењнию аќлонї ба вуљуд овард.  

Солњои 1970-ум тањти роњбарии профессор К.М. Гуревич ва В.И. Лубовский 
методњои диагностикї дар Русия ба таври васеъ истифода мегардиданд, ки он ба як 
низоми муайян мураттаб  шуда буд. Њамон солњо кўшишњои аввалин барои 
мутобиќгардонии тестњо пешнињод шуда буданд. Охири солњои 1980-ум ва ибтидої 
солњои 1990-ум теъдоди корњои нашрї оид ба ташхисї ќобилияти зењнї ва аќлонии 
бачагон ба маротиб афзуд.  

Солњои охир бисѐр корњои назаррас дар соњаи такмил додани методикањои 
маъмул ва аз нав тартиб додани методикањои нав бобати бањо додан ба хусусиятњои  
алоњидаи кўдакон таълиф гардида, норасоии асосї дар мавриди истифодаи тестњои 
зењнии стандартикунонидашуда набудани воситаи муайянсозии имконоти фикрии 
кўдакон ба шумор меравад.  

Тарзи фикронї дар се шакл суръат мегирад: дар шакли аѐнии амалї, конкрети-
образї, калимагї ва мантиќї. Рушди се шакли тафаккур зимни истифодаи методикањои 
диагностикї бояд пешбинї шавад. Ба сатњи инкишофи фикронї ва иљрои супоришњо се 
намуди фикронї зарур аст. Ин  се намуди фикронї тавре амалї мегардад, ки онро дар 
мисоли кўдакони солим рушд ѐфтаистодаи синни хурдимактабї ва ѐ бачагони 
ѓайрисолим инкишоф ѐфтаистода дар муќоисаи инкишофи аз љињати фикрї ќафомонда 
мушоњида кардан мумкин аст. Аз љониби Н.И. Озеретский (1928) масъалаи мазкур 
пешнињод шуда буд. Мисол љобаљогузории донањои гугирдро дар ќутии гугирд дида 
мебароем. Зимни бањогузории супоришњои шифої ‟ мантиќї шарт нест, ки ба норасоии 
кўдакон дар суханронї баъзан хурдагирї карда шавад. Муњим он аст, ки супоришњоро 
ба кўдакон дуруст фањмондан лозим аст ва онњоро ба маљрои дуруст сафарбар кардан 
зарур аст. Дар рафти иљрои супоришњо мураббияњо, волидайн ва муаллимон ба кўдакон 
бояд ѐрии амалї расонанд. Ин шакли рафтори мураббия ва муаллимон ба натиљаи 
нињоии бачагон бањо додан (супоришњои шифої мантиќї, мазмуни аѐнї, амалї ва аѐнї 
образидошта) мувофиќи маќсад аст. Зимни пешнињод намудани  супоришњо, эътимоди 
ќавї пайдо кардан лозим аст, токи кўдакон дастурро фањмида, бошуруурона амал 
намоянд. Шахсе, ки тадќиќот мебарад, зарур аст донад, ки њамеша бо назардошти 
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кўдакони муътадил инкишоф ѐфтаистода дар синни њафтсолагї ќобилияти дар хотир 
мусатањкам нигоњдоштан, даркнамудан ва азхудкарданї 7-8 калимаро доранд. Ваќте 
њаљми дастурдињї зиѐд мешавад ва аз њадди аввала як калима ѐ якчанд калима зиѐд  
мешавад, бачагон метавонанд баъзан њиссањои калимањоро аз хотир бароранд. Ин ба 
нодуруст дарк намудан ва нафањмидани мазмуни калимањо вобаста аст. Дар ин њолат 
зарур аст, ки дастурдоданро  барои дар хотир гирифтани калимањо ва мустањкам нигоњ 
доштани онњо таѓйир дињем. Дар ин маврид ба бачагон, ду се љумлаи кўтоњ барои дар 
хотир нигоњ доштан пешнињод кардан аз манфият холї нест. Њамчунин, таѓйирѐфтани 
инкишофи фикрї дар шакли муътадил, миѐна, паст ва суст сурат мегирад. Бинобарин, 
супоришњо њангоми њалли ин ѐ он масъалањо ба ќадри 25-30% аз миќдори миѐна камтар 
бошад, он гоњ, бачагони муътадил руштѐфта аз уњдаи супоришњо мебароянд. Аммо, 
кўдаконе, ки аз љињати инкишофи равонї ноќисидошта супоришњои шифоњию  
образиро бо осонї њал карда наметавананд. Дараљаи ѓайримуътадил будани норасои 
инкишофи фаъолияти фикрї дар њолати њалли супоришњо маълум мешаванд. Дар 
рафти омўхтани инкишофи психикї ба кўдакони сусттараќикарда ѐрї расонидан лозим 
аст. Дар њолатњои нисбатан душвор, ки мазмуни матнњо барои бачагон шинос нест, 
онњо љойњои  асосии матнњоро људо карда натавониста, моњияти онро аз мадди назари 
худ дур мемонанд. Дар мавриди дигар кўдакон  маъною моњияти дастури 
тадќиќотбарандаро дарк мекунанд, вале ба моњияти дастур пурра  сарфањм намераванд. 
Чунин далелу маълумот зимни таълимї кўдакони аз љињати аќлонї ќафомонда бештар 
ба чашм мерасад. Њолати инкишофи кўдаконро бањо дода, равоншиносонро зарур аст, 
маълумоти доштаи худро низ бояд баинобат гиранд, ки дар айни тањлили дастур дарк 
кардани кўдакон муайян карда шудаанд (номбар кардани объектњо, ки зимни тадќиќот 
истифода шудаанд, посух ва супоришњо, ифодањо зимни сӯњбат бо кўдакон). Барои 
ислоњи нутќ ва тафаккури кўдакон корњои логопедї бурдан зарур аст.  

Сатњи муътадили инкишофи суханронии кўдакон дар се самт зоњир мешавад. а) 
талаффузи нодурусти фонемањои алоњида; в)мањдудияти захираи луѓуавї ва аз љињати 
грамматикї хато истифода бурдани калимањо; г) аз шаклу шуморањо хато истифода 
бурдани кўдакони аз љињати равони ќафомонда.  

Муњим он аст, ки дар фаъолияти бачагон мавзўъњои маданї-маишї, нутќї, нутќи 
фаъол, яъне нутќи гуфтугўи ањамияти калон дорад. Нутќ ва амалњои интериоризатсия 
(амалњои ботинї -  психикї) ва амалњои экстериозатсия (амалњои зоњирї-психикї) 
ањамияти калон дошта, барои рушди равандњои психикї, эњсос, идрок, хотир, хаѐл ва 
дигар љињатњои психикї таъсир мерасонанд.   Нутќи дохилию берунї дараљаи суст 
тараќќї кардани он дар њамон њолат ба ќайд гирифта мешавад, ки дар таърихи 
инкишофи љисмонї ва равонии кўдакони синнусоли хурд ва калони мактабї истифодаи 
калимањо дер пайдо мешавад. Зеро ќафомонии инкишофи нутќї ва истифодаи иборањои 
алоњида ба мањдудияти захираи луѓавї, норасоии талаффузи калимањо, садоњо ва 
тартиб додани ифодањои грамматикї аз љињати мазмун ва услуби нодуруст вобаста аст. 
Ба камбудињои инкишофи нутќ, њолатњое дохил мешаванд, ки кўдакон дар нимаи синни 
томактабї ва мактабї ќарор доранд.  Ин њолат ба тартиб додани љумлаю ифодањои аз 
љињати грамматикї ѓалат, кам будани захираи луѓавї њиссањои номии нутќ вобаста 
мебошад. Дигар мушкилот, дар сатњи зарурї ба роњ мондани таълим мебошад. Барои 
бањогузорї нишондињандањоеро ба њисоб гирифтан зарур аст, ки њамаи амалњои 
донишандўзї чї тавр дар шароити ягона истифода мешаванд ва дар он сурат шароити 
ба вуљудомада ба рушди он мусоидат мекунад. Њангоми, њангоми   зина ба зина ба 
бачагон ѐрї расонидан њалли супоришњои озмоишии психологию педагогї њалли худро 
меѐбанд.  

Бо назардошти паст будани рушди зењну аќли андешаронии бачагони 
сустиникшофѐфта метавонанд дар дараљаи сабук ѐ миѐна ифода ѐбанд. Њоло он ки 
таѓйироти љисму рўњ аввалан дар дараљаи вазинин ва коста будани инкишофи маънавї 
вобаста аст.  
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Равоншиносе, ки ташхиси психологї мебарад, бояд донанд, ки ѓайр аз ин натиљаи 
супоришњо барои бањогузорї хусусиятњои равонии кўдакон бо истифодаи як ќатор 
маълумоти дигар зарур аст.  Инњо пеш аз њама бо роњи осонтар барќарор намудани 
муошират бо кўдакон, роњбалад шудан барои кўдакон дар њолати тадќиќот, фаъолнокї 
ва маќсаднокї зимни њалли супоришњо зурур мебошанд. Дар асоси маълумоти ташхиси 
психологї, педагогї зењну аќли кўдаконро аз якдигар фарќ карда гузаронидан зарур 
аст. Бинобар ин, њар як кўдак бояд аз муоинаи педагогї гузарад.  

Барои ташхиси психологии кўдакони 6-7 сола машќу вазифањое пешбинї карда 
шаванд, ки ба самти омўзиши тахайюл, тафаккури аѐнї-амалї ва аѐни њаракатї, 
асосњои тафаккури абстрактї, хотираи беихтиѐр, нутќи берунї ва шифоњї дар шаклу 
вазифањои гуногуни фањмиш оид ба њодисањои олами атроф, дарки масоњат, фазо, ваќт, 
ќобилияти умумї, саъю талош ба дарки донишњои оддии математикї равона шуда 
бошанд. Бо ин маќсад дар рафти фаъолияти таълимї барои инкишоф додани ќобилияти 
фикрии бачагон аз воситањои аѐниятнокї ва усулњои фаъоли таълим истифода бурдан 
мувофиќи маќсад аст.  

Њар як муассисаи томактабию мактабї хусусияти махсуси кории худро дорад. Бо 
кўдакони ноќисињои узвњои шунавої, биної, ќафомонии инкишофи психикї ѐ ноќисии 
аќлонию зењнї ва дигар мањдудиятњои љисмонидошта мумтазам ѐрї аввалияи тиббї, 
психологї, педагогї, дефектологї ва логопедї расонида мешавад. Барои ин гурўњи 
бачагон машќњо, шаклу усулњои фаъолият ва дигар тарзњои ѐрии пешбинї ва дастрас 
карда мешаванд. Муоинаи кўдакон бо риояи шарту шароитњои дар боло зикргардида 
амалї мегарданд. Равоншинос хусусиятњои инкишофи гурўњи кўдакони ба ў вобаста 
шударо хуб донад. Зеро дар байни хусусиятњои синнусолї, риояи ќоидањои меъѐрї ва 
ќонуниятњои рушди психикии кўдакони солим нисбат ба бачагони ѓайри солим буда, 
ноќисињои љисмонию равонидошта фарќи куллї доранд. Дар ин маврид диќќати 
асосиро ба њолати умумии рушди психикии кўдакон њангоми муоинаи камбудињои 
љисмонию аќлонии онњо равона кардан зарур аст. Муњим он аст, ки њангоми муоинаи 
психологї шароитњои иљтимоии тарбияи кўдакон ба назар гирифта шаванд. Масалан, 
шароитњои оилавии онњо, њолати иљтимоии волидайн, муоширати байнињамии онњо 
дар оила ва ѓайрањо. Маќсади асосии ин муоинаи психологию ташхиси кўдакон 
мебошад. Баъди муайян намудани онњо равоншинос бояд њамроњи методисти 
дефектолог, мутахассиси соњаи сурдопсихология, тифлопсихология, 
олигофренопсихология, логопедия ‟ мутахассиси ислоњи нутќ дастљамъона фаъолият  
намоянд ва ба ин кор, мураббиѐн, омўзгорон ва волидайнро сафарбар намудан 
мувофиќи маќсад аст. Дастљамъона барномањои ислоњию инкишофдињиро кор карда, 
дар фаъолияти амалї тадбиќ намоянд. Равоншинос имкон надорад, ки  њалли гурўњи 
кўдаконро аз ташхиси психологї гузаронад. Барои муайян намудани хусусиятњои 
психологии кўдакон ва  ислоњдарории ноќисињои онњо барномаи махсуси ислоњдарории  
психологї - педагогиро тањиякарданзарур аст.Барои муайян намудани хусусиятњои 
аќлонию зењнии кўдакон чорањои зарури педагогї андешидан ќобили ќабул аст. Дар 
муассисањои томактабї, мактабњои махсус корњои ислоњдарории   бачагонро амалї 
намудан мувофиќи маќсад аст. Кори ташхисию ислоњиро бо кўдакони аз љињати аќлонї 
ќафомонда вабачагони «шух» гузаронидан лозим аст. Бинобар ин, равоншинос бояд 
доимо мушкилоти давраи гузариши синнусолии кўдакони томактабию мактабиро зери 
назорат гиранд. Инчунин сабабњои таѓйир ѐфтани тарзњои муоширати байни кўдаконро 
бо мураббиѐн, омўзгорон, њамсолон, волидайн, ињотакардагон бо роњњои ислоњи он  ба 
эътибор гирифта шавад. Дар бењтар ба роњ  мондани донишњои психологї ва 
самарабахши фаъолияти равоншинос кори якљояи  коллективи педагогї, волидайн ва 
хонандагон барои аз худ намудани донишу мањорат ва таќвияти малакањои  ин гурўњи 
бачањоањамияти калон дорад. 

Яке аз методњои фаъолияти кори равоншиносон ба роњбарони муассисањо, 
коллективњои педагогї ва падару модарон оид ба бењтар намудани сифати таълиму 
тарбияи кўдакон, инкишофи бодиќќатї, идрок, тахайюл, тафаккур, хотир, характер ва 
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дигар љињатњои психологии бачагон бо назардошти хусусиятњои љисмонию психикии 
онњо маслињатњои муфид доданаст. Равоншиноси мактаб ва муассисањои томактабї ба 
кўдакону хонандагон оид ба масъалањои таълимї, хубмуайянкунї, худмуайянкунї, 
муносибати калонсолону њамсолон ва ѓайра ѐрии психологї расонида метавонанд. 
Тавассути хизмати психологї дар боѓчаю мактабњо ташхис гузаронидан оид ба  
ислоњдарории кўдакон ањамияти амалї дорад. Дар фаъолияти кори равоншиносон 
њамчун кори ягона гузаронидани ташхиси ислоњї ва ѐ ташхиси инкишофи психикиро ба 
роњ мондан мувофиќи маќсад аст. Фаъолияти ба роњ монадни ташхиси равоншинос 
бояд аз боѓча оѓоз ѐбад. Бо ин маќсад кўдаконе, ки норасоињои инкишофи љисмонию 
аќлонї доранд, ба ќайд гирифта мешаванд вааз рўзи таваллуд  ки аз синни 5-солагї 
барои пайдо намудани имкониятњо оид ба гузаронидани чорабинињои зарурї барои 
тайѐрии бачагон ба таълим  аз муњоинаи пурраи ташхисї тибќи ќарордодњои дар боло 
зикршуда гузаронида мешавад. Сипас, барномаи ислоњї тартиб дода мешавад,  ки бо 
иштироки муаллимон, волидайн амалї мегардад. Њангоми муоина дар давоми 1сол 
равоншинос бояд муваффаќиятњо ва пешравии кўдаконро муайян карда ба сифати 
ќабулшудани онњо ба синфи 1-ум чорањои психологию педагогї ва тиббї андешад. Ва 
дар ин замина бачагонро барои тањсил дар синфи 1-ум рухсат дињад. Агар кўдакон 
барои таълим дар мактаб тайѐр нашуда бошанд, дар он сурат онњоро боз як соли дигар 
ба давраи тайѐрї ба мактаб фарогирифтан лозим аст. Бо ин маќсад барномаи нави 
психологию педагогии ислоњї мураттаб гардида чорањои махсуси педагогї андешида 
мешавад, ки ба инкишофи ояндаи кўдакон бояд мусоидат номояд. Минбаъд фаъолияти 
кориро бо кўдакони синнусоли томактабї сар карда,равоншинос давраи ба мактаб 
фаро гирифтани кўдакро зери назорат мегирад. Дар мактаб фаъолияти асосии бачагон 
таълим омўхтан ќарор мегирад. Бањогузории сариваќтї ба тайѐрии психологии кўдакон 
ба таълим  яке аз воситањои асосии пешгирии мушкилоти раванди он ба шумор 
меравад. Аз ин рў, ташхиси диагностикї барои муайян намудани хусусиятњои психикии 
кўдакон ва ислоњи онњо  амали дурусти сариваќтии педагогї мебошад. Зимни тайѐр 
намудани бачагон ба таълим, пеш аз њама, хусусиятњои психологию љисмонї, ислоњию 
маслињатї ба омўзгорон, мураббиѐн ва кўдакон пешнињод мешаванд, ки бояд барои 
онњо аз њар љињат фањмо бошад. Бинобар ин маќсади асосии кормандони маркази 
хизматрасонии психологї дар муассисањои махсуси таълимї, дар мактабњои умумї, аз 
муайян намудани имкониятњои фардии аќлонию зењнї, њиссиѐту эњсосоти њар як 
хонанда вобаста мебошад, ки ба  бењтар аз худ намудани донишњо, тайѐр намудани 
кўдакон ба фаъолияти мустаќилона ва мутобиќшавї дар љомеа мусоидат мекунанд. Ин 
маќсад нињоят ба њадаф мувофиќ аст. Амаликунонии маќсади нињоии равоншинос бояд 
ба њалли мушкилоти њарўзаи раванди таълиму тарбияи бачагон равона карда шавад. 

Њамин тавр, ташхиси психологї дар мактабњои махсус яке аз вазифањои  муњим ба 
шумор меравад. Барои ислоњдарории норасоињои инкишофи психологии кўдакон, ки 
гирифтори  ноќисињои психологї мебошанд, маслињатњои психологию педагогї ва 
тиббї зарур аст. Пурзўр намудани назорати дохилї дар мактаб оид ба риояи 
шароитњои психологии љараѐни таълиму тарбия, ки барои инкишофи њаматарафаи 
хонандагони ноќисињои инкишофи психикидошта равона гардидаанд дар њар як давраи 
синнусолї сарбории таълимї, миќдори иљрои супоришњо худбањодињї хонандагон, 
зиѐдшавии тарсу њарос ва ѓайрањо хеле муњиманд. 

    Ташкили муњити солими психологї дар мактабва ба њисоб гирифтани 
муносибатњои самимона, мењрубонї, эњтироми байнињами, дар коллективи педагогї, 
муошират бо хонандагон, волидайн ва муоширати кўдакону волидайн ва амсоли инњо. 

    Таѓйиѐбии фањмишњои кўдакон оид ба даврањои синнусолї, давраи гузариш, 
таѓйирѐбии хусусиятњои љисмонию, биологї, расиши љинсї, худбањодињї, худшиносї,  
худогоњї ва ѓайрањо. 
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ЗАРУРИЯТ, РАВАНД ВА АЊАМИЯТИ ЉОРЇ ГАРДОНИДАНИ ТАЊСИЛОТИ 

ФАРОГИР ДАР МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ МИЁНАИ УМУМЇ 
THE NEED, PROCESS AND IMPORTANCE OF INTRODUCING EDUCATIONAL 
EDUCATION IN SECONDARY SECONDARY EDUCATION INSTITUTIONS 

 

       Аннотатсия: Муаллиф маќоларо аз суханони бевоситаи Асосгузори сулњу вањдати 
миллї-Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, Љаноби Олї, муњтарам 
Эмомалї Рањмон дар бораи кўдакони имконияташ оѓоз намудааст. Вазорати маориф ва 
илми Љумњурии Тољикистон якљоя бо Вазорати мењнат ва њифзи иљтимоии ањолии 
Љумњурии Тољикистон бо маќсади таъмини шароит барои рушди њуќуќњои асосии 
таълимї ва иљтимої давра ба давра шаклњои нави хизматрасонињои иљтимоиро 
тавассути марказњои рўзона барои кўдакони имконияташон мањдуд дар таљрибаи 
муассисањои зерсохтории иљтимої љорї ва инкишоф медињанд.  
      Abstract:  The author begins the article with a direct speech of the Founder of Peace and 

National Unity - Leader of the Nation, President of the Republic of Tajikistan, Emomali Rahmon 

about children with disabilities. The Ministry of Education and Science of the Republic of 

Tajikistan, together with the Ministry of Labor and Social Protection of the Republic of Tajikistan, 

will gradually introduce new forms of social services through day care centers for children with 

disabilities.  

      Калидвожањо: рушд, љомеа, тањсилоти фарогир, ѓамњорї, муассисањои таълимии 
махсус, ањамият, принсипњо, эњсосот 
      Keywords: development, society, inclusive education, care, special education institutions, 

importance, principles, emotions 

  

 
«Барои рушди њаматарафаи кўдак ва инкишофи љисмониву зењнии вай фазои орому 

озод, муњити пур ва эњсоси ѓамхорї нисбат ба ў лозим аст. Ояндаи љомеа дар дасти 
кўдакони имрўз аст, ки фардо ба воя расида, љомеаро идора мекунанд. Аммо чї гуна ба воя 
мерасанд ва љомеаро чї гуна идора мекунанд, аз мо калонсолон вобаста мебошад».     

Эмомалї Рањмон 
 

Суханони Асосгузори сулњу вањдати миллї-Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон, Љаноби Олї, муњтарам Эмомалї Рањмон моро ба он рањнамої 
мекунанд, ки барои рушди њаматарафаи кўдак фазои орому озод, муњити пурмуњаббат 
ва мусоидро бештар фароњам орем. Ояндаи љомеаи умедбахшу созгори мо дар дасти 
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кўдакони имрўз аст ва бо таълиму тарбияи баланд ба воя расондани онњо вазифаи мо‟
калонсолон мебошад.   

Мусаллам аст, ки њамаи кўдакон ва љавонон њуќуќи баробар доранд, ки зиндагї 
кунанд ва аз имкониятњое, ки муњит, давлат ва миллат ба онњо омода мекунад, баробар 
истифода баранд. Њамаи кўдакон, бахусус кўдакони дорои мањдудият низ њуќуќ доранд, 
ки дар муассисањои тањсилоти умумї бо њамсолони худ дар як синф тањсил намоянд. Аз 
ин лињоз, кўдакону наврасон бояд сарфи назар аз маданият, эътиќод ва гуногунии 
ќобилиятњои тарбияѐфта, арзишманд ва солим бошанд. Кўдакони дорои мањдудудият 
(амсоли: аз љињати аќлонї сустинкишофѐфта ва аќлан аќибмонда, дорои нуќсонњои 
узвњои шунавої, биної ва љисмонї), чун тамоми сокинони кишвар мувофиќи талаботи 
њуљљатњои меъѐрї-њуќуќии байналмиллалї ва миллї дар радифи њамсолони солими худ 
њуќуќи зиндагї,  маълумотгирї ва аз худ кардани арзишњои маънавию моддиро доранд. 
Роњњои њифзи њуќуќ ва манфиатњои кўдакони дорои мањдудудият  ин роњандозї 
намудани  таълим ва тањсилоти фарогир дар муассисањои тањсилоти умумї мебошад. 
Тавре ки дар боло ќайд гардид, њамаи кўдакон њуќуќ доранд, ки дар муассисањои 
тањсилоти умумї мувофиќи ќобилияту имкониятњои худ тањсил карда, дар баробари 
кўдакони солим њаљми муайяни барномањои таълимию тарбиявиро аз худ намоянд. 
Касе њаќ надорад, ки  ба тањсил фаро кўдакони дорои мањдудият монеъ гардад.  

Таљрибањои зиндагї исбот намудаанд, ки одамони имконияташон мањдуд дар 
љомеа молики мавќеи баланди иљтимої  буда метавонанд. Њамзамон нокифоягии 
миќдори муассисањои таълимии махсус ва набудани омори мушаххас оид ба теъдоди 
кўдакони дорои мањдудият, хоњиш надоштани падару модари кўдакони номбурда ба 
тањсили фарзандашон дар муассисањои таълими4и махсус вобаста ба дурии чунин 
муассисањои таълимї аз љои истиќомат, дастнорасии наќлиѐт, хоњиш надоштани 
тарбияи фарзанд дар шароити интернат ва амсоли инњо заруриятро ба миѐн оварданд, 
ки кўдакони дорои мањдудият ба муассисањои тањсилоти умумї фаро гирифта шаванд. 

Тањсилоти фарогир дар Тољикистон дар марњилаи ташаккулѐбї ќарор дошта, 
љорї намудани системаи мазкур аз ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон вобаста 
аст. Мањз тањсилоти фарогир тањсили кўдакони дорои мањдудиятро бо њамсолони 
солимашон таъмин карда барои мутобиќ гардондан ва рушд ѐфтани онњо дар  љомеаи 
фарогир имконият медињад.  

Миќдори мактаб-интернатњо дар љумњурї 84 адад мебошад, ки аз онњо 18 адад 
мактаб-интернатњои иљтимоии намуди гуногун, 13 адад барои кўдакони имконияташон 
мањдуд ва 5 адад навъи фароѓатгоњї барои кўдакони гирифтори касалии сил ба њисоб 
мераванд. Дар муассисањои таълимии зикргардида 8971 нафар (543 нафар духтар) 
таълиму тарбия мегиранд, ки 1895 нафарашон кўдакони дорои имкониятњои мањдуд 
мебошанд. 

Айни њол дар љумњурї, аз љумла дар ноњияњои Њисору Восеъ  ва шањрњои Хоруѓу 
Кўлоб 4 адад марказњои рўзона барои кўдакони имконияташон мањдуд фаъолият карда 
истодаанд. 

Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон якљоя бо Вазорати мењнат ва 
њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон бо маќсади таъмини шароит барои 
рушди њуќуќњои асосии таълимї ва иљтимої давра ба давра шаклњои нави 
хизматрасонињои иљтимоиро тавассути марказњои рўзона барои кўдакони 
имконияташон мањдуд дар таљрибаи муассисањои зерсохтории иљтимої љорї ва 
инкишоф медињанд.  

 Њоло дар љумњурї  дар шањрњои Душанбе, Хуљанд ва Исфараи вилояти Суѓд, 
шањри Бохтар (собиќ Ќўрѓонтеппа) и вилояти Хатлон машваратгоњњои психологї-
тиббї-педагогї (МПТП) фаъолият мекунанд. Машваратгоњњои психологї-тиббї-
педагогї (МПТП) маљмўи васеи мутахассисон, аз љумла, корманди иљтимої, педагог-
мутахассисонро оид ба норасоињои гуногуни инкишоф дар бар мегиранд. 

Вазифаи асосии машваратгоњи намуди нав ин гузаронидани ташхиси кўдакони 
синни то 18-сола бо маќсади муайян намудани эњтиѐљоти махсуси инкишофи онњо ва 
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муайян намудани мундариља, методњо ва намуди тањсили љавобгўи эњтиѐљоти њар як 
нафар мебошад. 

Принсипњои тањсилоти фарогир 

 Њамаи кўдакон њаќќи дастрасї ба тањсилоти босифат доранд. 

 Њамаи кўдакон ќодиранд биомўзанд. 

 Њамаи кўдакон њаќќи муносибат кардан (робита доштан бо дигарон) дошта, 
овози онњо шунида шавад. 

 Њамаи кўдакон аз њамдигар бањра мегиранд ва ба дастгирии њамсолони худ ниѐз 
доранд. 

 Тањсилоти аслї танњо ба воситаи муносибати байнињамдигарии кўдакон амалї 
мегардад.  

 Тањсилоти фарогир њар шахсро фаро мегирад. Њамаи кўдакон ба дастгирї ва 
дустии њамсолони худ ниѐз доранд.  

 Барои њамаи толибилмон муваффаќќият ва пешравї на ба воситаи ягон 
фаъолиятро иљро карда натавонистан, балки ба воситаи он, ки онњо њамаи иљро карда 
метавонанд,  

 Гуногунрангї тамоми љанбањои њаѐти инсонро фаро мегирад. 

 Фарогирї ин якљокунї нест. 
Ањамияти тањсилоти фарогир 

 Њамаи кўдакон дар муассисаи таълимї бо њамдигар њастанд. 

 Доираи васеи гуногунї вуљуд дорад. 

 Ба имкониятњо ва љанбањои ќавии њар кўдак таваљљуњ мешавад. 

 Ба њар кўдак њамчун як фарди инсон ва дорои хусусиятњои хоси худ эњтиром 
гузошта мешавад. 

 Кўдакон зиндагии худро бо оилањои худ ва дар љомеањои худ идома медињанд.  

 Нигоњ ва аќидањои кўдакон барои атрофиѐн муњим мебошанд.  

 Бунѐди љомеаи фарогир 

 Љустуљуи роњњое, ки бо њам тањсил кардани њамаи кўдаконро дар љараѐни тањсил 
таъмин мекунанд. 

 Љалб кардани тамоми аъзои љомеа ба раванди тањсилот.  

 Эњтиром гузоштан ба љанбањои ќавии инфиродї ва ниѐзњои њар кўдак. 

 Ба назар гирифтани ниѐзњо ва шароитњои махсус, дастгирї кардани кўдакони 
ниѐзманд ва муаллимони ба тањсилоти фарогир машѓулбуда. 

 Эљоди муњити њимояткунанда дар асоси дастгирии њамдигарии кўдакон ва кумаки 
ањли љомеа ба муассисаи таълимї аз бо маќсади комѐб шудани њар як кўдак ба неруи 
њадди аксари худ.  
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ВАЗИФА ВА САМТЊОИ ИНКИШОФИ НУТЌИ ХОНАНДАГОНИ ДОРОИ 
МАХСУСИЯТЊОИ РУШДИ АЌЛОНЇ 

OBJECTIVES AND DIRECTIONS OF SPEECH DEVELOPMENT OF STUDENTS 
WITH INTELLECTUAL DEVELOPMENT SPECIFICATIONS 

 

         Аннотатсия:  Маќола оид ба вазифаву самтњои инкишофи нутќи хонандагони 
аќлан норасо бањс менамояд. Маълум аст, ки нутќи кўдак ин воситаи ба роњмонии 
муошират, роњи инкишофи кўдак њамчун шахсият буда, натиҷаи ‟ асосии 
мутобиќшавии ў ба ҷомеа мебошад. Муаллиф кўшиш намудааст, вазифањои мушаххаси 
кор ва шартњои методии инкишофи нутќи дар дарсњои забони модарии бачагони аќлан 
норасоро рўи кор оварда бошад. Њамчунин гуфта шудааст, ки вазифањои инкишофи 
нутќи шифоњї танњо дар сурате, ки тамоми раванди таълим ва тарбия ба амаликунии 
онњо равона мегарданд, метавонанд бомуваффаќият њалли худро ѐбанд. 

Abstract: The article discusses the tasks and directions of speech development of mentally 

retarded readers. It is clear that a child's speech is a means of communicating, a way for a child to 

develop as a person, and the main result is his or her adaptation to society. The author has tried to 

address the specific tasks and methodological conditions of speech development in the native 

language classes of mentally retarded children. It was also noted that the task of developing oral 

speech can be successfully solved only if the whole process of education and training is focused on 

their implementation. 

Калидвожањо: инкишофи нутќ, аќлан норасо, нутќи мустаќилона, синфњои 
ибтидої, барномаи забони модарї, мактаби махсус, ислоњи норасоињо 

Keywords: speech development, mental retardation, independent speech, primary school, 

mother tongue program, special school, correction of deficiencies 

Инкишофи нутќи бачагони аќлан норасо ‟ яке аз вазифањои асосии таълим 
мебошад, ки он тавассути мактабњои махсус (ислоњї) дар раванди тадриси њамаи 
фанњои таълимї амалї карда мешавад. Ба эътибор додан ба инкишофи нутќи кўдакон 
кори тасодуфї нест. Дар љараѐни кор аз болои ислоњи камбудињои гуногуни нутќ, 
њангоми ташаккули малакаву мањорати нутќ мо дар хонандагон шавќи забономўзиро 
бедор мекунем, вазифањои равониро такмил медињем. Тадќиќотњо нишон доданд, ки 
“азхудкунии низоми калимањо њамаи равандњои асосии равонии кўдакро дигаргун 
менамояд ва калима омили пуриќтидоре мегардад, ки фаъолияти равониро ташаккул 
медињад ва он инъикоси воќеиятро такмил дода, шаклњои нави диќќат, хотира ва 
тахайюлу тафаккур ва амалро ба вуҷуд меорад”.[7] 

Дар бачагони аќлан ќафомонда норасогии шакли олии фаъолияти маърифатї, 
муайяннокї ва сатњи тафаккур, сустии инкишофи нутќ ва хусусияти сифатии он, 
вайроншавии рафтори ботартиби шифоњї, норасогии соњаи муассиру иродавї ќайд 
карда шудааст. 

Аз он, ки то ба кадом андоза нутќи бачагони аќлан норасо ташаккул меѐбад, ба 
азхудкунии маводњои њамаи фанњои таълимї, ба дараҷаи инкишофи умумї вобаста аст. 

Тартибѐбии нутќи бачаи аќлан ќафомонда бо бозмонии бештар ва махсус баамал 
меояд. Вай дертар ва камтар тезтар алоќаи муассиру оташин бо модар мекардагї 
мешавад. Таќрибан дар синни яксолагї дар вай тассуроти патологиро ба нутќи 
калонсолон мушоњида намудан мумкин аст. Вай дар он зуњур меѐбад, ки маҷмўи 
овозњое, ки аз тарафи кўдак талаффуз карда мешавад, камбағаланду пастравии 
муаассири пуробурангро тавсиф мекунанд. Дар онњо иштиѐќи таќлидкунї ба нутќи 
калонсол сусттар ифода ѐфтааст. Онњо ба фармони оддии вазъиятї эътино намекунанд, 
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танњо интонатсияњоро мефањманд, вале мазмуни нутќи ба онњо равона шударо 
намефањманд [1]. 

Нутќи комили кўдак ‟ воситаи баландкунии сатњи муошират, роњи инкишофи 
кўдак њамчун шахсият буда, натиҷаи ‟ асоси мутобиќшави ба ҷомеа мебошад. 
Тавассути банаќшагирї ва танзими фаъолияти инсонї нутќ ба ташаккули рафтори 
кўдак таъсир расонида, ба азхудкунии нисбатан пурраи малакањои касбї-мењнатї 
мусоидат мекунад, ки дар натиҷа ба комѐбињои њаѐтї ноил мегардад. 

Таълими мактабї воситаи интихоби маќсадноки дарккарда шударо талаб 
мекунад. Мањз дар њамон ҷое, ки амалиѐти бошуур ва ихтиѐронаи нутќро талаб карда 
мешавад, душворї дар нутќи њамарўзаи кўдак пайдо намегарад [5, c.40]. 

Сарбории асосии ташаккули нутќи бачагони аќлан норасо ба дарсњои забони 
модарї меафтад, ки дар онњо забон, нутќ на танњо воситаи таълим, балки фанни 
таълимї њам мебошад. Диќќати кўдакон ба таркиби овозии забон, ба рамзбандии он 
дар хат, интихоби луғат ва дарѐфти ифодаи дурусти фикр, тартиб додани ҷумлањо 
алоќаманд намудани онњо дар матн ҷалб мешавад. 

Дар барномаи забони модарии синфњои ибтидої машғулиятњо (1-2 соат дар як 
њафта) барои инкишофи нутќи шифоњї пешбинї шуда, мундариҷаи онњо муайян карда 
шуда, талабот нисбати малакањои нутќи муќаррар шудаанд. Њамчунин, дар барномаи 
забони модарї талабот ба нутќи хонандагон дар таълими алифбо, хониш, машќњои 
амалии грамматикї, барои дарсњои грамматика ва имло тањия шудаанд. 

Вазифањои мушаххаси кор оиди инкишофи нутќи бачагони аќлан норасо дар 
дарсњои забони модарї инњоанд: 
1. Омўзиши инкишофи нутќии хонандагон. 
2. Ислоњи норасоињои нутќ ва кор аз болои малакањои талаффуз. 

3. Аниќ, бой ва фаъол гардонидани захираи луғавї. 

4. Инкишофи малакањои ифодаи дурусти грамматикии ҷумла. 

5. Ислоњи норасоињо ва инкишофи нутќи диалогї ва монологї. 
6. Тарбияи малакањои пайваст ва бомантиќ изњор кардани фикру андешаи худ. 

Вазифањои 3-5 дар дарсњои забони модарї дар давоми тамоми давраи таълим њал 
мегарданд. Ҷавоб ба саволњои омўзгор, наќли мустаќилонаи матни хондашуда, тартиб 
додани наќли шифоњї аз рўи расмњо ‟ ин намуди машќњо дар њамаи синфњо истифода 
мешаванд. Вобаста ба соли хониш ба иҷрои машќњо: њаҷми иборањои шифоњї калон, 
мустаќилиятнокї баланд ва тағйироти сифатии намуди кор (тањтуллафзї, наќли 
мухтасар, наќл аз номи шахси сеюм ва ғ.) иваз мешаванд. 

Амаликунии вазифањои дигар дар доираи синфи муайян диќќати зиѐдтарро талаб 
мекунад. Њамин тавр, омўзиши нутќи кўдакон бештар дар соли аввали хониш амалї 
мегардад, азбаски донистани сатњи аниќи инкишофи нутќи њар як хонанда ‟ шарти 
њатмии низоми кор мебошад. Њамзамон диќќат додани ба зоњиршавии хусусиятњои 
махсуси кўдакон набояд дар оянда истисно шавад. Дар рафти таълим хонандагон 
метавонанд маънои калимаро дуруст нафањманд, робитаи онњоро бо дигар калимањо 
нодуруст ба роњ монанд, дар пайдарњамии ифодаи афкор ба норасоињо роњ дињанд. 

Бартарафкунии норасоињои талаффуз ва муќарраркунии малакањои талаффузї яке 
аз вазифањои муњимтарини синфњои ибтидої мебошад. Мазмуни он вобастагии 
инкишофи њама ҷанбањои дигари нутќ аз малакањои фонетикї манша мегирад. 

Кор аз болои нутќи мураттаби хаттї асосан дар синфњои болої амалї мешавад, 
аммо тањкурсии он дар марњилаи таълими ибтидої гузошта мешавад. Хонандагони 
синфи 2-юм аз рўи мазмуни гурўњи расмњо њикояча тартиб медињанд. Барои он доир ба 
њар як мазмуни расм љумлае тартиб додан кофист. Њамчунин 3-4 љумлаи аз тарафи 
омўзгор тавсияшударо ба тартиб меоранд, ѐ худ љогузорї мекунанд. Дар синфи 3 бошад 
љумлањои бетартиб додашударо батартиб оварда мустаќилона матни алоќанокро 
тартиб медињанд. Њамчунин аз рўи мазмуни расм ба саволњои ботартиб гузоштаи 
омўзгор љавоб дода, наќли хаттиро ањлона менависанд. Дар синфи 4 шклњои мазкури 
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кор бо матн такмил ѐфта њангоми кор ба мазмуни шинос, ѐ пешакї коркардашудаи 
хонандагон супоришро мустаќилона иљро мекунанд. 

Њама вазифањои инкишофи нутќ бо њам робита доранд ва дастљамъона њал карда 
мешаванд. Ин аз он вобаста аст, ки њар як воњиди нутќ (овоз, калима, ибора, ҷумла, 
матн) пеш за њама дар раванди муошират амалї мешавад. Бинобар ин таълими 
малакањои талаффуз бо ташаккули таркиби луғавии кўдак робитаи ногусастанї дорад. 
Калима дар алоќамандї бо дигар калимањо баромад мекунад, дар шакл ва доираи 
мавзўњои гуногун истифода шаванд. Сохти ҷумла њарчанде, ки ба ќонунњои дохилии 
грамматикї тобеъ бошад њам, аз доираи мавзўъ низ вобастагї дорад. Ҷумлањои ба њам 
наздик тартиби калимањо, интихоб ва шакли онњоро муайян мекунад. Њамин тариќ, 
ҷумла чун воњиди забонї танњо дар сурате аз худ карда мешавад, ки он вазифањои 
муайяни коммуникативї иҷро намояд. 

Якҷоя бо инкишофи тарафњои гуногуни нутќи кўдакон дар мактаби махсус 
вазифањои ислоњи вайроншавии нутќ њал мегарданд. Њангоми кор аз болои талаффузи 
буррову дуруст, ифоданокии хониш омўзгори синфњои ибтидої, бо мустањкамкунии 
овозњои аз ҷониби духтури логопед гузошташуда, вале ба нутќи кўдак вориднагардида 
машғул мешавад. (Марњилаи мазкур дар кор бо бачагони аќлан норасо нисбатан 
мураккаб аст ва кўшишњои якҷояи логопед ва омўзгорро талаб мекунад). 

Кор оид ба ислоњи норасоињои таркиби луғат дар самти бой гардонидани таркиби 
луғавї ва фаъолкунии он амалї карда мешавад. Хонандагон истифодаи бошуурона ва 
дурусти таркиби луғавї љои воридкунии калимањои азхудкардашударо дар матн 
меомўзанд. Марњилаи мазкур барои бартарафкунии ќолабњои шахшуда интихоби 
калима, ба фаъолшавии таркиби луғавї меорад (писарак мењрубон, ҷасур, ростќавл, 
ғамхор, на љои истифодаи њамешагии калимаи нағз). 

Кор оид ба ислоњи норасоињо дар тартиб додани ҷумлањо ва нутќи алоќанок низ 
хеле муњим аст. Камбудии тартиб додани ҷумлањо, аграмматизм, содда ва ќолабї 

будани нутќи мустаќилонаи бачагони аќлан норасо аз ҷониби олимони сершумор зикр 
шудаанд. (ниг. ба рўйхати адабиѐт). Барои бартараф намудани норасоињои мазкур 
барномаи мактабї ба таври марњиланок машќ кардани намудњои гуногуни ҷумлањо, 
истифодаи дурусти замонњои феълро хонандагон пешнињод мекунад. Њангоми ин кор аз 
болои шакли ифода (калимањо, иборањо, ҷумлањо) бояд бо муайянкунии пешакии 
мазмуни ибора (ашѐњо, њодисањо, роибтањои онњо дар олами воќеї) робитаи зич дошта 
бошад. 

Тарзу усули мазкур барои дар атрофи як мавзўъ муттањидкунии таркиби луғавї ва 
сохтори синтаксисї, барои бартарафкунии ќолабњои нутќи хонандагон имкон медињад. 
Масалан, барои ифодаи мазмуни видеофилм ѐ кинои тамошокардашуда дар синфи 8-ум 
ба хонандагон пешнињод кардани муќаддимаи аз рўи мазмун якхелаву вале шаклан 
гуногунро мумкин аст: “Ба мо тамошо кардани филмњо дар бораи њайвонот хеле писанд 
аст. Мо тамошо кардани филмњоро дар бораи њайвонотро хеле дўст медорем. Мо 
тамошо кардани филмњоеро, ки дар онњо дар бораи њайвонњо наќл мекунад, хеле дўст 
медорем”. 

Барои дар хотири хонандагон нигоњ доштани пайдарњамии инкишофи њодисаю 
воќеањо дар заминаи силсилаи расмњо, маводи ҷамъоваришудаи аѐнї, ки бо тартиби 
рафти экскурсия ифода мекунад, истифода мешаванд. 

Самаранокии инкишофи нутќи хонандагон аз шартњои муайяне, ки ба амаликунии 
муошират новобаста аз шакли шифоњї ва хаттї, бо њамсўњбат ѐ бе њамсўњбат, вобастагї 
дорад. Шартњои асосии мазмуни гуфтор ѐ талабот ба гуфтор аст. Њангоми мавҷуд 
набудани шартњои мазкур, (яъне он ваќте, ки кўдак намедонад дар бораи чї гап занад ѐ 
ў хоњиши изњори фикру эњсосоти худро надорад), ташаккули нутќ имконнопазир аст. 

Шарти якуми методии инкишофи нутќ равшанкунї ва ғанигардонии тасаввуроти 
хонандагон дар бораи ашѐ ва њодисањои олами атроф мебошад. Дар дарсњои хониш, 
грамматика ва имло, инкишофи нутќи шифоњї хонандагон бо мазмуни сўњбат дар 
бораи чї гуфтугў мекунанд, шинос мешаванд, матни хондаашонро муфассал тањлил 
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мекунанд, бо маводи дар дарсњои инкишофи нутќи шифоњї гузаштаашон робитаро 
муайян менамоянд, ашѐ ѐ њодисаро њаматарафа меомўзанд, ҷои онро дар байни ашѐњо ѐ 
њодисањои монанд муайян менамоянд, робитањоро бо ашѐњо ва њодисањои дигар аниќ 
карда, дар онњо мушоњида, дониш ва малакањои ҷамъоварикардаашонро амалї 
мегардонанд. Њамин тавр асоси мушаххас барои гуфтор ба вуҷуд меояд, омўзгорро 
имкони барои ба нутќи хонандагон таъсир расонидан пайдо мекунад. 

Баландкунии њаваси гуфтор шарти дуюми муваффаќ шудан ба инкишофи нутќи 
шифоњии бачагони аќлан норасо мебошад. Пастшавии кўшиши ќавї ба заифшави 
сабабњои водоркунандаи нутќи хонандагони мактаби махсус (коррексионї), ба 
вайроншавии кўшишњои дохилие, ки муошират кардан, хоњиши эњсоси худро изњор 
карданро водор мекунанд, оварда мерасонад. Баландшавии њаваси нутќ кардан 
тавассути истифодаи тарзњои гуногуни ѐрирасон ба даст меояд: аѐниятњо, саволњои 
омўзгор, мавзўи ҷолиб, вазъиятњои шавќовар, њавасмандкунии мукофотї ва ғ.  

Боз як шарти муњими инкишофи нутќи шифоњии кўдакон ‟ таъмин намудани 
гуфтори онњо бо воситањои зарурии забонї мебошад. Иҷрои шарти мазкур дар 
омодагирии њатмї зоњир мешавад, ки он бояд ба хонандагон дар азхудкунии маводи 
“сохтмонии” зарурї: калимањо, иборањо, ҷумлањо кўмак кунад. 

Ќайд кардан зарур аст, ки вазифањои инкишофи нутќи шифоњї танњо дар сурате, 
ки тамоми раванди таълим ва тарбия ба амаликунии онњо равона мегарданд, 
метавонанд бомуваффаќият њалли худро ѐбанд. Масалан, дар дарси математика 
хонандагон бо як ќатор калимањое, ки бидуни донистани онњо андешаронии 
пайдарњаму мантиќан асоснокшуда њал кардани масъалањо имконнопазир аст. Дар 
рафти таълими мењнат, тавассути дастурњои калимавї, шифоњї ва ѐ хаттї кўдакон 
роњњои ба танзим даровардани фаъолияти худро меомўзанд. 

Њамин тавр, хислати хоси вайроншавии нутќ ва ислоњи онњо дар бачагони аќлан 
ќафомонда аз рўи махсусиятњои олии фаъолияти асаб ва инкишофи психикии онњо 
муайян карда мешавад. 
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ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ ИНКЛЮЗИВНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

PROBLEMS OF FORMATION OF INCLUSIVE COMPETENCE OF PRIMARY CLASS 

TEACHERS 

Аннотация: В Узбекистане как и в зарубежных странах  предпринимает шаги, 

направленные на инновационные изменения в специальном образовании, связанные с 

включением детей с ограниченными возможностями здоровья в общеобразовательные 

учреждения. Существующие на современном этапе развития педагогической теории и 

практики, связанные с необходимостью более широкого включения детей с ограниченными 

возможностями здоровья в социум, позволили сформулировать актуальность проблемы. 

Abstract: In Uzbekistan, as in foreign countries, it is taking steps aimed at innovative 

changes in special education related to the inclusion of children with disabilities in educational 
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institutions. The pedagogical theory and practice existing at the present stage of development, 

connected with the need for wider inclusion of children with disabilities in society, made it possible 

to formulate the urgency of the problem. 

  Ключевые слова: инклюзивное образование, интеграции, потребность, 

инновационные изменения, профессиональный компетентность, начальный класс, критерии 
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          Демократические преобразования, происходящие в республике, процесс вхождения в 

мировое экономическое сообщество обусловили изменение отношения общества к 

проблемам людей с ограниченными возможностями здоровья, привели к осознанию 

необходимости их более широкой интеграции в социум.   [1,2]. Общемировая тенденция в 

области социальной политики конца XX века заключалась в поощрении интеграции в 

образовании и борьбе с различными проявлениями сегрегации. В школьном образовании это 

воплотилось в разработку концептуальных положений, создающих условия для обеспечения 

действительного равенства в освоении детьми с ограниченными возможностями здоровья 

различных ступеней образовательного стандарта. Подход «школа для всех» был изложен в 

Саламанской декларации, принятой в 1994 году 92 странами, в том числе и Узбекистане. В 

этом документе приоритетной задачей образовательной политики было объявлено создание 

включающего  (инклюзивного образования) образования. 

Исходя из этого, под инклюзивным образованием мы понимаем более широкий 

процесс интеграции, подразумевающий доступность образования для всех и развитие 

общего образования в плане приспособления к различным потребностям всех детей. 

В республике до середины 90-х годов XX века обучение детей с ограниченными 

возможностями здоровья осуществлялось преимущественно в школах-интернатах, что 

приводит к социальной изоляции этих детей и устранению родителей от их воспитания. 

Вследствие этого выпускники учебных заведений интернатного типа испытывают трудности 

дальнейшей интеграции в социум. Учитывая общемировой подход к обучению детей с 

ограниченными возможностями здоровья вместе с нормально развивающимися 

сверстниками, в Узбекистане в последние годы усиливается процесс их интеграции и 

включения в общеобразовательную среду. 

 В Узбекистане как и в зарубежных странах  предпринимает шаги, направленные на 

инновационные изменения в специальном образовании, связанные с включением детей с 

ограниченными возможностями здоровья в общеобразовательные учреждения (Л.Р. 

Муминова, Р Шомахмудова, Е.А. Чичерина, Х.Ж. Колбаева,  Д.А. Назарова, У.Ю. Файзиева,   

и др.).   [4]. 

Широкое внедрение идей интеграции и инклюзии в общеобразовательные школы республики 

с 2021- 2030 годов как указано  в школьной концепции в значительной мере зависит от 

квалификации кадров, что требует внесения изменений в процесс подготовки и повышения 

квалификации учителей начальных классов. И в этом ракурсе особое значение приобретает 

проблема формирования инклюзивной готовности учителей начальных классов т.е. принятие 

в свой класс 2-3 детей с особыми образовательными потребностями (детей с 

психофизическими нарушениями), как составляющей их профессиональной компетентности.   

[4]. 

Несмотря на различия в подходах к определению сущности данного понятия, 

большинство исследователей рассматривают профессиональную компетентность педагога 

как системное явление и под этим термином понимают сложное интегративное личностное 

образование, обуславливающее возможность успешно осуществлять профессиональную 

деятельность   [3]. 
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Несмотря на то, что формированию профессиональной компетентности и ключевых 

компетенций специалистов в педагогических исследованиях уделяется достаточно много 

внимания, процесс формирования инклюзивной компетентности будущих учителей 

начальных классов в республике  пока не изучался. Инклюзия, основывающаяся на идеях 

создания единого образовательного пространства для группы «особых»  детей, 

предусматривает развитие общего образования в плане приспособления к различным 

потребностям всех детей. Инклюзивное обучение предполагает совместное обучение детей с 

ограниченными возможностями здоровья и нормально развивающихся сверстников в 

пределах одного класса по разным индивидуальным планам. [4]. 

Таким образом, существующие на современном этапе развития педагогической 

теории и практики, связанные с необходимостью более широкого включения детей с 

ограниченными возможностями здоровья в социум, позволили сформулировать актуальность 

проблемы: 

- социальным заказом, направленным на включение детей с ограниченными 

возможностями здоровья в среду общеобразовательной школы и недостаточной готовностью 

учителей начальных классов к осуществлению инклюзивного обучения; 

- потребностью образовательной практики в квалифицированных специалистах, 

обладающих высоким уровнем сформированности инклюзивной компетентности, и 

традиционным содержанием профессиональной подготовки учителей; 

- потенциальными возможностями процесса профессиональной подготовки учителей 

начальных классов  и отсутствием педагогических технологий формирования инклюзивной 

компетентности учителей начальных классов. 

Исходя из этого, проблема исследования заключается в необходимости разработки 

модели и определении педагогических условий формирования инклюзивной компетентности   

учителей начальных классов в процессе их практической деятельности. 

На основании полученных в ходе   предварительного исследования  данных был 

сделан вывод, что формированию инклюзивной компетентности как элементу 

профессиональной компетентности учителя начальных классов  пока не уделяется должного 

внимания. Будущие педагоги и работающие учителя начальных классов не имеют 

определенных представлений об инклюзивном обучении детей с ограниченными 

возможностями здоровья в общеобразовательной школе, не имеют представления о понятии 

«инклюзивная компетентность учителя», не осознают важности наличия у себя подобного 

образования и работы над развитием инклюзивной компетентности. 

Данное исследование связано с необходимостью ликвидации этого пробела в теории и 

практике общего и инклюзивного  педагогического образования. На наш взгляд, 

целенаправленное формирование инклюзивной компетентности  учителей  начальных 

классов приведет к тому, что включение детей с ограниченными возможностями здоровья в 

социум приобретет для учителя личностный смысл, что, в свою очередь, будет 

способствовать гуманизации его педагогической деятельности.  Данная проблема обусловила 

выбор темы исследования: «Формирование инклюзивной компетентности учителей 

начальных классов средствами инновационных технологий». Нами была поставлена цель 

исследования разработать модель формирования инклюзивной компетентности будущих 

учителей в процессе их практической деятельности и определении педагогических условий, 

обеспечивающих эффективность этого процесса.  

Для достижения данной цели нами решаются целый ряд задач: изучить зарубежный 

опыт проблемы инклюзивного обучения детей с ограниченными возможностями здоровья в 

условиях общеобразовательной школы; охарактеризовать сущность и структуру 

инклюзивной компетентности учителей начальных классов; выявить критерии и уровни 

сформированности инклюзивной компетентности  учителей начальных классов; разработать 

модель формирования инклюзивной компетентности   учителей  начальных классов 

средствами информационной технологии, а также разработать  педагогические рекомендации 

по комплексному сопровождению, включѐнных в инклюзию детей с особыми 
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образовательными потребностями, обеспечивающие успешное формирование инклюзивной 

компетентности учителей начальных классов. Опытно-экспериментальной базой 

исследованием  являются  учителя начальных классов общеобразовательных школ 

Каракалпакии. Нами сделан анализ обширной зарубежной и отечественной общей и 

специальной литературы, что позволило разработать методики констатирующего и 

обучающего экспериментов.  

На этапе констатирующего эксперимента, в ходе которого были выявлены критерии и 

уровни сформированности инклюзивной компетентности  учителей начальных классов, 

разработана и апробирована модель формирования инклюзивной компетентности будущих 

учителей в процессе профессиональной деятельности.  

Качественный и количественный анализ результатов проведенного опроса среди 110 

учителей начальных классов позволило сделать  следующее  заключение: раскрыта сущность 

инклюзивной компетентности, как интегративного личностного образования, 

обуславливающего способность учителей  начальных классов осуществлять 

профессиональные функции в процессе инклюзивного обучения;  определены критерии и 

уровни (высокий, средний, низкий) сформированности инклюзивной компетентности 

учителей начальных классов; в понятийный аппарат теории и методики профессионального 

начального образования введено понятие «инклюзивная компетентность учителей  начальных 

классов», определены его сущность, структура, выявлены критерии и уровни 

сформированности; полученные результаты послужат теоретической и практической базой 

для дальнейших работ в области разработки по подготовке учителей к осуществлению 

инклюзивного обучения. 
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Психотерапияи оилавӣ як намуди махсуси психотерапия мебошад, ки барои 
ислоҳи муносибатҳои байнишахсӣ равона шудааст ва мақсади он рафъи ихтилолоти 

эҳсосӣ дар оила, ки бештар ба аъзои бемори оила таъсир мерасонад, мебошад. 
Терапияи оилавӣ, ки давомнокии он аз якчанд ҳафта ва баъзан ҳатто чанд сол буда 

метавонад, якчанд марҳиларо ҷудо мекунад. Давомнокии он бо шиддати ихтилоли 
равонӣ дар “интиқолдиҳандаи аломат”, шиддатнокии муноқишаҳои байнишахсӣ дар 
оила, маромнокии аъзоѐни оила барои ба даст овардани дигаргуниҳои терапевтӣ 
муайян крда мешавад. Дар аввал, терапияи оилавӣ бо басомади 1 - 2 вохӯрӣ (сессия) дар 
як ҳафта гузаронида мешавад ва сипас 1 маротиба дар 2 ҳафта ва баъд дар 3 ҳафта 1 
маротиба гузаронида мешаванд. 

   Дар терапияи оилавӣ 4 марҳиларо ҷудо мекунанд (Эйдемиллер, Юститский):   
 Ташхиси оила, марҳилаи ташхисӣ; 
  Рафъи низои оилавӣ; 

 Барқарорсозӣ; 
 Дастгирикунанда. 
Зери мафҳуми ташхиси оилавӣ тавсифи муносибатҳои вайроншудаи оила бо 

назардошти хусусиятҳои инфиродӣ ‟ шахсии аъзоѐни оила фаҳмида мешавад. Ташхиси 
муносибатҳои оилавӣ дар раванди ҳамроҳ кардани терапевт бо оила гузаронида 
мешавад,  ки фарзияҳои мушкилии ташхисиро пешниҳод мекунад ва месанҷад. 

Махсусияти тартибии ташхиси оилавӣ аз он иборат аст, ки он терапияи оилавиро 
дар ҳамаи марҳилаҳо роҳнамоӣ мекунад ва интихоби усулҳои психотерапевтиро муайян 
мекунад.  

Хусусияти дигари он дар он аст, ки алоқамандии маълумоти аз бархе аъзоѐни оила 
гирифтаро оид ба ҳодисаи рухдодаистода бо маълумоти аз дигар аъзоѐни оила гирифта 
ва таассуроти шахсии психотерапевт, ки дар асоси пурсиш ва назорати рафтори 
иштирокчиѐни раванди психотерапия ташкил шудааст, муайян менамояд (“оила бо 
чашмони кӯдак (аз нигоҳи кӯдак)”, “оила аз нигоҳи психотерпевт”, “дар ҳақиқат мо чӣ 
гунаем?”.).  

Дар марҳилаи дуввум, дар вохӯриҳои яктарафаи психотерапевт бо мизоҷ ва 
аъзоѐни оилаи ӯ, манбаи муноқишаи оилавӣ муайян карда шуда, тавассути вокуниши 
эмотсионалии ҳар як аъзои оила, ки дар натиҷаи барқарор намудани тамос бо 
психотерапевт муайян гардида буд, бартараф карда мешавад. Психотерапевт ба 
иштирокчиѐни муноқиша кӯмак мекунад, ки бо забони барои ҳама фаҳмо сухан 
гуфтанро ѐд гиранд. Ғайр аз он, вай нақши миѐнаравро иҷро мекунад ва ба андозаи 
мувофиқ иттилоотро оиди муноқиша аз як аъзои оила ба аъзои дигари оила медиҳад. 
Ҷузъи ғайривербалии ин иттилоот метавонад аз тарафи психотерапевт  дар сеанс -
психотерапия интиқол дода шавад, ки барои ин усули “робот ‟ манипулятор”, вақте ки 
психотерапевт паѐми муноқишавии иштирокчиѐни сеансро ба забони имову ишора 
тарҷума карда, ифодаи ишоратро ба ҳассосият ва таҳаммулнокии иштирокчиѐн 
мувофиқ мекунад, истифода мешавад. Ҳамин тавр, дар ин марҳилаи терапияи оилавӣ 
усулҳои пешқадами психотерапевтӣ инҳоянд:          

- психотерапияи ғайридирективӣ, ки ба вебализатсияи муносибатҳои 
муайяннашавандаи шахсият; 

- усулҳои махсустаҳияшудаи таъсири аъзоѐни оила ба ҳамдигар нигаронида 
шудааст. 

Дар марҳилаи барқарорсозии муносибатҳои оилавӣ мубоҳисаҳои гурӯҳии 
мушкилоти ҷории оила ѐ дар оилаи алоҳида ва ѐ дар гурӯҳҳои мувозии муштариѐне, ки 

мушкилоти монанд доранд ва хешовандони онҳо гузаронида мешаванд. Дар худи ҳамон 
гурӯњњо таълими рафтории ба нақш асосѐфта ва таълим додани қоидаҳои баҳси созанда 
гузаронида мешавад. 
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Марҳилаи дастгирии психотерапияи оилавӣ ‟ ин мустаҳкам кардани малакаҳои 
эмпатикии муошират дар марҳилаҳои қаблӣ ва доираи васеи рафтори нақш дар муҳити 
табиии оила мебошад. Машварат ва ислоҳи маҳоратҳои бадастовардаи 

коммуникатсионӣ дар робита ба ҳаѐти воқеӣ низ гузаронида мешаванд. 
Тақсимоти марҳилаҳо бо шумо имкон медиҳанд, ки раванди терапияи оилавиро 

ташаккул диҳед, пайдарпайии истифодаи усулҳои гуногуни психотерапевтиро вобаста 
аз мақсад ва миқдори иттилооти ташхисӣ асоснок кунед. Усулҳое, ки бештар дар 
психотерапияи оилавӣ истифода бурда мешаванд: 

 Истифодаи пурмаҳсули хомӯшӣ; 

 Гӯш карда тавонистан; 

 Омӯзиш бо ѐрии саволҳо; 

 Такрорнамоӣ; 

 Ҷамънамоӣ, маълумотдиҳӣ; 

 Аниқнамоӣ ва инъикоси аффект. 
  Муқовимат, яъне ба ҷуфти ҳамсарон пешниҳод намудани сохторҳои 

фаҳмиданашаванда ѐ амбивалентӣ, муносибатҳо ѐ стереотипҳои рафтор бо мақсади 
фаҳмиш ва таҳияи онҳо. 

 Иҷрои  нақшҳо; 
 Сохтани “ҳайкали зинда”; 
 Таҳлили навори видеоӣ. 
Равияҳои асосӣ дар психотерпияи оилавӣ. 
1. Мактаби Пало ‟ Алто ‟ усули “терапияи мушкилиҳалкунанда”. 
    Джей Хейли  намояндаи мактаби Пало Алто, муаллифи усули “терапияи 

мушкилиҳалкунанда” гашт. Хейли чунин мешуморид, ки муносибат дар оила натиҷаи 
муборизаи ҳамсарон барои назорат бурдан аз болои дигар аъзоѐни оила мебошад. 

2. Теапияи оилавии психоаналитикӣ. 
    Мақсади терапияи психоаналитикӣ дигар намудани шахсияти иштирокчиѐни 

психотерапия бо чунин тарзе мебошад, ки онҳо дар ҳолате бошанд, ки тавонанд дар 
аснои воқеияти ҳозира ҳамчун шахсиятҳои комилу солим бо ҳам фаъолият кунанд, на 
дар аснои муносибатҳои қабулшудаи гузашта. Терапевтҳои аз ҷиҳати психоаналитикї 
равонагашта ҳамчунин назар ба намояндагони дигар мактабҳо камтар директивианд. 

3. Психотерапияи оилавии системанок. 
Дар ҳоли ҳозир равияи системанок яке аз равияҳои ба таври возеҳ муаррифишуда, 

умедбахш, аз ҷиҳати иқтисодӣ асоснок ва терапевтӣ таъсирноки психотерпияи оилавӣ 
маҳсуб мешавад.  

Дар психотерапияи оилавии системанок, оила ҳамчун системае, ки барои 

нигоҳдорӣ ва таҳаввули алоқаҳои ташкилгашта кӯшиш мекунад, аз назар гузаронида 
мешавад. Дар тӯли мавҷудияти худ, оилаҳо аз бӯҳронҳои анъанавии инкишоф 
мегузаранд. (оиладоршавӣ, ҷудо шудани оила аз волидон, ҳомиладорӣ, таваллуди 
кӯдак, рафтани кӯдак ба боғча\мактаб, хатми мактаб ва интихоби роҳи ҳаѐтии ӯ, 
ҷудошавӣ аз волидон, ба нафақа баромадани волидон ва ғайра). Маҳз дар ҳамин 
марҳилаҳои мавҷудияти худ, оилаҳо метавонанд мушкилиҳои нави худро бо роҳу 
усулҳои пешина ҳал намоянд ва ба ин хотир дар пеши онҳо зарурати мураккаб 
гардонидани реаксияҳои аллакай мутобиқшуда пеш меояд. 

Қадамҳои асосии психотерапияи оилавии системанок:  
Иттифоқи терапевт бо оила, ҳамроҳ кардани ӯ ба сохтори нақш, ки оила пешниҳод 

кардааст. 
 Тартиб додани дархости психотерапевтӣ; 

 Азнавсозии муносибатҳои оилавӣ; 
 Анҷоми психотерапия ва қатънамоӣ. 
4. Психотерапияи оилавии стратегӣ. 
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     Ин усули терапияи оилавиро ҳамчунин “ҳалли мушкилот”, “кӯтоҳ” меноманд, 
зеро он ба ҳалли мушкилот нигаронида шудааст. Моҳияти муносибати стратегӣ таҳияи 
стратегияи ҳалли мушкилот аст, зеро тағйирот дар оила назар ба фаҳмидани сабабҳои 

зӯроварӣ муҳимтар аст. Терапевтҳои стратегӣ омилҳоеро таҳқиқ мекунанд, ки 
устувории мушкилотро таъмин мекунанд, ки тавассути муносибатҳои маҷудаи оила 
дастгирӣ мешаванд ва аз ин рӯ, кӯшиш мекунанд, рафтореро, ки мушкилотро тақвият 
медиҳад, муайян кунанд. Бисѐре аз психотерапевтҳои стратегӣ чунин мешуморанд, ки 
оилаи хубфаъолияткунанда онест, ки аз нишонаҳо канорагирӣ мекунад ва қодир аст 
мувофиқи шароити тағйирѐбанда фаъолият кунад. 

 5. Психотерапияи оилавии рафторӣ. 
Психотерпияи оилавии рафторӣ ҳамчун принсипи асосии худ мустаҳкамкунии 

рафторро дар натиҷа мебинад. Ҳамчун асос ҳолате гирифта мешавад, ки қаноатмандӣ 
дар издивоҷ аз набудани норозигии тарафайн вобаста аст, на аз лаззатҳои ба ҳамдигар 
расонидашуда. 

6. Терапияи коммуникативии оилавӣ. 
Он аз равияи Пало Алто сарчашма мегирад. Ҳадафи он тағйир додани усулҳои 

иртибот ва ѐ “амалҳои огоҳона барои тағйир додани шакли сусти амалиѐт” мебошад. 
Гурӯҳҳои асосии усулҳои терапияи коммуникативӣ инҳоянд:  

 Таълими аъзоѐни оила оиди  қоидаҳои муоширати кушод; 
 Таҳлил ва тафсири усулҳои муошират дар оила; 
 Манипулятсияи муошират дар оилава қоидаҳои гуногун. 
Терапияи коммуникативии оилавӣ натавонист ҳамчун усули самаранок таъсис 

ѐбад. 
Адабиѐт: 
1. Сатир В. Психотерапия семьи. - С-Пб., 2001. 
2. Сысенко В.А. Супружеские конфликты. - М., 1983. 
3.Эйдемиллер, В.Юстицкий. Психология и психотерапия семьи. - С-Пб., 1999. 
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