
ВАЗОРАТИ МАОРИФ ВА ИЛМИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 
 

АКАДЕМИЯИ ТАЊСИЛОТИ ТОЉИКИСТОН 
 

ПАЖЎЊИШГОЊИ РУШДИ МАОРИФ БА НОМИ АБДУРАЊМОНИ ЉОМЇ 
  

                                 
ISSN 2617-5320   

           
 

 

 
 

ПАЁМИ 
ПАЖЎЊИШГОЊИ РУШДИ МАОРИФ 

 
 

ВЕСТНИК 
ИНСТИТУТА РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

 
 

BULLETIN 
OF THE INSTITUTE OF DEVELOPMENT OF 

EDUCATION  
 

 

Силсилаи  илмњои  педагогї ва психологї 
Серия педагогических и психологических наук 
Series of pedagogical and psychological sciences 

 
Маљаллаи илмиву методї соли 2012 таъсис ёфтааст 

Научно-методический журнал основан в 2012 году 
Scientific and methodical journal was founded in 2012 

 
 

2020, №2 (30)



ПАЁМИ ПАЖЎЊИШГОЊИ  РУШДИ  МАОРИФ 
(Маљаллаи илмиву методї)   

Муассис: Пажўњишгоњи рушди маориф ба номи Абдурањмони Љомии Академияи тањсилоти 
Тољикистони Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон 

 
ВЕСТНИК ИНСТИТУТА РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

(Научно-методический журнал) 
Учредитель:   Институт развития образования имени Абдурахмана Джами Академии 
образования Таджикистана Министерства  образования  и науки Республики Таджикистан 

 
BULLETIN OF THE INSTITUTE OF DEVELOPMENT OF EDUCATION  

(Scientific and methodical journal) 
Founder:  Institute for educational development named after Abdurrahman Jami of the Academy of 

Education of Tajikistan Ministry of Education and Science of the Republic of Tajikistan 
 

Маљалла бо забонњои тољикї, русї ва англисї нашр мешавад. 
   Журнал издается на таджикском, русском и английском языках. 

The journal is published in Tajik, Russian and English. 
 

Сармуњаррир 
 
Главный редактор 
 
Chief editor 

Иматова Лутфия 
Маҳмадуллоевна, 
доктори илмҳои 

педагогї, профессор, 
директори 

Пажўњишгоњи рушди 
маориф ба номи 
А.Љомии АТТ 

Иматова Лутфия 
Маҳмадуллоевна, 

доктор 
педагогических наук, 
профессор, директор 
Института развития 

образования имени А. 
Джами АОТ 

Imatova Lutfiya 
Mahmadulloevna, 

doctor of pedagogical 
Sciences, Professor, 

Director of Institute of 
education development 
named by A. Jomi AET 

Муовини сармуњаррир 
 
Зам. главного 
редактора 
 
Deputy editor 

Туронов Султонмурод 
Шарофович, номзади 

илмњои педагогї, 
муовини директори 

Пажўњишгоњи рушди 
маориф ба номи 
А.Љомии АТТ 

Туронов Султонмурод 
Шарофович, кандидат 
педагогических наук, 

зам. директор 
Института развития 

образования имени А. 
Джами АОТ 

Turonov Sultonmurod 
Sharifovich, candidate 

of pedagogical Sciences, 
Deputy Director of the 
Institute of education 

development named by 
A. Jomi AET 

Котиби масъул 
 
Отвественный 
секретарь  
 
Responsibl e Secretary 

Каримзода 
Мирзобадал, номзади 

илми филология, 
муовини директори 

Пажўњишгоњи рушди 
маориф ба номи 
А.Љомии АТТ 

Каримзода 
Мирзобадал, кандидат  
филологических наук, 

зам. директор 
Института развития 

образования имени А. 
Джами АОТ 

Karimzoda Mirzobadal, 
candidate of 

philological Sciences, 
Deputy Director of the 
Institute of education 

development named by 
A. Jomi AET 

 
Маљалла ба Фењристи нашрияњои илмии таќризшавандаи Комиссияи олии аттестатсионии  

назди Президенти Љумњурии Тољикистон аз 28.03.2019 ворид шудааст. 
Журнал входит в Перечень рецензируемых научных журналов ВАК при Президенте 

Республики Таджикистан от 28.03.2019. 
The journal is included in the List of reviewed scientific journals of the higher attestation Commission 

under the President of the Republic of Tajikistan from 28.03.2019. 
 

Маљалла ба манбаи маълумоти Индекси иќтибосњои илмии Россия ворид карда шудааст.  
Журнал включён в базу данных Российского индекса научного цитирования (РИНЦ).  

The journal is included in the database Of the Russian science citation index 
 

       Индекси обуна: Индекс подписки:  Subscription index:        77772 
            © ПРМ ба номи Абдурањмони Љомї, 2020 
            ©ИРО имени Абдурахмон Джоми, 2020 
            © IDE named Abdurahmon Jomi, 2020  

 
 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

3 
 

Њайати тањририя:                  Члены редколлегии:             Members of the editorial Board: 
Иматова Л.М. 

13.00.01 
доктори илмҳои 

педагогї, профессор 
доктор педагогических 

наук, профессор 
doctor of pedagogical 

Sciences, Professor 

Каримова И. Х. 
 

13.00.01 

доктори илмњои 
педагогї, академики 

Академияи тањсилоти 
Тољикистон, 
профессор 

доктор педагогических 
наук, академик 

Академии образования 
Таджикистана, 

профессор 

doctor of pedagogical 
Sciences, academician 

of the Academy of 
education of 

Tajikistan, Professor 

Лутфуллозода 
М. 

 
13.00.02 

доктори илмњои 
педагогї, академики 

Академияи тањсилоти 
Тољикистон,  
профессор 

доктор педагогических 
наук, академик 

Академии образования 
Таджикистана, 

профессор 

doctor of pedagogical 
Sciences, academician 

of the Academy of 
education of 

Tajikistan, Professor 

Шарифзода Ф. 
 

13.00.01 

доктори илмњои 
педагогї, академики 

Академияи тањсилоти 
Тољикистон, 
профессор 

доктор педагогических 
наук, академик 

Академии образования 
Таджикистана, 

профессор 

doctor of pedagogical 
Sciences, academician 

of the Academy of 
education of 

Tajikistan, Professor 

Нуъмонов М. 
 

13.00.02 

доктори илмњои 
педагогї, узви 

вобастаи Академияи 
тањсилоти 

Тољикистон, 
профессор 

доктор педагогических 
наук, член-корр. 

Академии образования 
Таджикистана, 

профессор 

doctor of pedagogical 
Sciences, 

corresponding 
member of the 
Academy of 
education of 

Tajikistan, Professor 

Шербоев С. 
 

13.00.02 

доктори илмњои 
педагогї, узви 

вобастаи Академияи 
тањсилоти 

Тољикистон, 
профессор 

доктор педагогических 
наук, член-корр. 

Академии образования 
Таджикистана, 

профессор 

doctor of pedagogical 
Sciences, 

corresponding 
member of the 
Academy of 
education of 

Tajikistan, Professor 
Маљидова Б. 

13.00.01 
доктори илмњои 

педагогї, профессор 
доктор педагогических 

наук, профессор 
doctor of pedagogical 

Sciences, Professor 
Неъматов   С. 

13.00.02 
доктори илмњои 

педагогї, профессор 
доктор педагогических 

наук, профессор 
doctor of pedagogical 

Sciences, Professor 
Гулмадов   Ф. 

13.00.01 
доктори илмњои 

педагогї 
доктор педагогических 

наук 
doctor of pedagogical 

Sciences 
Зиёї Х. М. 

09.00.00 
доктори илмњои 

фалсафа, профессор 
доктор философских 

наук, профессор 
doctor of philosophy, 

Professor 
Туронов С.Ш. 

13.00.01 
номзади илмњои 

педагогї 
кандидат 

педагогических наук 
candidate of 

pedagogics Sciences 
Амонов Н. 

 
19.00.01  

номзади илмҳои 
психологї, дотсент 

кандидат 
психологических наук, 

доцент 

candidate of 
psychological 

Sciences, Dosent 
Маҳкамов Д. 

13.00.01 
номзади илмҳои 

педагогї 
кандидат 

педагогических наук 
candidate of 

pedagogics Sciences 
  
  

Маљалла дар Вазорати 
фарњанги Љумњурии 

Тољикистон номнавис 
шудааст, Шањодатномаи  

№ 027/МЉ-97,   аз 13 
ноябри соли  2017. 

Журнал зарегистрирован в 
Министерстве культуры 

Республики 
Таджикистан, 

Свидетельство № 
027/МЉ-97,   от 13 ноября  

2017 года. 

The journal is registered in 
the Ministry of culture of 

the Republic of Tajikistan, 
certificate No.027/MЉ-97, 
dated November 13, 2017. 

  



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

4 
 

Маљалла маќолањои илмиро аз рўи самтњои 13.00.00  - илмњои  
 педагогика ва 19.00.00 - психология ба чоп ќабул менамояд. 

 
Журнал принимает научные статьи по следующим отраслям науки: 13.00.00 – педагогические 

науки и 19.00.00 - психологические науки. 
   

The journal accepts scientific articles on the following branches of science: 13.00.00 – pedagogical 
sciences and 19.00.00 – psychological sciences 

 
 
Матни комили маљалла дар сомонаи  www.prmatt.tj,  http://www. prmatt.tj 

/index.php/2018-02-27-07-45-25/2017-02-15-09-54-42 љой дода шудааст. 
 
Полнотекстовая версия журнала  размещена на сайте www.prmatt.tj,  http://www. 

prmatt.tj/index.php/2018-02-27-07-45-25/2017-02-15-09-54-42 
 
The full-text version of the journal is available on the website www.prmatt.tj,  

http://www.prmatt.tj/index.php/2018-02-27-07-45-25/2017-02-15-09-54-42  
 
 

            Суроѓаи идора:  734024, Љумњурии Тољикистон, ш. Душанбе, хиёбони  Садриддин 
Айнї, 126, тел: 2258405, 2258404, е-mail: nuriddinovna95@bk.ru  

 
Адрес  редакции: 734024,  Республика Таджикистан, г. Душанбе,  проспект 

Садриддина Айни, 126; Тел: 2258405, 2258404, E-mail: nuriddinovna95@bk.ru  
 
Editorial address: 734024, Republic of Tajikistan, Dushanbe, Sadriddin 126 Aini Avenue; 

Tel: 2258405, 2258404, E-mail: nuriddinovna95@bk.ru  
  



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

5 
 

ПЕДАГОГИКА ВА ПСИХОЛОГИЯ 
ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ  
PEDAGOGY AND PSYCHOLOGY 

         ИМАТОВА Л.М. 
         МАЊКАМОВА М. 

 
АРЗЁБИИ ТАШАККУЛДИЊАНДА ВА МОЊИЯТИ ОН ДАР БАЛАНД БАРДОШТАНИ 

СИФАТИ ТАЪЛИМИ ХОНАНДАГОНИ СИНФЊОИ ИБТИДОЇ 
 

Дар шароити муосир њадафи афзалиятноки таълиму омўзиш тарбияи шахсияте 
мебошад, ки дар љањони зудтаѓйирёбанда барои худтаъминкунї ва рушди шахсї кўшиш 
намуда, њамчун як узви љомеа барои њамкорињои дуруст бо љањони беруна омода бошад. 
Дар зинаи тањсилоти миёнаи умумї ташаккули фаъолияти таълимї њамчун хоњиш ва 
ќобилияти омўзиш, рушди њавасмандии маърифатї ва омодагї ба тањсил вазифаи 
таъхирнопазир ва асосї ба шумор меравад. Аз ин рў, мустаќилияти назорат ва бањодињї аз 
љониби хонанда оѓоз аз зинаи тањсилоти ибтидої муњим аст, яъне ќобилияти назорат ва 
бањодињї ба фаъолияти худ, муайян ва бартараф кардани сабабњои мушкилотњанўз аз 
зинаи ибтидої зарур ва муњим мебошад. 

Барои  такмили  сифати тањсилот,  рушди нерўи зењнї ва сармояи инсонї, ташаккули 
салоњиятњои ба шахсият нигаронидашуда,  Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои 
миллат, Президенти кишвар муњтарам Эмомалї Рањмонпайваста дастуру супоришњо  
манзур месозанд. “Асри ХХ1 замони пешрафти бесобиќаи илм ва техникаву технологияњои 
навин мебошад. Дар чунин шароит рушди минбаъдаи њар кишвар аз дастгирї ва дар 
истењсолот љорї кардани дастовардњои илмї вобастагии амиќ дорад. Вобаста ба ин, мо 
дар Стратегияи миллии рушди Љумњурии Тољикистон барои давраи то соли 2030 ба 
сармояи инсонї диќќати аввалиндараља додаем”–таъкид намудан Сарвари давлат зимни 
мулоќот бо кормандони соњањои илму маориф ва ањли эљоди мамлакат.[1,с.6]   

Миёни масълањое, ки ба баланд гардидани самарабахшї ва сифати таълим таъсири 
амиќ мерасонанд, санљиш ва бањогузории дониши хонандагон мавќеи муњим дорад. 
Муваффаќияти љараёни таълимию тарбиявї аз бисёр љињат ба гузориши дурусти онњо 
вобастагї дорад. Дар тўли мављудияти њазорсолањои фаъолияти педагогї бањо ба дониш 
бо усул ва методњои гуногун гузаронида шудааст. Онњо дар охир ба он оварда мерасонанд, 
ки бањогузорї дар муассисањои таълимї на танњо натиљаи нињоии таълим мегардад, 
инчунин ба ташаккули ин натиљањо низ мусоидат мекунад. Маврид ба ёдоварист, ки 
навъњои гуногуни бањогузории замонавї на танњо ба он чї ки ба хонанда таълим дода шуд 
ва хонанда азхуд кард, бањо медињад. Њамчунин он ба хонанда барои омўзиши 
мустаќилона шароити мусоид фароњам оварда, имкон медињад, ки роњи худро дар таълим 
кушояд, ташаккул ва ривољ ёбад, барои худтатбиќи таълимиаш ёрї расонад ва ин 
мушкилии асоситарини наврасони замони мо аст. Дар баробари фаъолияти педагогї 
ташхиси педагогї низ вуљуд дорад, ки меъёри асосии муайян кардани сифати омодагї бањо 
ба шумор меравад. 

Дар илми педагогика бањо меъёри асосии муайянкунии сатњу сифати тайёрии хонанда 
буда, барои муайян кардани сатњу сифати тайёрии хонанда, яъне сатњи дониш, малака ва 
мањоратњои хонандагон, меъёру стандартњои таълимї коркард мешаванд, ки онњо як 
намуди мувофиќатнома оид ба сифат мебошанд. Бањо ва низоми бањодињї дар умум 
бевосита маљмўи арзишњо ва натиљањои дилхоњро, ки системаи маориф дар назди худ 
гузоштааст, инъикос мекунанд.  

Тањлили сарчашмањои таълимию методї нишон медињанд, ки дар тавсифу шарњи 
мафњумњои асосии низоми бањогузорї, тарзи бањогузорию навъњои он андешањои 
мухталиф вуљуд дошта, камбудию норасоињо ба назар мерасанд. Вобаста ба муайянкунии 
баъзе мафњумот Рањимов Х. ва Нуров А. чунин менигоранд: «Дар назарияи имрўза нисбати 
муносибати муайянкунии мафњумоти «бањо», «назорат», «санљиш», «бањисобгирї» ва 
дигарњо, ки ба он алоќаманд мебошанд, њоло аќида ва фањмиши даќиќ мављуд нест. Баъзан 
онњоро бо њам омехта, гоњо як чиз мепиндоранд»[6, с.508]. 

Тањлили ин мафњумњоро агар аз “Фарњанги тафсири забони тољикї” дида бароем, 
бароямон чанде аз нуќтањои муњими фарќкунанда аён мегардад. Зеро тайи ин чанд ваќт 
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омўзгорон ба нуќтањои муњими ин мафњумот ањамият надода, онро яксон мепиндоранд ва 
барои муайян кардани сатњу сифати тайёрии хонанда, яъне муайянкунии сатњи дониш, 
малака ва мањоратњои хонандагон чун анъана гузориши балро њамчун бањо дар назар 
доранд. Дар фарњанги забони тољикї низ он ба њамин маъно шарњ дода шудааст: “БАЛЛ 
фр.1بل. воњиди ченаки дараља ё шиддати њодисањо (аз ќабили бод, зилзила). 2. бањое, ки ба 
дараљаи дониши талабагон дар мактабњо ва ба мањорати варзишгарон дар мусобиќањо дода 
мешавад, хол” [9, с. 128]. Агар дар ин сарчашма ба мафњуми “бањо”, “бањогузорї” ва 
“бањодињї” назар андозем, пас фањмиши фарќкунандаи мазмунии ду пањлўи ин масъаларо, 
ки мутаассифона то њол дар илми педагогикаи тољик ба таври фаровон яксон истифода 
мешаванд, дидан мумкин аст.  

Бањодињї – љараёни натиљагирї оид ба дараљаи мувофиќати салоњият (дониш, малака 
ва мањорат)-и хонанда ба талаботи муќарраркардаи стандарти фаннї. Бањодињї имкон 
медињад, ки дараљаи азхудкунии салоњиятњо муайян карда шавад” [8, с. 7].Бањо натанњо 
“дараљагузорї ба дониши талаба бо раќамњо”, балки “фикру мулоњиза, аќида, андеша”-ро 
низ ифода мекунад: “БАЊО: 1. ќимат, нарх, арзиш; 2. фикру мулоњиза, аќида, андеша; 3. 
дараљагузорї ба дониши талаба бо раќамњо (мас., 2, 3, 4 ва 5) ё бо калимањои сифат (бад, 
миёна, хуб, аъло): бањо гузоштан, бањо мондан” [9, с. 155]. Бањогузорї ва бањодињї бошад, 
њамчун шарњи исми амал ба “муќаррар кардан”, “муайян намудани љињатњои мусбат ва 
манфии чизе”  низ маънидод шудааст: “БАЊОГУЗОРЇ اريبھاگذ  1. исми амал аз “бањо 
гузоштан”; нархгузорї, муќаррар кардани ќимати чизе. 2. љараён ва амали гузоштани бањо ба 
дониши хонандагон.”“БАЊОДИЊЇ ھيدبھا 1. исми амал аз “бањо додан”; муќаррар кардани 
ќимати чизе, нархгузорї, бањогузорї. 2. баёни фикру аќида дар хусуси чизе; арзёбї; муайян 
намудани љињатњои мусбат ва манфии чизе” [9, с. 156]. 

Маврид ба ёдоварист, ки дар фањмиши омўзгорон бањогузорї  њамчун хулосањои 
омўзгор ба фаъолияти хонанда иброз меёбад, зеро дар баъзе сарчашмањо он њамин гуна, 
яъне яктарафа маънидод карда шудааст: “БАЊОГУЗОРЇ  дар педагогика, натиљаи 
назорати фаъолияти таълимї ва бањодињї ба дониш, мањорат, малака ва рафтори 
хонандагон мебошад. Бањогузорї ба фаъолияти хонандагон дар муњокимаю мулоњиза ва 
хулосањои омўзгор ифода меёбад, ки он дар шакли шифоњї ва хаттї амалї карда мешавад. 
Бањогузорї дар асоси меъёру талаботи муќарраргардида амалї мешавад ва аз ин рў, бояд 
объективонаю њаќиќї бошад, вагарна ба шогирдон таъсири манфии рўњї бахшиданаш 
имконпазир аст. Натиљањои фаъолияти таълимии шогирдон дар даврањои муайян ба њисоб 
гирифта мешаванд. Асоси ин бањисобгириро баќайдгирии натиљањои назорати љорї, даврї ва 
љамъбастї ташкил менамоянд, ки онњо дар шакли бањогузорї дар дафтарњои (журнали) 
синфї ва дигар њуљљатњо ифода меёбанд” [3]. 

Аз тањлили сарчашмањои дарљшуда ва шарњи ин мафњумњо хулосае бармеояд, ки 
тавсифи масъалаи мазкур фањмиши мањдудро дар байни омўзгорон бунёд намуда, 
њамчунин оќибати татбиќи он бештар якљониба,  яъне њамчун назорати хоси омўзгор ба 
фаъолияти хонанда ва гузоштани балл аз љониби ў оварда расонид. Њол он ки дар 
адабиётњои гуногуни методї доир ба худбањодињии хонандагон маълумотњо ва методњои 
гуногун пешнињод карда шудааст. Маврид ба зикр аст, ки њатто як гурўњи пажўњишгарон 
онро њамчун як узви муњими љони инсон барои танзими рафтор ва фаъолияти инсон 
шуморидаанд: “Худбањо – ин узви муњими љони инсон аст, ки барои танзими рафтор ва 
фаъолияти инсон хизмат менамояд” [2, с. 7].Пањлўи муњими дигар, ки “муайян кардан”, 
“муайян намудани љињатњои мусбат ва манфии чизе”  ва “баёни фикру аќида дар хусуси 
чизе” низ дар истифода ва таљрибаи омўзгор бисёри њолатњо то њол сарфи назар шудааст.  

Бояд зикр кард, ки дар даврони соњибистиќлол гардидани љумњурї   ва гузариш ба 
муносибати босалоњият ба таълим,  заминаи бунёдї барои коркард ва роњандозї намудани 
арзёбии муосири натиљањои таълимии хонандагони муассисањои тањсилоти миёнаи умумии 
Љумњурии Тољикистон, ки њадафи асосии он таќвият бахшидан ба  сифати тањсилот ва 
таъмини рушди босуботи он пазируфта шудааст, фароњам гардидааст.Тайи солњои охир 
истилоњи “арзёбї” дар њуљљатњои расмї, рисолањои илмї ва маводи таълимию методї 
фаровон истифода мешаванд, тахмини мо њам ба сабаби дар боло овардашуда асос меёбад. 
Яъне, истифодаи истилоње, ки дар байни љомеаи педагогї камистеъмол аст, шояд 
фањмишњои нав ва татбиќи пањлўњои то њол аз назар дурмондаро фаро гирад, гарчанде дар 
шарњи сарчашмањои боло низ он ба њамон маъно истифода мешуд. Андешањои мавриди 
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назар дар “Стандарти фанњои зинаи тањсилоти ибтидої” ба тариќи зайл омадааст: “Арзёбї 
– љараёни љамъоварии маълумот барои бањодињї. Навъ ва воситањои гуногуни ташкили 
љараёни арзёбї вуљуд доранд. Онњо барои муайян кардани дараљаи дастовардњои таълимии 
хонандагон имкон медињанд.  Маълумоте, ки тавассути арзёбї љамъ оварда мешавад, њам ба 
шахсони алоњида ва њам ба муассисањои соња зарур аст. Маълумоти аз арзёбї 
бадастомадаро ба тарзи мухталиф нињодњои њокимияти давлатї, шахсони алоњида, 
волидон, хонандагон ва омўзгорон истифода бурда метавонанд.  

Маќсади асосии масъалањои арзёбии сифати тањсилот, махсусан дар 
зинаитањсилотиибтидоїдар шароити татбиќи муносибати босалоњият аз  такмили 
системаи арзёбии дохилисинфї(таъминкунандаи фаъолияти самарабахши системаи 
тањсилот), коркарди системаи самарабахши арзёбї(таъминкунандаи воситањои арзёбии 
баландсифати љавобгў ба талаботи стандартњоимуосир) вагузаронидани арзёбињои 
ташхисї, ташаккулдињанда, љамъбастї (фосилавї ва нињої)иборатмебошад. 

Мафњуми арзёбї низ дар сарчашмањои таълимию методї ба таври гуногун тавсиф 
шуда, шарњи ягона надорад. Масалан, дар ќиёс бо шарњи боло ва иќтибос аз фарњанг ин 
масъаларо ба хубї дарк кардан мумкин аст: “АРЗЁБЇ یابيارز 1. баррасии љанбањои мусбат ва 
манфии чизе. 2. муайян кардани арзиши чизе, бањодињї; арзёбї кардан бањо додан; дар бораи 
арзишу ањамияти чизе изњори аќида кардан” [9, с. 76]. 

Маврид ба ёдоварист, ки масъалаи истифодаи васеи мафњуми арзёбї дар байни 
љомеаи педагогї ба татбиќи муносибатњои нави таълим, ки дар самти тањсилоти ибтидої 
аз соли 2016 аз љониби Вазорати маориф ва илм роњандозї карда шуда буд, вобаста низ 
мебошад. Дар стандарти фаннии зинаи тањсилоти ибтидої ва роњнамои омўзгор, ки барои 
њамаи фанњои синфњои ибтидої навишта шудааст, мафњуми арзёбї истифода шуда, он яке 
аз ќисми муњими ин њуљљат ва маводи методиро ташкил менамуд. Дар стандарти мазкур 
маќсад, принсип ва хусусиятњои хоси арзёбї дар раванди татбиќи муносибати босалоњият 
дарљ шуда, мураккабии муносибат, усулњо ва воситањои он таъкид гардида, њамчунин аз 
омўзгор малакаву мањорати хуби банаќшагириро талаб кардааст: “Дар  таълими 
салоњиятнокї арзёбї маќсад, принсип ва хусусиятњои хос дорад. Дар муќоиса бо муносибати 
ба дониш асосёфта дар таълими салоњиятнокї диќќати асосї ба сатњи ташаккули малакањо 
равона мегардад. Аз ин лињоз, дар таълими салоњиятнокї муносибат, усул ва воситањои 
арзёбї мураккабтаранд ва аз омўзгор малакаву мањорати хуби банаќшагириро талаб 
мекунанд.  Арзёбии натиљањои таълим дар таълими салоњиятнокї ба маќсади (1) муайян 
кардани дониш, малака ва мањорати заминавии хонандагон; (2) муайян кардани раванди 
азхудкунии малака ва мањорати нав; (3) муайян кардани сатњи нињоии натиљањои таълим 
гузаронида мешавад” [8, с. 110]. 

Маќсадњои дар стандарти мазкур дарљшуда ба се навъи арзёбї –арзёбии ташхисї, 
ташаккулдињанда ва љамъбастї ишора карда, њар яки он чунин тавзењ дода шудааст: 
“Арзёбие, ки ба маќсади муайян кардани дониш, малака ва мањорати заминавии хонандагон 
гузаронида мешавад, арзёбии ташхисї ном дорад. 

Арзёбие, ки ба маќсади муайян кардани раванди азхудкунии малака ва мањорати нав 
истифода мешавад, арзёбии ташаккулдињанда номида мешавад. 

Арзёбие, ки барои муайян кардани сатњи нињоии натиљањои таълим гузаронида 
мешавад, арзёбии љамъбастї ном дорад” [8, с. 110]. 

Навъњои арзёбии пешнињодшуда тасодуфї нестанд ва њар яки ин мафњумњо дар асоси 
тањќиќотњои илмї рўйи кор омада, муддатњои тўлонї мавриди истифода ва муњокимањои 
љомеаи педагогї ќарор дорад.  

Маълум аст, ки мафњуми “Арзёбии ташаккулдињанда” дар низоми таълимии 
љумњурии мо як падидаи мутаносибан нав аст ва татбиќи он омўзиши амиќтару 
давомдорро дар муќоиса бо усулњои анъанавї талаб мекунад. Аз ин рў, таваљљўњи мо 
бештар ба масъалаи тањќиќи мафњуми “Арзёбии ташаккулдињанда” ва раванди ворид 
шудани он ба тањсилоти миллии мо бо маќсади дарки он аз љониби омўзгорон њамчун як 
раванди таълиму омўзиш мавќеи муњим дорад. Вобаста ба ин, дар зер масъалаи мазкурро 
аз нигоњи тањлили њуљљатњои њуќуќию меъёрї ва маводи методии солњои истиќлолият ва 
умуман маводњои нав дар арсаи байналмилалї доир ба моњияти он тањќиќ менамоем.     

Мафњуми мазкур бо забони англисии “Formative assessment” ва тарљумаи он ба 
забони русї њамчун истилоњи “формирующее оценивание” дар адабиёти педагогї 
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истифода шуда, дар адабиётњои методии даврони соњибистиќлолї ба маънои “бањогузории 
формативї” ва “арзёбии ташаккулдињанда” бештар  мавриди истифода ќарор дорад. 
Солњои 2007-2008 гурўњи муаллифон њангоми тањияи модулњо барои курсњои такмили 
ихтисос ин истилоњро аввалин маротиба њамчун “бањогузории формативї” истифода 
бурдаанд: “Намуди дигар – бањогузории формативї – ба љараёни об ва ѓизодињии хок монанд 
аст, он ба рушд ва равнаќи рустанї мусоидат мекунад. Ба ин тариќ, бањогузории формативї 
бањогузории роњбарикунанда ва озмоишї нест. Он ташаккулдињанда, муайянкунанда, 
пешгўйикунанда, њавасмандкунанда, мотиватсиядињанда аст. Дар натиљаи ин бањогузории 
формативї ба ќатори омилњои муњимтарин таълим ва тањсил мегузарад” [7, с. 26]. 

Гурўњи дигари мураттибони дастури таълимї барои синфњои ибтидої (соли 2012) 
мафњуми “арзёбии ташаккулдињанда” - ро истифода бурда, онро њамчун як усули бањодињї 
шарњ додаанд: “Арзёбии ташаккулдињанда усули бањодињиест, ки тавассути он муаллиму 
хонандагон раванди таълимро тањлил карда, хулосаи зарурї мебароранд. Воситањои арзёбии 
ташаккулдињанда ба муаллимон имконият медињанд, ки раванди таълимро ба мушоњида 
гирифта, бо маслињату машварат фаъолиятро барои расидан ба маќсадњои таълим равона 
созад. Ин навъи арзёбї хонандагонро водор месозад, ки сатњи инкишофашонро муайян кунанд 
ва барои дастрасї ба сатњи дигари ахбор ва тарзи ба он расидан шароит фароњам оранд” [4, 
с. 15]. 

Дар солњои  минбаъда вобаста ба гузариши муносибати босалоњият ба таълим як 
гурўњи муаллифон ин истилоњро њатто бо унвони “арзёбии рушди салоњиятњо” низ  
истифода бурдаанд, ки ба њамон маъно омадааст: “Навъњои гуногуни љараёни арзёбї вуљуд 
доранд. Арзёбињои ташхисї, рушди салоњиятњо ва љамъбастї аз љумлаи онњоянд” [4, с. 6]. 

Гарчанде шарњњои овардашуда баъзе пањлўњои муњими шарњи ин мафњумро дар илми 
педагогї ба миён оварда бошад њам, аммо бо вуљуди њамаи ин тафсирот ва овардани 
мисолњои мушаххас аз ин ё он фан ба омўзгор тартиб ва моњияти истифодаи он то андозае 
нофањмо боќї мемонад. Вобаста ба тањлилњои овардашуда ба назари мо моњияти мафњуми 
арзёбиро чунин шарњ додан мумкин аст: љараёни мушоњидаи фаъолияти таълимии 
хонанда, фаъолияти омўзгор, синф, муассисаи таълимї ва инчунин тасвир, љамъоварї, 
ќайд ва тањлили ахбор бо маќсади бењтар гардонидани сифати таълим. Мушоњида њам аз 
тарафи омўзгор ва њам аз љониби хонанда гузаронида шуда, ба таѓйири метод ва раванди 
таълим мусоидат карда метавонад. Маќсади арзёбї бошад, муайян намудани сатњи 
мувофиќати натиљањои бадастовардаи дониш, малака ва мањорат (салоњият) бо корњои 
таълимии банаќшагирифташуда аст. 

Арзёбии ташаккулдињанда њам барои омўзгор ва њам таълимгиранда андешаронии 
огоњона дар бораи таљрибаашон мебошад. Њамчунин маврид ба зикр аст, ки омўзгорон 
бояд дарк намоянд, ки тавассути истифодаи фаъолиятњои таълим ва ба роњ мондани 
арзёбии ташаккулдињанда доир ба раванди азхудкунї ва рушди хонанда маълумотњои 
ѓаниро ба даст меоранд ва онро барои банаќшагирии дарсњои минбаъда истифода 
менамоянд. Тавассути мушоњидањо ва баргузории арзёбии ташаккулдињанда, ки он њамчун 
як љузъи раванди доимии таълиму омўзиш шинохта мешавад, сабки омўзиш, фањмиш ва 
мањоратњои хонанда дар бештари мавридњо арзёбї карда мешавад. Моњияти дигари 
арзёбии ташаккулдињанда дар он аст, ки он натанњо дар як мавриди муайян, марњилаи 
муайяни таълим истифода мешавад, балки њамчун як љузъи раванди таълиму омўзиш бояд 
фањмида шавад. Яъне, агар арзёбї танњо давравї бошад, пас он њамчун арзёбии љамъбастї 
гуфтан мумкин аст, ки дар як марњилаи муайян, дар як лањзаи дарс ва ё танњо дар мавриди 
санљишњои тестї гузаронида мешавад. 

 Маврид ба зикр аст, ки хонандагон њамеша инкишоф меёбанд ва арзёбии рушди онњо 
на танњо дар охири чоряк, нимсола, солона ё марњилаи муайяни таълим сурат гирад, балки 
давомдор бошад. Аз ин рў, моњияти асосии арзёбии ташаккулдињанда бояд тавре фањмида 
шавад, ки он њамчун раванди давомдори такроршаванда буда, њамчунин банаќшагирї ва 
дастгирии раванд бояд фаъолияти давомдор бошад. Яъне, арзёбии ташаккулдињанда бояд 
бахши људоинопазир ва таљрибаи доимию љории синф њам барои омўзгор ва њам барои 
хонанда  бошад. 
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АРЗЁБИИ ТАШАККУЛДИЊАНДА ВА МОЊИЯТИ ОН ДАР БАЛАНД БАРДОШТАНИ 
СИФАТИ ТАЪЛИМИ ХОНАНДАГОНИ СИНФЊОИ ИБТИДОЇ  

Маќолаи мазкур ба масъалаи тавсифу шарњи мафњумњои асосии низоми баҳогузор� ва 
навъҳои он бахшида шуда, дар асоси тањлили маводи илмию методї моњияти арзёбии 
ташаккулдињанда дар баланд бардоштани сифати таълими хонандагони синфњои ибтидої баррас� 
гаштааст. Муаллиф чунин мушумарад, ки моњияти бањогузор� дар низоми мављуда аз љониби 
омўзгорон яктарфа фањмида шуда,  ба дониш, малака ва мањорати хонандагон танњо хол гузошта 
мешавад. Омўзгорон ба моњияти навъњои дигари арзёбї, махсусан арзёбии ташаккулдињанда, 
дуруст сарфањм намераванд.Њамчунин, дар маќолаи мазкур таъкид меравад, ки арзёбии 
ташаккулдињанда тавассути фаъолиятњои таълим ба роњ монда шуда, њам хонанда ва њам омўзгор 
доир ба раванди азхудкунї маълумотњои ѓаниро ба даст меоранд. Инчунин моњияти арзёбии 
ташаккулдињанда дар доимї будани он ва њамчун як љузъи раванди доимии таълиму омўзиш 
шинохта шудан баррасї карда мешавад.      

Калидвожањо:  балл, бањо, бањогузорї, бањодињї, худбањо, арзёбї, арзёбии ташхисї, арзёбии 
љамъбастї, арзёбии ташаккулдињанда. 

 
ФОРМИРУЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ И ЕГО ЗНАЧЕНИЕ В ПОВЫШЕНИЕ КАЧЕСТВО 

ОБУЧЕНИЯ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 
Данная статья посвящена описанию и разъяснению основных понятий системы оценивания и 

ее видов, а также на основе анализа научно-методических материалов обсуждается важность 
формативного оценивания в повышении качества образования в начальных классов. 

Автор считает, что суть оценивания в существующей системе со стороны учителей понимается 
односторонне, то есть при оценивании знания, навыков и умений учащихся ставяться только 
отметки. Учителя не понимают сути других видов оценивания, особенно формирующего 
оценивания. 

В статье также подчеркивается, что формирующее оценивание проводится посредством 
деятельности как ученика, так и учителя, получая обширную информацию о процессе обучения. 
Также рассматривается важность формирующего оценивания с точки зрения его непрерывности и 
признания как части непрерывного процесса обучения. 

Ключевые слова: бал, баловая оценка, отметка, оценивание, самооценка, диагностическая 
оценка, итоговая оценка, формирующее оцененивание. 

 
FORMATIVE EVALUATION AND ITS IMPORTANCE IN INCREASING THE QUALITY OF 

LEARNING IN ELEMENTARY CLASSES 
 

This article is devoted to the description and explanation of the basic concepts of the assessment 
system and its types, and on the basis of the analysis of scientific and methodological materials, the 
importance of formative assessment in improving the quality of education is discussed. 
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The author believes that the essence of assessment in the existing system on the part of teachers is 
understood one-sidedly, that is, when assessing the knowledge, skills and abilities of students, only marks 
are given. Teachers do not understand other types of assessment, especially formative assessment. 

The article also emphasizes that formative assessment is carried out through activities, and both the 
student and the teacher receive extensive information about the learning process. It also discusses the 
importance of formative assessment in terms of its continuity and acceptance as part of a continuous 
learning process. 

Key words: score, score, grade, assessment, self-assessment, diagnostic assessment, final assessment, 
formative assessment. 
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С. ТУРОНОВ 
 

ТАШАККУЛИ  ТАРБИЯИ  ВАТАНДЎСТИИ ХОНАНДАГОНИ  
СИНФЊОИ БОЛОЇ  ТАВАССУТИ ОСОРХОНАИ  МАКТАБЇ 

 
Њифзи Ватан, њимояи манфиати давлат, тањкими истиќлолият, амният  

                            ва иќтидори мудофиавии он   вазифаи муќаддаси њар як шањрванд аст. 
Моддаи 43  Конститутсияи Љумњурии Тољикистон  

 
Ватанпарастї арзиши муќаддас ва аз њама муњим буда, мафњумњои диёр, макон, 

кишвар, сарзамин, Ватанро дорад.  Ватандўстї садоќатмандии шањрванд  ба ватани хеш 
аст. 

Халќи мо аз ќабили халќњоест, ки диёр, Ватани худро аз дилу љон дўст медорад ва 
барои саодати он сина сипар мекунад. Ватан маконест, ки мо дар он њамроњи хонаводаву  
хешовандон, халќу миллат зиндагї мекунем, ба камол мерасем, њунар меомўзем, бунёд 
намоем ва ободу зебо мегардонем. 

Дар васфи Ватан ќариб њамаи адибони гузаштаву муосири форсу тољик суханони 
пурќимат гуфтаанд. Танњо њамин ќадар бояд гуфт, ки дар олам касе беватан нест. Одами 
боаќлу бофаросат  як каф хоки Ватанро аз ганљи дунё бењтар медонад. 

Одамон барои њимояи хоки муќаддаси  Ватани худ  ба муќобили душманон  борњо 
мубориза  бурдаанд, сина сипар кардаанд, љон додаанд, вале  Ватани худро њимоя 
намудаанд. Чунки  Ватан муъљизаест, ки дар он зода  шуда, ба  камол расидаанд, обутоб 
ёфтаанд ва лаззатњои ширини  њаётро  дар он чашидаанд. 

Вобаста ба ин Афлотун баён доштааст: «Алоќае дар дунё   шадидтар   аз мењр ба 
Ватан нест». 

Мењри Ватан баѓоят пурзур аст. Агар дар ѓарибї зиндагии шоњона дошта бошї њам, 
як порисаи кулбаи фаќиронаи Ватанро њазор  бор аз вай болотар медонї. Аз даме, ки 
чашми аќли одам кушода мешавад, муњаббати зиндагиро дар дили худ тавассути диёру 
кишвар эњсос мекунад, зеро пайкари ў аз шањди обу хоки Ватан ѓизо гирифтааст. 

Тавре А.В.Суворов мегўяд: “Замини муќаддаси Ватан  њама корро метавонад: 
аз оби зулоли чашмањояш менўшонад, бо нону неъматњояш таъмин месозад, аз 

накњати гулњои   боѓаш лаззат мебахшад, аммо танњо худро њимоя карда наметавонад ва 
ўро нафароне њимоя менамоянд, ки муъљизањояшро истифода  мебаранд”. Аз ин рў, моро 
мебояд Ватани хешро аз њама бештар дўст дорем ва  бањри  ободиву шукуфоияш  љањд 
намоем. 

Дар «Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон» ќайд гардидааст, 
«Ватанпарастї арзиши муќаддас ва аз њама унсури муњимми тарбия мебошад, ки он дар 
мафњумњои зодгоњ, диёр, кишвар, сарзамин, Ватан ифода меёбад. Њамаи унсурњои дигари 
тарбия ба њамин унсури тарбия иртибот доранд ва садоќатмандии шањрвандро ба Ватани 
хеш дар назар дорад». 

Дар ин замина Академик Лутфуллозода М. мефармояд: «Омили муњимми ватандорї 
дўст доштани Ватан, марзу буми аљдодї ва пуштибонии он аз тарафи инсонњост.  Њалќе, 
ки тамаддуни пурѓановати миллати хешро намедонад, ќодир нест, ки ватандор бошад  ва 
пуштибонї аз Ватан кунад» [3, C. 248]. 

Яъне ба андешаи олим тарбияи эњсоси ватандўстї шурўъ аз он мешавад, ки 
шањрванди фардо шодии зиндагиро дар хидмат ба мардум  бубинад ва сидќан ватани 
хешро дўст дорад. 

Њар яки мо бо рисолати хеш ба дунё омадаем.  Аз  ин рў ба он кўшем, ки љавњари 
рисолати мо бояд накўкорию, дўст доштани  инсонњо, Ватан- Модар ва табиати он,  
эљодкорию созандагї бошад. 

Академик Файзулло Шарифзода Ватан модарро тавъам шуморида, чунин таъкид 
менамояд: «Ватан сарфазоию сарбаландї бахту иќбол ва орзую умеди инсон аст. Ватан ва 
модар њамрадифанд. Он тавр ки инсон як модар дорад, њамин тавр як Ватан дорад. Аз ин 
лињоз,   «Ватан - Модар» ё «Модар - Ватан». (6. 344) 

Таълим ва тарбия фаъолиятест, ки  дар доираи талаботи љамъият сурат  гирифта, дар 
њамбастагї амалї мегардад. Масъалаи ташаккули њисси  ватандўстї  амали  якљояи 
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хонавода, мактаб ва  љомеа буда, аз оила ибтидо гирифта, дар мактаб ташаккул меёбад ва  
дар љомеа  инъикос мегардад. 

Тарбияи худшиносии миллї ва ватандўстї дар низоми маориф ба муайян намудан ба 
њифзи расму оин ва анъанањои милливу давлатї дар тарбияи насли наврас, таљдиди 
мазмуни он ва љорї намудани технологияи навин алоќаманд аст. Маќсади асосии тарбияи 
миллї љалб ва равона кардани таваљљуњи насли наврас ба арзишњои фарњангї, таърихи 
миллї, умумибашарї, гиромидошти мафњуми Ватан ва мероси таърихиву фарњангї 
мебошад. Зеро ватандўстї аз муњаббат ба зодгоњ ва Ватан, эњтиром ба гузаштаи таърихї 
ва таърихи пурѓановати миллї сарчашма мегирад ва дар ин замина беиштибоњ наќши 
муњим мебозад. 

Наќши мактаб дар тарбияи ватандўстї њамон ќадар хоњад буд, ки он назари 
шогирдонаш симои Ватан, корномаи љангї ва мењнати мардум он ќадр равшантар 
намудор гардад. Ва ин тавассути осорхона, ки воситаи њифзи хотираи инсониятбуда, 
њамчун  сохтори мактабї,  мероси таърихї - фарњангиро љамъоварї, њифз, муаррифї ва 
тарѓиб намуда, таваљљуњи хонандагонро ба олами фарњангї  равона месозад. Ва ин як 
намуд фаъолияти фарњангї - таълимї  ба шумор меравад. 

Осорхонаи мактабї яке аз омилњои таъсиррасон, пешбаранда ва вусъатбахши 
фаъолияти эљодиву љамъиятии хонандагон мањсуб ёфта, дар ин самт  арзиши баланди 
тарбиявї дорад. Зеро маълумот дар бораи гузашта ва имрўзи миллату давлат  танњо дар  
осорхона љамъоварї шуда,   худогоњиву хештаншиносии  насли наврасро ташаккул 
медињад. Наврасону љавонон зимни шиносої бо маводи осорхона  имкон пайдо мекунанд, 
ки муносибати  худро бо таъриху фарњанг муайян намоянд. Тавассути сайрњои илмї, 
ёдгорињои  таърихї ва фарњангиро  омўхта, дар корњои љустуљўї ширкат варзанд ва бо 
ашхоси барўманд, таърихнигорон  мулоќот намуда, таърихи Ватани худро даќиќ созанд, 
инчунин хуб  дарк намоянд, ки ниёгонашон дар рушди фарњангу иќтисодиёти кишвар 
зањматњо кашидаанд. Чунин муносибат, эњтирому муњаббати онњоро ба мероси 
пурѓановати фарњангиву таърихии кишвар  ва  гузаштаи хеш дучанд  меафзояд. 

Нигорањои осорхонањои мактабї, худ шиносномаи таърихи миллат буда, он  имкон 
медињанд, ки хонанда дар њамаи намудњои фаъолияти илмї, техникї ва љамъиятї 
ќувваозмої намояд, соњиби дониши таљрибавї гардад, сарчашмањои таърихиро тавсиф, 
шаклбандї ва њуљљатњои таърихиро тањия созад. Бо рањнамоии устодаш асарњо эљод 
намояд. 

Осорхонаи мактабї на танњо як шакли ташкили фаъолияти таълимї – фањмондадињї 
ба шумор меравад, балки он воситаи  рушди  тарбияи маънавї, худшиносии миллї ва 
ватандўстии хонандагон аст. Иштироки толибилмон дар корњои љустуљўйї, омўзиш ва 
љамъоварии ёдгорињову нигорањои осорхонавї, ташкили намоишњо, гузаронидани 
шабнишиниву конфренсияњо ва сайрњои таърихї малакањои тањќиќотї, кишваршиносии 
онњоро ташаккул медињад 

Мутаассифона мушоњидањо собит намудаанд, ки аксари насли наврас ба таърихи 
кишвари худ  кам таваљљуњ зоњир  мекунанд бархе аз хонандагон  на танњо таърихи зодгоњи 
худ балки осори ниёгон ва  таърихи љашну маросимњои миллї ва афроди таърихиву сиёсии 
кишварро  ба таври бояду шояд намедонанд,  хуб дарк намекунанд, ки бояд бидонанд. 

Бо маќсади љалби бештари  наврасону љавонон  ба омўзиши таърихи давлату миллат, 
расидан ба њадафњои зикршуда, муаллим ва масъули осорхонаи мактабиро мебояд бо 
иштироки хонандагон ва њайати осорхона тадбирњои зерро амалї намоянд: 

1. Гузаронидани мулоќот бо кўњансолон, пирони хирад. 
2. Маълумотгирї ва пурсиши ањолї оид ба мавзеъ, ёдгориву нигорањои таърихї, 

либос, њаргуна зару зевар барои ороиш, олот, дастгоњњои ќадима ва ашёи рўзгор. 
3. Коркард ва нигоњ доштани маводу маълумоти бадастомада, оид ба таърихи зодгоњ, 

мањал, ноњия, шањр, вилоят ва билохира Ватани азиз Тољикистон 
4. Тарѓиби муњтаво ва моњияти маълумоти зикршуда байни хонандагон. 
Тамоили љањонишавии илму  фарњанг ба  яке аз масъалањои муњимми   асри ХХ1 

табдил ёфта, талабот ба сатњи маънавиёти инсон, тарбия ва ташаккули наслњои худогоњу 
худшинос,  ташаббускору ояндасоз,  ва     ватандору  мењанпараст торафт меафзояд, ки 
вобаста ба ин Асосгузори сулњу Вањдати милли – Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон  таъкиди бамаврид ва судманд кардаанд: «Дар ин 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

13 
 

марњалаи муњим маќсаду вазифањои фарњанг бештар ба масъалањои ташаккули маънавиёт, 
омўзиши амиќи таъриху фарњанги гузаштаву муосири халќи тољик, баланд бардоштани 
ифтихори миллї ва њиссси ватандўстиву ватандорї, инчунин, дар тафаккури мардум ва 
махсусан, наврасону љавонон густариш додани эњсоси эњтиром ба муќаддасоти милливу 
рамзњои давлатї  равона  мегардад». (4.33) 

Дар робита ба  иљрои таъкидњои Сарвари давлат ањли  маорифи                                                                  
кишварро зарур  аст, ки љињати соњиб шудани  наврасону љавонон ба дониш ва илмњои 
муосир,  баланд бардоштани њисси худшиносии миллї, ифтихори ватандорї ва дар рўњияи 
исонпарварї тарбия намудани онњо таваљљуњи  хосса зоњир  намуда, ба онњо  гиромї 
доштани  таърихи гузаштагонамон, эњтироми муќаддасоту рамзњои давлатиро  омўзем ва  
ба  рушди фарњанги миллї такони љиддї бахшем. 

Тавре ишора гардид, дар татбиќи андешањои баёншуда сањми  осорхонаи мактабї  
муњим арзёбї шуда,  масъулони онро мебояд љињати  ташаккули њисси масъулиятшиносии 
хонандагон оид ба њифзи бозёфтњои фарњангию таърихии зодгоњ, ифтихор аз мероси 
ниёгон, Ватан, эњтиром гузоштан ба гузаштаву имрўзаи кишвар, расму оин, урфу одатњои 
миллї, умумибашарї  иштироки бевосита ва фаъол намуда, дар ин раванд бояд тадбирњои 
зерро амалї намоянд: 

1.Рољеъ ба ташаккули тарбияи њисси ватандўстии хонандагон, ки он аз муњаббат ба 
Ватан, ифтихор аз гузашта ва имрўза сарчашма мегирад мунтазам чорањо андешанд. 

2.Дар нињоди хонандагон хоњиш њифзи сарчашмањои таърихї, бозёфт ва  нигорањои 
осорхонавиро, ки дорои арзиши баланди таърихианд парвариш кунанд. 

3.Маводи осорхонаро пайваста дар љараёни таълим вобаста ба мавзўъ  маќсаднок 
истифода баранд. 

4.Ањамият, наќш ва мавќею манзалати таърих, осори ниёгонро дар шинохти  Ватани 
азизу  мањбуб Тољикистон тарѓиб намоянд. 

5.Хонандагонро ба фаъолияти эљодї ва тањќиќот рољеъ ба омўзиши таърихи Ватан ва 
гиромидошти арзишњои миллї љалб намоянд. 

6.Тарѓиб ва ташвиќи: 
- меъроси таърихиву фарњангии ниёгон, ки хотираи таърихии халќро ифода 

менамояд; 
- урфу одат, анъанањо ва тарзи зиндагии миллатро, ки дар он хусусиятњои миллии 

мафњуми кишвар инъикос ёфтаанд, ба роњ монанд. 
7. Мањсулот ва арзишњои миллї, аз ќабили: асбобњои мусиќї, зарфњои сафолї, 

кулолї, сўзанї, ќолину атлас, гиёњњои ватанї, гўштини миллї, бозињои миллї, боигарии 
миллї  ва њифзи онњоро миёни хонандагон таблиѓ намоянд. 

8. Тарбияи маниши (характери) миллї ва тафаккури миллии хонандагонро ташаккул 
дињанд. 

9.  Тарбияи худшиносї, вањдат ва ифтихори миллиро миёни хонандагон рушд дињанд. 
10.  Омўзиши осори пурарзиши илмї, адабї таърихї ва  асарњои Асосгузори сулњу 

Вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмонро доир ба тарбияи насли фаъолу эљодкор ва худогоњу ояндасоз дар байни 
хонандагон ба роњ монанд. 

Дар анљом бояд гуфт, ки ифтихор аз миллату  дўст доштани Ватан масъулияти 
баландро талаб мекунад. Аз ин рў,  тавре бояд кору зиндагї кард, ки ояндагон аз 
дастовард,    ташаббусњои созанда ва ватандории мо ифтихор намоянд. Агар  мо  вањдати 
миллї  ва дўст доштани Ватани мањбуб Тољикистонро  вазифаи шањрвандиву маънавии 
хеш шуморем, он гоњ  метавонем дар  ободию шукуфоии он  сањм гузорем. 
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Туронов С. 

 
ТАШАККУЛИ  ТАРБИЯИ  ВАТАНДЎСТИИ ХОНАНДАГОНИ  
СИНФЊОИ БОЛОЇ  ТАВАССУТИ ОСОРХОНАИ  МАКТАБЇ 

 
Дар маќола оид ба ташаккули тарбияи худшиносии миллї ва ватандўстии наврасону 

љавонон,   њифзу гиромидошти  расму оин,  анъана, љашну маросимњо ва таъриху фарњангї миллї  
аз љониби онњо баён гардидааст. Ба андешаи муаллиф осорхонаи мактабї яке аз омилњои 
таъсиррасон, пешбаранда ва вусъатбахши фаъолияти эљодиву љамъиятии хонандагон мањсуб ёфта,  
дар ин самт  арзиши баланди тарбиявї дорад. Зеро маълумот дар бораи гузашта ва имрўзи миллату 
давлат  танњо дар осорхона љамъоварї шуда,  худогоњиву хештаншиносии  насли наврасро 
ташаккул медињад. 

Вожањои калиди: ватан, таълим тарбия, осорхона, таърихї, фарњангї, хонандагон. 
 
        

Туронов С. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ  
СТАРШЕКЛАССНИКОВ ЧЕРЕЗ ШКОЛЬНЫЙ МУЗЕЙ 

 
В данной статье говорится о развитии национального самопознания и патриотизма учащихся 

в системе образования. По мнению автора, школьные  музеи одни из влияющих факторов, 
способствующих и расширяющих  литературную и социальную деятельность учеников. Поэтому 
экспонаты прошлих и сегодняшних национальных достижений сохраняются только в музее, 
формируя  самосознание молодого поколения. 

Ключевые  слова: родина, обучение, воспитание, музей, история, культура, ученики. 
 
 

Turonov S. 
 

FORMATION OF PATRIOTIC EDUCATION OF HIGH SCHOOL  
STUDENTS THROUGH THE SCHOOL MUSEUM 

 
This article talks about the development of national self-knowledge and patriotism of students in the 

education system. According to the author, school museums are one of the influencing factors contributing 
to and expanding the literary and social activities of students. Because the data of past and current national 
achievements are preserved only in the museum, forming the self-consciousness of the younger generation. 
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М. Б. КАРИМЗОДА  
 

СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА И ТРАДИЦИИ НАЦИОНАЛЬНОЙ  
СЕМЬИ - ФУНДАМЕНТ ГАРМОНИЧНОГО РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ И 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО РОСТА БУДУЩИХ ПОКОЛЕНИЙ 
 

В качестве социального института семья выступает гарантом стабильности общества, 
а в качестве эволюционирующей системы - способствует его адаптации к переменам и 
инновациям. Имея достаточную степень автономности в рамках социума, семья органично 
вписывается в социальные взаимодействия, социально-экономические отношения, которые 
функционируют, видоизменяются и совершенствуются в ходе эволюции конкретных 
исторических эпох. Варьирование некоторых ролевых функциональных связей и 
признаков между членами семьи позволяет семье адаптироваться к текущей исторической 
ситуации, в условиях которой она функционирует. Социально-культурные и 
экономические изменения, происходящие в Республике Таджикистан, которые 
характеризуются новыми аспектами современного этапа общественного развития, активно 
и неизбежно оказывают влияние на содержательную составляющую жизни общества [3, C. 
12]. 

Семья представляет собой первичную, малую социальную группу, лежащую в основе 
общества, в состав которой входят два и более человек, которые связаны между собой 
родственными, родительскими и брачными отношениями, несут ответственность друг 
перед другом и ведут общий быт. 

В рамках семьи формируются межличностные и личностные отношения, и являясь 
моделью общества, она формирует, упорядочивает и развивает общественные отношения. 
Таким образом, семью рассматривают, как важнейший фактор в решении многочисленных 
проблем, стоящих перед обществом и человеком, институтом по воспроизводству 
поколений и содержанию нетрудоспособных членов общества. Институт семьи необходим 
как обществу в целом, так и каждому индивиду. 

Особая роль семьи в социальном и естественном воспроизводстве населения 
обусловлена тем, что передавая от одного поколения следующему традиции, обычаи и 
ценности, моральные нормы, правила поведения, она обеспечивает тем самым 
преемственность поколений, занимая промежуточное место между общественными 
отношениями и социальными институтами, конкретными способами и формами 
жизнедеятельности и условиями жизни людей в рамках того или иного социального 
пространства. 

Еще в глубокой древности семья стала объектов осмысления. Изучая прошлое, 
ученые определили условия, необходимые для возникновения и существования семьи. 
Появление института семьи было, прежде всего, вызвано потребностью человеческого 
общества в воспроизводстве, упорядочивании связей и сексуальных отношений между 
людьми, рождении детей и их воспитании. Ответом на эти потребности общества и стало 
создание семьи и формирование ее функций. Появились институты родства и брака, 
благодаря которым стало возможным регулирование отношений между детьми и 
родителями, женщиной и мужчиной [7]. 

Признаки возникновения семьи как социокультурного феномена обнаружены во всех 
цивилизациях. В история человечества нет другой, подобной семье, социальной общности, 
в рамках который сложились бы такие «человеческие» отношения к удовлетворению своих 
биологических потребностей. Таким образом, в изучении семейной проблематики можно 
выделить несколько научных подходов, среди которых: функциональные, эволюционные, 
сциентистские, этологические и эмпирические. 

Как правило, семья является сложной системой межчеловеческих отношений, которая 
объединяет как супругов и их детей, так и других родственников. Именно это 
обусловливает отношение к семье, как к социальному институту, то есть к такой системе 
отношений, взаимодействий и связей индивидов, которые выполняют функции по 
воспроизводству человеческого рода и регулируют отношения, взаимодействия и связи, 
которые подвержены широкому контролю со стороны социума через механизм негативных 
и позитивных санкций. 
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Необходимо отметить, что ученые досоветской эпохи рассматривали семью как 
общественный социальный институт с точки зрения формирования этно-нравственных 
стереотипов и религиозных традиций. Таким образом, сформировалась твердая позиция, 
что семья в качестве базовой ячейки общества, которая связана родственными, 
родительскими и брачными отношениями, должна нести социальную, правовую 
моральную ответственность за продолжение рода и воспитание детей. 

Как основополагающий общественный институт, семья выполняет широкий спектр 
функций. Представляя собой элемент динамично развивающейся реальности 
социокультурного характера, основные функции семьи также подвержены изменениям, в 
первую очередь, их ценностное содержание. Таким образом, нельзя переоценить 
значимость выявления изменений, происходящих в современной семье в контексте 
формирования наиболее важных черт и качеств личности, способной свободно 
ориентироваться в активно меняющемся социокультурном окружении [10, C. 78]. 

В ходе общественного развития, сопровождающегося жизненными изменениями и 
возникновением новых социальных отношений, семья подвергается процессу 
трансформации имманентных функций, что обусловлено, во-первых, непрерывными 
изменениями в самом обществе, во-вторых - переходом семьи от традиционного типа к 
модернизированному. 

Для семьи характерна некая целостность, что делает очень условными попытки 
разделить ее функции. Между тем, репродуктивная функция является без сомнения 
важнейшей, и именно она определяет роль семьи в процессе воспроизводства. По этому 
поводу А.Г. Харчев заметил, что «так как семья является системой, для которой 
характерно наличие как уровней сознания, так и бытия, то соответственно, она подвержена 
и тем же противоречиям между ними, как и общество в целом. Самой тяжелой проверкой 
нравственного здоровья и прочности семьи являются стереотипы мышления, поведения, 
чувствования, сформированные в других исторических реалиях, отставание сознания». 
Вместе с тем, семья выполняет такие главные функции: 

� репродуктивная функция. Имеется тесная связь между этой иестественно-
физиологической функциями, что является указанием на главную задачу семьи, которая 
заключается в воспроизводстве рода. По мнению социолога А.Г.Харчева, репродуктивную 
функцию семьи следует рассматривать как основную общественную функцию, которая 
основана на инстинктивном стремлении человека продолжить свой род. Между тем, роль 
первичной ячейки общества не ограничивается ролью «биологической» фабрики. Помимо 
выполнения этой функции, семья также в ответе за психическое, физическое и 
интеллектуальное развитие детей, а также является своеобразным регулятором уровня 
рождаемости; 

� эмоциональная и естественно-физиологическая функция. Определяя 
необходимость продолжения рода, жизнь как закономерность, включает в действие 
механизм эволюции с целью установить линию смены поколений, которые и создают 
полотно истории, а в основе этой функции лежит союз двух полов со своими отношениями, 
естественно-физиологическими потребностями, психологической поддержкой и защитой. 
Таким образом, семья регулирует, развивает, направляет и упорядочивает эмоции 
естественно-физиологического характера; 

� функция социализации. Цель этой функции заключается в обеспечении передачи 
общественных ценностей и социального опыта от нынешнего поколения к следующему, а 
также во всестороннем развитии молодого поколения в его взаимодействии с обществом и 
окружающим миром; 

� хозяйственно-бытовая функция. Данная функция главным образом сводится к 
домашнему труду. Благодаря ей осуществляется поддержка здоровья представителей 
разных поколений, прежде всего стариков и детей. В городских семьях проявляется 
неразрывная связь между традициями, культурой общества и домашней работой; 

� религиозно-моральная функция. В настоящее время данная функция семьи 
достаточна слаба и не пользуется поддержкой со стороны государства. К сожалению, в 
современной семье ведется очень слабая работу в этом направлении, обязанностью 
духовного воспитания молодого поколения родители большей частью пренебрегают, 
уступая эту роль случайным проповедникам, среди которых встречаются фанатично 
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настроенные люди, которые часто подпольно, незаконно пытаются оказать свое влияние 
на подростков и даже детей. 

Таким образом, наметилась тревожная тенденция, когда неосведомленная часть 
молодежи проявляет повышенный интерес к различным проповедникам, примыкает к 
течениям радиального и экстремистского характера, которые все больше активизируют 
свою деятельность, часто антигуманного характера, привлекая к себе малограмотную, 
морально и духовно слабую часть молодежи. Обнаружились серьезные проблемы в 
моральном и духовном аспектах воспитания молодого поколения. Снизился уровень 
взаимной ответственности как между детьми и родителям, супругами, так и между 
разными поколениями [1, C. 5]; 

В преимущественно аграрном Таджикистане жители сельских регионов производят 
сельскохозяйственную продукцию частично на продажу, частично для собственного 
потребления. Эффективное семейное производство требует наличия сплоченного 
семейного коллектива, частью которого могут быть и дети, выполняя посильную для себя 
работу, набираясь мастерства и опыта. 

Современные сельские семьи имеют много общего с семьями прошлого, в основе 
которых лежали авторитаризм, иерархия и патриархия. В таких условиях дети 
воспитывались в духе коллективизма, трудолюбия, традиционализма и хозяйственника. К 
сожалению, такие дети могут часто пропускать школьные уроки, отставая от своих 
сверстников в современных знаниях, включая новые технологии и другие виды обучения 

� функция организации потребления и досуга играет достаточно значимую роль в 
условиях современного темпа жизни, когда постоянно растут различные виды 
эмоциональных и социальных нагрузок. Семья в этих условиях призвана играть роль очага 
уверенности, спокойствия, местом, где каждый чувствует себя в окружении 
психологического комфорта и безопасности, найдет эмоциональную поддержку и 
сохранит общий жизненный ритм; 

� экономическая функция семьи также имеет важное значение в качестве условия и 
основы для самореализации ее членов, для чего необходимо создать материальные 
средства и жизненно необходимые условия, которые включают в себя достаточный общий 
уровень культуры и образования, качество питания, жилищные условия, сферу услуг, 
здравоохранение, условия для отдыха и пр. 

В соответствие со своими потребностями члены семьи осуществляют экономические и 
физические поступки и действия для сохранения и укрепления своего сосуществования и 
получения материальных благ в результате общего совместного развития. Семейный 
сектор в Таджикистане в условиях практически полного отсутствия крупномасштабного 
производства занял свою небольшую нишу в коллективном производстве. Осуществляя 
различные виды легких работ и оказывая услуги, даже нетрудоспособные и 
несовершеннолетние члены семьи в силах оказать семье посильную материальную 
поддержку [2, C. 71]. 

В преимущественно аграрной стране, которой является Таджикистан, экономическая 
функция семьи является определяющей. На сегодняшний день в сельской местности почти 
повсеместно трудятся семейные коллективы, где традиционно находится место и детской 
помощи. 

Даже изменение функций и структуры сельской семьи не способны повлиять на ее 
воспроизводственный потенциал в качестве социально-демографической ячейки, так как 
для жителей сельских регионов идеальным количеством детей в семье является три и более. 
Родители стремятся вырастить больше детей, прежде всего мальчиков, что является 
главным фактором высокой рождаемости на селе. 

Для жителей Таджикистана семья остается главной основой жизни и большинство из 
них стремятся сохранить консолидирующую роль семьи, традиционную для нашего 
народа. Для мужчин очень важно иметь дом, где члены семьи обеспечены всем 
необходимым и где царит спокойствие, и где не придется оказаться в глазах 
родственников, друзей или соседей в роли просителей. Формирование консолидирующей 
функции начинается, прежде всего, в каждой семье, далее между семьями и лишь тогда этот 
фактор поможет ускорить общественное развитие. Для института семьи такая логическая 
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цепочка крайне важна, поскольку исходя из этого семья может рассчитывать на 
гарантированную государственную защиту [6, C. 17]. 

В условиях, кода происходит трансформация как форм семейно-брачных отношений, 
так и института семьи, в научных кругах рассматриваются две основные концепции этих 
процессов - эволюционная концепция и кризисная концепция трансформации семьи. В 
рамках концепции «кризисной парадигмы» анализ развития института семьи как 
развивающегося в историческом плане социокультурного феномена изучает весь спектр 
форм организации семьи на текущем этапе развития, а также семейные трансформации, 
представляющие собой отражение глобального кризиса семьи и семейной жизни. 

Согласно кризисной концепции основное внимание концентрируется на таких 
тенденциях в развитии современных семей, как сокращение числа детей, распад 
еенуклеарного ядра, разрушение традиционных отношений в семье. Следует отметить, что 
представители данного подхода рассматривают негативные изменения, связанные с 
невыполнением основных функций семьи, не только как кризис только института семьи, но 
как кризис ценностной основы социума в целом. Следствием такой ценностной 
трансформации становится общественный дисбаланс, углубление противоречий между 
потребностями в социализации молодого поколения и воспроизводстве [12]. 

Кризисная концепция указывает в целом на трансформацию семейных отношений, 
нравственных ценностей и норм. Существуют прогнозы, что следствием углубления 
кризиса института семьи вплоть до наступления постиндустриальной эпохи станет 
универсализация гендерных ролей. 

Рост кризисных проявлений в сферах семейных и общественных ценностей являются 
следствием глобальных изменений в социуме. Преодоление этого кризиса требует, прежде 
всего, самого пристального внимания к вопросам социально-культурной адаптации семьи, 
с помощью которой удастся избежать ее закрытости и замкнутости. 

Семью укрепляет совместная деятельность, творчество, что позволяет ей выйти на 
новый уровень жизни, обрести новое качество. Иногда многие проблемы в семье не удается 
разрешить, что закономерно приводит к новым трудностям. 

В условиях современной жизни очень важно довести до сознания каждого индивида и 
общества в целом необходимость семьи как общественного института. Семья в процессе 
своего развития помогает человеку сформировать новые потребности и установки, новое 
мировоззрение, отношения и навыки. Все свое внимание она сосредотачивает на 
коммуникационных отношениях и сплоченности среди своих членов. Вместе с тем, семья, 
без сомнения, адаптируется к условиям современной жизни, углубляя при этом свою 
собственную трансформацию. 

Современные семьи, включая таджикистанские, переживают переход от прошлых 
форм отношений, жизненных ценностей и установок к новым. Как и при любой 
трансформации, эти процессы предполагают определенную ломку стереотипов, что далеко 
не всегда происходит безболезненно. 

Можно констатировать, что семья в Таджикистане, невзирая на жесткий системный 
кризис в стране, смогла так или иначе адаптироваться к тяжелому экономического 
положению и сохранить свои основные достоинства - взаимную ответственность своих 
членов, способность вести домашнее хозяйство на основе кровно-родственных отношений. 

Функционально семья продолжает играть роль эффективного механизма социальной 
регуляции, индикатора устойчивости и стабильности современной системы общественных 
отношений, фундамента общественного единства. Таким образом, целью политики 
государства должна стать защита и организация системного взаимодействия социальных 
институтов, среди которых ведущая роль отводится институту семьи [4, C. 36]. 

Следует констатировать, что в условиях непредсказуемой ситуации в социально-
экономической сфере, бедности и низкого уровня жизни населения, безработицы, роста 
цен, активной миграции, слабого функционирования законов, уровень рождаемости в 
республике остается в целом высоким [9]. 

Вместе с тем, высоким остается уровень миграции трудоспособного населения, 
прежде всего, молодежи. Выезд молодых мужчин в другие страны, где они оседают и 
обзаводятся семьями стало одной из главных причин межсемейных и семейных 
конфликтов, приводящих к разрушению семей, беспризорности и сиротству детей. 
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К сожалению, для большинства современных семей в Таджикистане характерны 
бедность, безработица, внутрисемейные конфликты, деградация духовно-нравственных 
ценностей, отклонения от нормального поведения, проявления религиозного фанатизма и 
т. д. Становится нормой отдаление молодого поколения от правил, традиций, 
непослушание родителей. Все шире распространяются такие негативные тенденции, как 
курение, пьянство, леность, употребление наркотиков, игнорирование нравственно-
этических норм, отсутствие любви и взаимопонимания между родителями и детьми, 
младшими и старшими поколениями, ослабление веры. 

Новым явлением, особенно у девушек, стало девиантное поведение, которое чревато 
серьезными проблемами. Мы наблюдаем за ломкой традиционных старых устоев и 
появлением в ежедневной жизни новых отношений и потребностей. Сегодня мало 
приветствуются традиционные функциональные элементы, а в жизнь активно входят и 
укореняются новшества. Таким образом, в современных семьях, особенно молодых, 
появляются новые тенденции. Происходят быстротечные изменения в межсупружеских 
отношениях, в отношениях и взаимопонимании с родителями, соседями, родственниками и 
другими людьми, что, таким образом, оказывает влияние на формирование культуры 
современной семьи. 

Выполняя функцию агента социализации, семья призвана непрерывно вести работу, 
направленную на формирование правильных поступков, поведения молодого поколения и 
поддержу в обществе социального порядка. Процесс социализации молодежи должен 
осуществляться с учетом ожидаемой перспективы, при соблюдении требований общества и 
норм воспитания. К сожалению, современная ситуация с характерными для нее 
имущественным расслоением общества, неравномерном социальном развитии оказывает 
на настроение людей самое негативное влияние, особенно это касается психики молодежи. 

С изменениями содержательной составляющей семейной жизни стали меняться и 
брачные отношения. Несмотря насложное социально-экономическое положения во многих 
современных семьях, в последние годы у женщин стало больше возможностей для 
самореализации и самовыражения. Все чаще стали проявляться такие явления, как 
изменение межсупружеских ролей, поведения, отношений, нестабильность в семье, что в 
итоге приводит к разводам. Растущая независимость женщин становится причиной 
участившихся расставаний, которые превращаются в обыденное прагматичное действие. 
Есть пары, расставанию которых не могут помешать ни материальная зависимость, ни 
советы близких, ни психологические травмы, которые получают их дети, и даже 
религиозные авторитеты [3, C. 12]. 

Проблемам, которые характерны для института семьи в современных условиях, были 
посвящены немало исследований, между тем многие из нерешенных проблем семьи 
остаются вне поля зрения исследователей. Между тем, не вызывает сомнения актуальность 
исследования проблем современной семьи, что вызвано необходимостью переосмыслить ее 
функции, статус, роль, глубже изучить проблемы, связанные со стабильностью и 
устойчивостью семьи, брачно-семейными отношениями, гендерным дисбалансом, 
репродуктивным поведением и т.д. 

Советский период стал временем радикальных изменений в таджикистанской семье, 
когда активно пошли процессы раскрепощения женщин, что стало одним из главных 
факторов создания семьи нового типа. Проблемы укрепления семейных устоев имеют 
непосредственную связь с духовностью общества в целом, а значит поддержка семьи в 
первую очередь должна стать заботой государства. 

Проводимая советским государством семейная политика, в которой борьба 
«религиозно-националистического традиционализма» с «советским модернизмом» 
завершилось их слиянием, привел к созданию особой формы конформистского поведения 
представителей обоих полов. Разговор идет о так называемом феномене «двойной 
морали», кода сосуществуют две разные нормы поведения, порой диаметрально 
противоположные друг другу. Ярким проявлением этого феномена является поведение 
женщин и мужчин, которые внешне придерживаются модернистских норм поведения, 
однако на рефлекторном уровне близки к традиционализму [11]. 

Характеризуя новый тип мышления, который сформировался в государствах 
Центральной Азии, Х. Додихудоев, современный таджикский философ, назвал его нечто 
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средним между европейским мышлением и неевропейским. Ученый подчеркнул, что этот 
тип мышления стал особенно характерным для тех народов, которые попали под сильное 
влияние культуры русско-европейского типа, в условиях неукорененности исламской 
культуры и довольно слабого развития своей номадической по сравнению с народами с 
более богатым философским и литературным наследием. «...Условия, позволяющие 
постоянно работать над реконструкцией традиционных философских положений, 
обращаться к прошлому опыту при поиске ответов на возникающие проблемы и вопросы, 
формируют сильную связь между интеллектом и традиционными парадигмами мышления, 
которые не признают или не знают о других универсалиях, кроме универсалий своей 
культуры и философии» [3, C. 12]. 

Основываясь на данной точке зрения, можно прийти к выводу, что укрепление в 
современном Таджикистане позиций традиционализма вызвано фактом формальной 
русификации таджикской культуры в советский период. Таджикский народ с его развитым 
философским и литературным наследием не мог бездумно копировать другие стандарты 
поведения и мышления, даже под угрозой маргинализации и стигматизации со стороны 
тогдашнего режима. 

Можем прийти к выводу, что советское государство в рамках политики в области 
семьи осуществила проект по формированию нового типа взаимоотношений между 
представителями разных полов в регионе, в котором практически отсутствовали 
экономические и социальные условия для подобных реформ, в отличие от регионов в 
европейской части государства. 

Вероятно, что именно это стало причиной противоречивости многих ситуаций, 
возникающих во взаимоотношениях между родителями и детьми, а также супругами. Мы 
видим, что с одной стороны - позитивные изменения в социально-экономической сфере 
страны, наступление на позиции религии, появившаяся возможность приобщиться к 
культуре других народов (прежде всего, русского), что в совокупности позволило 
сформировать другую, новую социальную общность, которая значительно отличалась от 
народа дореволюционного Таджикистана. 

Однако, с другой стороны, проявления консерватизма в поведении и мышлении 
значительной части населения, инертность многих граждан по отношению к изменениям 
оказывали сдерживающее влияние на процесс общественного развития в новых условиях. 

Как социальный институт, семья имеет отношение к потреблению и распределению 
материальных благ, что делает ее участником экономических отношений. 
Нетрудоспособные члены семьи и дети содержатся, главным образом, за счет самой семьи, 
которая и обеспечивает им все необходимое для существования. На семью ложится 
основное бремя расходов на образование детей. В условиях стремительно меняющегося 
общества наблюдаются тенденции дисфункциональности и дезорганизации института 
семьи, структуры которого не могут успеть за изменениями, происходящими вокруг [5, C. 
76-79]. 

Трансформация, которая означает преобразование, изменение общества, указывает, 
прежде всего, на процесс структурных перемен, благодаря которым в обществе 
поддерживается динамическое равновесие. С помощью понятий «прогресс», «развитие» 
обозначаются преимущественно эволюционные процессы в конкретных областях жизни в 
их последовательном чередовании, а само понятие «трансформация» означает 
направленность на поиск и выработку новых социальных моделей существования 
общества, которые бы учитывали изменения среды. 

Семья не может полностью исчезнуть из общества, она изменяется, появляются новые 
виды и формы семьи. Опираясь на эволюционную теорию, наука, учитывая изменчивость 
форм, рассматривает такие формы семьи, как патриархальную (традиционную), 
модернизационную (современную) и супружескую (постсовременную), стремясь 
определить в каждой из них вектор ценностных изменений. В процессе своей 
трансформации на семью воздействуют различные социокультурные и политико-
экономические факторы, что и является причиной перехода от традиционного типа семьи к 
модернистскому. 

В Республике Таджикистан процесс трансформации осуществляется параллельно в 
политической, экономической и социально-психологической областях общественной 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

21 
 

жизни, и осуществляется, к сожалению, спонтанно, что приводит к непредсказуемым 
последствиям. Следствием воздействия трансформационных процессов на семейно-
брачные отношения стал рост женской эмансипации, появление новых норм поведения, 
гендерные попытки формирования эгалитарных отношений, снижение стабильности брака 
ввиду появления вариативности в семейных отношениях, и кризис культуры семьи в целом. 

Через семью осуществляется трансляция культурных ценностей, которые лежат в 
основе стабильности социума. Поэтому во времена активной трансформации, когда 
изменяется образ жизни, система ценностей, общественные отношения и потребности, 
семья требует к себе самого пристального внимания со стороны исследователей и 
практиков. 

Независимо от вышесказанного, семья остается главным местом формирования 
личности, ценностью общества мерилом его развития. С позиции обновления общества 
особую социальную ценность представляет молодая семья, которая является важным 
фактором демографических и социально-экономических перемен. Молодая семья 
представляет собой динамичную и легко отзывающуюся на изменения социально-
экономического характера часть социума. Положение именно этого сегмента населения во 
многом является отражением происходящих в обществе изменений, выражаясь в 
изменении состава, структуры, видов уклада семьи [8]. 

Особенно велика роль семьи в становлении и формировании личности в современных 
условиях глубокой трансформации общества. Семья в процессе социализации и 
воспроизводства молодого поколения выполняет роль своеобразного источника взглядов 
о месте человека в окружающем мире, об обществе в целом. В данном контексте семья 
незаменима. 

Невзирая на все изменения, семья продолжает выполнять роль социокультурной 
среды, в которой развивается творческий потенциал ее членов, она аккумулирует, 
сохраняет и передает накопленный опыт подрастающему поколению. 

В условиях Таджикистана социальные изменения в семье означают ее адаптацию к 
новым условиям жизни и это процесс будет занимать длительное время. Переход на 
мировые стандарты в рамках трансформации социальной сферы, прежде всего в семье, не 
всегда гарантирует эффективный результат. 

В условиях частых и неизбежных перемен семье не всегда удается успешно 
адаптироваться, выбрав что-то новое, апробированное. Под воздействием общественных 
процессов человек закономерно может пройти сквозь несколько социальных 
общественных слоев. С учетом условий Таджикистана об этом писали Х. Идиева и Ш. 
Шоисматуллаева, которыми были разработаны концептуальные идеи профессионального 
и социального самоопределения и проведен анализ воздействия процессов трансформации 
общества на общее положения Таджикистана в постсоветский период. Авторы пришли к 
выводу, что «устойчивость семьи в значительной степени обусловлена внешними 
воздействиями, нежели характером отношений внутри семьи» [12]. 

Для современного Таджикистана характерно наличие расширенных семей в сельских 
районах и нуклеарных, главным образом, в городах. В основе расширенного типа семьи 
лежат традиционные ценности предков таджикского народа, родственные, межличностные 
связи и отношения. Ввиду отсутствия возможностей и условий для раздельного 
проживания в республике нередко традиционный дом является прибежищем для двух и 
более нуклеарных семей, ведущих общее хозяйство. 

Являясь основой формирования гендерных отношений, семья создает и передает 
далее нормы поведения как мужчин, так и женщин, воспитывает в следующих поколениях 
восприятие мужественности и женственности. Таким образом, брак (никох) является 
первоначальной социальной формой отношений между представителями 
противоположных полов, через которую общество санкционирует и упорядочивает их 
половую жизнь, устанавливая их родственные и супружеские обязанности и права. 

Поведение до брака, супружество, родство и родительство являются элементами, 
составляющими структуру семейных ценностей. Добрачное поведение (выбор спутника 
жизни) также подвергается трансформации параллельно с модернизацией социума. 
Современная политическая и социально-экономическая ситуация существенно влияет на 
процесс поиска брачного партнера и добрачные отношения в целом. 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

22 
 

Все больше людей в современном обществе воздерживаются от вступления в брак в 
начале своих отношений, а некоторые вообще отказываются от такого шага. Молодые 
люди готовы искать новые формы организации брака, эволюции подвергаются не просто 
сами формы брака, но также и отношение молодого поколения к самому институту. Все 
более отчетливый отход от общественного нормативного регулирования семьи делает 
гендерные пределы мобильными, способными удовлетворить как представителей 
женского, так и мужского пола, создавая с позиции гендерных взаимоотношений новые 
семейно-ролевые ситуации. 

Ученые классифицируют брак в зависимости от формализации (юридически и 
фактически), а также от однородности социального положения мужа и жены 
(гетерогенный и гомогенный). Следует при этом заметить, что у современной молодежи 
ценностные установки, нормы добрачного поведения, закрепленные культурой и 
обществом в прошлом, вызывают критически-негативное отношение. Депрессивный 
настрой современной молодежи в добрачный период во многом обусловлен негативной 
атмосферой в семье или конфликтами между родителями. Даже так называемый 
«гражданский брак», все больше распространяющийся в современном Таджикистане, 
который причисляют к девиантным проявлениям, отрицательно сказывается на процессе 
социализации молодежи, поскольку в нем не содержатся и не соблюдаются традиционные 
нормы брачно-семейных отношений. 

Поэтому следует помнить, что формирование всесторонне развитого молодого 
поколения и его дальнейшая судьба во многом зависит от поведения, происхождения, 
характера, мировоззрения, обращения и отношения родителей. В данной ситуации для 
устойчивости брака решающее значение имеют внутренние факторы, которые отличают 
каждую семью. 

В современных таджикистанских семьях основные процессы трансформации брачно-
семейных отношений выражаются в формировании новых ценностных ориентаций, в 
основе которых лежит приоритет материального потребления и стремление к личной 
свободе. Таки образом, семья обретает новые качества и характеристики, меняет свои 
формы, что во многих случаях является фактором серьезных рисков для стабильности 
современного социума. 

В этих условиях важным направлением в развитии семейно-брачных отношений в 
Республике Таджикистан должен стать процесс переноса акцента с интересов 
имущественно-хозяйственного характера в направлении нравственно-эстетического и 
нравственно-психологического. Таким образом, значительная часть проблем семьи, 
включая стабилизацию уровня рождаемости, можно урегулировать не только мерами 
экономического характера, но и через нравственно-психологическое воздействие, включая 
влияние общественного мнения на внутрисемейные установки по вопросам 
репродуктивной функции семьи. 

Резюмируя, подчеркнем, что современная семья находится в процессе перманентной 
трансформации, адаптируясь к современным условиям. Укрепление семейно-брачных 
отношений, семейных устоев тесно взаимосвязано с состоянием духовности в обществе, 
следовательно, проблемы поддержки семьи должны быть в центре внимания как 
государства, так и каждого человека. 
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КАРИМЗОДА М. Б. 
 

СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА И ТРАДИЦИИ НАЦИОНАЛЬНОЙ  
СЕМЬИ - ФУНДАМЕНТ ГАРМОНИЧНОГО РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ И  

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО РОСТА БУДУЩИХ ПОКОЛЕНИЙ 
 

В статье автор рассматривая вопросы социально-культурной среды и традиций 
национальной семьи какоснова гармоничного развития личности и интеллектуального роста 
будущих поколений, утверждает, что в рамках семьи формируются межличностные и личностные 
отношения, и являясь моделью общества, семья формирует, упорядочивает и развивает 
общественные отношения, так как, семью рассматривают, как важнейший фактор в решении 
многочисленных проблем, стоящих перед обществом и человеком, институтом по воспроизводству 
поколений и содержанию нетрудоспособных членов общества. 

В статье, также, подчёркивается, что современная семья находится в процессе перманентной 
трансформации, адаптируясь к современным условиям и укрепление семейных устоев тесно 
взаимосвязано с состоянием духовности в обществе, следовательно, проблемы поддержки семьи 
должны быть в центре внимания как государства, так и каждого человека. 

Ключевые слова: социально-культурная среда, традиция, развитие личности, интеллектуальный 
рост, общественные отношения, фактор, члены общества, семейные устои, нравственно-
психологическое воздействие, брачно-семейные отношения, социальное положение, конфликт, 
трансформация общества, устойчивость семьи.  
 

КАРИМЗОДА М. Б. 
 

МУҲИТИ ИЉТИМОЇ -ФАРҲАНГЇ ВА АНЪАНАҲОИ ХОНАВОДАИ  
МИЛЛЇ – АСОСИ РУШДИ МУНАЗЗАМИ ШАХС ВА НЕРЎИ  

ЗЕҲНИИ НАСЛИ ОЯНДА  
 

Дар мақола масоили муҳимми муҳити иљтимої-фарҳангї ва анъанаҳои хонаводаи миллї 
ҳамчун пояи рушди муназзами шахсият ва неруи зеҳнии наслҳои оянда мавриди баррасї қарор дода 
шуда, муаллиф таъкид месозад, ки дар доираи оила муносибатҳои байнишахсиятї ва шахсиятї 
ташаккул меёбанд ва, аз он ки оила амсилаи љомеа маҳсуб меёбад, муносибатҳои љамъиятиро ба 
низом дароварда, ташаккул ва рушд медиҳад, зеро оиларо ҳамчун омили муҳимтарин дар ҳалли 
бисёр мушкилоти дар назди љомеа ва инсонистода маҳсуб медонанд. 

Муаллиф, ҳамчунин, қайд мекунад, ки хонаводаи муосир дар љараёни ҳамгиройї ва табодули 
муттасил қарор дошта, ба шароити муосир мутобиқ мешавад ва таҳкими пояҳои оила бо вазъи 
маънавиёт дар љомеа зич алоқаманд буда, он дар рушди бомароми шахс ва нерўи маънавии насли 
оянда нақши муҳимму бориз дорад. Аз ин рў, масоили дастгирии оила бояд пайваста дар зери 
таваљљуҳи ҳам давлат ва ҳам ҳар як шахс қарор дошта бошад. 

Ключевые слова: муҳити иљтимої-фарҳангї, анъана, рушди шахсият, рушди зеҳнї, 
муносибатҳои љамъиятї, омил, аъзои љомеа, пояи оила, таъсири маънавї-психологї, муносибатҳои 
никоҳї-оилавї, вазъи иљтимої, ихтилоф, табодули љомеа, устувории оила. 

 
KARIMZODA M. B. 

 
FAMILIES - THE FOUNDATION OF HARMONIOUS DEVELOPMENT OF PERSONALITY AND 

INTELLECTUAL GROWTH OF FUTURE GENERATIONS 
 

In the article, the author, considering the socio-cultural environment and traditions of the national 
family as the basis for the harmonious development of personality and the intellectual growth of future 
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generations, argues that interpersonal and personal relationships are formed within the family, and as a 
model of society, the family forms, organizes and develops social relations, since, family is considered as the 
most important factor in solving the many problems facing society and man, the institution for the 
reproduction of generations and the maintenance of disabled members of society. 

The article also emphasizes that the modern family is in the process of permanent transformation, 
adapting to modern conditions and strengthening family foundations is closely interconnected with the 
state of spirituality in society, therefore, the problems of family support should be the focus of attention of 
both the state and each person. 

Key words: socio-cultural environment, tradition, personality development, intellectual growth, social 
relations, factor, members of society, family foundations, moral and psychological impact, marriage and family 
relations, social status, conflict, society transformation, family stability. 
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И. КАРИМОВА 
          Ш. НОРМАТОВ  

 
ЉАНБАҲОИ РАВОНЇ-ПЕДАГОГИИ ОМЎЗИШИ  

МАФҲУМИ ЛАЁҚАТМАНДЇ 
  

Масъалаи кўдакони болаёқат, дарёфт, љалб ва ташаккули минбаъдаи малакаву 
маҳорат ва истеъдоди онҳо аз давраҳои қадим то замони муосир диққати мутафаккирон, 
олимону муҳаққиқонро ба худ љалб менамуд. Имрўз дар самтҳои мухталифи соҳаҳои 
равоншиносї, психофизиологї, психогенетикї, ташхисї, иљтимої-равонї ин мафҳум бо 
шаклҳои гуногун мавриди омўзиш қарор гирифтааст.  

Ҳатто файласуфони барљастаи даврони қадим дарк мекарданд, ки қобилияти ақлии 
одамон баробар нестанд ва ин фарқҳо аксар вақт аллакай дар кўдакї зоҳир мешаванду 
доираи онҳо хеле васеъ аст – аз ақибмонии ақлии вазнин то истеъдоди баланд. Дар 
рисолаҳои фалсафї аз аввал истилоҳи «доҳї» истифода мешуд (аз лотинї Genius - рўҳ). Ин 
истилоҳро файласуфон аз замонҳои атиқа васеъ истифода мебурданд. Ба ақидаи онҳо, доҳї 
- шахсе мебошад, ки рўҳи илоҳї дорад, ба шарофати ин, ў дорои имкониятҳое мебошад, ки 
барои аксари одамон дастрас нест. 

Ин ғоя ҳамчун асос  барои таълимот оид ба доҳї на танҳо дар атиқа, балки ба 
андозаи васеъ дар фалсафаи аврупої то охири асри ХIХ хизмат намуд. Ҳамин тавр, 
файласуфи барљастаи олмонї И.Кант мафҳуми доҳиро ҳамчун бахшоиши табиї муаррифї 
мекунад: “Доҳї -  истеъдодест (бахшоиши табиат), ки ба санъат қоида медиҳад. Азбаски 
истеъдод худ, ҳамчун қобилияти сермаҳсули модарзоди санъаткор мебошад, ин ақидаро 
метавон чунин ифода кард: доҳї - қобилияти модарзоди рўҳ аст, ки тавассути он табиат 
қоидаҳои санъатро медиҳад” [3, 8-15]. Ба ақидаи файласуф, доҳї танҳо дар санъат 
имконпазир аст, аммо на дар илм ва алахусус дар корҳои амалї. Тақрибан дар як вақт бо 
истилоҳҳои «доҳї» ва «гениалї», дар фалсафаи фарҳанги қадим мафҳуми «истеъдод» ба 
вуљуд меояд (тарљума аз юнонї. talanton - вазн, тарозу). Аз ибтидо, дар Юнони Қадим, 
Миср ва  Бобил воҳиди пулии вазни калон бо калимаи истеъдод номгузорї мешуд. Ба 
назар чунин менамояд, ки пайдоиши ин истилоҳ бо имкони чен намудани дараљаи гениалї 
ва дар ин асос тақсимоти доҳиён алоқаманд аст. Дар замонҳои баъдї, истеъдодро ҳамчун 
дараљаи баланди рушди қобилият нисбат ба як намуди фаъолият ва доҳиро - дараљаи олии 
зуҳури истеъдод меномиданд.  

Кўшиши ёфтани манбаъҳои доҳї, на ба пешгўйињои илоҳї, балки ба зуҳуроти 
комилан заминї - хусусиятҳои модарзод, ки бо марҳилаи нав дар омўзиши доҳї алоқаманд 
аст ва истилоҳи навро ба гардиши илмї ворид мекунад. Ҳамин тавр, истилоҳи «лаёқат» аз 
калимаи «бахшоиш» пайдо шуд, ки тадриљан мафҳуми «доҳї» -ро аз луғатҳои илмї хориљ 
намуд. Бори аввал, дар нимаи дуюми асри ХIХ, олими барљастаи англис Френсис Галтон, 
ки љонибдори муносибати андозагирї, дар омўзиши масъалаи қобилият, лаёқат ва 
истеъдод буд, аз натиљаи кори Чарлз Дарвин илҳом гирифта, дар соҳаи мазкур кўшиш 
намуд. Дар соли 1865 олим лаёқатмандиро на ҳамчун пешгўийҳои илоҳї, балки натиљаи 
хосиятҳои модарзод ва ирсї муайан намуд [7, C. 28].  

Дар тўли садсолаи асри ХХ, истилоҳи "лаёқатмандї" тағйироти назаррасро аз сар 
гузаронид. Дар оғоз, ин мафҳум танҳо ба калонсолон марбут дониста мешуд, ки 
дастовардҳои онҳо беҳамто ҳисобида мешуданд. Минбаъд рушди зеҳнии кўдакон, 
комёбиҳои беназири онҳоро дар таълим ба эътибор гирифта, ба истифодаи ин мафҳум 
нисбат ба кўдакон низ шурўъ намуданд. Ба сафи кўдакони лаёқатманд онҳое ворид 
гардиданд, ки дар қатори беҳтаринҳо љой гирифта, дорои нишондиҳандаҳои баланди зеҳнї  
буданд. Ба сифати меъёри рушди зеҳнї, одатан нишондиҳандаи коэффисиенти зеҳнии IQ 
истифода мешавад. 

Дар ҳаёти ҳамарўза пайваста тағйироту иловаҳо ва навгониҳо ворид гашта 
истодаанд, ки онҳоро  пешгўйи кардан ғайриимкон аст. Ин дигаргуниҳо, ки мавриди 
санљишҳо қарор мегиранд, нишондиҳандаҳои баланди рушди ақлонї ва дастовардҳои 
эљодии беҳамторо кафолат дода наметавонанд. Ҳамзамон, кўдаконе, ки дорои 
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нишондиҳандаҳои нисбатан назарраси IQ мебошанд, дар қатори онҳое қарор мегиранд, ки 
сабабгори пешрафти љомеа гардида, ки ҳаёти љомеаро дигаргун месозанд. Чунин ҳолатҳои 
бавуљудомада моро водор намуд, ки пайваста ба мазмуни истилоҳи “лаёқатмандї” ва  
алахусус ба масъалаи он, ки кадом намудҳои лаёқатмандї аз назари муҳаққиқон ва 
таљрибадорон дур мондаанд, диққати худро равона созем. 

Муддати тўлоние, нисбат ба мафҳуми зеҳн ду ақида вуљуд дошт. Тибқи ақидаи аввал 
зеҳн - як аломати сирф ирсї мебошад: ё одам бо зеҳн таваллуд мешавад, ё баръакс. 
Мувофиқи нуқтаи назари дуввум, зеҳн бо суръати дарк ё вокуниш ба ҳавасмандиҳои 
беруна алоқаманд аст. Дар баробари ин, олимоне, ки аввалин санљишҳоро дар хусуси зеҳн 
таҳия намудаанд (масалан, Dinet, Simon, 1905), ин хусусиятро нисбатан васеътар баррасї 
намудаанд. Ба андешаи онҳо, шахси дорои зеҳн, онест, ки “дуруст доварї намуда, 
мефаҳмад ва андеша  мекунад  ва касест, ки тавассути ақли солим ва ташаббускорї 
метавонад ба шароити ҳаёт мутобиқ гардад”. 

Масъалаи омўзиши психологияи лаёқатмандї, шинохтан ва таълим додани кўдакони 
лаёқатманд дар кишварҳои гуногун таърих ва анъанаҳои худро дорад. Ҳануз дар соли 1972 
Кумитаи маорифи ИМА мафҳуми «кўдакони лаёқатманд» -ро таҳия кард, ки то ҳол дар 
Ғарб муҳим аст: «Фарзандони лаёқатманд ва боистеъдод онҳоеро номидан мумкин аст, ки 
ба гуфтаи мутахассисони таљрибадор, бо қобилиятҳои барљастаи худ дар як ё якчанд 
соҳаҳои зерини фаъолият дастовардҳои баланд доранд (ё имкониятҳои потенсиалї 
доранд): зеҳнї; академикї; тафаккури эљодї ё истеҳсолї; муошират ва роҳбарї; санъат; 
варзиш» [2,142]. Пас аз каме (1978) ин таърифро худи ҳамон Кумитаи маориф таҳрир карда 
буд: «Фарзандони лаёқатманд дорои малакаҳои аллакай ташаккулёфта ё потенсиалї 
мебошанд, ки зуҳуроти қобилияти зеҳнии баланд, эљодкорї, санъат (мусиқї ё бадеї) ё 
академикї мебошанд ё сифатҳои барљастаи пешсафї доранд. Дар робита ба ин, онҳо ба 
кумак ва фаъолиятҳое ниёз доранд, ки ба љузъи барномаи таълимии иактаби муқаррарї 
дохил нестанд» [2,144]. Бори аввал дар сатҳи расмї эълом карда шуд, ки барои чунин 
кўдакон барномаҳои таълимї ва кумакњои мухталифе лозиманд, ки берун аз таълими 
мактаб барои амалисозии потенсиалашон ва саҳмгузорї дар рушди љомеа мусоидат 
намоянд. 

Модели мукаабии сохтори зеҳнии Љ. Гилфорд (расми 1 ва љадвали 1), кўшиши муайян 
кардани ҳар як 120 қобилияти мушаххасро бар се андозаи тафаккур ифода менамояд: мо чї 
фикр мекунем (мазмун), чї гуна мо дар бораи он (амалиёт) фикр мекунем ва ин маҳорат 
(натиља) ба чї оварда мерасонад[9,86]. 

 
Расми 1. Модели зеҳнии Љ. Гилфорд 

Љадвали 1. Шарҳи модели мукааби сохтори зеҳнии Љ. Гилфорд 
Амалиётҳо Натиља Мазмун 

А. Арзёбї I. Унсурҳо 1. Образнок 
В.  Тафаккури маърифатї II. Синфҳо 2. Рамзї 
С.  Тафаккури дивергентї III. Муносибат 3. Семанти 
D. Хотира IV. Низомҳо 4. Рафторї 
Е.  Функсияҳои даркнамої V. Ислоҳот  
 VI. Истифоданамої  
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Омўзгор – равоншиноси амрикої Љ. Рензулли чунин мешуморад, ки лаёқат натиљаи 
омезиши се хусусият мебошад: ақл, ки аз сатҳи миёна зиёд аст, эљодкорї ва ангеза. Вай 
онро «модели сикли лаёқатмандї»меномад[8, 103].Равоншиноси голландї Ф. Монкс 
қисман бо модели лаёқатмандии Љ.Рензулли розї аст ва ба он омилҳои иљтимоиро илова 
намуд, ки ба он: оила, мактаб ва ҳамсолон дохил мешаванд. Ба андешаи ў, шахс маҳсулоти 
иљтимої аст, аз ин рў, вай ба муносибатҳои хуб, пеш аз ҳама бо оила, мактаб ва дўстон 
ниёз дорад ва барои рушди истеъдодҳо љузъи шахсї, низ лозим аст. � инро «модели 
бисёрљанбаи лаёқат» номид. Мувофиқи гуфтаҳои Ф. Монкс, қобилиятҳои зеҳнии аз ҳисоби 
миёна баланди ақл,ин дараљае мебошанд, ки тавассути истифодаи тестҳо чен карда шуда, 
дар IQ тақрибан 130 ва ё он баландтар ифода шудааст, ҳарчанд муайян кардани сарҳади 
дақиқ имконнопазир аст. Эљодиётро ў ҳамчун қобилияти дарёфт намудани қарори мумтоз 
ва шево муайян менамояд; ҳавасмандиро бо иродаи қавї, суботкорона ва хушнудона ҳал 
кардани мушкилот («љузъи эҳсосї» ҳавасмандї), қобилияти гузоштани мақсадҳо ва ноил 
шудан ба онҳо («љузъи маърифатї» ҳавасмандї) пайваст мекунад [10, 54]. 

Намунаи равиши дигар консепсияи сеқутбатии лаёқатмандии  Љ.Рензулли (расми 2) 
дониста мешавад. Он се љузъро дар бар мегирад: зеҳни аз миёна боло, ҳавасмандии 
мукаммал ва «эљодкорї». 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Расми 2. Модели сеқутбавиилаёқатмандии  Љ.Рензулли 
 
1 – қобилияти зеҳнии аз миёнабаландтар; 
2 - завқ ба супориш; 
3 – қобилиятҳои эљодкорї. 
Муайян карда шудааст, ки ҳељ гуна дониши абстрактї дар алоҳидагї аз ҳиссиёт 

самаранок буда наметавонад. Эљодкорї пеш аз ҳама, тафаккури махсус, сифати махсуси 
равандҳои ақлониро ифода менамояд. Аҳамияти калонро дар раванди эљодкорї - дар ҳама 
гуна соҳаи фаъолият - тасаввурот, эҳсос ва љузъҳои даркнашавандаи фаъолнокии ақлонї 
доро мебошад. Тафаккур бояд озоду осуда бошад. 

Дар асоси гуфтаҳои дар боло қайд гардида, лаёқатмандии ақлонї чизи яксоннест. Аз 
шинохтичунин низом бармеояд, ки фарқ оид ба  қобилияти ақлонї дар фарқиятҳо аз 
рўйбузургии он хулоса намеёбад: гуногунї таносуби“љузъҳо”, метавонад нақши нисбии 
ҳар яки онҳо бошанд. 

Лаёқатмандии кўдакро таҳлил намуда, ин моделро дар таљриба истифода намудан 
қобили қабул мебошад. Гузашта аз ин, хеле муҳимаст, ки дар бораи падидаи лаёқатмандї 
дар маљмўъ дар худ нишонаи синну соли шахси афзояндаро доро мебошад. 

Аз љониби равоншиноси олмонї К. Ҳеллер лаёқат ҳамчун шарти инфиродї 
(маърифатї ва ҳавасмандкунанда) -и шахсият барои дастовардҳои баланд дар як ё якчанд 
соҳа муайян карда шудааст [4,180]. Модели ў «Модели лаёқати Мюнхен» номида шуд - он 
на танҳо таъсири омилҳои когнитивиро ба меъёрҳои ноилшавї, балки таъсири омилҳои 
ғайрикогнитивї, шахсиятро қайд мекунад ва иртиботро бо шароити иљтимої ва фарҳангї 
низ таъкид мекунад. 

Равоншинос ва омўзгорї рус А.И. Савенков [1, 22] «модели интегралии лаёқатмандї» 
-ро дар асоси «модели сикли лаёқатмандї» – и Љ. Рензуллї ва «модели бисёрљанбаи 
лаёқат» – и Ф. Монкс офарид. Он лаёқатмандиро дар шакли меҳвари амудї пешниҳод 
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менамояд ва дараљаҳои характерии он бодиққат таҳқиқ шудаанд. Тири меҳвар аз як тараф 
тавассути «мега-муҳит», аз тарафи дигар - аз љониби «генотип» маҳдуд аст. Муаллиф 
менависад, ки дар сатҳи фенотип се самти асосї муайян карда шудаанд, ки дар натиљаи 
таъсири омилҳои генотип ва муҳити зист ба даст оварда шудаанд: соҳаҳои рушди 
психологию иљтимої, рушди маърифатї ва рушди љисмонї. Муаллиф инчунин қайд 
мекунад, ки ҳангоми баррасии лаёқатмандї дар сатҳи фенотип сухан дар бораи сатҳи 
кунунии рушди соҳаҳо маъно дорад, зеро амалияи таълимї бо он аст, ки рушди ҳар соҳа ва 
маљмўи сифатан хосси сатҳҳо ва рушди онҳо хусусияти лаёқат дар айни замон аст. Тибқи 
«модели ҳамгирої», лаёқатмандї на танҳо ҳамчун љузъи генетикии муайяншудаи 
қобилият, балки ҳамчун як омехтаи комплексии таъсироти омилҳои генетикї ва муҳити 
зист баррасї карда мешавад [1; 55-63]. 

Ҳамон Ф. Монкс намудҳои зерини лаёқатро муайян мекунад: зеҳн, эљодкорї, 
истеъдод дар соҳаи санъат, лаёқати иљтимої ва хирад. Дар бораи робитаи лаёқатмандї ва 
ҳикмат таҳқиқоти кам мављуд аст, аз ин рў психологи амрикої Р. Стернберг дар мақолаи 
«Хирад ҳамчун як шакли лаёқатмандї» менависад, ки хирад дарк кардани ақли солим, 
рафторе мебошад, ки ба арзёбии дурусти вазъ ва дониш, таљриба ва фаҳмиши вазъ асос 
ёфтааст [11,36]. Ба гуфтаи М.А. Холодная, шахси бохирад дорои сатҳи баланди қобилияти 
зеҳнии вобаста ба таҳлил, арзёбї ва пешгўйи ҳодисаҳои ҳаёти ҳамарўза мебошад [5; 73]. 
Дар асоси ин мулоҳизаҳо дар бораи хирад, онро ба лаёқатмандии иљтимої рабт додан 
мантиқї аст. 

Албатта, истифодаи санљишҳои зеҳнї ва эљодї танҳо шумораи нисбатан ками 
љанбаҳои лаёқатмандии ақлонии хонандагонро фаро мегирад. Манбаи муҳимми маълумот 
инчунин мушоҳидаҳои омўзгорон ва волидон, таҳлили табиат ва муваффақиятҳои 
мактабҳо ва таълими беруназсинфии кўдакон хизмат мерасонанд. Ба муқоисаи 
нишондиҳандаҳои қобилияти маърифатии хонандагон бо муваффақияти онҳо дар мактаб 
диққати махсус дода мешавад. Гарчанде, ки муваффақиятҳо дар таълими кўдакони 
лаёқатманд, чун қоида, аз муваффақиятҳои ҳамсинфони онҳо баландтар аст, дар байни 
кўдакони лаёқатманд ҳолатҳое ба назар мерасанд, ки аз муваффақияти пасти онҳо дарак 
медиҳад, ки муваффақияти нокофї ном дорад, зеро сатҳи пасти муваффақият (аксар вақт 
он, қариб, ки қаноатбахш аст) чандон муҳим набуда, номувофиқатї бо сатҳи баланди 
қобилиятҳо, метавонанд бо сабабҳои хусусиятҳои маърифатї ва ғайримаърифатии шахс 
алоқаманд бошанд. 

Бисёр равоншиносон аҳамияти хусусиятҳои ҳавасмандї ва эҳсосї-ихтиёрї, 
манфиатҳо, худогоҳї ва дигар хусусиятҳои шахсиро дар рушди лаёқатмандї қайд намуда, 
ҳатто ин омилҳоро мустақиман ба сохтори он дохил мекунанд. Маълумот таљрибавї 
алоқамандии ин омилҳоро бо муваффақияти фаъолиятҳои таълимї дар ҳама кўдакон, аз 
љумла дар кўдакони лаёқатманд нишон медиҳанд, гарчанде механизми ин алоқамандї дар 
марҳилаҳои синну соли гуногун то ҳол номуайян боқї мондааст, тадқиқот таъсири 
мусбатро дар рушди маърифатии кўдакони лаёқатманд тавассути баланд бардоштани 
ҳисси худбаҳодиҳї ва тағйирёбии ҳавасмандкунии дастовардҳо нишон доданд. 

Муҳимтарин шартҳои равоншиносии муосири лаёқатмандї дар он хулоса меёбанд, 
ки рушди лаёқатмандї берун аз ҳамоҳангии шахсияти рушдёбанда ва муҳити иљтимоии он 
наметавонад баррасї гардад. Кўшишҳои фаҳмидан ва инъикос намудани ин ҳамоҳангиҳо 
дар як қатор моделҳои лаёқатмандии Љ.Рензулли, Ф.Монкс, К. Ҳеллерва дигарон нишон 
дода  шудаанд. Дар баробари ин, нақши махсуси таълими мактабї дар фароҳам овардани 
шароите, ки ба имкониятҳои махсуси кўдакони лаёқатманд нигаронида шудаанд қайд 
карда мешавад. Барои фароҳам овардани чунин шароит, рушд додани усули ошкор 
намудани ин хусусиятҳо ҳангоми зуҳуроти мухталифи лаёқатмандї, пайгирии тағйироти 
онҳо дар љараёни рушди синну сол, вобаста ба шароити таълиму тарбия, кўмак ба 
хонандагони болаёқат дар ҳалли мушкилоти онҳо зарур мебошад. 

Соли 1998 гурўҳи олимони пешбари Русия «Консепсияи кории лаёқатмандї» -ро 
таҳия карданд, ки мафҳумҳои «лаёқатмандї» ва «кўдаки лаёқатманд» -ро муайян карда 
буданд: лаёқатмандї - ин системаи муназзами равонї мебошад, ки тамоми умр инкишоф 
меёбад ва муайян кардани қобилияти ба даст овардани натиљаҳои баландтар (ғайриоддї, 
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барљаста) дар як ё якчанд фаъолият дар муқоиса бо одамони дигар мебошад.Кўдаки 
лаёқатманд - ин кўдаке мебошад, ки барои дастовардҳои равшан, боэҳтимол,  баъзан 
барљастаи худ (ё барои ин дастовардҳо заминаҳои дохилї доранд) дар ин ё он намуди 
фаъолият мумтоз мебошад [6,17]. 

Чунин таҳлилҳо аз љониби олимони хеле зиёд анљом дода шудаанд  ва айни замон ҳам 
пажуҳишҳо дар ин самт идома доранд. Таҳлили адабиёти фалсафї, психологї ва педагогї 
оид ба мушкилоти лаёқатмандї ба хулосае овард, ки кўдаки лаёқатманд дорои хосиятҳои 
хос мебошад, мутаносибан кор бо чунин кўдак хусусиятҳои худро дорад ва истеъдоди 
худро танҳо дар љараёни фаъолияти маърифатї мушоҳида, зоҳир ва инкишоф додан 
мумкин аст. Аз ин бармеояд, ки лаёқатмандї дар соҳаи технологияҳои иттилоотї дар 
љараёни фаъолияти маърифатии марбут бо истифодаи технологияҳои иттилоотї рушд 
меёбад. 
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Каримова И., Норматов Ш. 

 
ЉАНБАҲОИ РАВОНЇ-ПЕДАГОГИИ ОМЎЗИШИ  

МАФҲУМИ ЛАЁҚАТМАНДЇ 
 

Дар мақола љанбаҳои таърихии омўзиши мафҳуми лаёқатмандї баррасї шуда, таҳқиқоти 
ватанї ва хориљї дар бораи масъалаи мазкур таҳлил гардида, мафҳуми лаёқатмандї шарҳ дода 
шудааст ва равишҳои муосири омўзиши ин зуҳурот мавриди баррасї қарор дода шудааст.  

Вожаҳои асосї:доҳї, лаёқатмандї, кўдакони лаёқатманд,  қобилият, зеҳн,  коэффисиенти зеҳнї 
(IQ), Модели зеҳнии Љ. Гилфорд, Модели сеқутбии лаёқатмандии  Љ. Рензулли, Консепсияи кории 
лаёқатмандї 
 

Каримова И., Норматов Ш. 
 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ИЗУЧЕНИЯ      
ПОНЯТИЯ ОДАРЕННОСТИ 

 
В статье рассматриваются аспекты исследования одаренности, приводится анализ 

отечественных и зарубежных исследований по данной проблеме,  дается определение понятия 
«одаренность», а также рассматриваются современные подходы к изучению  данного явления. 
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Ключевые слова: гений, одаренность, одаренные дети, талант, интеллект, коэффициент 
интеллекта (IQ), модель интеллекта Гилфорда, трехкольцевая модель одаренности Рензулли, 
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 PSYCHOLOGICAL-PEDAGOGICAL ASPECTS OF  
THE STUDY OF THE CONCEPT OF TALENT 

 
The article deals with historical aspects of talent studies, it provides the analysis of Russian and 

foreign researches on the issue of talent, it gives the definition of talent, and considers modern approaches 
to its study. 
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Guilfords model of intelligence, Renzulli's Three-Ring Conception of Giftedness, working concept of 
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Г. АТЛАСОВА 
 

ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ ГЕОМЕТРИЧЕСКОЙ ГРАМОТНОСТИ   
МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ  И ПОВЫШЕНИЯ УРОВНЯ КАЧЕСТВА 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

В целях максимальной реализации возможностей геометрии как учебного предмета, 
его обучение должно соответствовать возрасту учащихся. Цели, методы, содержание, 
средства обучения должны находиться в непосредственной близости со способами видения 
мира ребенком. Основной задачей изучения геометрического материала в начальной 
школе является формирование у учащихся первоначальных понятий о геометрических 
фигурах (точке, прямой, линии, отрезке прямой, ломаной линии, угле, многоугольнике, 
круге, окружности). При этом система упражнений и задач геометрического содержания и 
методика работы над ними должны способствовать развитию у детей пространственных 
представлений, а также умения наблюдать, сравнивать, обобщать.  Изучение геометрии 
развивает логическое мышление и пространственное воображение субъектов обучения, что 
необходимо как для изучения других образовательных линий, изучаемых в школе, так и 
становления всесторонне развитой личности. 

Расширение геометрических представлений и знаний используется для формирования 
у учащихся элементов технического мышления и конструкторских умений; обеспечивается 
формирование умений изображать на бумаге в форме чертежа сначала элементарных 
геометрических фигур, а затем конструируемые объекты или их части; активизируется 
творческое мышление, побуждает к поиску нестандартных математических задач. 

Изложение геометрического материала проводится в наглядно-практическом плане. 
Работая с геометрическим материалом, дети знакомятся и используют основные свойства 
изучаемых геометрических фигур. Задания располагаются в порядке усложнения и 
постепенного обогащения новыми элементами конструкторского характера. 

Обучение математике в начальной школе имеет очень важное значение. Именно этот 
предмет создаёт предпосылки для умственной деятельности школьника в среднем 
и старшем звене. Математика формирует устойчивый познавательный интерес и навыки 
логического мышления. Математические задания способствуют развитию у ребенка 
мышления, внимания, наблюдательности, строгой последовательности рассуждения 
и творческого воображения. 

В начальной школе математика служит опорным предметом для изучения смежных 
дисциплин, а в дальнейшем знания и умения, приобретенные при ее изучении, 
и первоначальное овладение математическим языком станут необходимыми для 
применения в жизни. 

В своём послании парламенту Основатель мира и национального единства - Лидер 
нации, Президент Республики Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон отметил: «На 
нынешнем этапе развития Таджикистана сферам науки и образования придается 
первостепенный приоритет, потому что они играют ключевую роль в деле укрепления 
основ демократического, правового и светского государства. 

Руководителям и работникам сферы образования необходимо в ответ на заботу и 
поддержку государства и усилия патриотически настроенных лиц поднимать уровень и 
улучшать качество обучения на всех ступенях образования. 

Также усилить контроль освоения учениками современных знаний, побуждать 
подростков и молодежь на чтение художественных и научных книг, укреплять их 
творческие способности и уделять больше внимания обучению естественных, точных и 
математических предметов. В связи с этим предлагаю с целью большего улучшения 
процесса изучения естественных, точных и математических наук, а также развития 
технического мышления подрастающего поколения 2020-2040 годы объявить 
«Двадцатилетием изучения и развития естественных, точных и математических наук». 

Министерству образования и науки, Академии наук и другим министерствам и 
ведомствам, в структурах которых имеются образовательные учреждения, поручается в 
течение 3-х месяцев представить Правительству страны план мероприятий по этому 
вопросу. 

Также предлагаю ежегодно проводить республиканские, областные, городские и 
районные олимпиады по естественным, точным и математическим наукам на всех ступенях 
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обучения, а министерствам и ведомствам, местным исполнительным органам 
государственной власти областей, городов и районов материально и морально поощрять 
победителей конкурсов» [1]. 

Именно поэтому социальная значимость математического образования очевидна. 
Современная система обучения математическим дисциплинам в начальных классах должна 
отвечать требованиям, и одновременно быть во взаимодействии с социально-
экономическими процессами. Наряду с этим использование современных методов и форм 
организации эффективной структуры управления, внедрение новых подходов и идей 
ученых для достижения новых способов применения материальных и человеческих 
ресурсов, новейших технологий и производственных инноваций, в том числе применение 
информационно –инновационной технологий в образовании, создают необходимые 
условия для подготовки молодых конкурентоспособных специалистов. 

Пространственное мышление играет немаловажную роль в жизни каждого человека. 
Существенную роль в данном процессе играет изучение геометрии. Однако в методике 
преподавания геометрии существуют проблемы, затрудняющие пространственное 
развитие. Главным препятствием является то, что в школах практически отсутствует 
система развития пространственного мышления учащихся. 

Поэтому формирование у школьников современных научных представлений и 
понятий о пространстве – одна из важнейших задач интеллектуального развития учащихся. 

Сегодня уже нет сомнения в том, что XXI век - это век информации и научных знаний. 
Современное представление о качественном образовании включает как необходимый 
элемент свободное владение информационными технологиями. Применение 
информационных технологий помогает повысить уровень преподавания, обеспечивает 
контроль, наглядность, несет большой объем информации, является стимулом в обучении 
[2, с.41]. 

Актуальность применения новых информационных технологий в процессе 
формирования геометрических представлений у   младших школьников  продиктована, 
прежде всего, педагогическими потребностями в повышении эффективности развивающего 
обучения, в частности, формировании навыков самостоятельной учебной деятельности, 
критического мышления, исследовательского, креативного подхода к обучению. 

Использование информационных технологий в процессе формирования 
геометрических представлений у   младших школьников  приводит к развитию новых 
педагогических методов и приемов; изменению стиля работы преподавателей, решаемых 
ими задач; структурны: изменениям в педагогической системе. По мнению экспертов, 
новые компьютерные технологии обучения позволяют повысить эффективность занятий 
по дисциплинам на 30%. 

Чтобы применение информационных технологий в процессе формирования 
геометрических представлений у   младших школьников  давало положительные 
результаты, необходима правильная организация работы учебного процесса: 

- компьютерные задания должны быть составлены в соответствии с содержанием 
учебного предмета и методикой его преподавания, развивающие, активизирующие 
мыслительную деятельность и формирующие учебную деятельность учащихся; 

- младшие школьники должны уметь обращаться с компьютером на уровне, 
необходимом для выполнения компьютерных заданий; 

- младшие школьники должны заниматься в специальном кабинете, оборудованном в 
соответствии с установленными гигиеническими нормами для начальной школы, по 
которым использование компьютера допустимо в течение не более 10-15 минут. 

При разработке компьютерной поддержкив процессе формирования геометрических 
представлений у   младших школьников  необходимо определить: 

- какие темы стоит «поддерживать» компьютерными заданиями и для решения каких 
дидактических задач; 

- какие программные средства целесообразно использовать для создания и 
выполнения компьютерных заданий; 

- какие предварительные умения работы на компьютере должны быть сформированы 
у детей; 

- какие уроки целесообразно делать компьютерными; 
- как организовать компьютерные занятия. 
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Использование информационных технологий в процессе формирования 
геометрических представлений у   младших школьников  позволяет нам: 

- сделать процесс обучения более интересным, ярким, увлекательным за счёт 
богатства мультимедийных возможностей; 

- эффективно решать проблему наглядности обучения; 
- расширить возможности визуализации учебного материала, делая его более 

понятным и доступным для младших школьников. 
Замечено, что младшие школьники проявляют большой интерес к теме, когда при 

объяснении нового материала применяются презентации. Даже пассивные ученики с 
огромным желанием включаются в работу. 

На уроках математики презентации лучше использовать на этапе изучения нового 
материала, а также на этапе повторения. Использование этого инструмента на уроках 
математики оправдано именно как демонстрация наглядного материала. 

Рекомендации к оформлению презентаций: 
1) Не загромождайте отдельный слайд большим количеством информации! 
2) На каждом слайде должно быть не более двух картинок. 
3) Размер шрифта на слайде должен быть не менее 24-28 пунктов. 
4) Анимация возможна один раз в течение 5 минут (в нач. школе). 
5) Вся презентация должна быть выдержана в одном стиле (одинаковое оформление 

всех слайдов: фон, название, размер, шрифт, начертание шрифта, цвет и толщина 
различных линий и т.п.). 

При использовании  технологий в процессе обучения происходит существенное 
изменение учебного процесса: 

- переориентация на развитие мышления, воображения как основных процессов 
познания, необходимых для качественного обучения; 

- обеспечивается эффективная организация познавательной и самостоятельной 
деятельности учащихся; 

- проявляется способность к сотрудничеству, самосовершенствованию, творчеству и 
др. 

Ценность применения презентаций в процессе формирования геометрических 
представлений у   младших школьников  очевидна: экономия времени на занятиях, 
демонстрация аккуратно и качественно выполненных чертежей, схем, четких образцов 
решения задач. 

Внедрение новейших информационных технологий в процессе формирования 
геометрических представлений у   младших школьников  позволяет учителям воплотить 
свои педагогические идеи, представить их вниманию коллег и получить оперативный 
отклик, а школьникам дает возможность без помощи других выбирать образовательную 
траекторию - последовательность и темп исследования тем, систему тренировочных 
заданий и задач, методы контроля знаний. Так реализуется важнейшее требование 
современного образования - выработка у субъектов образовательного процесса личного 
стиля деятельности, культуры самоопределения, происходит их личностное развитие. 

Можно выделить основные возможности инновационных технологий, которые 
помогают учителю начальных классов создать комфортные условия в процессе 
формирования геометрических представлений у   младших школьников  и достичь 
высокого уровня усвоения материала: 

- создание и подготовка дидактических материалов (варианты заданий, таблицы, 
памятки, схемы, чертежи, демонстрационные таблицы и т.д.); 

- создание презентации на определенную тему по учебному материалу; 
- поиск и использование Интернет-ресурсов при подготовке урока, самообразования; 
- создание мониторингов по отслеживанию результатов обучения и воспитания; 
- создание текстовых работ; 
- расширяет возможность самостоятельной деятельности; 
- формирует навык исследовательской деятельности; 
- обеспечивает доступ к различным справочным системам, электронным 

библиотекам, другим информационным ресурсам; 
В процессе формирования геометрических представлений у   младших школьников  

средствами инновационных технологий способствуют приемы, используемые при изучении 
элементов геометрии: 
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- работа с моделями геометрических фигур; 
- моделирование фигур из бумаги, палочек, пластилина; 
- вычерчивание геометрических фигур на бумаге. 
Процесс формирования геометрических представлений у   младших школьников  

средствами инновационных технолгий состоит из следующих этапов: 
1. выявление знаний учащихся о геометрических фигурах; 
2. первичное знакомство с геометрической фигурой на основе наблюдений и 

практической работы; 
3. выделение существенных признаков геометрической фигуры; 
4. конструирование и моделирование геометрической фигуры из определенного 

количества палочек, полосок бумаги, проволоки, пластилина; 
5. выделение знакомого образа геометрической фигуры в окружающей обстановке, на 

чертеже; 
6. разбиение множества геометрических фигур на группы. Классификация фигур; 
- построение простейших геометрических фигур; 
- знакомство с отдельными стереометрическими телами. 
При таком подходе, очевидно, что сначала надо научить видеть отдельные предметы, 

выделяя в них различные признаки, затем, наблюдая отдельные предметы, учу переходить 
к сравнению предметов, определять, в чем их сходство и различие, группировать предметы 
по общим признакам, делать выводы на основе наблюдений. 

Анализ и синтез воплощается сначала в наглядно-образной, затем в словесно-
логической форме. 

В начальных классах при изучении геометрического материала средствами 
инновационных технологий учащиеся производят классификацию углов, 
многоугольников. Выработка умения классифицировать сначала предметы, затем 
геометрические фигуры, готовит детей к усвоению родовых и видовых понятий, а затем 
определений, построенных на указании рода и видовых отличий. Такой подход дает 
учащимся возможность усвоить, что любой квадрат есть прямоугольник, что квадрат 
можно назвать и прямоугольником, и четырехугольником, и многоугольником. 

Ведущая роль при изучении геометрического материала средствами инновационных 
технологий играет систематически проводимая работа по формированию умений и 
навыков, связанных с применением чертежных и измерительных инструментов, с 
выполнением простейших чертежей. 

Большое значение при изучении геометрического материала средствами 
инновационных технологий придается наглядности и деятельности самого ребенка, 
направленной на восприятие. Сочетание осязательных, моторных и зрительных ощущений 
способствует правильному восприятию формы объекта, воплощающейся и форму 
геометрической фигуры. 

Чтобы сделать процесс формирования геометрических представлений у   младших 
школьников  интересным, развивать творческую активность и способности детей, 
необходимо создать в классе такие условия, чтобы ребенок самостоятельно искал путь к 
знаниям, подходил к решению задач творчески. Сейчас не вызывает сомнения тот факт, 
что творчеству можно и нужно учить. Чем раньше начинается эта работа, тем существеннее 
и значительнее результат. При формировании геометрических представлений у   младших 
школьников  средствами инновационных технолгий надо  обращатся внимание на 
логичность и последовательность изложения материала, соблюдая принцип нарастания 
трудностей от простого к сложному надо использовать дифференцированный подход к 
детям в зависимости от уровня развития и индивидуальных особенностей. 

Дифференцированный подход в процесс формирования геометрических 
представлений у   младших школьников средствами инновационных технологий - это 
создание небольших групп внутри класса с учетом индивидуальных качеств и организация 
учебной и воспитательной работы, способствующей развитию этих групп Цель 
дифференцированного подхода в процесс формирования геометрических представлений у   
младших школьников средствами инновационных технологий - поверить в свои силы, 
обеспечить максимальное развитие каждого ребенка. Работа в группах позволяет 
выработать навыки общения и сотрудничества, что является залогом дальнейшего 
обучения. Работа в группах позволяет объективно оценивать свою работу, работу своих 
сверстников. В каждом задании ребенок должен видеть цель. 
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Одна из задач учителя в процесс формирования геометрических представлений у   
младших школьников средствами инновационных технологий - предоставить возможность 
получения оптимального объема информации для каждого ученика, усвоение им знаний 
путем систематических, самостоятельных упражнений. Во время самостоятельной работы 
на уроке ученики работают с учебником, учебными пособиями или дидактическим 
материалом. Весь материал для самостоятельной работы построен так, чтобы ребенок смог 
его выполнить, увидеть свои ошибки и исправить их. Уровневую дифференциацию можно 
организовать в разнообразных формах, которые зависят от индивидуальных подходов 
учителя. Основной путь осуществления дифференциации в обучении - формирование 
групп. Деление на группы осуществляется на основе достижения обязательной подготовки. 
Это группы выравнивания и группы повышенного уровня. 

Уровневая дифференциация в процесс формирования геометрических представлений 
у   младших школьников средствами инновационных технологий дает учителю ориентиры 
для отбора содержания, позволяет сделать ее целенаправленной. В организации 
коллективной и индивидуальной работы учащихся помогают различные наборы карточек. 
Это карточки учебных заданий различной степени трудности, при помощи которых 
учитываются достигнутый детьми уровень знаний. Одной из особенностей данной формы 
дифференциации является то, что для самостоятельной работы предлагаются три варианта 
заданий различной степени сложности. Каждый ученик имеет возможность выбрать для 
себя наиболее: оптимальный вариант. При составлении карточек необходимо учитывать: 

1) Действие первой ступени (сложение, умножение) более легки для выполнения по 
сравнении) с действиями второй ступени (вычитание, деление). 

2) Выражения, содержащие несколько действий - более сложные по сравнению с 
выражениями, содержащими только одно действие. 

3) Действия, содержащие большое число элементарных операций, требуют более 
высокого уровня развития учащихся. 

Помимо основных карточек для самостоятельной работы необходимы 
дополнительные карточки, которые содержат рисунки, чертежи, указания и советы, 
которые должны помочь ребенку, если он не сможет самостоятельно справиться с 
выполнением основного задания. Более подготовленные дети не нуждаются в 
дополнительных указаниях. Дополнительные карточки в значительной степени лишают 
самостоятельности решения задания, так как ученику остается сделать не так уж много, но 
все же и в этом случае задание требует осознания способа решения, особенности волоса 
задачи. Для учащихся, которые легко и быстро справились с основным заданием, в ряде 
карточек имеются задания повышенной трудности, отмеченные звездочкой. Одно из 
важнейших задач в процесс формирования геометрических представлений у   младших 
школьников средствами инновационных технологий является дифференцированное 
обучение решению математических задач. Среди причин, определяющих недостаточный 
уровень форсированности у учащихся умений решать задачи, можно выделить следующие: 

1) Долгое время методика обучения предлагала «разучивание» способов решения 
задач определенных видов, а не ориентировала учителя на формирование у детей 
обобщенных умений. 

2) Учащиеся объективно отличаются друг от друга характером умственной 
деятельности, осуществляемой при решении задач. Широкие возможности для 
совершенствования работы над текстовой задачей имеются в приеме моделирования. 

При решении задачи самого высокого уровня дети учатся моделировать не только 
ситуацию, представленную в задаче, но в процессе рассуждения составляют план решения. 
Для тех, кто не достиг этого уровня, предлагаются задания, которые с: помощью 
моделирования направляют на осуществление полноценного анализа содержания задачи: 
на использование модели для нахождения способа решения; на осмысление каждого звена 
в цепи взаимосвязей. Для того чтобы организовать работу над задачей во время, 
отведенное на уроке, можно использовать индивидуальные карточки, которые готовятся 
для трех уровнен. Эти карточки содержат системы заданий, связанные с анализом и 
решением одной и той же задачи, но на разных уровнях. Предлагая ученику вариант 
оптимального для него уровня сложности, мы осуществляем дифференциацию поисковой 
деятельности при решении задач. 

В процесс формирования геометрических представлений у младших школьников 
средствами инновационных технологий по-прежнему сохраняются все основные этапы 
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урока. «Понятия считаются одним из самых ключевых элементов в содержании всякого 
учебного предмета в младших классах, а так же и в самой математике. На протяжении всей 
жизни, понятийное мышление складывается в младших классах, открывается, 
совершенствуется [4, с.3]. 

В исследованиях В.Г. Житомирского [23,с.12] на первоначальном этапе работы с 
дошкольниками в занимательной форме осуществляется знакомство геометрическими 
понятиями (точка, луч, вершина, угол и т.д.). На этой основе, согласно представлениям 
авторов, формируются понятия о геометрических фигурах. В исследованиях З.А. 
Михайловой [24, с.47], А.А. Столяра [25, с.128] разработана методика формирования 
логического мышления (классификация, анализ и т.д.) путем выполнения разнообразных 
действий с геометрическими фигурами. Ими предложены различные игры, головоломки, 
задачи, которые способствуют развитию детей и подготовке к усвоению курса начальной 
геометрии в школе. 

В рамках традиционного урока электронные версии некоторой части учебного 
материала делают процесс получения знаний комплексным и эффективным. Они 
позволяют говорить о формировании ключевых компетенций школьников, 
заключающихся в: 

- способности к системному мышлению, к самостоятельным действиям в условиях 
неопределенности и непредсказуемости; 

- готовности проявлять ответственность за выполняемую работу; 
- способности самостоятельно и эффективно решать возникшие проблемы в процессе 

практической деятельности; 
- готовности к позитивному взаимодействию и сотрудничеству с одноклассниками; 
- способности быстро и эффективно принимать решения, деятельно содействовать 

урегулированию конфликтов в решении возникших проблем; 
- способности быстро и гибко применять свои знания и опыт в решении практических 

задач; 
- готовности к приобретению новых знаний и стремлению к самосовершенствованию; 
- понимании значения использования  технологий и владениями ими в процессе 

обучения; 
- способности к субъективной самооценке, рефлексии и другому. 
В процесс формирования геометрических представлений у   младших школьников 

средствами инновационных технологий можно решить проблему дефицита подвижной 
наглядности, когда дети под руководством учителя на экране монитора сравнивают 
способом наложения геометрические фигуры, анализируют взаимоотношения множеств. 
Компьютер является и мощнейшим стимулом для творчества детей. Экран притягивает 
внимание, которого порой нельзя добиться при фронтальной работе с классом. На экране 
можно быстро выполнить преобразования в деформированном тексте, превратив 
разрозненные предложения в связный текст. Но для того, чтобы учащиеся начальной 
школы могли в соответствии со своими желаниями использовать компьютер как 
помощник в учебе, надо позаботиться об универсальности их пользовательских навыков. 
Дети имеют право пользоваться современными средствами труда уже сегодня. С помощью 
современных технических и аудиовизуальных средств и интенсивных методов обучения 
можно заинтересовать учеников, облегчить усвоение материала [3,с.41]. 

Использование мультимедийных средств обучения в процесс формирования 
геометрических представлений у   младших школьников позволяет существенно повысить 
эффективность обучения, сделать усваиваемые знания более наглядными. На практике 
учителям начальных классов необходима интерактивность, научность, информативность, 
целесообразность используемого материала. Этим требованиям отвечают многие 
электронные образовательные ресурсы нового поколения. 

Мультимедиа технологии в процесс формирования геометрических представлений у   
младших школьников позволяют пользователю компьютера работать с разными типами 
данных, таких как текстовая информация, изображения, анимационные ролики, видео, 
речевая информация. Применение мультимедиа-технологий в процесс формирования 
геометрических представлений у   младших школьников способствует повышению 
наглядности процесса обучения, что увеличивает эффективность развития универсальных 
учебных действий, способствует приобретению учащимся новых знаний, а также 
способствует овладению навыками работы с информацией. 
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По нашему мнению в процесс формирования геометрических представлений у   
младших школьников мультимедиа технологии можно использовать как объяснительно-
иллюстративный метод обучения, основной функцией которого является организация 
усвоения учениками учебной информации путем предоставления материала в наглядном 
виде, что дает наиболее его эффективное восприятие, усиливаемое благодаря визуальной 
памяти. Такая форма подачи математического материала позволяет учителю создавать для 
использования в уроках математики комплексы опорных образов. Мультимедийные 
презентации позволяют подавать информацию в разных форматах, что делает усвоение 
учащимися материала наиболее продуктивным. 

Экономия времени при использованию мультимедийных презентаций составляет в 
среднем 29% по сравнению с преподаванием без использования ИКТ, а кроме того 
полученные учениками знания сохраняются в памяти значительно дольше. 

Применение мультимедийных презентаций в процесс формирования геометрических 
представлений у   младших школьников позволяет решить следующие задачи: 

- усвоить математические понятия; 
- систематизировать их;  
- способствуют формированию навыков контроля и самоконтроля;  
- способствуют активизации познавательной деятельности учащихся;  
- позволяют учащимся самостоятельно работать над учебным материалом. 
В зависимости от цели и содержания урока математики мультимедийные презентации 

могут быть использованы на различных этапах обучения:  
- в проведении устного счёта (учитель может в наглядном виде предлагать задания и 

осуществлять исправления результатов выполнения);  
- в изучении нового материала (иллюстрирование материала наглядными 

средствами); 
- в проверке самостоятельных работ учеников (что увеличивает скорость проверки 

результатов); 
- в решении обучающего учебных задач (выполнение рисунков, составление плана 

работы; 
- отработка новых навыков и умений); 
- в организации учебно-поисковой деятельности учащихся;  
- при интегрировании предметов. 
В процесс формирования геометрических представлений у   младших школьников при 

создании мультимедийной презентации учителю необходимо учитывать:  
- индивидуальные особенности каждого ученика; 
- общий уровень развития класса; 
- цели и структуру занятия;  
- выбор наиболее подходящих компьютерных технологий для решения 

соответствующих учебных задач урока и оформление учебного материала. 
  При использовании инновационных технологий в процесс формирования 

геометрических представлений у   младших школьников происходит существенное 
изменение учебного процесса: 

- переориентация на развитие мышления и воображения, как основных процессов 
познания, необходимых для качественного обучения; 

- обеспечивается эффективная организация познавательной и самостоятельной 
деятельности учащихся; 

- появляется способность к сотрудничеству, самосовершенствованию, творчеству и 
др. 

Таким образом, использование инновационные информационные технологии 
обучения в процессе формирования геометрических представлений у   младших 
школьников помогает учителю повышать мотивацию обучения детей к предмету и 
приводит к целому ряду положительных следствий: 

- психологически облегчает процесс усвоения материала учащимися; 
- возбуждает живой интерес к предмету познания; 
- расширяет общий кругозор детей; 
- возрастает уровень использования наглядности на уроке; 
- идет более полное усвоение теоретического материала; 
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- идет овладение учащимися умения добывать информацию из разнообразных 
источников, обрабатывать ее с помощью компьютерных технологий; 

- формируется умение кратко и четко формулировать свою точку зрения. 
- повышается производительность труда учителя и учащихся на уроке. 
Подводя итог можно сказать, что под инновациями в процессе формирования у 

младших школьников геометрических представлений мы понимаем процесс 
совершенствования педагогических технологий, совокупности методов, приемов и средств 
обучения. В настоящее время инновационная педагогическая деятельность является одним 
из существенных компонентов образовательной деятельности любого учебного заведения. 
И это неслучайно. Именно инновационная деятельность определяет направления 
профессионального роста педагога, его творческого поиска, реально способствует 
личностному росту воспитанников. Поэтому инновационная деятельность неразрывно 
связана с научно-методической деятельностью педагогов и учебно-исследовательской 
воспитанников. 
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Атласова Г. 
 

МУШКИЛОТИ ТАШАККУЛИ  ФАЊМИШИ ГЕОМЕТРИИ  
ХОНАНДАГОНИ СИНФЊОИ ИБТИДОЇ В РОЊЊОИ  БАЛАНД  

БАРДОШТАНИ САТҲИ РАВАНДИ  ДОНИШОМЎЗЇ 
Дар мақола мушкилоти асосии марбут ба таълими геометрия дар мактаби миёна муҳокима 

карда мешавад. Мақоми геометрия, ки тафаккури мантиқї ва тасаввуроти фазоии хонандагонро 
ташаккул медињад, барои омўзиши фанњои дигари мактаби миёна ва барои рушди фањмиши инсони 
зарур аст. 

Инчунин,  як қатор шартҳои педагогї муайян карда шуданд, ки самаранокии таълимро 
тавассути технологияҳои инноватсионии таълим дар ташаккули фањмиши геометрї дар 
хонандагони синфҳои ибтидої таъмин мекунанд. 

Калидвожаҳо: тафаккури мантиқї, дастурҳои таълимї, ҳамгироии фанҳо, хатҳои таълимї, 
унсурҳои тафаккури техникї, муаррифии мултимедиявї, рушди фазої. 
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ПРОБЛЕМЫФОРМИРОВАНИЯ ГЕОМЕТРИЧЕСКОЙ ГРАМОТНОСТИ    

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ  И ПОВЫШЕНИЯ УРОВНЯ КАЧЕСТВА 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 
В статье рассмотрены основные проблемы, связанные с обучением геометрии в средней 

школе. Особое внимание уделено роли геометрии, которая развивает логическое мышление и 
пространственное воображение субъектов обучения, что необходимо как для изучения других 
образовательных линий, изучаемых в школе, так и становления всесторонне развитой личности. 

Выявлены комплекс педагогических условий, которые обеспечивают эффективность изучения 
средствами инновационных технологий обучения в формировании геометрических представлений 
у  младших школьников. 

Ключевые слова: логическое мышление, средства обучения, интегрирование предметов, 
образовательные линии, элементы  технического мышления, мультимедийные презентации, 
пространственное развитие. 
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PROBLEMS OF FORMING GEOMETRIC LITERACY OF YOUNGER  
SCHOOLCHILDREN AND INCREASING THE QUALITY LEVEL OF 

 THE EDUCATIONAL PROCESS 
 

The article discusses the main problems associated with geometry training in high school. Particular 
attention is paid to the role of geometry, which develops logical thinking and spatial imagination of the 
subjects of learning, which is necessary both for studying other educational lines studied at school and for 
the formation of a comprehensively developed personality. 

 A set of pedagogical conditions that ensure the effectiveness of learning by means of innovative 
teaching technologies in the formation of geometric representations in elementary school students has been 
identified. 

Keywords: logic, teaching aids, integration of subjects, educational lines, elements of technical thinking, 
multimedia presentations, spatial development. 
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Н. АЗИМОВА  
 

МОДЕЛЬ ФОРМИРОВАНИЯ МАТЕМАТИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 
СТУДЕНТОВ В ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ В УСЛОВИЯХ  

РЕАЛИЗАЦИИ КОМПЕТЕНТНОСТНОГО ПОДХОДА 
 

Проблема развития компетентности студентов вузов основана на модернизации 
требований высшего образования, изменениях в научно-технических знаниях, интеграции 
высшего образования в мировое образовательное пространство. В этом контексте система 
высшего образования Республики Таджикистан должна соответствовать требованиям 
современной экономики и изменяющимся запросам населения, изучать мировой опыт 
системы образования развитых стран мира, чтобы подготовить специалиста мирового 
уровня. 

Отличительной особенностью обучения в современных вузах является ориентация на 
самообучение, самообразование и самостоятельную работу студентов. Причина в том, что 
из-за быстрого распространения научных и технических знаний, в процессе самообучения 
возникает необходимость приобретения новых знаний. Система образования заменяет 
девиз «знания на всю жизнь» на девиз «знания в течении жизни». Необходимо развивать 
стремление к постоянному самообучению и самосовершенствованию студентов вузов в 
процессе изучения математики [6]. 

Одним из критериев конкурентоспособности специалиста является его 
компетентность в различных областях. Ценность компетентности специалиста в 
дальнейшей профессиональной деятельности определяет его развитие в образовательном 
процессе. 

Проблеме разработки и внедрения компетентностного подхода в систему 
современного образования посвящено множество научных работ. Теоретическое 
обоснование компетентностного подхода представлено в исследованиях В.И. Байденко, 
В.А. Болотова, И.Г. Галяминаой, Э.Ф. Зеера, И.А. Зимней, Г.И Ибрагимова, О.Е. 
Лебедева, В.В. Рябова, Н.А. Селезневой, В.В. Серикова, Э.Э. Сыманюк, Ю.Г. Татура, Ю.В. 
Фролова, А.В. Хуторского и др., также авторы рассматривают различные аспекты 
реализации компетентностного подхода в процессе обучения. Целью обучения в высшем 
образовании является формирование и развитие общекультурной и профессиональной 
компетентностей студентов. 

Понятие «компетентность» и «компетенции» были изучены и рассматривались 
таджикскими исследователями М. Лутфуллозода, Ф. Шарифзода, И. Х. Каримовой, М. 
Нугмоновым, К. Б. Кадыровым, У. Зубайдовым, С. Алиевым, Ш. А. Шараповым, А. М. 
Миралиевым, Ф. Ф. Шариповым и другие. 

Главная идея компетентностного подхода, по мнению А.Л. Андреева, состоит в том, 
что нужно не столько располагать знаниями как таковыми, сколько обладать 
определенными личностными характеристиками и уметь в любой момент самостоятельно 
найти и отобрать нужные знания в созданных человечеством хранилищах информации, 
уметь воспользоваться ими в различных ситуациях и сферах жизни [1]. 

Математический инструментарий является неотъемлемой частью профессиональной 
деятельности специалистов экономического профиля, от грамотного использования 
которого во многом зависит ее эффективность. Математические знания и навыки 
требуются во всех профессиях. Математика - это язык естественных наук, и они происходят 
из математики. 

Математическая компетентность является интегрированной и динамичной 
характеристикой личности, характеризующей его способность и готовность использовать 
методы математического моделирования в профессиональной деятельности [2]. 

Различные аспекты математической компетентности студентов рассматривались Д.А. 
Картежниковым, С.А. Севастяновой (студентов экономических специальностей), С.А. 
Шунайловым (будущих менеджеров), М.С. Аммосовой (студентов горных факультетов 
вузов), С.А. Ярдухиной (будущих учителей), M.Л. Палеевой, Т.И. Федотовой (студентов 
технических специальностей), Г.И. Илларионовой, O.A. Валихановой (будущих 
инженеров) и др. 
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Математическая компетентность студентов вуза В. Г. Плахова рассматривает как 
умение студентов использовать систему знаний, умений и навыков, приобретенных при 
изучении математических моделей профессиональных задач. Он также включает в себя 
способность логически мыслить, оценивать, выбирать и использовать информацию и 
принимать самостоятельные решения [7]. 

По мнению А.А. Вербицкого математическая компетентность студентов представляет 
собой единство знания и опыта его применения, поэтому возрастает необходимость 
организации разнообразной практики использования математических знаний [3]. 

В.П. Матвейкина определяет математическую компетентность студентов вузов как 
сочетание знаний и умений, математического мышления, опыта их применения на 
практике, а также стремление к самообразованию и самосовершенствованию в процессе 
обучения и использования математических знаний в профессиональной деятельности [4]. 

На основании научного анализа этой проблемы мы определили математическую 
компетентность студентов вузов как личностное качество, характеризующееся как система 
математических знаний, умений и навыков, способность и готовность к самостоятельному 
поиску и реализации результативных решений профессиональных задач на основе 
осмысленных математических методов. 

Мы поставили перед собой цель построить модель формирования математической 
компетентности студентов вузов. Теоретико- методологической основой модели 
формирования математической компетентности обучающихся является компетентностный 
подход к профессиональному образованию. 

При разработке модели процесса формирования математической компетентности, мы 
должны следовать общим требованиям к созданию модели, исходя из его специфики. 
Кроме этого необходимо следовать дидактическим требованиям, такими как принцип 
нормативности, принцип последовательности, принцип целесообразности, принципа 
сознательности и активности. 

Формирование математической компетентности студентов вуза - это педагогический 
процесс, который осуществляется в несколько этапов. Анализ структуры математической 
компетентности показывает, что многими исследователями определены следующие этапы 
формирования математической компетентностей студентов: 

 мотивационно- целевой; 
 содержательно- деятельностный; 
 результативно- оценочный. 
Эффективность развития математической компетентности студентов вуза зависит от 

ряда условий: 
 формирование сильной мотивации к изучению математики; 
 использование методики личностного саморазвития; 
 проектирование содержания учебной дисциплины. 
Условие сильной мотивации к обучению математике является одним из важнейших 

условий формирования математической компетентности студентов и помогает определить 
роль математики в профессиональной деятельности будущего специалиста. Это особенно 
важно в ситуации, когда студенты заинтересованы в практической и профессиональной 
ориентации предмета, и в повышении своей конкурентоспособность на рынке труда [4]. 

Второе условие формирования математической компетентности учащихся 
определяется составляющим методологического подхода к обучению. Развивающееся 
обучение учитывает закономерности уровня развития и особенности личности. 
Педагогическое влияние в этом образовании стимулирует, направляет и усиливает 
развитие генетических способностей. 

Третьим условием является проектирование содержания предмета. Важным вопросом 
при выборе содержания обучения является то, как сохранить баланс между 
фундаментальной и профессиональной направленностью математической подготовки 
студентов, без которого невозможно достичь ее высокого качества. Существуют различные 
средства организации обучения учитывающий прикладную направленность, которые 
создают условия для моделирования элементов будущей профессиональной деятельности 
специалиста. Однако природа математики такова, что решение профессионально 
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направленных задач является важным инструментом моделирования математического 
аспекта будущей профессиональной деятельности и решением проблем в 
профессиональной сфере. Разработка комплекса профессиональных задач для всего курса 
математики и их использование на занятиях и в самостоятельной работе студентов в 
единстве с традиционными математическими задачами является одним из способов 
формирования математической компетентности студентов вуза [5, с. 36-39]. 

Проанализируем другую часть модели - научно-методическое обеспечение 
формирования математической компетентности студентов. Этот раздел включает в себя 
традиционные методы обучения, информационные технологии и профессионально- 
направленное обучение. Традиционное обучение соответствует концепции обучения. 
Лекция является основным звеном дидактики обучения. Его целью является создание 
основы способствующее на будущее изучение учебных материалов. Как и в предыдущие 
годы, лекции являются ведущей формой организации учебного процесса в высшей школе. 

Можно называть все педагогические технологии информационными. Потому что 
учебно- воспитательный процесс предполагает обмен информацией между преподавателем 
и студентом. Однако в современном понимании образовательные информационные 
технологии представляют собой педагогические технологии, использующие специальные 
методы, программные и технические средства (аудио и видео, компьютеры, 
телекоммуникационные сети) для работы с информацией. Таким образом, 
образовательные информационные технологии могут быть выражены как приложение 
информационных технологий для создания новых возможностей для передачи знаний 
(деятельность педагога), восприятия знаний (деятельность студента), оценки качества 
образования и всестороннего развития личности в образовательном процессе высшего 
образования. 

Компьютерная грамотность позволяет решать широкий круг дидактических задач с 
помощью специальных компьютерных программ и обогащает информационную базу 
обучения (электронная библиотека, Интернет). В практике использования математических 
методов для решения математических задач наиболее распространенными являются 
функциональные возможности программных математических пакетов Derive, MathCad, 
Maple, MatLab, Matematica. Использование многофункционального программно- 
математического обеспечения дает преимущество не только усиливать реализацию 
прикладного аспекта математического образования, но и открывает новые возможности 
для профессиональной подготовки студентов. С точки зрения компетентностного подхода 
к обучению математики в подготовке специалиста важно понимать уникальные 
возможности средств решений и различные формы получения решения математических 
задач: точные и приближенные методы, аналитические, численные, графические [4]. 

При выполнении условия конкретного понимания получения знаний возможно 
достичь высокий уровень математической компетентности студентов вузов. Решение 
математических задач, связанные с специальностью студентов, которая является 
неотъемлемой частью профессионально направленного обучения математике, 
способствуют достижению этих целей. Под понятием профессионально направленного 
обучения математике понимается содержание учебных материалов и организация учебного 
процесса в таких формах и видах деятельности, которые соответствуют логике курса 
математики и моделируют познавательные и практические задачи будущей 
профессиональной деятельности [3]. 

По мнению ряда педагогов-исследователей, профессиональный контекст обучения 
математике студентов инженерно-технических направлений подготовки подразумевает 
«такое содержание учебного материала и организацию его усвоения в таких формах и 
видах деятельности, которые соответствуют системной логике построения курса 
математики и моделируют познавательные и практические задачи профессиональной 
деятельности будущего специалиста». 

Несмотря на общий подход к понятию математической компетентности и ее 
структуре, авторы исследований используют различные средства для ее формирования. 
Исследования, рассматривающие формированию у студентов-экономистов 
математической компетентности, характерно использование учебных и профессионально-
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направленных задач в качестве основного средства формирования указанного вида 
компетентности. 

Серая Г.В. в качестве такого средства рассматривает учебные задачи с 
профессионально-экономической составляющей, которые она разделяет на аналитико-
теоретические, практико-ориентированные, творческо-поисковые и интегративные 
учебные задачи. По мнению автора, «цель разработанных учебных задач состоит в 
вооружении студентов базовыми математическими знаниями, в формировании у них 
целостного представления о прикладном характере этих знаний, осмыслении будущими 
специалистами значимости математических дисциплин для предстоящей 
профессиональной деятельности на основе решения учебных задач» [8, с.51]. 

Формирование математической компетентности студентов университета закладывает 
прочную основу для успешной учебной и будущей профессиональной деятельности. 
Уровни сформированности математической компетенции можно выделить как низкий, 
средний повышенный и высокий. Критерии сформированности математической 
компетентности определяются следующим образом: 

-познавательный (объем математических знаний, математическое мышление, выбор 
алгоритма деятельности для достижения цели); 

-мотивационно-ценностный (мотивация и отношение к математической 
деятельности); 

-деятельностный (умение определять закономерные связи и отношения, опыт 
профессионального и практического применения математических знаний). 

-рефлексивный (адекватно оценивать свой уровень базовых математических знаний, 
стремление к коррекции и расширению математических знаний и умений по результатам 
их самооценки). 

Предлагаемая модель представляет собой полный набор целей, задач, содержания, 
форм и методов, определенных профессиональной и творческой подготовкой будущих 
специалистов. Успешность разработанной модели, направленное на развитие высокого 
уровня математической компетентности возможна при условии единства и взаимосвязи 
всех ее составляющих компонентов. 
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Азимова Н.С. 
 

МОДЕЛЬ ФОРМИРОВАНИЯ МАТЕМАТИЧЕСКОЙ 
КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ В ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ 

ЗАВЕДЕНИЯХ В УСЛОВИЯХ РЕАЛИЗАЦИИ КОМПЕТЕНТНОСТНОГО ПОДХОДА 
 

В данной статье рассмотрена проблема формирования математической компетентности 
студентов в высших учебных заведениях в условиях реализации компетентностного подхода. 

Автор статьи отмечает, что одним из критериев конкурентоспособности специалиста является 
его компетентность в различных областях. Математическая компетентность определяется как 
способность логически мыслить, оценивать, выбирать и использовать информацию и принимать 
самостоятельные решения. Автор предлагает модель формирования математической 
компетентности студентов вузов, теоретико- методологической основой которой является 
компетентностный подход к профессиональному образованию. 

При разработке структуры модели процесса формирования математической компетентности 
студентов выполнялись дидактические требования к созданию модели, исходя из его специфики; 
показаны этапы и средства формирования, условия, обеспечивающие эффективность развития 
математической компетентности студентов вуза. Утверждается, что условие сильной мотивации к 
обучению математике является одним из важнейших условий формирования математической 
компетентности студентов и помогает определить роль математики в профессиональной 
деятельности будущего специалиста. 

Ключевые слова: компетентность, компетенции, математическая компетентность, 
интегрирование, профессиональная деятельность, моделирование, математические знания, 
компетентностный подход, мотивация, самообразование. 

 
Azimova N.S. 

 
A MODEL FOR THE FORMATION OF MATHEMATICAL COMPETENCE 

OF STUDENTS IN HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS UNDER 
CONDITIONS OF IMPLEMENTATION OF A COMPETENCE APPROACH 

 
This article discusses the problem of the formation of mathematical competence of students in higher 

education in the context of the implementation of the competency-based approach. 
The author of the article notes that one of the criteria for a specialist’s competitiveness is his 

competence in various fields. Mathematical competence is defined as the ability to think logically, evaluate, 
select and use information and make independent decisions. The author offers a model for the formation of 
mathematical competence of university students, the theoretical and methodological basis of which is the 
competency-based approach to professional education. The author offers a model for the formation of 
mathematical competence of university students, the theoretical and methodological basis of which is the 
competency-based approach to professional education. 

When developing the structure of the model of the process of forming the mathematical competence 
of students, didactic requirements for creating a model were fulfilled, based on its specificity; stages and 
means of formation, conditions ensuring the development of mathematical competence of university 
students are shown.  
The condition of strong motivation for learning mathematics is one of the most important conditions for 
the formation of mathematical competence of students and helps to determine the role of mathematics in 
the professional activity of a future specialist. 

Key words: competence, competences, mathematical competence, integration, professional activity, 
modeling, mathematical knowledge, competency-based approach, motivation, self-education. 
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Р. АТОХОНОВ  
 

БАЪЗЕ ЛАЊЗАЊОИ ИСТИФОДАИ СИНОНИМЊО ДАР ТАРЉУМАИ ИСТИЛОЊИ 
ПСИХОЛОГЇ  ВА ФАЪОЛИЯТИ АМАЛИИ ПСИХОЛОГ 

 

1. Чанд сухан дар бораи синонимњо. Дар корњои тадќиќотї ва амалияи психологї ба 
назар мерасад, ки психологњо ва њавасмандони сершумори дигар аз нозукињои 
истифодабарии синонимњо ба дараљаи кофї хабардор нашудаанд. Ин њолат хусусан дар 
китобњои чопшуда, маќолањо, тарљумањои «худихтиёрии» беасоси истилоњоти психологї 
зоњир мешаванд. 

Умуман, синонимњо калимањое мебошанд, ки маънояшон як хел аст ё ба якдигар 
наздиканд. Синонимњои лексикї дар забон ва адабиёт, махсусан њангоми дар асарњои 
бадеї истифода бурдани имкониятњои онњо барои дар матн баён намудани тобишњои 
гуногуни маъної ва услубї муњим мебошанд. 

2. Зуњуроти ќатори калимањои синонимии психологї. Дар назария ва амалияи 
психологї барои истифода бурдани њамин хел имкониятњои синонимњо эњтиёљ љой дорад: 
махсусан њангоми тарљума кардан ва истифода бурдани захираи луѓавии сифатњои шахс ва 
хислатњои характер ба ќатори синонимњо эътибор додан зарур мешавад. Масалан, 
калимаи русии обаятельный-ро тарљума карданї шавем ва роњи татбиќашро љустанї 
бошем, маљмўи калимањои мазмунан наздики зеринро дарёфт мекунем: дилписанд, 
дилрабо, љозибадор, фатон, ситорагарм; агар калимаи обаяние-ро гирем бо ќатори зерини 
калимањо дучор мешавем: дилрабої, љозиба, фатонат, мафтун будан, фитнаангез будан. 

Дар чунин њолат мо бояд мафњуми такягоњии психологиро људо кунем. Ба сифати 
мафњуми такягоњї он калимае аз синонимњо ќабул карда мешавад, ки бештари калимањои 
маънояшон ба якдигар наздикро дар бар мегирад. Дар мисоли мо калимаи дилрабо њамин 
хел мафњуми такягоњї шуда метавонад ва калимањои боќимонда ќатори синонимњоро 
ташкил медињанд. Дар назарияи синонимњо чунин калимањоро доминанта меноманд. 

Дар нутќи муќаррарии њаётї, вобаста ба урфу одат ва хусусиятњои диалектологии 
мањалњои гуногун дар њамдигарфањмї душворї пайдо шуда метавонад. Дар њолати 
муоинашванда чунин сифати шахс монанди «обаяние» маънои «дилрабої»-ро дорад, ки ин 
ба мазмуни калимањои ќатори синонимї мувофиќат мекунад (масалан, одами дилрабо 
фитнаангез њам шуда метавонад, аммо дар рафтори фитнаангези холис њисси дилрабої 
зоњир шуданаш аз эњтимол дур аст). 

Ин мулоњизањоро дар љадвали зерин тасвир карда метавонем: 
 

Обаяние дилрабої 
обаятельно, 
обаятельный, 
обаятельность, 
очарование, 
очаровательно, 
очаровательный. 
[2],[3] 
 
 

дилрабо, 
дилбар, 
дилписандї, 
дилфиребї 
малоњат, 
мафтун будан, 
ситорагарм будан, љозибадорї, 
фатонат, 
фитнаангез, 
зиракї 

 
 
Дар фаъолияти психолог ба мафњуми илмї табдил ёфтани такягоњї ба  маќсад 

мувофиќ аст: чунин амал њамдигарфањмиро дар муњокимањои илмї таъмин мекунад ва 
њалли масъалаи психологї ба роњи дуруст даромада метавонад. 

Мисоли дигарро дида мебароем: агар сухан дар бораи калимаи очарование равад, 
онро њамчун дорандаи маъноњои зерин шарњ додан мумкин аст: дилбарї, дилрабої, 
дилфиребї, љозибият, фатонат. Калимаи очарованный маъноњои афсуншуда, сењрзада, 
мафтун, шефта, ќоилро дорост; калимаи очаровательность ба маънои дилбарї, дилкашї, 
дилрабої, фатонат, малоњат, љозибият, малоњат (намакин будан: њусни бонамак, сабзи 
бонамак, ситорагармї, љозибадорї) меояд  (ниг.: [1], [2],   [3]). Маънои калимаи 
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очаровательный дилбар, дилкаш, дилрабо, диловез, љозиб мебошад; калимаи очаровать 
маънои љоду кардан, афсун кардан, сењр кардан, дил рабудан, мафтун кардан, мубтало 
кардан, шайдо кардан, шефта карданро дорад; калимаи очароваться дил додан, шефта 
шуданро мефањмонад; калимаи очаровываться маънои љоду шудан, афсун шудан,  сењр 
шудан, дил додан, мафтун шудан, мубтало шудан, шайдо шудан, шефта гардидан, мафтун 
шуданро дорад. 

Дар ин мисол њам мафњуми такягоњї (доминанта) гўё боз дилрабо мешавад. Вале 
мављудияти дигар хел тобишњои маъної ба дурустии ин фикр халалдор мешавад: инњо 
калимањои љоду кардан ва шефта шудан мебошанд. Мавќеи ин ду калима барои яке аз 
онњоро мафњуми такягоњї њисобидан шубњаовар мегардад. Бо маќсади бартараф  
намудани шубњаи пайдошуда ба маънои калимаи русии «чары» эътибор медињем: чары – 
љоду, афсун, сењр кардан мебошад ва тањтмаънояш дилрабої, дилбарї, дилфиребї, 
фатонат ва љозибанокї аст. Тањлили маълумоти пайдошуда имконият медињад, ки чунин 
хулосаро баён намоем: калимаи очарование њамчун сењрангез будан, калимаи 
очаровательный бояд сењрангез тарљума карда шавад ва мафњуми такягоњї ба њисоб равад; 
он гоњ калимањои љоду, афсун, ќоил кардан  ва ѓ. ќатори синонимњоро ташкил медињанд. 
Дар матни луѓат ба тарзи зерин ќайд кардан мумкин аст (ниг.: [1, с. 344], [2], ([4, с. 1196], [6], 
[9, с. 231-232]): 

 
Очарование сењрангез будан 
восхитительность, 

обаятельность, 
обаяние, 
обворажительный, 

чаровать, 
зачаровывать, 

околдовывать, завораживать, 
обворожительно, 
обольстительность, 
обвораживать, 
очарованность, 

очаровательный, 
очаровать, 
очароваться, 

очарованный, очаровывать, 
прелесть, 
прелестно, 
пленительно, 
пленять, 
пленительность, 

покорить, 
прельщать, 
прелестный, 
прельщаться, 
привлекательность, 

прекрасный, приворажить, 
шарм, 
сводить с ума, 
чарующе. 
[2], [6] 

сењрангез, 
афсунгар, 
ќоилкунанда, 
љодукунанда, 
дилбарї, 
дилрабої, 
дилфиребї, 
малоњат, 
љозибият, 
фатонат, 
зиракї. 

 
Ба ќатори синонимї тааллуќдор будани њамон як предмет, њодиса ё хусусияти 

объекти омўхташаванда ва факти бо њамон як муносибат алоќа доштани онњо имконият 
медињад, ки сифатњояшон бо калимањои гуногун баён карда шаванд: падар, модар, падару 
модар, волидайн; ё фарзандон, писарон, духтарон, писару духтарон, бачањо, бачагон. Ин 
ќоида дар мавридњои барои муњокимаронии мо муњим ва ба хислатњои характер 
дахлдошта њам аз байн намеравад. 
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Мисоли 1. 
 

Пассивный ѓайрифаъол 

инертный, 
бездейственный, 

безучастный, 
бездеятельный, 
безразличный, 
безинициативный, 
созерцание, созерцательный 
(не по отношению к 
человеку).[2], [6]. 

ѓайрифаъол, 
сустї, 
камњаракат будан, 
бепарво(ёна), 
беѓайрат, 
бењавсала, 
беташаббус, 
муроќиба. 
 

Иборањои зерин намунаи шарњи тобиши маъногии ин калимањо шуда метавонанд: 
хонандаи ѓайрифаъол – хонандаи камњаракат; одами бепарво – одами муносибате зоњир 
кардан намехостагї, одами беташаббус – одами беѓайрат ва монади ин [3, с. 99]. 

Мисоли 2. 
Стройный мутаносиб 
статный, 
изящный, 
складный, 
ладный, 
грациозный, 
гибкий, 
гибкость, 
ровный, 
сложенный.                   [2] 

хушќаду ќомат, 
мавзун, 
хушќаду ќомат, 
хушќаду ќомат, 
хушандом, 
нафис, 
латиф, 
нозукбадан, 
хушќаду ќомат. 

 
Дар ин маврид намунаи шарњи тобиши маъногии калимањо чунин шуда метавонад: 

мутаносиб – хушќаду ќомат, ќомати мавзун – ќомати латиф, одами хушќаду ќомат – одами 
хушандом, нафис, одами нафиспўшу латиф, нозукбадан. 

Нињоят, боз ду мисоле мегирем, ки онњо намунаи ќатори синонимии мувофиќати 
ягона доштагї мебошанд. 

Мисоли 3: (калимањои доминантї – ошибка ва  хато, ки онњо амалњои иљрошударо 
нишон медињанд). 

Ошибка хато 
оплошность, 
погрешность, 
заблуждение, 
недосмотр, 

неточность, 
неправильность, 
неправильный, 
обмишуриться, 

обмануться, 
ошибочный, 

промах, 
просчёт, 
погрешность,  

промашка, 
ляпсус, 
неправильность, 
просчёт, 
путать, 
сбиваться, 
плошать 

(оплощать). 
[2], [3], с. 98]. 

сањв, 
иштибоњ, 
ѓафлат, 
иштибоњ, 
бедиќќатї, 
кўтоњї, сањв, 
бепарвої, 
камбудї, 
нодурустї, 
нуќсон. 

 Ѓалат – ниг. Хато 
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Мисоли 4: (калимањои доминантї – замкнутый ва дамдарун, ки онњо хислатњои 
характерро шарњ медињанд). 

Замкнутый дамдарун 

обособленный, 
скрытный, 
изолированный, 

необщительный, нелюдимый, 
умолчать, 
затихать, 
замереть, 
замыкаться. 
[2], [3, с. 60], [6] 

одами сўр, 
дарундор, 
дамдузд, 
аз љамъият дур, 
улфатнопазир, 
одамгурез, 
канорљўй 
гўшагир. 

 
Мутахассисон-олимони ин соњаи дониш таъкид мекунанд, ки дар байни ду ќатори 

синонимии лексикии ду забон на њамеша мувофиќати маъногии пурра љой дошта 
метавонад. Масалан, агар аз ќатори калимањои синонимии русї сар кунем, чунин 
номувофиќатиро дидан мумкин аст. 

Мисоли 5. 

Гибкий нозук 

гнущийся, 
легко сгибающийся, 
приспособляемость, 
стройный. 
[2, с. 104], [3, с. 134], 
[8, с. 864-865]. 

латиф, 
зариф, 
нарм, 
мулоим, 
нозукбадан, 
нозукандом, 
нозуктинат, 
нозукдил. 

 
Дар ин мисол калимаи «гибкий» доминанта (мафњуми такягоњї) мебошад, вале дар 

мисоли пештар дида баромадаи доминантааш «стройный» (мисоли 2) он яке аз калимањои 
шарњдињанда буд. Дар  мисоли додашуда калимаи «стройный», баръакс, калимаи 
шарњдињандаи доминантаи «гибкий» мебошад. 

Дар  ду мисоли зерин калимаи «гибкий», калимањои «нозукбадан» ва «моњир» ба 
сифати доминанта (мафњуми такягоњї) баромад мекунанд. 

 
Мисоли 6. 

Гибкий нозукбадан 
гнущийся, 
легко сгибающийся, 
приспособляемость, 
стройный. 
[2, с. 104], [3, с. 134], 
[8, с. 864-865]. 

латиф, 
зариф, 
нарм, 
мулоим, 
нозукбадан, 
нозукандом, 
нозуктинат, 
нозукдил. 

 
Мисоли 7. 
 

Гибкий моњир 
гнущийся, 
легко сгибающийся, 
приспособляемость, 
стройный. 
[2, с. 104], [3, с. 134], 
[8, с. 864-865]. 

устоди  кор, 
бомањорат. 

 
Аз ин мулоњиза хулоса бармеояд ки дар рафти њалли муаммоњои психологии аксаран 

бо тањлили зуњуроти сифатњои шахс ва хислатњои характер алоќаманд ибораи «мафњуми 
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такягоњї»-ро њамчун яке аз шаклњои зуњуроти мафњуми «доминанта» ќабул кардан мумкин 
аст. 

Агар калимаи «нозук»-ро аз њамин мавќеъ муоина намоем, он гоњ ду ќатори 
синонимњоро нишон додан мумкин аст (мисолњои 8 ва 9). 

Мисоли 8: нозук  (доминанта – нафис будан): нозукбадан (мавзунї), латиф, зариф; 
Мисоли 9: нозук  (доминанта – хислатњои характер ва сифатњои шахс): нозукбин 

(дурандеш), нозуктабиат, нозуктабъ, нозу нуз (як намуди якравї), нозуктинат, нозукдил, 
мулоим. 

3. Имконияти татбиќи синонимњо дар раванди таълим. Чунин гуногунрангї ва 
таѓйирёбандагии мавќеи калимањо дар њодисањои психикї дар синонимї ифода ёфта дар 
интихоб ва татбиќи онњо душвории барзиёд ба вуљуд намеорад. Муњим буданаш он аст, ки 
муаллиф мавќеъ ва мавриди истифодабарии онро дарёбад. 

Барои равшании фикр мисолеро аз масъалањои психологии бо методикаи таълим 
алоќаманд дида мебароем. 

Мисоли 10. Фарз мекунем, ки ќатори синонимњои доминантааш «хато» инњо 
мебошанд: сањв, иштибоњ, ѓафлат, бедиќќатї, кўтоњї, бепаррвої, камбудї, нодурустї, 
нуќсон (мисоли 3). Онњо гарчанде маънои умумии хаторо дошта бошанд њам, бо сабабњои 
пайдоишашон аз якдигар фарќ мекунанд. Дар мавриди тафовут доштани сабабњои 
объективии њолдисањои психикї ва таълимї тарзи амал бо хатоњо њам бояд таѓйир ёбад. 
Хулоса, зарурати ислоњ намудани њар як намуди хато бо тарзи ба он мувофиќи ислоњкунї 
роњи њалли ин масъаларо муайян карда метавонад. 

Таљрибањои мувофиќ дар љараёни таълим љой доранд. Масалан, дар рафти таълими 
математика људо кардани намудњои хато њангоми иљро кардани супоришњо ва њалли 
масъалањои математикї зуд-зуд дучор мешаванд. Дар адабиёти методї намудњои зерини 
хаторо нишон медињанд: 

1) хато ва кўтоњфикрї, ки сабаби он бедиќќатї мебошад: масалан, барои ташаккул 
додани тасаввуроти назариявї кўшиш накардан, тарзи иљрои амалњои математикиро 
ноаниќ аз худ кардани хонандањо; 

2) хатоњое, ки бо кифоя набудани тайёрии мантиќии талабањо  алоќаманд мебошанд: 
нофањмо будани сохтори љумлањои математикї (масалан, теоремањо), нофањмо будани 
тарзи исбот кардани онњо; 

3) хатоњое, ки натиљаи ноустувории худзораткунии хонандањо мебошанд ё ташаккул 
наёфтани он. 

Масалан, агар ба тарафи рости наќщаи мисоли 3 нигарем, фањмидан мумкин аст, ки 
хатои хонанда сабаби гуногун дошта метавонад ва роњњои ислоњи онњо њам тафовут 
доранд: 

–  сањв (ноустувории дониш ё бедиќќатии лањзагии хонанда); 
– иштибоњ (ноустувории дониш ва рўяукї будани он); 
– ѓафлат (њолати лањзагии психологї, камбудї дар  худназораткунї); 
– бедиќќатї (ноустувории диќќат, парешонии он); 
– кўтоњфикрї (аз рўйи намуна нодуруст амал кардан); 
– нуќсон (беэњтиётї); 
– нодурустї (хато дар дониш ва иљрои амалњои математикї, донишњои азхуднашуда); 
– камбудї (њар хел хатоњо, ки асоси пайдоиши онњо беэњтиётї мебошад). 
Фањмост, ки одатан пайвасти вариантњои гуногуни намудњои хато дучор мешаванд, 

пас сабабњои онњо низ бояд низомеро  ба вуљуд оранд. Масалан, аз эњтимол дур нест, ки 
сабабњои имконпазири мантиќї бо устувории худназорат алоќаманд бошанд.. 

Чанд мисолро дида мебароем. 
Мисоли 11. 
Супориш: ќимати ифодаи ададиро њисоб кунед: . 
Хонанда супоришро иљро мекунад: , ки ин нодуруст аст. 
Тарзи дурусти иљро кардани супориш чунин аст: 

 
Сабаби хато: надонистани тарзи ичрои амал дар ифодањое, ки нишондињандањои 

дараљаашон адади манфї мебошад. 
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Сабаби дигари хато: агар хонанда гўяд, ки «Ман сањв кардам», хаторо ислоњ кардани 
худаш бењтар аст. 

Амалиёти педагогї (таъсирбахшии педагог) хотима меёбад: 1) муаллим азхудкунии 
тарзи иљрои амалњоро бо ифодањои нишондињандањои дараљаашон манфї устувор 
мегардонанд; 2) худи хонанда хатояшро (сањв) карданашро ислоњ мекунад; 3) сањв кардан 
аз бедиќќатї ва сустии худназорат аст, – аксари хонандањо ба адади манфї будани 
нишондињандаи дараља эътибор намедињанд. 

Мисоли 12. 
Супориш: ќимати ифодаро њисоб кунед:  

Хонанда супоришро иљро мекунад , ки ин хато мебошад. Сабаби хато: 1) 

надонистани тарзи амал бо ададњое, ки нишондињандаи дараљаашон адади манфї доранд; 
2) надонистани тарзи амал бо ифодањои (ададњои) касрї:  

Амалиёти педагогї (таъсирбахшии педагогї) хотима меёбад: 1) муаллим тарзи иљрои 
амалњоро бо ифодањои нишондињанддашон манфї устувор мегардонад. 

Мисоли 13. 
Супориш: ифодаи додашударо содда кунед:  

 
Иљрои супориш:  = 0. Ин хато мебошад. 

 
Иљрои дурусти супориш:  

 
Амалиёти педагогї (таъсирбахшии педагогї) хотима меёбад: 1) муаллим тарзи иљрои 

амалњоро бо ифодањои дорои аломатњои минус ва плюс устувор мегардонад. 
Мисоли 14. 
14.1. Супориши 1: ифодаи -ро мувофиќи ќоидаи квадрати суммаи ду адад 

кушоед. Иљрои супорши 1 , ки ин хато аст. Њалли дурусташ: 
. 

Сабаби хато: надонистани ќоидаи кушодани ифодаи квадрати суммаи ду адад ва 
ташаккулёфта набудани малакаи истифодаи њамин ќоида. 

14.2. Супориши 2: ифодаи -ро мувофиќи ќоидаи квадрати фарќи ду адад 
кушоед. Иљрои супорши 2 , ки ин хато аст. Њалли дурусташ: 

. 
Сабаби хато: надонистани ќоидаи кушодани ифодаи квадрати фарќи ду адад ва 

ташаккулёфта набудани малакаи истифодаи њамин ќоида. 
14.3. Супориши 3: ифодаи -ро мувофиќи ќоидаи куби суммаи ду адад кушоед. 

Иљрои супорши 3 , ки ин хато аст. Њалли дурусташ: 
. 

Сабаби хато: надонистани ќоидаи кушодани ифодаи куби суммаи ду адад ва 
ташаккулёфта набудани малакаи истифодаи њамин ќоида. 

14.4. Супориши 4: ифодаи -ро мувофиќи ќоидаи куби фарќи ду адад кушоед. 
Иљрои супорши 4  ки ин хато аст. Њалли дурусташ: 

 
Сабаби хато: надонистани ќоидаи кушодани ифодаи куби фарќи ду адад ва 

ташаккулёфта набудани малакаи истифодаи њамин ќоида. 
Амалиёти педагогї (таъсирбахшии педагогї) хотима меёбад: хонандањо тањти 

назорати муаллим тарзи иљрои амалњоро дар формулањои зарби мухтасар ба хотир 
мегиранд. Ба назар мерасад, ки њамин тарзи ислоњкунї њангоми бо мафњумњо ва ќоидањои 
муњим (масалан, теоремањо) амал кардан усули самарабахш мебошад. 

Мисоли 15. 

Супоришя: муодилаи квадратии касриро њал кунед:  
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Иљрои супориш:  

; 

; 
 ки . 

Аз ин љо , . Ин њалли нодуруст. 
Њалли дурусти муодила: 

 
; 

  . 
. Љавоб: 2. 

Сабаби хато: ба эътибор нагирифтани СЌР, ки ин аз нопурра будани дониш шањодат 
медињад ё ба бепарво будани хонанда нисбат ба мазмуни супориш ишорат мекунад. 

Амалиёти педагогї (таъсирбахшии педагогї) хотима меёбад: муаллим тарзи иљрои 
амалњоро бо ифодањои касрї ва ба зарбкунандањо људо кардани ифода ва маънои ибораи 
соњаи ќиматњои раворо устувор мегардонад. 

Дар баробари ин мулоњизањо ќайд мекунем, ки аз хатоњо ба назар фоиданок истифода 
бурдан њам мумкин аст: ; онњо имконияти эљодии хонанда ва шахси њавасмандро ошкор 
карда метавонанд. Ба хатоњое, ки дар рафти омўхтани мавзўи нав, мустањкамкунї, дар 
хонаву дарсњо иљро кардашуда дучор  мешаванд, бањои манфї додан ба маќсади кори 
таълимї мувофиќ нест. 

Њаминашро низ фањмидан дозим аст, ки истифода бурдани мулоњизањои баёншуда  
њамкории муаллими фанни таълимї ва психологро металабад. 

Њамин тавр, 
1) њангоми тартиб додани луѓати истилоњоти психологї ба сифати мафњуми такягоњї 

клима-доминантаи ќатори синонимњоро ќабул кардан лозим аст ва он мавќеи мафњумро 
ишѓол менамояд; 

2) истифода бурда тавонистани  синонимњо барои њалли масъалањои психологї, 
хусусан дар тањлили хислатхои характер ва сифатњои шахс имконият медињанд, ки асоси 
аниќтари муайян кардани роњи њалли масъалањои мувофиќати байни одамон муайян карда 
шавад; 

3) дар љараёни таълими фанњои гуногун алоќамандии байни хатоњо ва сабабњои 
психологии пайдоиши онњо ошкор мешаванд, ки ин имконияти бењтар гардидани сифати 
њамкории байни муаллим ва хонанда мегардад. 
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Атохонов Р. 

 
БАЪЗЕ ЛАЊЗАЊОИ ИСТИФОДАИ СИНОНИМЊО ДАР 

ТАРЉУМАИ ИСТИЛОЊОТИ ПСИХОЛОГЇ ВА 
ФАЪОЛИЯТИ АМАЛИИ ПСИХОЛОГ 

 
Дар маќола тавсифи умумию мухтасари синонимњо, зуњуроти онњо дар мисолњои психологї 

ва алоќамандии байни мафњумњои такягоњї ва доминанта диќќат дода шудааст. Дар тадќиќот ва 
фаъолияти амалии психолог ошкор мегардад, ки барои њал кардани баъзе масъалањои психологї 
истифода бурдани ќатори синосимї фоидабахш мебошад. Дар мисоли супоришњои математикї 
нишон дода шудааст, ки калимањои ќатори синонимї ба муайян намудани сабабњои психологии 
пайдоиши хато дар иљрои амалњои математикї, намудњои хато ва ислоњ кардани онњо имконият 
медињад. Истифодаи ќатори синонимхо барои дуруст тарљума кардани истилоњи психологї низ 
ањамияти калон дорад. 

Калимањои муњим:  синоним, тадќиќоти психологї, амалияи психологї, мафњуми такягоњї, 
доминанта, масъалаи психологї, хато, намудњои хато, сабаби хато, њамдигарфањмї, таъсирбахшии 
педагогї. 

 
Атаханов Р. 

 
НЕКОТОЫЕ МОМЕНТЫ ПРИМЕНЕНИЯ СИНОНИМОВ 
ПРИ ПЕРЕВОДЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ТЕРМИНОВ И 

ПРАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГА 
 

В статье обращено внимание на общее и краткое описание синонимов, их проявление на 
примере психологических задач и свзи опорных понятий с доминантой. В  иследовании и 
практической деятельности психолога  раскрывается, что для решения некоторых психологических 
задач бывает полезным использование синонимического ряда слов. На примере математических 
заданий показано, что применение синонимического ряда слов позволяет определить 
психологические причины возникновения ошибок при выпорнении математических действий, 
видов ошибок и возможностей их исправления.  Исползование синонимического ряда слов имеет 
больщое значение также для осуществления перевода психологических терминов. 

Ключевые слова: синоним, психологическое исследование, практическая психология, опорное 
понятие, доминанта, психологическая задача, ошибка, виды ощибок, причины ошибок, 
взаимпонимание, психологическое воздействие. 

 
SOME MOMENTS OF APPLYING SYNONYMS AT TRANSLATION  

OF PSYCHOLOGICAL TERMS AND PRACTICAL ACTIVITIES 
OF A PSYCHOLOGIST 

 
The article draws attention to a general and brief description of synonyms, their manifestation on the 

example of psychological problems and the connection of supporting concepts with a dominant. The study 
and practical work of a psychologist reveals that for the solution of certain psychological problems it is 
useful to use a synonymous series of words. Using mathematical tasks as an example, it is shown that the 
use of a synonymous series of words allows us to determine the psychological causes of errors when 
performing mathematical actions, types of errors, and the possibilities for their correction. The use of a 
synonymous series of words is also of great importance for the translation of psychological terms. 

Keywords: synonym, psychological research, practical psychology, supporting concept, dominant, 
psychological task, error, types of errors, causes of errors, mutual understanding, psychological impact. 
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Б. ЊАКИМОВА  
 

ОМЎЗИШИ НАЌШАИ БАРНОМА ВА КИТОБЊОИ ДАРСИИ  
ЗАБОНИ ТОЉИКЇ ВА РУСЇ ДАР СИНФЊОИ ИБТИДОЇ ДАР ШАРОИТИ 

ТАТБИЌИ МУНОСИБАТИ БОСАЛОЊИЯТ БА ТАЪЛИМ  
 

«Рушди соњаи маориф яке аз самтњои афзалиятнок ва махсуси сиёсати иљтимоии 
давлати Тољикистон эълон шудааст. Зеро танњо ба воситаи омўхтани илму дониши муосир, 
пешбурди дурусти низоми таълим ва таъмини муассисањои таълимї бо технологияњои 
замонавї метавон ба натиљањои дилхоњ расид». 

Эмомалї Рањмон 
 

Пажўњишгоњи рушди маориф ба номи Абдурањмони Љомии Академияи тањсилоти 
Тољикистон љињати татбиќи дастуру супоришњои Вазорати маориф ва илми Љумњурии 
Тољикистон оид ба татбиќи муносибати босалоњият ба таълим дар раванди таълими фанни 
забони тољикї ва русї дар синфњои ибтидої (1-4), аз љумла, тавассути рў овардан ба 
такмили мањорати омўзиш, тањќиќи таъмини механизми татбиќи дониши назариявї дар 
амал, бештар рў овардан ба такмили мањорати омўзиши мустаќилона, бедор намудани 
шавќу завќи худомўзию худташаккулдињї њамкории судманди таълимгоњ, оила ва љомеа, 
ки дар маљмўъ ба наздик сохтани сифати барномањои таълими фанни мазкур ба талаботи 
замони муосир ва рушди шахсияти комил корњои муайянро мавриди иљро ќарор додаст. 

Дастовард, мушкилот ва чашмдошти  татбиќи барномањои таълими фанни забони 
тољикї ва русї дар синфњои 1-4. 

Рушду нумуи љомеа ва њар як фарди он дар  шароити пешравии босуръати 
технологияи навини омўзиши забони тољикї ва русї тавассути ворид сохтани таѓйиру 
илвањо ба стандарт ва  барномањои таълимии муосир бештар ниёз ва эњтиёљ пайдо 
мекунад. 

Маќсади мукаммал гардонидани талаботи барномањои таълимї вобаста ба пешрафти 
илм ва техникаи замонавї ба хонандагон омўзонидани забони модарї ва русї, ташаккул 
додани мањорату малакаи татбиќи донишњои назариявї дар амал мебошад. Вобаста ба 
талаботи мазкур хонандагони имрўза бояд на танњо љузъиёти асосии донишро омўзанд, 
балки роњ, тарзњои забономўзї, њосил намудани донишњои умумии базавї ва татбиќи 
амалии онњоро аз худ кунанд. 

Тањияи Барномањои таълимї аз талаботи стандарти фанни забони тољикї ва русї 
барои синфњои ибтидої бармеояд ва љузъи асосии талаботро ба таълими фанни забон дар 
ин зина ташкил медињад. Азхудкунии њадди аќали он барои њар як хонанда вобаста ба 
салоњиятњои дар онњо пешбинишуда шарт ва зарур ба њисоб меравад. 

Ќайд намудан бамаврид аст, ки тањияи стандарт ва барномањои насли нав дар кишвар 
дар асоси ба эътибор гирифтани таљрибаи љањонї амалї гардидааст ва дар онњо мазмуни 
тањсилот ба талаботи замон ва шароити кунунии муассисањои таълимии кишвар ба 
эътибор гирифта шудааст. 

Асосгузори сулњу вањдати миллї-Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон дар мулоқот бо зиёиёни мамлакат дар соли 2015 рољеъ ба 
наќши муассир доштани омўзгорон дар татбиқи сиёсати давлат дар соњаи маориф таъкид 
намуда буданд: “... самаранок ба роҳ мондани корњои таълиму тарбия аз љониби омўзгор 
имкон фароҳам меорад, ки сатҳи мафкура ва донишу љањонбинии толибилмон боло равад ва  
њамќадами замон гарданд.” 

Омўзиш, мушоњида ва тањќиќоти вазъи татбиќи барномањои таълими фанни забони 
тољикї ва русї барои синфњои ибтидої дар муассисањои тањсилоти кишвар, ки тибќи 
Фармоиши директори Пажўњишгоњи рушди маориф ба номи Абдурањмони Љомии 
Академияи тањсилоти Тољикистон “Дар бораи сафари хизматї” аз 24.05.2017 №107 љињати 
иљрои протоколњои маљлисњои машваратии назди вазири маориф ва илми Љумњурии 
Тољикистон №11/1 аз 20.02.2017, № аз 03.04.2017 «Дар бораи муайян кардани рафти 
татбиќи муносибати босалоњият дар синфњои ибтидої» гурўњи кории шуъбаи омўзиши 
стандарт, наќша, барнома ва китобњои дарсї аз  моњњои апрел-майи, июн ва октябри  соли 
2017-18 дар шароити татбиќи муносибати босалоњият ба таълим дар чанде аз муассисањои 
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тањсилоти миёнаи умумии шањру ноњияњои љумњурї роњандозї гардид. Аз љумла, дар 
муассисањои тањсилоти миёнаи умумии ноњияи Фирдавсии ш.Душанбе (синфњои 1-4)-и 
муассисањои тањсилоти миёнаи умумии № № 28,57,72, 74,76,78 рўзњои 11-15 апрели соли 
2017), ноњияи Рўдакї (№№ 11,12,14,136 ва гимназияи бачагони лаёќатманд рўзњои25-27 
майи соли 2017), ноњияи Зафаробод (№ №1, 2,13,14,20,22), ноњияи Деваштич (№ 
№1,2,10,16,51ва53) ва ноњияи Шањристон (№ № 1,2, 3, 4, 6,18 ва 21) рўзњои аз 29 май то 3 
июни соли 2017 ва шањрњои Турсунзода (МТМУ-и № № 3, 34) ва Њисор (МТМУ-и № 
№2,5,36) ва ноњияи Шањринав (МТМУ-и №№2,14 ва 10) октябри соли 2017 омўзиши рафти 
татбиќи амалии таълими босалоњият гузаронида шуданд. 

Дар рафти омўзиш аз тарафи гурўњи корї фаъолияти шуъбањои маорифи шањру 
ноњия, кабинетњои методї дастовард, мушкилот ва чашмдошти дар самти татбиќи вазъи 
барномаи таълимии фанни забони тољикї ва русї дар синфњои ибтидої дар фаъолияти 
муассисањои таълимии алоњида ва омўзгорони фанни мазкур дар муассисањои таълимии 
шањру ноњияњои номбаршуда омўхта шуд. 

Дар баробари вазъи татбиќи барномаи таълимї гурўњи корї фаъолияташро њангоми 
омўзиш аз рўйи наќшаи зерин ба роњ монд: 

- омўзиши фаъолияти раёсат ва шуъбањои маорифи шањру ноњияњо  дар татбиќи 
барномањои таълими забони тољикї ва русї барои синфњои ибтидої (синфњои 1- 4); 

- мазмуну мундариљаи тањсилот,сатњи мураккабї ва мувофиќати он ба синну сол ва 
ниёзу эњтиёљоти хонандаи таълимгоњи муосир; 

- вазъи таъминоти муассисањои таълимї бо маводи нави таълим бо назардошти 
талаботи барномањои таълими фанни мазкур; 

- наќша-чорабинињои шуъба ва раёсати маориф оид ба сифати татбиќи талаботи 
барномањои таълим (дастовард, мушкилот ва чашмдошти он); 

- наќши фаъолияти кабинети методї, мутахассисони раёсат(шуъба) дар татбиќи 
самараноки талаботи барономањои таълими синфњои 1- 4; 

- мониторинги вазъи татбиќи барномањои таълим тавассути арзёбии дониши 
хонандагони (синфњои1-4) дар муќоиса бо низоми анъанавии таълим дар муассисањои 
таълимии шањру ноњияњо. 

Дар раванди омўзиши бевоситаи татбиќи талаботи барномањои таълими фанни 
забони тољикї ва русї барои синфњои ибтидої дар шароити татбиќи муносибати 
босалоњият ба таълим дар  муассисањои тањсилоти миёнаи умумии шањру ноњияњо ба 
масъалањои зерин таваљчуњ зоњир карда шуд: 

- фаъолияти роњбарият ва омўзгорони муассисаи таълимї дар табиќи барномањои 
таълими фанни номбурда  дар мазмуни синфњои ибтидої; 

- наќши љаласањои Шўрои омўзгорон, Шўрои методї ва иттињодияи  методии 
синфњои ибтидоии муассисањо дар татбиќибарномањои таълими насли нав; 

- вазъи таъминоти омўзгорон ва муассисањои таълимї бо матни барномањои таълимї 
ва китобњои дарсию маводи иловагии ёрирасон(хонандагон ва омўзгорон); 

- мушоњидаи дарси омўзгорони синфњои 1- 4 бо маќсади муайян сохтани дастовард, 
мушкилот ва пешнињоди татбиќи барномањои таълимї; 

- гузаронидани суњбат-пурсишнома (мусоњиба) бо омўзгорони  синфњои ибтидої, 
љонишинони директор ва роњбари иттињодияи методииомўзгорони синфњои ибтидоии 
муассисаи таълимї рољеъ ба дастовард, мушкилот и табиќи барномањои таълим; 

- самаранокии курсњои такмили ихтисос, худомўзии омўзгорони синфњои ибтидої 
бањри табиќи самараноки барномањои таълими фанни забони тољикї ва русї барои 
синфњои ибтидої; 

- муайян сохтани њаљм ва дастрасии маводи пешнињодшудаи фан (интихоби мавзўи 
дарс) ва мувофиќати он ба сатњи дониши (тањкурсии) хонанда ва дарки он дар доираи 
ваќти људошуда. 

- мониторинги сифати табиќи барномаи таълимии насли нав дар  муќоисаи дар 
муќоиса бо барномањои анъанавии таълим. 
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Дастовардњо: 
- Омўзгорони синфњои ибтидоии муассисањои тањсилоти миёнаи умумии дар курсњои 

такмили ихтисоси омўзгорон оид ба татбиќи барномањои таълими фанни забони тољикї ва 
русї барои синфњои ибтидої дар Раёсати маорифи вилоят, Донишкадаи Љумњуриявии 
такмили ихтисос ва бозомўзии кормандони соњаи маориф ва филиалњои он шањру ноњияњо 
марњила ба марњила аз омўзиши курсњои ихтисос гузаронида шуданд. 

- Матни барномањои таълимї ба омўзгорон асосан дастрас гардидаанд. 
- Масъалагузории вазъи татбиќи омўзиши салоњиятнок дар синфњои1-4 дар наќшаи 

шуъбањои маорифи шањру ноњия, муассисањои тањсилоти умумї ба таври бояду шояд 
пешбинї шудааст. 

- Дар семинарњои доимамалкунандаи љонишинон оид ба корњои таълим, омўзгорони 
муассисањои таълимии шањру ноњияњо нишон медињад, ки мувофиќи наќшаи мушовирон 
оид ба синфњои1- 4 дар давоми соли тањсил семинару, мизњои мудаввар баргузор карда 
шудаанд. 

- Натиљањои омўзиши вазъи табиќи барномањои таълими фанни забони тољикї ва 
русї барои синфњои ибтидої нишон дод, ки раванди татбиќи барномањои таълими фанни 
забони тољикї ва русї барои синфњои ибтидої дар муассисањои таълимї асосан дар мадди 
назар ва омўзиши кормандони шўъба, маъмурияти муассиса ќарор дорад. 

Мушкилот: 
- на њамеша ба миќдори зарурї дастрас гардидани маводи таълимї, дастур, роҳнамои 

омўзгор, замима ба китобњои дарсї дар раванди таълим; 
- ба эътибор нагирифани тањкурсии дониши ќаблии хонандаи алоњида дар раванди 

татбиќи барномањои таълими фан, яъне супоришњои зиёди пешбинишуда ва монеъ бунёд 
намудани он дар дарки моњияти онњо; 

- омода будани омўзгорон ба татбиќи барномањои таълимии фанни забони тољикї ва 
русї барои синфњои ибтидої (собиќаи ками корї дар синфњои ибтидої ва ѓайриихтисос 
будани онњо); 

- тавассути зиёд намудани сарбории таълимии хонандагони (дарсњои иловагї) дорои 
сатњи муайяни тањкурсии дониш иљрои намудани талаботи барномањои таълимї ва ба 
хастагии љисмонї ва рўњии хонандагон роњ додани омўзгорон; 

- аз рўйи як ќолаб тањия намудани наќшањои дарс аз љониби омўзгорон, аз љумла 
эљодкор, ки таљрибаи бойи истифодаи усулњои босифати таълимро комилан доро 
мебошанд ва омўзгорони љавон, ки таљрибаи кофии омўзгорї надоранд; 

- ба дараљаи лозимї омода набудани омўзгорон ва мушовирони шуъбањои маориф ба 
низоми нав. 

- барои хонандагони синфњои ибтидоии таълимашон бо забонњои ўзбекї ва русии 
ноњияњои номбаршуда маводи таълим барои низоми нави таълими босалоњият омода 
нагардидааст, омўзгорон ва хонандагон ба мушкилот дучор гардидаанд; 

Пешнињод: 
1.Раванди татбиќи талаботи барномањои таълимї дар сатњи раёсат, шуъбањои 

маорифи ноњияњо омўхта шуда, намунаи  бењтарини онњо дар семинару мушоварањои 
шањру ноњияњо баррасї шуда, тачрибаи бењтарин тавассути матбуоти даврї ва дигар 
расонањои ахбори умум пањн карда шавад. 

2.Фаъолияти роњбарияти муассисањои таълимї дар татбиќи талаботи барномањои 
таълимї мавриди омўзиш ва хулосабарорињо ќарор дода шавад, масъалагузории Шўрои 
омўзгорї, Шўрои методї, љаласаи назди директор, кори иттињодияњои методї бояд 
бештар ба масъалањои сифати татбиќи барномањои таълимии насли нав, омўзиш ва сифати 
дониши хонандагон нигаронида шаванд. 

3.Шумораи хонандагони синфњо тадриљан кам карда шавад. 
4.Хонандагон ва омўзгорони синфњои ибтидої бо маводи зарурии дарсї ва методї 

сариваќт ва ба пуррагї таъмин карда шаванд. 
5.Хуб мешуд: 
- агар мазмун ва мундариљаи китобњои дарсї ба талаботи стандарти давлатї 

мувофиќ карда мешуд; 
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- курсњои такмили ихтисос барои омўзгорони синфњои ибтидоии таълимашон ба 
забонњои ўзбекї ва русї ташкил карда мешуд; 

Љамъбаст 
Татбиќи низоми муносибати босалоњият ба таълим дар муассисањои тањсилоти 

љумњурї бо талаботи стандарт ва барномањои таълими фанњо, аз љумла аз фанни забони 
тољикї ва русї дар синфњои ибтидої (1-4) бо суръат идома дорад. 

1.Омўзгорони муассисањои тањсилоти умумии мамлакат таљрибаи навро њосил 
намуданд, ё ин ки механизм ё методикаи муайяни татбиќи таълими муносибати 
босалоњиятро њосил  намуданд. 

 
2.Роњбарияти раёсату шуъбањои маорифи кишвар ва омўзгорони синфњои ибтидої ва 

фаннї низ  давра ба давра аз курсњои такмили ихтисос гузаронида шудаанд. 
3.Мушкилоти асосї дастрасии маводи таълими муносибати босалоњият ќариб њалли 

худро ёфтааст. Хонандагон ва омўзгорон бо китобњои дарсии насли нав аз рўйи 
барномањои такмилёфта таъмин гардиданд. 

Аз даврае, ки маълумот пешнињод гардиданд, ваќти муайяне сипарї гардид. Бо 
ташаббуси Вазорати маориф ва илм бањри татбиќи “Стратегияи миллии рушди маорифи 
Љумњурии Тољикистон то соли 2020” корњои зиёд ба иљро расонида шуданд, ки натиљаи 
онро дар инкишофи соњаи маориф кишвар дида метавонем. 

Њамин тариќ, гузариш ба муносибати босалоњият ба таълим амри сариваќтї ва 
зарурї буда, татбиќи он  аз њамаи ширкаткунандагони љараёни таълиму тарбия-сохторњои 
идораи соњаи мароиф ва мутахассисони он, роњбарони муассисањои таълимї ва омўзгорон, 
муаллифони китобњои дарсї ва маводи таълимиву методї, хонандагон ва падару модарон 
масъулияти баланди коршиносї ва шавќу њаваси беандозаро дар роњи таълиму тарбияи 
кўдакон таќозо мекунад. 

Љорї намудани муносибати босалоњият ба таълим љараёни дарозмуддат буда, он 
таљдиди назарро ба барномањои таълим, китобњои дарсї, аз як тараф ва баланд 
бардоштани сатњи омодагии омўзгорро, аз тарафи дигар, дар назар дорад. 

Њадафи асосии муносибати босалоњият дар таълим ташаккул ва рушди малакаву 
мањоратњои истифодаи донишњои азхудшуда дар амал, дар зиндагї аст. Он натанњо ба 
андўхтани донишњои зарурї, балки ба ташаккули шахсияти мустаќил, ки тавонад дар 
љомеа мавќеи шоистаи худро пайдо кунад, равона гардидааст. 

Муњимтарин љанбањои муносибати босалоњият дар таълим ва роњу равишњои он бо 
назардошти шароити воќеии Љумњурии Тољикистон гузаронидани корњои тадќиќотї ва 
фаъолиятњои амалиро аз мову шумо низ таќозо мекунад. 

 
АДАБИЁТ: 

 

1.Стратегияи миллии рушди маорифи Љумњурии Тољикистон то соли 2020. 
2.Роњнамои фанни забони модарї барои синфњои 2,3,4. Душанбе. Маориф  2016 
3.Методические разработки уроков русского языка  для 2,3,4 кл. Душанбе. Маориф 2016 
4.Маълумотномаи сафари хизматї н.Фирдавсии ш.Душанбе (синфњои 1-4)-и муассисањои 

тањсилоти миёнаи умумии №№28,57,72,74,76,78 рўзњои 11-15 апрели соли 2017), 
5. Маълумотномаи сафари хизматї ноњияи Рўдакї (№№ 11,12,14, 136 ва гимназияи бачагони 

лаёќатманд рўзњои 25-27 майи соли 2017),  
6.Маълумотномаи сафари хизматї ноњияи Зафаробод (№№1,2,13,14,20,22),ноњияиДеваштич 

(№№1,2,10,16,51 ва 53) ва ноњияи Шањристон (№ № 1,2,3,4,6,18 ва 21)  
7.Маълумотномаи сафари хизматї ш. Турсунзода (МТМУ-и № № 3, 34) ва Њисор (МТМУ-и 

№ № 2, 5, 36) ва ноњияи Шањринав (МТМУ-и № № 2, 14 ва 10) октябри соли 2017 омўзиши рафти 
татбиќи амалии таълими босалоњият гузаронида шуданд. 
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Њакимова Б. 
 

ОМЎЗИШИ НАЌШАИ БАРНОМА ВА КИТОБЊОИ ДАРСИИ 
 ЗАБОНИ ТОЉИКЇ ВА РУСЇ ДАР СИНФЊОИ ИБТИДОЇ ДАР  

ШАРОИТИ ТАТБИЌИ МУНОСИБАТИ БОСАЛОЊИЯТ БА ТАЪЛИМ  
 

Дар маќола муаллиф оид ба тањќиќоти илмии омўзиши забони тољикї ва русї дар синфњои 
ибтидої андешаронї намуда, рољеъ ба дастовард, мушкилот ва татбиќи барномањои таълими 
фанни забони тољикї ва русї дар синфњои 1-4 дар шароити татбиќи муносибати босалоњият ба 
таълим, натиљањои озмоиш, омўзиши вазъи татбиќи барномањои таълими фанни забони тољикї ва 
русї барои синфњои ибтидої  мисол мушаххас меорад. Мушкилоти омўзиш: на њамеша ба миќдори 
зарурї дастрас гардидани маводи таълимї, дастур, роҳнамои омўзгор, замима ба китобњои дарсї 
дар раванди таълим; омода будани омўзгорон ба татбиќи барномањои таълимии фанни забони 
тољикї ва русї барои синфњои ибтидої (собиќаи ками корї дар синфњои ибтидої ва ѓайриихтисос 
будани онњо). Пешнињод: оид ба кам намудани шумораи хонандагони синфњо; сариваќт ва пурра 
таъмин намудани хонандагон ва омўзгорони синфњои ибтидої бо маводи зарурии дарсї ва методї.  

Вожањои асосї: наќша, барнома, китобњои дарсии забони тољикї ва русї, муносибати 
босалоњият ба таълим, муассисаои таълимї, омўзиш тањќиќот 

 
Хакимова Б. 

 
ИЗУЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ И УЧЕБНИКОВ НА  

ТАДЖИКСКОМ И РУССКОМ ЯЗЫКАХ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ  
В КОМПЕТЕНТНОГО ПОДХОДА К ОБРАЗОВАНИЮ 

 
В настоящей статье автор рассматривает исследования по изучению таджикского и русского 

языка в начальных классах. Достижения, проблемы и внедрение учебных программ по 
таджикскому и русскому языку в 1-4 классах в компетентного подхода к обучению. Результаты 
тестов, изучение состояния внедрения учебных программ на таджикском и русском языках для 
начальной школы. Проблемы в обучении: не всегда хватает учебников, пособий,  пособие для 
учителя, приложение к учебникам в учебном процессе; готовность учителей к внедрению учебных 
программ на таджикском и русском языках для начальной школы (низкий опыт работы в 
начальной школе и отсутствие специализации). Рекомендации: уменьшить количество учеников в 
классе; своевременное и полное обеспечение учащихся и учителей начальных классов 
необходимыми учебно-методическими материалами. 

Ключевые слова: Планы, программы, учебники на таджикском и русском языках, грамотный 
подход к образованию, учебные заведения, научные исследования. 
 

STUDYING THE CURRICULUM AND TEXTBOOKS IN TAJIK AND  
RUSSIAN IN THE ELEMENTARY SCHOOL IN A COMPETENT  

APPROACH TO EDUCATION 
 

In this article, the author considers studies on the study of Tajik and Russian in primary school. 
Achievements, problems and the introduction of curricula in Tajik and Russian in grades 1-4 in a 
competent approach to learning. Test results, study of the state of implementation of curricula in Tajik and 
Russian for elementary school. 

Learning problems: not always enough textbooks, manuals, a teacher’s manual, an appendix to 
textbooks in the educational process; willingness of teachers to implement curricula in Tajik and Russian 
for elementary school (low experience in primary school and lack of specialization). Recommendations: 
reduce the number of students in the class; timely and complete provision of students and primary school 
teachers with the necessary teaching materials. 

Key words: Plans, programs, textbooks in Tajik and Russian, a competent approach to education, 
educational institutions, scientific research. 
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З. БОБОЁРОВ  
 

САМООПРЕДЕЛЕНИЕ – ЦЕНТРАЛЬНЫЙ МЕХАНИЗМ  
СТАНОВЛЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫЕ КАЧЕСТВА ЧЕЛОВЕКА 

 

Самоопределение – центральный механизм становления личностной зрелости, 
состоящий в осознанном выборе человеком своего места в системе социальных отношений. 
Появление потребности в самоопределении свидетельствует о достижении личностью 
довольно высокого уровня развития, достаточно независимую позицию в структуре 
информационных, идеологических, профессиональных, эмоциональных и прочих связей с 
другими людьми. 

«В понятии самоопределения, которое получило широкое 
распространение в социологической литературе, подчеркнут тот важный момент 
понимания проблемы развития личности, который связан с ее самостоятельным выбором 
профессионального и жизненного пути». – отмечает Е.В. Демченко. 

Самоопределение можно рассматривать с разных позиций: 
- как серию задач, которые ставит общество перед личностью, - это социологический 

подход; 
- как процесс формирования индивидуального стиля жизни, частью которого является 

профессиональная деятельность, - дифференциально-психологический подход. 
Шамионов Р.М. пишет, «…самоопределение личности выступает как эффект ее 

социализации; эффект, свидетельствующий о ее глубине и содержательной 
наполненности». 

По мнению А.Д. Глоточкина: «Самоопределение, - внутренняя ориентированность в 
среде выступают основанием направленности: чтобы адекватно определить и 
мотивировать свои намерения, наметить цели своих действий и поступков 
(направленность) человек должен сориентироваться, определиться в окружающем его мире 
и, прежде всего, в социальном пространстве и во времени (психологическое время 
личности), уяснить степень достигнутого в своей деятельности. Чтобы адекватно 
действовать, человеку необходимо знать, каким его воспринимают окружающие.  Какие 
суждения о нем имеют, чего от него ожидают и каким, в этой связи, ему надо быть (или 
хотя бы казаться)». 

Сафин В.Ф., Ников Г.П. пишут,  «самоопределившаяся личность - это «субъект, 
осознавший, что он хочет (цели жизненные планы, идеалы), что он может (свои 
возможности, склонности, дарования), что он есть (свои личностные и физические 
свойства), что от него хочет или ждет коллектив, общество; субъект, готовый 
функционировать в системе общественных отношений. Самоопределение, таким образом, 
это «относительно самостоятельный этап социализации, сущность которого заключается в 
формировании у индивида осознания цели и смысла жизни, готовности к самостоятельной 
жизнедеятельности на основе соотнесения своих желаний, наличных качеств, 
возможностей и требований, предъявляемых к нему со стороны окружающих и общества». 

В зарубежной психологии существуют различные взгляды относительно самого 
существования «личностного самоопределения». Различия состоят в допустимости степени 
свободы человека от внешних и внутренних условий, т.е. наличия детерминизма.1 

К теориям так называемого «крайнего детерминизма», согласно которым личностное 
самоопределение невозможно, относят психоанализ З. Фрейда и необихевиоризм Б. 
Скиннера. Согласно этим авторам человеческое поведение является полностью 
детерминированным в первом случае - бессознательным, во втором - подкреплениями 
актуального социального окружения. 

В зарубежной психологии в качестве аналога понятия «личностное самоопределение» 
выступает категория «психосоциальная идентичность», разработанная и введенная в 
научный оборот американским ученым Эриком Эриксоном. 

Теория идентичности Э. Эриксона считается теорией умеренного детерминизма. 
Идентичность - «твердо усвоенный и личностно принимаемый образ себя во всем 
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богатстве отношений личности к окружающему миру с соответствующими формами 
поведения». 

Становление личности Эриксоном рассматривается, через «нормативный кризис 
идентичности». Термин «кризис» употребляется здесь в значении поворотной, критической 
точки развития. Слово «нормативный» подразумевает, что жизненный цикл человека 
рассматривается как ряд последовательных стадий, каждая из которых характеризуется 
специфическим кризисом в отношениях личности с окружающим миром, а все вместе 
определяют развитие чувства идентичности. 

Э. Эриксон проводил различие между «позитивной» и «негативной» идентичностью. 
Психосоциальная идентичность любого человека представляет собой, на его взгляд, 
иерархию позитивных и негативных элементов. Негативные элементы появляются потому, 
что на протяжении всего детства ребенку указывают как на идеальные ценности, так и на 
отрицательные прототипы. Ребенка предостерегают против того, чтобы он не стал тем-то 
или кем-то, чтобы он научился опасаться того, чего следует избегать. Поэтому позитивная 
идентичность находится постоянно «в состоянии конфликта с прошлым, которое надо 
изжить, и с будущим, которое надо предотвратить». Конфликты же могут находить такое 
выражение, когда человек не отказывается от личной идентичности, но выбирает 
негативную идентификацию, то есть «идентичность, извращенно основанную на всех тех 
идентификациях и ролях, которые на критических стадиях развития представлялись им 
наиболее нежелательными или опасными и в то же время наиболее реальными». Например, 
мать, бессознательно испытывающая двойственные чувства по отношению к своему брату-
алкоголику, избирательно обращается только к тем чертам своего сына, которые, как ей 
представляется, указывают на повторение судьбы ее брата. В результате этого 
«негативная» идентичность может казаться сыну более реальной, чем его естественные 
попытки быть хорошим и он станет прикладывать усилия к тому, чтобы стать пьяницей. 

Главной задачей, которая встает перед индивидом в ранней юности, по Эриксону, 
является формирование чувства идентичности в противовес ролевой неопределенности 
личностного «Я». Юноша должен ответить на вопросы: «Кто я ?» и «Каков мой 
дальнейший путь ?». В поисках личной идентичности человек решает, какие действия 
являются для него важными, и вырабатывает определенные нормы для оценки своего 
поведения и поведения других людей. Этот процесс связан также с осознанием собственной 
ценности и компетентности. 

К авторам, которые признают наличие детерминизма и вместе с тем считают 
личность активной и способной к самоопределению, можно отнести экзистенционалистки 
ориентированных авторов таких как Э. Фромм, В. Франкл, Р. Мей, а также представителей 
когнитивного и социально-когнитивного направлений - Дж. Келли и А. Бандура 
соответственно. 

Личностное самоопределение выражается в решении вопроса о степени своей 
свободы, по Э. Фромму, в занятии определенной позиции по отношению к внутренним и 
внешним обстоятельствам, по В. Франклу, в осознании собственных возможностей в 
рамках судьбы, по Р. Мей, в способности выбирать из числа имеющихся личностных 
конструктов и создавать новые, по Дж. Келли, в способности воздействовать на самих 
себя, конструируя собственную судьбу, по А. Бандуре. 

А. Адлер, А. Маслоу и К. Роджерс отстаивали абсолютную свободу личности от 
внешних или внутренних условий. А. Адлер полагал, что существует творческая сила, 
сосредоточенная в самой личности, благодаря которой она является самоопределяющейся. 
Из работ А. Маслоу следует, что самоопределение представляет собой определение своих 
личностных особенностей, предпочтений и осуществление на их основе выбора. По К. 
Роджерсу, самоопределению личности способствует тенденция актуализации, благодаря 
которой личность раскрывает свой потенциал и избавляется от внешнего контроля. 

Среди известных зарубежных концепций самодетерминации, отметим концепцию 
самодетерминации и личностной автономии Deci и Ryan, в которой данная проблематика 
представлена в контексте дилеммы свободы-детерминизма применительно к поведению 
человека. Авторы признают активность самой природы человеческого организма, что 
обусловлено действием внутренней мотивации, а именно, потребностей в компетентности 
и самодетерминации. Практическое воплощение концепции связано с организацией 
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социального взаимодействия, воспитания, повышения конкурентоспособности, 
успешности в деятельности и т.д. 

Канадский психолог Ж. Марше выделил  четыре стадии развития идентичности: 
1. Неопределенность идентичности. Индивид еще не избрал для себя никаких 

определенных убеждений и никакого определенного профессионального направления. Он 
еще не столкнулся с кризисом идентичности. 

2. Предварительная идентификация. Кризис еще не наступил, но индивид уже 
поставил для себя какие-то цели и выдвинул убеждение, которые в основном являются 
отражением выбора, сделанного другими. 

3. Мораторий. Стадия кризиса. индивид активно исследует возможные варианты 
идентичности в надежде отыскать тот единственный, который он может считать своим. 

4. Достижение идентичности. Индивид выходит из кризиса, находит свою вполне 
определенную идентичность, выбирая на этой основе для себя род занятий и 
мировоззренческую ориентацию. 

Эти стадии отражают общую логическую последовательность формирования 
идентичности, однако это не означает, что каждая из них является необходимым условием 
для последующей. Лишь стадия моратория, по существу, неизбежно предшествует стадии 
достижения идентичности, поскольку происходящий в этот период поиск служит 
предпосылкой для решения проблемы самоопределения. 

Идея типологии развития идентичности, вариантов взросления в раннем юношеском 
возрасте завоевывает все большую популярность в отечественной психологии. Показано, 
что этапы самоопределения (они же и уровни и типы развития личности) являются 
целостным образованием, где разные личностные переменные системно связаны друг с 
другом. Каждый из них характеризуется присущими именно ему психологическими 
трудностями. 

В зарубежной психологии термин «самоопределение» встречается в работах Ш. 
Бюлер (Bühler Ch.). Она исходила из того, что самоопределение и стремление к 
самоосуществлению являются одновременно врожденными свойствами сознания и 
движущими силами развития личности. Полнота и степень самоосуществления, по Ш. 
Бюлер, зависят от самоопределения, под которым понимается как способность 
индивидуума «ставить такие цели, которые наиболее адекватны его внутренней сути», так 
и в целом «целевые структуры личности». 

Самоопределение по Ш. Бюлер, связано с интеллектуальным уровнем личности, 
поскольку от интеллекта зависит глубина понимания человеком собственных потенциалов. 
Чем понятнее человеку его призвание, т. е. чем отчетливее самоопределение, тем вероятнее 
самоосуществление. 

В отечественной психологии классический подход к исследованию «личностного 
самоопределения», основанный на принципе детерменизма связан с имененм С.Л. 
Рубинштейна. 

В работах С.Л. Рубинштейна большое внимание уделялось идее активности субъекта 
самоопределения. Внутренняя обусловленность активности человека, через которую 
преломляются внешние воздействия лежит в основе понимания самоопределения. В этом 
контексте самоопределение выступает как самодетерминация, собственная активность 
личности. 

С Л. Рубинштейн рассматривал проблему самоопределения в контексте проблемы 
детерминации: «всякая детерминация необходима как детерминация другим, внешним, и 
как самоопределение (определение внутренних свойств объекта)». Самоопределение 
выступает как самодетерминация, в отличие от внешней детерминации; в понятии 
самоопределения, таким образом, выражается активная природа «внутренних условий». 
Подчеркивается роль «внутреннего момента самоопределения, верности себе, 
неодностороннего подчинения внешнему». Более того, сама «специфика человеческого 
существования заключается в мере соотнесения самоопределения и определения другими 
(условиями, обстоятельствами), в характере самоопределения в связи с наличием у 
человека сознания и действия». 

«Человек не только находитс я в определенном отношении к миру, но и сам 
определяет это свое отношение, в чем и заключается сознательное самоопределение 
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человека» (Рубинштейн, 1973). «На самом деле самоопределение и определение другим, 
внешним существует в равной мере повсюду. Существует иерархия этих отношений, в 
которой высшим уровнем выступает самоопределение на уровне существ, обладающих 
сознанием. По отношению к этому уровню — уровню человека — в понятии 
самоопределения для С.Л. Рубинштейна выражается самая суть, смысл принципа 
детерминизма: «смысл его заключается в подчеркивании роли внутреннего момента 
самоопределения, верности себе, неодностороннего подчинения внешнему». Более того, 
сама «специфика человеческого существования заключается в мере соотнесения 
самоопределения и определения другим (условиями, обстоятельствами), в характере 
самоопределения в связи с наличием у человека сознания и действия». 
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Бобоёров З. 

 
ХУДМУАЙЯНКУНӢ - МЕХАНИЗМИ МАРКАЗИИ БАРЌАРОР  

ГАРДИДАНИ СИФАТЊОИ ШАХСИЯТИИ ИНСОН 
 

Дар маќолаи мазкур сухан дар бораи худмуайянкунии- механизми марказии барќарор 
гардидани сифатњои шахсиятии инсони камолёфта,   дар интихоби огоњонаи љои хеш дар низоми 
муносибатњои иљтимої меравад.  Пайдо гардидани талабот ба худмуайянкунї аз барќароршавии 
инсон њамчун шахсият гувоњї медињад, ки инсон дараљаи баланди инкишофро ноил гардидааст. Ин 
шањодат медињад, ки мавќеи новобастаро дар таркиби ахбор, идеология, касб, њолатњои њайятљонї 
ва дигар робитањо бо одамон соњиб гардидааст.   

«Дар мафњуми худмуайянкунї, ки нињоят васеъ пањн гардидааст дар адабиёти иљтимої, он 
нуќтаи муњим дарки инкишофи шахсият ќайд гардидааст, ки ба интихоби озодонаи роњи касбї ва 
њаётии ў робитаманд мебошад». – ќайд менамояд Е.В. Демченко. 

Калидвожањо: худмуайянкунї, барќароршавии шахсиятї, инсони камолёфта, муносибатњои 
иљтимої, талабот ба худмуайянкунї, таркиби ахбор, идеология. 

 
Бобоёров З. 

 
САМООПРЕДЕЛЕНИЕ– ЦЕНТРАЛЬНЫЙ МЕХАНИЗМ  
СТАНОВЛЕНИЯ ИЧНОСТНЫЕ КАЧЕСТВА ЧЕЛОВЕКА 

 
В данной статье разговор ведётся вокруг самоопределение как центральный механизм 

становления личностной зрелости, состоящий в осознанном выборе человеком своего места в 
системе социальных отношений. Автор утверждает, что появление потребности в самоопределении 
свидетельствует о достижении личностью довольно высокого уровня развития, достаточно 
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независимую позицию в структуре информационных, идеологических, профессиональных, 
эмоциональных и прочих связей с другими людьми.  

Автор также отмечает, что в понятии самоопределения, которое получило широкое 
распространение в социологической литературе, подчеркнут тот важный момент понимания 
проблемы развития личности, который связан с ее самостоятельным выбором профессионального и 
жизненного пути. 

Ключевые слова: самоопределение, становления личности, личностной зрелости, социальных 
отношений, потребности в самоопределении, структуре информации, идеология. 

 
Boboyorov Z. 

 
SELF-DETERMINATION – THE CENTRAL MECHANISM  
OF FORMATION OF A PERSON’S PERSONAL QUALITY 

 
In this article, the conversation is about self-determination – as the central mechanism for the 

formation of personal maturity, consisting in a person’s conscious choice of the place in the system of social 
relations. The emergence of the need for self-determination indicates that a person has reached a fairly high 
level of development, a fairly independent position in the structure of informational, ideological, 
professional, emotional and other relationships with other people. 

In the concept of self-determination, which has gained wide distribution in sociological literature, 
emphasized that important point in understanding the problem of personality development, which is 
associated with its independent choice of a professional and life path. ” - notes E.V. Demchenko. 

Keywords: self-determination, personality formation, personality maturity, social relations, the need for 
self-determination, information structure, ideology. 
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Б. ЗУЛФОНОВ  
 

ТАРБИЯИ АХЛОЌИИ  ЉАВОНОН ДАР  
РУҲИЯИ АРЗИШЊОИ МИЛЛЇ  

 
Талошу кўшиш ва љустуљўву такопў ба хотири ба вуљуд овардани меъёрњои ахлоќї 

масъалаи асосии  тамаддуни башар будааст. Аз замоне, ки инсон њамчун мављуди дорои 
фикр, андеша ва хирад ба андеша  пардохтааст, тарбияи одобу ахлоќ яке аз мавзўъњои 
муњим ба шумор меравад. Зеро  таълиму тарбия дар рўњияи одобу ахлоќи нек нахустин ва 
муњимтарин омили саодату камоли одамї ва љомеаи инсонї аст. 

Халќи тољик пайваста ба таълиму тарбия ањамияти хосса медињад. Хираду дониш ва 
одобу ахлоќ дар назди гузаштагон ва имрўзиёни тољикон пурарзиштарин сифатњои инсонї 
ба шумор мерафт ва меравад. 

Њамин буд, ки Њукумати Љумњурии Тољикистон аз рўзњои нахустини ба даст 
овардани истиќлолияти давлатї, барќарор намудани сохти конситутсионї дар баробари 
иљрои вазифањои душвори бунёду тањкими пояњои давлатдорї, ба масъалањои ахлоќии 
шањрвандон, хусусан љавонон  ањамияти хосса дод. Самти таълиму тарбияи насли наврасро 
яке аз самтњои стратегї ва афзалиятноки сиёсати давлатии Њукумати Љумњурии 
Тољикистон муарифї намуд. 

Ќайд кардан бамаврид аст, ки мољароњои сиёсї ва мањаллие, ки солњои 90-уми асри 
ХХ Тољикикистонро фаро гирифта буданд  оќибат ба косташавии ахлоќи љавонон аз 
љумла, хонандагони мактабњои миёна оварда расонид. Муатаассифона он даврањо 
маќомоти марбут ва ё неруи пурќуввате мављуд набуд, ки љавононро аз ин амалњои нангин 
љилавгир намояд. Бархе аз маќомоти  кишвар вазифаи худро нашинохта ба љойи њаллу 
фасли пробелемањои дар байни љавонон рухдода, онњоро боз њам шиддатноктар 
мекарданд. ( 1- 25 ) 

Хушбахтона Иљлосияи таърихии 16-уми Шўрои Олии Тољикистон моњи ноябр-
декбри соли 1992 ба бењокимятї дар љумњурї  хотима гузошт. Хатари  парокандагии 
Тољикистон чун давлати мустаќил аз байн рафт. Љавононро њамчун неруи созанда ба 
майдон овард. Таваљљуњи Њукумати мамлакат дар самти татбиќи сиёсати давлатии 
љавонон ќавитар гардид. Чуноне ки рўзномаи “Љавонони Тољикистон” инъикос намудааст, 
2 феврали соли 1993 Раиси Шўрои Олї Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон бо 
љавонон вохўрї намуд. Иштирокчиёни вохўрии намояндагони љавони Тољикистон бо 
роњбарияти љумњурї “Мурољиатноам ба љавонони Тољикистон”-ро ќабул крданд, ки дар 
он чунин гуфта шудааст: “Давлат бояд боварї дошта бошад, ки шањрвандони љавонаш 
онро дасгирї менамоянд. Бинобар ин, мо ба давом додани фаъолияти тамоми 
ташкилотњои Иттифоќи Љавонони Тољкистон, иштироки фаъолонаи онњо дар иљрои 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи сиёсати давлатии љавонон” даъват менамоем. 
Њамаи корро бояд анљом дод, ки  мо њамчун ќувваи муташаккилонаи муттањид амал 
намоем, ки  барои он људо кардани одамон аз рўйи аломатњои динї ё дигар тааллуќияти 
иљтимої, милатгарої ва мањалбозї бегона бошад, то ин ки љавонон ба эљодкорї, накукорї 
ва сулњ, муттањид намудани миллат ва мустањкам кардани дўстии байни халќњои 
Тољикистон машѓул шаванд”. 

Баъди   ба имзо расидани Созишномаи сулњ ва ризоияти миллї (27 июни соли 1997) 
шароити мусоиди тарбиявї барои љавонон ба вуљуд омад. Њукумати Љумњурии 
Тољикистон ба хотири дар як ќолаби муайян љой намудани љараёни тарбияи ахлоќии насли 
наврас аз тамоми шароиту имкониятњои мављудбуда истифода карда, дар мамлакат 
шароити хуби тарбиявї фароњам овард. Пеш аз њама бунёди муассисањои таълимию 
тарбиявиро ба роњ монд. Мактабњои наву замонавї, муассисањои фарњангию фароѓатї 
кушода ба истифода дода шуданд, ки дар онњо толибилмон дар натиљаи аз худкунии 
китобњои бадеї, машѓулиятњои тарбиявї, тањлилу омўзиши матнњои ахлоќї соњиби одобу 
ахлоќи намунавї гардиданд. ( 2 ) 

Бояд ќайд намуд, ки њолати косташавии  ахлоќи љавонон чун доѓи рўз дар солњои 
соњибистиќлолї зери пажўњиши доимї ќарор гирифта, коршиносон сабаби асосии 
косташавии тарбияи хонандагонро гуногун шарњ додаанд. Чунончи соли 2008 дар 
рўзномаи  “Ќонун ва љомеа” матлабе тањти унвони “Тарбияи хуби фарзанд, осоиштагии 
диёр” нашр гардидааст. Дар маќолаи мазкур, раванди ахлоќии љавонон инъикос гардида, 
муаллиф ќайд намудааст, ки бар асари љанги шањрвандї  бо сабаби вайрону валангор 
гардидани муассисањои таълимї бархе хонандагон аз мактаб дур монданд, ва ин боиси 
косташавии ахлоќи хонандагон гардид. Чунин матлабњо дар ВАО-и мамлакат хеле зиёд ба 
табъ расидаанд. Чунончи дар рўзномаи “Љавонони Тољикистон” маќолае бо номи “Бе 
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тарбия тифл ба љое намерасд” нашр гардид, ки дар он сухан дар бораи бояд фарзанд дар 
оила тарбия ёбад, меравад. Муаллиф ќайд менамаояд, ки агар аз рўзњои аввал ба тарбияи 
фарзанд ањамияти даркорї дода шавад, бештар кафолат њаст, ки  онњо дар рўњияи неку 
солим ба камол мерасанд. 

Хушбахтона ба хотири бунёди љомеаи солим Њукумати Љумњурии Тољикистон 
Ќонуни Љумњурии Тољикистонро «Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму 
тарбияи фарзанд»-ро ќабул намуд, ки дар ќонуни мазкур уњдадорињои падару модар бо 
таври мушаххас байён гардидааст. Аз љумла дар ќонуни мазкур дарљ гардидааст, ки њар як 
падару модар дар тарбияи фарзанди худ уњдадорињои зеринро 

- ба фарзанд тибќи арзишњои миллї номи нек гузоранд: 
- фарзандро ба зигдагии мустаќилона омода намоянд: 
- фарзандро дар рўњияи эњтиром ба Ватан, ќонун, арзишњои миллї ва умумибашарї 

тарбия намоянд: 
- шаъну шарафи фарзандро эњтиром намоянд ва ба муомилаи берањмона нисбат ба ў 

роњ надињанд: 
- дар ваќти шабона ба марказњои дилхушї рафтани фарзанди то бистсолаашонро 

маън намоянд: 
- ба фарзанд тамошои филмњои дорои хусусиятти шањвонї, зуроварї, экстреместї ва 

террористиро маън намоянд: доро мебошад. Мутаасифона дар шароити имрўз бархе аз 
волидайн вазифа ва уњдадорињои худро нодида гирифта, дар тарбияи солими фарзанди худ 
ва бунёди љомеаии мутамаддин бепарвои зоњир мекунанд, ки барои љомеа хатари бузург 
дорад. Барои бартараф намудани чунин камубдињо дар љомеа волидайнро зарур аст, ки 
равобити худро бо муассисњои таълми зичтар намуда, пайваста аз вазъи мављудбудаи 
фарзандони худ бохабар бошанд. (6-7) 

Дар баробари ин яке аз иќдомњои наљибе, ки Њукумати кишвар бо роњбарии 
Асосгузори сулњу вањдати миллї-Пешвои миллат, Президенти Љуумњрии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон пеш гирифт, ин љашни бузургдошти намояндагони илму адаби 
халќи тољик мебошад. Аз љумла, соли 1997 - 670 - солагии Камоли Хуљандї, соли 2004- 
1000-солагии Носири Хусрави Ќубодиёнї,  соли 2009-1300 – солагии Имоми Аъзам, соли 
2010 - 1150 - солагии Абуабдулоњи Рўдакї  ва бузургдошти дањњо мутафаккирону шоирон 
љашн гирифта шуд. Ин агар аз як љињат, зинда гардидани номи ин шахсиятњои таърихї 
бошад, аз љониби дигар дорои ањамияти бузурги ахлоќї мебошад. Эњтиром гузоштан бар 
бузургони худ яке аз суннатњои деринаи мо мардуми тољик буда, танњо дар њолате дар 
нињоди хонандагон љо карда мешавад, ки аз осори чунин шахсиятњо бохабар бошанд. Ин 
раванди  наљиб имкон дод, ки осори ин шахситњои барљастаи илму адаби тољик аз нав 
нашр шуда ба тамоми гушаю канори мамлакат пањн шавад,то ба тарбияи дурусти ахлоќию 
маънавии хонандагон мусоидат намояд. 

Дар ганљўри фарњангии халќи тољик чунин осори дорои хусусияти ахлоќидошта хеле 
зиёданд. Масалан, китоби «Ќобусноам»-и Унсурамолии Кайковус аз зумраи он асарњоест, 
ки пурра ба тарбияи фарзанд бахшида шудааст. Дар натиљаи мутолиаи ин китоб хонанда 
метавонад як љањон ѓизои маънавї гирад ва роњи дурустро дар зиндагї муайян намояд. 

Дигар иќдоми наљибе, ки дар даврони соњибистиќлолї роњандозї гардид, ин арљ 
гузоштан бар суннатњои миллї мебошад. Тавре, ки маълум аст, суннатњои миллии 
мардуми тољик дар як марњилаи муайяни таърихї то андозае ба гўшаи фаромўшї рафта 
буд. Хушбахтона истиќлолияти давлати эњёи дубораи онњоро аз нав ба миён овард. Дар 
натиља љашнњои Наврўз, Сада, Мењргон,  рўзњои Истиќлолияти давлатї, Вањдати миллї, 
Парчами давлатї роњандозї гардиданд. Чунончї, соли 1992 дар рўзномаи «Љавонони 
Тољикистон» матлабе бо номи «Наврўзатон муборак бод» ба табъ расидаааст. Дар маводи 
нашршуда изњор гардидааст, ки Наврўз љашни ќадими ориёї буда, айёми фаррорасии он 
гузаштагони тољикон ба кишту кори бањорї шурўъ мекарданд. Инчунин дар рўзномаи 
мазкур аксњо аз анъанањои наврўзї акси марди дењќон њангоми љуфти замин дар сањро, 
омода кардани хўроки наврўзї аз љониби занњо, тозаву озода намудани  хонањои 
истиќоматї, ба бар намудани либоси тозаи наврўзї ва ѓайрањо оварда шудааст, ки дар 
таблиѓи анъанањои  љашни Наврўз дар байни љавонон наќши бузург доранд. (3-5) 

Њамчунин соли 1992 дар сартосари Љумњурии Тољикистон љашни Наврўз бо як 
шукўњу шањомати хосса љашн гирифта шуд, ки дар ВАО-и мамлакат хеле васеъ инъикос 
гардидааст. Чуноне, ки рўзномаи «Љавонони Тољикистон» нишон додааст, дар майдони 
Озодии мамлакат дастањои њунарї, ки иборат аз сарояндагону раќќосони љавон буданд, 
љамъ омада, намоиши идонаи наврўзї нишон доданд. Дастањои њунарии «Гањвора» ва 
«Љањоноро» бахшида ба «Наврўз - 92» њунарњои зебои миллиро нишон додаанд. Ќайд 
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кардан ба маврид аст, ки бо туфайли  эњё гардидани љашни Наврўз арзишњои маънавии 
гузаштагони тољикон зинда гардида, насли љавон дар асоси онњо рушд ва нумў ёфта 
истодааст. 
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Зулфонов Б. 
 
 

ТАРБИЯИ АХЛОЌИИ  ЉАВОНОН ДАР РУҲИЯИ АРЗИШЊОИ МИЛЛЇ 
 

Дар маќолаи мазкур муаллиф диќќати асосии хешро ба эњёи арзишњои миллї аз ќабили 
Наврўз, Сада ва Мењргон равона карда, наќши онњоро дар тарбияи маънавии љавонон нишон 
додааст. 

Муаллиф таъкид мекунад, таълим ва тарбия аз рукнњое мебошанд, ки дар њамбастагї амалї 
мегарданд ва дар доираи талаботи љамъият сурат мегиранд. Масъалаи ташаккул додани эхсоси нек 
ва хайрхоњї вазифаи муштараки оила, мактаб ва ањли љомеа мебошад. Ба аќидаи муаллиф ин омил 
аз оила ибтидо гирифта, дар мактаб ташаккул ёфта, дар љомеа бо таъсироти иљтимої нек ё бад 
мегардад. 

Калидвожањо: ахлоќ, ватандўстї,  таълим,  тарбия,  арзишњои  миллї,  осор, фарњангї. 
 

Зулфонов Б 
. 

НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ МОЛОДЕЖИ В  
ДУХЕ НАЦИОНАЛЬНЫХ ЦЕННОСТЕЙ  

 
В статье автор, рассматривая значение национальных ценностей в воспитании учащихся, 

отмечает, что возрождение национальных праздников является важнейшим событием периода 
независимости Таджикистана и они являются важным фактором в нравственном воспитании 
моложёжи. 

Автор также утверждает, что основным источником познания окружающего нас мира 
является воспитание и обучение и они не могут дать желаемого результата в отдельности. По 
мнению автора воспитание и обучение начинается в семье, формируется в школе и под влиянием 
общества становится добрым или негативным.  

Ключевые слова: воспитание, ценность, учащихся, праздник, мораль, событие, независимость. 
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MORAL EDUCATION OF YOUTH IN THE SPIRIT OF NATIONAL VALUES 
 

This article examines the importance of national values in the education of students, the author notes 
that the revival of a number of holidays is the most important event of Tajikistan's independence period. 

Education as a tool and the basis of the theodry of dialectical materialism recognizes the knowledge 
of the world around us through education and training. Materialistic dialectics confidently asserts that the 
cognition of the world is directly related to education and upbringing and they can not give the desired 
result separately. 

Key words: upbringing, value, students, holiday, morality, event, independence 
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Љ. САДИРОВА  
 Ш.КОТИБОВА 

 
МАВЌЕИ  БОЗЇ ДАР ТАЪЛИМУ ТАРБИЯИ КЎДАКОНИ  

СИННИ ТОМАКТАБЇ       
 

Зери мафњуми бозї њамон роњу усулњое фаҳмида мешаванд, ки барои рафъи 
хасташвии кўдакон хизмат намуда, шавќу њаваси онњоро ба донишандўзї зиёд мекунанд. 

Бозї  яке  аз омилњои асосии муайянкунандаи муносибат дар љараёни машѓулият ва 
фориѓ аз он  мебошад. Ба ин маънї  бозї таѓйири ин ё он авомилро табиатан роиљ медонад  
ва њамзамон муњити озоди муносибатро фароњам меорад. 

Њамин тавр фаъолияти кўдакон дар љараёни бозї метавонад ба инкишофи нутќи онњо 
мусоидат намояд. 

Бозї  ќувваи бузург ва нињоят хубу ивазнашавандаи инкишофи аќли кўдак аст. Атфол  
ба бозї бештар майлу ниёз доранд, ки ин табиатан хосси онњост ва ин нуќтаро 
равоншиносон низ ёдрас шудаанд. 

Бозї фаъолияти равонии кўдаконро муътадил намуда, шавќу њавасашанро ба 
машѓулият афзуда имконоти фарогирии маводро бештар сохта, хасташавиро рафъ 
менамояд ва љараёни омўзишро осон мегардонад. 

Њамин тавр яке аз роњњои муассири раванди бењдошти сифати омўзишу парвариш дар 
муассисањои томактабї истифодаи бозињост. 

Зеро, бозї њамин гуна намуди фаъолияти таълим аст, ки кўдак дар љараёни он 
имконияти аз назар гузаронидану ламс намудани ашё, тарзњои гуногуни њаракат додани 
онњо ва истифодаи малакањои њосилкардаашро ёд мегирад. 

Ба аќидаи  педагог   Е. Аракин «бозї бояд яке аз воситањои бузург ва нињоят хуби 
ивазнашавандаи  инкишофи тафаккури кўдак  њисобида шавад» [6]. 

Бисёр муњим он аст, ки  аз рўзњои аввал сар карда омўзгор бо маќсади инкишофи нутќ 
ва тафаккури хурдсолон  маќсаду вазифањои бозиро бо  маќсаду вазифањои  мавзўи 
машѓулият барои њар як лањзаи он муайян намояд. 

Тањқиқи илмии бозиҳои кўдакон яке аз масъалаҳои мураккаб, печида, гуногунљабҳаи 
психологияи бачагона ва педагогикаи томактабї мебошад. Дар психологияи бачагона он 
чун «фаъолияти пешбаранда»-и кўдаки синни томактабї эътироф гардидааст. 

Дар бозї ҳамаи талаботи кўдак инъикос меёбанд, ки инҳо аз майлу хоҳиш ба 
мустақилият, иштироки фаъолона дар ҳаёти калонсолон, ки он дар ҳаёти воќеї 
ғайриимкон аст. Ҳангоми бозикунї кўдак бо калонсолон таќлид мекунад, мустақилона 
амал менамояд, хоҳишу ҳиссиёти худро изҳор мекунад, орзуяшро амалї мегардонад. Дар 
ваќти бозї дониста гирифтани олами гирду атроф, андешаронї оид ба ашёву ҳодисаҳои 
иҳотакарда таъмин мегардад, ба ҳаракаткуниҳо, ки барои сабзиш ва рушди љисму рўҳ 
зарур аст, ба муошират ва муносибатҳо бо атрифиён ворид мешавад, ки барои рушди 
ахлоқї ва ақлию  зеҳнї лозим ҳастанд имконият пайдо мешавад ва дар заминаи бозї дигар 
фаъолиятҳо ба вуљуд омада, инкишоф меёбанд: яъне меҳнат, таълимгирї, муошират ба 
вуљуд меояд. Бозї барои ба вуљуд омадан ва шаклгирии навгониҳои психикї имконият 
медиҳад. Махсусан, дар рушди хаёл, тахаюлоти зљодии кўдак бозї нақши муҳим дорад. 
Кўдак ба орзуву тасаввуроти хаёлии худ бовар дорад. Нишонаи аввалини бозї дар он аст, 
ки кўдак вазъияти мављуда ва хаёлиро тасаввур мекунад. Њангоми бозикунї як ашёро дар 
љойи ашёи дигаре тасаввур менамояд, ки он дар олами воќеї чунин вазифаро иљро карда 
наметавонад. Кўдак дар вақти бозї эҳсосот ва ҳиссиёти гуногунро аз cap мегузаронад, ки 
ба мазмуни бозї, нақшҳои офаридашаванда, муваффақияту камбудяҳои онҳо алоқаманд 
аст. Бозї фаъолияти мустақилона ва зљодии кўдакон буда, дар он ташаббускорї, ҳушёрї, 
чусту чолокї ва дигар сифатҳои иродавї-ахлоқии онҳо инкишоф меёбад. 

Бояд қайд кард, ки дар бозї хусусиятҳои фардии кудак зоҳир гардида, он ба мавқеи 
вай дар доираи муносибатҳои иљтимої таъсир мерасонад. 

Муттаҳидшавии кўдакон дар бозї якчанд зинаҳоро дар бар мегирад. Зинаи аввал 
бозиҳои «паҳлу бо паҳлу» аст, ки он ба кўдакони 2-4 - сола хос аст. Дар ин зина кўдакон бо 
бозиҳои ҳамдигар мароқ зоҳир мекунанд, аз бозии ҳамдигар қаноатманд мегарданд. Бозї 
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дар таҳти назорат ва роњбарии калонсол баргузор гардида, амалу рафторҳои фардии кўдак 
ба ҳисоб гирифта мешаванд. Дар ин давра бояд кўдакон мустақилона бо бозичаҳо бозї 
кардан, бо кўдаки дигар дўстона, ақлона муносибат карданро ёд гиранд. 

Дар зинаи дуюм бошад, мутаҳидшавии мустақилонаи аввалини кўдакон ба вуљуд 
омада, он хусусияти интихобї дорад (ки кадом бозиро дўст медорад) ва кўтоҳмуддат аст. 
Дар кўдакон ташаккулдиҳии шавқу рағбати устувор ба бозикунї вазифаи мураббия 
мебошад. 

Мутаҳидшавии кўдакон дар асоси дустї ва эҳтироми байниҳамдигарї зинаи 
љамъбастї ва охирон ба ҳисоб меравад. Албатта, теъдоди кўдакони муттаҳидшуда зиёд 
буда наметавонад, вале онҳо бо майлу хоҳиши худ бозї мекунанд, ба рафтору амалҳои 
ҳамдигар баҳо медиҳанд, ба ҳамдигар талаботи якхела пешниҳод менамоянд. Вазифаи 
мурабби таъмин намудани муҳити солими маънавї, ташаккулдиҳии заминаҳои маънавии 
муттаҳидшавї, сифатҳои ёрии байниҳамдигарї, дўстї, меҳрубонї мебошад. Маҳз бозиҳо 
имконият медиҳанд, ки кўдак ба доираи васеи муносибатҳои иљтимої ворид гардида, 
сифатҳои шахсии худро ташаккул диҳад. Дар бозї чунин намуди муносибатҳо дар байни 
кўдакон шакл мегиранд: 

- муносибатҳое, ки онро мазмуни бозї талаб мекунад. Масалан, дар «Мактаббозї» 
талабаҳо бояд ба муаллим, дар бозии «Оила» кўдакон ба волидон итоат намоянд; 

- муносибатҳое, ки онро қоидаи бозї талаб менамояд. Масалан, дар бозии «Офтоб ва 
борон», вақте ки мурабби «Офтоб баромад» мегўяд, бояд ҳама ба «сайру гашт» бароянд. 
Баъди он ки боз мурабби «Борон борид» мегўяд, бояд ҳама дар таги «чатр» паноҳ баранд; 

- муносибатҳои воќеї, ки онҳо ҳангоми ташкили бозї, тақсим кардани нақшҳо, 
интихоби бозичаҳо, бартараф кардани низоҳо ва ғайра пеш аз бозї ва ё дар раванди он ба 
вуљуд меоянд. 

Эҳтироми ҳамдигарї, муносибати интихобї, дўстї, дилсўзї, гузашт карда тавонистан 
ва дигар сифатҳои шахсї ба муносибатҳои воќеии байни кўдакон дар бозї, меҳнат, 
маишат, муошират таъсир мерасонанд. Ин сифатҳо метавонад мавқеи кўдаконро дар 
доираи муносибатҳои иљтимої муайян намоянд. 

Дар ташаккулёбии сифатҳои иљтимоии кўдакон, ки онро малакањои рафтори 
чамъиятї номидан мумкин аст, таъсири саривақтии мураббї зарур аст. Кўдакони 
шармгин, нутқашон нуқсондошта, љангара, серҳаракат ба мададу дастгирї ва корҳои 
ислоҳї-равонбахшии мурабби эҳтиёљи доимї доранд. 

Баробари эътироф намудани бозї чун шакли ташкили ҳаёт ва фаъолияти кўдакон, 
бояд дар рељаи рўз вақт ва макони ташкилу гузаронидани онҳо диққати махсус дода шавад. 
Таҳлили фаъолияти муассисаҳои томактабї нишон медиҳанд, ки дар рељаи рўз ба 
машѓулиятҳои таълимї, сайругашт ва дигар фаъолиятҳои маишї (хўрокхурї, хоб) вақти 
муайян људо карда мешавад, вале вақти ба бозиҳо људокардашуда мушаххас нишон дода 
намешавад. Хуб мешуд, ки пеш аз варзиши пагоҳирўзї, баъди хоби нисфирузї барои 
бозиҳо вақти махсус људо карда шавад, то кўдакон тавонанд оромона ва мустаќилона ба 
бозиҳои дўстдоштаи худ машғул гарданд. 

Мурабби метавонад бозиҳоро ба ҳамаи лаҳзаҳои рељаи рўз ворид намояд. Масалан, 
бо истифодаи лухтак, хирсак бозї ташкил намуда, аз номи ў кўдаки навомадаро ба гурўҳ, 
қоидаҳои рафтор шинос намояд. Дар омўзонидан ва мустаҳкам намудани малакаҳои 
худхизматрасонї, меҳнати маишї-хољагї низ аз бозичаҳо, таъмин намудани вазъияти 
махсуси бозикунї бо номи «Якљоя бозї мекунем» истифода бурдан мумкин аст. Ин амал 
имконият медиҳад, ки алоқамандии иљрои вазифаҳои таълиму тарбиявї ҳам дар фаъоляти 
меҳнатї ва ҳам бозикунї таъмин гардад. 

Бозї як шакли ташкили фаъолияти таълимии кўдакон аст, ки онро хусусиятҳои 
равонї, синнусолии онҳо талаб менамояд. Бинобар ин, машғулиятҳои таълимї бо 
кўдакони синни барвақтї дар шакли бозиҳои дидактикї, бозї-машқҳо ташкил ва 
гузаронида мешаванд. Бо кўдакони 3-7 сола бошад, бозии дидактикї як қисми машғулият 
мегардад. Бозї- машғулятҳоро дар мавзўъҳои «Саёҳат ба боғи ҳайвонот», «Дўстони 
хориљии мо», «Дар устохонаи кулолгарї» ва ѓайра ташкил намудан мумкин аст. Дар бозї-
машғулиятҳо мурабби ба донишу тасаввуроти кўдакон такя менамояд, аз маводи аёнї, 
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бозичаҳо васеъ истифода мебарад, ки барои шавқовару хотирмон шудани онҳо мадад 
мерасонад. Мурабби ба машғулиятҳои меҳнати дастї (якљоя тайёр кардан, таъмир 
намудани бозичаҳо), фаъолияти мусаввирї (тартиб додани шаклҳо, модулҳо) бозиҳои 
гуногунро ворид сохта метавонад. 

Аллакай, дар гурўњњои 2-3 - сола мураббия метавонад бо истифодаи бозї кўдаконро 
бо ғундоштани бозичаҳо, нигоҳ доштани тартибу низом одат кунонад. Масалан, баъди 
бозикунї мегўяд: «Лухтакҳо ба љойи худ рафтан мехоҳанд»; «Мошинчаҳо дар гараж бояд 
истанд» ва ѓайра. Ин усул имконият медиҳад, ки дар давраи томактабї ҳисси 
масъулиятшиносї дар нигоҳ доштани тартибу низом, муносибати эҳтиёткорона бо ашёву 
бозичаҳо ташаккул дода шавад. Мураббия бояд ҳаёту фаъолияти кўдаконро дар шакли 
бозї, бо истифодаи бозї иљрои вазифаҳои таълиму тарбиявї таъмин намояд. 
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Садирова Љ., Котибова Ш. 

 
МАЌЕИ  БОЗЇ ДАР ТАЪЛИМУ ТАРБИЯИ КЎДАКОНИ 

СИННИ ТОМАКТАБЇ 
      

Дар маќола сухан дар бораи мавќеи бозї дар таълиму тарбияи кўдакони синни томактабї 
меравад. Бозї њамин гуна намуди фаъолияти таълим аст, ки кўдак дар љараёни он имконияти аз 
назар гузаронидану ламс намудани ашё, тарзњои гуногуни њаракат додани онњо ва истифодаи 
малакањо њосилкардаашро ёд мегирад. Њангоми бозї калима ва ашё, калима ва њаракати ашё ба 
кўдак якбора пешнињод карда мешаванд, чунки бо бозї принсипњои аёният дар таълим амалї 
мегарданд. 

Муаллиф таъкид мекунад, ки ҳангоми бозї кўдакон бояд худро озод њис кунанд ва аз 
иштирокашон дар он ќаноатманд бошанд. Бозињо асосан шавќовар буда, беихтиёр кўдакро ба 
љараёни худ љалб менамоянд. Ба ў имконияти нишон додани љињатњои хуби шахсиро медињад. 
Њавасмандии кўдакро њангоми иштирок дар бозї таъмин менамояд ва  аз нигоњи равонї ўро барои 
иљрои фаъолияти минбаъда тайёр менамояд. 

Калидвожањо: бозї, кўдакон, синни томактабї, таълим, тарбия, маќсад, вазифа, калонсолон, 
омўзгорон.  

Садирова Љ., Котибова Ш. 
 

РОЛЬ ИГРЫ В ОБУЧЕНИИ И ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ  
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 
В статье рассматривается роль игры в обучении и воспитании детей дошкольного возраста.  

Автор утверждает, что игра - это тип учебной деятельности, при которой ребенок учится смотреть 
на объекты и касаться их, а также различные способы их перемещения и приобретенные навыки.  
Во время игры слово и предмет, слово и движение предмета представляются ребенку сразу, потому 
что в игре принципы визуализации реализуются в образовании. 

 Играя, дети должны чувствовать себя свободно и довольны своим участием.  Игры в 
основном являются веселыми и невольно вовлекают ребенка в себя.  Игра дает ребёнку 
возможность показать свои хорошие личные качества, обеспечивает мотивацию ребенка на участие 
в игре и психологически готовит его к дальнейшей деятельности. 

 Ключевые слова: игра, дети, дошкольное образование, воспитание, обучение, цели, задачи, 
взрослые, учителя. 

 
 
 
 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

69 
 

Sadirova J., Kotibova Sh. 
 

THE ROLE OF THE GAME IN THE EDUCATION AND UPBRINGING  
OF PRESCHOOL CHILDREN 

 
This article discusses the role of the game in the education and upbringing of preschoolers.  A game is 

a type of educational activity in which a child learns to look at objects and touch them, as well as various 
ways of moving them and acquired skills.  During the game, the word and the object, the word and the 
movement of the object are presented to the child immediately, because in the game the principles of 
visualization are realized in education. 

When playing, children should feel free and satisfied with their participation. 
Games are mostly funny and involuntarily involve the child in the game.  This gives him the 

opportunity to show his good personal qualities.  Provides motivation for the child to participate in the 
game and psychologically prepares him for further activities. 

Key words: game, children, preschool education, upbringing, training, goals, objectives, adults, teachers. 
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                                                  Г. САРМИСОКОВА  
 

НАЌШИ ОИЛА ДАР ТАРБИЯ  ВА РУШДИ ШАХСИЯТИ НАВРАСОН 
 

Дар ҳама давру замон таълиму тарбия ба ҳам пайвасту  алоқаманд буд ва њаст. Дар ин 
самт дониш  андўхтан қуллаи орзуву муроди инсон  ба ҳисоб меравад. Вале то ба он 
расидан  хеле роҳҳои душворро  тай намудан  лозим аст. Ин душвориро он љавононе паси 
сар менамоянд, ки ҳамеша аз дастгирии калонсолон ва падару модари худ бархурдоранд. 

Ба ҳамагон маълум аст ки  вазифаи падару модар  танҳо ба дунё овардани фарзанд 
нест, балки тарбияи дурусти  фарзанд ва инсони бомаърифат, хушодобу  хушахлоқро ба 
воя  расонидан аст. 

Дар моддаи 9-и Қонуни Љумҳурии Тољкистон “Дар бораи  масъулияти падару модар 
дар таълиму  тарбияи фарзанд” омадааст: ”Вазифаи падару модар  танҳо таълиму тарбия 
нест, балки  фароҳам овардани  шароити хуби  моддию  маънавї  барои фарзанд  
мебошад”[2.67]. 

Таълиму тарбияи фарзандон ва водор кардани онҳо ба корҳои неку дуруст  аз 
вазифањои  ҳатмии  падару модарон мебошад. Тарбияи насли наврас  аслан аз оила оғоз 
меёбад. Масъалаи  таълиму тарбияи  насли наврас  яке аз мавзўъҳои  муҳми љомеа  
мебошад, ки ҳамеша таҳти назорати масъулони соња қарор дорад. Гарчанде ки Ҳукумат 
ҳама шароитро барои кўдакон ва насли нврас муҳаё карда бошад  ҳам, волидайн низ  дар 
тарбия ва таҳсили кўдакон бояд беаҳамияти  зоҳир нанамоянд.Тавре ки  медонем, тарбияи 
фарзанд аз  батни модар  оғоз  мегардад ва аз оила  вобастагии зиёде дорад. 

Аз таърих мо огоҳем, ки миллати тољик аз ќадим ба тарбияи фарзанд аҳмияти љиддї 
дода, онҳоро дар рўҳияи  љавонмардї,  ватандўстї  ба воя мерасонанд. Насли наврас 
ояндаи миллат буда,  барои  ояндаи неку дурахшони миллат ва тарбияи  инсони оқилу 
доно ва бомаърифат бояд талош меаварзем,  то ин ки  фардо дар оянда номбардору 
муарифигари  падару модар ва давлати хеш гарданд. 

Оила ин муаррифкунандаи љомеаи хурде мебошад, ки қонуну ќоидаҳои  худро дорад 
ва   дар ҳамин макон фарзанд тарбия мегираду ва маърифат меомўзад. Яъне  тарбияи 
фарзанд аз оила сарчашма мегирад. Тарбия ва таълими фарзанд  равандест, ки  бояд дар 
њамкории  оила ва мактаб роҳандозї  шавад, зеро он зина ба зина амалї гашта, самараи  
хуб диҳад. Тарбия инкишофи  шахсият  ва ахлоқи ҳар як  наврасро таъмин менамояд. Он 
раванди  аз худ намудани меъёрҳои  ахлоқї  ташаккулёбии шуур ва рафторҳои ахлоқиро  
дорост. Бояд қайд кард, ки дараљаи инкишофи  тарбияи ахлоқии  кўдакон  ба снну сол ва 
истифодаи усули мухталифи тарбия ва муҳити иҳотакарда вобаста мебошад. Зинаҳои 
аввалини ташаккули шахсият – инсондўстї, меҳнатдўстї, хоксорї, интизомнокї, рафтори 
маданї, худшиносї, ватандўстї, инсонгарої таҳаммулпазирї ва ғайра мебошад, ки аз 
давраи томактабї оғоз гардида минбаъд идома меёбад. 

Мавќеи оила дар тарбияи ахлоќии наврасон бисёр муҳим буда, муносибати дўстонаи 
падару модар, њамдигарфањмї ва њамкории онњо ба тарбияи онњо таъсир мерасонад. 
Муносибати ғамхоронаву меҳрубононаи онҳо фарзанд ва дунёи маънавии онро рушд 
медињад. Аз ҳамин сабаб, муносибати аъзои оила аз рўйи муҳаббат, ҳурмат ва ёрии 
ҳамдигарї бояд асос ёфта бошад, то ки фарзандон ба ҳамин гуна муносибати нек одат 
карда, онро дар њаёти  хеш такмил дињанд. 

Таъмини фазои хуби маънавї дар оила яке аз омилњои муњим дар инкишофи ахлоќї 
ва психика ба шумор меравад. Барои ба вуљуд овардани чуин муњити мусбат бояд њар як 
аъзои оила кўшиш намояд. Масъалаи мазкур волидонро маљбур месозад, ки масъулиятнок 
бошанд, чунки онњо асоси бавуљудоварандаи фазои солими оилавї буда, тарзи муносибату 
муоширатшон барои фарзандон њамчун намунаи ибрати нек хизмат мекунад. Хурдсолон 
њамеша ба калонсолон таќлид мекунанд, пеш аз њама ба падару модар, хоњару бародарон 
ва мураббию омўзгорон пайравї менамоянд. Онњоро аввалин идеали худ мешуморанд. 
Пас, њангоми тарбия талабот ва нозукиро ба эътибор гирифта, рафтор кардан зарур аст. 
Яъне ба онњо намунаи бад шудан ё ибрати бад нишон додан лозим нест. Баръакс дар амал 
намунаи хуби ахлоќї ва мењнатиро дар пеши назари онњо љилвагар сохтан зарур аст, то 
дарк намоянд, ки кадом рафтору кирдорњо хубанду кадомаш нодуруст мебошанд. 
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Мақсад ва вазифаҳои  тарбияи ахлоқии насли наврас дар асоси талаботи “Консепсияи 
миллии тарбия дар Љумҳурии Тољикистон” ва ба ҳисобгирии  хусусиятҳои синнусоли онњо 
муайян карда мешавад. Ин навъ тарбия имкон медиҳад ки наврас рафтори маданиро аз худ 
намуда, арзишҳои маънавии миллї ва умумибашариро зери мафҳумҳои некї, ҳақиқат, 
зебої, таҳаммулпазирї, адолат, инсонпарвариро дар раванди муоширату муносибат 
фаъолияту амалҳои  бошуурона  ва якљоя  бо калонсолон дар худ ташаккул дињад. Чунки 
таљрибаи ахлоќии ҳосилкарда минбаъд  олами ботинии худро бой мегардонад. Бояд қайд 
кард, ки барои насли наврас  мафҳуми  ахлоқ дар рафтор, муносибат гуфтор ва амали хубе 
зоҳир мегардад ва дарк карда мешавад. 

Воситаҳои  зерини тарбияи ахлоқї  чунинанд: 
1. Ташкили фаъолияти пурмазмун, шавқовар  ва натиљабахш  њангоми бозї, меҳнат 

машғулиятҳои таълимї, фаъолияти фарҳанги-фароғатї. 
2. Шиносої бо ҳаёти  иљтимої  ҳодисаю воқеаҳои  гирду атроф фаъолияти меҳнатии  

одамон тарзи зиндагї ва ҳаёти намояндагони  халқу миллатҳои  гуногун  анъанҳои миллї  
ва умумї. 

3. Таъмини муҳити солимии маънавї, ки он барои наврасон гуворо дилкаш шавқовар 
ва барои бењдошти солимї равона шуда бошад. Дар муҳити солими ҳамдигарфаҳмиї, 
хайрхоҳї ва инсонпарварона метавонем  наврасонро тањти  таъсири ҳиссиёту 
муносибатҳои хуб тарбия  намоем. 

4. Истифода бурдан аз жанрњои гуногуни адабиёти  бадеї: афсона, ҳикоя, шеър 
чистону зарбулмасал, мақолҳо, тезгуяк, асарҳои гуногуни санъати тасвирї, санъати 
мусиқї, ки ҳамаи онҳо ба ташакулёбии  сифатҳои  шахсию  ахлоқї таъсири мусбат 
мерасонад. 

5. Истифода бурдан аз табиати зебою нотакрори кишвар, ки ҳисси инсонгарої, 
ватандўстиро ба вуљуд меоранд. Наврасон ба қоида ва меъёрҳои рафтори одамон диққат 
дода, кўшиш менамоянд хуб ё бадро дониста гиранд ва мувофиқи фаҳмиш ва таљрибаи 
ҳаётии худ аз онҳо истифода баранд. 

Мусаллам аст, ки оила аз нигоҳи арзгузории  фалсафаи  иљтимої чун давлат аст. 
Аммо давлати хурд  бояд донист, ки ҳамин давлати хурд ва ба худ хос. Мавқеи оила дар 
тарбтяи  фарзандон басо калон аст. Агар фазои оила  саршор аз меҳру муњаббат 
фидокориву гузашт  самимият ва гармї бошад дар ин ҳолат наврасон низ дар ҳамин  рўҳия 
ба воя мерасанд ҳамдигарро дўст медоранд ва эҳтиром менамоянд. Нақши оила дар 
тарбияи бенуқсони насли наврас назаррас аст. Меҳру муҳаббат ва ахлоқи писандида дар 
пойдории оила  нақши  муҳим дорад. Наврасон мисли лавҳи тозаеанд, ки  дар он чизе 
навишта нашудааст. Маҳз оила ва муњити зист аст, ки дар он сифатҳои хуб ё бадро 
менависад. Оила шахсияти бачаро шакл дода,  дар вуљудаш рўҳияи созанагиро  эљод  
менамояд. 

Ҳофизи Шерозї дар шоҳбайти  машҳури худ нақши тарбияро дар ҳаёти  инсон  зарур 
шуморида, чунин таъкид  мекунад: 

Гуле, ки тарбият аз дасти  боғбон  нагирифт. 
Агар ба чашмаи  хуршед сар  кашад худруст. 

Маълум аст, ки дар маркази фаъолияти омўзгорон таълиму тарбия қарор дорад ва 
дар  баробари ин аҳли таҳқиқ, мутахассисони соҳа ба тарбия нисбат ба  таълим афзалият  
бахшидаанд. Ҳама машғулиятҳои омўзгорон љанбаи тарбиявї доранд. Умуман омўзгорон  
дар тарбияи  ҳаматарафаю босамари шогирдон  масъуланд вале дар ин миён чунин ба 
назар мерасад, ки мураббиёну омўзгорони таълимгоҳҳо дар тарбияи насли наврас 
масъулияти бештареро ба душ доранд. 

Омўзгорон масъуланд, ки мунтазам  бо шогирдон дарсҳои  тарбиявї гузаронанд.  Ба 
ин восита бояд шогирдонро барои бо якдигар хушмуомилаю хушрафтор будан,  ба 
ҳамдигар  бо эҳтиром ва  самимона муносибат намудан њидоят кард. Муомилаи нек бо 
атрофиён аз умдатарин хислатҳҳои ҳар як шахс бояд бошад. Ин гуна хислатҳо наврасонро  
ба ҳам наздик мекунад, дўсту рафиқ мегардонад ва дар байни онҳо дўстиро ба вуљуд 
меорад. 
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Бояд ќайд кард, ки ба тарбияи комили наврасон фаъолияти меҳнатї низ таъсири 
љиддї мерасонад. Барои дар тарбияи инсонҳо муваффақ будан, бояд аз қонуният, усул ва 
воситаҳои самараноки тарбия огоҳии кофї дошт ва истифодаи дурусту самараноки онњоро 
ба  роњ монд. Муҳим он аст, ки дар тарбияи наврасон алоқамандии тарбия бо ҳаёт ва 
фаолияти ҳамарўза, этироми шахсият, пайдарҳамию мунтазамии омилҳои таъсиррасон, 
хусусияти синнусолї, имкониятҳои љисмонї ва равонии онњо пайваста ба эътибор гирифта 
шавад.  Барои дуруст ба роњ мондани фаолияти ҳамарўза оид ба тарбияи насли наврас 
Консепсияи миллии тарбия доираи қонунї ва ояндаи дурахшони давлатдориамонро дар 
соҳаи тарбияи миллии  оммаи васеи аҳолї, хусусан насли наврас муайян  менамояд. 

Педагогикаи муосир њамеша машварат, рафоќат ва некхоњиро талќин менамояд. 
Њангоми тарбия шахси  тарбиятгар бояд ба  се амал таваљљуњи хоса зоњир намояд, зеро  бе 
онњо  тарбияи шахсро таъмин намудан амри мањол аст. Ба тарбиятгар лозим аст, ки  
тањаммул, андеша ва мулоњизаро сармашќи  кори  худ намояд,  чунки гуфтаанд: Њар  
калимае, ки  аз забон берун  меояд, малњамест, ки  ба захме мерасад ё ханљарест, ки  дилеро  
мешикофад, ё насимест, ки  дарёи  эњсосотро ба талотум  меоварад.. 

Ба андешаи  академик  М. Лутфуллоев «Тарбия чизи дар як љо шахшуда нест. Вай дар  
робита  бо дигар  шудани  љомеа таѓйирпазир аст» [6] 

Тарбия оташакест, ки бо ёрии нерўи маънавии инсон афрўхта мешавад. Муҳимтарин 
қуввае, ки одамро бояд тарбия намояд, ин худи инсон аст. Тарбия кори аз ҳама мушкил, 
мураккаб, пурташвиш ва муҳим ба шумор меравад. Барои дар рафти он ба комёбиҳо ноил 
шудан пуртоқатї, фикри солим, масъулиятшиносї, муҳаббат, оқилї, доираи васеи 
донишҳо талаб карда мешавад. 

Меҳрубонї аз љониби падару модар ва омўзгорон дар тарбия мавқеи хос дорад. 
Меҳру шавқат ба фарзандон аз муҳимтарин омилҳои пешрафт ва асоси инкишофи 
равонию љисмонии онҳо ба  шумор меравад. Дар ин љода бояд омўзгорон кўшиш намоянд, 
ки дар тарбияи наврасон роҳи дурустро интихоб намоянд, то ин ки дар таълиму тарбия 
фоъолияти босамар дошта бошанд. Омўзгорон ҳамеша бояд ба падару модарон алоқаи зич 
дошта бошанд, бо онҳо мунтазам ҳамкорї намоянд, то дар тарбия комёб бошанд. 

Амир Хусрави Деҳлавї дар ин маврид хеле хуб фармудааст: 
Њар, кї дар ў сирати некў бувад, 
Одаме аз одамиён ў бувад. 
Баҳори умри инсон аст фарзанд, 
Сутуни рўзгорон аст фарзанд. 
Дар ин дунёи пурумеду армон, 
Гули умеду ормон аст фарзанд. 

Тарбияи насли наврас омили муҳимми рушди такомули чомеа буда, ояндаи он аз 
љавонони имрўза вобаста аст. Фарзанд новобаста ба синну сол дар ҳар давру замон ба 
тарбия ниёз дорад. Бинобар ин, волидон ва омўзгоронро лозим аст, ки дар таълиму 
тарбияи насли наврас хело дақиқкор ва бомулоҳиза бошанд. 

Аз ин рў, дар ашъори шоирону мутафаккирони бузург, классикону шоирони муосир, 
дар боби насиҳат ба фарзандон ва тарбияи он гуфтаҳои судманд зиёданд. Мутолеаи 
асарҳои бузургони классику муосир аз манфиат холи нест. 
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Сармисоќова Г. 
 

НАЌШИ ОИЛА ДАР ТАРБИЯ  ВА РУШДИ ШАХСИЯТИ НАВРАСОН  
 

Дар маќолаи мазкур масъалаи наќши оила дар тарбияи наврасон ва рушди шахсияти онњо 
баррасї мегардад. Мафњуми тарбия дар љараёни таърихи бисёрасраи инсоният ташаккул ёфтааст. 
Тарбияи инсони ташаккулёфта њадаф ва орзуи бузург ба шумор мерафт. Инсони руштёфтаро 
сифатњо бисёранд ва падару модари хуб будан муњимтарини онњо дониста мешавад. 

Оила  роњнамои асосии иљтимоии наврасон аст. Онњо тавассути оила вориди муносибатњои 
хешутаборї мешавад. Шеваи рафтор, гуфтор, амал, ташаккули ахлоќу маънавиёт дар муњити оила 
сурат сурат гирифта, ташаккул меёбанд. Оила ин љамъияти хурде мебошад, ки қонуну ќоидаҳои  
худро дорад ва дар ҳамин макон фарзанд тарбияи дуруст  ва ахлоқу  маърифатро меомўзад. 

Оила дар ташаккул ва рушди шахсияти наврасон наќши якумрии худро мегузорад. Хонавода 
нињодест, ки низоми он пањлуњои гуногун дорад ва њамкории падару модар ва фарзандро дар бар 
мегирад. 

Калидвожањо: оила, фарзанд, падару модар, насли наврас, ташаккул, ахлоќ, усул,роњ, таълим, 
тарбия, мактаб, љомеа. 
 

Сармисокова Г. 
 

РОЛЬ СЕМЬИ В ВОСПИТАНИИ И РАЗВИТИИ ЛИЧНОСТИ ПОДРОСТКОВ 
 

В данной статье рассматривается роль семьи в воспитании подростков и их личностное 
развитие.  Концепция образования формировалась на протяжении многих веков человеческой 
истории.  Воспитание развитого человека было великой целью и мечтой.  У развитого человека 
много качеств, и самое главное - быть хорошим родителем. 

По мнению автора, семья является основным социальным ориентиром для подростков.  Они 
вступают в родственные отношения через семью.  Поведение, речь, действия, нравственное и 
духовное развитие происходят и формируются в семейной среде.  Семья - это маленькое 
государство со своими законами и правилами, где дети учатся правильному воспитанию, 
нравственности и воспитанию. 

Семья играет пожизненную роль в формировании и развитии личностей подростков.  Семья - 
это институт, система которого многогранна и предполагает сотрудничество родителей и детей. 

Ключевые слова: семья, ребенок, родитель, подросток, образование, этика, метод, способ, 
воспитание, воспитание, школа, общество. 

 
Sarmisokova G. 

 
THE ROLE OF THE FAMILY IN THE UPBRINGING AND DEVELOPMENT OF THE 

PERSONALITY OF ADOLESCENTS 
 

This article discusses the role of the family in the education of adolescents and their personal 
development.  The concept of education was formed over many centuries of human history.  The education 
of a developed person was a great goal and dream.  A developed person has many qualities, and most 
importantly - to be a good parent. 

The family is the main social benchmark for adolescents.  They enter into kinship through the family.  
Behavior, speech, actions, moral and spiritual development occur and are formed in the family 
environment.  The family is a small state with its own laws and regulations, where children learn the right 
education, morality and upbringing. 

The family plays a lifelong role in the formation and development of personalities of adolescents.  
The family is an institution whose system is multifaceted and involves the cooperation of parents and 
children. 

Keywords: family, child, parent, teenager, education, ethics, method, method, education, upbringing, 
school, society. 
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Ш. ХОЛИЌОВА 
 

ИСТИФОДАИ ТЕХНОЛОГИЯЊОИ МУЛТИМЕДЇ 
ДАР РАВАНДИ ТАЊСИЛОТИ ФОСИЛАВЇ 

 
Дар шароити рушди босуръати илму техника, дигаргунињои сиёсиву иљтимої, 

таърихию фарњангї ва илмию адабї дар тамоми соњањо таѓйироти куллї ба вуќўъ омада 
истодаанд. Таљрибаи байналмилалї ва кишварњои рушдёфта нишон медињад, ки заминаи 
асосии рушди босуръати иљтимоию иќтисодии кишвар ин рушди тањсилоти миллї буда, он 
яке аз вазифањо ва  омилњои муњимтаринро дар стратегияи пешрафти кишварњо ба иљро 
мерасонад. Пўшида нест, ки барои рушди иљтимоию иќтисодии Тољикистони муосир низ 
иќтидори зењнї ва то кадом андоза баланд будани сатњи тањсилот ва маърифати фарњангии 
миллат ва таъминот бо кадрњои баландихтисоси огањ аз навгонињои илму техника ва 
технологияи иттилоотї ва њамкадам бо замона будан аз унсурњои муњимтарини рушди он 
мебошад. 

Стратегияи миллии рушди маорифи ЉумњурииТољикистон то соли 2020 наќши 
маорифро њамчун манбаи асосии рушди иљтимоию иќтисодии Љумњурии Тољикистон ва 
шањрвандони он муайян менамояд ва рушди низоми тањсилоти олии касбї, дастгирї ва 
инкишоф додани барномаю технологияњои инноватсионии тањсилоти олии касбиро дар 
асоси љорї ва таъмин намудани технологияњои иттилоотї, истифодаи васеи технологияњои 
иттилоотию коммуникатсионї, инчунин ташкили таълими фосилавиро зарур мењисобад 
[7]. 

Таҳсилоти фосилавї, чї хеле ки ба њамагон маълум аст, дар кишвари мо ва дигар 
давлатњои собиќ шўравї шакли нави рушди таҳсилоти ғоибона ва усули таълим барои 
шакли рўзонаи таҳсил мебошад, ки дар он амалигардонии раванди таълим бо истифодаи 
технологияҳои муосири иттилоотї ва телекоммуникатсионї,  ки таълимро дар масофа бе 
иштироки бевоситаи шахсии омўзгор ва таълимгирандагон, аз ќабили машварат ба 
воситаи почтаи электронї, скайп, семинарҳо дар режими оnline имконпазир мегардонад. 

Унсури муњимми фазои таълими фосилавї технологияи интернет мебошад. Шакли 
омўзиш бо шабакањои компютерї ва мултимедиявиро тањсилоти асри XXI  номидан ба 
маќсад мувофиќ аст. Зеро дар айни замон, ба туфайли Интернет дар саросари љањон 
дастрасии мустаќим ба захирањои гуногуни мултимедия мављуд аст. Интернет, воситањои 
зарурии коммуникатсия ва технологияи компютерї омўзиши фосилавии мултимедиро 
љолибтар ва дастрастар менамоянд. Бартарии он на танњо дар таѓйирпазирии љараёни 
таълим, балки дар ба вуљуд омадани сатњи нави тањсилот ва инчунин дар пайдо кардани 
мањорату малакањои компютерї њам аз тарафи омўзгор ва њам аз тарафи донишљў зоњир 
мегардад. 

Тањсилоти фосилавї бояд ба муносибати босалоњият ба таълим асос ёбад. Умуман 
эътироф карда мешавад, ки салоҳият амалияи рефлексивии истифодаи донишҳои 
бадастомада мебошад. Салоњият таљриба ва дониш, ќобилияти нав кардани онњоро 
њангоми амалисозии вазифањои касбї талаб мекунад ва барои њамаи ќарорњо ва амалњо 
масъулияти шахсї дорад. Шахси дорои салоњият ќобилият дорад, ки дар њалли масъалањои 
касбї чандирї ва мустақилият нишон диҳад. 

Бояд таъкид намуд, ки дар замони муосир ба рушди тањсилоти фосилавї ду омили 
асосї: дастрасї ба Интернет ва сифати иртибот таъсир мерасонад. Дар таълими электронї 
раванди таълим бо истифода аз маълумоти дар пойгоњи додањо (захирањои электронї) 
ташкилёфта ва дар амалисозии барномањои таълимї сурат мегирад, ки коркарди онро 
тавассути технологияњои иттилоотї ва воситањои техникї, шабакањои иттилоотї ва 
телекоммуникатсионї барои интиќоли иттилооти мазкур тавассути хати алоќа ва 
њамбастагии иштирокчиёни љараёни таълим таъмин менамояд [4]. 

Ташкил ва фаъолияти системањои омўзиши электронї ба истифодаи василаи 
интиќоли иттилоот ба технологияњои мубодилаи иттилоот асос ёфтааст. Дар доираи 
лоињањои гуногун дар як ќатор муассисањои тахсилоти олии касбї барои таълими 
донишљўён технологияњоро барои таълими фосилавї муњайе сохтаанд. Айни замон ба 
востиаи шабакањои интернетї аз шаклњои нави дарс-тренингњои таълимї васеъ ба кор 
бурда мешавад, ки ба тариќи зайл сурат мегиранд: дарсњои онлайнї бо истифодаи 
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нармафзори Skype, дарсњои фосилавї бо истифода аз интернет (масалан, дар ВКонтакте) 
ва ѓ. 

Афзалиятњо ё омилњои мусбати тањсилоти фосилавї пеш аз њама дар муносибати 
инфиродї ба таълим ва баъд аз он мустаќилона интихоб кардани ваќт ва макон барои 
омўзиши фанни таълимї, инчунин истифодаи технологияи навтарин дида мешавад. Илова 
бар ин, бояд дар назар дошт, ки тањсилоти фосилавї намунаи ташкили њамкорињои 
донишљў ва омўзгор бо технологияи иттилоотї мебошад. Курсњои босифати онлайн бо 
истифода аз системањои таълимии онлайн (LMS) таъсис дода мешаванд. Системањои MMS 
дар асоси Moodle барои густариши љузъњои омўзиши шабака васеъ истифода мешаванд. 

Қайд кардан бамаврид аст, ки љорї намудани унсурҳои таълими фосилавї вобаста ба 
интихоби љой ва вақти муносиби корҳои таълимї васеъ гашта, омўзиши онлайнї имкон 
медиҳад, ки раванди таълим бо тарзи ҳаёти муқаррарї тавъам гардад. Дар системаи 
таълими электронї донишљўён пайваста бо асбобҳои таълимї, корҳои лабораторї, 
супоришҳои амалї, дастурҳо оид ба омўзиши фанҳо, супоришҳои ҳисоббарорї, лексияҳо 
дар шакли мултимедия, руйнамоињо, модулҳои интерактивї дар асоси маводи таълимї 
таъмин карда мешаванд. 

Технологияҳои фосилавии таълимї, аз як тараф, яке аз љузъҳои муҳимтарини љараёни 
таълимро аз љиҳати анъанавї истисно карда, тамоси шахсї ва муколамаи донишљў бо 
муаллимро, аз љониби дигар, таъмин месозанд. Муоширати дуљониба дар масофа 
тавассути эљоди самараи «ҳузур» -и омўзгор ва «муоширати дидактикии мақсаднок» ба 
даст оварда мешавад. Омўзгоре, ки тањсилоти фосилавиро роҳбарї мекунад, усул ва 
воситаҳои таълимро барои пешниҳоди дастрас ва маводи визуалии дахлдори таълимї, аз 
қабили хулосаҳои электронї, энсиклопедия, глоссарий, анкета, лабораторияҳои виртуалї 
ва ғайра интихоб мекунад [4]. 

Ҳангоми таҳияи курси фосилавї меъёрҳои дақиқи баҳодиҳии дониши донишљўён 
муайян карда мешаванд: баҳоҳо бе иштироки омўзгор дар режими худкор ҳисоб карда 
мешаванд, ки ғаразнокиро бартараф мекунад ва таълимгирандагон ба назорати љории 
дарсҳо ва кори хонагї баҳои оқилона медиҳанд. Дар баробари ин, василаи фароњам 
овардашудаи алоқаи электронии байни донишљў-шунаванда ва омўзгор-роњбарикунада 
муносибати инфиродиро ташаккул медињад ва бо ёрии омўзиши электронї шаклҳои рамзї 
ва шифоҳї - садо, графика, видео, аниматсия, почтаи электронї, навигариҳои гурўњ барои 
пешниҳоди мавод истифода мешаванд. 

Дар муассисањои тањсилоти олии касбии кишвари мо технологияҳои мултимедиявї 
бештар дар шаклҳои зерин васеъ истифода бурда мешаванд: 

1. Тањияи презентатсия, яъне муаррифинома. Ҳангоми омўзиши мавзўъҳои нав, барои 
љалб намудани диққати донишљўён самаранок истифода шуда, он имкон медиҳад, ки 
мазмун ва ѓояи масъалаи баррасишаванда дар миқёси гуногун намоиш дода шавад ва 
салоњияти эљодии шахси муаррификунанда дар тањќиќ ва тањлили мавзўъ равшан инъикос 
ёбад. 

2. Арзёбии дониш. Вазифаҳои тестї, аз љумла супоришҳои тасвирї, инчунин кори 
амалї дар компютер, имкон медиҳанд, ки самаранокии таълим дар сатҳи сифатан нав 
назорат карда шавад ва донишу малакаи донишљў бо истифодаи барномаҳои махсус 
арзёбї карда шавад. 

3. Лоиҳаҳои донишљўйї. Корҳои мустақил бо PowerPoint ё муҳаррирони видеої оғози 
қавии фаъолияти эљодї барои донишљў мебошад. Шояд на ҳама рассом њастанду 
тасвирњои зебо меофаранд, вале њар як шахс метавонад, ки тарзи сохтори иттилоотро 
омўхта, љузъҳои мантиқї ва дурусти намудҳои гуногуни даркро интихоб кунад ва 
ҳамзамон мањорат ва захираҳои зеҳниии худро баланд бардорад. Яъне инкишофи 
эљодкорї дар иљрои лоињањои донишљўйї маќсаднок мегардад. 

Бояд ќайд кард, ки барои рушди минбаъдаи тањсилоти олии касбї ва пурра љорї 
намудани тањсилоти фосилавї, инчунин истифодаи технологияњои мултимедї, ки он дар 
оянда механизми таъмини талаботи љорї ва минбаъдаи љомеаро такон бахшида, ба рушди 
босуръати иќтисодї мусоидат менамояд, зарур аст, ки: 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

76 
 

- ба дараљаи таъминоти аксарияти муассисањои тањсилоти олии касбї бо заминаи 
моддию техникї, адабиёти таълимию методї, компютерњои замонавии ба шабакаи 
Интернет пайвастшуда диќќати љиддї дода шавад; 

- барномањои таълимии љавобгў ба стандартњои љањонї тањия шаванд; фаъолияти 
илмии умумидонишгоњї дар љумњурї робитаи ногустанї пайдо намояд; 

- низоми даќиќи такмили ихтисос ва бозомўзии кадрњои илмї-педагогї ташкил карда 
шавад; низоми тањсилоти олии касбї ба талаботи бозори мењнат равона ва љавобгў бошад; 

- ба идоракунї ва арзёбии сифати тањсилот таваљљўњи кофї дода шавад ва њамзамон 
низоми тањсилоти фосилавї дар сатњи љумњурї тибќи талаби замон ба роњ монда шавад. 

Дар тањсилоти фосилавї бештар модулњои гуногун истифода бурда мешаванд ва 
усули модулї одатан њамчун тарњрезии маводи таълимї дар шакли воњидњои тайёр бо 
назардошти хусусиятњои атрибутї тафсир карда мешавад. Модул дорои хусусиятҳои 
маърифатї (иттилоотї) ва таълимї-касбї (фаъолият) мебошад, ки вазифаи онҳо 
ташаккули донишҳои назариявї ва малакаҳои касбї дар асоси донишҳои 
бадастовардашуда мебошад. Намунаи модули фаъолият метавонад лаборатория бошад. 
Самти амалии љараёни таълим дар он аст, ки омўзиши курсҳо бо ҳалли масъалаҳои 
абстрактї не, балки бо мушаххасот алоқаманд аст. Танзими доимии маводи электронии 
таълимї аз љониби омўзгорон ба донишљўён имкон медиҳад, ки маводи дахлдорро азхуд 
кунанд ва дар бозори муосири меҳнат мутахассис шаванд. 

Ба аќидаи мо дар шароити кунунии Тољикистон барои дар сатњи баланд љорї 
намудани тањсилоти фосилавї дар тамоми муассисањои таълимї бояд чунин тадбирњо дар 
мадди аввал гузошта шуда, њатман амалї карда шаванд: 1) таъмин бо таљњизоти техникї; 
2) таъминоти барномавї ва усули таълимии тањияшуда; 3) таъмини дастрасии доимї ба 
Интернет. 

Њамин тариќ, дар шароити нави тамаддуни иттилоотї, системаҳои омўзиши 
электронї метавонанд мафҳуми раванди таълимиро бори дигар тањлил намоянд. Умуман, 
технологияи таҳсили фосилавї як раванди банақшагирифташуда мебошад, ки вазифаи 
асосии он дар ниҳояти кор омўзонидани малакаҳои фаъолияти мустақилона мебошад. 
Омўзиши электронї барои амиқсозии дониши назариявї ва баланд бардоштани 
малакаҳои амалї, инчунин ташаккули фарҳанги техникию технологї имкони хуберо 
фароњам меорад. 

Хулоса, дар самти таълиму тадриси кишвари мо дигаргунињои сифатї, шаклї ва 
мазмунї ба миён омада истодаанд, ки дар асоси онњо дар низоми тањсилоти олии касбї ва 
технологияи таълими ин ё он фан низ аз нигоњи имрўз таљдиди назар мехоњад ва тақозо 
менамояд, ки дар ин самт тозагиҳо, падидаҳои нав, ислоҳоту навгониҳои ба талаби замон 
мувофиќ ворид гарданд. 
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Холиќова Ш.Ќ. 
 

ИСТИФОДАИ ТЕХНОЛОГИЯЊОИ МУЛТИМЕДЇ 
ДАР РАВАНДИ ТАЊСИЛОТИ ФОСИЛАВЇ 

 
Дар мақола яке аз бартариҳои асосии истифодаи технологияҳои мултимедї ҳамчун шакли 

қобили қабул барои гирифтани тањсилоти олї дар масофа ё ба тариќи фосилавї баррасї шуда, 
муаллиф таъкид намудааст, ки технологияҳои мултимедиявї дар љаҳонишавии таҳсилот ҳамчун як 
раванди ташаккули фарҳангии нноватсионии асри ХХI ба њисоб меравад. Инчунин муаллиф қайд 
мекунад, ки яке аз шаклҳои таъсирбахши таълим ин таҳсилоти фосилавї мебошад. Он шароит 
фароњам меорад, ки доираи раванди педагогиро тавассути истифодаи технологияҳои мултимедиявї 
тавсеа дода, омўзиши мустақил, баландсифат, шавқовар ва ба шахсият нигаронидашуда дар ҳама 
љо ва дар вақти дилхоҳ дастрас бошад, зеро ин аз хусусияти асоситарини таҳсилоти фосилавї 
мебошад. 

Калидвожањо: Интернет, технология, мультимедиа, тањсилоти фосилавї, раванди таълим, 
маълумати олї. 

 
Холикова Ш.К. 

 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МУЛЬТИМЕДИЙНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

В ПРОЦЕССЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 
 

В статье представлены основные преимущества применения технологий мультимедиа как 
наиболее приемлемая форма при получении высшего образования дистанционно. Мультимедийные 
технологии выходят на первый план в условиях глобализации образования, как процесса 
формирования инновационной культурыХХI века. Автор отмечает, что одной из самых 
эффективных образовательных форм является дистанционное обучение, которое позволяет 
расширить границы педагогического процесса за счет использования мультимедийных технологий. 
Именно мультимедиа дает возможность самостоятельного, качественного, увлекательного и 
личностно ориентированного обучения в любом месте и в любое удобное время. В этом основная 
особенность дистанционного обучения. 

Ключевые слова: Интернет, технология, мультимедиа, дистанционное обучение, учебный 
процесс, высшее образование. 

 
Kholikova Sh. K. 

 
USE OF MULTIMEDIA TECHNOLOGIESIN THE PROCESS 

OF REMOTE LEARNING 
 

This article presents the main advantages of using multimedia technologies as the most acceptable 
form for obtaining higher education remotely. Multimedia technologies come to the fore in the context of 
the globalization of education, as a process of formation of an innovative culture of the ХХI century. The 
author notes that one of the most effective educational forms is distance learning, which allows you to 
expand the boundaries of the pedagogical process through the use of multimedia technologies. It is 
multimedia that enables independent, high-quality, exciting and personality-oriented learning in any place 
and at any convenient time. This is the main feature of distance learning. 

Keywords: Internet, technology, multimedia, distance learning, educational process, higher education. 
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А. ФАЙЗАЛИЕВА  
Љ. САДИРОВА 

 
ТАРБИЯ – ОМИЛИ МУЊИММИ ТАШАККУЛИ НАСЛИ НАВРАС    

 
Дар љомеаи имрўза тарбияи насли наврас омили муњими рушди љомеа мебошад. 

Тарбияи насли наврас аз оила оѓоз ёфта, муњит ва муассисањои таълимию касбии олї 
таъсир мерасонад. Чї хеле, ки бузургони мо гуфтаанд: «Аз гавњора то гўр дониш биљў». 
Тарбияи оилавї оѓози тарбияест, ки онро машъали тарбия гўянд. Асосгузори сулњу 
вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї 
Рањмон таъкид мекунанд: «Тарбияи насли наврас кори басо муњиму зањматталаб аст, зеро 
ояндаи миллату Ватан ба насли љавон вобастагї дорад. Моро лозим аст, ки дар ин кори 
хайр ягон чизро дареѓ надошта, оќилу дурбин бошем». Дар ин бобат Шайх Саъдї 
мефармояд. 

Чу хоњї, ки номат бимонад ба љой, 
Писарро хирадмандї омўзу рой. 

Зимнан бояд таъкид кард, ки чун фарќияти психикаи кўдакон вобаста ба шароити 
тарбия рўх медињад, барои ташаккули такомули минбаъдаи онњо беасар намемонад. 

Кўдак њамеша бо калонсолон, падару модар, бо њамсолон пайравї ё таќлид 
менамояд. Пас, ба ў рафтори бад ё сухани бад нишон додан лозим нашояд. 

Маорифпарвари барљастаи фаронсавї Ж. Ж. Руссо (1712-1778) тавсия медињад, ки 
тарбия бояд озод бошад, то ки бачагон бо таври табиї инкишоф ёбанд. Инчунин ишора 
менамояд, ки барои тарбияи кўдак, донистани олами рўњии онњо муњим аст. 

Тарбияи оилавї оѓози тарбияест, ки онро машъали тарбия гўянд. Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд» 
вазифањои волидонро равшан муайян кардааст. Вазифаи падару модар фароњам овардани 
шароити моддї, молиявї, маънавї ва равонї дар таълиму тарбияи дурусти фарзанд 
мебошад []. 

Педагог ва психологи бузурги рус К. Д. Ушинский (1824-1871) таъкид менамояд, ки 
«коркарди масъалањои тарбияи оилавї ва мактабї дар алоќамандии назарияњои педагогї 
бо амалї ва дар асоси санъати тарбия, ки хусусиятњои таърихи миллиро доранд, бояд ба 
роњ монда шавад» [44-45]. 

Олим таълиму тарбияро аз њам људо накарда, таълимро муњимтарин воситаи тарбия 
мењисобид. Дар таълиму тарбияи бача фаъолияти муташаккилро шарти муњим дониста, 
усулу воситањои инкишофи фаъолиятмонии бачаро нишон медињад. 

Аксарияти педагогони маъруфи Аврупо аќидаи вобаста ба ќонуниятњои табиат, 
таълиму тарбия додани бачаро пеш бурдаанд. Ба ин гурўњ Я. А. Каменский њамчун 
асосгузори илми педагогика, дар асари безаволи худ «дидактикаи бузург» барои тарбияи 
кўдакон андешањои хешро иброз доштааст. Дар асари «Мактаби модарон» ва китобњои 
таълимии «Дарњои кушоди забонњо», «Физика», «Астрономия» оид ба нозукињои таълиму 
тарбияи насли наврас маълумоти аниќу муфидро пешнињод менамояд. 

Тарбияи  наврасон дар сатњњои мухталиф амалї карда мешавад. Сараввал, тарбия 
дар оила оѓоз мегардад, сатњи дигар бошад, ин муассисањои таълимии то донишгоњї ва 
донишгоњї мебошад. Кўдак аз калонсол бо шаклњои аз сар гузаронидани њиссиёт, тарзи 
ифодаи фикр, фањму фаросат ва шаклњои муошират фарќ мекунад. Гуфтан мумкин аст, ки 
тарзњои рафтори имрўзаи бача аз фардои ў фарќ мекунад. Кўдак дар њар як зиннаи синну 
солї ба таври номутаносиб инкишоф меёбад ва дар нињоди ў таѓйироти куллии анатомию 
физилогї, љисмонї ва равонї ба вуљуд меояд. 

Инљо ба арзишњои ахлоќї, ба маќсади маънї бардоштан аз таълимоти бузургон  дар 
боби вазифањои падару модар бар фарзанд, рў меорем, ки фармудаанд: «Њаќќи фарзанд ба 
падар ин аст, ки ўро бо бењтарин ваљњ адаб омўхта, бењтарин илмњоро таълимаш бидињад». 
Тарбияи оилавї оѓози тарбияест, ки онро машъали тарбия мегўянд. 

Наќши омўзгор дар ба роњ мондани њамкорї бо падару модар оид ба тарбияи 
наврасон ни хоят бузург аст. Омўзгор аст, ки баъд аз оила  марњилаи дуюми ташаккули 
тарбияро дар мактаб  амалї менамояд. Аз ин рў, зарур аст, ки  омўзгор нисбат ба бачањо 
мењрубону хайрхоњ, бо диќќату самимият будани худро ифода кунад ва дар дилу дидаи 
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бачањо роњ ёбад, њаргиз бачањоро аз душворињои таълимї натарсонад ва ба онњо 
муомилаи дурушт накунад. Омўзгор бачањоро бовар кунонад, ки дар њолате аз уњдаи 
иљрои тамоми фаъолиятњои таълимї мебароянд, ки агар дар њамкорї ва њамдигарфањмї, 
эњтироми якдигар фаъолият намоянд. 

Оид ба ќисматњои алоњидаи тарбияи фарзанд ва масъалањои бањс талаби он дар 
гузашта, мутафаккирони тољику форс, аз љумлаи  Абуабдуллоњи Рўдакї, Абуалї Ибни 
Сино, Носири Хисрав, Унсурмаолии Кайковус, Насриддини Тусї, Њусайн Воизи Кошифї, 
Фаридуни Аттор, Саъдии Шерозї ва дигарон асарњои гаронбањоеро эљод намудаанд, ки 
дар онњо мавзўъњои таълиму тарбия, одобу ахлоќ омўхтани илму маърифат ва монанди 
инњо таљассум ёфтаанд. Эљодиёти онњо то ба њол оид ба таълиму тарбия, рушди камоли 
инсонї, даврањои синну солї, ањамияти таљрибањои њаётї, аќлу хирад ва монанди инњо 
арзиши илмию тарбиявии худро нигоњ дошаанд. Абуабдуллоњи Рўдакї, асосгузори 
адабиёти классикии тољик дар њаёт мавќеи ба худ хос доштани донишро, ки  сарчашмаи 
асосии тарбия мебошад, ба таври зайл овардааст. 

Дониш андар дил чароѓи равшан аст, 
В-аз њама бад бар тани ту љавшан аст. 

Абуабдуллоњи Рўдакї доир ба ташаккули шахсияти инсон, хусусиятњои психикї ва 
тарбияи дурусти онњо таваљљуњи хоса зоњир мекунад. 

Тавре ки дар боло ќайд кардем, оид ба масъалаи ташаккули шахсияти наврасон 
мутаффакирон, бузургон  ва гузаштагони мо ибрози аќида намудаанд, ки яке аз онњо Мир 
Саид Алии Њамадонї мебошад. Мутафаккир дар ќисми сеюми «Захирот-ул-мулук» ном 
асараш навиштааст: «Дар њолати тавлудшавии фарзанд дар нињоди ў њељ гуна хислатњои 
некию бадї вуљуд надорад  ва олами ботинии ў чун оина пок аст. Падару модар ва 
атрофиён бачаро чи хеле, ки тарбия кунанд, ў њамон тавр меъёрњои ахлоќї, тарзи рафтор 
ва муоширатро аз онњо меомўзад». 

Яке аз роњњои муътадил ташаккул додани шахсияти наврасон дар љараёни тарбия, 
ташкил намудани муоширати солим мебошад.   Муоширати хубу солим дар оила имконият 
медињад, ки њодисањои гуногуни психологии ба вуљудомада фањмида мешавад ва тарзи 
дуруст бартараф намудани онњо низ амалї карда шавад. Ба воситаи муошират њисиёти 
манфї бароварда мешавад, ки дар натиља шахсияти наврас мутаъдил ташаккул ёфтан 
мегирад, инчунин ба воситаи муоширати солим он нофањмињое (низоъ) ки байни аъзоёни 
оила пайдо мешавад, онњоро бартараф намудан боиси пешравї дар ташаккули ў мегардад. 
Агар калонсолон тарзи дуруст муносибат карданро донанд, пас дар наврас имкониятњои 
васеъ барои нишон додани хусусияти шахсияти худ пайдо мешавад. Дар ин мавридњо ў 
кўшиш мекунад, ки муносибати худро бо ашёву њодисањо ва одамон барќарор дуруст 
намояд, муаммоњое, ки дар муњити ињотакарда аст дониста гирад. Барои иљро намудани ин 
амалу хоњишњо калонсолон ба ў ёрї мерасонанд. Тарзи муоширати калонсолон ба насли 
наврас на танњо ба тарзи рафтор, балки ба саломатии рўњї ва камолоти зењнии вай таъсир 
мерасонад. 

Роњи дигаре, ки боиси ташаккули шахсияти наврасон мегардад ин барои  онњо таъмин 
намудани имконияти мустаќилона иљро кардани корњо мебошад, яъне наврас то дараљаи 
муайян озод ва мустаќил бошад. Дар баъзе оилањо ин озодиро ба дараљаи баландаш 
истифода мебаранд. Насли наврас дар ин намуди оилањо то он дараљае озоданд, ки њар 
хоњише дошта бошанд онро худашон иљро мекунанд, аз назорати падару модар дур 
мондаанд, ки оќибати ин амал хуб нест. Масалаи дигаре њаст, ки падару модар барои 
иљрои коре фарзандашонро маљбуран сафарбар менамоянд ва барои онњо чорчўбаи 
рафтору амалњоро номбар мекунанд ва таъкид менамоянд, ки аз ин гуфтањои онњо берун 
набароянд. Натиљаи рафтори чунин волидон ба он анљом меёбад, ки наврас мустаќилиятро 
аз даст дињад ва мибаъд худро вобаста ё мутеъи дигарон њис мекунад, ба ќувваю 
имкониятњо ва эљодкории худ бовариро гум мекунад, доимо муњтољи мададу дастгирии 
атрофиён мегардад. 

Ќайд кардан зарур аст, ки барои ташаккул ёфтани насли наврас пеш аз њама оила, 
муњит ва муассисањои таълимї наќши муњим мебозад. Аз ин рў, насли наврасро дар фазои 
озод ва ба табиат шинос намудану тарбия кардан басо муњим аст. Њар як оила ба тарбияи 
насли наврас диќќати љиддї дода, ба муассисањои таълимї равона созанд ва кўшиш ба 
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харљ дињанд, ки дар баробари инкишофи психологї, љисмонї, физиологї ва шахсияти  
наврасон барои дуруст ба камол расидани фарзандон зањмату ќувваи худро сарф намояд. 
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Файзалиева А., Садирова Љ. 

 
      НАҚШИ ОИЛА ДАР ТАРБИЯ ВА ТАШАККУЛИ НАСЛИ НАВРАС 

 
Дар маќолаи мазкур масъалаи тарбияи наврасон ва роњњои ташаккули онњо баррасї 

мегардад. Дар таълиму тарбияи бача фаъолияти муташаккили мактаб ва оила шарти муњим буда, 
усулу воситањои инкишофи фаъолгардонии бачаро нишон медињад. 

Мавќеи оила дар тарбияи ахлоќии наврасон бисёр муҳим буда, муносибати дўстонаи падару 
модар, њамдигарфањмї ва њамкории онњо ба тарбияи онњо таъсир мерасонад. Муносибати 
ғамхоронаву меҳрубононаи онҳо инкишофи фарзанд ва дунёи маънавии онро рушд медињад. Аз 
ҳамин сабаб муносибати аъзои оила аз рўи муҳаббат, ҳурмат ва ёрии ҳамдигарї бояд асос ёфта 
бошад, то ки фарзандон ба ҳамин гуна муносибати нек одат карда, онро дар њаёти  хеш такмил 
дињанд. 

Њар як оила ба тарбияи насли наврас диќќати љиддї дода, ба муассисањои таълимї равона 
созанд ва кўшиш ба харљ дињанд, ки дар баробари инкишофи психологї, љисмонї, физиологї ва 
шахсияти  наврасон барои дуруст ба камол расидани фарзандон зањмату ќувваи худро сарф намояд. 

Калидвожањо: таълим, тарбия, оила, мактаб, љомеа, фарзанд, падару модар, насли наврас, 
ташаккул, ахлоќ, усул,роњ. 

 
Файзалиева А., Садирова Дж. 

 
РОЛЬ СЕМЬИ В ВОСПИТАНИИ И ФОРМИРОВАНИИ 

ПОДРОСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ 
 

В статье рассматривается проблема воспитания подростков и пути их развития.  В воспитании 
и обучении ребенка организованная деятельность школы и семьи являются важным условием и 
показывает методы и средства активного развития ребенка. 

Автор утверждает, что роль семьи в нравственном воспитании подростков очень важна, а 
дружеское отношение родителей, взаимопонимание и сотрудничество со школой влияют на их 
воспитание.  Их заботливое и любящее отношение способствует развитию ребенка и его духовного 
мира.  По этой причине отношения членов семьи должны основываться на любви, уважении и 
взаимопомощи, чтобы дети привыкли к такому доброму отношению и улучшали его в своей жизни. 

Каждая семья должна обратить пристальное внимание на воспитание подрастающего 
поколения и наряду с психологическим, физическим, физиологическим и личностным развитием 
подростков приложить все усилия на обеспечение всесторенного развития детей. 

Ключевые слова: образование, воспитание, семья, школа, общество, ребенок, родитель, 
подросток, формирование, этика, метод, способ. 
 

Sadirova J., Fayzalieva A. 
 

EDUCATION IS AN IMPORTANT FORMATION FACTOR 
TEEN GENERATION 

 
This article discusses the problem of educating adolescents and how to develop them.  In the 

upbringing and education of the child, the organized activities of the school and the family are an 
important condition and shows the methods and means of active development of the child. 

The role of the family in the moral education of adolescents is very important, and the friendly 
relations of parents, mutual understanding and cooperation with the school affect their education.  Their 
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caring and loving attitude contributes to the development of the child and his spiritual world.  For this 
reason, the relations of family members should be based on love, respect and mutual assistance, so that 
children get used to such a good relationship and improve it in their lives. 

Each family should pay close attention to the upbringing of the younger generation, focus on 
educational institutions and make every effort to ensure the correct development of children along with the 
psychological, physical, physiological and personal development of adolescents. 

Keywords: education, upbringing, family, school, society, child, parent, teenager, formation, ethics, 
method, method. 
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М. ЌУРБОНОВ  
 

МАЗМУН ВА ВАЗИФАЊОИ ТАЊЌИЌОТИ ПЕДАГОГЇ ДОИР БА ТАТБИЌИ 
НЕРЎИ ПЕДАГОГИИ МУЊИТИ БИСЁРФАРЊАНГАИ ТАЊСИЛОТЇ ДАР 

ЃАНИГАРДОНИИ ТАЉРИБАИ МАЪНАВИИ ДОНИШЉЎЁН 
 

Њадафи озмоиши педагогии мо ин муайян кардани самарабахшии маљмўи шароити 
педагогии татбиќи амсилаи сохторию вазифавии ѓанигардонии таљрибаи маънавии 
донишљўён дар муњити бисёрфарњангаи тањсилотї мебошад. 

Дар рафти татќиќот хусусият ва вазифањои мушаххаси зерин муайян карда шуд: 
– тањияи барномаи кори озмоишї; 
– эљоди абзори ташхисии санљиши натиљнанокии кори озмоишї (меъёрњо, методњои 

ташхис); 
– муайянсозии вазъи воќеии сатњи ташаккулёбии таљрибаи маънавии донишљўён; 
– санљиши озмоишии шароити педагогии самарабахшии амсилаи сохторию 

вазифавии ѓанигардонии таљрибаи маънавии донишљўён дар муњити бисёрфарњангаи 
тањсилотии донишгоњ, ки дар љараёни тањќиќ тањия шуд; 

– ошкор кардани хатари имконпазири педагогї дар раванди ѓанигардонии таљрибаи 
маънавии донишљўён тавассути муњити бисёрфарњангаи тањсилотї. 

Мантиќи ташкили озмоиши педагогї дар љадвал пешнињод мегардад. 
Љадвали 1. Мантиќи ташкили озмоиши педагогї 

Марњила Вазифањои марњила Методњои асосї Натиљањо 
 Кори пешакї  

– муайянсозии соњаи  
тањќиќот; 
– интихоби мавзўи 
тањќиќот; 
– тарњрезии фарзия; 
– гузориши њадаф ва 
вазифањои тањќиќот; 
– омўзиши амалияи воќеї 
доир ба њалли масъалаи 
мазкур; 
– омўзиши тадбирњои 
мављуда дар назария ва 
амалия, ки ба њалли 
масъала мусоидат 
менамоянд; 
– омўзиши нерўи педагогии 
муњити бисёрфарњангаи 
тањсилотї, захирањо ва 
имкониятњои он, тањияи 
амсила.  

– тањлили назариявї; 
– тањлили таљриба; 
– амсиласози 
назариявї 

Эљоди амсилаи  
сохторию вазифавии  
ѓанигардонии таљри 
баи маънавии 
донишљўён дар муњити 
бисёрфарњангаи 
 тањсилотї 

 

Марњилаи омодасозї 
– муайянсозии стратегия ва 
тањияи барномаи озмоиши 
педагогї, даќиќсозии 
фарзия; 
– ташаккули гурўњњои 
озмоишї ва назоратї; 
– омодасозии донишљўён ва 
омўзгорон ба иштирок ба 
сифати коршиносон ва 
татбиќкунандагони 
барномаи озмоишї; 
– тањияи хусусиятњои 
меъёрию сатњии 
ташаккулёбии таљрибаи 
маънавии донишљўён; 

Гурўњбандї, 
омўзиши санадњои 
меъёрию њуќуќї, 
тањлили назариявии 
адабиёти илмї, 
арзёбии тањлилии 
таљрибаи педагогї, 
низомбандї, ќиёс, 
индуксия, дедкусия, 
муљаррадсозї, 
амсиласозї, 
мушоњида. 

– хусусиятњои меъёрию 
сатњии ташаккулёбии 
таљрибаи маънавии 
таълимгирандагон 
муайян карда шуданд; 
– њадафњо ва мазмуни 
фаъолияти озмоишї 
даќиќ карда шуданд; 
– фарзияи тањќиќот 
мушаххас карда шуд; 
– ќисми семинарњои 
таълимї бо 
таълимгирандагон ва 
омўзгорон гузаронида 
шуд. 

 

1. Интихоби методикањо Гузаронидани   
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барои омўзиши ибтидоии 
объекти озмоиш, 
гузаронидани пурсишнома, 
мусоњиба, барои эљоди 
вазъиятњои дахлдор, 
арзёбии коршиносї; 
2. Муайянсозии нишонањое, 
ки аз рўйи онњо дар бораи 
таѓйирот дар объекти 
озмоишї тањти таъсири  
дахлдори педагогї 
муњокима рондан мумкин 
аст. 

пурсиш, 
гузаронидани тест, 
коркарди омории 
маълумот, пешбинї. 

Марњилаи 1 Ташхиси сатњи 
ташаккулёфтагии 
ибтидоии таљрибаи 
маънавии 
таълимгирандагон 

Гузаронидани пурсиш, 
методњои коркарди 
оморї, методи 
арзёбињои коршиносї, 
шарњу тавзењи 
маълумоти бадастомада, 
мушоњидаи 
њадафмандаона, 
суњбатњо, мусоњиба бо 
таълимгирандагон ва 
омўзгорон. 

– абзори 
тањќиќотї 
мавриди тасдиќ 
ќарор гирифта, 
маводи 
ибтидоии ба 
даст оварда 
шуда, мавриди 
тањлил ќарор 
гирифтанд; 
 – сохтори 
мантиќии 
фаъолияти 
таълимгиранда
гон ва 
омўзгорон 
доир ба 
омўзиши 
масъала.  

Марњилаи 2 Татбиќи барномаи 
озмоиш; даќиќсозии 
мазмуни кор доир ба 
њар як шарт, 
ислоњсозии методњои 
ѓанигардонии 
таљрибаи маънавии 
таълимгирандагон 
дар муњити 
бисёрфарњангаи 
тањсилотї, људо 
кардани љанбањои 
методии 
самарабахшии 
шароити педагогие, 
ки дар љараёни 
тањќиќи назариявї 
асоснок карда 
шуданд. 
Гузаронидани 
санљишњои фосилавї 
ва тањлили натиљањо.  

Амсиласозї, 
гузаронидани пурсиш,  
тест, суњбат, гурўњбандї, 
муќоиса, озмоиши 
ташаккулдињанда, 
љамъбасткунї ва 
низомбандии маълумот, 
методи индуктивии 
хулосањо.  

– амсилаи 
сохторию 
функсионалии 
ѓанигардонии 
таљрибаи 
маънавии 
таълимгиранда
гон дар муњити 
бисёрфарњанга
и тањсилотї 
тарњезї шуда, 
мавриди тасдиќ 
ќарор гирифт;  
– шароити 
педагогие ки ба 
самарабахшии 
тарбиявии он 
мусоидат 
менамоянд, 
татбиќ 
гардиданд. 

Марњилаи 3 Љамъбасткунї ва 
иљрои тањлили 
муќоисавии 
натиљањои тањќиќоти 
озмоишї 
(мушаххассозии 
хулосањои назариявї 

Тањлили миќдорї ва 
миќдории натиљањои 
тањќиќот: коркарди 
математикї ва омории 
маълумоти бадастомада; 
низомбандї, 
идеализатсия, 

 Тавсияњои 
илимю амалї 
барои 
педагогњо оид 
ба њалли 
масъалаи 
ѓанигардонии 
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ва амалиявї, 
нигориши маълумоти 
бадастомада. 

љамъбасткунї. таљрибаи 
маънавии 
донишљўён 
тањия ва љорї 
карда шуданд;  
– лоињаи 
«Ташаккули 
арзишњои 
маънавию 
ахлоќї дар 
донишљўён 
тавассути 
рушди 
тањаммулпазри
рї» тањия ва 
татбиќ карда 
шуд.  

Дар љараёни кори пешакї мо доираи тањќиќотро муайян намуда, вобаста ба мавзўи 
тањќиќот фарзия ва гузориши њадаф ва вазифањои тањиќотро доир ба татбиќи неруи 
педагогии муњити бисёрфарњангаи тањсилотї дар ѓанигардонии таљрибаи маънавии 
донишљўён муайян намудем . 

Аз љониби мо пурсиши 300 донишљўёни Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи 
Абўабдуллоњи Рўдакї ва Донишгоњи давлатии Данѓара гузаронида шуд. Натиљањо 
нокифоягии фањмиши мазмуни мафњумњои   «таљрибаи маънавї», «ѓанигардии таљрибаи 
маънавї» аз љониби донишљўёнро (камтар аз 14%) нишон доданд, 1% посухдињандагон 
зарурати зоњиркунии чунин сифатњо дар љомеа, ба мисли: адолат, дилсўзї, 
тањаммулпазириро нисбат ба намояндагони миллатњо, динњо, назарњои гуногун дарк 
мекунанд. Дар 28% посухдињандагон дар сохтори арзишњо иљрокунандагї, масъулиятнокї, 
њаёти фаъолона мушоњида карда шуд; 31,6% донишљўён арзишњои маънавиро асосї 
намешуморанд, маќоми муњимро дар онњо ваќтхушињо, озодї ва боварї ба худ ишѓол 
менамоянд; 25,5% донишљўён худро истеъмолкунандагон мешуморанд, яъне дар сохтори 
арзишњо онњо «айфонњо», «планшетњо», таъминоти модї («доштани миќдори кифояи 
пул»)-ро људо мекунанд. 

Маълумоти аз љониби мо бадастомада, ки вазъияти воќии номусоидии маънавиро 
дар муњити љавонон нишон додааст, имкон дод тахмин карда шавад, ки дар раванди 
тањсилоти њадафмандона масъалаи таљрибаи маънавии донишљўён пурра мавриди баррасї 
ќарор гирад. Дар ин робита, масъалаи љустуљўйи воситањо, методњо, шаклњои 
мусоидаткунандаи педагогї ба ѓанигардонии таљрибаи маънавии донишљўён дар муњити 
бисёрфарњангаи тањсилотї имоният медињанд, то таъсири манфии омилњои муњити беруна 
ба раванди васеъшавии тасаввуроти маънавї ба њадди аќал расонида шавад. 

Омўзиши тадбирњои дар назария ва амалия мављуда ба њалли масъалањо, имкониятњо 
ва захирањои муњити тањсилотии донишгоњњо, ки дар пояи онњо тањќиќот гузаронида шуд, 
мусоидат мекунанд, ки шакли пешакии амсилаи ѓанигардонии таљрибаи маънавии 
донишљўён дар муњити бисёрфарњангаи донишгоњї тањия карда шавад. Бисёрфарњангї дар 
шароити Љумњурии Тољикистон хусусияти муњити тањсилотии донишгоњ, ки ба озмоиш 
фаро гирифта шуда буданд, муайян сохт, вале дар соњаи педагогї он маънои махсусро касб 
намуд. Зеро касби омўзгорї, ки донишљўёни донишгоњњо ба он самт гирифтаанд, бо 
интиќоли арзишњои фарњанги маънавї њамроњї дошта, мављудияти фарњанги фаъолияти 
педагогї [14, с. 78] ва таљрибаи маънавї [13, с. 45]-ро пешбинї менамояд, ки самтнокии 
фаъолияти педагогї ва худрушддињии педагогии донишљўёнро муайян месозанд. 

Тањќиќи назариявии муњити бисёрфарњангаи тањсилотї имкон дод захирањо ва 
имкониятњои воќеии донишгоњро, ки дар озмоиши педагогї иштирок мекунанд, мубрам 
карда шаванд ва шароити педагогии татбиќи самарабахши асмилаи сохторию вазифавии 
ѓанигардонии таљрибаи маънавии донишљўён дар муњити бисёрфарњангаи тањсилотї ислоњ 
карда шавад. 

Дар марњилаи омодасозї стратегия муайян карда шуда, барномаи озмоиши педагогї 
тањия гардида, кор бо гурўњњои педагогї ва љомеаи донишљўён доир ба омодашавї ба 
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иштирок дар озмоиш гузаронида шуд. Омодасозии донишљўён ва омўзгорон ба иштирок 
дар кори озмоишї ба сифати коршиносон ва татбиќкунандагони барномаи озмоишии 
ѓанигардонии таљрибаи маънавии донишљўён дар шакли мусоњибаи инфиродї бо њар як 
омўзгор ва дар шакли гурўњї бо донишљўёни њар як гурўње, ки дар озмоиш иштирок 
мекарданд, гузаронида шуд. 

Кори таљрибиавї дар Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї ва 
Донишгоњи давлатии Данѓара аз рўйи ихтисосњои педагогика ва методикаи таълими 
ибтидої, филологияи рус, филологяи тољик гузаронида шуд. 

Меъёрњо ва нишондињандањои таљрибаи маънавї (ваљњњои њавасмандсозии 
худрушддињии маънавї, иштирок дар фаъолияти аз љињати маънавї муњим, худогоњии 
арзишии маънавї, муносибати арзишї ба њаёт; шинохтї – донистани мазмуни рафторњои 
ахлоќї, меъёрњои маънавият ва ахлоќ, ки дар муњити бисёрфарњангаи тањсилотї ќабул 
шудаанд; тасаввурот дар бораи арзишњои фарњанги маънавї, принсипњои муносибати 
арзишї ба одамон; амалї (иштирок дар фаъъолияти самтноки маънавидошта) – аз мавќеи 
имконияти ѓанигардони онњо дар муњити бисёрфарњангаи донишгоњї мушаххас карда 
шуданд. 

Мо нишондињандањои ташаккулёбии таљрибаи маънавии донишљўёнро њамчун 
нишонањое баррасї мекунем, ки аз рўйи онњо дар бораи таѓйирот дар объекти озмоишї 
тањти таъсири шароити дахлдори педагогї муњокима рондан мумкин аст. Зимни 
гузароннидани озмоиши педагогї вазифањое њал шуданд, ки ба њар як марњила дахл 
доштанд. 

Марњилаи муќарраркунанда (соли 2015) – интихоби абзори ташхисии тањќиќот, 
муайянсозии њадафњо, вазифањо, тањияи алгоритм ва шароити гузаронидани кори 
озмоишї, ошкоркунии сатњи таљрибаи маънавии таълимгирандагон доир ба меъёрњои 
арзишї, њавасмандсозї,  ва амалї; муњокима ва даќиќсозии шароити педагогии 
ѓанигардии таљрибаи маънавии донишљўёни донишгоњ бо гурўњи омўзгорон ва 
маъмурияти донишгоњ, љомеаи падару модарон, тањияи њамроњкунии методи 
ѓанигардонии таљрибаи маънавии таълимгирандагони донишгоњ ва назорати минбаъда аз 
болои татбиќ, муайянсозии сифат ва теъдоди таълимгирандагон ва педагогњое, ки ба 
озмоиш шомил карда мешаванд. 

Мањилаи ташаккулињанда (солњои 2015 – 2018) – тасдиќи маљмўи шароити педагогии 
амсилаи сохтории ѓанигардонии таљрибаи маънавии донишљўён дар муњити 
бисёрфарњангаи тањсилотии донишгоњро дар бар гирифт. 

Марњилаи назоратї (солњои 2018 – 2020) – арзёбии натиљањо аз рўйи меъёрњо ва 
нишондињандањои људо кардашуда, љамъбасти натиљањои озмоиши педагогї, ифодаи 
хулосањоро ташкил дод. 

Њадафи тањќиќот дар марњилаи муќарраркунанда муайянсозии сатњи ташаккулёбии 
таљрибаи маънавии донишљўёни гурўњњои озмоишї ва назоратї буд. Фаъолият доир ба 
ѓанигардонии таљрибаи маънавии таълимгирандагон дар гурўњи назоратї дар љањорчўби 
низоми анъанавии тањсилотї гузаронида шуда, таълимгирандагони гурўњи озмоишї аз 
рўйи барномаи озмоишї машѓул шуданд, ки ба шомилшавии даркшуда ба фаъолияти 
маънавию амалї ва тањсилотї самт медињад. Интихоби методњои тањќиќоти илмию 
педагогї, ки сатњи ташаккулёбии таљрибаи маънавии таълимгирандагонро ташхис 
мекунанд, бо меъёрњои њавасмандсозї, арзишї, эътирофнокї, амалиявї ва баробари онњо: 
бошууронаю муассир (баланд), бетараф (миёна), бефаъолият (аз миёна паст), буњронї 
(паст) муайян карда шуданд, ки бо нишондињандањои миќдорї ва сифатї тавассути 
гурўњбандии объектњо, равандњо, падидањо, вазъиятњои самтнокии маънавї аз љониби 
донишљўён андозагирї карда шуданд. Дар зери сатњ мо арзёбии миќдорї ва сифатии 
љузъњои сохторию мазмунии сифатњои маънавии шахсияти донишљўё ва зоњиршавии 
онњоро дар рафтор ва фаъолият мефањмем. 

Сатњи бошууронаю муассир (баланд)-и ташаккулёфтаи таљрибаи маънавї бо он 
тавсиф меёбад, ки донишљў донишро њамчун воситаи болоравї ба тамомияти худ 
истифода бурда, ба маърифат ва истифдаи намунањо ва мисолњои рафторњои маънавї 
(одамони воќеї, њодисањо, далелњои таърихї) барои худрушддињї саъю талош мекунад; 
дорои идеалњо ва таљрибаи гузориши мустаќилонаи њадафи худрушддињии маънавї 
мебошад; ба фаъолияти маънавию амалї мароќ ва майл зоњир карда, ба арзишњои 
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фарњанги маънавї самт гирифта, хислати идеалии њавасмандиро ба кирдорњо зоњир 
мекунад, ки аз рўйи мазуни ботинии психологї ба ќањрамонї шабоњат дорад [1, с. 162]; 
ваљњњо ва тамоилоти фаъолияти маънавию амалї дорои хусусияти ботинї мебошанд; 
дорои эњсосоти њамдардонаи њолати рўњии инсони дигар (њамдардї, дилсўзї, 
шодишарикї) мебошад; дорои усули дастёбї ба њадафњои гузошташудае мебошад, ки ба 
арзишњои фарњанги маънавии инсоният зид нестанд; љидду љањди иродавї инкори пурраро 
аз нигариши худмарказї пешбинї менамояд; наќшањои худрушддињиро тарњрезї мекунад; 
дурнамои инкишофи маънавии худро муайян мекуанд; табъ, вазъ ва муносибати худро ба 
атрофиён ба танзим медарорад. Ин сатњ бо мављудияти самтгирињои арзишие муайян 
мешавад, ки ба фаъолияти маънавию амалї, муќобилияти фаъол ба кирдорњое, ки ба 
ќоидањо ва меъёрњои маънавї зиданд, нигаронида шудаанд. 

Донишљўе, ки дорои сатњи бетарафи (миёнаи) ташаккулёфтаи таљрибаи маънавї 
мебошад, донишњои љамъбастиро дар бораи арзишњои фарњанги маънавии инсоният 
намоиш медињад; ў ба арзишњои фарњанги маънавї мароќ зоњир карда, кўшиш мекунад 
дар бораи арзишњое бештар донад, ки ба худрушддињии шахсият мусоидат менамоянд, ў 
дар бораи идеалњои маънавї маълумот дорад, самтнокии маърифатиро ба мазмуни 
таљрибаи худ, ба фаъолияти маънавию амалї зоњир мекунад; арзишњо шакли ваљњњои 
«донисташуда»-ро касб мекунанд [Ф. Василюк с. 162], вале онњо њанўз ќоидањои рафтор 
намебошанд, балки ба интихобии вазъият такя мекунанд; усули дастёбї ба њадафњои 
гузошташуда аз рўйи мантиќи меъёрнокии иљтимої ва интизороти иљтимої инкишоф 
ёфта, донишљў дорои таљрибаи гузориши мустаќилонаи њадафи худрушддињии маърифатї 
буда, медонад, ки чї тавр табъи худ, муносибатро бо атрофиён ба танзим дарорад, вале на 
њамеша метавонад инро бо вазъияти мушаххас нисбат дињад. Сатњи мазкур бо тамоюл ба 
худрушддињии маънавї тавсиф меёбад, ки дар кушодагї ба дигаргунињо ва таљрибаи нави 
њаётї ва маънавї зоњир меёбад. 

Сатњи бефаъолият (аз миёна паст) бо он тавсиф меёбад, ки асосњои фарњанги маънавї 
аз љониби донишљўён азхуд карда шудаанд, вале талабот ва ваљњњои маънавї заиф ифода 
ёфтаанд; сатњи дарки ањамияти эътрофи љамъиятї ва худэњтиромкунї баланд нест; 
донишњои намунањо ва мисолњои кирдорњои маънавї дар таълимгирандгон барои он 
кифоя нест, то ки онњо фаъолона худро рушд дода, татбиќ намоянд, арзишњо дар асоси 
эњсоси иљтимоидошта (мутобиќшавии иљтимої) ташаккул меёбанд; танзими рафтор 
тавассути таќлиди бевосита ба одамони атроф аз тариќи талќин, иљборкунї ва 
нусхабардории шаклњои ташаккулёфтаи рафтор амалї карда мешавад. 

Худрушддињиро таълимгиранда аз мавќеи «худи будан» баррасї намуда, тањти 
таъсири далелњои беруна ва ботинї ќарор мегирад, ки раванди худрушддињии шахсиятро 
душвор месозад. Сатњи мазкур бо зоњиршавии эњсосоти худї тавсиф меёбад, ки бо аќидаи 
атрофиён ба миён омада, имкон намедињад, ки наќшањои худрушддињї тарњрезї шуда, 
дурнамои инкишофи маънавии худ муайян карда шавад. 

Сатњи буњронї (паст) бо он тависф меёбад, ки дониши намунањо ва мисолњои 
рафторњои маънавї дар донишљў хусусияти парокандагиро дорад; донишљў 
ќаноатмандиро бо таљрибаи мављуда зоњир мекунад, вале љидду љањд ба маърифат вуљуд 
надорад; донишљў ба ќонеъгардонии талаботе, ки љидду љањдњои маънавиро пешбинї 
наменамоянд, саъй мекунад; тамоюлоти носолим (худпарастона) бартарият дорад; дар 
чорабинињои гуногун беѓайратона иштирок мекунад, танњо он чизеро иљро мекунад, ки аз 
ў хоњиш карда мешавад, муносибат ба атрофиён бо бесуботї тавсиф меёбад, ки тањти 
таъсири омилњои беруна ба миён омадааст, ва ин ба худрушддињї ва зоњиркунии иродавии 
шахсият мусоидат наменамояд. Сатњи мазкур бо рафторе фарќ мекунад, ки психологњо 
онро њамчун танбалї – дар намуди тоза ё дар намуди ѓайримустаќилият, бефаъолиятї 
будан, беазмї ва дигар тавсиф медињанд. 

Нишондињандањои меъёри шинохтии ташаккулёбии таљрибаи маънавии донишљўён 
дар муњити бисёрфањангаи тањсилотии донишгоњ аз љониби мо бо кумаки методи 
луѓатномаи мафњумї; њавасмандсозї – бо кумаки гузаронидани пурсиш, гузаронидани 
тест, методикаи арзёбии сатњи рушди худогоњии маънавї, методикаи  њавасмандсозии 
рушди маънавии донишљўён; самтгирињои арзишї, гузаронидани пурсиш; мавриди ташхис 
ќарор гирифтанд. Барои гузаронидани тест ва пурсиши таълимгирандагон аз љониби мо 
вараќањои махсус барои љавобњо бо рўйхати љавобњо, ки имкон медињанд тамоюлоти 
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маънавию арзишї ва афзалиятњои љавонони муосир омўхта шаванд, ва дастурамалњо 
барои посухдињандагон, «калидњои» коркарди иттилоот тањия карда шуданд. Ваќти 
пуркунии вараќањо љавобњо аз рўйи њар як методика аз љониби посухдињандагон одатан аз 
20 – 40 даќиќ зиёд набуд. 

Методикаи арзёбии сатњи худогоњии маънавї имкон медињад, ки одамони дорои 
сатњњои маъмули ќоидањои ахлоќии ќабулшуда ва даврањои инкишофи ахлоќи шуури 
маънавї људо карда шаванд. Сатњи худогоњии маънавї ба инсон имкон медињад, ки аз 
чањорчўби меъёрњо ва ќоидањои умуиќабулшудаи љамъиятии ахлоќии рафтор, ки аз болои 
риояи онњо назорати љамъиятї амалї карда мешавад, берун набарояд. Инчунин сатњи 
худогоњии маънавї инсонро ба тарњрезии стратегияи њаётї аз рўйи принсипи  «худро 
шинос» самт медињад. Барои ин категорияи одамон љидду љањди доимї ба ѓанигардонии 
таљрибаи њаётии худ ва истифодаи он барои такмили њастии худ ањамияти калон дорад. 

Ба донишљўёни бо сатњи миёнаи ахлоќнокї дастгирї намудани тартиби иљтимої, 
намоиш додани муносибати мусбат ба атрофиён, пайгирии ќоидањои љамъиятї ва даъвати 
дигарон ба ин хосанд. Хусусияти хосси ин навъи одамон ба саъю кўшиши онњо ба  
људокунии одамон аз рўйи маќом, вазъияти моддї ва дараљаи муњиммият мебошад. Аз ин 
рў, онњо аксар ваќт ба онњое пайваст мешаванд, ки мавќе, маќом, арзиши баландтар дорад. 
Дар ин зимн онњо ба гурўње, ки барои онњо намунаи ибрат аст,. пайравї намуда, иљрои 
бечунчарои вазифњои гузошташудаи њадафманд, принсиписалї будан, ќатъият дар 
муњокимаронињо, воќеъбин буданро дар амалњо ба роњбарї мегирад. Онњо майл доранд, 
ки вазъияти бавуљудомадаро аз он нуќтаи назар баррасї намоянд, ки дар дасти ки 
њокимияти бештар аст. Дар ин њолат сухан гуфтан дар бораи принсипњои маънавї ва 
арзишї бефоида аст. Дар ин љо ба сифати принсипњои пешбар мавќеи алимаи «мехоњам» 
вуљуд надорад, калимаи «лозим аст» вуљуд дорад». Аз ин рў   «ба мо лозим аст»-ро људо 
кардан мумкин аст, зеро чунин одамон аксар ваќт худро бо дигарон айният медињанд ва ба 
хайёлоти ягон хел маънињо, ормонњо, ѓояњо фурў мераванд. Дар ин замина дар љомеа 
намоишномаи њамаљоя сурат мегирад, ки љомеаро «тамошобинона», «рамзї», 
«интерактивї», ва инсонро зуд ба фазои ноустувори иљтимоию фарњанї мутобиќ месозад. 

Одамони бо сатњи баланди пасти худогоњии маънавї марњилаи «робитањои 
байнишахсї» ва «нигоњдории тартиб»-ро дар бар мегирад. Хусусияти асосии ин марњилањо 
аз он иборат аст, ки зимни самтгирї ба робитањои байнишахсї фард саъй мекунад, ки 
муносибатњои гарми эњсосотиро танњо бо одамони муњим – хешу табор ва дўстон, нигоњ 
дорад ва њангоми хоњиш ќоидањо ва меъёрњои рафторро, ки ба аќидаи ў бояд бо тарзи 
барои онњо ягона татбиќ карда шаванд, риоя мекунад. Њаёти инсонї барои онњо арзиши 
асосї буда, дорои дастнорасї ба таври истисно бино ба ќонунњои њуќуќї мебошад. 

Муайянкунандањо дар мавќеи таълимгирандагон бо сатњи анъанавии шуур ќавлњои 
навъи зеринро дар бар мегиранд: «умедњои падару модари худро сазовор шудан лозм аст, 
то ки онњо бо сабаби ту сурх нашаванд», «танњо ба наздикони худ бовар кардан лозим 
аст», «ба маслињатњои калонсолон гўш додан зарур аст, зеро онњо таљрибаи бештар 
доранд»; «ман њамеша медонам, ки кадом кирдор бад аст, ва кадом – хуб», «дар ман 
шубњњањо намешаванд», «ман шахси оќил њастам, ман ба таври воќеї вазъияте, ки дар он 
ќарор мегирам, арзёбї мекунам», «ба якдигар кумак расонида, бо якдигар ростќавл будан 
даркор аст», «ба меъёрњо зид баромадан мумкин нест», «агар ман ба чизе дастёб нашавам, 
ман њељ арзиш надорам! ». 

Бартарияти таълимгирандгони бо сатњи баланди худогоњии маънавиро (65%) дар 
муассисањои тањсилоти олии касбї пеш аз њама, бо он тавзењ додан мумкин аст, ки дар ин 
љо таваљљуњи бештар ба донишљўёне зоњир карда мешавад, ки дорои сифати баланди 
донишњо буда, дар њаёти љамъиятї фаъолона иширок карда, љоизадорон ва ѓолибони 
олимпиадањо, озмунњо мебошанд, ки бешубња маќоми онњоро баланд бардошта, ба 
намудњои гуногуни фаъолият њавасманд месозад. Муассисаи тањсилотї дар навбати худ 
соњиби эътиборе мешавад, ки барои љалби донишљўёни нав зарур аст. 

Одамони бо шуури ѓайрианъанавї бо ќобилиятњои назораткунї аз болои вазъи 
ботинии худ ва дар ин асос тарњрезї намудани муносибатњои мањсулнок бо љомеа, њатто 
агар ин муносибатњо дар инсон боиси нороњатї њам шаванд, фарќ мекунанд. Дар айни 
замон, ин одамон ќобиланд, ки танќиди созандаро ќабул карда, ба кумаки атрофиён 
мурољиат кунад. Дар онњо ќобилият ба худназораткунї рушд ёфта, њолати 
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барномарезишуда кумак мекунад, ки нобарорињо оромона паси сар шуда, ба натиљаи 
мусбати вазъиятњои нохуш бовар кунанд. Бошуурона даврањои инкишофи ахлоќиро паси 
сар намуда, ба фард имкон медињад, ки шарикии иљтимоиро бо намояндагони гурўњњои 
гуногуни иљтимої амалї сохта, робитањои навро муътаќид сохта, иќдом кунад, то ба онњое 
афзалият дињад, ки мароќовар буда, аз нуќтаи назари ѓанигардонии пояи донишї 
муфиданд. 

Мо, дар тањќиќоти худ сатњи ташаккулёбии маънавии донишљўёнро тавассути 
методикаи самтгирињои арзишї, мавриди ташхис ќарор додем. Методикаи зикршуда 
њамаљониба, чандир ва дорои дараљаи баланди боваринокї ва эътимоднокї мебошад. 
Тавассути тестњо мо самтњои донишљўёни гурўњњои назоратї ва озмоиширо ошкор кардем. 

Тибќи ин методика «арзиш»- ин интихоби усули муайяни рафтор аз љониби шахсият 
мебошад, ки дар асоси он њам меъёри шахсї, њам љамъиятї муайян карда мешавад. 
Таснифи арзишњо ба тариќи зайл аст: арзишњои нињої, ки дар эътиќод ба зарурати 
доштани маќсадњои њаётї ва љидду љањд ба дастёбї ба он асос ёфтаанд; арзишњои абзорї, 
ки дар афзалиятњои шахсиятї ба тарзи муайяни амалњо асос ёфтаанд. Аз ин љо ду сатњи 
арзишї ба вуљуд меоянд: арзишњо – њадафњо ва арзишњо – воситањо, ки ба амалисозии 
муносибати бонизом дар омўзиши самтгирии арзишии шахсият имкон медињад. Бо кумаки 
ин методика, ки аз ду ќисм иборат аст, нишондињандаи арзишии шахсиятро дар сатњи 
эътиќодот ва сатњи рафтор андозагирї кардан мумкин аст. Љолиб дар методикаи мазкур 
имконияти ислоњсозии рўйхати арзишї ва нисбат доштани он бо вазифањои тањќиќот 
мебошад. 

Натиљањои бадастомадаи ташхис аз нуќтаи назари хусусияти љанбаи мазмунии 
самтнокии шахсиятї, муносибати донишљўён ба љомеа ва ба худ, инъикоси самтњои њастии 
онњо, ки дар нињояти кор мафњуми «таљрибаи маънавї»- ро ташкил медињанд, боиси 
таваљљуњ ќарор гирифтанд. 

Дар марњилаи ташаккулдињандаи озмоиши педагогї барномаи озмоишї доир ба 
татбиќи шароити педагогии ѓанигардонии таљрибаи маънавї-ахлолќии донишљўён дар 
муњити бисёрфарњангаи тањсилоти донишгоњ мубрамсозии мавќеи субъектии 
таълимгирандагон дар фаъолияти аз љињати маънавї муњим; пуррагии мазмунии муњити 
бисёрзабонаи тањсилотї бо маънињо ва арзишњои аз љињати шахсиятї ва маънавї муњим; 
дастгирии педагогии раванди ѓанигардонии таљрибаи маънавии таълимгирандагон дар 
асоси технологияњои муосири инсоншиносї ва тасдиќи амсилаи сохторию вазифавї 
татбиќ гардиданд. 

Амсилаи сохторию вазифавии ѓанигардонии таљрибаи маънавии донишљўён дар 
муњити бисёрфарњангаи тањсилотии донишгоњ дар шароити раванди воќеии тањислотї бо 
иштироки фаъоли муаллифи тањќиќот мавриди тасдиќ ќарор гирифт. Ба сифати асоси 
технологии татбиќи амсилаи сохторию вазифавии ѓанигардонии таљрибаи маънавии 
донишљўён дар муњити бисёрфарњангаи тањсилотии донишгоњї технологияњои 
инсоншиносї интихоб шуданд, ки имкон доданд, то раванди тањсилотї бо маънињои 
фарњангї ва љањонбинона пурра карда шавад. 

Татбиќи њар як шарти педагогї бо даќиќсозии мазмуни кор, ислоњсозии методњои 
ѓанигардонии таљрибаи маънавии донишљўён дар муњити бисёрфарњангаи тањсилотї, 
људокунии љанбањои методии баланд бардоштани самарабахшии њар яке аз шартњо 
њамроњї дошт. 

Дар марњилаи назоратии озмоиши педагогї натиљањои тањќиќоти озмоишї љамъбаст 
гардида, тањлили муќоисавии маълумоти бадастомада иљро гардида, хулосањои назариявї 
ва амалиявї мушаххас карда шуданд. 

Дар марњилањои муќарраркунанда ва назоратии кори озмоишї барои ба даст 
овардани натиљањи миќдорї методњои коркарди математикии маълумот ба кор бурда 
шуданд. Хулосањо дар асоси маълумоти маљмўї, ки дар љараёни тањлили назариявї, 
коркарди математикї ва омории натиљањои озмоиш педагогї, тањлили муоќисавї ба даст 
омаданд, бароварда шуданд. 

Дар марњилањои дар боло зикршуда пурсишњо, тестњо, мушоњидањо дар љомеаи 
донишљўёни Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї ва Донишгоњи 
давлатии Данѓара гузаронида шуд, ки имкон доданд сатњи начандон баланди мароќи 
таълимгирандагони донишгоњњо ба арзишњои аслии фарњанги маънавї сабт карда шаванд. 
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Тањлили наќшањои кори тарбиявї, шиносої бо хусусияти раванди тањсилотии 
донишгоњњои зикргардида имкон доданд чунин натиљагирї карда шавад, ки гурўњњои 
таълимї ба кори муназзам, амиќ ва њадафманд доир ба ѓанигардонии таљрибаи маънавии 
донишљўён омода нестанд. Дар амалияи тањсилотї ва тарбиявї парокандагї ва мављуд 
набудани тањлили фаъолияти худ њузур доранд. Фаъолияти самтнокии маънавї дорои 
хусусияти гурўњї мебошад, њол он ки раванди ѓанигардонии таљрибаи маънавї-ахлолќии 
шаклњои шахсикунонидашудаи дастгирии педагогии раванди дар боло зикршударо талаб 
мекунад. 

Мушоњидаи педагогии љомеаи донишљўён, шаклњои гуногуни муошират имкон 
доданд, ки хислатњои шахсиятии донишљўён ташаккул ёбанд, ки хусусияти фарќкнунади 
онњо њолати бесуботи психикию эњсосотї буданд. Аз нуќтаи назари љисмонї ин дар 
асабоният, безобитагї, зоњиркунии ошкорои даѓалї, изтиробнокии болорафта зоњир 
меёфт. Аз нуќтаи назари маънавї хударзёбии ѓайриобъективона (аз баланди беасос то 
пастшуда), њамдардї вуљуд надошт, сатњи тасаввурот дар бораи арзишњои маънавї хеле 
тира мебошанд (донишњо дар бораи арзишњо бо сатњи оддї мањдуд мешаванд). 

Далели њушдордињанда саъю талоши педагогњое буданд, ки бо љомеаи донишљўї кор 
карда, мехостанд камбудињоро дар рушди маънавии таълимгирандагон тавассути 
методњои авторитарї (мутеъгардонии маљбурї), ќолабї бе назардошти майлу раѓбатњои 
доншљўён, даъвоњо ва омодагии онњо барои иштирок дар раванди ѓанигардонии таљрибаи 
маънавї пурра созанд. 

Тањлили вазъияти бавуљудомада имкон дод, ки минтаќњои раванди ѓанигардии 
таљрибаи маънавї-ахлоќии донишљўён муайян карда шуда, онњо ба сифати хатарњои 
педагогї мушаххас карда шаванд: 

– сатњи пасти самтнокии башардўстии донишљўён ба арзишњои фарњанги маънавї, 
омода набудани гурўњи омўзгорон ба ѓанигардонии таљрибаи маънавии донишљўён дар 
шароити падидањои буњронї дар соњаи маънавию ахлоќии љомеаи тољик, коркард ва 
татбиќи нокифояи шаклњои муфиди педагогии ѓанигардонии таљрибаи маънавии 
донишљўён; 

– њолати бесуботи психикию эњсосотии донишљўён: изтиробнокии баландшуда, 
хударзёбии ноустувор, асабоният, безобитагї, сатњи пасти худтанќидкунї, њамдардї ва 
воќеият; 

– самтгирии педагогњо ба мавќеи авторитарї (мутеъгардонии маљбурї) нисбати 
донишљўён, арзёбии субъектии  ѓанигардонии таљрибаи маънавии онњо. 
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Ќурбонов М. 

 
МАЗМУН ВА ВАЗИФАЊОИ ТАЊЌИЌОТИ ПЕДАГОГЇ ДОИР БА  
ТАТБИЌИ НЕРЎИ ПЕДАГОГИИ МУЊИТИ БИСЁРФАРЊАНГАИ  

ТАЊСИЛОТЇ ДАР ЃАНИГАРДОНИИ ТАЉРИБАИ МАЪНАВИИ ДОНИШЉЎЁН 
 

Дар маќола мазмун ва вазифањои тањќиќоти педагогї доир ба татбиќи неруи педагогии 
муњити бисёрфарњангаи тањсилотии донишљўён муайян карда шуда, натиљањои тањлили назариявї, 
амсиласозии раванди тањсилотї, самарабахшии маљмўи шароити педагогии татбиќи амсилаи 
сохторию вазифавии ѓанигардонии таљрибаи маънавии донишљўён дар муњити бисёрфарњангаи 
тањсилотї бо роњи гузаронидани озмоиши педагогї  ба низом дароварда шудааст. 

Дар маќола дар асоси маълумоти дар натиљаи озмоиш ба бадастомада вазъияти воќии 
номусоидии маънавї дар муњити љавонон нишон дода шудааст, ки ин имкон дод тахмин карда 
шавад, ки дар раванди тањсилоти њадафмандона масъалаи ѓанигардонии шахсияти 
таълимгирандагон пурра мавриди баррасї ќарор мегирад. Дар ин робита, масъалаи љустуљўи 
воситањо, методњо, шаклњои мусоидаткунандаи педагогї ба ѓанигардонии таљрибаи маънавии 
донишљўён дар муњити бисёрфарњангаи тањсилотї имоният медињанд, то таъсири манфии омилњои 
муњити беруна ба раванди васеъшавии тасаввуроти маънавї ба њадди аќал расонида шавад. 

Тањќиќи назариявии муњити бисёрфарњангаи тањсилотї имкон дод захирањо ва имкониятњои 
воќеии донишгоњро, ки дар озмоиши педагогї иштирок мекунанд, мубрам карда шаванд ва 
шароити педагогии татбиќи самарабахши асмилаи сохторию вазифавии ѓанигардонии таљрибаи 
маънавии донишљўн дар муњити бисёрфарњангаи тањсилотї ислоњ карда шавад. 

Калидвожањо: муњити бисёрфарњангаи тањсилотї, ѓанигардонии таљрибаи маънавии 
донишљўён,  таљрибаи маънавии донишљўн, љомеаи донишљўён. 

 
Курбонов М. 

 
СОДЕРЖАНИЕ И ЗАДАЧИ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ЭКСПЕРИМЕНТА ПО 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПОТЕЦИАЛА ПОЛИКУЛЬТУРНОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ  В ОБОГАЩЕНИИ ДУХОВНОГО ОПЫТА СТУДЕНТОВ 

 

В данной статье рассматрены содержание и задачи педагогического эксперимента по 
осуществлению педагогического потенциала поликультурной образовательной среды, также 
систематизированы результаты теоретического анализа и эффективного комплекса уловий для 
осуществления структуры и моделирования обогащения духовного опыта студентов в 
поликультурной образовательной среде путём проведения педагогического эксперимента. 

Также, статья дает возможность предположить, что в образовательном процессе 
целенаправленно недостаточно полно рассматривается вопрос духовного обогащения личности 
обучающегося. В связи с этим актуализируется проблема поиска средств, методов, форм 
педагогического содействия обогащению духовного опыта обучающихся в поликультурной 
образовательной среде, позволяющих минимизировать негативное воздействие средовых и 
культурных факторов на процесс духовного взросления. 

Автор отмечает, что изучение существующих в теории и практике мер, способствующих 
решению проблемы, возможностей и ресурсов образовательной среды колледжей поликультурного 
региона, на базе которых проводилось исследование, дало возможность разработать 
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предварительный вариант модели обогащения духовною опыта студента в поликультурной среде 
университета. 

Ключевые слова: поликультурная образовательная среда, обогащение духовного опыта 
студентов, духовного опыта студентов, студенческого общества. 

 
QurbonovMahmadi 

 
THE CONTENT AND OBJECTIVES OF THE PEDAGOGICAL EXPERIMENT ON THE 

IMPLEMENTATION OF THE PEDAGOGICAL POTENTIAL OF THE MULTICULTURAL 
EDUCATIONAL ENVIRONMENT IN THE ENRICHMENT  

OF STUDENTS ' SPIRITUAL EXPERIENCE 
 

This article defines the content and objectives of a pedagogical experiment to implement the 
pedagogical potential of a multicultural educational environment, also systematizes the results of 
theoretical analysis and an effective set of tools for implementing the structure and modeling of enriching 
the spiritual experience of students in a multicultural educational environment by conducting a pedagogical 
experiment. 

Also, the article suggests that the educational process purposefully does not fully consider the issue of 
spiritual enrichment of the student's personality. In this regard, the problem of searching for means, 
methods, and forms of pedagogical assistance to enrich the spiritual experience of students in a 
multicultural educational environment, allowing to minimize the negative impact of environmental and 
cultural factors on the process of spiritual maturation, is being updated. 

The study of existing measures in theory and practice that contribute to solving the problem, 
opportunities and resources of the educational environment of colleges in the multicultural region, on the 
basis of which the study was conducted, made it possible to develop a preliminary version of the model for 
enriching the student's spiritual experience in the multicultural environment of the University. 

Keywords: content, tasks, educational environment multicultural environment, negative impact, 
opportunity 

 
Сведения об авторе: Курбонов Махмади. – преподаватель кафедры псхологии Кулябского 

государственного университета имени Абуабдулох Рудаки. Адрес: город Куляб, улица Сангака 
Сафарова, 16.Тел: 919-7113-10 

Information about the author: QurbonovMahmadi - Lecturer in the Department of Psychology at 
Kulyab State University named after Abuabdulokh Rudaki. Address: Kulob city, 16 Sangak Safarov 
street, Tel: 919-7113-10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

92 
 

С. САФАРОВ  
 

ВАЗИФАҲОИ ДИДАКТИКИИ ТЕХНОЛОГИЯИ ИТТИЛООТИЮ 
КОММУНИКАТСИОНЇ ДАР ТАЪЛИМИ ГЕОМЕТРИЯ 

 

Илми геометрия љузъи људонашаванда ва муҳимми фарҳанги инсонї буда, калиди 
ташаккули системаи тафаккур мебошад, ки љаҳонро дар атрофи худ ба таври мувофиқ ва 
ҳамаљониба дидан ва шинохтан қодир аст. Аз ин рў, ба љустуљўйи усули нав ба нави 
самараноки таълими геометрия эътибори калон дода мешавад. Яке аз инҳо методологияи 
таълими геометрия бо истифодаи технологияҳои нави иттилоотию коммуникатсионї ба 
шумор меравад. Проблемаи истифодаи технологияи информатсионї ва комуникатсионї 
дар раванди таълим ҳамеша дар маркази диққати олимони соҳаи мавсуф қарор 
дошт[2,c.7]. Аммо таваљљўҳ ба он меафзояд, зеро тағирёбии шароити иљтимоии ҳаёт боиси 
аз нав дида баромадани андешаҳои олимони мухталиф дар бораи ҳадафҳо ва мундариљаи 
технологияи информатсионї ҳамчун воситаи рушди шахсї гардид. Барои татбиқи 
бомуваффақияти таълими компютерї дар таълими геометрия на танҳо таъмин намудани 
муассисаҳои таълимї бо технологияи муосири компютерї, балки ҳалли як қатор 
масъалаҳои муҳим низ зарур аст. 

Мақола ба омўзиши асосҳои дидактикии истифодаи технологияи информатсионї дар 
раванди таълими фанни геометрия бо дарки нави моҳият ва шаклгирии раванди таълим 
дар шароити нав бахшида шудааст. Истифодаи технологияи информатсионї, ки равишҳои 
навро ба таълими муосир, тағйир додани шаклҳои гуногуни омўзиш ва дарки мафҳумҳо ва 
пешниҳоди иттилоотї заруриро дар таълим таъмин менамояд, ба самаранокии таълим ва 
татбиқи визуализатсия аз моҳияти функсионалии худи ТИК вобастагї дорад. Технологияи 
информатсионї ҳамчун воситаи дидактикии таълим бо мақсади воситаи иртибот, манбаи 
дониш, рушди инфиродї ва воситаи баланд бардоштани сатҳи фарҳангї истифода 
мешавад. Компонентҳои иттилоотї пеш аз ҳама имкониятҳои васеъ ва фарогири 
пешниҳод, интиқол ва кор бо иттилооти визуалї дар раванди таълим мебошанд. Љузъҳои 
иттилооти визуалї чунин коркард шудаанд: 

- Љузъи коммуникатсионї, таъмини каналҳои гуногун ва роҳҳои интиқол ва табодули 
иттилооти дидактикї дар байни субъектҳои раванди таълим; 

- Љузъи интерактивї, имконоти робитаи иттилоотї, ҳамбастагї, таъсири мутақобила, 
мубодила, тамоси доимии устод ва шогирд дар љараёни таълим[8,c.3]; 

- Љузъи дарк, фаъоли равандҳои дарк ва дониши фарогири мундариљаи таълим ва 
дониши байнишахсии субъектҳои љараёни таълим; 

- Љузъи эприкї, тавсия додани имконоти шомилкунии эҳсосотї, таъмини ҳиссї ба 
раванди таълим аз ҳисоби воситаҳои возеҳи намоёни ТИК; 

- Љузъи эстетикї, маљмўи принсипҳои ороиши воситаҳои аёнї; 
Мақсади истифодаи дидактикии технологияи информатсионї ин ба таври назаррас ва 

пай дар пай тағйир додани тафаккури шахс ва иваз намудани равишҳои кўҳна  ба нав 
мебошад. Дар шароити кунунии иттилоотсозии васеи системаҳои таълимї дар амалияи 
педагогї аз технологияи информатсонї оқилона ва самаранок истифода бурда мешавад, 
ки дар ин робита талаботи иљтимоии шахс ташаккул меёбад.  Системаи таълими муосир ба 
шахсе, ки қобилияти мустақилона фикр кардан ва дорои тафаккури интиқодї ва эљодї 
дорад ниёзманд аст. Инкишофи босуръати технологияи информатсионї ба имкониятҳои 
системаи мављудаи маориф ва истифодаи самараноки он  вабаста мебошад[1,c.6]. 

Ҳадафҳо ва вазифаҳои педагогии технологияи информатсионї дар таълими муосир аз 
инҳо иборат аст: 

1. Инкишофи шахсияти донишомўз, омодасозии шахс барои ҳаёт дар љомеаи 
иттилоотї: рушди тафаккур(визуалї – таъсирбахш, визуалї – тасвирї, зеҳнї, эљодї, 
назариявї);  таълими эстетикї (тавассути истифодаи графикаи компютерї ва технологияи 
мултимедиа); рушди малакаҳои муоишрат(тавассути иштирок дар конфронсҳои интернетї, 
мессенљерҳо, форумҳо, таҳияи вебсайт ва ғайра); ташаккули малакаҳои қабули хулосаҳои 
беҳтарин дар шароити кунунї(тавассути истифодаи бозиҳои дидактикии компютерї, ки ба 
беҳбудии фаъолият нигаронида шудаанд); ташаккул додани малакаҳои иљрои корҳои 
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илмию таҳқиқотї(аз ҳисоби истифодаи имкониятҳои моделсозии компютерї); ташаккули 
фарҳангї умумї ва иттилоотї, қобилияти коркарди иттилоот(тавассути бастаҳои 
муҳаррирони матнї, графикї ва видеої) 

2. Пурзўр кардани тамоми сатҳҳои љараёни таълим: баланд бардоштани самаранокї 
ва сифати љараёни таълим тавассути татбиқи имкониятҳои технологияи информатсионї; 
таъмини ангезаҳои ҳавасмандкунї, ки фаъолнокии маърифатиро шарҳ медиҳад(чунончи 
визуализатсияи компютерии маълумоти таълимї, омилҳои мухталифи бозиҳои 
компютерї, қобилияти назорат, интихоби усули фаъолиятї таълимї); 

Алтернативаи истифодаи технологияи информатсионї дар таълими геометрия 
набояд қудрати компютерро, балки қудрати шахсро ошкор кунад. 

Ҳаљми вазифаҳои методологї ва педагогикї, ки метавонанд бо истифода аз 
технологияи информатсионї ҳаллу фасл карда шаванд, гуногун мебошад. Компютер 
воситаи олии универсалї буда, онро ҳамчун калкулятор, симулятор, воситаи назорат ва 
баҳогузории дониш ва воситаи моделсозї истифода бурдан мумкин аст[1,c.4]. Вазифаи 
муҳими методологї, дар робита бо истифодаи технологияи информатсионї, омўзиши 
ҳаллу фасли мушкилот, инчунин баъзе усули асосии амалиёти геометрї ва алгоритмҳо 
мебошад. Имкониятҳои дидактикии истифодаи технологияҳои иттилоотї ба дараљаи 
ҳалкунанда аз ташкил ва коркарди маводи таълим вобастаанд. Бо истифода аз воситаҳои 
барномавї ва педагогї муаллим вазифадор аст то дар ҳар як ҳолат муайян кунад, ки 
мувофиқи он истифодаи онҳо дар давоми дарс мувофиқи мақсад мебошад, то фаъолияти 
рўҳии хонандагонро бедор кунад. 

Имкониятҳои методии технологияи информатсионї дар раванди таълими курси 
геометрияи мактабї, муҳити геометрияи интерактивиро тавсиф мекунад. Татбиқи он ба 
амалисозии равишҳои таҳқиқотї, тақвияти ҳавасмандї, мустақилият ва маърифатї 
мусоидат мекунад. Ҳангоми тарҳрезии љараёни таълим мувофиқи талаботи замонавї, 
технологияи иттилоотї ва коммуникатсионї нақши афзояндаро мебозад, ки бо омилҳои 
зерин вобаста аст: 

- Имкониятҳои васеи ТИК барои фардикунонии таълим; 
- Баланд бардоштани ҳавасмандї бо истифодаи ТИК ва мустаҳкам намудани 

заминаи эҳсосии таҳсил; 
- Фароҳам овардани имконоти васеъ барои фаъолияти мустақил; 
- Дараљаи баланди аёнии маводи таълимї, хусусан ҳангоми моделсозии зуҳурот; 
- Рушди ҳамаљонибаи интерактивии ТИК; 
Консепсияи динамизатсияи объектҳои геометрї ҳамчун воситаи ташаккули 

фаъолияти фаъолонаи ақлонї ба моделсозї зич алоқаманд аст[6,c.4]. Динамизатсия, пеш аз 
ҳама раванди омўзиши объектҳои геометрї ва сохторҳои онҳоро тавассути тағир додани 
унсурҳои асосї ё параметрҳое, ки онҳоро муайян мекунанд, ба роҳ мондани муносибатҳои 
функсионалї ва инвариантҳо, фаҳмида мешавад. Доираи васеи динамизатсияи объектҳои 
геометрї дар платформаи компютерї вуљуд дорад, бо мақсадаи сохтанҳои иншооти 
геометрї ва бо истифода аз ашёи геометрї анљом дода мешавад ва муносибати байни 
онҳоро ба танзим медарорад. Дар айни замон дар амалияи таълими геометрия чунин 
платформаҳо: GeoGebra, PlaneFree, Tablet Geometric, CaR, CaRMetal, Cinderella 2.0, 
DrGeo, GEUP, KSEG ва ғайра дар фазои дученака(2D) ва сеченака(3D) истифода бурда 
мешаванд. Платформаҳо имкон медиҳанд, ки шаклҳои оддиро тасвир кунем, онҳоро 
захира кунем ва прототипҳои тайёрро истифода намоем. Платформаҳои компютерї чунин 
эффектҳоро дар таълими геометрия фароҳам меоваранд: 

- Таҳия ва тағир додани моделҳои сохти геометрї, омўзиши ҳамаљонибаи 
хусусиятҳои моделҳои тайёр ва робитаи объектҳои геометрї; 

- Иљрои амалиёт бо истифода аз воситаҳои графикї; 
- Бо истифода аз воситаҳои махсус ташхиси дониш ва амалиёте, ки анљом дода 

мешавад(аз љумла дурустии корҳои анљомдодашуда); 
- Сохтани модели объектҳои мураккаб, аз љумла тағироти автоматии намуди зоҳирї 

дар шароити муайян(тағири ранг, пинҳон кардан ё нишон доданї элемент, намоиши 
аниматсионї); 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

94 
 

- Содир кардани моделҳои сохташуда ба модулҳои мустақил, ки метавонад дар 
муҳите иљро карда шаванд, ки аз системаи оператсионї ё барномаеро, ки дар он модел 
корбаст шудааст, вобаста намебошад; 

Аз имкониятҳои дидактикии платформаҳои компютерї дар муқоиса бо геометрияи 
“дар рўи коғаз” маљмўи васеи амалиётҳоро дидан мумкин аст. Ин имкон медиҳад, ки чунин 
натиљаҳо тавлид шаванд: 

1. Таъмини гузариши марҳалавї аз тафаккури визуалї(визуалї - тасвирї) ба 
тафаккури шифоҳї - мантиқї; 

2. Ҳамгироии усули визуалї – таљрибавї ва дедуктивии азхудкунии геометрия; 
3. Рушди ҳавасмандї ва ҳавасмандии маърифатї; 
4. Фаъолсозии кори мустақилона[2,c.6]; 
Истифодаи технологияи компютерї имкон медиҳад, ки раванди азхудкунии 

геометрия ҳамчун фаъолияти таълимї ва таҳқиқотї дар гирифани донишҳои амалї ва 
назариявї дар бораи объектҳои геометрї дар асоси моделсозї, таҳқиқот ва таљриба 
шароит фароҳам ояд. 

Сохтори фаъолияти илмию тадқиқотї аз чунин љузъҳо иборат аст: вазифаи таълимї;  
фаъолияти тадқиқотї ва амалиётҳои таълимї; мониторинг ва арзёбї; мундариљаи он бо 
усулҳои умумии фаъолияти таълимї ва илмї барои ҳалли мушкилот ифода ёфтааст. Ба 
онҳо ҳамчунин методҳо оид ба тағир додани шароити масъала бо мақсади муайян кардани 
муносибати умуми(асосї) – и объекти омўхташаванда дохил мешаванд. 

Истифодаи технологияи иттилоотию коммуникатсионї дар раванди омўзиши 
геометрия, бешубҳа, ҳавасмандии омўзишро афзун мекунад. Ҳамзамон дастраси ба 
иттилооти тоза пайдо мешавад ва муколама бо манбаи дониш анљом дода мешавад. 
Омезиши рангҳо, аниматсия, моделҳои динамикї ва васеъ намудани пешниҳоди 
иттилоотии таълимро воситаҳои ТИК таъмин менамоянд [3,c.5]. 

Яке аз мақсадҳои истифодаи ТИК дар таълим ташаккули муносибати фаъолона ба 
раванди таълим, яъне қобилияти мустақилона гирифтани иттилооти нав, 
коркард(систематизатсия, таҳлил) ва ҳалли вазифаҳои мушкил мебошад. 

Дар дидактикаи муосир исбот шудааст, ки принсипи визуализатсия на танҳо ба 
объектҳои мушаххас ва таркиби онҳо, балки ба моделҳои онҳо низ такя мекунад, 
визуализатсия дар таълим ба равандҳои физиологї, неврологї, психологии коркард ва 
азхудкунии иттилоот аз љониби инсон мувофиқ аст. Нақши моделҳои таълимї(ҳамчун як 
навъ тасвир)  дар ташаккули мафҳумҳои назариявї бениҳоят бузург аст [2,c .5]. Моделҳои 
омўзишї ҳамчун як навъ визуализатсия ва консепсия, конкретї ва абстрактї буда, 
моделсозиро ҳамчун принсипи дидактикї пешниҳод менамоянд. Моделсозии компютерї, 
ки бо визуализатсияи моделҳои геометрї алоқаманд аст, воситаи муфид дар таҳқиқоти 
геометрї мебошад, ки тавассути он таљриба ва далелҳои љолибро ба назар мегиранд. 

Интерпретатсияи динамикии мафҳумҳои геометрї равиши навоварона дар таълими 
геометрия мебошад. Тасвири динамикї ин тавассути ба технологияи информатсионї 
татбиқ кардани таъсири ҳаракати объектҳои тасвирї мебошад. Принсипи динамика асоси 
системаҳои геометрияи динамикї ё муҳити геометрияи интерактивиро ташкил медиҳад. 
Дар шароити имрўза муҳити интерактивии геометрї на танҳо як технологияи нави 
инноватсионии омўзиши маводи геометрї, балки технологияи маъмулї ва табии коркарди 
иттилооти графикї мебошад[1,c.4].   Такмилдиҳї ва тањияи ба шароит мувофиқ воситаҳои 
электронии таълим дар мадди назари олимони соҳа меистад. Хулоса мақсадҳои 
дидактикии технологияи иттилоотию коммуникатсиониро ҳар чи бештар аз худкунии 
маводи таълими ташкил медиҳад. Ҳамин тавр, дар таълими геометрия ТИК бо мақсади 
аёнигардонии равандҳои таълимї, шарҳи графикии мафҳумҳои омўхташаванда ба 
"воқеият - модел" ва баръакс натиљагири кард шудааст. 
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Сафаров С. 

 
ФУНКСИЯҲОИ ДИДАКТИКИИ ТЕХНОЛОГИЯИ ИТТИЛООТИЮ  

КОМУНИКАТСИОНЇ ДАР ТАЪЛИМИ ГЕОМЕТРИЯ 
 

Мақолаи мазкур бо мақсади омўзиши асосҳои дидактикии истифодаи технологияи 
иттилоотию коммуникатсионї дар раванди таълими фанни геометрия бо дарки нави моҳият, 
шаклгирии раванди таълим дар шароити нав бахшида шудааст. ТИК ҳамчун воситаи дидактикии 
таълим барои воситаи иртибот, манбаи дониш, рушди инфиродї ва воситаи баланд бардоштани 
сатҳи фарҳангии шахс истифода мешавад. Дар мақола функсияҳои дидактикии технологияи 
иттилоотию коммуникатсиониро барои азхудкунии геометрия, ҳамчун фаъолияти таълимї ва 
таҳқиқотї дар гирифани донишҳои амалї ва назариявї бораи объектҳои геометрї дар асоси 
моделсозї, таҳқиқот ва таљриба таҳқиқ анљом додашудааст. Таҳқиқ нишондод, ки принсипи 
визуализатсияи ТИК на танҳо ба объектҳои мушаххас ва таркиби онҳо, балки ба моделҳои онҳо 
низ такя мекунад, визуализатсия дар таълим ба равандҳои физиологї, неврологї, психологии 
коркард ва азхудкунии иттилоот аз љониби инсон мувофиқ аст.  

Калидвожаҳо: ТИК, муҳити интерактивии геометрї, динамизатсияи объектҳои геометрї, 
платформаи компютерї, модел, интерпретатсияи динамикї, визуализатсия. 

 
Сафаров С. 

 
ФУНКЦИИ ИНФОРМАЦИОННО - КОММУНИКАЦИОННЫХ  

ТЕХНОЛОГИЙ В ОБУЧЕНИИ ГЕОМЕТРИИ 
 

Данная статья посвящена дидактическим основам использования информационно-
коммуникационных технологий в преподавании геометрии с новым пониманием сути и 
становления процесса обучения в новых условиях. ИКТ используются в качестве дидактического 
средства коммуникации для общения, источников знаний, развития личности и средства 
повышения своего культурного уровня. В статье исследуются дидактические функции 
информационных и коммуникационных технологий для изучения геометрии как учебной и 
исследовательской деятельности по получению практических и теоретических знаний о 
геометрических объектах на основе моделирования, исследований и практики. Как показывают 
исследования, визуализация ИКТ основывается не только на конкретных объектах и их 
содержании, но и на их моделях, визуализация в процессе обучения согласуется с 
физиологическими, неврологическими, психологическими процессами обработки информации и 
получения информации людьми. 

Ключевые слова: ИКТ, интерактивная геометрическая среда, динамические геометрические 
объекты, компьютерная платформа, модель, динамическая интерпретация, визуализация. 
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Safarov S. 
 

INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGY  
FUNCTIONS IN GEOMETRY TRAINING 

 

This article is devoted to the didactic basis of the use of information and communication technologies 
in the teaching of geometry with a new understanding of the essence and the formation of the learning 
process in new conditions. ICTs are used as a didactic means of communication for communication, 
sources of knowledge, personal development and a means of improving one's cultural level. The article 
explores the didactic functions of information and communication technologies to study geometry as an 
educational and research activity to obtain practical and theoretical knowledge about geometric objects 
based on modeling, research, and practice. Studies show that the visualization of ICT is based not only on 
specific objects and their contents, but also on their models, visualization in the learning process is 
consistent with the physiological, neurological, psychological processes of processing information and 
obtaining information by people. 

Key words:  ICT, interactive geometric site, dynamic geometric object, computer platform, model, 
dynamic interpretation, visualization. 
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С. РАСУЛОВ   
А. ЉУРАЕВА  

 
ХУСУСИЯТҲОИ ИНКИШОФИ ИДРОКИ ВАҚТ ДАР 

 КЎДАКОНИ СИННИ ТОМАКТАБЇ 
 

Дарк – яке аз  зинаҳои  ибтидоии фаъолияти маърифатї буда, ба воситаи он образи 
ашёю ҳодисаҳои олами иҳота карда, дар шакли яклухт инъикос карда мешавад. 

Идрок протсесси мураккабест, ки одам бо ёрии он олами иҳотакардаро чуқур дониста 
мегирад, объектҳои даркшавандаро тадқиқ мекунад. Ҳаракати чашме, ки предметро 
мебинад, ҳаракати дасте, ки предметро ламс мекунад ё бо он кореро иљро менамояд ва 
ғайра қисми таркибї ва муҳимми фаъолияти идрок мебошанд. Предмет ва ҳодисаҳои 
олами беруна дар протсесси идрок бо тамоми   гуногуншаклии љиҳатҳо ва хусусиятҳои худ 
инъикос меёбанд. Њатто предметҳои људогона ҳам аксар ваќт дар алоқамандии 
байнињамдигарї идрок карда мешаванд. 

Тадќиќот исбот намудаанд, ки идрок характери модарзодї надошта, дар рафти 
онтогенез пайдо мешавад ва инкишоф меёбад. Дар марњилањои гуногуни синнусолї ба 
инкишофи идрок амал ва омилњои гуногун мусоидат мекунанд. Ба андешаи аксар 
муњаќиќон яке аз омилњои муайянкунандаи тавсифи инфиродї доштани идроки ваќт мањз 
синну сол мањсуб меёбад. 

Идроки кўдак дар рафти фаъолияти ашёї инкишоф меёбад, ки онро Ж. Пиаже 
марњилаи «идроки амал бо ашё номида буд ва асоси инкишофи психики кўдакони 1-3-
соларо мањз дар ин медид. Масалан, кўдак ашёи аз љиҳати ранг, шакл, бузургї 
якхелабударо аз байни фигураҳои геометрї интихоб мекунад ва бо ҳамин дар ў амали 
зоҳирї (берунї) ва ориентирї (муайянкунї) ташаккул меёбад. Кўдак ба воситаи амалҳои 
зоҳирї ашёро бо ҳам муқоиса карда, баъд ба идроки онҳо мегузарад. Кўдак шаклҳои 
гуногуни тарзҳои амалро аз худ мекунад [6]. 

«Курсиро идрок кардан ин маънои дидани онро надорад, ин ашё ҳамчун ашё барои 
нишастан индрок мешавад» - навишта буд Ж. Пиаже. Дар вақти идроки ашё ҳамаи 
анализаторҳои одам фаъолона иштирок мекунанд, аммо анализаторњои кинестикї ва 
шунавої наќши пешбаранда доранд. Бо тағйир ёфтани синну сол мазмуни идрок тағйир 
ёфта, мураккаб, равшан ва аниқ мегардад. Масалан, агар кўдаки 3-4 сола дар секунља боми 
хона, конус, дар росткунча тирезаро идрок кунад, бачаҳои 5-6 сола шаклҳоро бо ашё 
монанд карда, доираро ба ҳалқа, кубро ба пораи собун, силиндрро ба стакан монанд 
мекунанд. Шаклҳои геометриро номбар карда, шакли ашёро аз мазмуни он дур мекунанд. 
Масалан, дарро ба росткунља, офтобро ба доира ва ғ. монанд  карда метавонанд. 

Дар адабиёти илмї идрок аз рўйи меъёрњои гуногун таснифот карда мешавад. 
Идрокро аз рўйи иштироки анализаторҳо ба идроки биної, маза, шунавои, бўй, ламс ва аз 
рўйи шакли мављудияти материя ба идроки фазо, вақт ва ҳаракат људо мекунанд. 

Агар кўдак дар рафти идроки амал бо ашё идроки биної, шунавої, бўй, мазза ва 
ломисавро дар худ инкишоф дињад, инкишофёбии идроки фазо, ваќт ва њаракат 
махсусияти худро дорад. Дар ин радиф бо сабаби хусусияти субъективї доштанаш 
инкишофи идроки ваќт мураккабтар мегузарад.  Зеро вақт гузаранда буда, одам дар як 
ҳолат хурдтарин воҳиди вақтро идрок карда наметавонад ва танҳо пайдарпайии он: аввал, 
баъд ва дар охир (сония, дақиқа, соат)-ро идрок менамояду халос. 

Идроки ваќт – ин дар шуури одам инъикос шудани давомнокї, пайдарпайї, зудї ва 
такророшавандагии љоришавии равандњо, зуњурот ва амалњо мебошад [7, с.6]. К.Н. 
Предеин ќайд мекунад, ки “ваќт- объекти бенињоят мураккаби маърифат мебошад. Вай 
фањмиши фалсафї буда, њамчун шакли мављудияти материя дида баромада мешавад, ки 
инкишофи беинтињои табиат, љамъият ва шуури одамиро инъикос мекунад. Ваќт њаёту 
фаъолияти моро ташкил ва танзим мекунад, мо ба љараёнгирии он тобеъ њастем, њачанд 
баъзан ба он эътибор намедињем” [10, с.81]. 

Доир ба табиат, моњият, хусусиятњо ва дигар љанбаъњои инкишофи идроки ваќт дар 
кўдакон олимони зиёде аз ќабили психологњо А.П. Усов, А.В. Запорожетс, А.Г. Рузская, 
Н.А. Ветлугин, Л.А. Венгер, В.П. Зинченко, П. Сакулин, Э.Г. Пилюгин, Е.И. Тихеев ва 
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дигарон, инчунин педагогњо Я.А. Каменский, Ф. Фребел, М. Монтессори, О. Декроли ва 
дигарон тадќиќот илмї гузаронида, асарњои пурарзиши илмї ба чоп расонидаанд. 

Доир ба хусусиятњои ваќт тадќиќоти Л.М. Маневсова ќобили таваљљуњ аст. Ў дар 
тадќиќот худ чунин хусусусиятњои ваќтро шарњ додааст: 

 хусусияти љоришавандагї дорад; 
 баргарданда нест; 
 ба идроки бевосита дастрас нест; 
 баъд аз гузашти ваќт дигар амалеро иљро карда намешавад; 
 ифоданамоии шифоњии ваќт хусусияти шартї, нисбї ва ноустувор дошта, гузаранда 

аст. [4, с.40]. 
Барои идроки вақт дар одам анализаторҳои махсус вуљуд надоранд. Вақт тавассути 

ҳаракат ва ритми фаъолияти ҳаётї, набз, нафаскашї ва ё бо ёрии асбоби махсус – соат чен 
карда мешавад. Шахсони калонсол вақтро ба воситаи анализаторҳои биної мешиносанд, 
ки ин анализатор ҳоло дар томактабиён ба таври кофї инкишоф наёфтааст. 

Бошуурона идрок намудани лаҳзаҳои вақт барои кўдакон аз он љиҳат лозим аст, ки 
онҳо фаъолияти худро ба нақша мегиранд, ба низом медароранд, суръати иљрои амалро 
тез ё суст мекунанд. Маҳорати ба нақша даровардан ва ба тартиб даровардани фаъолият 
дар кўдакон сифатҳои ташкилотчигї, мақсаднокї, аниқ амал намудан ва муташаккилиро 
ташаккул медиҳад, зеро сифатҳои дар боло номбаршуда дар рафти фаъолияти таълимии 
бача дар мактаб ва дар ҳаёти ҳаррўзаи вай зарур ва муҳим мебошанд. Вақт тағйирёбанда 
буда, доимо дар ҳаракат аст. Аз ин рў, кўдакони синни томактабї вақтро ҳамчун воқеияти 
ҳақиқї дуруст идрок намекунанд. Вақт як ченак дорад ва он баргарданда нест, ҳамеша ба 
пеш ҳаракат менамояд. Барои калонсолон ва мураббия лозим аст, ки дар кўдакон идроки 
вақтро тарбия намоянд. Малакаҳои аниқ муайян кардани вақт ба дониш, таљрибаи шахсии 
ҳар як бача ва ҳаёти ҳаррўзаи ў вобастагї дорад. Бача дар рафти фаъолият ба мазмуни 
ченаки вақт ва пайдарпайии он сарфаҳм меравад. 

Аз тањлили адабиёти илмї бармеояд, ки дар кўдакони синни томактабї идроки ваќт 
характери бавосита дошта, тавассути фаъолияти муайян, тавассути якдигаривазкунии 
њодисањо ва такроршавндагии онњо ба амал меояд. Тадќиќот дар озмоишгоњи инкишофи 
когнитивии кўдакон гузаронидашуда исбот намуданд, ки барои инкишофи идроки ваќт 
синни томактабї давраи сензитивї мањсуб меёбад. Дар ин синну сол љамъшавии дониш 
доир ба ашёњо ва њодисањои воќеият сурат мегирад, ки дар замон ва макон арзи њастї 
доранд [2]. 

Дар ин зинаи синнусолї чањор марњилаи инкишофи идроки ваќтро људо мекунад: 
1. Марњилаи якум - 0-2 солагї. Ваќт тавассути таљрибаи њиссї идрок карда шуда, бо 

фаъолияти мушаххасї кўдак алоќамандї дорад (хоб, ќабули ѓизо ва ѓ.). 
2. Марњилаи дуюм – 2-4 солагї. Кўдакон имконият пайдо мекунанд, ки дар 

нутќашон категорияи ваќтро ифода кунанд. Онњо њоло замони гузашта ва ояндаро фарќ 
карда наметавонанд, нисбияти ваќтро вайрон мекунанд. Фосилаи ваќтро бо њодисањои 
доимо такроршаванда ё аз љињати эмотсионалї љаззоб алоќаманд мекунанд. 

3. Марњилаи сеюм – 4-6 солагї. Кўдакон дар нутќашон категорияњои ваќтро 
фаъолона истифода мебаранд, аммо мафњумњои ифодакунандаи давомнокї ва 
пайдарњамии њодисањоро суст аз худ мекунанд. Онњо ваќтро аз рўйи фаъолияти дигар 
одамон ва зуњуроти объективии табиї инъикос мекунанд. 

4. Марњилаи чорум – баъд аз шашсолагї. Кўдакон ба меъёрњои умумиќабулшудаи 
инъикоси ваќт рў меваранд. 

Ченаки вақт аз сония, дақиқа, соат, шабонарўз, ҳафта, моҳ, сол ва аср иборат аст, ки  
системаи муайяни меъёри вақтро дар бар мегиранд. Ҳар як ченаки вақт ба идроки 
ҳодисаҳои гузашта, ҳозира ва оянда нигаронида шудааст. “Ченакњои ваќт (сония, даќиќа, 
соат, шабонарўз, њафта, моњ, сол) системаи муайяни эталонњои ваќтро пешнињод мекунанд, 
ки њар як ченак аз нишондињандањои ченаки ќабли иборат аст ва барои ба вуљуд омадани 
ченаки минбаъда њамчун асос хизмат мекунад. Аз ин рў, шинос намудани кўдакон бо 
ченакњои ваќт бояд ќатъиян дар доираи система ва пайдарпайии муайян сурат гирад, ки 
дар он донистани як фосилаи ваќт, имконияти муайян кардан ва чен кардани он њамчун 
асос барои шинос шудан бо ченаки минбаъда хизамат кунад: љоришавї, мутассилї, 
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барнагардандагии он”[3]. Аз ин љиҳат, дар рафти шинос намудани кўдакон бо меъёри вақт 
ба мураббї ва калонсолон лозим аст, ки новобастагии вақтро ба шахс  фаҳмонанд. 
Маълум аст, ки кўдакон хеле барвақт дар бораи љоришавии лаҳзаҳои вақт тасаввуроти 
муайян пайдо мекунанд. Махсусан ҳангоми бо калонсолон муоширати нутқї барқарор 
намудан, кўдак на танҳо бо мафҳумҳои «пагоҳирўзї», «нисфирўзї», «бегоҳї» ва «шаб» 
шинос мешаванд, инчунин дар нутқаш аз ин мафҳумҳо истифода мебарад. Масалан, «Ман 
имрўз барвақт аз хоб хестам», «Шаб шудааст, ман хоб меравам», «Пагоҳ ба боғча 
намеравам, чунки пагоҳ рўзи истироҳат аст» ва ғ. 

Кўдакони синни хурди томактабї  дар нутқашон аз мафҳумҳои ба қисмҳои алоҳидаи 
шабонарўз вобаста буда, истифода баранд ҳам (пагоҳирўзї, нисфирўзї, шаб), љоришавии 
вақтро нодуруст идрок менамоянд. Кўдакон дар ин давра мафҳумҳои ифодакунандаи 
дирўз, имрўз, фардоро дуруст идрок накарда, дар нутқашон истифода бурда наметавонанд. 
“Чун бача њоло идроки ваќтро бо чорчубаи объективии ваќт таносуб карда наметавонад, 
дар ин синну сол падидаи “омехтанамоии тасаввуроти ваќт” равшантар зоњир мешавад, 
яъне тасаввурот дар бораи тавсифоти ваќт дар шуури кўдак хусусияти љузъиётї дошта, 
дараљањои гуногуни фањмидашавандагиро доро аст”[1]. Масалан, ба љойи дирўз метавонад 
гўяд: «Мо пагоҳ ба хонаи бибиям рафтем». 

Кўдакони синни миёнаи томактабї доир ба қисмҳои алоҳидаи вақт ва пайдарпайии 
он маълумотҳои аниқ ҳосил менамоянд. Масалан, ба саволи «Ин воқеа кай шуда гузашт?», 
бачаҳо чунин чавоб доданд: «Саҳарї, вақте ки ман аз хоб бедор шудам» ё «Бегоҳї, вақте ки 
ман аз боғча ба хона бармегаштам» ва монанди ин. 

Кўдакони синни калони томактабї ва ё омодагї ба мактаб ҳангоми гутўгўй на танҳо 
аз қисмҳои алоҳидаи шабонарўз, балки аз рўзҳои ҳафта ва моҳњо истифода мебаранд. Аз 
ин рў, ҳангоми ба қисмҳои алоҳидаи рўз шинос кардани кўдакон ба мураббия ва 
калонсолон зарур аст, ки ба онҳо сабабҳои ивазшавии шабонарўзро фаҳмонанд, яъне он ба 
љойивазкунии офтоб вобастагї дорад, зеро рўзона офтоб бо нурҳои худ қисми болоии 
заминро равшан мекунад ва ба мо гармї медиҳад. Вақте ки замин оҳиста-оҳиста дар гирди 
меҳвари худ чарх мезанад, чойи офтобро моҳ ва ситораҳо ишғол мекунанд ба љойи рўз шаб 
мешавад. Чунин тарзи фаҳмондадиҳї дониши бачаҳоро оид бо ивазшавии шабу рўз бой 
мегардонад. Яъне њангоми инкишоф додани идроки ваќт дар кўдакон ба онњо 
фањмонидани алоќањои сабабу натиљагии байни ашёњо наќши калон дошта, бо ин васила 
на танњо идроки ваќт, балки амалњои фикрї низ инкишоф дода мешаванд, ки дар маљмуъ 
ба инкишофи когнитивї мебарад. 

Т.Д. Рихтерман чунин омилњои ба ташаккулёбии идроки ваќт дар бачањои синни 
калони томактабї таъсиррасонро људо кардааст: 

 донистани эталонњои ваќт (тасаввуроти умумї дар бораи онњо); 
 азсаргузаронии давомнокии фосилаи ваќт; 
 дар кўдакон инкишоф ёфтани бањогузорї ба фосилаи ваќт бе истифодаи соат, дар 

асоси њис кардани ваќт. [5,с.87] 
Тадқиқот  исбот намудаанд, ки идроки вақт дар кўдакони синни томактабї бо 

фаъолият ва амалҳои мушаххаси он алоқаманд аст. Масалан, ба кўдакон расмеро намоиш 
доданд, ки дар он духтарча бо варзиши пагоҳирўзї машғул аст ва баъд ба онҳо бо саволи 
зерин мурољиат намудаанд: «Дар ин расм шумо чиро мебинед?», «Духтарча чї кор карда 
истодааст?», «Кадом лаҳзаи вақт дар расм тасвир шудааст?». Қисми зиёди кўдакон љавоб 
доданд, ки духтарча пагоҳирўзї ба варзиши бадан машғул аст. Ё ин ки кўдакон расми 
писарбачаеро, ки хоб аст тамошо карда, љавоб доданд: «Шабона, вақте ки ҳаво торик 
мешавад, бачаҳо ва калонсолон хоб мекунанд». Гарчанде бо кўдакони синни калони 
томактабї дар кўдакистон як қатор корҳои фаҳмондадиҳї оид ба қисмҳои алоҳидаи 
шабурўз бурда шавад ҳам, танҳо 35% онҳо қисми алоҳидаи шабонарўзро дуруст муайян 
карда, ба хотир гирифта тавонистанду халос. 

Бояд гуфт, ки кўдакони синни томактабї ашё ва расмҳои зебою серрангро бештар 
идрок мекунанд ва ҳатто нисбат ба онҳо таваљљўҳ зоҳир намуда, лаҳзаҳои таъсирбахшро 
дар хотир нигоҳ медоранд. Ҳамин љиҳати масъаларо мураббї ба эътибор гирифта, бояд 
дар рафти корҳои фаҳмондадиҳї оид ба қисмҳои алоҳидаи шабонарўз аз расмҳои зебою 
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серранг истифода барад. Дар яке аз тадқиқот барои муайян намудани сатҳи идроки 
шабонарўзии кўдакони синни калони томактабї ва омодагї ба мактаб  расми рангаро 
пешниҳод карданд, ки ба қисмҳои алоҳидаи шабонарўз тааллуқ дошт. Дар расми якум 
манзараи пагоҳирўзї тасвир шуда буд. Ранги осмон кабуд тасвир шуда, аз паси кўҳњо 
офтоб нурҳои зарди худро ба фазои беканор паҳн мекард. Дар расми дуюм манзараи 
нисфирўзї тасвир шуда буд. Осмон ранги кабуди зардчатоб дошта, офтоб дар мобайни 
осмон љойгир шуда буд. Дар расми сеюм манзараи бегоҳирўзї тасвир шуда, осмон ранги 
хокї дошт ва офтоб ба паси кўҳњо фурў мерафт. Нурҳои офтоб ранги лочуварди хеле 
равшанро ба хотир меовард. Дар расми чорум манзараи шаб тасвир шуда буд. Осмонро 
пардаи сиёҳ фаро гирифта, моҳу ситораҳо медурахшиданд. 

Ҳамин тавр, чор намуди расмҳоро ба кўдакон дар як вақт нишон дода, аз онҳо хоҳиш 
карданд, ки фарқияти расмҳоро нишон диҳанд ва гўянд, ки ин манзараҳо ба кадом 
лаҳзаҳои шабонарўз рост меоянд. Инчунин ба кўдакон расмҳоеро нишон доданд, ки бо 
фаъолияти мушаххаси одамон алоқаманд буд. Масалан, писарбача аз хоб хеста истодааст, 
љавонзан ба кор меравад, духтарча аз боғча бар мегардад ва пирамард хоб меравад. 
Махсусан диққати кўдаконро ба ивазшавии ранги осмон љалб намуданд ва бо саволи зерин 
мурољиат карданд: Вақте ки Офтоб дар нимаи осмон бошад, ранги осмон чї гуна 
мешавад?». Аз рўйи тағйирёбии ранги осмон кўдакон дар бораи қисмҳои алоҳидаи 
шабонарўз маълумоти муайян ҳосил намуданд. Минбаъд озмоишҳо давом дода шуд ва дар 
машғулияти минбаъда ба ҳар як расм бо тағйирёбии ранги осмон доираҳои ранга 
часпониданд: ба расми ифодакунандаи манзараи пагоҳирўзї доираи ранги кабуд, ба расми 
ифодакунандаи манзараи нисфирўзї доираи ранги зард, ба расми ифодакунандаи 
манзараи бегоҳирўзї доираи ранги хокї ва ба расми ифодакунандаи манзараи шаб доираи 
ранги сиёҳро часпониданд. 

Натиљаи озмоиш нишон дод, ки кўдакони синни томактабї рангҳоро нисбат ба худи 
расм хубтар идрок мекунанд ва дар хотир нигоҳ медоранд. Масалан, кўдакон доираи 
ранги кабудро идрок карда гуфтанд, ки ин ранг қисми пагоҳирўзиро ифода мекунанд, ё ин 
ки доираи ранги сиёҳро ба шаб, ранги зардро ба нисфирўзї ва доираи ранги хокиро ба 
бегоҳї алоқаманд намуданд [8, с.45]. 

Асосан дар барномаи таълимию тарбиявии кўдакистон идроки вақт тавассути 
машғулияти «Инкишофдиҳии тасаввуротҳои оддитарини математикї» ташкил ва 
гузаронида мешавад. Дар рафти ин машғулият кўдаконро бо рўзҳо, ҳафта ва моњҳо шинос 
карда, дар бораи як ҳафта чанд рўзро дар бар мегирад, як моҳ аз чанд ҳафта иборат аст, як 
сол аз чанд моҳ ва сол аз чанд фасл, ҳар як фасли сол аз чанд моҳ иборат аст шинос намуда, 
тасаввуротҳои онҳоро дар бораи вақт бой мегардонанд. Тадқиқотҳо нишлн медињанд, ки 
50%-и кўдакони синни калони томактабї ва омодагї ба мактаб ба саволи «Як ҳафта аз 
чанд рўз иборат аст?» љавоби дуруст дода тавонистанд. Ба саволи «Шумо кадом рўзҳои 
ҳафтаро медонед?» ба таври гуногун чавоб доданд. Бачаҳо рўзҳои якшанбе, душанбе ва 
љумъаро нибат ба рўзҳои сешанбе, чоршанбе, шанбе ва панљшанбе хубтар медонанд ва дар 
хотир нигоҳ медоранд, зеро ин рўзҳо ба ҳаёти ҳаррўза, фаъолият ва ҳолатҳои 
эмотсионалии кўдакон вобастагї доранд, яъне рўзи якшанбе рўзи истироҳат аст ва рўзи 
душанбе ҳатман ба кўдакистон раванд. Рўзи љумъа бошад, рўзи охири ҳафта буда, дар пеш 
ду рўзи истироҳат шанбе ва якшанбе ҳаст. 

Ба саволи “Дар зери мафҳуми ҳафта Шумо чиро мефаҳмед?” кўдакони синни калони 
томактаби љавоб доданд, ки «Мо фақат рўзҳоро медонем, ҳафтаро намедонем». Танҳо 30 – 
34 % бачаҳои гурўҳи омодагї ба мактаб рўзҳои ҳафтаро дуруст ва пайдарпай номбар 
карда тавонистанду халос. Бачаҳои ин синну сол рўзи гузаштаро нисбат ба имрўз ва рўзи 
оянда дуруст дарк  мекунанд. Дар барномаи таълимию тарбиявии кўдакистон пешбинї 
шудааст, ки ба бачагони синни калони томактабї ва омодагї ба мактаб на танҳо оид ба 
рўзҳои ҳафта, балки дар бораи моҳњо маълумоти муайян додан зарур аст [9, с.57]. Аз ин рў, 
ба мураббї ва шахсони калонсол лозим аст, ки донишҳои андўхтаи кўдакони ин 
синнусолро оид ба рўзҳо ва ҳафта мустаҳкам карда, дар бораи моњҳо ва фаслҳои сол 
маълумоти мушаххас диҳанд. 
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Психологњо бо мақсади муайян кардани дониши кўдакон оид ба мафҳуми сол, 
фаслҳои сол аз кадом моҳо иборат аст, бо чунин саволҳо мурољиат намуданд: «Баъди ин 
моҳ кадом моҳ мешавад?». Бачаҳои синни калони томактабї ба саволи «Ҳозир кадом моҳ 
аст?» љавоби дуруст дода натавонистанд, вале 20%-и бачаҳои давраи омодагї ба мактаб ба 
савол дуруст љавоб гардониданд. Инчунин аз бачагони ин синну сол хоҳиш карданд, ки 
номи моҳњоро номбар кунанд. Танҳо 5%-и бачаҳои синни калони томактабї ва 20%-и 
бачаҳои давраи омодагї ба мактаб моҳњоро дуруст номбар карда бошанд ҳам, вале ба 
пайдарпайии он риоя накарданд. 

Бояд зикр кард, ки дар синни томактабї ба кўдакон идроки дурусти љоришавии ваќт, 
яъне дақиқаю соат низ бояд омўзонида шавад. Давомнокии вақт дар ташкили иљрои 
фаъолияти кўдакон аҳамияти калон дорад. Дуруст идрок намудани вақт ба кўдакон 
имконият медиҳад, ки онҳо фаъолияти худро ба нақша гирифта, дар рафти иљрои 
фаъолият вақтро самаранок истифода баранд. Идроки дурусти вақт ба кўдакон аз он љиҳат 
низ зарур аст, ки онҳо ба мафҳумҳои «баъд», «сонї», «пагоҳ», «пас аз як ҳафта», «моҳи 
дигар» ва ғайра сарфаҳм рафта, дар рафти муоширати нутқї ин мафҳумњоро дуруст 
истифода баранд. Албатта идроки дурусти вақт тасаввуроти кўдаконро оид ба фаслҳои сол 
низ бой мегардонад. Онҳо мефаҳманд, ки моҳњо ба фаслҳои сол вобаста буда, ҳар як фасли 
сол аз моҳњои алоҳида вобаста аст. Ин имконият медињад, ки кўдак ченакњои ваќтро 
њамчун унсури таркибии якдигар ва худи ваќтро њамчун система дарк кунад. 

Умуман, ташаккули тасаввуроти бачагон оид ба вақт ба фаъолияти таълимии 
мактабии онҳо таъсири мусбат мерасонад. Дар натиља ин имкон медиҳад, ки бачаҳо ба 
рељаи рўз риоя кунанд ва дар вақти муайян ба мактаб раванд, 45 –дақиқа тоқат карда, дар 
паси партаҳо нишаста машғули ин ё он фаъолият шаванд ва ё рўзҳои истироҳатии худро 
пурсамар гузаронанд. Р.А. Непомняший ќайд мекунад, ки “рўоварї ба ваќт барои кўдак 
њамчун аъзои ояндаи љомеа њаётан муњим буда, барои фарњанги шахсии ў унсури зарурї 
мањсуб меёбад. Мањорати баэътиборгирии ваќт ба кўдак имконият медињад, ки 
муваффаќона инкишоф ёбад, намудњои гуногуни фаъолиятро аз худ кунад, олами атрофро 
дониста гирад ва њамин тавр, барои тањсил дар мактаб омода шавад. Дараљаи инкишофи 
тасаввуроти ваќт дар кўдакон яке аз нишондињандањои муњими омодагии интелектуалї ба 
мактаб буда, бо воситаи ташхиси педагогї ва психологї ошкор карда мешавад” [7,с.3]. 

Хулоса, омўзиш ва тадқиқи хусусияти инкишофи идрок дар бачагони синни 
томактабї яке аз масъалаҳои ҳалталаби  љомеаи имрўза маҳсуб меёбад, чунки давраи 
томактабї заминаи рушди психикї ва ташаккулёбии шахсият ба шумор меравад. Гуфтан 
мумкин аст, ки ин давра давраи мусоид  (сензетивї) барои рушди фаъолияти маърифатии 
кўдакон мебошад ва албатта нақши калонсолон,  аз љумла мураббиён ва волидон дар ин 
самт хеле бузур аст. Асосан идроки бача ҳангоми сайругашт дар табиат, осорхонаҳо, 
шиносої бо ашёҳои табиат, расмкашї ва ғайра  инкишоф меёбад. Бо назардошти 
махсусияти инкишофи идроки ваќт дар барномаи таълимию тарбиявии кўдакистон доир 
ба идроки вақт як қатор чорабиниҳои муайян пешбинї карда шудааст, ки онњо барои 
идроки вақти ба кўдакон кўмак мерасонад. Барои роњандозї кардани ин чорабинињо 
мураббияњо ва волидайнро зарур аст, ки бо мањорату малакаи гузаронидани бозињои 
инкишофдињанда мусаллањ бошанд ва ин бозињоро бо кўдакон ба таври маќсаднок 
гузаронанд. 
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Расулов С.,Љураева А. 

 
ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ВОСПИРИЯТИЯ ВРЕМЕНИ  

У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 
 

 В данной статье рассматриваются природа и сущность восприятия времени и особенности 
его развития у детей дошкольного возраста. Определено, что восприятие не имеет врожденный 
характер, а проявляется и развивается в процессе онтогенеза. На разных возрастных этапах 
развитию восприятия способствуют различные действия и факторы и одним из факторов, 
определяющих индивидуальную характеристику восприятия времени, является возраст. 

Выявлено, что сензитивным возрастом для развития восприятия времени является 
дошкольный возраст. В этом возрасте идет интенсивное накопление знаний о предметах и явлениях 
действительности, организованных во времени. Опираясь на периодизацию развития восприятия 
времени в научной литературае, авторы, анализировали четыре периода развития восприятия 
времени у дошкольников и выявили его особенности на каждом этапе. Акцентируясь на развитии 
восприятия времени у дошкольников, авторы дали оценку развития  временных представлений у 
детей как одного из  важных  показателей  интеллектуальной  готовности  к  школе.   

Также авторы, анализируя различные пути и методы развития восприятия времени у 
дошкольников, предлагают продуктивные пути его развития на каждом этапе данного возрастного 
периода.  

Ключевые слова: восприятие, восприятие времени, дошкольный возраст, сензитивный период, 
развитие, познавательное развитие.  
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ХУСУСИЯТҲОИ ИНКИШОФИ ИДРОКИ ВАҚТ ДАР 

 КЎДАКОНИ СИННИ ТОМАКТАБЇ 
 

 Дар маќолаи мазкур табиат ва моњияти идроки ваќт ва хусусиятњои инкишофёбии он дар 
кўдакони синни томактабї мавриди муњокима ќарор дода шудааст. Муайян карда шудааст, ки 
идрок характери модарзодї надошта, дар рафти онтогенез пайдо мешавад ва инкишоф меёбад. Дар 
марњилањои гуногуни синнусолї ба инкишофи идрок амал ва омилњои гуногун мусоидат мекунанд 
ва яке аз омилњои муайянкунандаи тавсифи инфиродї доштани идроки ваќт мањз синну сол мањсуб 
меёбад. 

Ошкор карда шудааст, ки барои инкишофи идроки ваќт синни томактабї давраи сензитивї 
мањсуб меёбад. Дар ин синну сол љамъшавии дониш доир ба ашё ва њодисањои воќеият сурат 
мегирад, ки дар замон ва макон арзи њастї доранд. Муаллифон дар такя ба даврабандии инкишофи 
идроки ваќт дар адабиёти илмї чањор марњилаи инкишофи идроки ваќтро дар кўдакони синни 
томактабї мавриди тањлили илмї ќарор дода, хусусиятњои инкишофи онро дар њар як марњила 
ошкор намудаанд. Ба инкишофи идроки ваќт дар бачањои синни калони томактабї ва омодагї ба 
мактаб диќќати махсус дода шуда,  инкишофи тасаввуроти ваќт дар кўдакон њамчун яке аз 
нишондињандањои муњими омодагии интелектуалї ба мактаб бањогузорї карда шудааст.  

Инчунин, муаллифон роњу усули гуногуни инкишоф додани идроки ваќтро дар кўдакони 
синни томактабї мавриди тањлил ќарор дода, роњњои самараноки онро барои њар як марњилаи ин 
зинаи синнусолї  пешнињод намудаанд.  

Калидвожањо: идрок, идроки ваќт, синни томактабї, давраи сензитивї, инкишоф, инкишофи 
маърифатї. 
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Rasulov S., Juraeva A. 
 

FEATURES OF DEVELOPMENT OF TIME PERCEPTION PRESCHOOL CHILDREN 
 

This article discusses the nature and essence of the perception of time and features of its development 
in children of preschool age. It is determined that perception does not have an innate nature, but is 
manifested and developed in the process of ontogenesis. At different age stages, the development of 
perception is promoted by various actions and factors and one of the factors determining the individual 
characteristic of the perception of time is age. 

Revealed that the sensitive age for the development of perception of time is the preschool age. At this 
age there is an intensive accumulation of knowledge about objects and phenomena of reality, organized in 
time. Based on the periodization of the development of time perception in the scientific literature, the 
authors analyzed four periods of the development of time perception in preschoolers and revealed its 
features at each stage. Focusing on the development of time perception among preschoolers, the authors 
assessed the development of temporary ideas in children as one of the important indicators of intellectual 
readiness for school. 

 Also, the authors, analyzing various ways and methods of developing perception of time among 
preschoolers, suggest productive ways of its development at each stage of a given age period. 

Key words: perception, perception of time, preschool age, sensitive period, development, cognitive 
development. 
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Њ. ЌАЮМОВА  
 

АСОСЊОИ РАВОНЇ-ПЕДАГОГИИ ТАШАККУЛИ  
САЛОЊИЯТИ КАСБИИ ДОНИШЉЎЁН 

 

Таълими босалоњият истифодаи технология ва шакли ташкили  самараноки љараёни 
таълим ва методњои ба он мувофиќро талаб менамояд.  Барои муайян  кардани 
технологияи равонї- педагогї, шакл ва методњои ташкили љараёни таълим дар 
муассисањои тањсилоти олии касбї, бояд ба тамоили муносибати  босалоњият  такя намояд. 

Муносибати босалоњият дар тањсилоти олии касбї сифатан дигар хел муносибатро 
дар байни устодону шогирдон таќозо менамояд.  Маќсади ин технология аз он иборат аст, 
ки  донишљў омўзад, аз худ кунад ва дар амал татбиќ намояд. 

Он диќќате, ки дар солњои охир махсусан ба истифодабарии технологияи нав дар 
раванди тањсилот дода мешавад, хусусиятњои оммавиро дар тањсилоти  олии касбї пайдо 
намудааст.  Ин таваљљуњ,бо маќсади омода намудани мутахассисони љавобгўйи талаботи 
бозори мењнат гардидан, муассисањои таълимии кишварро водор месозад, ки  дар  
татбиќии он таваљуњи хоса зоњир намоянд.  Ин мушкилотро бе истифодаи технологияи нав  
тибќи маълумоти коркардшуда  ва дар таљрибаи оммавї санљидашуда њал намудан 
номумкин мебошад. Раванди истифодаи  технологияи нав дар љараёни таълим ба даст 
овардани натиљаи дилхоњро кафолат дода  метавонад. 

Нишонањои асосии технологияи навин дар љараёни  тањсилот дар замони  муосир 
инњоянд: 

-  маќсади пурраи тањсилот; 
-номгўйи пайдарњамии тарзи ба даст овардани натиљаи супоришњо; 
- истифода бурдани алоќаи баргарданда бо маќсади ислоњ намудани љараёни 

тањсилот; 
- кафолати ба даст овардани натиља; 
-самаранокии  љараёни тањсилот аз мањорати омўзгор вобастагии кофи дорад. (1,34) 
Нишонањои фарќкунандаи технологияи муосири таълим ифодакунандаи хусусиятњои 

фаъолияти омўзгор мебошад, ки дар он њамчун дар наќши ташкилотчии шаклњои гуногуни 
фаъолияти донишљўён баромад мекунад.  Дар ин технология омўзгор дар наќши -менеджер 
ва режиссёри таълим баромад намуда, аммо намоишдињандаи ахбори таълим  мебошад. 

Шогирдон дар баробари фаъолияти  омўзгор дар раванди таълим  ба субъекти 
фаъолият табдил меёбанд.  Шахсияти омўзгор ва инкишофи касбии ў, њамчун ба яке аз 
маќсадњои асосии тањсилотї табдил меёбад.   Дар шароити муосир воситањои  ахбор ва 
технология њамчун воситаи ташкили фаъолият истифода бурда мешаванд, на њамчун 
маќсадираванди таълим. 

Дар робита ба афзоиши талабот ба технологияи инноватсионии таълим миќдор ва 
шаклњои гуногунии онњо дар солњои охир афзоиш ёфтааст. Махсусан, дар шароити кунунї 
ин љараён ба инкишофи технологияи ахборї- коммуникатсионї ва технолгияи фаъол ва 
шавќовари таълим (яъне чизњои офаридаи омўзгор дар якљоягї бо донишљўён) табдил 
ёфта,  вазифањои мушаххасро иљро менамояд. Дар робита ба инкишофи онњо  имконияти 
интихоб намудани технологияи як ќадар мувофиќ  ба љараёни таълим ва њал кардани 
супоришњо васеъ мегардад.   (4,3-12) 

Дида баромадани аспекти технологии ташаккули умумї ва махсуси салоњиятнокї, 
инчунин истифода намуданро дар мафњуми методњои таълим, ки дар навбати худ ба 
методњои дарсгузарї ва таълимдињї таќсим мешаванд зарур мешуморем. 

Методњои дарсгузарї – ин аз рўйи талаботи дидактикї, системаи усул ва мувофиќ ба 
он ќоидањо, фаъолияти педагогие мебошанд, ки истифодаи онњо аз љониби омўзгор имкон 
медињад, ки фаъолияти  донишљўён дар раванди таълим самаранок истифода бурда 
шаванд. Яъне дар љараёни таълим  донишљў фаъолтар аз омўзгор эњсос карда шавад. 

Методњои омўзиш – ин аз хисоби талаботи дидактикї, усул ва ќоидањои мувофиќ ва 
љавобгўе мебошанд, ки маќсади онњо ба баланд бардоштани худидоракунии донишљўён 
дар тамоми шакли фаъолият  ва муошират дар љараёни њалли шаклњои муайяни вазифањои 
таълимї фањмида мешавад.   Хамин тавр, методи омўзиш њамчун тарзи ташкили 
фаъолияти таълимї- маърифатии донишљўён дониста мешавад.   Ин метод њамчун тарзи 
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фаъолияти робитаманди омўзгор ва донишљўён бањри ба даст овардани салоњиятнокї дар 
барномаи тањсилотї донистамешавад. 

Дар љараёни татбиќи низоми фаъолияти таълимї донишљўён, чизи асоси ба таври 
воќеъи интихоб намудани технология ва методњои таълим мебошанд.  Чї ќадаре бештар 
миќдори соњањои таълим ба эътибор гирифта шаванд,  њамон ќадар натиљаи таълим 
баланд мегардад.   Интихоби ин ё он намуди технологияи кор бо донишљўён, бояд дар 
хотир дошт, ки дар натиљаи самаранок истифода бурдан аз он, агар маќсади таълим ба 
инобат гирифта шавад,  ин технология ба татбиќи он равона мегардад.    Мазмун,  ки бо 
ёрии он технология дар шароити мављудаба донишљўён бояд дода шавад ва дар он 
мавриди истифода ќарор гирад, бояд ба инобат гирифта шавад.   (3,4-9) 

Маќсади  мавриди  тањлил ва омўзиш  ќарор гирифтани ин андешањо оид ба 
технология салоњиятнокї, бањри ба салоњияти баланди касбї ноил гардидани 
хатмкунандагони муассисањои тањсилоти олии касбї мебошад.Танњо тавассути њамин 
технология онњо метавонанд, муносибат дар њалли вазифањои касбї,  муносибати педагоги 
дар коллектив,  инкишофи шахсї дар бозори мењнат гарданд. Маќсади њар кадоме аз 
технологияњои номбурда,  дар худ вазифањои зиёди ташаккули намудњои гуногуни 
фаъолиятро фаро мегирад. 

Дар наќшаи мазмуннок њар як салоњият дар худ се омили асосиро муттањид менамояд:  
донишгирї, майлкунї, амалиётї, ки барои фаъолиятро амалї гардонидан роњ мекушояд.  
Шахси ба ин се чизи ташаккулдињандаи салоњият ноил буда,  дар бозори мењнат 
раќобатпазир  буда,  дар масъалаи пайдо намудани љои кор ва шуѓли мењнатї варзидан бо 
мушкилот рў ба рў нахоњад шуд. 

Се дараљае, ки дар он салоњиятнокї ташаккул меёбад: 
- дар дараљаи якуми ташаккул ёфтани салоњияти инсон, афзоиши иќтидори њал 

намудани вазифањои бамиёномада  пайдо мегардад. Мањдудияти майлгирї ба шароити 
рањої ёфтан,  аз мушкилот бо методњои дар ихтиёраш буда, барои ислоњи хаттогї  
истифода барад; 

- дараљаи дуюми ташаккули салоњият њал намудани гурўњи муайяни супоришњоро дар 
фаъолият бо дарки шароит  ва  сарњади истифодаи тарзњои умумии њалли он талаб 
менамояд. Дар ин њолат ба њама маълум аст, ки инсон ќудрати њалли тамоми супоришњоро 
надорад, танњо он гурўњи супоришњоеро њал карда метавонад, ки дараљаи њалли  онњоро аз 
худ намудааст.  Чї ќадаре дараљаи умумият баланд бошад, њамон ќадар шумораи вазифаю 
супоришњои  њалнамудаи инсон меафзояд. 

- Дараљаи сеюми дараљаи олии умумияти њодисаю зуњурот мебошад, ки ба дараљаи 
сеюми ташаккули салоњият рост меояд.   Чунин салоњият њалли тамоми масъалањои чунин 
намудро бо методњои гуногун таъмин менамояд.  (7.20-21) 

Тамоми маќсадњои номбурда ва унсурњои мазмунии онњо ва дараљаи ташаккули 
салоњиятњо барои низоми тањсилоти Тољикистон хусусиятњои инноватсионї доранд. 
Татбиќи онњо бевосита навсозии низоми анъанавї ва истифода бурдан аз технологияи 
нави таълим ва методњои омўзонидани донишљўён мебошад. 

Тањлили табъу нашри муосир нишон медињад, ки салоњияти хатмкунандагон, дар 
навбати аввал дар касбияти онњо, дар мазмуни тањсилот мавкеъ гирифта, ба такмил 
додани барномаи таълим асос меёбад.  Тањлилу озмоишњо нишон медињад, ки ташаккули 
салоњиятнокии хатмкунандагони муассисањои  таълимї (хусусан салоњиятнокии касбии 
онњо) моро ќаноатманд гардонида наметавонад. Яке аз сабабњои баъди хатми муассисањои 
тањсилоти  олии касбї ба љойњои кори таъингардида њозир нашудани хатмкунандагон дар 
паст будани  салоњияти  касбии онњо  дарак медињад. Онњо бояд њарчї бештар ба мазмуни 
барномаи таълим ва навсозињо дар методикаи таълим ошно бошанд.  Дар баробари ин, 
муттамарказ намудани тамоми имкониятњои таълимї тарбиявии муассисањои тањсилоти 
ибтидої ва миёнаи касбї  ва олии касбї дар њалли вазифаи ташаккул додани салоњияти 
касбї ва умумимадании мутахассисони оянда мусоидат намояд.  (8.С.14-15) 

Муносибати мазкур талаб менамояд, ки сараввал  салоњиятњои умумитаълимї 
муќаррар карда шаванд.  Салоњиятњои умумифаннї љанбањои гуногуни таълим, тарбия ва 
рушди шахсии донишљўро фаро мегиранд. Салоњиятњои мазкур дар баробари салоњиятњои 
фаннї, њамчун натиљаи нињоии таълим њисобида шуда, новобаста аз фан ташаккул дода 
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мешаванд. Яъне, ташаккули салоњиятњои мазкур њамчун натиљаи таълимии фанњои 
гуногуни таълимї  шинохта шуда, дар раванди таълими њар як фан такмил дода мешаванд. 

Шумо дар бораи истилоњи салоњият, маъноњои он дар фасли људогона маълумот 
гирифтед, аз љониби дигар дар муошират, дар суњбати расмию касбї мо ифодаи “шахсияти 
салоњиятнок”-ро истифода мебарем ва дар ин маврид медонем, ки имкониятњои як шахсро 
дар ягон самти мушаххаси фаъолият мавриди омўзиш ва тањќиќ ќарор додан зарур аст. Мо 
медонем, ки вазифаи фанни таълимї дар баробари инкишоф ва рушди системаи донишу 
малака ва мањорати фанни таълимї ривољ додани малакаву мањорати умумифаннї, низ 
мебошад. Дар баъзе сарчашмањо силсилаи чунин салоњиятњо бо љузъиёти дигарашон низ 
нишон дода мешаванд. Мисол, дар бораи ташаккули салоњияти фаннї, ки муњаќќиќон ба 
ташаккули салоњияти коммуникативї, салоњиятњои фарњангї ва ѓайрањо људо мекунан, мо 
дарк менамоем, ки салоњиятњо  дорои чунин намудњо мебошанд: 

1.Салоҳиятҳои маърифатї-таҳлилї 
 истифода бурда тавонистан аз дониш, малака, мањорат ва таљрибаю  ақидаҳои худ 

ва дигарон дар шароити нави таълим; 
 таҳлили аќида ва муносибати байни ақидавї, таљриба ё маводи табиї ва сунъї; 
 дарк намудани он, ки кулл аз љузъњо таркиб ёфтааст; 
 фарќ карда тавонистани он, ки кулл ба љузъҳо таќсим мешавад; 
 таҳлил карда тавонистани  таъсири љузъҳо баҳамдигар ва сохтани чизи том; 
 аз ягон нуќтаи назар таҳлил намудани қоидаҳо, ақидаҳо, вазъиятҳо ва таљрибаҳо 

дар асоси ақидаҳои назариявї ва фаҳмишҳои гуногун. 
2. Салоҳиятҳои маърифатї-эљодї 
 ташаккул додани майлу хоњиш ва завқи маърифатии донишљўён ба дарки 

ҳодисаҳои олам, ѓанї гардонидани таљрибаи онњо дар асоси омўхтани маводњои нав ба 
дарки ҳодисаву воқеаҳои ғайриодиву пурмуаммо; 

 пайдо намудани ақидаҳо, фарзияҳо ва пешниҳодоти нав; 
 ёд гирифтани роњњои таҳқиқи низомњо ва њалли масъалаҳои мураккаб, аз љумла 

тарҳрезї, амсиласозї, таҳқиқ, тањлилу таркиб; 
 сохтан ё бозсозии ашёро ёд гирифта,  ақидаҳоро тавассути тағйирот ворид 

намудан, ҳамгиро кардан ё људо кардан ба љузъҳо.( 
Салоҳиятҳои маърифатї-таҳқиқї инњоянд: 
 тавоноии таҳлил ва баҳодиҳї намудан ба ашёњо, ҳодисаҳо, таљрибаҳо, ақидаҳо, 

назарияҳо, вазъиятҳо ва падидаҳои дигар; 
 дарёфти фарқи байни омилҳо, ақидаҳо, нуќтањои назар ва афзалиятҳо; 
 истифода бурда тавонистан аз ченакҳои гуногун барои арзёбии ақидаҳо, ҳодисаҳо, 

далелҳо, сабабҳо ва амалҳо; 
 бо мақсади ҳалли масъалаҳо истифода бурдан аз арзёбї ва таҳқиқи стратегияҳои 

зеҳнии гуногун; 
 таҳлили асосноки  омилҳое, ки ба ақида ва қобилиятҳои фикрии  шахс ва дигарон 

таъсир мерасонад. 
Салоҳиятҳои худшиносї ва мустақилияти шахс инњоянд: 
 донишљў эътироф намояд, ки фарҳанг, забон, қоидаву таљрибаҳо ба худшиносї, 

арзишҳо ба рафтор таъсир мерасонанд; 
 ташаккул додани малакаҳо, фаҳмишҳо ва эътимод дар интихоби амалҳое, ки ба 

таќвияти саломатї, рушди рафтори шоиста ва худшиносї мусоидат менамояд; 
 таҳлил ва равшан намудани таъсири оила, љамъият ва вазъи  иљтимої дар 

ташаккули шахсият; 
 бедор намудани боварї ба ќобилияти худ, худидоракунї ва  муташаккилона амал 

кардан; 
 ташаккул додани инкишофи шахсии хонандагон ва қобилияти худро ҳифз карда 

тавонистани онњо. 
Дарки эњтиром, эњтироми хеш  ва ҳифз намудани  њурмату эњтироми  дигарон: 
 равшанфикр ва озодбаён будан; 
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 омўхтани маданият ва фарњанги одамони гуногун ва зоҳир намудани эҳтиром ба 
онҳо; 

 эътироф ва эњтиром кардани арзиш ва ќиматњои гуногун, ки на ҳамеша ба ақидаи 
шумо рост меоянд.   (6.19-20) 

Дарк ва эњтиром  кардани истиқлолият ва устувории сиёсї, иљтимої, иқтисодї, маданї 
ва фарњангї: 

 таҳқиқ ва омўзиши таъсири падидаҳои љаҳонї ба фаҳмиши шахс оид ба 
мустақилият дар ҳаёти иљтимої ва шахсї; 

 таҳқиқ ва омўхтани вобастагии рушди устувор аз ҳамкории самаранок ва 
ҳаматарафаи сиёсї,  иљтимої, иқтисодї,  экологї ва ѓ.; 

 ақида, интихоб ва рафтори шахс ба ашёњои зинда ва ғайризинда чї тавр  таъсир 
расонда метавонад; 

 таҳқиқ ва тањлили амалҳои шахс ва ё гурўҳи одамон ба рушди устувор чї таъсире 
расонида метавонад; 

 эътимоднок нишон додани он, ки рафторҳои одамон чї тавр метавонанд ба 
некуаҳволии љамъият, муҳити зист ва иқтисодиёт (маҳаллї, миллї ва љаҳонї) таъсири 
мусбї мерасонанд. 

Ташаккули саводнокї. Ташаккули дониш вобаста ба самтҳои гуногуни саводнокї: 
 дарки ањамияти донишҳои гуногун дар ҳаёти ҳаррўза; 
 саводнокї аз калимаҳо, тасвирҳо, рақамҳо, овозҳо, ҳаракатҳо ва дигар 

нишондиҳандаҳое иборат аст, ки њар яки он шарҳ ва мазмуни гуногун дорад; 
 таҳқиқи муносибати байни саводнокї бо дониш, фарҳанг ва арзишҳо; 
 аз бар намудани ақидаҳо ва ахборњое, ки аз манбаъ ва сарчашмаҳои гуногун 

дарёфт шудаанд (масалан, махзани маълумот ва дигар маъхазҳои табиї ва сунъї); 
 истифода аз технологияҳои гуногун ба мақсади таҳқиқи ақидаҳо ва пурра 

гардонидани фаҳмиш дар соҳаҳои гуногуни таълим. 
Таҳқиқ ва таҳлили падидаҳои олам  тавассути донишҳои муайян: 
 љустуљўи таљрибаҳо тавассути истифодаи стратегия, воситаҳо, захираҳо ва 

технологияҳои гуногун; 
 интихоб ва арзёбии сарчашмаҳо ва воситаҳои ахборотї, ки барои иљрои вазифаи 

мушаххас равона шудаанд; 
 истифода аз дониши мављуда дар шароити муайян бањри таҳлилу таркиби 

вазъияти мављуда; 
 таҳлили сифатї ва миқдории маълумоти хаттї, шифоҳї ва визуалї, ки аз 

сарчашмаҳои гуногуни иттилоотїљамъ оварда шудаанд; 
 истифодаи ақидаҳо ва технологияи муосир  бо мақсади эљоди чизи нав. 
Баёни  натиљаи фаҳмиш ва маън намудани  донишҳои муайян: 
 дарки ақидаҳо ва таљрибаҳо ба мақсади баён кардан, сохтан, ҳисоб кардан ва 

муошират кардан тавассути мавод, стратегия ва технологияҳои гуногун; 
 истифодаи воситаҳои забонї, ақидаҳо ва равандҳое, ки барои ташаккули 

малакаҳои мушаххаси фанҳои алоҳида замина мегузоранд; 
 пешниҳоди ақидаҳо, таљрибаҳо ва ахбори фарогир, осонфаҳм ва барои дигарон 

муфид; 
 интихоб ва истифодаи технологияи мувофиқ барои муоширати самаранок ва 

боодобона. 
Ташаккули масъулиятшиносии иљтимої. Истифодаи қоидаҳои ахлоқї: 
 таҳлили таъсири чашмдошти амалҳои шахс ва дигарон ба муҳит дар вазъиятҳои 

мушаххас; 
 ба эътибор гирифтани таъсири амалҳо дар шароити дигар; 
 риояи доимии арзишҳои асосии ахлоқї; 
 нишон додани ќатъият дар масъалаҳои ахлоқї, ба монанди “эҳтироми ҳар як 

шахс”; 
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 таҳқиқи он, ки  арзишҳо ва ақидаҳо аз љониби одамон ва халқиятҳои алоњида баён 
гардида,  дар бой гардонидани  ахлоқи башарї васеъ  истифода мешаванд. 

Љалб гардидан дар муҳокима ва муколамаҳо: 
 нигоҳ доштани мувозинат дар суханронї, гўш кардан ва љавоб додан; 
 имконият додан  барои  саҳмгузории ҳар як шахс; 
 ба таври эътимоднок ва созанда пешниҳод карда тавонистани ақидаҳои гуногун; 
 истифода аз усулу воситаҳои ҳамдигарфаҳмї бо мақсади  њосил  намудани 

фаҳмиши ягона оид ба масъалаҳои матраҳшаванда; 
 зоҳир намудани эҳтиром ба хеш ва дигарон ҳангоми муҳокима ва бањс.(9.25-26) 
Салоњиятнокї дар иљрои вазифаҳои љамъиятї ифодакунандаи эҳтироми бепоён ба 

ҳуқуқҳои инсон, ҳуқуқҳои аҳдномавї, муњаё сохтани муҳити созгор бањри ҳалли низоъҳо 
дар синф, муассисаи таълимї, оила ва љомеа мебошад. 

Донишљўи  босалоњият ба атрофиён ёрї расонида, дорои мустақилият, фарҳангу 
маданияти баланд буда,  қобилияти дигаронро ба эътибор мегиранд. Барои ба маќсади 
гузошташуда расидани дигарон ёрию мадади беѓаразона  мерасонад, муносибатҳои 
ғаразнок ва ноодилонаро нисбат ба худ ва дигарон раво намебинад. 

 
АДАБИЁТ: 

 
1. Веселовская Н.С. Компетентностный подход в образовании – основа подготовки 

высококвалифицированного специалиста. Омск. 2004. С-34 
2. Зимняя И.А. Ключевые компетенции – новая парадигма результата современного 

образования [Электронный ресурс] //Интернет-журнал "Эйдос". - 2006. Режим доступа: 
http://www.eidos.ru/journal/2006/0505.htm.  

3. Кузьмина Н.В. К вопросу о системном подходе исследования педагогической деятельности. 
Ученые записки. Ивановского гос.пед. ин-та.1971. Т.86. С.4-9 

4. Лебедев О.Е. Компетентностный подход в образовании [Электронный ресурс].// Школьные 
технологии. -2004. -№5. -С.3-12. - Режим доступа: http://www.orenipk.ru/seminar/ lebedev.htm. 

5. Селевко Г.К. Компетентности и их классификация // Народное образование, 2008. - № 4. 
С.7-8. 

6. Серякова С.Б. Компетентностный подход как направление модернизации российского 
образования / С.Б. Серякова // Пед. образование и наука: науч.-метод. журн. - 2004. - №1. С.19-20. 

7. Кравец В.Н., Нижегородский государственный технический университет(НГТУ г.Н. 
Новгород). Организация и контроль самостоятельной работы студентов. -1990.С.20-21. 

8. Леонтьев А.А. Психологические предпосылки раннего овладения иностранным языком 
//Иностранный язык в школе. - 1985.С.14-15. 

9. Магаева М.В., Плеханова А.Ф., Донишгоҳи давлатии техникии Нижегород (ДДТН дар шаҳри 
Новгород) Ташкили кори мустақилонаи донишљўён дар мактабҳои олии Нидерландия. С.25-26. 
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АСОСЊОИ РАВОНЇ- ПЕДАГОГИИ ТАШАККУЛИ  
САЛОЊИЯТИ КАСБИИ ДОНИШЉЎЁН 

 

Дар маќолаи мазкур асосњои  равонї-педагогии ташаккули салоњияти касбиии донишљўён  бо 
истифодаи технологияи нав ва шакли ташкили самараноки љараёни таълим инъикос ёфтааст. 
Ҳамчунин, муаллиф рољеъ ба истифодаи  методњои гузаронидани дарс, усулҳои  омўзиш ва се 
дараљае, ки дар он салоњиятнокии донишљўён ташаккул меёбад, маълумоти муфассал ироа 
кардааст. 

Калидвожањо:   равонї –педагогї,самаранокї, салоњиятнокї, робитамандї,  низоми анъанавї, 
раќобатпазирї  

 

Каюмова Х.Т. 
   

ПСИХОСОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ФОРМИРОВАНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ   КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ 

 
В статье отражены психолого-педагогические основы формирования профессиональной 

компетентности студентов в использовании новых технологий и формы эффективной организации 
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учебного процесса. Также, автор в статье подробно рассматривает пути использования методов 
ведения инструкций, методологии и трех уровней, в которых развивается компетенция студента. 

Ключевые слова: психология, педагогика, эффективность, компетентность, надежность, 
традиционная система, конкурентоспособность 
 

Hurliko Kayumova 
 

PSYCHOSOCIAL ASPECTS OF THE FORMATION 
OF PROFESSIONAL COMPETENCE OF STUDENTS 

 

According to this article, the psychological and pedagogical foundations of the formation of the 
professional competence of students are reflected in the use of new technologies and the form of effective 
organization of the learning process. Use of methods of conducting instructions, methodology and three 
levels in which the competence of the student develops. 

Keywords: psychology, pedagogy, efficiency, competence, reliability, traditional system, competitiveness 
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Љ. МИРЗОЕВ 
Б. ФАЙЗАЛИЗОДА 

 
ТАШАККУЛИ САЛОҲИЯТҲОИ КАЛИДИИ ХОНАНДАГОНИ  

СИНФҲОИ БОЛОЇ ДАР ДАРСҲОИ ТЕХНОЛОГИЯИ  
ИТТИЛООТЇ БА ВОСИТАИ ТАЪЛИМИ ЛОИҲАВЇ  

 

Ташаккули салоҳиятҳои калидї, ки ба қавли Ф.С. Комилиён “Парадигмаи нави 
натиљаҳои таълимї,” ки ба даст овардани онҳо дар мактаби муосир љараёни хело 
мураккаб ва коркарднашуда мебошад, љавоб ба дархостҳои рушди љомеа мебошад 
[2]. Дар таълими технологияи иттилоотї низ як қатор мушкилоти тезутунд ба вуљуд 
омадаанд, ки ба он хоссагиҳои фан, инчунин рушди босуръати технологияҳои 
иттилоотї-иртиботї мусоидат менамоянд. Љавобҳо ба саволҳои гузошташуда дар 
дурнамои наздиктарин заруранд, чунин норасоиҳо ва қафомониҳо дар соҳаи 
маълумот ба шакли қафомониҳо дар иқтисодиёт ва соҳаи илмї-техникї ногузир 
зоҳир меёбанд. 

Бо назардошти он ки салоҳиятҳои калидї худ ба худ ташаккул намеёбанд, 
балки фаъолияти махсуси муташаккилро талаб мекунанд, дар рафти кор дар 
муассисаҳои таҳсилоти миёнаи умумии шаҳри Бохтари вилояти Хатлон масъалаи 
омўзиши имкониятҳои ташаккули салоҳиятҳои калидии хонандагон дар љараёни 
таълими лоиҳавї [1] гузошта шуда буд. Омўзгорони муассисаи таҳсилоти миёнаи 
умумии №12-и шаҳри Бохтар кушиш ба харљ доданд, ки амсилаи љараёни мазкурро 
зимни таълими технологияи иттилоотї созанд. 

Зимни ташаккули ба ҳисоб гирифта шуд, ки амсилаи илмї ифодаи мавҳуму 
моҳияти ҳодисаи таҳқиқшавандаро дар бар мегирад. Дар љараёни тадқиқот дараљаи 
мушобеҳсозии амсила ба воқеият бо мақсади тадқиқот мувофиқ карда шуд ва типи 
амсилаи балоиҳагирифташаванда чун амсилаи типи сохторї-мазмунї, ки бо мақсади 
мушаххас ташаккули салоҳиятҳои калидї дар хонандагони синфҳои болої дар 
дарсҳои технологияи иттилоотї тавассути таълими лоиҳавї нигаронида шудааст, 
муайян гардид. 

Мувофиқи амсилаи пешниҳодшуда дар фаъолияти муаллим давраҳои асосии 
ташаккули салоҳиятҳои калидии хонандагон људо карда шудаанд: таҳлили 
ҳуљљатҳои меъёрї, гузаронидани ташхиси комплексии педагогї, азнавсозии мазмуни 
маводи таълимї, ташаккули салоҳиятҳои калидї дар љараёни татбиқи методи 
лоиҳаҳо, арзёбии коплексии сатҳи ташаккули салоҳиятҳои калидї дар хонандагон ва 
ислоҳсозии љараёни таълим 
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Расми 1. Амсилаи ташаккули салоҳиятҳои калидї дар муассисаи таҳсилоти миёнаи 
умумии №12-и шаҳри Бохтар 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Стандарти давлатии таълимї 
доир ба “Технологияи 

иттилоотї” 

Давраи омодагї. Таҳлили ҳуљљатҳои меъёрї доир ба фанни “Технологияи 
иттилоотї” 

Барномаи намунавии 
маълумоти асосии умумї ва 
миёнаи умумї, барномаҳои 

таълимї доир ба фанни 
“Технологияи иттилоотї” 

 

Муайянсозии таносубҳое, ки 
ташаккулёбандагии қисмҳои 

сохтории салоҳиятҳои 
калидиро тавсиф медиҳанд 

 

 Давраи якум. Ташхиси комплексии педагогї 

Ошкорсозии 
талаботҳои таълимии 
хонандагон: 
 рағбатҳои 

маърифатї; 
 навъҳои 

афзалиятнокии 
фаъолият. 

Ошкорсозии қисмҳои 
сохтории салоҳиятҳо 
дар хонандагон: 
 донишҳо; 
 маҳоратҳо; 
 самтҳои 

арзишнок; 
 таљрибаи 

фаъолият. 

Дараљаи 
имконияти 
љорисозии методи 
лоиҳаҳо. 

Омўзиши вазъи муҳити 
таълимў: 
 мактабҳо 

(мављудияти 
таљҳизот ва ғайра); 

 хона (мављудияти 
компютер, кор бо 
Интернет). 

 Давраи дуюм. Тартибдиҳии мазмуни маводи таълимї 

Мављудияти 
салоҳиятҳои калидии 

хонандагон дар 
барномаҳои навмунавї 

Мазмуни маводи 
таълимї, ки унсурҳои 

фаъолияти лоиҳавиро дар 
бар мегирад 

Тартибдиҳии мазмуни 
мавод, ки унсурҳои 

Фаъолияти лоиҳавиро дар 
бар мегирад 

 

 

Давраи сеюм. Ташаккули салоҳиятҳои калидї дар хонандагон дар љараёни татбиқи методи лоиҳаҳо 

Низоми лоиҳаҳо (мавзўоти лоиҳаҳо, давраҳои 
иљрои лоиҳаҳо, талабот ба лоиҳаҳо) 

 

Иљрои лоиҳа 

Давраи чорум. Санљиши ташаккули салоҳиятҳои калидї дар хонандагон 

Дараљаҳои ташаккули салоҳиятҳои 
калидї 

Тавсифоти миқдорї 
 

Таснифоти сифатї 
 

Дараљаи қонехшавї аҳ истифодаи методи 
лоиҳаҳо 
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Давраи омодагї. Вазифаи асосии сатҳи базавии МТМУ дар омузиши қонуниятҳои 
умумии ташкилу истифодаи системаҳои иттилоотии бештар автоматикунондашуда ифода 
меёбад. 

Аз нуктаи назари мазмун ин ба рушд додани асосҳои биниши системаи олам, 
васеъсозии имконияти амсиласозии иттилоотї имкон дода, бо ин роҳ васеъсозї ва 
амиқсозии алоқаҳои байнифаннии технологияи иттилоотиро бо фанҳои дигар таъмин 
менамояд [3, 5, 9]. Дар асоси стандарти давлатии таҳсилот ва барномаи намунавии 
маълумоти миёнаи умумї мувофиқи коплекси таълимї-методии Ф.С. Комилиён ки ба 
ташаккули салоҳиятҳои калидї тавассути таълими лоиҳавї равонааст, банақшагирии 
тақвимї- мавзўї коркард карда шуд. 

Давраи якум. Гузаронидани ташхиси комплексии педагогї, ки ба ошкорсозии 
талаботи таълимии хонандагон, сатҳи ташаккули қисмҳои сохтории салоҳиятҳо (донишҳо, 
маҳоратҳо, таљрибаи фаъолият ва самтҳои арзишнок), захираҳои муҳими таълим (оила, 
муҳити наздиктарини берун аз мактаб, љиҳозоти методї ва техникии мактаб дар умум ва аз 
љумла ўтоқи технологияи иттилоотї [5, 3, 2] нигаронида шудааст. Барои муайянсозии 
талаботи таълимии хонандагон гузаронидани мушоҳидаҳо аз болои хонандагон, 
анкетаронї, тестиронї мувофиқи мақсад мебошад. 

Барои гирифтани натиљаҳои саҳеҳ ба ташхис љалб кардани ҳамсинфон, гузаронидани 
суҳбат бо волидайни хонандагон зарур аст. Дар рафти гузаронидани ташхис сарљадвали 
талаботҳои таълимии хонандагон, ки рағбатҳои маърифатии ҳар як хонандаро инъикос 
менамояд, пур карда мешавад. Барои дар хонандагон ошкор сохтани қисмҳои сохтории 
салоҳияти муаллим анкетаронї ва суҳбат гузаронида мешавад. Ба баланд бардоштани 
саҳеҳияти натиљаҳои ташхис истифодаи варақаҳои худташхискунии хонанда имкон 
медиҳад. Хонанда якљоя бо волидайн варақаҳои худташхискуниро пур карда, дар худ 
мављудият ё номављудияти салоҳиятҳои калидии мувофиқи донишҳо, маҳоратҳо, самтҳои 
арзишнок, таљрибаи фаъолияти амалї ва ғайраро қайд менамояд. 

Аз рўйи натиљаҳои ташхиси донишҳо, маҳоратҳо, самтҳои арзишнок, таљрибаи 
фаъолияти амалї, ки салоҳиятҳои калидии хонандаро ташкил медиҳанд, муаллим 
сарљадвалеро пур мекунад, ки дастовардҳои хонандагонро инъикос менамояд. 
Сарљадвалро дар таҳриргари љадвалҳои электронї (масалан, дар MS Excel) пур кардан 
мувофиқи мақсад аст, зеро ки ташхискунї хусусияти мониторингї, иловаю тағйироти 
мунтазам дорад, инчунин баҳисобгирии сатҳи ташаккулёбандагии салоҳиятҳои калидиро 
дар компютер ба қайд гирифтан қулайтар аст. 

Унсури муҳимми ташхиси педогогї омўзиши вазъи муҳити таълим мебошад. Бо ин 
мақсад муаллим пурсиши хонандагон ва волидайни онҳоро гузаронида, дар хонанда 
мављуд будани китобхонаи хонагї, компютер, имконияти кор бо интернетро муайян 
менамояд; инчунин захираҳои МТМУ (мављудияти синфхонаҳои компютерї, ки бо 
воситаҳои зарурї барои гузаронидани лоиҳаҳо љиҳозонида шудаанд) ва шаҳр (маркази 
компютерї)-ро меомўзад ва дар ин асос дар бораи имкониятҳои истифодаи муҳити таълим 
барои ташаккули салоҳиятҳои калидии хонандагон хулоса мебарорад. 

Давраи дуюм. Батартибдарории мазмуни маводи таълимї. 
Мазмун: стандарти таълимї ва барномаи намунавї доир ба технологияи иттилоотї 

барои таълими базавї. 
Шаклҳои кори таълимї: синфї-дарсї, беруназдарсї (курсҳои элективї), рўзона, 

фосилавї, инфиродї, гурўҳї. 
Методи асосї: лоиҳавї, ки ба рушди маҳорати азхудкунии олами атроф дар 

принсипҳои методологияи илмї асос ёфтааст [5, 3, 2]. 
Лоиҳаи таълимї-тадқиқотї дар асоси муносибати умумиилмї, методологии зерин ба 

тартиб дароварда мешавад: 
 муайянсозии проблемаҳо ва вазифаҳои аз он бармеомадаи тадқиқот; 
 пешниҳоди фарзияи ҳалли онҳо; 
 муҳокимаи методҳои тадқиқот, роҳҳои имконпазири ҳалли проблема; 
 муҳокимаи тарзҳои тасвияти натиљаҳои ниҳої (муаррифї, ҳимоя, ҳисоботи эљодї, 

муоинаҳо ва ғайра); 
 таҳлили маълумотҳои гирифташуда; 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

113 
 

 хулосабарорї, тасвияти натиљаҳо, муаррифии онҳо; 
 хулосаҳо, пешниҳоди проблемаҳои нави тадқиқот. 
Васоити асбобї-барномавї барои татбиқи лоиҳаҳо: 
 системаи амалиётии Windows; 
 барномаи зиддивирусї; 
 барнома-архиватори WinRar; 
 рўнамосозї; 
 системаи дарки биноии матни ABBVV Fine Reader; 
 љадвалҳои электронї; 
 виросторони (матнї, графикї); 
 технологияҳои идоракунии пойгоҳи додаҳо; 
 технологияҳои коркарди рўнамосозї; 
 системаҳои гипертекстї. 
Давраи сеюм. Ташаккули салоҳиятҳои калидии хонандагон дар љараёни татбиқи 

таълими лоиҳавї дар дарсҳои технологияи иттилоотї. Барои амалгардонии давраи мазкур 
системаи дарсҳо-лоиҳаҳо барои хонандагони синфҳои 10-11 тибқи доираҳои таълимии 
барномаи намунавии маълумоти асосии умумї доир ба технологияи иттилоотї, ки дар 
љадвали 1 пешниҳод гардидааст, коркард шуда буд [5, 3, 2]. 

Салоҳиятҳои калидї донишу маҳоратҳои гуногуни мақсадгузорї, банақшагирї, 
таҳлил, рефлексия, худбаҳодиҳї ба фаъолияти таълимї-маърифатї ва ғайраро дар бар 
мегирад. Хонанда малакаҳои креативии фаъолияти маҳсулнок, ҳосилкунии донишҳои 
воқеиро аз худ мекунад. 

Љадвали 1. Таносуби доираҳои таълимї ва системаи дарсҳо-лоиҳаҳо 
Доираҳои таълимї Фаъолияти асосї дар лоиҳа ба инҳо равонааст: Мавзўи лоиҳа 

Иттилоот ва љараёнҳои 
иттилоотї 

Азхудкунии малакаҳои таҳлил ва баҳодиҳии интиқодї 
ба ахбори гирифташуда аз мавқеи хусусиятҳо, саҳеҳият, 
аҳамияти амалї ва шахсии он; маҳорати таҳлилу 
муқоисаи  манбаъҳои иттилоот; омодагї ба истифода аз 
воситаҳои муаррифисозанда зимни ташкилу 
гузаронидани маърўзаҳо, такмили малакаҳои дар 
мактаби асосї гирифташуда. 

Ахбори љаҳонї. Фалсафа ва 
технологияи иттилоотї 

Компютер чун воситаи 
автоматикунонии 

љараёнҳои иттилоотї 

Донистани тавсифоти асосгузори коммуникатор, 
компютер, суперкомпюютери муосири фардї; 
фаҳмидани схемаҳои вазифавии сохтори онҳо 

Ибора тартиб деҳ. 
“Сохтори КФ”. Гўша аз 

қисмҳои корношоями КФ 
“Сохтор” 

Технологияи коркарди 
иттилооти графикї ва 

рўнамої 

Маҳорати истифодабарї аз воситаҳои ТИИ барои 
ҳалли масъалаҳо аз соҳаҳои гуногуни фаъолияти 
инсонї; маҳорати истифода аз таҳриргарони матнї 
барои ташкилу тавсияти ҳуљљатҳои матнї (шаклсозї, 
нигоҳдорї, нусхабардории қисмҳо ва ғайра) 

Њуљраи технологияи оянда. 
Ташкили муаррифии 
чадрасонаї ба мавзўи 
лозима 

Кодсозї ва коркарди 
иттилооти матнї 

Маҳорати истифодабарї аз воситаҳои ТИИ барои 
ҳалли масъалаҳо аз соҳаҳои гуногуни фаъолияти 
инсонї; маҳорати сохтану таҳрири расмҳо, нақшаҳо, 
суратҳо, сабтҳои аудио ва видео, занљираҳои слайдҳо 

Ман ба Шумо нақл кардан 
мехоҳам. Рўзномаи мактабї 

Кодсозї ва коркарди 
иттилооти рақамї 

 Кроссворд. Пурсиши 
иљтимої. Корхонаи ман. 

 

Ҳосил кардани тасаввурот дар бораи имкониятҳои 
гирифтану интиқоли иттилоот бо ёрии воситаҳои 
электронии алоқа, дар бораи тавсифоти муҳимтарини 
шабакаҳои алоқа; азхудкунии малакаҳои татбиқи 
интиқоли иттилоот тавассути почтаи электронї ва 
ғайра 

 

Тарҳрезї ва шаклсозї 

 Биоритмҳо. Амсилаҳои 
биологї. Амсилаҳои 

иқтисодї. Амсиласозии 
љараёнҳои физикї 

Технологияи нигоҳдорї, 
љустуљў ва навъҳо тақсим 

кардани иттилоот 

 Ташкили лоиҳаҳои гурўҳии 
“Базаи маълумот” 

Истифодаи методикаи таълими технологияи иттилоотиро, ки ба ташаккули 
салоҳиятҳои калидии хонандагон равонааст, дар асоси корбурди комплексии шаклҳои 
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дарсї ва беруназдарсии таълим ва васеъсозии доираи субъектҳои ҳамкориҳои 
таълимдиҳанда амалї гардонидан мумкин аст [11]. Дар љараёни таълим аз шаклу методҳо 
бояд истифода бурд, ки хусусияти проблемавї-тадқиқотї дошта, ба рушди 
мустақилиятнокии хонандагон ва шароити муҳити таълим мувофиқанд. 

Дар љадвали 2 намудҳои афзалиятноки фаъолият барои ташаккули ҳар як салоҳияти 
калидї зимни таълими технологияи иттилоотї дар шароити муассисаи таълимии 
“Муассисаи таҳсилоти миёнаи умумии №12”-и шаҳри Бохтар пешниҳод шудаанд. 

Давраи чорум. Санљиши ташаккулёбандагии салоҳиятҳои калидї дар хонандагон. 
Баҳодиҳии коплексї ба сатҳи ташаккулёбандагии салоҳиятҳои калидї дар рафти таълими 
технологияи иттилоотї дар МТМУ дар асоси якљоясозии методҳои сифатии ташхис амалї 
мегардад. Барои санљиши донишу маҳоратҳои хонандагон муаллим корҳои назоратї, 
пурсиши фронталї, тестиронї, анкетаронї, гузаронида, таҳлили корҳои амалиро ба роҳ 
мемонад, ба хонандагон варақаҳои худташхискуниро пешниҳод менамояд; самтҳои 
арзишноки хонандагон дар рафти мушоҳидаҳо аз болои фаъолияти онҳо ва гузаронидани 
пурсишу суҳбаҳо ошкор мегарданд; барои баҳодиҳї ба таљрибаи истифодаи амалии 
донишҳо ва маҳоратҳо варақаҳои худташхисдиҳї истифода ва таҳлили маҳсули фаъолияти 
таълимии хонандагон гузаронида мешавад [5, 3, 2]. Дар љараёни баҳодиҳї худи хонандагон 
рефлексияи фаъолияти хеш (муҳокимаи шифоҳї, анкетаронии хаттї, пуркунии варақаҳои 
худташхисдиҳї) ва ҳамигарбаҳодиҳиро амалї гардонида, фаъолона иштирок мекунанд. 

Аз рўйи натиљаҳои ташхис муаллим якљоя бо хонандагон чорабиниҳои ислоҳкунанда 
ва роҳҳои минбаъдаи рушди талаботи таълимии хонандаро барои баланд бардоштани 
самаранокии ташаккули салоҳиятҳои калидї дар онҳо ба нақша мегиранд. 

 
Љадвали 2. 

 

Салоҳият Тавсифи салоҳият 
Ташаккули салоҳият 

аз тарафи муаллим аз тарафи хонанда 

Иртиботї 

Азхудкунии намудҳои 
асосии баромадҳои 

оммавї, риояи меъёрҳои 
эстетикї ва коидаҳои 

ташкили муколама 

Кор бо ташаккули 
малакаҳо дар 

машғулиятҳои назариявї 
ва амалї 

Муаррифии натиљаҳои 
фаъолияти маърифати ва 

амалї 

Азхудкунии малакаҳои 
ташкил ва иштирок дар 
фаъолияти коллективї 

Роҳбарї зимни 
машғулиятҳои амалї 

Тақсимоти  вазифаҳо дар 
гурўҳҳо ва бригадаҳо, 

баҳодиҳї ба ҳамдигар ва 
худбаҳодиҳї 

Азхудкунии малакаҳои 
автоматикунонии 

фаъолияти иртиботї 

Корҳо доир ба ташаккули 
малакаҳо дар 

машғулиятҳои назариявї 
ва амалї 

Истифода аз васоити ТИИ 
дар ҳаёти ҳамарўза зимни 
иљрои лоиҳаҳои инфиродї 

ва коллективї 

Умумимаданї 

Маҳорати бошууронаи 
асосноккунии 

муҳокимаҳо, додани 
маърифат, исботкунї (аз 
љумла аз самти муқобил), 
истифодабарї аз донишу 
маҳорату малакаҳо дар 

ҳаёт. 

Таълими асосҳои 
самтмуайянкунї дар 

фазои иттилоотї, корҳо 
бо системаҳои паҳншудаи 
автоматикунонидашудаи 

иттилоотї. Назорат ва 
кўмак ҳангоми 

машғулиятҳои амалї 

Дарки таъинот ва 
вазифаҳои технологияҳои 

истифодашавандаи 
иттилоотї ва иртиботї. 

Коркарди малакаҳои дар 
машғулиятҳои амалї 

гирифташуда 

Самти арзишнокї 

Љустуљў ва гирифтани 
ахбори лозимї доир ба 

мавзўи додашуда аз 
манбаъҳои гуногун. 

Маҳорати 
амалигардонии 

фаъолияти инфиродї, 
љустуљўї зимни кор аз 
болои лоиҳа: интихоби 

мавзўъ, муҳимият, 
фаъолияти тадқиқотї. 

Кўмак зимни интихоби 
мавзўи лоиҳа ва ҳангоми 

ташкили он 

Љустуљў ва интиқоли 
иттилоот ба шабакаҳои 
иртиботї. Фаъолияти 

тадқиқотї зимни ташкили 
лоиҳа ба таври инфиродї ва 

дар гурўҳҳо 

Иттилоотї Истифодаи захираҳои Коркарди малакаҳои кор Ташкили объектҳои 
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мултимедї ва 
технологияҳои 

компютерї барои 
коркард, интиқол, 
банизомдарории 

иттилоот, ташкили базаи 
маълумотҳо, муарифии 
натиљаҳои фаъолияти 
маърифатї ва амалї. 

бо маълумотномаҳо ва 
манбаъҳои гуногуни 

ахбор, аз љумла 
электронї. Коркарди 

малакаҳои кор бо васоити 
ахбор. 

иттилоотї, аз љумла: матни 
мураттабшуда (ба тартиб 

дароварда шуда), шаклҳои 
гуногуни пешниҳоди 
иттилоот, пешниҳоди 

графикии объекти воқеї, 
маълумотҳо, муарифї дар 

асоси қолаб. 

Иљтимої- меҳнатї 

Риояи меъёрҳои ахлоқї 
ва ҳуқуқї зимни кор бо 

ахбор. Шиносої бо 
маданият, кишвари худ, 
бо маданияти халқҳои 

дигар. 

Истифодаи хоссагиҳои 
маҳал дар таълим 

Омузишї ҳуљљатҳои 
меъёрї. Фаъолияти 

љустуљўї ва тадқиқотї 
зимни ташкили лоиҳаҳо 

Таълимї-
маърифатї 

Шарҳи қоидаҳои 
омўхташуда аз рўи 

мисолҳои мушаххаси 
мустақилона 

интихобшуда. Алоқаи 
байнифаннї: биология 

дар маводшиносї; 
нақшакашї, математика-

зимни риояи қоидаҳои 
техникаи бехатарї ва 

тасияҳои гигиенї 
ҳангоми истифода аз 

васоити ТИИ 

Машғулиятҳои назариявї. 
Истифодаи маводи 

намоишї 

Маҳорти истифодабарї аз 
харитаи дастурї, 

муратабсозии ахборот ва 
лоиҳаҳои эљодї, кори 

тадқиқотї  аз рўи 
интихобот. Гузаронидани 

озмоиши  компютерї 

Худтакмилдиҳии 
шахсї 

Азхудкунии тарзҳои 
расонидани кўмаки 

аввалини тиббї 

Дастурдиҳї доир ба 
техникаи бехатарї, 
гигиенаи санитарї, 
таълими методҳои 
расонидани кўмаки 

аввалини тиббї. 

Риояи қоидаҳои  гигиенаи 
шахсї, қоидаҳои техникаи 

бехатарї зимни кор дар 
синфи компютерї ва бо 

васоити техникї. 

 
Бо мақсади санљишї амсилаи коркардшуда омўзиши сатҳҳои фаъолнокии 

маърифатии хонандагон, ки натиљаҳои онҳо дар диаграммаи 2 пешниҳод гардидааст, 
гузаронида шуд. Аз диаграмма аён аст, ки миқдори хонандагони фаъолияти баланди 
маърифатидошта афзуду миқдори хонандагони фаъолияти миёнаву пасти 
маърифатидошта кам шуд. Азбаски дар хонандагон майлу рағбат ба дарс меафзояд, дар 
натиља баландшавии сифати таълим ба вуљуд меояд [14]. Пайгирии таҳарруки ташаккули 
салоҳиятҳои калидї дар хонандагон дар рафти озмоиш аз маълумоте, ки дар диаграммаи 3 
оварда шудааст, мумкин аст. 

Аён мегардад, ки малакаҳои љамъоварї, басистемадарорї, таснифу таҳлили 
иттилоот, маҳорати пешниҳоди ахбор ба шакли дастрасу эстетикї, маҳорати ифода 
намудани фикри худ, исбот кардани ақидаҳои хеш, маҳорати кор дар гурўҳ, даста, 
маҳорати мустақилона кор кардан, қабули қарор ба рушд тамоюли устувор доранд. 

Ҳамин тариқ, истифодаи муносибати босалоњият ба татбиқи иқтидори дидактии 
фанни “Технологияи иттилоотї” доир ба ташаккули ҳаљми муайяни тамоми сутунҳои 
салоҳиятҳои калидї (ташкилї, таълими-маърифатї, креативї, иттилоотї, иртиботї, 
умумимаъданї, арзишї-мазмунї, ва худтакмилдиҳии шахсї), ки дар ҳуљљатҳои меъёрї 
пешниҳод гардидаанду мазмуни фанни мазкурро муайян месозанд, имкон медиҳад. Ядрои 
амсилаи ташаккули салоҳиятҳои калидї дар хонандагони синфҳои болої дар љараёни 
таълими технологияи иттилоотї таълими лоиҳавї мебошад. 
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Диаграммаи 1. Сатҳҳои фаъолнокии маърифатии хонандагон 

 

 
Диаграммаи 2. Тағирёбии сатҳи ташаккули салоҳиятҳои калидї 
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ТАШАККУЛИ САЛОҲИЯТҲОИ КАЛИДИИ ХОНАНДАГОНИ СИНФҲОИ БОЛОЇ ДАР 

ДАРСҲОИ ТЕХНОЛОГИЯИ ИТТИЛООТӢ БА ВОСИТАИ ТАЪЛИМИ ЛОИҲАВЇ 
 
Калидвожаҳо: технологияҳои иттилоотї-иртиботї, салоҳиятнокии иттилоотї-иртиботї, 
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УРОКАХ ИНФОРМАТИКИ И ИКТ ПОСРЕДСТВОМ ПРОЕКТНОГО ОБУЧЕНИЯ 
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Х. БОБОЁРОВ  
 

САЛОҲИЯТҲОИ КАСБИИ УСТОДИ ДОНИШГОҲ ДАР  
ТАЙЁР НАМУДАНИ МУТАХАССИСОНИ РАҚОБАТПАЗИР 

 

Вазифаи асосии имрўзаи устоди донишгоҳ тарбия кардани шахсони босалоҳият 
мебошад, ки онҳо бояд донишу маҳорат ва малакаҳои худро дар шароити тағйирёбанда 
истифода бурда тавонанд, яъне салоҳияти асосии онҳо азхуд карда тавонистани таљрибаи 
таълим ва тарбия бо мақсади худтакмилдиҳї дар раванди гузариши тамоми ҳаёти худ 
ҳисобида мешавад. 

Дар системаи муосири маориф сифати муњимми устоди донишгоҳ бояд 
салоҳиятнокии касбии ў, яъне назаррас будани вуќуф ва ваколат дар ин ё он соҳаи 
фаъолият бошад. Салоҳияти касбии педагогии омўзгор ҳамчун маљудияти ҳаљми зарурии 
дониш, маҳорат ва малакаҳои ўро муайян мекунад, ки нишондиҳандаи ташаккулёбии 
фаъолияти педагогї, муоширати педагогї ва шахсияти муаллим, ҳамчун дорандаи 
арзишҳои муайян, идеал ва шуури педагогї тавсиф дода мешавад. 

Дар мувофиқа бо тамоилҳои муосири таҳсилот ба салоҳиятҳои педагогї чунин 
хусусиятҳо мутааллиқанд: мустақилона омўхтан, баланд бардоштани тахассус ва ё пурра аз 
нав омўхта баромадан, ба зуддї баҳо додан ба вазъият ва имкониятҳои худ, қабули қарор 
ва барои иљроиши он ҳис намудани масъулият, мутобиқ шудан ба вазъиятҳои 
тағйирёбандаи ҳаёт ва меҳнат, кор карда баровардани воситаҳои нави фаъолият ва барои 
амалигардонии онҳо ворид намудани тағйиротҳо. 

Қадамҳои нахустин дар ташаккули салоҳиятҳо ба андешаи мутахассисон омўзиши 
малакаҳои ҳаётї (аз уҳдаи иљрои мушкилоту шиддатнокии равонии шахсии худ 
баромадан; вақти худро ба низом даровардан; хондани дастурамал ва риоя намудани 
қоидаҳо; ба расмият даровардани ҳуљљатгузории расмї) ва маҳоратҳои назорати фаннї 
(коркард ва ба танзим даровардани иттилооти матнї ва рақамї; навиштани матн ва аз 
рўйи он баромад намудан; ба роҳ мондани робитаи корї, ташаббускор будан, муҳокимаи 
номутаносиб пешниҳод кардан, нуқтаи назари худро бо далел изҳор карда тавонистан). 

Ташаккули салоҳиятҳои номбаршуда дар сатҳи назариявї ба амал меояд, аммо қисми 
асосии онҳо дар амалия ташаккул меёбад. Мушкилоти такмилдиҳии тайёрии мутахассисон 
барои муассиса боиси ба вуљуд омадани тағйироти иқтисодї ва иљтимоию маданї дар 
шароити Тољикистон мегардад. Дар давраи муосири инкишофи љумҳурї таҳсилот дар 
робита бо алоқамандии зичи он бо илм қувваи ҳаракати босуръати афзоиши самти 
иқтисодиёт, баланд рафтани маҳсулнокї ва рақобатпазирии хољагидории мардумро арзёбї 
мекунад. 

Воридшавї ба таҳсилоти салоҳиятнок иљрои як қаттор амалҳои мунтазамро аз 
љониби тамоми субъектҳои раванди таълимї ва пеш аз ҳама омўзгорон пешбинї 
менамояд. Мушкилоти муқаррароти салоҳиятнокии касбї ва таносуби он бо мафҳуми 
салоҳият то инљониб предмети муҳокимаҳо дар доираи илмии педагогї вуљуд дорад. 
Барои ноил гаштан ба салоҳиятҳои касбї чунин масъалаҳо ба пешбурди фаъолияти корї 
зарур дониста мешаванд ва бояд дар сатҳи омодасозии мутахассисон дида баромада 
шаванд: а) Кадом методика ва технологияҳоро устоди донишгоҳ бояд истифода барад, то 
ин ки дар донишљўён қобилияти ҳисси масъулият инкишоф ёбад, дар қабули муҳокимаҳои 
якљоя иштирок намоянд, аз таљрибаи фаъолияти корї истифода бурда, ба ҳодисаҳои 
табиату љамъият бо назари танқидї муносибат карда тавонанд, инчунин салоҳиятҳои 
асосиро дар худ ташаккул диҳанд? б) Кадом салоҳиятҳои касбию педагогиро устод бояд 
соҳиб бошад, то ин ки пешрафт ва инкишофи касбии худро таъмин карда тавонад? в) Дар 
кадом шароит салоҳиятҳо ба дараљаи салоҳиятҳои касбї табдил меёбанд? 

Дар мувофиқа бо Консепсияи гузариш ба низоми  нави таҳсилот дар Љумҳурии 
Тољикистон ҳадафҳои асосии таҳсилоти касбї тайёр намудани корманди соҳибкасб ва 
рақобатпазир ба бозори меҳнат, масъулиятшинос, соҳибтаљриба дар ихтисоси худ ва дигар 
соҳаҳои ба он наздик, қобилияти ба итмом расонидани кори маҳсулнок аз рўйи ихтисос 
дар сатҳи меъёрҳои љаҳонї, тайёр будан ба пешрафтҳои доимии касбї, тағйирёбиҳои 
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иљтимоию касбї мебошад. Гуфтан љоиз аст, ки соли 2012 Ҳукумати Љумҳурии Тољикистон 
"Стратегияи миллии рушди маорифи Љумҳурии Тољикистон то соли 2020"-ро ба тавсиб 
расонд. Тибқи ин ҳуљљати ҳуқуқї то соли 2020 стандарту барнома ва китобҳои таълимї 
таљдиди назар шуда, дар асоси таълими салоҳиятнокї таҳия карда мешаванд. 

Дар стратегияи миллии рушди маорифи Љумҳурии Тољикистон то соли 2020 ва 
зинаҳои амалисозии он рољеъ ба салоҳиятҳои омўзгор дарљ гардидааст. Дар Консепсияи  
гузариш ба низоми  нави таҳсилот дар Љумҳурии Тољикистон омадааст: 

- «Давлати демократї, ҳуқуқбунёд ва дунявии Тољикистон, ки рўй ба муносибатҳои  
нави иқтисоди бозаргонї овардааст, ба хотири љавобгў будани  таълим ва тарбияи  насли 
наврас  талаб мекунад, ки таҳсилот бо дарназардошти арзишҳои миллї ва умумибашарї 
тибқи  талаботи  санадҳои ҳуқуқии байналмилалї ба роҳ монда шавад. 

- Дар чунин шароит  низоми таҳсилоти миёнаи умумї ва олии касбии Љумҳурии 
Тољикистон бояд ба низоми таҳсилоти  давлатҳои  мутараққии љаҳон мутобиқ кунонида 
шавад». 

Мафҳуми салоҳият якумин бор дар ШМА дар солҳои 60-уми асри гузашта дар 
контекти таҳсилот истифода шудааст, ки мақсади он тайёр намудани мутахассисони 
рақобатпазир дар фаъолияти касбї мебошад. Мафҳуми умумии салоҳиятнокї мувофиқат 
ба талаботҳои пешбинишуда, ба меъёру стандартҳои муқарраргашта дар соҳаҳои 
муносиби фаъолият ва ҳангоми ҳалли навъи муайяни супоришҳо, доштани малакаҳои 
фаъоли зарурї, қобилияти бо боварї ба даст овардани натиљаҳо ва идора карда 
тавонистани вазъият. 

Бинобар ин, салоҳиятнокиро ҳамчун хусусияти шахсї дида баромада метавонем. 
Мутахассиси салоҳиятнокро бо мавқеи усули муосир дар ташкили фаъолияти меҳнатї 
бояд аз рўйи тафаккури танқидї, қобилияти аз байни якчанд масъалаҳо интихоб намудани 
аз ҳама зарурї ва муносиб, кор карда тавонистан бо иттилоот ва маљмўи маҳоратҳои 
таҳлилию пешгўйикунанда барои ҳали бомуваффақияти масъалаҳои касбї фарқ кард. 

Дар рафти фаъолияти касбї якчанд муқаррароти мафҳуми салоҳиятнокии устоди 
донишгоҳро аз нигоҳи муҳақиқон чунин шарҳ додан мумкин аст: 

1.Салоҳиятнокї – ин дониш, маҳорат, малака, инчунин роҳу воситаҳои 
амалигардонии онҳо дар фаъолият, муошират ва худинкишофдиҳии шахсият мебошад. 
(Митина Л.М.) 

2.Он тарзи фаъолияти меҳнатии устод салоҳиятнок ҳисобида мешавад, ки дар он ба 
дараљаи кофї фаъолияти педагогї, муоширати педагогї амалї мегардад, шахсияти устод 
муарифї гашта, дар рафти таълиму тарбияи донишљўён натиљаҳои хуб ба даст оварда 
мешаванд. Аз ин рў, салоҳиятнокии устод инчунин таносуби донишу маҳоратҳои касбї аз 
як тараф ва аз дигар тараф, мавқеъҳои касбию сифатҳои психологии  ў муайян карда 
мешаванд.  (Маркова А.К.) 

3.Салоҳиятнокї – ин қобилияти корманд дар иљроиши босифат ва бехатои вазифаҳои 
худ дар шароити муқаррарї ва озмоишї, инчунин бомуваффақият аз худ кардани чизи нав 
ва ба шароити тағйирёбанда тез мутобиқ гаштан ба шумор меравад.  (Веснин В.Р.) 

4.Салоҳиятнокї – ин таҳсилоти мураккаб, ки ба маљмўи донишу маҳорат, хусусияту 
сифатҳои шахсият равона шудааст, мувофиқат ва маҳсулнокии сохтори раванди таълиму 
тарбияро таъмин менамояд. (Адольф В.А.) 

Салоҳиятнокї – ин маљмўи салоҳиятҳои касбию педагогї мебошад. Барои ба таври 
возеҳ шарҳ додани мафҳуми салоҳиятнокї чунин салоҳиятҳои касбию педагогї фарқ карда 
мешаванд: 

- Салоҳияти иљтимоию психологї, ки бо тайёрии ҳали масъалаҳои касбї алоқаманд 
аст. 

- Салоҳияти касбї-иртиботї, ки дараљаи муваффақияти муоширати педагогї ва 
таъсири мутақобила бо субъектҳои раванди таълимиро муайян мекунад. 

- Салоҳияти умумипедагогии касбї, ки дорои тайёрии психологию педагогї ба 
такмили хусусиятҳои инфиродии равандҳои маърифатии шахсият мебошад. 

- Салоҳияти фаннї дар доираи соҳаи фанї: дониш дар соҳаи фани таълимї, 
методикаи таълимдиҳии он. 
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- Салоҳияти идоранамої, маҳорати гузаронидани таҳлили педагогї, гузоштани 
мақсад, банақшадарорї ва ташкили фаъолият. 

- Салоҳияти рефлексивї, маҳорати дида тавонистани раванд ва натиљаи фаъолияти 
шахсии педагогї. 

- Салоҳияти иттилоотї-иртиботї, ки бо маҳорати кор кардан дар самти 
технологияҳои иттилоотї- иртиботї алоқаманд аст. 

- Салоҳият дар самти фаъолияти инноватсионї, устодро ҳамчун озмоишгар тавсиф 
медиҳад. 

- Салоҳияти эљодї, маҳорати устод дар самти такмил додани фаъолият ба зинаи 
назариявї, таҳқиқотї. 

Дар айни ҳол, методикаҳои гуногунљабҳаи ташхисї вуљуд доранд, ки то як андоза 
барои ҳали мушкилоти асосии арзёбии касбияти устод ва дараљаи салоҳиятнокии касбии ў 
истифода мешаванд. Аз як тараф, устодро ба қоидаи “дониш-маҳорат-малака” ворид карда 
наметавонем ва таљҳизоте нест, ки ба туфайли он тамоми бартарии руҳияи омўзгор, 
лаҳзаҳои такрорнашавандаи эљодиёти ў дар раванди таълим чен карда шавад.  Аз дигар 
тараф, дар кори устод маљмўи комёбиҳо љамъ мегарданд, ки дар он тамоми ҳолатҳои 
хушҳолкунанда, шавқовар ва љалбкунанда инъикос мегарданд ва дар ҳаёти рузмарраи 
омўзгор ба вуљуд меоянд. 

Ташхис ин намуди махсуси маърифат аст, ки ҳамчун муайяннамої ва шинохтагирї 
шарҳ дода мешавад. Мафҳуми таҳлил, худтаҳлилкунї, омўзиши шахсият дар вақтҳои охир 
беш аз ҳама истилоҳи ягонаи ташхисро гирифтаанд. Ташхиси педагогї то якчанд муддат 
ба ҳали масъалаи якқаттор нишондиҳандаҳои таълимгирї, таълимдиҳї ва тарбиядиҳї, 
инчунин ба ташхиси мушкилоти оддитарини арзёбии ягон навъи нишонаҳои шахсї равона 
шуда буд. 

Дар шароити инсонпарварї ва озодихоҳии таҳсилот роҳбар ва омўзгор, омўгор ва 
донишљў тағйир меёбанд. Дар тағйирёбандагии ҳаёти таълимї бо ҳам дар робита ҳастанд 
ва якљоя фаъолият мекунанд. Аз ин рў, ташхиси педагогї ҳамкории онҳоро мазмуннок ва 
маҳсулнок мегардонад, ки чунин навъи ташхис дар асоси методикаҳои аз ташхиси 
психологї гирифташуда ба роҳ монда мешавад. 

Ҳангоми истифодаи методҳои субъективї дар фарқият аз методҳои объективї, ки 
ҳангоми истифодаи онҳо кору фаъолияти устод аз рўйи нишондиҳандаҳои сатҳи таълим ва 
тарбияи донишљўён баҳо дода мешавад. Ҳангоми арзёбии ҳар як муаллим худбаҳодиҳии 
шахсї ва касбии ў бояд омўхта шавад. Вазифаи асосии ташхиси комёбии омўзгор дар 
водор кардани худи муаллим ба мулоҳизаю ҳали мушкилоти касбии худ ифода меёбад.  
Фаромуш набояд кард, ки устоди муваффақ ҳамеша ба худтакмилдиҳї ва худташхискунї 
машғул аст.  Танҳо аз хоҳиши худи муаллим раванди худшинохтагирї, худтакмилдиҳї ва 
худфаъолкунї вобаста аст. Омўзгоре ки ба такмилу амалисозї ва мукаммалгардонии 
моликияти зеҳнї ва касбии худ саъю кўшиш мекунад, ў алаккай барои гузаштани дарсҳои 
таълимї масъулият ҳис намуда, ба ҳамаи дарсҳо фаъолона иштирок мекунад. Ӯ барои ҳар 
як дарс тайёрї дида, ҳолати хуби психологиро фароҳам меорад ва барои шогирдон ҳолат 
ва роҳҳои комёбиро нишон медиҳад. 

Заҳмати устод ин воқеъияти мураккаби равонї мебошад, ки дар худ фазои 
бисёрљамбаи иборат аз се омили фаъолкунандаи ба ҳам алоқамандро дорад: -шахсияти 
устод; -фаъолияти педагогї; - муоширати педагогї, ки ин се омили фаъолкунанда бо 
вазифаҳои асосии инкишофи шахсияти донишљў пайваст ҳастанд. Онҳо дар рафти кори 
омўзгор ба сифати муносибатҳои мураккаби диалектикї баромад мекунанд ва боиси 
натиљаи инкишоф мегарданд. Тағйироти баамаломада дар соҳаи муосири таҳсилот баланд 
бардоштани такмили ихтисос ва касбияти омўзгор, инчунин салоҳияти касбии уро такмил 
медиҳанд. Мақсади асосии таҳсилоти муосир мувофиқати шахсият, љамъият ва давлат ба 
талаботи аввалиндараља ва муҳим, тайёрии шахсияти ҳамаљониба инкишофёфта, 
қобилиятнок ба мутобиқати иљтимої дар љамъият, оғози фаъолияти меҳнатї, 
худтакмилдиҳї ва донишомўзї мебошад. Шахси озодандеш, ки натиљаҳои 
пешгўйикунандаи фаъолияти худ ва раванди таълимии омўзгорро дида метавонад, 
кафолати ба даст овардани мақсадҳои гузошташударо таъмин мекунад. 
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Вобаста ба талаботи муосир роҳҳои асосии инкишофи салоҳиятнокии касбии 
омўзгорро муайян кардан мумкин аст: 

1.Кор дар гурўҳҳои фаъоли бо дастовардҳои эљодї машғулбуда; 
2.Фаъолияти таҳқиқотї; 
3.Фаъолияти инноватсионї, азхудкунии технологияҳои нави педагогї; 
4.Шаклҳои гуногуни дастгирии педагогї; 
5.Иштироки фаъол дар озмун ва чорабиниҳои педагогї; 
6.Додани таљрибаи шахсии педагогї; 
7.Истифодаи технологияи иттилоотї-иртиботї ва ғ. 
Агар худи устод ањамияти такмили салоҳиятнокии касбии худро дарк карда 

натавонад, на яке аз ин воситаҳои иброзшуда маҳсулнок шуда наметавонанд,. Аз ин рў, 
зарурияти маромнокї ва фароҳам овардани шароити мусоид барои раванди педагогї ба 
амал меояд. Шароитеро фароҳам овардан зарур аст, ки муаллим мустақилона ањамияти 
баланд бардоштани сатҳи сифатҳои касбии худро дарк карда тавонад. Таҳлили таљрибаи 
шахсии педагогї худинкишофдиҳии касбии омўзгорро фаъол гардонида, дар натиљаи он 
малакаҳои фаъолияти таҳқиқотї инкишоф меёбанд ва баъдан онҳо ба фаъолияти педагогї 
ворид мегарданд. Устод бояд ба раванди идоранамоии инкишофи муассиса љалб шуда 
бошад, ки он ба инкишофи тахассуси ў оварда мерасонад. 

Инкишофи салоҳиятнокии касбї – ин раванди босуръати азхудкунї ва навсозии 
таљрибаи касбї мебошад, ки ба инкишофи сифатҳои инфиродии касбї имконият медиҳад, 
таљрибаи касбиро ташаккул дода, барои инкишофи пайдарпай ва худтакмилдиҳї шароит 
фароҳам оварда, давраҳои ташаккули салоҳиятнокии касбиро ба вуљуд меорад ва онҳоро 
бо мақсади худтакмилдиҳї ба таври зерин фарқ кардан мумкин аст: 

 худтаҳлилкунї ва дарки зарурият; 
 банақшагирии худинкишофдиҳї (мақсад, вазифа, роҳҳои ҳал); 
 худшиносї, таҳлил, худислоҳкунї. 
Ташаккули салоҳиятнокии касбї раванди даврї мебошад, инчунин дар љараёни 

фаъолияти педагогї такмили доимии касб зарур аст ва ҳар вақт давраҳои зикргардида бо 
сифатҳои нав ба нави худ ба вуљуд меоянд. 

Раванди худинкишфёбї бо иљтимоигардонї ва инфиродикунонии шахсият алоқаманд 
аст, ки он бошуурона ҳаёти шахсиро, яъне инкишофи шахсиро ташкил мекунад. Љараёни 
ташаккули салоҳиятнокии касбї инчунин аз муҳит низ сахт вобастагї дорад ва махсусан 
муҳит бояд ба худтакмилдиҳии касбї нигаронида шуда бошад. Дар муассисаи таълимї 
бояд низоми озодонаи идоранамої фароҳам бошад. Чунин низом омўзгоронро ҳавасманд 
мекунад, шаклҳои гуногуни машғулиятҳои педагогиро ба роҳ меандозад, ки ба онҳо 
метавон пурсишнома, саволнома, суҳбатгузаронї, гузаронидани љамъомадҳо, санљишҳо, 
озмунҳо, пешниҳоди дастовардҳои шахсиро мутааллиқ донист. Чунин шаклҳои пешбурд 
имконият медиҳанд, ки сатҳи шиддатнокии эмотсионалии устод паст гардад ва ба 
дигаргунии фазои мусоиди психологї дар коллективи корї таъсир мерасонанд. Устоди 
донишгоҳ бояд маљмўи хусусиятҳои салоҳиятнокии касбии шахсии худро дошта бошад. 
Маљмўи хусусиятҳои салоҳиятнокии касбї инъикоси фаъолияти касбї мебошад, ки дар 
љараёни ташаккули он худбаҳодиҳї ба вуљуд меояд ва зарурияти худинкишофдиҳї 
фаҳмида мешавад. Ба туфайли чунин хусусиятҳо мушкилоти педагогии омўзгор ҳал 
мегардад. Чунин хусусиятҳо дар рафти натиљаҳои фаъолияти касбї дигаргун мегарданд. 
Мављудияти онҳо аз инкишофи салоҳиятнокии касбии муаллим шаҳодат медиҳад. 

Дар шароити гузариш  ба манбаи иттилоотї талабот ба тайёрии касбии устод, 
махсусан ба дараљаи салоҳиятнокии иттилоотии ў ба амал меояд. Салоҳиятнокии 
иттилоотї ҳамчун қисми таркибии салоҳиятнокии касбии омўзгор чунин истилоҳотҳои 
фаъолияти касбиро муайян мекунад: 

- доштани малакаҳои кор бо иттилоот, ки дар шакли электронї пешниҳод мегардад; 
- дониш ва маҳорати истифода бурдани методҳои љустуљўї ва нигоҳдошти иттилоот 

дар маљмуаҳои муосири иттилоотї; 
- маҳорати пешкаш намудани иттилоот дар Интернет;   
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- доштани малакаҳои ташкилнамої ва гузаронидани дарсҳо ва љамъомадҳои 
беруназсинфї бо истифодабарии технологияҳои иртиботї; 

- маҳорати ташкил намудани кори мустақилонаи донишљўён ба воситаи Интернет-
технологияҳо; 

- доштани малакаҳои истифодабарии технологияҳои иртиботї аз рўйи фанни 
мушаххас. 

Бо назардошти тамоми истилоҳоти фаъолияти касбї  салоҳиятнокии иттилоотии 
устод ҳамчун навъи махсуси ташкили машғулиятҳои махсуси фаннї фаҳмида мешавад, ки 
дар қабул намудани муҳокимаҳои маҳсулнок дар фаъолияти касбї-педагогї имконият 
медиҳад. 

Дастоварди маҳсулноки кори худ ва маҳорати баҳо додан ба он салоҳиятнокии 
касбии муаллимро тавсиф медиҳад. Натиљагирї дар кору фаъолияти устод ин мављудияти 
тағйироти сифатї (мусбї, манфї, пешбаранда) дар инкишофи психикии донишљўён ва 
худи омўзгор мебошад. Маҳсулнокї мувофиқати натиљаи бадастоварда ба вазифаҳои 
гузошташуда ба шумор меравад. Маҳсулнокии педагогї дорои дараљаи амалигардонии 
мақсадҳои таълимї бо супоришҳои додашуда ва имконпазир аст. 

Маҳсулнокї ин дастоварди натиљаҳои мусбати банақшагирифташуда мебошад. Аз 
ҳамин рў, агар мо маҳсулнокии меҳнати муаллимро арзёбї кардан хоҳем, пас бояд на 
танҳо худи натиљаро баҳогузорї кунем, балки бояд таносуби онро бо мақсадҳои 
гузошташуда фарқ кард. Зарур аст аз болои омўзиши объективии натиљаҳои кори муаллим 
(таълиму тарбияи донишљў бо ёрии корҳои назоратї) амал кард ва баъдан ин натиљаҳоро 
бо мақсадҳои гузошташуда муқоиса кард. 

Маҳсулнокии кори омўзгорро дар шароити гуногун омўхтан мумкин аст, масалан, 
ҳангоми истифода бурдани методҳои гуногуни таълим натиљаҳои гуногун ба даст оварда 
мешаванд. Ба маҳсулнокии кори устод чунин тавсифотро ворид кардан мумкин аст: ҳолати 
муҳити водоркунанда ва љалби шахсии муаллим ба кори худ; соҳиби технологияҳои 
муосири ташкилнамої ва шиддатнокии психологии кори худ будан; мављудияти 
муносибатҳои инсонпарварона дар кор; маҳсулнокии инкишофи равонии донишљўён; 
дастовардҳои сатҳи олї дар маҳорати корї; ба инкишофи баъдинаи касбї қадам гузоштан 
(омўзиши касбї). 

Умуман, устоди салоҳиятнок бояд ихтисоси худро дўст дорад ва иљрои корро фавран 
ба сомон расонад. Бо методҳои гуногуни таълим муљљаҳаз гардида, шавқу рағбати 
шогирдонро ба вуљуд оварда  тавонад. Рафти таълимро бо суръати азхудкунии дониш чен 
карда, диққати онҳоро љалб карда тавонад. Ба дониш ба таври объективї баҳо бояд диҳад, 
ба донишљўён эҳтиром гузорад, худро ба љойи онҳо гузошта тавонад. Консепсияи 
таълимии худро дошта бошад ва ҳамеша ба инкишоёбї майл дошта бошад. 
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Бобоёров Х. 
 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПОТЕНТНОСТИ ПРЕПОДАВАТЕЛИ ВУЗА НА 
ПОДГОТОВКЕ КОНКРУНТНОСПОСОБНЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ 

 

В статье автор утверждает, что компетентный преподаватель должен любить свою 
дисциплину и вовремя исполнить свою работу. Владея разнообразными методами обучения, 
вызывает и удерживает интерес обучающихся, соизмеряет темп обучения с темпом усвоения знаний, 
управляет их вниманием. Он должен объективно оценивать знания студентов, уважать 
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обучающихся и поставить себя на его место, имеет личную концепцию обучения и постоянно 
развивается. 

Ключевые слова: компетентность, профессиональные компетенции,  концепция обучения, 
эффективность, учебная концепция. 

 
PROFESSIONAL COMPETENCIES OF UNIVERSITY TEACHERS IN  

THE PREPARATION OF COMPETITIVE SPECIALISTS 
 
A competent teacher must love his discipline and complete his work on time. Possessing a variety of 

teaching methods, arouses and retains students' interest, measures the rate of learning with the rate of 
assimilation of knowledge, and controls their attention. He must objectively evaluate the knowledge of 
students, respect students and put himself in his place, has a personal teaching concept and is constantly 
evolving. 

Key words: competence, professional competencies, the concept of training, efficiency, educational 
concept. 
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ФАРЗОНАИ ШУХРАТ 
 

ФОРМИРОВАНИЕ КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ  
В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 

 

Сегодня наша республика переживает большие перемены на всех сферах жизни, так 
как меняются приоритеты и выдвигаются новые ценности, что ведет к коренным 
изменениям не только в области политики и экономики, но и в системе общего и 
профессионального образования. 

В всемирной Конференции по высшему образованию ( Париж - 1998г.) был отмечен, 
что любому обществу необходимо обновленное образование (высшее в частности) для 
решения задач XXI века, для обеспечения своей интеллектуальной независимости, для 
выработки и продвижения знаний,  и для подготовки и формирования ответственных и 
просвещенных членов общества и квалифицированных специалистов, без которых 
невозможен ни экономический, ни социальный, ни политический прогресс никакой нации 
[2]. 

Как известно последние десятилетия в области изучения и преподавания иностранных 
языков происходят глобальные изменения. 

В системе высшего профессионального образования, без сомнения, целью языковой 
подготовки является не только овладение знаниями, умениями и навыками, но и также 
способствованию формирование у студентов использовать иностранный язык не только в 
диалоге культур, но и как средство профессионального научного общения. Возможность 
выхода на международную арену контакты с носителями других языков предполагает 
необходимость свободного общения с представителями других культур. Исходя, из этого в 
современных условиях обучение иностранному языку должно основываться на 
формировании и развитии иноязычной коммуникативной компетентности. 

В педагогической и лингвистической науке под иноязычной коммуникативной 
компетенцией выпускников высших профессиональных учебных заведений имеется в виду 
способность осуществлять диалог посредством языка, то есть передавать мысли и 
обмениваться ими в различных ситуациях в процессе взаимодействия с другими 
участниками общения, правильно используя систему языковых и речевых норм и выбирая 
коммуникативное поведение. Коммуникативная компетенция сформируется в процессе 
общения и является частью (иноязычной) коммуникативной компетентности языковой 
личности. 

Глобализация человеческой и образовательной деятельности все больше требует 
развития межкультурной коммуникативной компетентности. Существует много факторов, 
влияющих на формирование личности человека, и само культура также является одной из 
наиболее могущественных сил в этом формировании [1]. 

Спрос на специалистов, владеющих иностранным языком, резко возрастает и будет 
возрастать по мере экономического развития страны. Происходящие изменения в 
экономической, общественной, социальной и культурной сферах нашей страны ведут тому 
что пора расширять и создавать  новые контакты между другими народами. Поэтому 
целью высшего образования является воспитание профессионалов, способных действовать 
в меняющейся деловой ситуации, готовых к профессиональному росту в условиях 
информатизации общества и развития новых информационных технологий. Проблема 
формирования коммуникативной компетентности в процессе высшего образования 
является ключевым аспектом в повышении уровня профессионализма и преподавателей и 
выпускников. 

Основной целью преподавания любого иностранного языка является научение 
умению общаться устно и письменно. В процессе коммуникации происходит обмен 
сообщениями, то есть осуществляется передача информации от одного участника 
коммуникативного события к другому. Культурные факторы охватывают три основных 
компонента: знание социокультурных особенностей носителей языка, понимание 
собственных национальных особенностей, осознание межкультурных различий. 

Личностная компетентность состоит, главным образом, из личностных качеств и 
ресурсов субъектов коммуникации. Компетентность - это интегративное качество, оно 
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включает индивидуальные особенности, стили общения, характер, темперамент личности, 
может включать в свою структуру когнитивный, мотивационный, регулятивный и 
рефлексивный компоненты. 

Коммуникативная компетентность является профессионально значимым 
интегративным личностным качеством, обеспечивающим человеку эффективность 
общения. Однако многие выпускники  в высших учебных заведениях готовящие 
специалистов иностранных языков не обладают достаточно сформированной 
коммуникативной компетентностью, чтобы в дальнейшей профессиональной деятельности 
строить общение и взаимоотношения  с коллегами и людьми [5]. 

Для того чтобы подготовить выпускников - профессионалов для работы в 
изменчивых условиях в процессе обучения в вузе иностранным языкам, по нашему мнению, 
должны быть созданы условия: 

- обогащение смыслов содержания образования по иностранному языку и для 
развития творческого мышления; 

- для формирования коммуникативной компетентности и для воспитания 
потребности в личностно-профессиональном саморазвитии; 

-- развитие профессионально значимых коммуникативных навыков; 
- приобщение к деловому этикету как элементу культуры страны изучаемого языка. 
Обеспечивающими успешность педагогического влияния на формирование 

коммуникативной компетентности изучения иностранного языка являются 
сформированные на начальном этапе обучения в вузе установка на профессию, придающая 
профессиональному становлению личности определенную профессиональную 
устойчивость и толерантное отношение к иноязычной культуре, являющееся показателем 
образованности человека. А также благоприятный психологический климат в 
студенческой группе, основанный на взаимном уважении, поддержке и понимании, 
побуждающий к свободному речевому высказыванию. Как известно, обучение это 
двухсторонний процесс общения между преподавателем и студентом средствами 
преподаваемого языка. Поэтому эффективность обучения иностранному языку 
непосредственно определяется уровнем профессионального владения языком будущих 
преподавателей. 

Необходимо создавать такие условия при обучении, чтобы студенты имели  
возможность реализовывать собственные намерения в ходе решения тех или иных 
коммуникативных задач. В интеллектуальной и творческой переработке материала и его 
правильной интерпретации заключается  главная суть обучения иностранному языку. 

Исходя вышесказанному мы пришли к такому выводу, что для того чтобы учить язык 
и научиться общению на иностранном языке, эффективно и лучше всего создать различные 
жизненные ситуации, которые будут стимулировать изучение материала, а также нужно 
готовить студентов в условиях иноязычного общения, созданных в аудитории. Так как 
различные ситуации нуждаются в разных типах выражений, а также в различных 
убеждениях, взглядах, верованиях, отношениях, то социокультурная компетентность имеет 
неоценимое значение для развития коммуникативной компетентности. 

Коммуникативный подход очень сильно мотивирует, а коммуникативные задания 
обладают высокой степенью наглядности и предоставляют студентам возможность 
ощутить работу языка как средства живого общения. Они обеспечивают разнообразие 
языковых тем, что обусловлено самой ситуацией общения, предполагающей вступление в 
контакт, поддержание беседы, реакцию на собеседника, выражение своей точки зрения и 
т.д. Эффективность преподавания иностранного языка зависит от умения преподавателя 
организовывать ситуативную речь и умело управлять ею. 
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Фарзонаи Шухрат 
 

ФОРМИРОВАНИЕ КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ В  
ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 

 
В представленной статье автор показывает важность изучения иностранного языка в 

современном обществе, и отмечает, что язык используется для самовыражения, творческого 
мышления, решения проблем, но наиболее значителен язык для коммуникации. Успешное 
применение языка в целях коммуникации предполагает развитие коммуникативной 
компетентности пользователей этого языка. Культура представляет собой совокупность явлений, 
связанных с человеческими ценностями и формируемых ради этих ценностей. 

Ключивые слова: иностранный язык, культура, компетенция, профессиональнось, творческое 
мышление, формирования коммуникативной компетентности,  
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FORMATION OF COMMUNICATIVE COMPETENCE IN THE  
PROCESS OF LEARNING A FOREIGN LANGUAGE 

 
In the presented article, the author shows the importance of learning a foreign language in modern 

society, and notes that the language is used for self-expression, creative thinking, problem solving, but the 
most significant is the language for communication. The successful use of a language for communication 
purposes involves the development of the communicative competence of users of this language. Culture is a 
set of phenomena associated with human values and formed for the sake of these values. 

Key words: foreign language, culture, competence, professionalism, creative thinking, the formation of 
communicative competence, 
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Б. МАЉИДОВА  
Г. ЉАЛОЛОВА  

 
ХУСУСИЯТЊОИ ШАКЛГИРИИ ОДОБИ МУОШИРАТ  

ДАР КЎДАКОНИ СИННИ ТОМАКТАБЇ 
 

Раванди шаклгирии сифатњои ахлоќии инсон ба њаёти иљтимої, фаъолиятњо ва 
муоширати ў зич алоќаманд аст. Њанўз аз давраи томактабї инсон њангоми муошират ба 
калонсолону њамсолон ахбор мегирад, таъсироти эмотсионалї – ахлоќї, аќлию зењниро 
ќабул карда, бо хурду бузурги атроф муоширату муносибат барќарор мекунад, ки дар 
раванди он аз ў риоя намудан и ќоида ва меъёрњои одоб талаб карда мешавад. Ин амал 
имконият медињад, инсон на танњо њолату руњияи њамсуњбати худро дарк намояд, инчунин 
мувофиќи ќоида ва меъёрњои одоб муошират барќарор намуда, ба доираи васеи 
муносибатњои иљтимої ворид гардад. 

Мањдудияти одоби муошират худи кўдакро низ ба њолати ногувор мегузорад, мавќеи 
шахсии ўро дар байни њамсолону калонсолон паст карда, метавонад сабаби шаклгирии 
сифатњои дамдузд будан, боварї надоштан ба худ, канораљуйи ва ѓайрањо (Т.А.Репина, 
А.А.Рояк, Л.В.Лидак ва дигарон) гардад. Барои пешгирї ва бартарафсозии чунин сифатњо 
бояд таъсиррасонии маќсадноки тарбиявии волидон дар оила ва мураббияњо дар 
муассисаи томактабї мунтазам роњандозї карда шавад. 

Тарбия намудани одоби муошират раванди мураккаб, печида ва дурудароз буда аз 
давраи тифлї оѓоз кардида то охири умри инсон идома меёбад. Он аз калонсолон на танњо 
донистани ќонунияту хусусиятњои таълиму тарбия ва инкишофи кўдак, инчунин сабру 
тањаммул, мењнату зањмати зиёд, таъмин намудани муњити солими маънавї – психологї, 
намунаи ибрати нек, њаётдўстиву фарзанддўстии махсусро талаб мекунад, ки онњо бояд 
самти ояндабинї дошта бошанд. 

Маълум аст, ки кўдакон хурсандию хушхолї, бозикунию донистагирии олами гирду 
атрофро дуст медоранд, ба ќудрату тавоноии волидону мураббиёни худ боварї доранд, 
барои ноил шудан ба маќсади дарпешгузошта кўшиш менамоянд, хоњишу раѓбати ба 
атрофиён мадад расонданро зоњир мекунанд, љахони ботинии худро доранд, ки он пур аз 
умеду орзуњо буда дар худ некї, накукорї, дўстдорию муњаббат ба оламу одамонро 
таљассум мегардонад. Муњим он аст, ки калонсолон њангоми муоширату муносибат руњияи 
хурсандию хушхолии кўдакро пазирої намуда дар љараёни азхудкунии ќойда ва меъёрњои 
одобу рафтори хамида, арзишњои маънавии фарњангии миллию умумибашарї имконият 
дињанд. 

Нутќ воситаи асосии барќароркунии муошират буда, ифодагари ба таври фардї 
истифодабарии забон аст. Чунки мањз забон њамчун воситаи барќароркунии муошират 
буда, бо мадади он фикр, андеша, ѓоя аз одам ба одам дода мешавад. Дигар воситањои 
муошират ба забон робитаи зич дошта, онњо мустаќилона фикрро аз як одам ба каси дигар 
дода наметавонад (А.А.Леонтев, А.А.Бадалев). 

Дар илми забоншиносї ва психологияи муосир якчанд намуди муоширати нутќї 
арзёбї гардидаанд: робитавї – фосилавї, ба восита – бевосита, шифоњї – хаттї, гуфтугўї – 
мураттаб (диалогї - монологї), шахсї – расмї, байнишахсї – оммавї 
(Н.И.Формановская). 

Њамон ваќт муоширати нутќї шуури кўдакро инкишоф дода метавонад, ки агар ў 
шахси дигарро фањмад, маънои нутќи ўро дарк намуда тавонад. Фањмидани фикри 
мусоњиб њангоми муоширати байни ду шахс на танњо ба онњо мутааллиќ аст, балки њамаи 
иштирокунандагони раванди муоширатро дар бар мегирад. 

М.И.Лисина таъкид менамояд, ки барои кудакони то 7 сола азхудкунии нутќ њамчун 
воситаи муошират се давраро дар бар мегирад: айёми то азхудкунии нутќ яъне давраи 
омодагї ба азхудкунии нутќи шифоњї (товербалї); ба вуљуд омадани нутќ ва рушди 
муоширати нутќї. Ба њар як давраи номбаршуда омилњое зиёде таъсир мерасонанд, ки 
барои бо нутќронї ва иљрои амалњо бо истифодаи нутќ таъсир мерасонанд. Махсусан, дар 
давраи муоширати нутќї мазмун ва идоракунии гуфтори кўдак таѓйир ёфта, ў кўшиш 
менамояд ба њамсуњбати худ ахбори муњимму мураккабтарро дастрас намояд. 

Њангоми муошират бо њамсолон кўдак кўшиш менамояд аз калимаю иборањои амиќ, 
дастрас ва якмаънодошта истифода барад. Инчунин дар нутќи кўдакон бисёртар калимаю 
иборањои ифодакунандаи њолати руњї – эмотсионалї, суханбозї бо истифодаи калимањои 
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такрорї ва талаффузи онњо бо оњанги махсус дида мешавад. Ин амал як шакли истифодаи 
ќофиябозї аст, ки намунаи онњоро шоира Л.Кенљаева дар маљмўаи шеърњои худ 
«Сандуќчаи зулбия» (Душанбе, 2017) нишон додааст. Инчунин мањорату ќобилияти 
эљодкории кўдакон дар суханбозию њозирљавобї аз тарафи К.И.Чуковский дар асараш, ки 
натиљаи мушоњидаю тањлилњои чандинсолаи шахсии ўст, «От двух до пяти» оварда 
шудааст. 

Баробари азхудкунии муоширати нутќї кўдак ба расидан ќоида ва меъёрњои 
истифодаи таркибї овозї, хазинаи луѓавї ва тарзи љумласозии забони модарии худ то 
андозае муваффаќ мегардад. 

Азхудкуни забони модарї ва истифодаи рангу тобишњои овозию маъноии он 
имконият медињад, то кўдак њангоми муошират амалу фаъолиятњои худро ба калонсолон 
мувофиќ гардонад, ки онро омили иљтимоишавии кўдак њисобидан мумкин аст. 

Дар кўдакони синни томактабї азхудкунии одоби муошират вобастагии зич дорад ба 
инкишофи нутќ ва дараљаи азхудкунии ќойда ва меъёрњои забони модарї, ранги тобишњои 
овозию  калимагї, сермаъноии калимаю  иборањои забон. Дар њолати дар сатњи паст ќарор 
гирифтани нутќфањмї ва аз худкунии амалии забони модарї кўдак наметавонад фикру 
аќида, хоњишу андешаи худро њангоми муошират ба њамсуњбати худ даќиќ, фањмо, 
боэњтиромона, дилкашу зебо, бо оњангу самимияти махсус иброз намояд, бо муколамаю 
муоширати дилкашу њаловатбахш дохил гардад. Набояд фаромўш кард, ки нутќи амиќу 
фањмо ифодагари фикри амиќу фарњанги тафаккури шахс аст, яъне мо бо баробари тарбия 
намудани одоби муошират, мањорату малакањои суханвариро ташаккул медињем. 

Одоби муошират ва маданияти нутќронї на танњо мањорати амиќу равшан, сањењу 
ифоданок суханронї намудан, инчунин сифату ќобилияти то охир гўш кардани њамсуњбат, 
гирифтани маълумоту тасаввуроти наву заруриро аз суханронии њамсуњбат дар назар 
дорад. Суњбату муколама ба њамдигар метавонад сабаби бањсу мунозирањои љиддї њам 
бошанд. Бинобар ин дар бањсу мунозирањо њамсўњбат на танњо афзалиятноку арзишманд 
будани фикру андешањои шахсиро истодагарї намояд, балки ў бояд аз рўйи одоби 
муошират фикри дигаронро то охир шунида ба маданияту одобу муоширатро риоя 
намояд, оњанги хайрхоњонаю некбинонаро истифода барад. 

Мувофиќи аќидаи Л.С.Виготский инкишофи тафаккур ва нутќ бо њам алоќаманд 
буда њар як сухан, калимае, ки кўдак истифода мебарад, ин ифодакунандаи ашё ва 
њодисањо буда он њамчун фаъолияти тафаккур дар нутќ зоњир мегардад. Кўдаки синни 
томактабї дар навбати аввал рисолати рамзии нутќро дарк намуда, баъд дар њар як 
калима вуљуд доштани маъноро фањмида, онро њамчун воситаи муошират истифода 
мебарад ва маънояшро дониста мегирад. Минбаъд ў онњоро на танњо барои иттилоот, 
инчунин иљрои вазифањои муайян истифода мебарад. Дар аввал бо истифодаи як калима 
метавонад ашёњои гуногунро номбар намояд, ки ин амал ифодагари азхудкунии мафњумњо 
мебошад. Аз љињати амалї ба кўдак ањамияти њар як калима бо маънои хос дастрас 
мегардад. Л.С.Рубинштейн нутќро як шакли мављудияти шуур њисобида таъкид менамояд, 
ки нутќ њамон ваќт ба амали бошуурона мубаддал мегардад, ки агар гўянда маќсади 
нутќронии худро фањмида тавонад.[2;105] 

Дар њаќиќат њар як одам дар њамаи даврањои синнусолии худ кўшиш менамояд, ки 
мазмуни калимаю мафњумњои истифодашавандаро дуруст интихоб намуда, сипас дар 
раванди нутќронї ва муошират онро истифода барад. Татќиќоти психологии олимон 
Н.Х.Швачкин, О.М.Дьяченко ва дигарон нишон медињанд, ки ифоданокї, образнокї, 
амиќу мантиќан дуруст истифодабарии нутќ омили муњимми фарњанг ва одоби муошират 
мебошанд. 

Татќиќоти олимон Л.С.Виготский, Д.Б.Элконин, Е.О.Смирнова ва дигарон нишон 
медињанд, ки муносибату муоширати кўдак њанўз дар соли якуми њаёт характери иљтимої 
пайдо карда инкишофи психикии ў ба мављудияти одамони гирду атроф вобаста аст. Ў бо 
воситаи онњо олами гирду атрофро дониста мегирад. Робита бо модар ба кўдак эњсоси 
њифзшуда будан аз хавфу хатар, ќаноатмандии эмотсионалї ва ќонеъ гардидани талабот 
ба муоширатро таъмин мегардонад. Кўдак метавонад ба модар тавассути муносибату 
муошират фаъолона ворид шуда, талаботи худро бо таассуроти нав ќонеъ гардонад. 
Калонсолон дар навбати худ бо табассум, чењраи кушод, навозиши љисми кўдак (молиш 
додан, сила кардан), гуфтугў намуда муоширати эмотсионалї ягонагии муоширати нутќї 
ва ѓайринутќиро барќарор менамоянд, ки барои кўдак он хеле њаловатбахш аст. Дар охири 
яксолагї фаъолияти якљояи кўдак ва калонсол ба вуљуд меояд, ки дар љараёни он тарзи 
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амалкунї бо ашёи атроф омўзонида мешавад. Ба андешаи Л.С.Виготский ањамияти 
азхудкунии маънои калима «на танњо ягонагии тафаккур ва нутќ, инчунин раванд  
ягонагии муошират ва хулосакунї, иртибот (коммуникатсия) ва тафаккур аст», яъне нутќ 
аз воситаи муошират ба воситаи зоњиршавии тафаккур мубаддал мегардад. Дар ин раванд 
нутќ ба шакли тамоман нави њаёти инсон – нутќронї, тафаккури нутќї мубаддал мегардад, 
ки он мањз ба инсон хос буда имконияти ўро барои донистагирї, муошират бемањдуд 
сохтааст. 

Азхуд намудани дараљаи муайяни захираи луѓавї ва сохти грамматикии нутќ дар 2 – 
3 солагї заминањои нутќи гуфтугўї ва ситуативї гардида ба идоракунии рафтору амалњои 
кўдак имконият медињад, талабот ба муошират ба калонсолону њамсолонро зиёд 
менамояд. Хусусияти психологї – педагогии муошират дар кўдакони то 3 соларо чунин 
арзёбї намудан мумкин аст: 

1. Мушоњида, муоина кардани ашёњои гирду атроф ва равона кардани диќќат, пайдо 
намудани шавќу раѓбат ба амалњои якљоя, ки он асосан бо истифодаи нутќ иљро карда 
мешавад. 

2. Характери эмотсионалї, њаловатбахш доштани нутќ, ки давомнокии муоширатро 
муайян менамояд. 

3. Њаракату амалњо, нутќронї дар заминаи таќлидкунї иљро карда шуда њосил 
намудани њисси ќаноатмандї арзишманд њисобида мешавад. 

4. Муоширати кўдакони то 3 соларо таъсири байнињамдигарии эмотсионалї – амалї 
номидан мумкин аст, ки дар љараёни он кўдаку калонсол њиссиёти хурсандї, 
ќаноатмандиро аз сар мегузаронанд ва дар бораи худ, имконияту тавоноии шахсї 
(мањорату малакањо) маълумот њосил менамоянд. 

5. Мењвари асосии барќарорсозии муоширату муносибатњои байнишахсии кўдак дар 
муассисаи томактабї бо њамсолон ва мураббия, дар хонавода бо волидону пайвандон нутќ 
буда дар љараёни он шаклгирии меъёрњои одоби муошират, рафтору муносибати кўдак 
таъмин мегардад. 

6. Зиёд шудани майлу раѓбати донистагирї, ки он дар саволдињии беохиру 
саршумори кўдак ифода мегардад ва майлу раѓбат ба донистагирї ва мустаќилнокї ба 
вуљуд меояд. Кўдак дар љараёни муошират иљрои амалу муносибатњои байнињамдигарї 
мехоњад «Ман» - и худро тасдиќ намояд, «Ман худам», «Ман метавонам», «Ман мехоњам», 
«Ман иљрои менамоям» - ро зиёд истифода мебарад, ки тибќи аќидаи Л.И.Божович 
«системаи МАН» ва ќонеъ гардондани талаботњо ва тасдиќкунии шахсии «МАН» 
афзалият пайдо мекунад. Кўдак ба доираи васеи муоширати нутќї (вербалї) ва ѓайринутќї 
ворид мегардад. Ќонеъ гардондани талаботњо, хоњиши худтасдиќкунї ва дигар 
навташкилињо (новообразование) гузоштани кўдакро на танњо аз синни барваќти бачагї 
ба томактабї таъмин менамояд, балки ворид шудан ба доираи васеи муоширату 
муносибатњои иљтимоиро талаб менамояд. Ин раванд азхуд намудан  ва риоя кардани 
ќойда ва меъёрњои одобро талаб мекунад. 

Гузаштан ба давраи томактабї (аз 3 то 6 – 7 солагї) аз кўдак барќарор намудани 
муоширату муносибати махсусро бо калонсолону њамсолон талаб менамояд. Дар навбати 
худ шакл ва мазмуни муошират низ таѓйир меёбад. М.И.Лисина ва пайравони ў ба нимаи 
аввали давраи томактабї (3 – 7 солагї) мутааллиќ будани ду шакли муоширати 
ѓайриситуативиро таъкид менамояд: 1) маърифатї; 2) ва ба синни 3 – 7 солагї муоширати 
шахсиятї. Шакли муоширати ѓайриситуативии маърифатї бо калонсолон барќарор карда 
мешавад ва он ба ќонеъ гардондани талаботи маърифатї - донистагирї равона карда 
мешавад. Дар ин давра шавќу завќи кўдакон ба донистагирии њодисањои атроф зиёдтар 
мегардад, ки дар он талабот ба њурмату эњтиром кардани калонсолон њамчун шахсияти 
соњиби донишу мањоратњои гуногун мавќеи хоссаро пайдо мекунад. 

Дар синни калони томактабї (5 – 7 солагї) кўдакон бисёртар дар бораи ќоида ва 
меъёрњои одобу рафтор, дар бораи худу рафиќон, волидону дигар аъзои оила, мураббї, 
муносибатњои дохилиоилавї сухан гуфтанро дўст медоранд. Ин гувоњи он аст, ки мароми 
(ваљњи) муоширатро сифат ва мавќеи шахсиятї ва дарк кардани арзишмандии одамони 
атроф ташкил медињад: Чунин шакли муошират њамчун  муоширати шахсиятї эътироф 
карда шудааст, яъне шахси конкретї (њамсолон, волидон, мураббиён, хешовандону 
пайвандон, образњои ќањрамонњои асарњои бадеї, филмњои бадею тасвирї) њамчун шахси 
арзишманд ва аъзои љомеа дар маркази таваљљуњи кўдак меистад. Ў ба шахсони калонсол 
на танњо хайрхоњї, эњтирому эътироф зоњир мекунад, инчунин кўшиш менамояд бо онњо 
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њамдигарфањмї, њамдилї, дилсўзї зоњир намояд, ки дар ин раванд нутќ воситаи асосии 
муошират мегардад. 

Ба андешаи мо муоширати шахсиятии кўдак бо калонсолон дар самтњои зерин 
афзалиятнок аст: аввало, кўдак њангоми муошират ќойда ва меъёрњои одобу рафторро 
бошуурона, яъне дар асоси фањмидани зарурияти иљрои онњо аз худ мекунад; сониян, 
њангоми муоширати шахсиятї кўдак кўшиш менамояд ба ќувваю имкониятњои худ бањо 
доданро ёд гирад, ки он воситаи муњимми инкишофи худшиносї ва худназораткунии ў 
гардад: охирон, дар раванди муоширати шахсиятї наќш ва мавќеи калонсолонро муайян 
намуда(падар, модар, мураббия, духтур ва дигарон) мувофиќи он ќойда ва меъёрњои одоби 
муоширату муносибатњои байнињамдигарию иљтимоиро барќарор месозад. Е.О.Смирнова 
таъкид менамояд, ки ин ду шакли муошират, яъне муоширати маърифатї ва шахсиятї 
метавонад њудуди синнусолї вуљуд надошта бошад. Меъёри шаклгирии чунин 
муоширатњо метавонад маром ва њавасмандии эмотсионалї нисбати њамдигар бошад. 
[126:246] 

Муоширати кўдакони то 3 сола бо њамсолони худ хусусияти ба худ хос дорад. Дар 
кўдак њануз дар синни 3 – 4 солагї нисбат ба рафиќи бозї таваљљуњи махсус зоњир 
мегардад, ки он дар татќиќотњои зери роњбарии М.И.Лисина ва А.Г.Рузская баргузор 
гардида муайян карда шудаанд. Дар татќиќои онњо муайян карда шуданд, ки а) кўдак 
амалњои иртиботиро дар доираи васеъ (ором кардан, фиреб додан, дилсузї намудан, 
фармонфармої, ќатъиян талабкунї ва ѓайрањо) нисбат ба њамсолу хурдсолтар истифода 
бурда иљрои вазифањои иттилоотиро таъмин менамояд; б) муоширати кўдакон бо 
њамсолон рангу тобишњои эмотсионалї дошта, онњо аз воситањои ѓайристандартї ва 
ѓайримаъмул истифода мебаранд, ки мањз ба њамон синнусол ва хусусияти фардии онњо 
мутааллиќ аст; в) муошират ваќти кўтоњро дар бар гирифта метавонад  он тез оѓоз ёбад ва 
тез ќатъ гардад ва ё шаклашро таѓйир дињад. 

Дар синни 3-7 солагї бошад, мазмун, талабот, маром ва воситањои муошират бо 
њамсолон таѓйир меёбанд. Кўдак кўшиш мекунад аввал дар асосии бањисобгирии синну 
соли рафиќ ва бештар мехоњанд бо шахсони аз худашон синнусоли болодошта (калонсол) 
муошират барќарор намоянд. Дар кўдакон асоси барќароршавии муоширатро муносибати 
интихобї дар заминаи њисси дилбастагї ташкил менамояд, ки он минбаъд сабаби 
шаклгирии муносибатњои дўстонаи байни кўдакон гардад. Чунин шаклњои муоширати 
кўдакон бо њамсолон ба вуљуд меояд, ки онњо дар тарбияи одоби муошират наќши муњим 
доранд: 

 муоширати эмотсионалї-амалї, ки дар он кўдак мехоњад иштирок намояд ва 
худнишондињиро ифода созад  (2-4 солањо). 

 муоширати ситуативї-расмї, ки дар асоси он бозии наќшофарї ба вуљуд омада, 
раванди бозиро њамкорї мувофиќи сюжети бозї (духтур-бемор, волидон-фарзандон, 
фурўшанда-харидор ва ѓайрањо) ташкил мекунад. Чунин њамкорињо дар раванди бозї риоя 
намудани ќойда ва меъёрњои одоби муоширату муносибатњо, эътироф ва њурмат намудани 
рафиќи бозиро талаб менамояд. Бо њамсолон нутќ њамчун воситаи асосии муошират боќї 
монда ифодагари фикру андешањо таассуроту тасаввурот оид ба ашё, њодисаю воќеањо, 
ќоида ва меъёрњои одоби муоширату муносибат боќї мемонад (4-5 солањо). 

 муоширати ѓайриситуативї – расмї, ки он ба барќароргардии робитањои 
ѓайриситуативї дар байни кўдакон алоќаманд аст. Кўдакон метавонанд вобаста ба рўњияи 
шахсї, хоњиш, њисси дилбастагї бо њамдигар, тарзи интихобии рафиќ ва ѓайрањо дар 
бораи ашёву њодисањои дидаи худ, таасуротњои шахсї, эњсосоту њаяљони азсаргузаронидаи 
шахсї, наќшаю андешањои худ ва ѓайрањо сўњбату муњокимаронї намоянд, ки дар онњо 
донишу тасаввурот, мањорату малакањои одобу рафтори шахсию одамони атроф, сифатњои 
љисмонии образњои бадеї ва ѓайрањои мавќеи хоса доранд. 

Масъалаи шаклгирии намудњои гуногуни муошират дар раванди фаъолиятњои 
гуногун ва омилњои таъсиркунанда ба шахсияти кўдаки алоњида, гурўњи кўдакон њамчун 
проблемаи психологї дар татќиќоти М.И.Лисина, Т.А.Репина, Т.В.Антонова, 
Е.О.Смирнова, Т.Авдулова ва дигарон пайгирї карда шудаанд, ки онњо яке аз заминањои 
илмї – назариявї ва илмї – амалии масъалаи тарбия ва таълими кўдакон дар раванди 
муошират шуда метавонанд. 

Аз нигоњи психологї тарбия омили муњимми ташаккулдињии худшиносї дар 
кўдакони синни томактабї мебошад, ки самти инкишофи минбаъда ва вазифањои 
тарбиявии онњоро муайян менамояд. Методњои тарбия ва инкишофдињии худшиносии 
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кўдакон ба хусусиятњои миллї – фарњангї ва анъанаю одатњои оилавию миллї то андозае 
вобаста мебошад. Фарњангу анъанањои аврупої ба хусусияти ба худ хос доштан ва бењамто 
будани кўдак њамчун шахсият асос ёфтааст ва мувофиќї он калонсолон ба кўдак бо таври 
махсус муносибат менамоянд. Аз хурсолї дар онњо тарбия намудани мустаќилнокї, 
маќсаднок будан парастиш карда мешавад. Калонсолон ба кўдак имконияти озодона 
иброз кардани фикру аќидаро медињанд. Волидон кўшиш менамоянд барои кўдак њуљраи 
алоњида људо намуда теъдоди зиёди бозичањоро харидорї намоянд ва талаботи маънавию 
моддии ўро ќонеъ гардонанд. Чунин услуби муносибату муошират ба кўдакон имконият 
медињад, ки онњо кўдакон худро як љузъи људонашавандаи гурўњи иљтимої (оила, гурўњи 
њамсолон ва ѓайра) њис намоянд. Дар чунин фарњангњо наќши иљтимоии њар як одам ва 
ањамияти ў њамчун шахсияти нотакрор эътироф мегардад, ки ба иљтимоишавии кўдакон 
мадад мерасонад. 

Дар заминаи тањлили татќиќоти илмии психологї, педагогї ва таљрибаи амалии 
таълиму тарбиявии муассисањои томактабї ва оила муайян карда шудааст, ки дар давраи 
томактабї кўдак мафњумњои «МАН», «МО», «ОИЛА», «ОИЛАИ МО», «МАН ВА 
ДИГАРОН», «МАН ВА ТАБИАТ» ва ѓайрањо дар муоширату муносибатњои шахсию 
байнињамдигарї ва иљтимоиро фањмида мегирад. Ин мафњумњо дар дохили худ маъноњои 
хосро дошта онњо вобаста синнусол, вазъият ва доираи муносибатњои иљтимої истифода 
бурда мешаванд. Дар синни барваќтї (то 3 солагї) кўдак дар мафњуми «МАН» - сухани 
равонакардашударо нисбати талаботи шахсии худ (ман хўрок мехўрам, бозї мекунам, 
либос мепўшам ва ѓайрањо) ва њолатњои эмотсионалии аз сар гузаронидааш (ман хурсанд, 
тарсидам ва ѓайрањо) дарк менамояд.  Минбаъд ў дар заминаи шаклгирии сифатњои аќлию 
зењнї ва ахлоќї – иродавї муносибати худро бо ашё, одамони атроф, ходисањо дар 
заминаи азхудкунии таљрибаи иљтимої пайгирї намуда мавќеи шахсии худро чун «Ман - 
консепсия», яъне шахсияти дорои фикру андешаи шахсї муаррифї менамояд. 

Дар мафњуми «МО» вобаста ба вазъият мо – дар оила падару модар, бобою бибї, 
бародару хоњарони хурду бузург; дар муассисаи томактабї «МО» - ин њамсолон, мураббї, 
ёрдамчии мураббия, кўдакони кўдакистон; дар куча (мањалла) «МО» - ин рафиќони 
њамсолу нисбатан хурду калон, њамсояњо ва ѓайрањоро ифода мекунад. Дар маљмўъ аз худ 
намудани ин мафњумњо заминаи ба вуљуд омадани њиссиёти худшиносї, худогоњї, 
муносибатњои мусбату арзишманд бо одамону ашё, њодисаю воќеањо, арзишњои моддию 
маънавї мегардад, ки дар шаклгирии кулли онњо муошират ва муносибатњои 
байнањамдигарї наќши муњим доранд. Дар асоси бањисобгирии чунин хусусиятњо 
њамкорию њамдастии кормандони муассисањои томактабї ва волидон дар тарбия ва 
шаклдињии меъёрњои одоби муоширату муносибатњои байнињамдигарї таъмин карда 
мешаванд. 

Ваќте ки калонсолон нисбат ба шахсияти кўдак, шавќу њавас, талаботу эњтиёљоти ў 
бетафовутї зоњир мекунанд, ў худро њамчун радшуда, нодаркор, камарзиш њис менамояд. 
Дар натиља дар кўдак сифатњои изтиробнокї, бадхашмї, дамдуздї ва ѓайрањо ба вуљуд 
омада, минбаъд ин сифатњо метавонанд ба хислату одатњои бад мубаддал гарданд, сабаби 
рафтору амали асотсиалї, ё худ рафтори девиантї бошанд. Дар айёми томактабї рафтори 
девиантии кўдак дар шаклњои якравї, худбинї, агрессивї, гапдарої ва ѓайрањо зоњир 
гардида метавонад дар давраи мактабхонї, махсусан, наврасї сабаби «душвортарбия» 
гардидани онњо гардад. Одатан зуњури рафтору одатњои девиантии кўдак дар риоя 
накардани   ќоида ва меъёрњои одоби муоширату муносибатњои байнишахсї ва иљтимої 
дида мешавад (Раттер М., Хоментаускас Г.Т., Маљидова Б.) ва бо онњо дар љомеа он 
тамѓаи «кўдаки душвортарбия» насиб мегардад, ки метавонад минбаъд ба дунёї ботинї ва 
мавќею муносибати одамон нисбати ў њамчун шахсияти арзишманд таъсири манфї 
расонад. Чунин вазъиятро дар кўдакон аз оилањои нопурра низ мушоњида намудан мумкин 
аст, ки дар натиљаи пошхурии оила кўдак дар чоррањаи зиндагї осеби психологї 
(шиканљаи људо будан  яке аз волидон ва норасоии мењру муњаббат, навозишу дўстдорї) ва 
иљтимої (нимятим, аз оилаи људошуда, дар тарбияи бобою бибї монда ва ѓайрањо) 
мегирад, ки он ба руњия, њолати эмотсионалї, рушди аќлию зењнї ва иљтимоишавии ў 
таъсир мерасонад. 

Мушоњидањо, суњбат бо мураббиёну волидон нишон медињанд, ки кўдакон дар 
натиљаи беадолатии калонсолон низ метавонанд аз иљрои ќоида ва меъёрњои одоби 
муошират, талабот ба рафтори ахлоќї руи тобанд. Масалан, бањодињии нодурусти 
мурабби ва љалб накардани кўдак ба дар фаъолиятњои якљоя (бозикунї, машѓулиятњои 
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таълимї, сайругашт, саёњат), хурдагирию эродхои беасосу доимї, љазодињии ноњаќона, 
мондашавии психикию љисмонї ва ѓайрањо. Чунин вазъиятњо кўдаконро ба њолати 
асабоният, њаяљоннокї, изтиробнокї оварда мерасонад ва онњо бо риоя накардани койда 
ва меъёрњои одоби муошират эътирозу норозигї ў нисбати муомилаю муносибати 
калонсолон намоиш медињанд. Кўдак арзишмандии худро барои волидон њангоми сазовор 
шудан ба мењру навозиш, дилсузию дилбастагии онњо нисбати бурду бохти худ дарк 
мекунад. 

Ба андешаи мо муњим он аст,ки дар навбати аввал бо кўдак волидон дар њамаи 
лањзањои фаъолияти оилавию њољагидорї ва мураббия дар раванди ташкилу роњбарї ба 
фаъолиятњои якљоя њамчун намунаи одоби муошират ва рафтори маданї бошанд. Чунки 
намунаи ибрат ва доимо дар муоширату муносибат будан яке аз восита ва методи тарбия 
ва ташаккулдињии сифатњои ахлоќї, одоби муоширату муносибати арзишманд аз тарафи 
калонсолон мебошад. 

Аз нигоњи психологї – педагогї таќлидкунї яке аз роњњои азхудкунї, ёдгирии одату 
меъёрњои одобу рафтори шахсию иљтимої мебошад. Кўдакон њангоми муоширату 
муносибат бо тарзи суханварї, оњанги нутќ, истифодаи калимаю иборањои махсус, 
њаракату истифодабарии имою ишораи мураббия, волидон ва ѓайрањо таќлид менамоянд. 

Ба њиссиёт, шуур ва одобу рафтори ахлоќии кўдакон тарзи анъанавии миллии 
мењрубонию дўстдории модар, бибї, хоњарони калон таъсир мерасонанд. Дар 
этнопсихология ва этнопедагогикаи халќи тољик таъсири суруди алла, таронањои 
навозишию дўстдорї, ќофиябозї, шумуракњо дар тарбия ва таълими кўдакон ќайд карда 
шуданд (Б.Рањимов, А.Нуров, Б.Маљидова, Г.Ќурбонова ва дигарон). Онњо чун жанри 
махсуси фолклорї аз тарафи муњаќќиќони адабиёти шифоњии бачагона Р.Амонов, 
Б.Шермуњаммадов, Д.Обидзода ва дигарон мавриди татќиќу баррасї ќарор дода шудаанд. 

Бояд ќайд кард, ки шунидани суханњои гуворо, њаловатбахш бо оњангу тобишњои 
навозишию дўстдорї барои кўдак боварию эътимод барои эътироф шудани арзишмандии 
ў дар назди пайвандон аст, ки он омили муњим дар инкишофи равонї – маънавии шахсият 
мегардад. Ибрози њиссиёту эмотмионалию маърифатии кўдак арзишманд буда он ба вай 
ќаноатмандии маънавию боварии эътимод ба худ, нерую имкониятњои шахсї мебахшад. 
Муњим боз он аст, ки кўдак дар ин раванд мактаб дарс намунаи ибрат барои муоширату 
муносибатро азхуд мекунад, дар навбати худ мехоњад бо истифодаи оњангу тобишњои 
лафзи модарї мењру дўстдории худро иброз намояд, яъне аксуламали љавоби гардонад, ки 
барои волидайн низ њаловатбахшу гуворо аст. 

Эњсос намудани мењру муњаббат ва дўстдории калонсолон ба шаклгирии 
худмонандкунии љинсии кўдакон, ба азхудкунии одобу рафтори мардона ва занона низ 
таъсири худро мерасонад. Дар педагогика ва психологияи миллї дар таълиму тарбияи 
кўдакон рањёфти гендерї (мувофиќ ба љинсияти кўдак) роњандозї карда мешавад. Рањёфти 
гендерї дар тарбия намудани одоби муошират ва муносибатњои байнињамдигарии 
дохилиоилавї низ дар таљрибаи тарбиятии халќи тољик мавќеи махсус дорад (Б.Рањимов, 
А.Нуров, М.Лутфуллоев, М.Бобоева ва дигарон). Мазмуни калимаю иборањои 
истифодашаванда њангоми дўстдорию навозиши писарњо хусусиятњои ба худ хос дошта 
онњо њангоми зуњуроти сифату хислатњои мардона зиёдтар истифода бурда мешаванд. 
Оњангу тобиши онњо омирона, ќавї ва таъкидшаванда буда њама ваќт мард будани кўдак, 
оянда пурќуввату љасур, пањлавону нотарс, хушёру зирак будани ў таъкид карда мешавад. 
Махсусан, њангоми муоширату муносибат доимо таъкид карда мешавад, ки писар ин 
фарди љанговар, муњофизатгари оила, шахсутуни хонавода, таъмингари пайвандон ва 
номбардори падар мегардад, бинобарин бояд ў намунаи ибрат дар одобу рафтор, кору 
фаъолияти мардона бошад. 

Изњор кардани боварї ба ќувваю тавоноии кўдак, њангоми муоширату муносибат бо 
њамсолону калонсолон ба ў имконият медињад аз даѓалї, дурўѓгўї, дуруягї, хабаркашї, 
бадгуфторї, напурсида чизеро нагирифтан ва дигар одату хислатњои бад худдорї намояд. 
Ин амал ба кўдак имконият медињад дар назди мураббияву волидон сазовори мењру 
дўстдорї, арзишманд будани худро бори дигар дарк намояд ва кўшиш кунад ба ќойда ва 
меъёрњои одоби муоширату муносибат риоя намояд. Ў дарк менамояд, сазовори тахсину 
боварии калонсолону њамсолон будан вобаста аст, ба одобу рафтор, амалу кирдори 
арзишманди ўст. Ин бо он мусоидат менамояд, ки дар кўдак сифатњои худназораткунї ва 
худбањодињї шакл гирад, амалњои «хуб», «бад»-ро мантиќан дарк намуда вобаста ба 
муошират ба онњо риоя намояд. 
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Сабаби сари ваќти шакл нагирифтани одоби муошират вуљуд надошта талаботи 
ягона аз тарафи волидону мураббиён ба шахсияти кўдак аст. Кўдакон мувофиќи синнусол 
ва аз љињати психофизиологї хуб инкишофёфта ташаббускорї, мустаќилияти худро зоњир 
менамоянд. Мушоњидањо нишон медињанд, ки  баъзе аз волидон барои арзишмандии 
андешаю муносибати худро ба кўдак нишон додан, бисёр ваќт ба њар як амалу њаракати ў 
хурдагирї намуда усули манъкуниро истифода мебаранд, яъне њудуди иљрои амалњои 
«мумкин», «даркор» ва «нолозим», «зарурнабуда», «манфиатбахш» ва «бефоида»-ро 
мегузаронанд. Махсусан бобою бибї аз кўдак ба њамсояњо, рафиќону шиносњо њатман 
салом додан, ањволпурсї намудан, миннатдорї карданро зарур, њатмї, аломати боодобу 
тарбиядида будани кўдак њисоб мекунанд. Падар бошад иљрои ин амалро ба хоњишу 
ташаббуси кўдак њавола намуда ба ин масъала бетафовутї зоњир мекунад. Модарони 
љавон бошад, ў одамони атрофро ба шахсони «худї», «бегона», «лозимї», «арзанда» ва 
ѓайрањо људо мекунанд ва ба кињо чи тавр муоширату муносибат намуданро таъкид 
менамоянд ва њатто њаракату амалњои кўдакро зери назорат мегиранд. 

Педагоги рус Е.А.Аркин таъкид менамояд, ки кўдак мањз дар оила бо таври табии ва 
дастрас дарси њаётї мегирад, чунки «њар рўз, субњу бегоњ, баъзан то беваќти шаб дар симои 
волидон, бародару хоњарони калонї, бобою бибї намунаи гуногуни шаклњои рафтор 
сурат мегирад. Онњо хелњои гуногуни намуна, сухан, имою ишора, тарзи рафтор, 
муносибат ба мењнат, одамонро дар бар мегирад» (Аркин -12 с). 

Бояд ќайд кард, масъалаи муошират ва хусусиятњои он дар кўдакони таълиму 
тарбиягиранда дар муассисањои томактабии Тољикистон солњои 80 – ўми асри гузашта аз 
тарафи Р.И.Деревянко ва Т.М.Землянухина мавриди татќиќоти илмї гардида буд. Дар 
асоси кори озмоишї дар муассисањои томактабии ш.Душанбе хусусиятњои мароми 
муоширати кўдакони синни томактабиро бо мураббия ва њамсолонро Р.И.Деревянко 
татќиќ намуда муайян кард, ки барои кўдак мураббия бо сифатњои шахсии худ метавонад 
таъсир расонад. Т.М.Землянухина хусусиятњои муттањид гардонии муошират ва 
фаъолияти маърифатии кўдакони синни барваќтиро дар гурўњњои яслигї (ширхоргоњ) ва 
саѓирхонањо (хонањои кўдакон) мавриди омўзишу баррасї ќарор дода муайян намуд, ки 
новобаста ба таъмин будани шароитњои моддии инкишофи љисмонї (хўрок, рељаи рўз, 
нигоњубину назорати сариваќтии тиббї ва ѓайрањо) бо сабаби мањдуд будани доираи 
муошират тарбиягирандагони хонањои кўдакон дар инкишофи маърифатї аз њамсолони 
дар яслї – ширхоргоњ тарбиягиранда аќиб мемонад. Ин исботи он аст, ки кўдаки дар 
муњити оила ва муассисаи томактабї тарбиягиранда ба доираи васеи муносибатњо бо 
волидон, њамсолон, мураббия, њамшираи тиббї ворид гардида дар инкишофи равандњои 
маърифатї афзалияти худро нишон медињанд. 

Албатта фарњангу одоби муошират хислату хусусияти муносибатњои дохили оилавї, 
робитаю андешањои иљтимоию психологии шахсро ба одамони атроф ва кулли ањли љомеа 
нишон медињад. Дар љараёни муошират кўдак меъёрњои таъсири мутаќобилаи 
байнињамдигариро аз худ мекунад. 
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Маљидова Б., Љалолова Г. 
 

ХУСУСИЯТЊОИ ШАКЛГИРИИ ОДОБИ МУОШИРАТ  
ДАР КЎДАКОНИ СИННИ ТОМАКТАБЇ 

 
Шаклгирии одоби муошират раванди мураккаб ва дуру дароз буда он аз айёми тифлї оѓоз 

гардида то охири умри инсон идома меёбад. Он имконият медињад инсон ба доираи васеи 
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муносибатњои иљтимої ворид гардад. Муаллифони маќола кўшиш намудааст, шаклгирии одоби 
муоширатро дар кўдакони синни томактабї дар зерхати тањлили татќиќотњои илмии олимони 
хориљию ватанї тањлил намояд, алоќамандии инкишофи нутќ ва тафаккурро, пайдоиш ва 
шаклгирии муоширатро дар кўдакон вобаста ба даврањои инкишофи психикии кўдак (то 3 солагї, 
аз 3 – то 5 солагї ва аз 5 то 7) нишон додааст. Вобаста ба синнусоли кўдакон хусусиятњои 
шаклгирии одоби муошират пайгирї карда шудааст. Инчунин омилњои таъсиркунанда ба 
шаклгирии одоби муошират дар кўдакон баррасї гардидааст. 

Калидвожањо: кўдакон одоби муошират, сифатњои ахлоќї, давраи томактабї, таљрибаи 
фарњангї – таърихї, хусусиятњои шаклгирї, муњаќќиќон, маромњо, калимањо, иборањо, тафаккур, 
инкишоф, меъёрњо, калонсолон, њамсолон, њиссиёт, шуур, рафтор. 

 
Маджидова Б., Джалолова Г. 

 
ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ЭТИКЕТ ОБЩЕНИЯ  

У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 
 

В статье излагается, что формирование этикета общения является сложным и 
долговременным процессом, который начиная с младенческого возраста продолжает на всей 
период жизни человека. Оно способствует включение человека в широкий круг общественных 
отношений. 

Авторами осуществлена попытка рассмотреть вопросы формирования этикета общения детей 
дошкольного возраста в контексте анализа исследований зарубежных и отечественных учений, 
взаимосвяз освоения и развитие речи с мышлением, возникновение и развитие общение детей с 
учетом развитие детей в разных периодов психического развития ребенка (до 3 года жизни, от 3 – 5 
лет до 5 – 7 лет). 

С учетом возраста раскрыто особенности формирования этикета общения, также 
представлено факторы, влияющие на этикет общения у детей. 

Ключевые слова: дети, этикет общения, моральные качества, дошкольный период, культурно – 
исторический опыт, особенности формирования, исследователи, мотивы, понятий, фразы, мышление, 
развитие, нормы, взрослые, сверстники, чувств, сознание, поведение. 

 
Majidova B., Jalolova G. 

 

FEATURES OF THE FORMATION OF COMMUNICATION 
 ETIQUETTE IN PRESCHOOL CHILDREN 

 
Formation of etiquette of communication is a complex and long-term process which, starting from 

infancy, continues throughout the life of a person. It contributes to the inclusion of a person in a wide range 
of social relations. 

The authors attempted to formulate communication etiquette for preschool children in the context of 
analyzing studies of foreign and domestic teachings, the relationship between the development and 
development of speech and thinking, the emergence and development of children's communication, taking 
into account the development of children in different periods of the child’s mental development (up to 3 
years of age, from 3 - 5 years to 5 - 7 years). 

Taking into account age, the features of the formation of etiquette of communication are disclosed, 
factors that affect the etiquette of communication in children are also presented. 

Key words: children, communication etiquette, moral qualities, preschool period, cultural and historical 
experience, features of formation, researchers, motives, concepts, phrases, thinking, development, norms, 
adults, peers, feelings, consciousness, behavior. 

 
Сведения об авторах: Маджидова Б. – доктор педагогических наук, профессор кафедры общей 

и педагогической психологии ТГПУ имени Садриддина Айни 
Тел: +992 985 83 19 02 E-mail: Bibihafiza@mail.ru 
Адрес: Республика Таджикистан город Душанбе улица Т.Пулоди3 кв 1 
Джалолова Г.С. – ассистент кафедры общей и педагогической психологии ТГПУ имени 

Садриддина Айни Тел: +992 002 55 82 82 E-mail: Jalolova@bk.ru 
Адрес: Республика Таджикистан город Душанбе улица Гиссарская 19/1 кв 2 
Information about authors: Majidova B. - Doctor of Pedagogical Sciences, Professor of the 

Department of General and Pedagogical Psychology of TSPU named after Sadriddin Aini Tel: +992 985 83 
19 02 E-mail: Bibihafiza@mail.ru Address: Republic of Tajikistan 

Dushanbe city  T.Pulodi street3 sq. 1 
Jalolova G.S. - Assistant of the Department of General and Educational Psychology of TSPU named 

after Sadriddin Aini Tel: +992 002 55 82 82 E-mail: Jalolova@bk.ru 
Address: Republic of Tajikistan Dushanbe city Gissarskaya street 19/1 apt. 2 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

135 
 

С. НУРАЛИХОНЗОДА     
 

 НАҚШИ МЕҲНАТ ДАР ТАШАККУЛИ НЕРЎИ ЗЕҲНИИ ШАХС  
ДАР ОСОРИ МУТАФАККИРОНИ ТОЉИКУ ФОРС 

 

Меҳнат сарчашмаи асосии сарвати моддию маънавии инсон ва љамъият аст. 
Давраи сангро олимон даврае меҳисобанд, ки инсоният ҳанўз тарзҳои гудозиши 

металлро намедонист ва танҳо аз олатҳои сангї истифода мебурд. Илова бар ин, олатҳои 
сангї бо мурури замон тавре такмил дода мешуданд, ки олатҳои дар марҳилаҳои ниҳоии 
давраи сангї истеҳсолгардида на танҳо ба талаботи гуногуни истеҳсолї, балки ба услубҳои 
муайяни зебоипарастии истеҳсолкунандагон низ љавобгў буданд. 

Ташаккул ва такмили мафкураи инсон, ки якчанд миллион солро дар бар гирифт, 
љаҳиши бузург дар инкишофи табиат аст. Инсон на танҳо ба истеъмол, балки ба меҳнати 
бошуурона низ қобилият пайдо намуд. Сабаби пайдоиши меҳнати бошуурона чї буд: 
тағири муҳити географї, интихоби љинсї дар гурўҳи маймунҳои дорои интизоми баланд ё 
тағироти ирсї, ки дар натиљаи тағири вазъияти радиатсионї дар якчанд минтақаҳои 
Африкаи Шарқию Љанубї рўй доданд? Чунинанд фарзияҳои асосие, ки то ба имрўз љавоби 
ягонаю мушаххас надоранд. Вале меҳнати инсон замоне ба вуљуд омада, ба ҳалқаи асосї 
дар занљири таҳаввулоти инсон табдил ёфт, ки он меҳвари рушди минбаъдаи сатҳи олии 
ҳаёт дар замин – инсони андешаманд буд. 

Одамони давраи санг, хусусан замони палеолит, дар айёме умр ба сар мебурданд, ки 
љаҳони набототу ҳайвонот, иқлим ва манзараи табиат аз љаҳони имрўзаи инсони муосир 
фарқи зиёд дошт. Ба иқтисоди истеҳсолї (заминдорї, чорводорї) инсон танҳо дар ибтидои 
замони неолит рўй овард, ки дар он айём аллакай сохтани зарфҳои гилї, истеҳсоли 
олатҳои суфтаи сангї, киштукори замин ва бунёди манзилҳои воқеї - деҳаҳои давраи 
сангро омўхта буд. То ин вақт асоси ҳаёти қабилаҳои палеолит ва мезолитро шикор ва 
љамъоварї, яъне хољагии истеъмоли яклухт ташкил медод. Дар давоми давраи санг ҳамаи 
шаклҳои инсон аз гомогабилис (инсони уҳдабаро), ки аввалин шакли инсон ба шумор 
меравад, то инсони шакли муосир тағир меёфтанд. Илм, аниқтараш фаслҳои дахлдори 
аксари илмҳое, ки ба “тулўи инсоният” – давраи санг бахшида шудаанд, чунин мураккаб, 
сермуаммо ва бештар нофаҳмоянд [3,47]. 

Аввалҳо меҳнат хусусияти инфиродї дошт ва ба зарурати қонеъ гардондани талаботи 
шахсии одами ибтидої вобаста буд. Тадриљан баробари пайдоиши оила ва љамъият 
мазмуни нави меҳнат – аҳамияти тарбиявии он шакл гирифт. Аллакай дар љамъияти 
ибтидої илм чунин шаклҳои тарбия, ба мисли нигоҳубини кўдакон, омўхтани тарзу усули 
дарёфти ризқу рўзї, дўхтани сару либос ва бунёди манзилро муқаррар намудааст, ки ин 
шаклҳои тарбия дар асоси тақлид ба калонсолон дар раванди ҳаёт ва меҳнати 
тамъинкунандаи ҳастии одамон татбиқ мегардиданд. Меҳнат бевосита ба тарбия 
алоқаманд буда, чун тарбия абадист. 

Ҳадафу вазифа ва мазмуни тарбияи меҳнатї вобаста ба шароити мушаххаси таърихї 
муайян мегарданд. Дар љамъияти ибтидої меҳнат хусусияти коллективї дошт. Дар 
љамъияти ғуломдорї меҳнат ба намудҳои зерин људо мешуд: меҳнати фикрї барои 
кўдакони ғуломдорон ва меҳнати љисмонї барои кўдакони ғуломон. Ин ду намуди меҳнат 
дар љамъияти феодалї низ мављуд буданд. 

Азбаски сатҳи рушди истеҳсолот дар марҳилаи аввали рушди феодализм хеле паст 
буд, аз деҳқонон доштани донишҳои махсус талаб карда намешуд. Аз ин рў, деҳқонон дар 
ин марҳила аксар вақт дар мактаб таҳсил намекарданд. Ҳаёт ва таљрибаи оиладорї барои 
онҳо мактаб буд. Онҳо маҳорату малакаҳои меҳнатиро дар раванди меҳнат аз худ 
менамуданд. Анъанаҳои таълиму тарбияи меҳнатї аз оила ба оила ва аз насл ба насл 
интиқол ёфта, дар урфу одатҳои мардумї зоҳир мегаштанд. 

Љиҳати татбиқи ҳамаи шаклҳои асосии тарбия, аз љумла тарбияи меҳнатї, дар ин 
давра калисо (дар Аврупо) ва ислом (дар Шарқи исломї) нақши асосиро мебозиданд. 

Тақсими меҳнат ба меҳнати фикрї ва меҳнатї љисмонї ба љамъияти ғуломдорї хос 
буд ва дар љамъияти феодалї бо ҳам устувортар гашт. Дар ин давра низ кўдакони 
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феодалҳо чун роҳбар ва ҳокимони кордону матинирода тарбия меёфтанд, бо илму санъат 
фаро гирифта мешуданд ва аз иљрои ҳамагуна меҳнати љисмонї озод буданд. Тарбияи 
онҳо дар рўҳияи нафрат ба меҳнати љисмонї сурат мегирифт. Дар ин замина, аз кўдакони 
аҳли дин роҳибони ояндаи калисо ва рўҳониёни роҳнамои халқи меҳнаткашро тарбия 
мекарданд. 

Тарбияи кўдакони деҳқонон ба тайёрии онҳо љиҳати иљрои намудҳои гуногуни 
меҳнати љисмонию хизматрасонї равона гардида буд ва ин тайёрї дар раванди меҳнат 
амалї мегардид. Ба онҳо фармонбадорї ва итоаткориро таълим медоданд. Ягон хел 
муассисаҳои махсуси омўзишї барои таълиму тарбияи меҳнатии онҳо дар он замон вуљуд 
надошт. Љамъияти феодалї ба ду синфи антагонистї (ба ҳам зид) људо шуда буд: бой ва 
камбағал. Дар дохили синфи бой табақаҳои зерин мављуд буданд: рўҳониён, бойҳои дунявї 
ва ашрофон, ки мансубияти онҳо аз насл ба насл чун мерос идома меёфт. Дар ин давра 
барои кўдакони синфи бой низоми муассисаҳои таълиму тарбиявї - мактаб ва мадраса 
ташкил гардида, онҳо бо таҳсилоти динї фаро гирифта мешуданд ва чун ходимони дин – 
кормандони масљид, мадраса ва дигар ташкилоту муассисаҳои ҳифзи ҳуқуқи љамъият 
тарбия меёфтанд. Ба туфайли рушду пешрафти шаҳрҳо табақаи нави иљтимоии 
истисморшавандагон – косибон ва тољирони хурд ба вуљуд омад, ки онҳо расман озод 
буданд. 

Дар раванди инкишофи касбу ҳунарҳо ва људошавии истеҳсолоти косибї талабот ба 
сарчашмаҳои таҳсили ибтидої - хат, савод, ҳисоб, мубодила ва рушди тиљорат ба вуљуд 
омад. Дар чунин шароит ба кўдакони косибони озод ва тољирони хурд иљозат дода шуд, ки 
дар мактабҳои динию гилдї (дар Аврупо) ва қуттабҳо (дар Шарқ) таҳсил кунанд. 

Миқдор ва намуди муассисаҳои таълилимї  хеле маҳдуд буд. Дар Осиёи Марказї, 
масалан, дар Тољикистон (Аморати Бухоро) то аввали асри ХХ се намуди мактабҳои 
оммавї маълум буданд: қуттаб – мактаб (мактаби саводомўзї), далоилхона (мактаби 
таълими асосҳои дин) ва қорихона (мактаби азёдкунии сураҳои Қуръон). Мадраса 
муассисаи таҳсилоти миёна ва ҳамзамон олї ба шумор мерафт. 

Ба фарқ аз сохти ғуломдорї, вақте ки дар кишварҳои тамаддуни қадим – Миср, 
Ҳиндустон, Хитой ва Юнон тарбия функсияи давлат буд, ба ин корҳо танҳо рўҳониён 
сарикор доштанд. Дар ин давра дар кишварҳои Шарқ давлат ба масъалаҳои тайёрии 
кадрҳо машғул намешуд. Ҳолатҳое, ки давлат шахсан бо мақсади роҳбарии кори интихоби 
касб ва муайян намудани коршоямии касбии довталаб ба таҳияи саволҳои санљишї барои 
довталаботи мансабҳои давлатї ё динї машғул шуда бошад, мушоҳида намешавад. 

Дар ин давра дар Шарқ вобаста ба зарурати тайёрии кормандони соҳибтахассуси 
меҳнати фикрию љисмонї, тарбияи шахси аз љиҳати зеҳнї инкишофёфта, хусусан вобаста 
ба аҳамияти дониш дар ҳаёти ҳар як инсон ва љамъият дар маљмўъ, аҳамияти меҳнати 
деҳқонон, косибон ва интихоби касб, пеш аз ҳама, шоирону нависандагон ва файласуфону 
мутафаккирон андеша баён намудаанд. Хусусиятҳои усули эљодии мутафаккирони тољик 
ва мулоҳизаҳои онҳо дар бораи касбу меҳнат аз он иборат буд, ки ин мулоҳизаҳо дар 
қолаби панду андарзҳои ахлоқию маънавии дорои тобиши динї (тариқати тасаввуф) баён 
мегаштанд. Зеро аксар шоирону нависандагон ва файласуфони хушфикр, ки одатан дар 
дарбори амирони гуногун хизмат мекарданд ва аз расму оинҳои дарбор, зиддиятҳои 
феодалї хуб огоҳ буданд, рафтори ҳукуматдорон ва муносибати онҳоро ба заҳматкашони 
оддї мушоҳида мекарданд, вале азбаски имкони бевосита ба ҳукуматдорон таъсир 
расонданро надоштанд, кўшиш менамуданд, ки бо ягон роҳ ба онҳо таъсир расонанд, 
оқибати манфии фаъолияти сиёсии онҳоро фаҳмонанд ва аз содир намудани рафтори 
беадолатона нисбат ба деҳқонону косибон ва дигар табақаи заҳматкаш боздоранд. Онҳо, 
ки аз имкони бевосита таъсиррасонї ба амир ва аҳли дарбори ў маҳрум буданд, ногузир 
барои ифодаи ҳиссиёти худ аз неруи сухан истифода мебурданд. Ҳамин тавр, панду 
андарзҳои зиёде эљод шуданд, ки онҳоро ба инсондўстї, васфу ситоиши дониш, касбу 
ҳунар ва намудҳои гуногуни фаъолияти љисмонї даъват мекарданд. Одатан, бисёре аз 
панду андарзҳо ба ҳукуматдорон равона гардида, тамоилҳои одобу ахлоқро дар бар 
мегирифтанд ва на танҳо ба ҳаёти сиёсии иқтисодии кишвар, балки ба муҳити маънавию 
ахлоқии он низ вобаста буданд. 
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Дар панду андарзҳои ахлоқию маънавии худ шоирон масъалаҳои тарбияи меҳнатиро 
баррасї намуда, мардумро ба таълиму тарбия ва ёд гирифтани касбу ҳунарҳои барои 
љамъият зарурї даъват мекарданд. 

Мутафаккирони тољик дар панду андарзҳои ахлоқию маънавї ва мулоҳизаҳои 
фалсафии худ асосҳои таҳкими давлат, пешрафти љамъият, такмили симои маънавии он ва 
тарбияи шахси аз љиҳати зеҳнї инкишофёфтаро хирад, илм, дониш ва меҳнати ҳалол ба 
фоидаи љамъият меҳисобиданд. Дар мулоҳизаҳои худ онҳо ба китоби муқаддаси 
зардуштиён “Авасто” такя мекарданд, ки ин тасодуфї нест. Зеро маҳз дар “Авасто” бори 
аввал меҳнат сарчашмаи хушбахтии инсон зикр гардида, сифатҳои асосии инсони 
хирадманд, ба мисли меҳнатдўстї, муносибати эљодкорона ба меҳнат, поквиљдонї, 
зебоипарастї, хушахлоқї, ҳурмату эҳтироми устод ва ғ. васф гардидаанд. Тавре дар 
“Авасто” омадааст: “хушбахт нафарест, ки меҳнат мекунад ва ҳамеша ба сўи љои кор 
мешитобад” [1,27]. 

Мувофиқи фармудаи “Авасто” аз ҳашт касб барои ҳар як касби мулозимони 
ибодатгоҳ ҳаљми муайяни дониш муайян гардида буд, ки бе он шахс ҳуқуқи ишғол 
намудани ин ё он мансабро надошт.  Масалан, муфтї бояд на танҳо қонунҳои илоҳї, балки 
якчанд илмҳои дигари замони худро медонист. Барои мулозимони ибодатгоҳ қоидаҳои 
қатъии ҳаёт муқаррар гардида буданд: хўроки оддї, қаноатмандї, садоқат ба дин, ахлоқи 
пок, кори доимии такмили зеҳни худ. 

Чунин талабот ба шахси аз љиҳати зеҳнї ташаккулёфта минбаъд дар шакли ақидаи 
“пиндори нек, гуфтори нек, рафтори нек” ифода гардид, ки он дар асрҳои миёна шоирону 
олимон ва мутафаккирони тољикро барои эљоди шоҳасарҳо илҳом бахшид ва ба шарофати 
чунин шоҳкориҳо номи онҳо таи садсолаҳо дар хотираи мардум абадї љой гирифт. 

Ҳамин тавр, ақидаи меҳнат, дурустараш ғайриимкон будани ҳаёти хушбахтона бе 
меҳнати ҳалол, боинсофона ва эљодкорона, ки дар осори хаттии бостонии халқи тољик 
“Авасто” ифода ёфтааст, бо гузашти ҳазор сол дар асрҳои миёна дар Қуръон ба уҳдадории 
инсон табдил гашта, то сатҳи қонун эътибор пайдо мекунад. 

Дар асрҳои миёна тарбияи меҳнатии љавонон масъалаи асосии амалан ҳамаи осори 
маъруфи хаттии адабї, фалсафї ва афкори педагогии халқи тољик ба шумор мерафт. 
Шоиру адиб ё олиму файласуфе нест, ки дар асарҳои худ ба андозаи муайян ба масъалаи 
тарбияи меҳнатии айёми худ аҳамият надода бошад. 

Мутафаккирони тољик бо тарзҳои гуногун ба масъалаи тарбияи меҳнатї диққат 
додаанд. Гурўҳи якум андешаҳои худро вобаста ба ин масъала дар шакли тарбияи меҳнатї 
ва меҳнатдўстї баён намудаанд, гурўҳи дуюм ин масъаларо зимни тавсифи илму дониш 
баён доштаанд, гурўҳи сеюм кўшиш намудаанд, ки ин масъаларо ба таври хос омўхта, 
асосҳои назариявї ва амалии тарбияи меҳнатї, аҳамияти љамъиятї, иљтимої ва 
умумидавлатии онро муқаррар намоянд. Эътирофи аҳамияти иљтимоию педагогї, 
иљтимоию иқтисодї ва психофизиологии тақсими меҳнат ба намудҳои фикрї ва 
љисмониро дар мулоҳизаҳои мутафаккирони тољик дар бораи таълиму тарбия ва самти 
касбї бештар хос шуморидан мумкин аст. 

Сардафтари назми классикии тољик Абўабдуллои Рўдакї умуман мављудияти ду 
намуди асосии меҳнат – фикрї ва љисмониро дар ҳаёт фарқ мекунад. Вале барои Рўдакї ин 
ҳарду намуди меҳнат ба ҳам зич вобаста буда, якдигарро такмил мебахшанд. Рўдакї ба 
масъалаи тарбияи инсони меҳнатдўст, ҳаматарафа инкишофёфта, соҳибкасбу босавод ва 
кордону уҳдабаро диққати зиёд дода, таъкид менамояд, ки чунин инсон бояд донишманд 
ва донандаи касби худ бошад. Илму дониш, ба андешаи Рўдакї, қувваи асосии 
ҳаракатдиҳандаи љамъият, кафолати рушди кишвар ва некўаҳволии ҳар як инсон дар 
алоҳидагї аст: 

То љаҳон буд аз сари одам фароз, 
Кас набуд аз рози дониш бениёз. 
Мардумони бихрад андар ҳар замон, 
Рози донишро ба ҳар гуна забон 
Гирд карданду гиромї доштанд, 
То ба санг андар ҳаме бингоштанд. 
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Дониш андар дил чароғи равшан аст 
В-аз ҳама бад бар тани ту равшан аст [6,52]. 

Рўдакї, ба тасдиқи шарқшиноси маъруфи советї И.С. Брагинский, “баёнгари ақидаҳо 
ва муаррифгари фарҳанги шаҳрии замони худ, аниқтараш, тарғибгари табақаи донишманд 
ва зиёиёни хосси асрҳои миёна (табибон, олимон, котибон, меъморон, шоирони дарбор ва 
ғ.) дар шаҳрҳои калон буд, ки бо меҳнати фикрї зиндагии худро таъмин мекарданд” 
[10,12]. 

Маҳз ба ҳамин сабаб ў меҳнати шоиронро аз ҳама муҳим, арзишманд ва гаронбаҳо 
шуморида, шоиронро бо хирадмандон ва дониши онҳоро бо ганљина қиёс менамояд: 

Ҳељ ганље нест аз фарҳанг беҳ, 
То тавонї рўй бар ин ганљ неҳ [6,52]. 

Бо тағйир ёфтани ҳаёти иљтимої муносибати Рўдакї низ ба меҳнати шоирон дигар 
мешавад. Ба сабаби нобиної ва рондашавї аз дарбори амир муносибати Рўдакї ба 
меҳнати шоирон тағир меёбад. Кунун замона дигар гашту ман дигар гаштам, 

Асо биёр, ки вақти асову анбон шуд [10,12]. 
Ин байт, аз як тараф, аксуламали шоирро ба шароити тағирёфтаи иљтимої дар 

кишвар инъикос менамояд (ба тахт нишастани Нуҳ ибни Насри II Сомонї ва аз дарбор 
ронда шудани шоир). Аз тарафи дигар, нишон медиҳад, ки Рўдакї хушбахтии инсонро дар 
“меҳнати пуртоқат” мебинад ва меҳнати кишоварзон, косибон ва дигар коргарони меҳнати 
љисмониро зимнан дар назар дорад. Зеро, ҳарчанд онҳо зиндагии камбағалона ва бе 
карруфар доштанд, вале бо меҳнати ҳалол соҳиби рўзгори худ ва, ба андешаи шоир, 
хушбахт буданд. Бинобар ин, Рўдакї баъди баргаштан ба зодгоҳи худ деҳаи Рўдаки 
Панљакент дар айёми пирї пурра ба васфи меҳнат ва касбу ҳунари заҳматкашони накўкору 
диловар – деҳқонон, косибон ва шикорчиён рў меорад: 

То зиндаам маро нест љуз мадҳи ту дигар кор, 
Кишту дурудам ин аст, хирман ҳамину шудгор [10,12]. 

Мулоҳизаҳои шоир дар бораи пайвастагии дониши назариявї бо таљрибаи амалї низ 
арзиши зиёд доранд: 

Ба ранљ андар аст, ай хирадманд, ганљ, 
Наёбад касе ганљ нобурда ранљ. 

Љанбаи муҳимму муайянкунандаи ақидаҳои Фирдавсї даъват ба меҳнатдўстї ва 
такмили доимии маҳорати худ, омўхтани амиқу ҳаматарафаи илму ҳунар аст: 

Бимонад дуто љовидон як гуҳар, 
Ҳунармандию донишу додгар. 

Ақидаҳои педагогии Носири Хусрав дар рисолаи фалсафии ў “Кушоиш ва раҳоиш” 
ифода ёфтаанд [11,451]. 

Дар ин рисола Носири Хусрав вобаста ба масъалаҳои тарбияи меҳнатї ва интихоби 
касб андешаҳои файласуфона баён доштааст. Ба саволи аз љаҳолат чї гуна раҳо ёфт, 
Носири Хусрав чунин љавоб медиҳад, ки раҳої аз љаҳолатро дар дониши маънавї бояд 
љуст. Зеро он, ба андешаи файласуф, бо меҳнати љисмонї зич алоқаманд аст. Мувофиқи 
назарияи Носири Хусрав, озодиро инсон тавассути хотираи солим ва љисми солим ба даст 
оварда метавонад. Ӯ менависад: “Бидон, дўстам, раҳоии одамон ба дониши онҳо вобаста 
аст ва одамон донишро бо ду роҳ омўхта метавонанд: қалб ва љисм”. Ин ба инсоне монанд 
аст, ки ҳунар меомўзад. “Ба инсони ҳунаромўз, пеш аз ҳама, хотираи солим ва љисми солим 
лозим аст, то ин ки ҳунарро ҳаматарафа омўхта тавонад”. 

Андешаҳои аслии педагогии Носири Хусрав дар асари назмии ў “Сафарнома” баён 
гаштаанд. Муаллиф дар ин асар дар қатори масъалаҳои ахлоқу одоб ва панду андарз ба 
масъалаи тарбияи меҳнатї бештар медиҳад. 

Ба андешаи Носири Хусрав, асоси некўаҳволии давлатро деҳқонон ташкил медиҳанд 
ва ба шарофати меҳнати вазнини онҳо мамлакат бо неъмати бебаҳо – нон таъмин 
мегардад. Деҳқонон, ба таъкиди шоир, ҳаётбахши ҳамаи мављудот – инсон, ҳайвонот ва 
парандагон мебошанд. Ӯ чунин меҳисобад, ки калиди сарнавишти халқ дар дасти деҳқонон 
аст ва меҳнати онҳо сарчашмаи ҳаёт ба шумор меравад. Хуррамии љаҳон ба деҳқон вобаста 
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аст ва ба шарофати меҳнати ў хористон бўстон мешавад. Шоир маҳз ба ҳамин хотир 
меҳнати деҳқонро васф менамояд: 

Беҳ аз санои олам деҳқон аст, 
Ки ваҳшу тайрро роҳатрасон аст. 
Зи сонеъ ройгон нафъе нахезад, 
Зи деҳқон оқибат чизе бирезад. 

Байтҳои шоир аҳамияти амиқи иљтимоию педагогї доранд. Ин байтҳо љавононро дар 
рўҳияи эҳтироми ҳамаи касбу ҳунарҳо тарбия намуда, онҳоро ба касбу ҳунаромўзї 
ҳавасманд мегардонанд. Дар шароити зулму ситами асримиёнагї, вақте деҳқонон табақаи 
поёнии љамъият ба шумор мерафтанд, меҳнати деҳқон арзиши ночиз дошт. Замоне деҳқон 
“бандаи Худо ва подшоҳ воломақом” эълон гардид, “саробони мамлакат” эътироф 
гаштани деҳқон аз инсондўстии зиёди Носири Хусрав дарак медиҳад. Шоир мувофиқати 
меҳнатро бо дарки ҳастї хеле муҳим мешуморад. Ин андешаҳо дар ҳикматҳои мардумї 
ифода ёфтаанд: «Укрась себя знаниям, потому, что некрасив тот, кто украшен только 
парчой», «Стремись к знанию и прикрой свою слабую наготу». 

Барои чунин хулосагирї дар шароити љаҳолатпарастии асрҳои миёна љасорати зиёд 
лозим буд, ки шоир чунин љасоратро нишон дод. Носири Хусрав танҳо одамонеро озоду 
хушбахт меҳисобид, ки бо меҳнати худ умр ба сар мебаранд. Ба ин тоифаи одамон ў 
косибону деҳқононро мансуб медонист. 

Дар мулоҳизаҳои педагогии худ вобаста ба арзиши меҳнати љисмонї ва аҳамияти он 
барои љамъият Носири Хусрав танҳо бо васфи меҳнати деҳқон маҳдуд намешавад. Дар 
мисоли меҳнати косибон шоир соҳибихтиёрии иқтисодии онҳоро аз феодалҳо, 
поквиљдонию ростқавлї ва саъю талоши онҳоро баҳри дарёфти ризқи ҳалол ва танҳо бо 
меҳнати ҳалол таъкид менамояд. Ин љанбаи афкори Носири Хусрав дар замони муосир, 
вақте рафтори ношоиста дар байни љавонон зиёд ба назар мерасад, аҳамияти бузурги 
тарбиявї дорад: 

Беҳ аз санноъ ба гетї муқбиле нест, 
Зи касби даст беҳтар ҳосиле нест. 
Ба рўз андар паи сомони хеш аст, 
Чу шаб дар хона шуд, султони хеш аст. 
Хўрад хуш бо аёлу хешу пайванд, 
Расад сад баркат аз касби ҳалолаш. 

Дар солҳои охири ҳаёт Носири Хусрав аз ақидаҳои фалсафии пештараи худ дар бораи 
тақсими меҳнат ба намудҳои фикрию љисмонї ва эътирофи афзалиятҳои намуди фикрии 
меҳнат канораљўї мекунад. Дар ин давра Носири Хусрав ҳамаи намудҳои меҳнатро 
баробар муҳим ва зарур шуморида, меҳнаткашонро ба такмили ҳамешагии ҳунару 
маҳорати худ ва љаҳоншиносї даъват менамояд. Зеро, ба андешаи шоир, дониш воситаи 
ягонаест, ки инсонро аз љаҳолат наљот медиҳад: 

Бикун ту љаҳд, то дониш пазирї, 
Ки нодон хезиву нодон намирї. 
Бани одам агар раҳдон набудї, 
Умураш бар ҳама ҳайвон набудї. 

Ақидаҳои педагогии олими барљастаи асрҳои миёна, донишманди фозил, 
мутафаккир, табиб, файласуф ва шоир Абўалї ибни Сино дар бораи тарзу усулҳои ташкил 
ва татбиқи тарбияи меҳнатии кўдакон дар асарҳои гуногуни ў баён гаштаанд, аз љумла: 
“Ал-қонун фи-т-тиб”, “Китоб-уш-шифо” ва хосатан дар “Рисолаи тадбири манзил”. Дар 
ин асарҳо Сино дар қатори масъалаҳои асосии соҳаи тиб ба масъалаҳои тарбияи меҳнатии 
кўдакон ва интихоби касб бештар диққат медиҳад. 

Дар назарияи Сино оид ба тарбияи меҳнатї мавзўи касбу ҳунар ва зарурати 
љамъиятии он аҳамияти хоса дорад. Ба ҳалли ин масъалаҳо ў аз нуқтаи назари 
материалистї муносибат мекунад. Мувофиқи таълимоти Сино, пайдоиши касб дар 
љамъияти инсонї ба талаботи ҳаётии инсон ва ба муборизаи ў барои ҳастї вобаста аст. Ӯ 
менависад: “талаботи зарурии инсон барои зиндагї неруи ҳавасманкунандае буд, ки ўро ба 
омўхтани касбу ҳунар водор намуд” (7, 45). 
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Олим ҳангоми муайян намудани ҳадафҳои асосии омўзиши касбу ҳунар низ аз нуқтаи 
назари материалистї тасдиқ мекунад, ки онҳо аз офариниши неъматҳои моддї барои 
ҳамаи љамъият иборат мебошанд ва бо ҳамин далел аҳамияти љамъиятии касбу ҳунарро 
таъкид менамояд. 

Мутафаккир дар байни касбу ҳунарҳои замони худ косибї ва тољириро асосї 
мешуморад. Сино хосияти ҳар як касбу ҳунарро таҳлил намуда, ба чунин хулоса мерасад, 
ки косибї нисбат ба тољирї эътимоднокии бештар дорад. Барои таълиму тарбияи косиби 
хуб, ба андешаи Сино, ба хусусиятҳои муҳими зерин диққат додан лозим аст: 

- ба фарзанд гузоштани номи зебо; 
- интихоб намудани дояи солим ва оқилу донишманд; 
- тарбияи дуруст ва мақсаднок; 
- ба кўдак ёд додани касбу ҳунар; 
- интихоб намудани устоди муносиб, ки бо донишу маърифат ва эътиқоду виљдон 

фарқкунанда бошад ва мувофиқати манфиатҳои љамъиятию инфиродии шогирдро таъмин 
карда тавонад (8, 147). 

Дар назарияи Сино оид ба тарбияи меҳнатї ва интихоби касбу ҳунар таълимоти ў дар 
бораи ташхиси касбї мавқеи хоса дорад. Ба таъкиди Сино, устод пеш аз оғози омўзиши 
ҳунари худ ба кўдак бояд ба солимї, рўҳия, хотира ва қобилияти ў эътибор диҳад ва танҳо 
баъд аз ин мувофиқи маҳорату истеъдод ва шавқу ҳаваси касбу ҳунари ба ў ва ба љамъият 
заруриро интихоб намояд. 

Барои ёд гирифтани касбу ҳунар, ба андешаи Сино, меҳнатдўстии зиёди шогирд зарур 
аст. Меҳнат, мегўяд олим, на танҳо фикрронии эљодии кўдакро мустаҳкам менамояд, 
балки онро инкишоф ва обутоб дода, кўдакро ба ҳаёти мустақилонаи оянда омода месозад. 

Таълимоти Сино дар бораи тарбияи меҳнатї ва интихоби касбу ҳунар дар замони 
муосир аҳамияти зиёд дорад. Ба андешаи олим, љавони ҳунаромўз барои қонеъ гардондани 
эҳтиёљоти худ ба як қисми музди меҳнат ҳуқуқ дорад, ки ин ўро ба кори хуб ҳавасманд 
мегардонад. Ў ҳақиқатеро дарк менамояд, ки барои таъмини зиндагии хуб мунтазам ва 
софдилона меҳнат кардан лозим аст. 

Ба осонї метавон мушоҳида намуд, ки Сино дар таълимоти худ оид ба тарбияи 
меҳнатї ва интихоби касбу ҳунар љонибдори андешаҳои гузаштагон аст. Бо тарафдорї аз 
тақсими меҳнат ба љисмонї ва фикрї, Сино ба мисли мутафаккирони асрҳои гузашта 
чунин мешуморад, ки меҳнати фикрї хоси намояндагони синфи доро ва меҳнати љисмонї 
насиби халқи оддист. Дар таълимоти худ оид ба меҳнат ва тарбияи меҳнатї олим сабабҳои 
объективии нобаробарии иљтимоии одамонро ба назар намегирад. Сино дар таълимоти 
худ чун фарзанди замони худ зоҳир мегардад, ки ҳама чизро ба иродаи Худо вобаста 
медонад. Чунончї, аз нуқтаи назари материалистї, зимни баррасии масъалаҳои иљтимоию 
педагогии тарбияи меҳнатї ва интихоби касбу ҳунар Сино шарҳи идеалистии сабабҳои љой 
доштани фарқро дар байни гурўҳҳои касбу ҳунар пешниҳод менамояд. 

Шоир ва мутафаккири забардаст Саъдии Шерозї аҳли заҳматро васф намуда, 
одамонро ба дўст доштани ҳаёт ва ба таъмини рўзгори шоиста бо меҳнати ҳалол даъват 
мекард. Ба шахси танбалу муфтхўр нафрат дошт. Саъдї мефармояд: 

Чу мардон бубар рашъу роҳат расон, 
Муханнас хўрад дастранљи касон. 

Ин мисраҳо баёнгари онанд, ки Саъдї аз ҳар як нафар талаб менамояд, то бо меҳнати 
худ ба дигар эҳтиёљмандон ёрї расонад. Ин андеша дар мисраҳои зерин ифода ёфтааст: 

Бигир, эй  љавон, дасти дарвеши пир! 
На худро бияфкан, ки «дастам бигир». 

Сайидои Насафї, ба фарқ аз дигарон, одобу ахлоқ ва симои маънавии инсони 
меҳнаткашро ба табақаи тавонои љамъият муқобил мегузорад. Ба андешаи ў, меҳнат зеби 
инсон буда, инсони меҳнаткаш разил, сангдил, беинсоф шуда наметавонад, ў ҳатман 
олиҳиммат, сахї, меҳрубон ва, албатта, ба шарофати меҳнат инсондўст аст. Яъне, Сайидо 
меҳнатро омили муҳимми тарбия, аз љумла тарбияи инсондўстї мешуморад. 

Дигар фарқи асосии ақидаҳои педагогии Сайидо аз он иборат аст, ки ў лутфу саховат 
ва муносибати инсондўстонаро аз ҳокимон барои халқ дархост накардааст. Ӯ аз онҳо талаб 
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ва ҳамзамон онҳоро огоҳ мекард, ки аз бедодгарї, ноҳақї ва бераҳмї нисбат ба инсони 
меҳнаткаш даст кашанд, вагарна халқ аз онҳо рўй гардонда, золимонро љазо дода 
метавонад. Дар “Баҳориёт” Сайидо бо хитоб мепурсад: “Аз иттифоқи мўрчагон ғофилї 
магар?!” Ин аст ғамхорї, инсондўстї ва огоҳии Сайидо, ки аҳамияти бузурги педагогї 
дорад. 

Зайниддин Маҳмуди Восифї дар ҳикояҳои худ ба тарбияи меҳнатї ва интихоби 
бошууронаи касбу ҳунар диққат медиҳад. Ба андешаи Восифї, инсон бояд ба манфиати 
одамон меҳнат кунад ва дастгири эҳтиёљмандон, ятимону бепарасторон ва камбағалон 
бошад. Дар тавсияҳои Восифї тарбияи кўдакон дар рўҳияи эҳтирому дўстдории меҳнат 
аҳамияти хоса дорад. Дар бораи аҳамияти интихоби касб сухан ронда, Восифї таъкид 
менамояд, ки ҳунармандї барои зиндагии шоиста шароитҳои мусоид фароҳам меорад. Ӯ 
љавононро бо касбҳои заргар, челонгар, рассом, ихтироъкор, ресанда, дўзанда, сангтарош, 
танвингар, кишоварз ва ғ. ошно месозад. Ба андешаи Восифї, пеш аз омўзондани ягон 
ихтисос ба шогирдон қобилиятҳои онҳоро ба назар гирифтан лозим аст. Зеро устод бе 
риояи ин талабот дар омўзондани ихтисос ба шогирдон муваффақ намешавад. Тавре 
Восифї дар ҳикояи “Ёқут ва Ҳиндухоља” мефармояд, интихоби бошууронаи касбу ҳунар 
баъди омўхтани ихтисоси интихобгардида мақоми инсонро баланд мебардорад. Агар 
кўдак ихтисоси интихобгардидаро дар асоси шавқу ҳавас омўзад ва дар кори худ муваффақ 
гардад, ў барои дигар ҳамсолони худ ба намунаи ибрат табдил меёбад. Ба туфайли чунин 
усули таълим Ёқут ва Ҳиндухоља ҳунарҳои хаттотї ва сохтани камони љангиро омўхтанд, 
соҳиби љои кор шуданд, рўзгори худро таъмин намуда, дар љамъият обрўю эътибор ба даст 
оварданд. 

Дар эљодиёти Соиб масъалаи тарбияи меҳнатї мавқеи назаррас дорад. Ба андешаи ў, 
меҳнат шарти муҳимми ҳаёт ва сарвати моддї, маънавї ва љисмонии инсон аст. Соиб 
одамонро даъват менамояд, ки ба меҳнат машғул шаванд. Зеро меҳнат сарчашмаи ҳаёт ва 
ҳамаи неъматҳост: 

Ин ки гоҳе мезадам бар обу оташ хешро, 
Равшанї дар кори мардум буд мақсудам чу шамъ. 

Ба андешаи Соиб, љаҳон арсаи бурду бохт буда, ҳар як нафар уҳдадор аст, ки дар ин 
арса барои таъмини зиндагї, некўаҳволї ва хушбахтї талош варзад. Зеро ин беҳтар аз 
бекорист. Инсон бояд танбалиро канор гузошта, ба меҳнат рўй орад: 

Ба матлаб мерасад љўёи ком оҳиста-оҳиста, 
Зи дарё мекашад сайёд дом оҳиста-оҳиста. 
Ба Мағриб метавон рафт дар як рўз аз Машриқ, 
Гузорад ҳар кї чун хуршед гом оҳиста-оҳиста. 

Андешаҳои педагогии Абдураҳмони Љомї дар бораи тарбияи меҳнатї ва интихоби 
касбу ҳунар дар панду андарзҳои ў ба писараш Зиёвуддини Юсуф дар панљ достони шоир 
баён гардидаанд: “Туҳфатулаҳрор”, “Сабҳатулаброр”, “Юсуф ва Зулайхо”, “Лайлї ва 
Маљнун” ва “Хирадномаи Искандарї”. 

Дар ин панљ достони худ Љомї барои писари ягонаи худ Зиёвуддини Юсуф, ки дар 
миёни чор писари дигараш зинда монда буд, мехоҳад дастури ҳаёти ояндаро таҳия намуда, 
ўро ба омўхтани илму дониш, касбу ҳунар ва ҳосил намудани маҳорату малака раҳнамун 
месозад. 

Аз таҳлили асарҳои Љомї бармеояд, ки ў љонибдори тақсими меҳнат ба намудҳои 
фикрї ва љисмонї, эътирофи бартарии намояндагони табақаи ҳукмрони љамъият ва ба 
онҳо хос донистани меҳнати фикрї аст.  (5.168) 

Дар байни шоироне, ки сифатҳои наљиби инсонро васф намудаанд, эљодиёти адиб 
Ҳусейн Воизи Кошифї мавқеи назаррас дорад. Андешаҳои маънавию ахлоқии ў дар шакли 
саволу љавоб дар “Футувватномаи султонї” (74) ифода ёфтаанд. Ин асар ба андозаи 
муайян љамъбасти афкори педагогии халқи тољикро аз замони “Авасто” (асри VII то 
мелод) то давраи Љомї ва Биної (асри XV) дар бар мегирад. 

Љиҳати фарқкунандаи андешаҳои Кошифї вобаста ба тарбияи ахлоқии одамон аз он 
иборат аст, ки ў меҳнатро ба намудҳо (фикрї ва љисмонї) тақсим намекунад. Барои ў 
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ҳамаи касбҳо муҳим ва заруранд. Талаботи асосии ў: ҳалолкорї, поквиљдонї, 
масъулиятшиносї ва доштани самимияту илтифот ҳангоми муошират бо одамон. 

Чунин меъёрҳои асосии одобу ахлоқро ба назар гирифта, Кошифї хусусиятҳои дигар 
касбҳо – тарозубон, кишоварз, фурўшанда, машкоб, қолинбоф, қиссагўй, гўштингир, 
ҳаммол, дорбоз, сеҳргар ва монанди инро муфассал тасвир менамояд. 

Кошифї низ ба мисли дигар гузаштагони худ љонибдори вобастагии зичи илм бо 
амал ва назария бо таљрибаи фаъолияти инсон аст. Ҳарчанд асарҳои Кошифї оҳангу 
тобиши сўфиёна доранд, вале талаботи ба касбу ҳунар пешниҳоднамудаи адиб амалан 
имрўз ҳам аҳамияти худро аз даст надодаанд. 

Анъанаи баёни ақидаҳои инсондўстї бо тобиши сўфиёна баъди Кошифї дар эљодиёти 
дигар шоирону олимон ва мутафаккирони барљастаи тољик, аз љумла дар осори асосгузори 
љараёни маорифпарварї, олими табиатшинос, файласуф, муаррих ва адиби маъруф Аҳмад 
Махдуми Дониш таљассум ёфтааст. 

Дониш тарғибгари фаъоли фарҳанги пешқадами рус буд. Ӯ мардуми худро ба дўстї бо 
халқи рус ва ба омўхтани забони русї даъват мекард. Самимияти худро нисбат ба Россия 
баён дошта, талош меварзид, ки таваљљуҳи насли наврасро ба омўхтани дастоварду 
навовариҳо бедор намояд. Ӯ даъват мекард, ки насли наврас дар рўҳияи эҳтироми илму 
дониш таълиму тарбия ёбанд ва шахсонеро, ки молу сарватро аз ҳама болою воло 
медонистанд, маҳкум намуда, озодї ва иззати нафсро арзиши олии инсонї меҳисобид. 

Аҳмади Дониш аз худ мероси бои илмию адабї боқї гузоштааст, ки асарҳои 
табиатшиносї, фалсафї, таърихї ва педагогиро дар бар мегирад. 

Андешаҳои Дониш дар бораи интихоби касбу ҳунар диққатљалбкунандаанд. Ин 
андешаҳоро адиби маорифпарвар дар асари “Наводир-ул-вақоеъ” асосан дар фасли “Дар 
васоёи фарзандон ва баёни ҳақиқати касбу пешаҳо” баён доштааст. Дониш дар бораи 
зарурати муносибати љиддї ба интихоб ва љобаљогузории кадрҳои роҳбарикунанда дар 
дастгоҳи Аморати Бухоро дар рисолаи “Таърихи сулолаи манғит” ва “Рисолаи сиёсї” низ 
мулоҳиза рондааст. Андешаҳои педагогї ва тавсияҳои ў вобаста ба интихоби касбу ҳунар 
панду андарзҳои адиб ба фарзандонашро дар бар мегиранд, ки дар фасли махсуси 
“Наводир-ул-вақоеъ” љой дода шудаанд. Дар ин қисми асар Дониш чун давомдиҳандаи 
анъанаҳои гузаштагони худ зоҳир гардида, мулоҳизаҳои маънавию ахлоқии худро дар 
шакли панду андарзҳо ба фарзандон баён менамояд. 

Дониш дар тавсияҳои худ ба амир Музаффар зарурати таъсиси мақоми машваратї 
“мушоваратхона”, яъне шўроеро, ки аз ҳисоби ходимони босавод ва соҳибтаљрибаи 
давлатї новобаста ба мансубияти иљтимоии онҳо ташкил ёфтааст, талқин мекард. Ба 
андешаи Дониш, ҳангоми пешбарии номзадҳо ба кори дастгоҳи давлатї санљиши сатҳи 
саводнокї, истеъдод, маҳорату малака, таљриба ва дигар сифатҳои хоси онҳо ҳатмист. 
Танҳо баъди чунин санљиш дар асоси хулосаи комиссияи ҳукуматї номзадҳоро бо тартиби 
зерин ба умури давлатдорї ворид намудан мумкин аст: зираку суханварро ба сафарот, 
далеру љасурро ба лашкар, шўху зарифро ба мулозиматии амир, ҳисобдон ва поквиљдону 
беғаразро ба хазина ва ғ. 

Ин тавсияҳо далели онанд, ки Дониш бошуурона ҳангоми интихоб ва љобаљогузории 
кадрҳо қонунигардонии низоми ташхис ва интихоби касбу ҳунарро пешниҳод менамояд. 
Чунин тавсияҳоро адиби маорифпарвар дар мавриди ташкили кори мақомоти маҳаллии 
ҳокимият низ баён доштааст. Хусусан, Дониш талош меварзид, ки дар муассисаҳои 
таълимии Аморати Бухоро дар баробари фанҳои динї фанҳои дунявї низ таълим дода 
шаванд. 

Панду андарзҳои Аҳмади Дониш ба фарзандони худ хусусияти анъанавї доранд. Ӯ 
дар асоси фармудаҳои Авасто ва Қуръон масъулияти таълиму тарбияи фарзандонро баён 
менамояд. Дониш мехоҳад, ки фарзандаш роҳбари маънавии халқ бошад. Ба андешаи ў, 
мақсад аз омўхтани шариат на ба даст овардани мансаб, балки тарбияю роҳбарии одамон 
ва ба роҳи рост ҳидоят намудани онҳо бояд бошад. Дар назарияи Дониш вобаста ба касбу 
ҳунар нуқтаи назари гузаштагони ў, ки меҳнатро ба намудҳои фикрї ва љисмонї тақсим 
карда буданд, бартарї дорад. 

Аз таҳлили панду андарзҳои Дониш ба фарзандон чунин хулоса ҳосил мешаванд: 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

143 
 

Дониш дар шароитҳои асримиёнагии Аморати Бухоро тавонист, ки андешаҳои 
ояндабинона баён дошта, якчанд сарчашмаҳои муҳими касбу ҳунарро пешакї дарёбад, ба 
мисли: ташхиси касбу ҳунар, интихоби озодона ва бошууронаи касбу ҳунар, озмоиши 
касбу ҳунар ва ғ. 

Дониш низ дар пайравї ба мутафаккирони Шарқ меҳнатро ба ду намуд – фикрї ва 
љисмонї тақсим мекунад. Ба намудҳои олии меҳнати фикрї ў илм дар бораи шариат ва 
ҳамаи илмҳоеро, ки симои маънавии инсонро ташаккул медиҳанд, мансуб медонад. Ба 
намудҳои оддии меҳнат ў ҳамаи намудҳои меҳнати љисмониро нисбат медиҳад. 

Аз таҳлили андешаҳои педагогии мутафаккирони тољик бармеояд, ки онҳо дар 
шароити љаҳолатпарастии феодалии асрҳои миёна доҳиёна масъалаи интихоби касбу 
ҳунар ва аҳамияти иљтимоию иқтисодї, психофизиологї, љамъиятї ва умумидавлатии 
онро пешакї дарк карда тавонистанд. Ҳамзамон, омўзиши андешаҳои педагогии онҳо 
далели он аст, ки теъдоди бештари онҳо дар масъалаҳои тарбияи меҳнатї ва интихоби 
касбу ҳунари љавонон љонибдори андешаҳои ирсият дар инкишофи инсон ва гузариши 
сифату хусусиятҳои муайян аз волидон ба фарзандон (аз насл ба насл) мебошанд. 

Дар назарияи мутафаккирони тољик дар бораи меросї будани ҳунар, истеъдод ва 
дониш таъсири шароити зиндагии инсон ва муҳите, ки дар он инсон ташаккул меёбад, ба 
назар гирифта нашудаанд. Ба майлу хоҳиш ва соҳибихтиёрии кўдак љиҳати интихоби ин ё 
он намуди меҳнат ё касбу ҳунар низ таваљљуҳ зоҳир нагардидааст.  Маҳз ба ҳамин сабаб 
баъзе аз мутафаккирон бо таассуф ба соҳибихтиёрї зоҳир намудани кўдакон барои 
интихоби касбу ҳунар ё намуди меҳнат муносибат мекунанд. Масалан, Рўдакї чунин 
фарзандонро “бехирад” меномаду Фирдавсї хоси табақаҳо будани тақсими меҳнат ва 
меросї будани гузариши касбро аз падар ба писар талқин менамояд. 

Новобаста ба он ки то куљо чунин даъватҳои мутафаккирони тољик самаранок 
буданд, бояд эътироф намуд, ки онҳо дар панду андарзҳои худ дар бораи афзалиятҳои 
меҳнати ҳалол, хирад, илм, дониш ва касбу ҳунарҳои гуногун сухан ронда, кори бузурги 
тарбиявиро ба сомон расондаанд ва даъватҳои онҳо дар ташаккули инсони комил нақши 
муайян бозидаанд. Онҳо ақидаи мувофиқати зебоии ботинию зоҳириро васф намудаанд. 

Мутафаккирони тољик дар такя ба неруи хирад ва иқтидори азими созандаи он бовар 
доштанд, ки агар сардори давлат подшоҳи доно бошад ва сатҳи саводнокии ҳамаи 
мардумро баланд  бардорад, дар сохти мављудаи љамъият тарбия ва мувофиқати зебоии 
ботинию зоҳириро ба осонї метавон таъмин намуд. Онҳо орзу доштанд, ки бо ташкили 
дурусти тарбия љамъияти адолатпарвар ва хирадсолорро метавон бунёд намуд. Вале ин 
ҳама орзуе беш набуд. Онҳо бо орзуи худ дар бораи љамъияти адолатпарвар ва хирадсолор 
андешаю афкори пайравони сотсиализми хаёлї Томас Мор, Т. Кампанеллу, Р. Оуэн, Сен-
Симон ва Ш. Фурйеро, ки тимсоли инкишофи ҳаматарафаю мутаносиби тарбияро на 
барои табақаи алоҳида, балки барои ҳама пешниҳод намуда буданд, пешакї сарфаҳм 
рафтанд. Маҳз ҳамин љиҳат бузургии мутафаккирони тољикро исбот месозад. 
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С. Н.    Нуралихонзода 
 

НАҚШИ МЕҲНАТ ДАР ТАШАККУЛИ НЕРЎИ ЗЕҲНИИ ШАХС 
ДАР ОСОРИ МУТАФАККИРОНИ ТОЉИКУ ФОРС 

 
Дар маколаи мазкур  меҳнат чун таъсири ҳалкунанда дар ташаккули шахси аз љиҳати зеҳнї 

инкишофёфта дар асарҳои мутафаккирони тољику форс инъикос ёфтааст. Мутафаккирон  бо 
тарзҳои гуногун ба масъалаи тарбияи меҳнатї диққат додаанд. Гурўҳи якум андешаҳои худро 
вобаста ба ин масъала дар шакли тарбияи меҳнатї ва меҳнатдўстї баён намудаанд, гурўҳи дуюм ин 
масъаларо зимни тавсифи илму дониш баён доштаанд, гурўҳи сеюм кўшиш намудаанд, ки ин 
масъаларо ба таври хос омўхта, асосҳои назариявї ва амалии тарбияи меҳнатї, аҳамияти љамъиятї, 
иљтимої ва умумидавлатии онро муқаррар намоянд. Эътирофи аҳамияти иљтимоию педагогї, 
иљтимоию иқтисодї ва психофизиологии тақсими меҳнат ба намудҳои фикрї ва љисмониро дар 
мулоҳизаҳои мутафаккирони тољик дар бораи таълиму тарбия ва самти касбї бештар хос 
шуморидан мумкин аст. 

Вожахои асосї:  Мутафаккир, касбу ҳунар, мерос, меҳнат, мулоҳизаҳои маънавию  ахлоқи,  
мулоҳизаҳои  мутафаккирон. 

 
С. Н.    Нуралихонзода 

 

РОЛЬ ТРУДА В  ФОРМИРОВАНИИ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО ПОТЕНЦИАЛА 
 ЛИЧНОСТИ В ТРУДАХ ТАДЖИКСКО-ПЕРСИДСКИХ МЫСЛИТЕЛЕЙ 

 
В данной статье труд рассматривается как решающее влияние на формирование умственного 

развития личности в трудах таджикско-персидских мыслителей. Мыслители обратили внимание на 
проблему трудового воспитания по-разному. Первая группа излагает мысли, связанные с 
проблемой трудового воспитания и трудолюбия, вторая группа данную проблему связывают 
согласно описании науки и знания, третья группа стремилась изучить этот вопрос и его 
специфические особенности, а также устанавливать теоретические и практические основы развития 
труда, его общественную, социальную и общегосударственную значимость. Признавая социально-
педагогическое, социально-экономическое и психофизиологическое значение разделения труда на 
мышление и физические формы, можно считать более конкретным в рассуждениях таджикских 
мыслителей в учебно-воспитательном процессе и в профессиональном направлении. 

Ключевые слова: мыслитель, специальность (профессия), наследие, труд, моральные и 
этические мнения, мнения мыслителей.  

 
 S. N. Nuralikhonzoda 

 

THE ROLE OF LABOR IN THE FORMATION OF INTELLECTUAL (MENTAL) PERSONAL 
DEVELOPMENT IN THE WORKS OF TAJIK-PERSIAN THINKERS 

 

In this article, labor is considered as a decisive influence on the formation of the mental development 
of personality in the works of Tajik-Persian thinkers. Thinkers drew attention to the problem of labor 
education in different ways. Thinkers drew attention to the problem of labor education in different ways. 
The first group sets forth thoughts related to the problem of labor education and industriousness, the 
second group connects this problem according to the description of science and knowledge, the third group 
sought to study this issue and its specific features, as well as to establish theoretical and practical 
foundations of the development of labor, its social, social and national significance.   Recognizing the socio-
pedagogical, socio-economic and psychophysiological significance of the division of labor into thinking and 
physical forms, it can be considered more specific in the reasoning of Tajik thinkers in the educational 
process and in the professional  direction.vb 

Keywords: thinker, specialty (profession), heritage, labor, moral and ethical opinions, thinkers' opinions. 
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 Д. ЯРБОБОЕВА 
 

ТЕХНОЛОГИЯИ МУОСИРИ ТАЪЛИМ - ОМИЛИ  
МУЊИМИ РУШДИ ТАФАККУР 

 
Љараёни ислоњоти системаи тањсилот дар Тољикистон нишон медињад, ки дар 

шароити пешрафти илму техника ва технология ислоњоти мактабу маориф яке аз омилњои 
арзишманди маърифатнокии љомеъа гардида, сањми он дар њифзи манфиатњои миллї, 
пешрафти иќтисодии кишвар, сатњи маърифатнокии љомеа ба маротиб меафзояд. Зеро 
насли донишманд ва дорои малака ва мањорати баланд метавонад дар тараќќиёти 
њамаљонибаи кишвари хеш сањми босазо гузорад. 

Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон ба рушди соњаи маориф ва таълиму тарбияи насли љавон ва 
ояндасози љомеа таваљљуњи њамешагї зоњир менамоянд ва дар Паёмашон ба Маљлиси 
Олии кишвар дар бораи вазифа ва маќоми омўзгор чунин баён доштанд: «Тањким 
бахшидани иқтидори илмии кишвар, љорї кардани ихтироот дар истењсолот, устувор 
гардонидани пояҳои моддиву техникии муассисаҳои таълимї, баланд бардоштани сифати 
таълим дар њамаи зинањои тањсилот, љалби боз ҳам васеи истеъдодњои љавон ба омўзиши 
технологияњои муосир ва корњои эљодиву техникї вазифаи муњимтарини соњањои илму 
маориф мебошад. Аз ин рў, мо ба соҳаҳои илму маориф эътибори аввалиндараља дода, 
ислоҳотро дар ҳамаи зинаҳои таҳсилот бомаром идома медиҳем ва мушкилоти мављударо 
давра ба давра бартараф месозем”.  

Воќеан, мактаби муосир дар назди омўзгор маќсад ва вазифањои нав, ба мисли 
такмили мањорати касбї, истифодаи технологияи нави педагогї, рушди тафаккур, 
инкишофи нутќ, ташаккули ќобилият ва истеъдоди эљодии хонанда, њавасманд намудани 
толибилм ба худомўзї, худташаккулдињї, густариши њамкорї, омўзиш аз манбаъњои 
иловагї, ташаккули салоњиятнокї ва ѓайраро мегузорад. 

Такмили салоњиятњои хонандагони синфњои ибтидої аз истифодаи технологияи нави 
педагогї дар раванди таълим манша мегирад ва имрўз омўзгорони зиёд тавассути 
истифодаи он ташаккули фикрї ва ќобилиятњои зењнии хонандагонро таъмин менамоянд 
ва ба ин васила њавасмандии хонандагонро ба омўзиш ба маротиб зиёд мегардонанд. 

Мушоњидањо нишон медињанд,ки омўзгорони синфњои ибтидоии гимназия барои 
бачагони лаёќатманди ноњияи Рўдакї дар фаъолияти худ аз усулњои инноватсионї 
истифода менамоянд ва он ба ташаккули маърифатнокии илмию техникї, молик гардидан 
ба ќобилияти андешаронии мустаќилонаи хонандагон ба таври дилхоњ мусоидат 
менамояд, аз ин миќдори зиёди толибилмон, ки тањкурсии зарурии донишомўзї доранд, 
мундариљаи иттилоотро њифз мекунанд ва далелњои мўътамад дар исботи фикр пешнињод 
месозанд. 

Мавриди зикр аст,ки њар ќадар омўзгор дорои дониш ва мањорати баланди педагогї 
бошад, њамон андоза шавќу раѓбати хонанда ба омўзиши фанни ў меафзояд. Масалан, ба 
гуфти нависандаи машњури рус Лев Николаевич Толстой: «Агар ба воситаи илм 
маърифатнокиро баланд бардоштанї бошед, илмро аз худ кунеду дўст доред ва дар ин 
сурат хонандагон ба шумо ва илматон дил мебанданд, лекин агар худатон онро дўст 
надоред, њар ќадаре ки ба омўзиш хонандаро маљбур насозед, он самара нахоњад дод» . 

Мушоњида ва тањлилњои дарсњои амалї низ собит месозанд, ки воќеан, агар омўзгор 
дониши хуби назариявї (илмї), амалї ва мањорати баланди касбї дошта бошад, ў 
метавонад бо истифода аз технологияи нави педагогї, аз љумла, шаклу усули муосири 
таълим мењру муњаббати фанни худро дар ќалби шогирдон љой кунад ва ба рушди 
тафаккури онњо заминаи воќеї гузорад. Масалан, бањри рушди тафаккур ва инкишофи 
нутќи ифоданоки хонандагон омўзгорон аз супоришњои фаъолкунандаи раванди 
тафаккур, бозї, бахусус, бозињои дидактикї истифода менамоянд, ки дар баланд 
бардоштани шавќу завќи донишомўзї сањми арзанда доранд. Истифодаи маќсадноки онњо 
ба ташаккули салоњиятњои тањлилї, таркиб, ќобилияти фикронии хонандагон ба таври 
дилњоњ мусоидат мекунад. Чунин бозињо дар синфњои ибтидої вобаста ба синну сол 
гузаронида мешаванд ва омўзгорони зиёд имрўзњо аз он ба таври самарабахш истифода 
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мекунанд (бахусус,омўзгорони синфњои ибтидоии Гимназия барои бачагони болаёќати 
н.Рўдакї). 

Масалан: Бозии «Эљоди калима» (маќсад: шинохти њарф, њиљо ва калима, сохтани 
њиљо ва калима, сохтани ибора, љумла ва матн); 

Ќадамњо: 
 Ба хонандагон чанд њарф (масалан: У, О, Д, М, А, Р, Н,) пешнињод мегардад; 
 Аз  хонандагон хоњиш карда мешавад: 
-аз њарфњои пешнињодгардида њиљо созанд (масалан: аз њарфњои Д+О= њиљои ДО 

сохтан мумкин аст ва ѓ.); 
-аз њиљоњои сохташуда калимањо созанд (масалан: аз њиљои ДО – 
«Додар», аз РО – «бародар» ва ѓ.), 
Бозии «Эљоди матн» - маќсад: рушди тафаккур ва инкишофи нутќи хаттї: 
Вобаста ба мавзўи дарс аз љониби омўзгор чанд калима омода мешаванд. Хонандагон 

такя ба калимањои пешнињодкардаи омўзгор њикояи хурд тартиб медињанд. Дар њикоя 
(матн) калимањои пешнињодшуда истифода мешаванд. Масалан, ба хонандагон чунин 
калимањоро пешнињод намудан мумкин аст: 

а) хона, бибї, бобо, духтарча, дарахт, гунљишк, лона, барф, хунук; 
б) роњ, борон, калид, кулоњ, киштї ва ѓайра. 
Чунин машќу бозињои дидактикї тафаккури мантиќии хонандаро рушд бахшида, 

нутќи шифоњї ва хаттии ўро такмил медињанд. 
Технологикунонии љараёни таълим раванди инкишофест, ки ба баланд бардоштани 

самарабахшии љараёни таълим, натиљањои чашмдошт комёб гардидани хонандагон равона 
шудааст. 

Мушоњида ва натиљаи дарсњо дар синфњои ибтидої, ки бо истифода аз усули 
босифати таълим ба роњ монда мешаванд, собит месозанд,ки дар ташаккули андешаи 
хонандагон аксарияти омўзгорони эљодкор, шогирдон ва волидайни масъулиятшинос ба 
дастовардњои муайян комёб мегарданд, зеро хонандагон дар ин гуна дарсњо ба фаъолияти 
маќсаднок љалб карда мешаванд. Ва ин омил боис гардидаст,ки миќдори дарсњои анъанавї 
рўз ба рўз рў ба таназзул нињодаанд (натиљаи мушоњидаи дарсњо, натиљаи тањлили 
пурсишномањои омўзгорони Гимназия барои бачагони болаёќати н.Рўдакї). 

Њамзамон, баъзе умумият ва тафовути асосии технологияи таълим аз методикаи 
таълимро ќайд намудан дар шароити татбиќи рўзафзуни онњо амри зарурист, ки инњоянд: 

1.Технология ва методика аслан ба њам тавъам ва хеле наздиканд. (баробарњуќуќанд). 
2.Технология банаќшагирии пешакии натиљаи таълим буда, онро тавассути роњу 

воситањои гуногун ба даст овардан имконпазир аст. 
3.Методика нисбати технологияи таълим мафњуми васетар арзёбї гардида, он 

метавонад чанд технологияро дар бар гирад. 
4.Дар методикаи анъанавии таълим омўзгор бештар наќши актёр (њунарманд)-ро 

мебозад. Вазифаи ў расондани ахбор аз китоб ба шогирд мањсуб меёбад. 
5.Дар технологияи нави педагогї омўзгор ба кори коргардонї (режисёрї) машѓул аст. 
6.Дар раванди истифодаи технологияи нави таълим омўзгор хонандагонро 

намеомўзонад, балки фаъолияти онњоро роњнамої мекунад, њавасманд мегардонад, ба 
ваљд меорад, фаъолияти таълимии хонандагонро ба танзим медарорад, онњоро бо 
супоришњои фаъолкунандаи раванди тафаккур таъмин месозад ва ѓайра. 

7.Дар раванди истифодаи тањсилоти анъанавї омўзгор хонандагонро меомўзонад 
(наќл мекунад, мавзўро мефањмонад, ба саволњо љавоб медињад, мисолњо меорад, исбот 
мекунад, хонандагон аксаран бе зањмати зиёд љавобро аз омўзгор мегиранд ва ѓайра). 

Нишондињандањои технологї будани таълим инњоянд: 
- муайян кардани маќсадњои таълим дар шакли натиљањои чашмдошт 

(интизоршаванда); 
- пешнињоди мазмуни маводи омўхташаванда дар шакли системаи пайдар пайии 

мантиќии вазифањои маърифатї. 
Таљрибаи байналмилалї ва шароити кунунии Тољикистон собит месозад, ки вобаста 

ба талаботи бозори мењнат ва инкишофи босуръати муносибатњои иљтимої,иќтисодї ва 
фарогирии њар чї бештари воситањои иттилоот (интернет, телевизион ва ѓайра) имрўз 
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танњо бо дониш мусаллањ гаштан кифоя набуда, дар амал истифода бурдани донишу 
малакањо муњимтарин роњи иљтимоишавии љавонон ва дастёбї ба натиљањои дилхоњ ба 
шумор меравад [6]. 
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СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  ВАЖНЫЙ ФАКТОР РАЗВИТИЯ  МЫШЛЕНИЯ 

 
Автор статьи указывает, что в контексте научно-технического прогресса реформа школы и 

образования является одним из наиболее важных факторов в просвещении общественности и ее 
вкладе в защиту национальных интересов, экономического развития страны и уровень 
осведомленности общественности. Хорошо образованное поколение с высокими навыками и 
способностями может внести ценный вклад в комплексное развитие своей страны. 

Утверждается что повышение компетенций учащихся начальной школы происходит 
благодаря использованию новых педагогических технологий в учебном процессе и многое нужно 
учителю сегодня использовать для развития интеллектуального восприятия и способностей 
учащихся, тем самым повышая интерес учащихся к обучению. 

Автор указывает, что наблюдения уроков, проведенных в начальных классах с 
использованием современных методов обучения, показывают, что большинству учащихся, учителей 
и ответственных родителей удается сформировать познания учащихся. 

Ключевые слова: образование, навыки, способности, развитие, интеллектуальное восприятие, 
наблюдение, интерес, познание. 
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MODERN TECHNOLOGY IS AN IMPORTANT FACTOR  
IN THE DEVELOPMENT OF THINKING 

 

The author of the article points out that in the context of scientific and technological progress, the 
reform of schools and education is one of the most important factors in educating the public and its 
contribution to protecting the national interests, economic development of the country and the level of 
public awareness. A well-educated generation with high skills and abilities can make a valuable 
contribution to the integrated development of their country. 

It is argued that the increase in the competence of elementary school students is due to the use of new 
pedagogical technologies in the educational process and a lot is needed by the teacher today to develop the 
intellectual perception and abilities of students, thereby increasing students' interest in learning. 

The author points out that observations of lessons conducted in primary grades using modern 
teaching methods show that the majority of students, teachers and responsible parents manage to form 
student knowledge. 
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Л. ШАРИФОВА 
 

ТАШАККУЛИ АРЗИШЊОИ МАЪНАВЇ-АХЛОЌЇ ЊАМЧУН  
ПРОБЛЕМАИ МУЊИМИ ПЕДАГОГЇ-ПСИХОЛОГЇ 

 

“Рушди ҳамаљонибаи соҳаи маориф ва тандурустї омили асосии пешрафти љомеа, 
баланд шудани сатҳи дониш, маърифат ва солимии мардум мебошад. Бе ноил шудан ба ин 
ҳадафҳо мо наметавонем дар радифи давлатҳои пешрафтаи љаҳон љой ёфта, амнияти љомеа 
ва арзишҳои фарҳангии худро пуштибонї намоем”. Ин нуқтаро Асосгузори сулҳу ваҳдати 
миллї, Пешвои муаззами кишвар дар яке аз  вохeриҳои худ бо зиёиёни кишвар баён 
намуда буданд. Мусаллам аст, ки мувофиқи тақозои замон барои амалї гардидани ин 
андешаҳо, дар баробари дигар фанҳо, фанҳои педагогика ва психология дар тарбияи насли 
љавон  нақши муассир дорад. “Педагогика ва психология ду илме мебошанд, ки бо ҳам дар 
робитаи зич қарор дошта, бе пайвастагии онҳо раванди тарбияро дуруст  ва ба таври илмї 
ташкил намудан ғайри имкон аст. [9, с.4 ]. Педагогика њамчун илм дар бораи тарбия 
вазифадор аст, ки ба таври аниќу равшан муайян намояд, ки чї тавр таъсири тарбиявиро 
ба шахсият бояд ташаккул дињад, аз чї шаклу усулњо бояд истифода бурд. Яке аз 
муаммоҳои илми педагогика масъалаи шахс ва инкишофи он дар љомеа мебошад. Доир ба 
ташаккул, инкишофи шахс фикрҳо мухталифанд. Аз нигоҳи Л.С. Виготский  шахсияти 
инсон , ин низоми комили психикї мебошад, ки вазифаву амалҳои муайянеро иљро 
менамояд ва дар ниҳоди инсон барои он ба вуљуд меояд, ки амалҳоро иљро намояд. 
Љабҳаҳои мухталифи шахсият танҳо зимни фаъолият ва муносибаташ  бо одамони дигар 
ошкор мегардад.  Ба андешаи коршиносон аз рeи татқиқотҳои илмї масъалаи шахс 
љустуљeи таносуби омилҳои табии (биологї, генетикї) ва иљтимої љой дорад, ки ба 
ташаккул ва инкишофи шахс таъсири зиёд мерасонад. Аз рўйи тадқиқотҳои илмї рафтори 
инсон ба инстинг (ғариза), талаботи табиї ва сарчашмаҳои e вобаста мебошад, ки бо 
мурури замон ё иваз гардида ё ин, ки нест мешавад. Ба андешаи дигар инсон мављуди 
биологї аст ва дар тули зиндагї зери таъсири муошират ва муносибат бо гурeҳҳои 
иљтимої тағйир меёбад. [10, с. 14]. 

Чи тавре, ки маълум гардид, рукнњои таълиму тарбия дар њамбастагї дар доираи 
муњити оилавї ва дар љомеа рушд менамояд. Масъалаи ташаккул додани њисси масъулият, 
худшиносї некию накўкорї асосан дар се нињод оила,  мактаб ва љомеа амалї мегардад. 
Дар Љумњурии Тољикистони соњибистиќлол ба масъалаи ташаккули шахсият махсусан 
љавонон ва наврасон диќќати њамаљониба дода мешавад. Аз љумла ќабул гардидани 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи маориф ” “Консепсияи миллии тарбия ” 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи 
фарзанд” моро водор менамояд, ки нисбат ба фаъолияти худ љиддї муносибат намуда, дар 
таълиму тарбияи солими наврасону љавонони давлати соњибихтиёрамон бетараф набошем 
. Инсон дар иљтимоикунонї тарзи танзиму идоракунии њар як амали худ меъёрњои 
маънавї ахлоќиро меомўзад. Ин меъёрњо ќоидањои расмие мебошанд, ки инсон дар 
шароитњои гуногун чї гуна бояд рафтор намояд. 

Тарбия – падидаи иљтимої, рўњї, фарњангї ва педагогї буда, бањри батанзимдарории 
њаёти  иљтимої ва рушди љамъият хизмат менамояд. Тарбия ба маънои махсуси педагогї, 
раванди натиљаи маќсадноки таъсиррасонї ба инкишоф, муносибат, хислат, сифат, аќида, 
эътиќод, тарзи рафтори шахсият дар љомеа мебошад. Воситаи муњимтарини тарбияи 
ахлоќию маънавї истифодаи идеалу ормонњои ахлоќї мебошанд, ки дар даврањои 
гуногуни таърихї ба вуљуд омадаанд. Дар ин бахш махсусан таърихи фарњанги тољик 
намунањои ибратомўзи зиёде дорад. Чун ќоида тарбияи маънавї-ахлоќї, дар чањорчубаи 
љањонбинии башардўстона њамчун низоми умумии назариёту эътиќодњо ташаккул меёбад 
ва инсон муносибати худро ба гирду атроф муайян месозад. [4. сањ. 84]. 

Ташаккулёбии инсон  – инкишофи фард, ки тавассути таъсири омилњои зоњирї ва 
ботинї, идорашаванда ва табиї рух медињад, дониста мешавад. [10.с,10]. Ташаккули 
шахсият, ин љараёни дигаргунии миќдорї ва сифатї буда, бо ду намуд зоњир мегардад. 
Якум инкишофи љисмонї, дуюм таѓйиёбии руњї – психологї, Ташаккули маънавї – ахлоқї  
аз омилњои ирсият ва  муњит низ вобастагї дорад. Зери мањфуми инкишофи рушдї зењнї 
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(психологї), ирода, эњсос, инчунин талабот ќобилият ва феълу атвори шахс фањмида 
мешавад. Инкишофи љисмонї рушди организм: мушакњо, ќаду ќомат, гардиши хун, 
мутањаррики банду буѓумро ифода мекунад. Инкишофи рушди муштараки руњиву 
љисмонї, ахлоќї ва дигар љињатњои шахсиятро фаро мегирад. Дар ташаккулёбии шахсият 
шароити гуногуни берунї, аз љумла, муњити географї, иљтимої мактабї ва оилавї таъсир 
мерасонад.  Чи тавре, ки қайд гардид, инсон мањз дар љараёни иљтимої, яъне равобити 
њамкорї бо дигар одамон шахсият мегардад. Ҳисси масъулият баланд гардидани 
маданият, омeзиши тарзи ҳаёти дигарон, касро водор менамояд, то ин ки рафтору гуфтори 
хешро таҳлил намояд. Бидуни љамъияти иљтимої, дорои инкишофи маънавї, љамъияти 
психологї шудан ѓайриимкон аст. Ба андешаи коршиносон “Одамро љомеа одам 
мегардонад.” Инсон, ки худ љузъи таркиби љамъият аст, наметавонад аз он берун бошад.  
Мушоњидањо нишон медињанд, ки шахсиятњои дорои истеъдоди муайян ба натиљањои 
назаррас ноил мегарданд. Албата ин дар натиљаи кўшишу талоши худи инсон сурат 
мегирад. Шахси соњибистеъдод, низ бояд пайваста аз болои худ кор кунад. Њар як шахс 
бояд дар зиндагї маќсад дошта бошад. Барои амалї гардидани маќсадњо талошу кўшиш 
намудан лозим меояд. Бисёре аз одамон дар ниҳоди хеш истеъдодҳои ирсї дорад, ки дар 
натиљаи инкишоф додани он ба мақсади муайян мерасанд. . Агар шахс тамоми шароитро 
дошта  бошаду  имкониятҳо мусоид бошад, вале худи инсон кўшиш накунад, истеъдод 
пўшида мемонад ва инкишоф намеёбад.  Барои равшан намудан, сайќал додани истеъдод 
шароити хуб, муњит, љои зист, тълимгоњњо роли аввалиндараља доранд. Бедории зењнї 
пайдоишу мањорату истеъдод, малака ва ташаккули шахсияти љавонону наврасон 
алалхусус донишљўён аз муњити таълимгоњ ва мањорати касбии омўзгорон вобастагии зич 
дорад. Омўзгороне, ки фанни худро хуб медонанд ва онро ба донишљўён расонида 
метавонанд, њамзамон бо донишљўён  муомилаву муносибати санљида доранд, ба 
мақсадҳои назаррас ноил мегарданд. Чї тавре ки дар боло зикр ёфт, дар ташаккули 
маънавї – ахлоќии донишљўён, муассисаи таълимї ва наќши омўзгор бориз аст. Ба қавли 
муҳақиқи илми педагогика К.Д. Ушинский “Муаллим бояд на  танҳо омўзгор бошад, 
балки ба сифати психолог баромад кунад.”(9, с. 26) 

Имрўзҳо барои љалби љавонон дар Тољикистон даҳҳо коллељҳои техникї ва дигар 
муассисаҳои олию касбї қад афрохтаанд, донишљўён дар баробари андухтани донишҳои 
зарурї касбу кор ва ҳунарҳои гуногунро меомeзанд . Қайд намудан љоиз аст, ки баҳри 
равнақу ривољи касбии љавонон тамоми шароит фароҳам гардида, аз ҳисоби омолимони 
љавон, ки қариб 70 % - и онро омўзгорон, олимони љавон  ташкил медиҳанд, љалб 
гардидаанд. Донишљўёне, ки аз минтақаҳои гуногуни кишвар дар муассисаҳои таълимии 
шаҳр љамъ меоянд зери таъсири муносибату муомилаи якдигар табдили ахлоқу одоб, 
гуфтору рафтор ва пeшиши  либос менамоянд. Љавонон пеш аз  ҳама тақлидкории 
зоҳириро меписанданд. 

Бояд гуфт, ки ҳам намуди зоњирї ва њам фањми ботинии омўзгор ба љавонон таъсири 
зиёд мерасонад. Олимон дорои нерeе мебошанд, ки тавассути он инкишофи љамъият ва 
ташаккули симои маънавии инсон таъмин мегардад. Илмро пеши устоди комил бояд омeхт  
Ба андешаи муаллими ахлоқ Саъдии Шерозї илму донишро  туфайли баҳс метавон 
инкишоф бахшид  “Се чиз бе се чиз пойдор намемонад; мол бе тиљорат, илм бе баҳс, ва 
мулк бе сиёсат.”Муаллим бояд  сахтгиру серталаб ва дар одоби муошират намуна бошад.  
Илму ҳунар зимни таълиму тарбия ба даст меояд. Омeзгорони бомаҳорат дар тарбияи 
ахлоқии шогирдон дар баробари омeзиши фанҳои муосир аз хазинаи афкори педагогию 
фарҳангии пурҳикмати класикони форсу тољик, ва шинохти суннат ва анъанаҳои неки 
ниёгон, ки маҳз барои ташаккули шахсияти насли љавон гуфта шудаанд моҳирона 
истифода менамоянд, зеро ҳар нафар бояд гузаштаи хешро омeзад. Ба андешаи муҳақиқи 
соҳа Гулмадов Ф “Ҳар халќу миллат мањз тавассути суннат ва анъаноти пешќадамаш дар 
тамаддуни башар бозшинохта мешавад.»  [2, с.229]. 

Бо маќсади амалисозии тарбияи маънавї - ахлоќии донишљўён, ки ба хусусиятњои 
рушди маънавиёти донишљўён асос ёфтаанд, омeзгорону дастандаркорон бояд бо љузъњои 
зер мусаллањ бошанд: 

– доштани малака ва ќобилияти зарурї барои иштирок дар фаъолияти муштарак бо 
волидон; 
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– донишњои зарурии педагогї- психолої дар доираи методу усулњои хос; 
– ошно гардидани донишљўён  бо њайёти  ахлоќию маънавии  муосири тољик дар қиёс 

бо дигар халќњо ва методикаи истифодаи ин анъанањо дар тарбияи маънавї ахлоќии 
донишљўён. 

Раванди педагогї – ин фаъолияти махсус , мақсадноку муташаккил ва муштараки 
омeзгору хонандагон мебошад, ки ба ҳалли вазифаҳои ҳаррeза равона гардидаанд. (4. с, 19)  
Тарбия ва таълим дар як самт љой доранд, таълим дар баробари  тарбия ба рушду 
инкишофи шахсияти инсон равона гардидааст 

Мақсади таълиму тарбия иборат аст аз маљмуи талаботи љамъият ва ташаккули 
чунин сифатҳои шахс , ки ба e имкон медиҳад мустақил вориди муносибатҳои љамъиятї 
шавад ва фаъолияти барои љамъият зарурро интихоб намояд. Мақсади таълиму тарбияро 
ба сифати ҳаракаткунандаи илмҳои равоншиносї – педагогї ва амалии маълумот бояд 
баён намуд. ( 4.с, 17) Дар коллељҳои техникии Љумҳурии Тољикистон баҳри баланд 
бардоштани ҳисси маънавї – ахлоқии донишљўён як қатор тадбирҳои  зарурї роҳандозї 
гардидаанд,  ки аз иштироки фаъоли донишљўён дар он ва баҳсу талошҳо, натиљаҳои 
самаранок рeи кор меоянд. Аз љумла;  

-ташкил намудани семинару конфронсҳо ва мизҳои мудаввар бо иштироки васеъи 
донишљўёну олимону донишмандони соҳаи маориф ва фарҳанг. 

- љалби донишљўён ба макотиби олии љумҳурї ва хориљи кишвар, инчунин тарзи 
ҳаёти солими наврасону љавонони болаёқат ва дастгирии онҳо аз тарафи масъулон . 

- намоиш додани дастовардҳои ихтироъкорї ва эљодию кашфиётҳои илмї техникї. 
- пешгирї намудани донишљўён аз ҳар гуна падидаҳои номатлуби љомеа ва љалби 

онҳо ба чорабиниҳои фарҳангию маърифатї ва дигар барномаҳои махсус ва асноди дигари 
раҳнамою ҳидоятнамо таҳия гардидаву мавриди тадбиқ қарор дода мешаванд. 

Оѓози зиндагї барои одам нисбат ба ояндааш хело муњим аст, пайрањае, ки ў бояд 
њама умр тай намояд аз кўдакї оѓоз мегардад. Аввалин устоду рњбалади зиндагї  падару 
модар ва баъд, омўзгор  мебошанд, эшон њар усулеро, ки дар таълиму тарбияи кўдак 
истифода мебаранд, бояд  маќсаднок  бошад. Донишљуёне, ки дар оила рукнњои одии 
инсонї ба монанди њурмату эњтиром, некию накўкирдорї, одоби хуби муошират, 
росткорию ростќавлиро омўхтаанд, дар муассисањои таълимї бо онњо кор бурдан осонтар 
аст. Чї тавре ки қайд гардид, дар ташаккули тарбияи маънавї ахлоќии донишљўён наќши 
муаллим бориз аст, зеро њар як њаракати омўзгор аз чашми таълимгиранда пинњон 
намемонад.  Доир ба ин мавзўъ Педагоги машњури рус В.П. Вахтеров ба чунин хулоса 
омадааст: “Њар падару модар ва њар муаллим дар ташаккули тарбияи фарзанд њамчун 
асбоби аёнї хизмат мекунад.” (10 с.8). Ба њар як сухан, њар як ишора, њар як амали шахси 
арзанда донишљўён таќлид менамоянд. Баъд аз муњити оилавї муњити таълимгоњњо 
меистад.  Дар Муассисаи таълимї роњњоро барои донишандeз омўзгор  месозад, агар 
роњњо дуруст интихоб гардад, тамоми мушкилињо ба осонї њалли худро меёбанд, ва шахс 
метавонад тамоми монеањоро ба осонї паси сар намояд. Бояд гуфт, ки соњибихтиёрии 
давлат дар њамаи соњањои зиндагии он – сиёсат, иќтисодиёт фарњанг таљассум меёбад, 
муассисаи таълимї , ки рукни асосии он мебошад, бар пояи маданияти миллї, бо забон, 
таъриху анъанањои мардумиаш арзи вуљуд мекунад. “Мактаби миллї њамчун муассисаи 
таълимию тарбиявии љомеа уњдадор аст, ки дар афрўхтани нури маърифат, ахлоќи 
маънавї ва инкишофи шахс ба методология такя намояд, ки табиату љамъият, њастии 
моддию маънавиро на дар ќолабњои шахшуда, балки дар таѓйироту тањаввулот маънидод 
кунад ва дар фалсафаи пешќадами мардуми бумию умумибашарї бархурдор бошад. ” [3. 
с.157], 

Тарбияи маънавї- ахлоќї дар ташшакули шахсият наќши баѓоят бузург мебошад, 
зеро мањз бо туфайли он аз ботини инсон хислатњои нописандида, ба монанди; 
тамаъдорию њасадхўрї, хиёнат, макру фиреб, бухлу кина ва дигар хислатњои ношоиста дур 
гардида, замири инсонро ба парњезкорию ќаноат, инсофу адолат, шарму њаё рањму шафќат 
ва дигар хислатњои писандида парвариш медињад. Барои дар ботини донишљўён љо 
намудани хислатњои нек ва дар нињоди онњо парваридани тухми некї, омўзгор бояд 
тамоми мањорати хешро истифода намуда, њар як рафтори донишљўро зери назар дошта 
бошад. Ќайд намудан љоиз аст, ки инсон новобаста ба синну сол барои бањои нек гирифтан 
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ниёз дорад. Чунин хислатњо аз оила сарчашма гирифта тамоми умр дар нињоди инсон боќї 
мемонад. Масъалан волидон барои амали нек кўдакро ситоиш ва барои амали бад 
сарзаниш менамоянд. Омўзгори ботаљриба бояд њар як рафтору кирдор, ќобилияти 
донишљўро омўзад ва дар асоси он тадбирњои судманд андешад. Дар коллељњои техникї, 
барои баланд бардоштани тарбияи ахлоќї-маънавии донишљўён ѓайр аз соатњои тарбиявї 
як ќатор чорабинињо ва дастурњои тарбиявї ахлоќї барномаи корї ва низомномањо  ба 
роњ монда шудаанд, ки аз рўи он масъулон  пайваста амал менамоянд. 

-риояи ќоидаи донишљў; 
-риояи одоби салом; 
-риояи меъёри ахлоќї дар љойњои љамъиятї; 
-ташаккули сифатњои маънавї –ахлоќї дар њаёти донишљўён; 
- истифодаи бомавриди телефони њамроњ; 
-истифодаи дуруст ва маќсадноки интернет; 
- ташвиќи донишљўён ба хондани китобњои бадеї; 
- љалби донишљўён ба тарбияи маънавию  љисмонї; 
- баргузории чорабинињои фарњангию маърифатї; 
- суњбату вохўрињо бо олимон. 
Воќеан, барои ташаккули мънавї ахлоќии  насли љавон,  њељ кас чун омўзгор таъсири 

маънавї расонида наметавонад, зеро њар як њаракат ва рафтору гуфтори омўзгор барои 
донишљў намунаи ибрат мебошад. Яъне барои тарбия ва ташаккули љавонони њаматарафа 
инкишофёфта сањми мактабњо ва омўзгорони соњибихтисос бенињоят зарур аст. Агар 
омўзгор худ аз лињози илму маънавиёт ѓанї набошад, ў шогирди хуб тарбия карда 
наметавонад.  Дар ин маврид А.Дистервег ќайд намудааст: “Касе ба касе чизе дода 
наметавонад, ки агар худ онро надошта бошад”,  ё њикмати маъмули халќ аст, ки; “Устод 
чи гуна шогирд намуна .” Сифати шогирд дар њама давру замон аз устод, донишу маҳорат, 
ташаббус ва эљодкорї, масъулият ва касбшиносии e вобаста аст. 
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Шарифова Лайлї Абдуллоевна 
 

ТАШАККУЛИ АРЗИШЊОИ МАЪНАВЇ – АХЛОЌЇ ЊАМЧУН  
ПРОБЛЕМАИ МУЊИМИ ПЕДАГОГЇ – ПСИХОЛОГЇ 

 
Муаллиф дар мақолаи мазкур рољеъ ба ањамияти арзишҳои маънавї – ахлоқї ҳамчун 

проблемаи асосии педагогї – психологї дар раванди корҳои тарбиявиро зарур шуморида, барои 
тақвияти андешаҳо аз сарчашмаҳои мухталиф мисолҳо овардааст. Муаллиф  љанбаҳои мухталифи 
ташаккули шахсиятро танҳо зимни фаъолият ва муносибаташ бо одамон медонад. Ба андешаи E 
тарбияи маънавї ахлоқ дар ташаккули шахсият нақши асосї дошта, бо туфайли он аз хислатҳои 
нописандида, ба монанди; ҳасудхeрию тамаъдорї, макру фиреб, бухлу кина аз замири инсон дур 
гардида дар дар ниҳоди  шахс парҳезгорию қаноат, инсофу адолат, шарму ҳаё, раҳму шафқат ва 
дигар хислатҳои писандидаро парвариш менамоя. 

Калидвожаҳо: психология, тадқиқоти илмї, тарбияи ахлоқию маънавї, афзалият, раванд, 
меъёрҳои маънавї. 

 
Шарифова Лайли Абдуллоевна 

 
ФОРМИРОВАНИЕ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫХ КАЧЕСТВ-ВАЖНАЯ  

ПРОБЛЕМА ПЕДАГОГИКИ И ПСИХОЛОГИИ 
 

В данной статье автор  говорить о важности моральной и духовной ценности и рассматривает 
их как главную проблему педагогики  и психалогии и важность их в воспитательной работе и 
привел примеры из разных источников, чтобы поддержать её точку зрения. Автор считает что 
другой аспект личной информации приходит только через общение. Полагает что духовное и 
маральное качество имеет первостепенное значение  и избегают неприёмлемых добродателей как: 
зависть, обман, гнусость и ненависть и развивают приёмлемое  стремление такое как: избегание 
удовлетворённость , справедливость,  застенчивость, доброта и тд. 

Ключевые слова: формирование человека, фармирование мысли, педпгогический, психологический, 
воспитательная работа, духовна нравственные качества, развытие , пргрессия, духовная мера. 

  
Sharifova Layli 

 
FORMATION OF SPIRITUAL AND MORAL QUALITIES AS THE   
IMPORTANT PROЇLEM OF PEDAGOGICS AND PSYCHOLOGY 

 
The author script in this article aїout the importance of moral and spiritual value and considered 

them as the main proїlem of pedagogics and psychology and the importance of them in educational work 
and їrought examples from different source to support her  point. The author їelieves that the different 
aspect of personal formation comes only through communication. She assumes that the spiritual and moral 
quality has primarily role in the personal formation and once avoid from unacceptaїle virtue such as: 
enviousness, deception, meanness, and hearted and would develop   an acceptaїle quality  such as: 
avoidance, contentment, justice, shyness, kindness, and so on. 

Keywords: Formation of man, thought formation, pedagogic, psychology, educational work, spiritual 
and moral qualities,   development, process,  spiritual norm. 
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Б. МУХИДДИНЗОДА  
 

К ВОПРОСУ О ФОРМИРОВАНИИ ОСНОВАНИЙ  
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ВИЗУАЛИСТИКИ В  ФИЛОСОФСКОЙ  МЫСЛИ 

 
Освоение мира осуществляется непременно в эстетической форме, все виды 

человеческой деятельности, при всем их историческом и национальном своеобразии, 
подчиняются эстетике, а значит, не могут быть ни совершены без эстетического начала в 
человеке, ни осмыслены без определенных эстетических знаний. В современную эпоху 
отмечается усиливающаяся тенденция к эстетизации бытия, придания все большей 
важности и ценности чувственно воспринимаемым качествам предметом и деятельности, 
их соответствия определенным эстетическим нормам. В науке вопросы эстетических 
свойств окружающей человека  предметной среды, его деятельности, остаются 
малоизученными. 

Важнейшим эстетическим свойством предметов выступает их форма и цвет, которые 
оказывают разнообразное воздействие на чнеловека. 

Формирование представлений о значении визуальной образности в педагогическом 
процессе охватывает все этапы исторического развития педагогики как науки, с 
древнейших времен до современности. Современная педагогическая визуалистика 
основывается не только на накопленном практическом опыте и педагогических знаниях о 
роли пространства и цвета в методике преподавания и организации учебного процесса, но 
и на общефилософских представлениях об этой роли в бытии человека и процессе 
формирования его личности. 

Внимание к проблематике пространства и времени, их эстетическим качествам, 
является неотъемлемым для философских учений всех исторических этапов философской 
мысли. Последнее и является предметом настоящей статьи. 

В современной науке можно выделить 3 исследовательских направления, парадигмы 
визуалистики, как отрасли межпредметного научного интереса, – «культурные 
исследования», «визуальную культуру» и «визуальные исследования». Появление 
направления «культурных исследований» относится к 50-м годам 20 века и связанно с 
деятельностью английских ученых Р. Хоггарта, Р. Вильямса и С. Холла. Их специфика 
заключается в намерении «комбинировать историческое письмо и социальный интерес»2. В 
центе их исследовательского внимания находятся такие сложные явления современной 
культуры, как кино, гендерные практики, телевидение.  В 90-е годы, в Америке, 
формируется направление, которое получило название «визуальная культура», 
обращающее внимание на социологическую проблематику визуальных аспектов 
культуры.К этой парадигме относятся многие работы таких исследователей, как Н. 
Брайсон, К. Дженкс, М. Штуркен, Л. Картрайтс. Еще один концептуальный подход возник 
во второй половине 1990-х годов. Это направление получило название «визуальных 
исследований». К этому направлению относятся такие исследователи, как Т. Митчелл, Н. 
Мирзоев, М. Диковицкая, Д. Элкинс. 

Широко представленным в современной философии мнением выступает 
представление о том, что одним из основных трендов современности выступает слом 
господствующей парадигмы социальной коммуникации, основанной на письме и чтении. 
На смену искусству влиять на мысли и поведение людей понятиями и рациональными 
аргументами, приходит техника воздействия, основанная на образах. В современном мире 
все большее информационное значение приобретают иллюстрации и картинки, а главным 
источником  информации и эстетических ценностей выступает телевидение и Интернет. 

Античная философия предложила первую в истории философии попытку объяснения 
визуального мировосприятия. Она связана с именами Сократа, Платона, Филона 
Александрийского, Плотина. Характерным для античной визуалистики выступает 
стремление воспринимать и создавать «картины мира» не столько физическим, сколько 
интеллектуальным зрением, «умно» осваивать образность идеальной и материальной 
сторон бытия . По мнению А. Ф. Лосева, «характерными особенностями античного 
                                                             

2.  Elkins J. Visual Studies. A Skeptical Introduction / Elkins J.   – New York : Routledge, 2003. – 231 p. -Р.2 
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мышления (в том числе и визуального античного мышления) являются его космичность, 
скульптурность, «изваянность», его намерение « выпукло» и «объемно» изображать 
мыслительные конструкции»3. 

Античная визуалистика получила свое наиболее полное отражение в работах Платона 
(428/7 г. до н.э. – 347 г. до н.э.), – «Теэтет», «Государство» и «Тимей». В диалоге «Теэтет» 
визуальная тематика представлена как концептуализация восприятия. Для этого Платон 
использует метафору «восковой дощечки», находящейся в человеческих душах: «у кого -то 
она побольше, у кого -то поменьше, у одного – из более чистого воска , у другого – из 
более грязного или у некоторых он более жесткий, а у других помягче»4. 

В диалоге «Государство» Платон развивает концепцию умозрения, авторство 
которой приписывается им Сократу.  «Существеннейшая функция ума собственно и 
состоит в усмотрении блага (того, что благо есть). Ум, прежде всего, есть способность 
непосредственного восприятия, можно сказать, зрительная способность ( умо -зрение ). Ум 
– это способность видения, но предметов особого рода . Ум видит, например, благо так же, 
как чувственный глаз видит тот или иной цвет. Тот, кто обладает слабым умственным 
зрением, не будет видеть, что есть добро, и окажется не в состоянии отличить его от зла»5. 
Отталкиваясь от сократовской теории умозрения, Платон выясняет, почему некоторые 
люди способны созерцать эйдос интеллектуальным зрением, другим приходится 
ограничиваться видением  физического мира телесными глазами. 

Можно сказать, что платоническую и неоплатоническую традиции умозрения 
объединяет стремление созерцать внематериальные, духовно - световые реальности, 
удостоверяемые не телесными, а умственными, духовными глазами. Как Платон, так и 
Плотин были абсолютно убеждены в том, что визуальные практики умозрения Божества 
могут быть доступны лишь тем, кто ведет подвижническую жизнь, кто борется с 
низменными страстями и преобразовывает свою душу, подготавливая ее к зрительному 
контакту с Божеством. В то же самое время можно заметить и определенные расхождения 
между этими философскими традициями.  Если для Платона и Аристотеля высшей , 
абсолютной целью человеческой жизни является созерцание, умное видение эйдетических 
реальностей, то для Филона Александрийского, и еще в большей мере для Плотина, 
высшей ценностью обладает не объективно-зрительное восприятие эйдоса Блага, а 
пребывание внутри Единого, экстатически -религиозное погружение в его световые недра. 
Если Платон и Аристотель устремляются к созерцанию только одной субстанции (Благо у 
Платона и Нус у Аристотеля ), то у Плотина появляются уже несколько субстанций 
(Единое, Ум, Душа), каждая из которых предполагает особые условия видения и 
задействует различные способности человеческой души. 

В Средние века, основной парадигмой визуалистики становится августинианский 
иллюминационизм и схоластическое «блаженное видение». Целью формирования 
человека, его личности, провозглашается достижение им такого уровня духовной 
«просвещенности» и просветленности, при котором человек становится способным видеть 
«умными очами» Божественный Свет, Лик Христа. Препятствовать ему в этом могут 
«призраки» (Августин Блаженный) или «вожделенные образы» ( Бонавентура ), 
порождаемые ложным, «прелестным» состоянием души и ума человека. Однако, 
обратившись к визуальным концептам Ренессанса, мы замечаем, что именно «призраки» и 
«фантазмы», с которыми боролось Средневековье, поставляются здесь «во главу угла». 

Говоря о средневековой и ренессансной визуалистике мы обязательно должны 
обратиться к богатейшему наследию персидско-таджикской философии. В первую очередь, 
речь идет о наследии Ибн Сино, аль-Фараби и Ибн Араби, Сухраварди. В их трудах 
содержится множество интересных идей о влиянии визуального образа на формирование 
совершенного человека, роль зрительного восприятия в постижении реальности и Бога, в 
освоении учащимся учебного материала. «Положение, при котором обретаются нравы, 

                                                             
3.  Лосев А.Ф.  Диалектика мифа / Алексей Лосев . – М. : Мысль , 2001. – 558 с.  
4 . Платон . Теэтет [ Текст ] / Платон ; [ пер . с древнегреч . Т. В. Васильевой ];  –  М. : Мысль , 1970. – С. 

223-318. –  ( Сочинения : в 3-х т. / Платон ; т. 2). - С.292. 
5. Лебедев С. П. История античной философии : [Учебное пособие ] / С. П. Лебедев . –   Спб . : РХГИ , 

2001. – 296 с.-С.49. 
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подобно положению, при котором усваиваются искусства. Так, искусство письма 
достигается, когда человек привыкает совершать действия, свойственные искусному писцу. 
Точно также обстоит дело с прочими искусствами. Хорошее письмо исходит от человека 
только благодаря совершенству писания, а совершенство писания достигается, когда 
человек совершенствуется и привыкает прекрасно выполнять его. Возможность хорошего 
письма есть у человека до обретения им совершенства писания — в заложенной в нем от 
природы потенции; после же обретения совершенства в писании оно существует благодаря 
искусству»6. Важным моментом средневековой мусульманской философии является 
признание зрения важнейшим инструментом познания, сущностным отличительным 
признаком как высшего существа7. 

В эпоху Возрождения, мыслители начинают полагать, что образы веры можно 
созерцать в своей душе, устремляя на них не только духовный, но и чувственный, плотский 
взгляд. По мнению М. Ямпольского, «главный и основной сдвиг, осуществленный 
деятелями Ренессанса, – это смещение акцента с чистой умозрительности на чувственное 
созерцание идеи»8. Идеи, божественные образы покидают начинают 
субъективизироваться, погружаться вглубины человеческой личности и уже оттуда 
проявляться в эстетических практиках и в творчестве, в первую очередь, художников.  В 
наибольшей мере такая трансформация свойственна творчеству Марсилио Фичино (1433-
1499). М. Ямпольский подчеркивает, что в философии М. Фичино, «созерцание идеи 
достигается путем своего рода погружения созерцателя в себя, постепенного перехода от 
восприятия внешних предметов к их логосам (то есть мыслимым прообразам), а от них уже 
к чистой идее. Если у Платона эйдосы – нечто объективно существующее , то у Фичино они 
все больше превращаются в нечто субъективное. Предмет у Фичино содержит в себе идею, 
скрытую как свет в созерцаемом предмете. Фичино отчетливо намечает путь к идее как 
путь к вычленению в видимом предмете невидимого компонента (логоса) путем 
постепенного погружения в сферу души и затем ума»9. 

Для визуалистики Ренессанса характерны отличия как от средневековых, так и от 
античных визуальных практик: видение реальности отождествляется с созерцанием 
субъективных «видимостей», душевных видèний, ментальных «галлюцинаций». Э. 
Панофски полагает в основании ренессансных концепций представление о том, что «идеи 
являются уже не метафизическими субстанциями, существующими вне чувственного мира 
явлений и вне интеллекта в неком «наднебесном месте», а представлениями и 
созерцаниями, находящимися в уме самого человека, так что мыслителю этого времени 
кажется чем -то самим собой разумеющимся то обстоятельство, что идеи открываются 
преимущественно в художественной деятельности. Художник, а не диалектик прежде всего 
имеется  в виду, когда речь идет о понятии «идеи»10. 

В эпоху Нового времени визуальное мышление приобретает новые характеристики.  
Если в античной, средневековой и ренессансной визуалистике приоритет отдается 
концепту видения, то в нововременном визуальном дискурсе особое внимание уделяется 
анализу физиологии зрения, устройству глаза, процессу фиксации зрительной информации 
в сознании человека. Для понимания нововременной визуалистики особенное значение 
имеют труды Д. Беркли (1685-1753), Ф. Бэкона (1561-1626), Р. Декарта (1596-1650),  Г. 
Галилея (1564-1642), Т. Гоббса (1588-1679), Г. Лейбница (1646-1716), Д. Локка (1632-1704), 
Н. Мальбранша (1638- 1715), Б. Спинозы (1632-1677). 

                                                             
6 . Аль-Фараби. Указание пути к счастью// Аль-Фараби А.М. Социально-этические трактаты. - Алма-

Ата: Наука, 1973. - С.19. 
7 . Одинаев Я.К. Абдурахман Джами, мистико-философские воззрения. - Душанбе: Ирфон, 2009. - 272с. 
8 . Ямпольский М. Ткач и визионер : Очерки истории репрезентации , или О материальном и 

идеальном в культуре / Михаил Ямпольский .  – М. : Новое литературное обозрение , 2007. – 616 с.-С.69 
9 .  Ямпольский М. Наблюдатель . Очерки истории видения / Михаил Ямпольский . – М. : Ad Marginen, 

2000. – 287 с.-С.71 
10. Панофский Э. Idea: К истории понятия в теориях искусства от античности до классицизма / Эрвин 

Панофский ; [пер . с нем . Ю. Н. Попова ]. – Изд . 2-е, испр . – СПб . : Андрей Наследников , 2002. – 237 с.-
С.19 
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В эпоху Нового Времени визуальная парадигма развивается более интенсивными 
темпами, нежели в предшествующие эпохи. Если в античной, средневековой и 
возрожденческой философии визуальные концепции можно было обнаружить лишь у 
некоторых мыслителей, то сейчас, практически каждый теоретик попытался предложить 
свою версию теории зрения и видения. Специфику нововременной визуальной парадигмы 
можно видеть в преимущественном внимании к проблемам физического зрения, к 
способам его технического усовершенствования (посредством «зрительных труб» и линз ). 
Если в предшествующие эпохи абсолютной целью  визуальных усилий был Божественный 
Свет, «просвещающий и озаряющий» умные очи верующих, то в эпоху Нового Времени 
термин «свет» ассоциируется, прежде всего, с мыслительными способностями человека, 
рассеивающими «тьму» заблуждений и невежества. 

Можно заметить своеобразный парадокс в том, что эпоха Просвещения 
(единственная историко-культурная эпоха, название которой содержит визуально-
световую коннотацию ) менее всего уделила внимания проблеме зрения и видения 
(исключение составляют лишь труды Э. Кондильяка). Визуалистские исследования 
французских просветителей отчасти дублируют зрительные концепции нововременных 
философов, отчасти же нацелены на демонстрацию слепоты христианской веры, в чем 
проявляется негативистски -критическая ( не -созидательная ) их формула. Как и философы 
эпохи Нового Времени, французские мыслители стремились отождествить практику 
просветительства не с христианским миссионерством, а с рационалистической борьбой с 
невежеством, с намерением «пользоваться собственным разумом» ( и именно в этом  видел 
суть Просвещения И. Кант11). Основные положения просвещенческой визуалистики 
представлены в трудах Вольтера (1694–1778), Дени Дидро (1713–1784), Поля Анри  
Гольбаха (1723—1789), Шарля Луи Монтескье (1689–1755), Этьена Бонно де Кондильяка 
(1715-1780) и Жюльена Офре де Ламетри  (1709-1751).  Практически в каждой работе 
французских философов XVIII века можно встретить формулировку просветительских 
целей философии, которая должна «выйти в народ» и направить его к свету Разума; 
которая «должна иметь целью или расширить границы освещенных мест, или 
приумножить средоточия света»12. Деятельно-активные установки просветителей 
проявились в их намерении преобразовать философию из чисто рационально-
мыслительного проекта в опытно-экспериментальное предприятие13, реализующее задачи 
образования масс. По мнению французских философов, просвещенность следует 
рассматривать как синоним свободы от суеверий; как способность опытно-чувственно 
постигать природу14, как стремление развивать свой разум, как намерение пребывать в 
земном плане бытия и не «гоняться за призраками» потусторонней жизни. 

Описывая особенности просветительского проекта, французские философы, вслед за 
нововременным философом Ф.Бэконом, акцентируют важность опыта и эксперимента, 
который единственно может даровать интеллектуальные прозрения. Излюбленными 
визуально -световыми метафорами просветителей становятся словосочетания «факел 
опыта »15, «посох опыта для слепых»16, «светоч философии»17. Если же свет от «факела 
опыта» оказывается недостаточно сильным, если он не проникает в потаенные планы 
человеческого существования, – следует остановиться, ограничить свои познавательные 
претензии и не исследовать то, по поводу чего однозначные выводы невозможны. Здесь 
                                                             

11.  « Имей мужество пользоваться собственным разумом ! – таков девиз Просвещения » (Кант И. 
Ответ на вопрос .. Что такое просвещение / Кант Иммануил ;  [ пер . с нем . Б. А. Фохта ]. – М. : Мысль , 
1966. –  С. 25-36.  – ( Сочинения : в 6-ти томах / Кант И. ; т. 6. - С.27). ) 

12.   Дидро Д. Мысли к истолкованию природы / Дени Дидро ; [пер . с франц . П. Попова , И. Румера , 
В. Сережникова и др .]. – М. : Мысль , 1986 A. –  С. 333-378. – ( Сочинения : в 2-х т. / Д. Дидро ; т. 1).-С.340 

13.  Там же. - С.338 
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Левицкого ] // Сочинения . – М. : Мысль , 1983. –  С. 169-226. 
16.  Вольтер . Метафизический трактат / Вольтер Франсуа -Мари Аруэ ; [пер . с фран . С. Я. Шейнман -

Топштейн ] // Философские сочинения .  –  М. : Наука , 1988. – С.227-274.- С.251; 
17.   Вольтер . Философские письма / Вольтер Франсуа -Мари Аруэ ; [пер . с фран . С. Я. Шейнман -

Топштейн ] //Философские сочинения . – М. : Наука , 1988. – С. 70-226.- С.116 
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будет уместным упомянуть и то, что указанные графемы активно использовались уже в 
новейшее время в политической агитации, а также в практике воспитательной работы 
советских школ. 

Подводя итоги, можно сказать, что визуалистика эпохи Просвещения носит 
несколько прокламационный характер; ее основной «нерв» – стремление «развенчать» 
темноту и слепоту веры, а также доказать просветленность разума. Достаточно высоко 
можно оценить визуальные исследования Э. Кондильяка, в которых развивается тема 
взаимосвязи между осязанием и зрением. Акцентация первостепенной важности осязания, 
управляющего зрением, которую можно встретить в работах Э. Кондильяка, несколько 
напоминает аналогичные установки античного философа Плотина, провозгласившего 
высшую ценность акта прикосновения  к Первоединому (прикосновения как модуса 
осязания), превосходящего по значимости событие видения Божества. 

В классической немецкой философии визуальная тематика развивается в  
направлении, выдержанном в субъективистски-трансцендентальном духе. Традиционные 
визуальные понятия, которые использовались мыслителями всех предшествующих эпох 
(такие как свет, взгляд, видение, всматривание, созерцание), диалектически 
трансформируются немецкими философами, превращаясь в ментальные категории, в 
элементы системно-понятийных конструкций. Как верно заметил М. Ямпольский, 
основной формой визуальных практик немецких мыслителей становится 
наблюдение/созерцание, осуществляемое трансцендентальным субъектом, обозревающим 
объекты, которые предстают перед его взором18. При этом точка зрения/угол зрения 
субъекта -наблюдателя становятся центральными, доминантными, абсолютно истинными, 
соподчиняющими себе все прочие оптические плоскости. 

Визуальная тематика занимает в немецкой классической философии несколько 
периферийные позиции. Тем не менее, она обладает своей спецификой, которая наложила 
отпечаток на последующее историко-культурное развитие визуалистики. Немецкие 
мыслители предложили диалектическую аналитику визуальных понятий, таких как свет, 
созерцание, видимость, видение, выявив их сущностные характеристики. Для визуалистики 
предшествующих эпох подобное аналитическое движение было абсолютно 
нехарактерным: теоретики эпох античности, Средневековья, Возрождения, Нового 
времени интересовались преимущественно выяснением условий качественного зрения или 
видения, изучением онтологических, онтических и духовных оснований просветленности и 
озаренности человеческой души. Что же касается немецких классиков, то они в основном 
занимались изучением логических характеристик визуальных концептов , пытались 
проанализировать трансцендентально -субъективные основания созерцательной 
активности чело- века, нацеленной не столько на реально существующие объекты, сколько 
на их ментальные копии (феномены), наблюдаемые в сознании субъекта. 
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Мухиддинзода Б. 

 
К ВОПРОСУ О ФОРМИРОВАНИИ ОСНОВАНИЙ  

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ВИЗУАЛИСТИКИ В  ФИЛОСОФСКОЙ  МЫСЛИ 
 

Одним из направлений развития современного образования выступает активное обращение к 
невербальным средствам воздействия на обучаемого. Важнейшим из этих средств будет 
визуальный, графический образ. Воздействию визуального образа на учебный процесс, 
эффективность учебной деятельности учители и ученика до сих пор уделялось незначительное 
внимание. 

Ключевые слова: Античность, визуалистика, Средние века, Новое время, образ, когнитивный 
процесс 

Муњиддинзода Б. 
 

ОИД БА МОСОИЛИ ТАШАККУЛИ ЗАМИНАИ ВИЗУАЛИСТИКИИ  
ПЕДАГОГЇ ДАР АФКОРИ ФАЛСАФЇ 

 
Яке аз самтњои инкишофи тањсилоти муосир рў овардан ба воситањои ѓайришифоњии 

таъсиррасонї ба хонанда мебошад. Образњои визуалї (аёнї), графикї (тасвирї) муњимтарин 
воситањои мазкуранд. То имрўз ба масъалаи таъсири образи визуалї (аёнї) ба раванди таълим, ба 
самаранокии фаъолияти таълимии омўзгор ва хонанда диќќати љиддї дода нашудааст.  

Вожањои асосї: Атиќа, визуалистика, асрњои миёна, давраи нав, оьраз, раванди маърифатї 
(когнитивї). 

Мuhiddinzoda B. 
 

TO THE QUESTION OF FORMING BASES 
PEDAGOGICAL VISUALISM IN PHILOSOPHICAL THOUGHT 

 
 One of the directions of development of modern education is the active use of non-verbal means of 
influencing the student. The most important of these tools will be a visual, graphic image. Until now, little 
attention has been paid to the impact of the visual image on the educational process, the effectiveness of the 
educational activities of teachers and students. 
 Keywords:  Antiquity, Visualism, Middle Ages, New Age, Image, Cognitive Process. 
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Х. АБДУНАЗАРОВ 
 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ ЛИЧНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО 
ОБУЧЕНИЯ ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ В УСЛОВИЯХ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ 
 

Одаренность уже долгое время является наиболее распространенным понятием не 
только во многих областях образования и науки, но и в различных сферах 
профессиональной деятельности специалиста. В процессе исследования феномена 
одаренности становится очевидным, что в педагогической теории и практике сложились 
две противоположные точки зрения на проблему одаренности субъекта. Так сторонники 
первой точки зрения полагают, что такой характеристикой личности как одаренность 
обладает каждый нормативно развивающийся ребенок и необходимо лишь только вовремя 
идентифицировать и начать развивать обнаруженный тип одаренности. Сторонники 
второй точки зрения утверждают, что одаренность представляет собой очень редкое 
явление, которое наблюдается лишь у незначительного количества людей. 

Неглубокий анализ исследований по данной проблеме дает возможность выделить 
достаточно обширный перечень качеств, которыми должен обладать современный 
одаренный школьник: оригинальность мышления, способность предлагать альтернативы, 
аргументированность речи, критичность мышления, сообразительность и талант 
импровизации, готовность к поиску новых взаимосвязей и пр. 

В то же время Д. Каспари акцентирует внимание, помимо перечня традиционных 
качеств, определяющих одаренность личности, на значимости психологического здоровья, 
способности выдерживать интеллектуальные нагрузки, используя ее для собственных 
нужд. Одаренная личность, по мнению Д. Каспари, испытывая особый интерес к 
неординарным процессам и ситуациям, должна обладать автономностью когнитивного и 
социального мышления в комплексе с ярко выраженной готовностью к самоанализу 
деятельности и рефлексии [14]. 

В некоторых странах данная задача в большинстве своем решалась при помощи 
организации специальных школ с математическим, физическим, языковым или 
спортивным уклоном, выпустивших из своих стен достаточно большое количество 
выпускников, добившихся впоследствии выдающихся достижений в выбранных областях 
знаний [1, C. 328-348]. 

С древнейших времен и до нашего времени феномен одаренности изучался в 
философии, педагогике, искусстве и других областях человекознания. В исследовании 
данного феномена всегда доминировал природно-эмпирический подход, интерпретирующий 
одаренность индивида как «гениальность», «талант», «божественность» [2]. 

Анализ индивидуальных свойств личности, интерпретируемых, как правило, как 
способности, отражает философский подход при исследовании феномена одаренности. На 
протяжении длительного периода доминировало представление о божественном начале 
одаренности, которое в свою очередь определяет существующие между людьми 
индивидуальные различия. Так, Платон говорил, что «...поэт творит не от искусства и 
знания, а от божественного предопределения». 

Проанализировав вышеизложенные концепции, можно сделать вывод о том, что при 
существовании различных подходов к определению базовых понятий педагогики 
«одаренность детей», «творческие способности», «талант», актуальным является учет 
следующих закономерностей: 

- объективный фактор наследственности и семейного воспитания в процессе 
формирования и дальнейшего развития одаренности; 

- интегративный аспект понятия одаренности и интерпретация этой категории как 
совокупности взаимообусловленных составляющих; 

- допущение существования нелинейности между потенциалом младшего школьника 
и фиксированным в определенный момент уровнем его интеллектуального развития; 

- существование временного разрыва между обнаружением одаренности у ребенка и 
ее практической реализацией в деятельности; 
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- существование большого многообразия видов одаренности, не всегда однозначно 
поддающихся идентификации; 

- объективная роль образовательных потребностей и ценностных смыслов у детей в 
процессе идентификации и дальнейшего развития одаренности; 

- уровень профессиональной подготовки специалистов, занятых в процессе работы с 
одаренными детьми; 

- необходимость инновационных технологий развития одаренности у детей, 
выходящих за границы традиционного обучения. 

Следовательно, для эффективной организации работы с одаренными учащимися 
средней школы педагогу необходимо, учиться, не только распознавать таких детей, но и 
уметь оценивать текущий уровень их развития, выяснять причины, блокирующие их 
развитие, моделировать комплексную, целостную поэтапную систему работы с ними. 

В случае, если педагог не ставит перед собой целью выявлять и в дальнейшем 
способствовать развитию одаренности детей, если он не в состоянии овладеть 
необходимыми научными знаниями и способами диагностики одаренности и ее 
продвижения, то он, в лучшем случае, будет относиться к одаренным детям только как к 
успевающим в учебно-познавательной деятельности учащимся, учебные успехи которых 
обусловлены их хорошей памятью, усидчивостью, ответственностью, но главное - 
талантом самого педагога. 

А.И. Доровский считает, что одаренность, как и способности, не только развиваются 
в процессе любой деятельности, но они в ней и проявляются. Не существует никакого 
другого способа измерить уровень одаренности субъекта, кроме как в процессе 
исследования его каждодневной учебно-познавательной деятельности и результативности 
выполнения специально смоделированных заданий (тестов) [3]. 

С одаренным школьником под силу работать только такому же талантливому 
педагогу, глубоко эрудированному, открытому в общении, увлеченному, стремящемуся 
также увлечь одаренного ребенка. Педагогу, работающему в такой ситуации, приходится 
сталкиваться с изменчивостью, сложностью, динамичностью педагогического процесса. 

Мы согласны с позицией Э.Г. Юдина [13], который приводит взаимосвязанные 
характеристики, проявляемые педагогом в работе с одаренными детьми: 

- эрудиция учителя, включающая объективное знание индивидуально -
типологических особенностей одаренных школьников и различных способов проявления 
их одаренности, а также условий их эффективного дальнейшего развития; 

- качества личности учителя, стиль его педагогической деятельности и характер его 
педагогического взаимодействия с учеником, соотнесение к его ценностям и установкам. 

Многие исследователи (О.Б. Крушельницкая, Э. Ландау, Н.С. Лейтес, и др.) [4, C. 73-
80], [6], [8], [9, C. 57-66], отмечают, что педагог должен вобрать в себя многие характерными 
качества одаренного ребенка. Он должен владеть такими специфическими 
характеристиками, без которых процесс его взаимодействия с одаренными учениками не 
может быть продуктивной. Характеристики являют собой интеграцию общих 
педагогических компетенций со специфическими, имеющим отношение только к учебному 
процессу с одаренными детьми. 

Различные учебные формы обучения одаренных детей требуют новых нестандартных 
методов обучения. В процессе работы с одаренными учащимися средней школы 
планируется не школьный урок, а деятельность ребенка, в которой педагог должен 
следовать за ходом нестандартной мысли воспитанника. Кроме наличия умений работать с 
одаренными детьми, педагог должен обладать интеллектуальной и организационной 
мобильностью и гибкостью, так как предварительно спроектированный план учебной 
работы с детьми может в любой момент подвергнуться корректировке в результате 
неожиданного решения или вывода одаренного ученика. 

Порывистость и эмоциональность одаренного ребенка (что является характерным 
именно для школьников) должна компенсироваться выдержкой и терпеливостью педагога, 
который должен уметь выстраивать свою деятельность в соответствии с поставленной 
целью и, при необходимости, выполнять условия реализуемой стратегии действий по 
отношению к данному ученику. 
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В своем исследовании мы опирались на позицию Г.В. Тарасовой [12], которая 
определила следующие педагогические условия продуктивности работы учителя по 
обнаружению и дальнейшему раскрытию творческого потенциала одаренных детей: 

- высокого уровня компетенции самого учителя; 
- дидактическая и методическая грамотность, нацеленность на постоянный поиск 

новых методик по выявлению и развитию одаренности; 
- способность выявлять причины затруднений, возникающие довольно часто у 

одаренного учащегося; 
- способность оказывать одаренному школьнику необходимую эвристическую и 

информационную помощь; 
- способность направлять в обсуждении тех или иных проблем на анализ и поиск 

новых, нетривиальных решений. 
Мы считаем, что эти условия эффективности должны быть дополнены умениями: 
- прогнозировать действия одаренного школьника в частности и его развитие в 

целом; 
- проводить контрольные и диагностические мероприятия с целью анализа развития 

одаренного школьника; 
- проектировать свою деятельность и приучать к планированию своей учебно-

познавательной деятельности учащегося; 
- выявлять и давать объективную оценку тому «положительному» даже в 

некорректных решениях одаренного ученика. 
Заметим, что последнее, как считает Э. Ландау особенно важно при работе с 

одаренными детьми, так как их ошибки являются одним из многих вариантов познания 
окружающего мира и становления исследовательского мышления [7]. 

По нашему мнению, педагог должен обладать высокой компетентностью при работе с 
одаренными учащимися средней школы и это является более важным фактором, чем 
используемые в работе материалы и специальные методы обучения. Именно педагог 
создаёт атмосферу выявления и развития одаренности. Очень многое определяет 
направленность самого педагога, наличие у него соответствующих ценностных 
ориентаций, который либо вдохновляет одаренного ученика или разрушает его 
уверенность в себе, поощряет или подавляет его интересы, развивает или игнорирует его 
способности. 

При организации работы с одаренными детьми, педагог должен реализовывать 
принцип индивидуализации обучения на основе результатов первичной диагностики 
интеллектуального развития детей, создавать оптимальные условия для дальнейшего 
стимулирования умственного развития ребенка с целью повышение его интеллектуального 
и творческого интереса. 

Мы исходим из того, что педагог должен владеть механизмом обратной связи с 
одаренным школьником, что обеспечивает стимулирование деятельности и дает 
возможность оказания своевременной помощи в тех или иных ситуациях, что приводит к 
повышению уверенности у самого учащего и к мобилизации энергоресурса одаренного 
школьника. 

Если мы рассматриваем традиционное обучение, то зачастую ученик, переключивший 
свое внимание на что-то другое во время объяснения педагога, «уходит в неуправляемый и 
неконтролируемый полет мыслей», если такое переключение происходит во время 
выполнения тренировочных заданий, то, как правило, это воспринимается как нарушение 
школьного порядка. 

Следовательно, успешность работы педагога, работающего с одаренными детьми, 
напрямую зависит от выбранной стратегии, которая зависит от индивидуальных 
особенностей обучаемого. В работе с одаренным ребенком «скачок» его мыслей в сторону 
рассматривается не как дисциплинарное нарушение, а как присущая ему попытка 
установить порой неожиданную связь, ассоциацию, которую нужно не пресекать, а 
попытаться понять, в случае необходимости прокомментировать и направить, оценить, 
дополнить, подтолкнуть к дальнейшему развитию идеи. 
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Е.В. Логинова отмечает, что такое «быстрое реагирование» требует предельной 
внимательности, а сконцентрировать внимание на каждом повороте мысли ученика может 
только педагог, обладающий высокой любознательностью в целом или избирательной 
любознательностью в области проявлений одаренного школьника. Это довольно сложно, 
но необходимо для развития самой одаренности, которой обладает учащийся [10]. 

Мы согласны с мнением А.В. Кулемзина [5], который считает, что педагог должен сам 
постоянно совершенствоваться, независимо от своего возраста и профессионального 
опыта, оттачивать стиль своей работы, постоянно находиться в поиске инновационных и 
увлекательных методов работы с детьми. Педагогу необходимо культивировать в себе все 
те качества, которые делают взаимодействие с педагогом ценным и интересным для самого 
ученика. 

Педагог должен уметь контролировать себя и свои эмоции, при каждой встрече с 
детьми демонстрировать значимые в обществе моральные ценности и нравственные 
убеждения, проявлять себя компетентным в своей профессиональной области 
специалистом, быть активным, деловитым, высококультурным человеком. Каждую, 
допущенную учеником ошибку, педагог должен интерпретировать как полученный 
ребенком опыт на пути к достижению поставленной цели и быть в состоянии такую 
ошибку обыграть максимально продуктивным способом. Позитивная оценка деятельности 
одаренного ученика должна преобладать над критикой, мотивирование деятельности - над 
требованием к ее выполнению. 

Эффективность деятельности одаренного школьника самым непосредственным 
образом зависит от его позитивного или негативного настроя к работе, комфортной или 
некомфортной атмосферы взаимодействия с педагогом и сверстниками, рациональной или 
нерациональной организации его труда, так как в силу молодого возраста психика ребенка 
еще не в состоянии самостоятельно справиться с проблемами такого порядка. 
Следовательно, еще одной приоритетной задачей педагога является организация 
позитивной, доброжелательной, эргономичной, безопасной для здоровья ребенка 
гуманизирующей среды. Необходимо также избегать мелочного («пустого») контроля, 
который сковывает инициативу и самостоятельность одаренного школьника. 
Взаимодействие педагога с ним должно строиться на основе равноправного партнерства. 

По нашему мнению, необходимо разумное сочетание индивидуальной и 
коллективной работы при развитии одаренного школьника, так как эти дети (вольно или 
невольно) отрываются от сверстников и тянутся к разновозрастным группам. 

Мы считаем, что подготовленность педагога к работе по выявлению и развитию 
одаренности, проявляется: 

- в желании превратить свою деятельность в педагогическое мастерство; 
- в разнообразии педагогических приемов, используемых педагогам (педагогическая 

техника); 
- в вариативности обучающего стиля, способности педагога правильно выбрать этот 

стиль, приведя его в соответствие с особенностями одаренного школьника. 
Поскольку образовательная сфера явно не готова к финансированию целостной 

индивидуальной работы с одаренным школьником, то приходится рассматривать вопрос в 
основном в плане сочетания дополнительной работы с такими детьми, сопровождающей 
их работу в классе в условиях традиционного обучения. 

Здесь, мы констатируем, что кроется еще одна проблема - как строится стратегия, 
дополняющая традиционное обучение, и как она направлена на доступное учащемуся 
расширение содержания учебного материала или формирование его интеллектуальных 
умений и личностных качеств. 

Отметим, что в этом случае необходимо решать проблему согласования отношений и 
действий всего коллектива учителей, родителей и привлеченных специалистов (там, где это 
применяется), взаимодействующих с одаренным учеником [11]. 

По нашему мнению, областные и районные центры работы с одаренными детьми 
должны участвовать в процессе обмена опытом работы, организовывать специальные 
методологические семинары и заседания методических объединений учителей, 
инициативных творческих групп. 
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Данные проблемы требуют своего оперативного разрешения именно в современных 
реалиях жизнедеятельности одаренного ученика в типичных условиях массового обучения. 
В ситуации, когда наблюдается отсутствие специальных образовательных организаций, 
готовых реализовать учебный процесс на основе индивидуально-группового характера 
работы с одаренными детьми, неотложным становится решение вопроса об организации 
оптимальной внеурочной деятельности детей, что, однако, сопряжено с перегрузками, как 
ребенка, так и педагога, дефицитом финансирования и слабой материально-технической 
базой для такого рода учебного процесса, отсутствием соответствующего методического и 
дидактического обеспечения и др. 
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Х. АБДУНАЗАРОВ 

 
ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ ЛИЧНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО  

ОБУЧЕНИЯ ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ В УСЛОВИЯХ 
 ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

 

В статье автор, изучив и проанализировав ряд педагогических источников по теме 
одарённости, отмечает, что неглубокий анализ исследований по данной проблеме дает возможность 
выделить достаточно обширный перечень качеств, которыми должен обладать современный 
одаренный школьник: оригинальность мышления, способность предлагать альтернативы, 
аргументированность речи, критичность мышления, сообразительность и талант импровизации, 
готовность к поиску новых взаимосвязей и пр.  



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

164 
 

Далее автором утверждается, что для эффективной организации работы с одаренными 
учащимися средней школы педагогу необходимо, учиться, не только распознавать таких детей, но и 
уметь оценивать текущий уровень их развития, выяснять причины, блокирующие их развитие, 
моделировать комплексную, целостную поэтапную систему работы с ними, то он, в лучшем случае, 
будет относиться к одаренным детям только как к успевающим в учебно-познавательной 
деятельности учащимся, учебные успехи которых обусловлены их хорошей памятью, усидчивостью, 
ответственностью, но главное - талантом самого педагога. 

Ключевые слова: педагогическая технология, одарённость, одарённый ученик, мышления, 
способность, распозновать, коплексная система, учбно-позновательная деятельность, специальные 
образовательные учреждения.  

 
Ҳ. АБДУНАЗАРОВ 

 
ТЕХНОЛОГИҲОИ ПЕДАГОГИИ ТАЪЛИМИ БА ШАХСИЯТ НИГАРОНИДАШУДАИ 
БАЧАГОНИ БОЛАЁҚАТ ДАР ШАРОИТИ МУАССИСАҲОИ ТАҲСИЛОТИ МИЁНА 
 
Дар мақола муаллиф як силсила сарчашмаҳои педагогогиро рољеъ ба мавзўи болаёқатї 

мавриди омўзиш ва таҳлил қарор дода, қайд менамояд, ки таҳлли начандон амиқи таҳқиқот оид ба 
проблеаи мазкур имкон медиҳад, ки феҳристи нисбатан густурдаи сифатҳорое људо кард, ки 
мактаббачаи болёқати имрўза бояд дошта бошад, ба монанди: аслияти фикр, қобилияти пешниҳоди 
ақидаи хеш, далелнокии нутқ, тафаккури интиқодї, зиракї ва истеъдоди бадеҳагўї, омодагї ба 
љустуљўи равобити нав ва ғ. 

Дар идома муаллиф таъкид мекунад, ки барои ташкили босамари кор бо хонандагони 
болаёқати  макотиби миёна ба омўзгор зарур аст, ки на танҳо дарёфт кардани ин қабил бачагонро 
омўзад, балки дараљаи рушди онҳоро баҳо дода тавонад, омилҳои ба рушди оҳо 
монеаэљодкунандаро муайян карда тавонад,  низоми муназзами маљмўи чорабиниҳои таълимї-
маърифатиро бо онҳо ба нақша гирифта тавонад, дар акси ҳол ў бо бачагони болаёқат ба мисли ба 
бачагони дар таълим аз ҳисоби хотираи хуб, сабру таҳаммул ва масъулият доштан ва, аз ҳaма 
асосї, аз ҳисоби истеъдоди худи худи омўзгор комёбшуда муносибат мекунад.  

 Калидвожаҳо: технологияи педагогї, болаёқатї, хонандаи болаёқат, тафаккур, қобилият, 
дарк кардан, низоми маљмўї, фаъолияти таълимї-маърифатї, муассисаҳои махсуси таҳслотї.  

 
PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES OF PERSONALITY-ORIENTED TRAINING OF 

GIFTED CHILDREN UNDER CONDITIONS SECONDARY SCHOOL 
 

In the article, the author, having studied and analyzed a number of pedagogical sources on the topic 
of giftedness, notes that a shallow analysis of research on this problem makes it possible to highlight a fairly 
extensive list of qualities that a modern gifted student should possess: originality of thinking, ability to offer 
alternatives, reasoned speech, critical thinking, ingenuity and talent of improvisation, willingness to search 
for new relationships, etc. 

The author further argues that for the effective organization of work with gifted high school students, 
the teacher needs to learn, not only recognize such children, but also be able to assess the current level of 
their development, find out the reasons that block their development, model a comprehensive, holistic 
phased system of working with them , then, at best, he will treat gifted children only as pupils who are 
successful in educational and cognitive activities, whose academic success is due to their good memory, 
perseverance, responsibility, but most importantly - the talent of the teacher himself. 

Keywords: pedagogical technology, giftedness, gifted student, thinking, ability, to recognize, complex 
system, educational and cognitive activity, special educational institutions. 

 
Сведения об авторе: Абдуназаров Хокимджон Анварович – соискатель Института развития 

образования им. А. Джоми Академии образования Таджикистана, директор Лицея для одарённых 
детей с экономическим уклоном в городе Душанбе, адрес: 734061, Республика Таджикистан, г. 
Душанбе, ул. Фирдавси, 41. Тел:. (992) 900 74 05 04, E.mail: hokimanvari@gmail.com  

Information about the author: Abdunazarov Hokimjon Anvarovich – postgraduate of Institute of 
Development of Education named after A. Jomi Academy of Education of Tajikistan, Director of the 
Dushanbe Еconomics lyceum for Gifted students, address: 734061, Republic of Tajikistan, Dushanbe, 
Firdavsi str., 41. Bodies'.: (992) 900 74 05 04, e-mail: hokimanvari@gmail.com  

 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

165 
 

С. ЗОИРОВ 
 

ТАШАККУЛИ САЛОҲИЯТИ КОММУНИКАТИВИИ ХОНАНДАГОНИ  
СИНФҲОИ БОЛОЇ ДАР РАВАНДИ ТАЪЛИМИ ФАННИ АДАБИЁТИ ТОЉИК 

 

Дар фазои муосири таълимї масъалаҳои иљтимої ва равоншиносї нақши муҳим 
доранд, ки ба раванди муколама, бахусус љанбаи коммуникативии он таъсири амиќ 
мегузорад. Хусусияти муҳимтарини сифатї, ки ба шахсияти рушдкунанда имкон медиҳад 
то эҳтиёљоти худро дар қабул, эътироф, эҳтиром ва муваффақияти раванди иљтимої 
муайян кунад, салоҳияти коммуникативї ба ҳисоб меравад. Дар шароити   кунунии 
таҳсилоти умумї ташаккули ҳатмии салоҳияти коммуникативии хатмкунандаро танзим 
мекунад, ки он на танҳо дар «омодагї ва қобилияти дарк кардани муносибати эҳтиромона 
ва меҳрубонона ба шахси дигарро ифода мекунад ..., балки омодагї ва қобилияти 
гузаронидани муколама бо одамони дигар ва дарки ҳамдигарфаҳмиро дар он ба вуљуд 
меорад» [2010: 36]. 

Таълими салоҳиятнок,  хусусан салоҳияти коммуникативї дар мактабҳои  кишварҳои 
пешрафтаи дунё аз ќабили Русия, Олмон, ИМА ва ѓайра гузаронида шуданд, ки натиљаи 
мусбат дода аст.  Дар ин самт асару мақолаҳои илмї ва методї навишта шудаанд, ки 
ҳамчун дастур барои омўзгорони макотиби миёна истифода мегарданд. Салоҳияти 
коммуникативї дар илмҳои равоншиносї, педагогї, маданиятшиносї, бештар мавриди 
баррасї қарор гирифтааст [О. Г. Абрамкина, 2003;  С. Н.Батракова, 2002;  А. В. Батарашев, 
1999; А. Б. Баранников 2002; В. В. Бессонова, 2002; М. В. Винокурова, 2005]. 

М.В. Винокурова рисолаеро доир ба ташаккули салоҳияти коммуникативии 
хонандагон  дар муоширати диологї дар дарси забони русї ба анљом расонидааст. Мавсуф 
нақши диалогро дар ташаккули салоҳияти коммуникатсионї нишон дода, чунин қайд 
кардааст: “Салоҳияти коммуникативї пеш аз њама сифати шахс, ќобилияти ў аст, њангоми 
фаъолияти иртиботї намоён мегардад. Ин салоњият дар љараёни таълим дар мавриде рушд 
меёбад, ки шароити мусоид барои он фароњам оварда шавад, яъне фаъолияти оќилонаи 
иртиботї аз љониби хонанда дар љараёни таълим ба роњ монда шавад. Мо љараёни 
таълимро ташкил карда малакањоеро дар хонанда рушд медињем, ки оњиста-оњиста ба 
салоњияти коммуникативї табдил меёбанд”[ 2005: 19]. 

Салоҳияти коммуникативї (муоширатї) – ин азхудкунии малака ва қобилиятҳои  
мураккаби коммуникативї, ташаккули малакаҳои мувофиқ  дар сохторҳои нави иљтимої, 
донистани меъёрҳои фарҳангї ва маҳдудият дар муошират, донистани урфу одатҳо, 
анъанаҳо, ахлоқ дар соҳаи муошират, риояи одоб, тарбияи хуб, тамаркуз ба воситаҳои 
забонї мебошад. Ин падида як љузъи љамъбастшудаи шахсияти фарҳангист, ки қобилияти 
муошират, дониш, маҳорат, малака, таљрибаи ҳассос ва иљтимої дар соҳаҳои тиљорат, 
илмї, касбу кор муоширати ҳамарўзаро дар худ таљассум мекунад. 

Дар љаҳони доимо тағйирёбандаи феълї талабот ба инсон тағйир меёбад. Ҳама чиз 
зуд иваз мешавад. Инсон бояд зуд ба фазо мутобиқ шавад, зуд гурўҳ  созмон диҳад ё ба он 
ворид шавад, яъне пеш аз ҳама дар робита ба муошират салоҳиятдор бошад. 

Салоҳият ва саводнокї дар муошират имрўз яке аз омилҳои муваффақият дар ҳама 
соҳаҳои ҳаёт ба ҳисоб мераванд. Норасоии малакаҳои оддии муошират на танҳо дар оила, 
балки дар љомеа, ҳангоми фаъолияти муштарак ба низоъҳои зиёд оварда мерасонад. Барои 
муваффақ шудан, дар муоширати нисбатан фаъол, аз љиҳати иљтимої салоҳиятдор, ба 
воқеияти иљтимої нисбатан мутобиқшуда, дорои қобилияти муассир будан ва равандҳои 
иртиботро идора карда тавонистан зарур аст. 

Аз ин рў, аллакай дар зинаи ибтидої, вазифаи асосии муаллим тарбияи шахсияти 
ҳаматарафа пешрафта, маълумотнок ва ба таври коммуникативї обутобёфта мебошад. 

Салоҳияти коммуникативї аз сифр ба вуљуд намеояд, вай ташаккул меёбад. Асоси 
ташаккули он таљрибаи муоширати одамон дар оила, боғча, мактаб, бозору мағоза ва 
ѓайра мебошад. Манбаъҳои асосии ба даст овардани салоҳияти коммуникативї таљрибаи 
фарҳанги халқї мебошанд; донистани забонҳои коммуникативии фарҳанги маъмул; 
таљрибаи муоширати байнишахсї; таљрибаи дарки санъат. 
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Ин дастовардҳо дар дарсҳои забону адабиёт ва хониши адабии синфҳои ибтидої ва 
болої аллакай амалї шудаанд. 

Салоҳияти коммуникативї якчанд љанбаъ ё љузъҳо дорад: 
- қобилияти коммуникативї; 
- дониши коммуникативї; 
-малакаи коммуникативї. 
Қобилияти коммуникативї – истеъдоди табиии инсон дар муошират аз як тараф ва 

маҳсулнокии коммуникативї аз тарафи дигар мебошад. 
Дониши коммуникативї - ин дониш дар бораи он ки муоишират чист, навъҳо, 

марҳилаҳо, тарзу шаклҳои рушд кадомҳоянд. Ба ин соҳа инчунин маълумот дар бораи 
дараљаи инкишофи ин ё он малакаҳои коммуникативї дар хона ва дар бораи он ки кадом 
усулҳо, роҳҳо, воситаҳои иртибот маҳз дар иљрои мо самаранок мебошанд. 

Ихтиёрдории малакаҳои коммуникативї дар сатҳи баланд имкони бо одамони дигар 
дар фаъолиятҳои навъҳои гуногун ҳамкорї карданро медиҳад. Барои рушди тадриљї дар 
оянда ташаккули малакаҳои коммуникатсиониро маҳз дар синни хурди мактабї оғоз 
намудан муҳим аст. Шиддатнокии фаъолияти коммуникативии хонандагони синфҳои 
ибтидої раванди ҳавасмандкунии хонандагонро ба муоширати энергетикї ва мутамарказ 
дар бар мегирад. Муошират – љузъи људонашавандаи ҳар як дарс аст, аз ин рў, ташаккули 
малакаҳои коммуникативии хонандагон боиси баланд шудани сифати љараёни таълим ва 
тарбия мегардад. 

Рушди коммуникатсионї бо воситањои гуногун идома меёбад. Ин ѓуншавии миқдорї 
(афзоиши захирањои луғат, ҳаљми гуфтор) ва тағйироти сифатї (талаффуз, рушди равонии 
нутқ, фаҳмиши нутқи ба шумо мурољиатшуда) мебошанд. Аммо меъёри асосии 
шиддатнокї ва муваффақияти ташаккули шахсияти коммуникативї қобилияти фањмидан, 
гузоштан ва ҳалли вазифаҳои гуногуни ба коммуникативї хос, яъне малакаи дуруст ва ба 
таври оптималї истифода бурдани тафаккури нутқи худ дар муошират бо одамони дигар, 
востањои иттилоот ва худ бо худ мебошад. 

Ворид намудани маљмўи машқҳои махсус ташкилшуда ба ҳолатҳо дар дарсҳои 
хониши адабї барои ба даст овардани натиљаҳои дилхоњ ва устувор мусоидат мекунад. 
Бешубҳа, беҳтарин манбаи пур кардани ќомуси хонандагони мактаб  адабиёт, намунаҳои 
адабиёти классикї, суханронии мардуми зиёї, дар навбати аввал омўзгорон мебошад. Пок 
кардани нутќи хонандагони мактабҳо аз лексикаи шевагї, гуфтугўйї,  жаргон, калимаҳои 
услуби паст хеле муҳим аст . 

Лањзањое, ки дар дарсҳои адабиёт,  хониши адабї ба вуљуд омадаанд, барои кўшиши 
анљом додани амалҳои қаҳрамонони асар аз тарафи худи хонандагон, бовар кардан, дўстї 
кардан, дўст доштан ва таҳлили ҳолатҳои гуногуни ҳаёти онњо нигаронида шудаанд. Ин 
равиш рушди нутқи хонандагонро таъмин мекунад, моро водор месозад, ки баҳсҳои 
муколамавї дар бораи реинкарнатсияи қаҳрамонони адабиро муҳайё кунем ва барои 
рушди нутқи монологї шароити хуб фароҳам оварем. 

Дар раванди дарс бояд чунин амалҳо, ки аз љониби муҳаққиқон ва педагогҳо 
пешниҳод гардидааст, ба роҳ монда шавад: 

– нигоҳдошти тавозуни сухангўйї, гўшкунї ва посухгўйї; 
–таъмини имконият барои саҳмгузории ҳар як шахс; 
–пешниҳоди фикрҳои гуногун, боэътимод ва созанда; 
-Истифодаи омилҳои ҳамдигарфаҳмї барои расидан ба фикри ягона дар масъалаҳои 

матраҳшаванда; 
–зоҳир намудани эҳтиром ҳангоми муҳокима ва дигар фаъолиятҳои дастљамъона; 
Шароити мусоид барои гузаронидани дарс муҳим ва созгор аст.  Чунин имкониятро 

ҳар як омўзгори ботаљриба ба роҳ монда метавонад.  Салоҳияти коммуникативї беҳтарин 
усули таълими босалоҳият маҳсуб меёбад, зеро хонандагон бе маҳдудият андешаҳояшонро 
гуфта метавонанд, хулоса мебароранд, худбаҳогузорї мекунанд, фикри дигаронро гўш 
намуда, вокуниш нишон медиҳанд ва ғайра. Чунин њолатро дар дарси адабиёт мушоҳида 
кардан мумкин аст.    Масалан, ҳангоми таълим дар мавзўи ҳаёт ва фаъолияти 
Абўабдуллоҳи Рўдакї ба хонандагон пешнињод кардан зарур аст, ки маълумоти дар бораи 
зиндагиномаи ин саромади адабиёт доштаашонро нақл кунанд. Саволе ба миён меояд, ки 
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чаро Рўдакиро соҳибқирон, сардафтари адабиёти классикї номидаанд? Омўзгор ба 
хонандагон мурољиат мекунад: Фикри шумо раднашаванда аст. Хонандагон аз рўйи 
шунида ва сарчашмаҳо нақлҳо мекунанд, ки  дар натиља баҳси доманадоре ба вуљуд меояд. 
Ин ҳолат барои фароҳам овардани шароити муошират заминае мегузарад. Ҳар як хонанда 
мехоҳад фикру андешаи хешро иброз намояд. Яке аз Низомии Арўзии Самарқандї байте 
мехонад, дигаре аз Саид Нафисї маълумотеро пешниҳод мекунад. Ҳамин тариќ, ҳар як 
нафар мехоҳад фикрашро ба дигарон баён менамояд, исбот менамояд, ки Рўдакї шеъри 
нотакрор дорад. Байту шеърҳо дар бораи мақому мазалати шеъри форсї шунида 
мешаванд. Баҳси хонандагон дар атрофи қасидаи “Шикоят аз пирї”-и Абўабдуллоњи  
Рўдакї ва таҳлили ғоявии он идома меёбад. Хонандагон ба қироати порчаҳои қасидаи 
шоир пардохта, ҳар як байтро бо замони имрўза муқоиса намуда, шарҳ медиҳанд. Яке аз 
хонандагон дар бораи донишу хирад, овози хуш, мақоми шоир дар дарбори Сомониён 
нақл намуда, дигар хонандагонро ба он љалб менамояд. Хонандагон дар бораи қадри 
дониш, хирад, шеъри воло сухан гуфта, имрўз ҳам љовидонї будани ашъори шоирро 
таъкид менамоянд. Ҳар як хонанда аз ашъори љовидонаи шоир шеър ё порчаи шеъриро 
қироат мекунад. Масалан, баҳсе, ки бораи Рўдакї кўр ё тирачашми модарзод буд, ё дар 
поёни умраш  ўро кўр карданд, тамоми хонандагонро ба муошират љалб намуд. Хонандае 
шеъри шоирро қироат намуда, бо далелҳо исбот мекунад, ки шоир кўри модарзод набуд. 
Агар кўр мебуд, чї гуна табиати нотакрор, ҳусну малоҳати гулрухонро тавсиф менамуд.  
Хонандае қайд мекунад, ки ин ақидаи душманони шоир аст. Порчаҳои шеърї аз достон 
қироат гардида, замони зиндагонии шоир таърифу тавсиф мегардад. 

Тавсия дода мешавад, ки шиносоии хонандагон бо зиндагинома ва қасдаи “Шикоят 
аз пирї” бо хондани муфассали матн ва шарҳи муфассали он шуруъ карда, дар идома онҳо 
ба ҳалли масъалаҳои мушкил љалб карда шаванд, зеро маҳз масъалаҳои мушкил ба 
иштироки фаъолонаи хонандагон дар љараёни муошират мусоидат мекунанд, онҳо кўшиш 
мекунанд фикри худро дар ин бора иброз доранд ва ин хеле қадр карда мешавад. Ба 
муаллим муҳим аст, ки ба хонандагон тарзи дуруст баён намудани фикрро омўзад, 
инчунин ба онҳо эҳтиром кардани рафиқон ва гўш кардани сухани онҳоро ёд диҳад. 
Инчунин ташкили корҳо дар љуфтҳо ва гурўҳҳо мумкин аст (оид ба муҳокимаи амали 
қаҳрамонон, масалан, чаро шоир номи қасидаро “Шикоят аз пирї” ном гузоштааст? 

Чаро Рўдакро самарқандї меноманд? Чаро қасидаро ба чор фасл“Сурат”, 
“Кайфият”,   “Қасида” ва “Сират”тақсим намудаанд? ), ки барои ташкили муошират кўмак 
мекунад, зеро ҳар як хонанда имкон дорад бо ҳамсуҳбаташ ҳавасмандона гуфтугў кунад. 

Муаллим аз хонандагон шарҳи байти зеринро мепурсад. 
Басо шикастабиёбон, ки боғи хуррам буд, 
Ва боғи хуррам гашт, он куљо биёбон буд. 

Ҳар як нафар аз рўйи дарки хеш маънии байтро маънидод мекунад:  як нафар нақл 
мекунад, ки дунё якранг намемонад. Ќасру кўшкҳо аз байн мераванд, шаҳрҳо ба биёбон 
табдил меёбанд. Дар биёбонҳо шаҳру деҳаҳои ободу зебобунёд мешаванд. Масалан, 
шаҳраки Саразм замоне макони ободу зебо, ҳокимнишин ва дорои тамаддуни баланд буд. 
Имрўз танҳо харобаҳои он боқї мондааст. Душанбе замоне деҳаи кўчаке буд, ҳоло яке аз 
шаҳрҳои зеботарини Осиёи Марказї мебошад. Ҳамин тариқ, хонандагон андешаҳояшонро 
иброз менамоянд. Хонандагоне, ки майли сухан кардан низ надоштанд, ба муколама љалб 
карда мешаванд. Дар ин маврид нақши омўзгор бузург аст. Ӯ ба ин қабил хонандагон 
саволҳо дода, онҳоро ба доираи муошират мекашад. 

Салоҳиятнокии коммуникативї дар љараёни таълимї-тарбиявї ба рушди 
ҳамаљонибаи шахсият таъсири муайян мерасонад. Аз ин рў, вазифаҳои зеринро људо 
намудан мумкин аст, ки онҳоро дар ҳолатҳои гуногуни таълим иљро мекунад. 

Салоҳияти коммуникативї: 
• ба муваффақияти таълимии хонанда таъсири мустақим мерасонад; 
• замина барои таълими бомуваффақияти касбї дар мактабҳои олиро ташаккул 

медиҳад; 
• ба хонанда барои мутобиқ шудан ба мактаб кўмак мерасонад ва ҳамин тариқ эҳсоси 

некўаҳволиро дар гурўҳи таълимї таъмин менамояд. 
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Самаранокии робита дар шароити салоҳиятнокии ҳамаи љонибҳо, ки дар муошират 
ширкат меварзанд, ба амал меояд бинобар ин барои мутобиқсозии бомуваффақияти шахс 
дар љомеа малакаҳои коммуникативиро аз синни хурдї ташаккул додан лозим аст. 

Ба ақдиаи аксари муҳаққиқон давраи муассир ҳассос барои ташаккули салоҳияти 
коммуникативї синни наврасї мебошад. Вақте иртиботи наврасон ба як навъи махсуси 
фаъолият табдил меёбад, омезиши ҳадафҳо ва арзишҳои ҳаёт, идеалҳои ахлоқї, меъёрҳо ва 
шаклҳои рафторро таъмин мекунад, сатҳи салоҳияти коммуникативии онҳоро баланд 
мебардорад.  Аммо, ба андешаи мо, масъалаҳои марбут ба муайян кардани шартҳо, 
механизмҳо ва воситаҳои ташаккули салоҳияти коммуникатсионии наврасон дар љараёни 
таълими мактаб то ҳол бояд дарк карда шаванд, зеро муҳаққиқони масъала дар солҳои 
охир, агарчї розї ҳастанд, ки ташаккули салоҳияти коммуникативї танҳо ҳангоми 
машѓулиятњои фаъол, бошуурона ва мутамаркази худи таълимгиранда ҳамчун субъекти 
коммуникативї имконпазир аст, аксар вақт масъалаи ташаккули  коммуникатиивии 
салоҳиятнокии хонанда дар доираи фанни мушаххас ҳангоми муайян намудани нақши 
таъсири берунаи педагог ҳал карда мешавад . 

Баъзе сарчашмаҳои илмию методї дар мавриди салоҳияти коммуникативї ҳамчун 
салоҳияти асосї иттило медињанд. 

Бо вуљуди он ки дар мавриди ташаккули салоњиятњои коммуникатвии хонандагони 
синфњои болої дар фанни адабиёти тољик дар маќолаи  Ќ. Мухторї  мухтасаран иброз 
гардидааст, њанўз наметавон гуфт, ки ин масъала њалли худро ёфта бошад. Мавсуф 
салоҳиятҳои хонандагонро ба се гурўҳ људо менамояд ва ба салоҳиятҳои фаннї ва 
байнифаннї таваљљуҳи махсус зоҳир менамояд. Ба андешаи ў салоҳияти коммуникативї, 
ба замми дар қатори салоҳиятҳои калидї буданаш дар дарси адабиёт ҳамчун салоҳияти 
байни фаннї љой дорад. Муҳаққиқ дар дарси адабиёт ташаккули салоҳиятҳои фанниро, ки 
ба чор марҳала тасниф шудааст, чунин шарҳ додааст: “Дарки матн, баҳодиҳї ба матн, 
тағйир додани матн, таҳияи матни худ. Дарк ва баҳодиҳї ба матн дар дарси адабиёт 
марҳалаи мураккаб аст. Дар ин љо хонанда бо мазмуни матн шинос мешавад, дар атрофи 
номи он мулоҳиза мекунад, калимаҳои душворфаҳми онро аз луғат меёбад, шарҳ медиҳад, 
матнро ба қисматҳо људо мекунад, ғояи асосии онро муайян менамояд. Мақсади 
муаллифро дарк менамояд ва назари худро нисбати љиҳатҳои мустаҳкам ва сусти он иброз 
менамояд. Дар марҳалаи тағйир додани матн, эљодкории хонанда ривољ меёбад, фантазияи 
худро истифода мебарад, онро таҳрир мекунад. Марҳалаи таҳияи матн на ҳамеша ба 
маънои таҳия кардани матни нав аст, балки пешниҳоди идеяи худ, назари худ дар атрофи 
мавзўи мат нест, ки хонанда бо он кор кардаст. Он метавонад дар шакли эссеи кўтоҳ сурат 
гирад [Қ. Мухторї. 2018: 56-59]. 

Аммо ин мақола наметавонад, ки паҳлўҳои гуногуни салоҳияти коммуникативиро 
дар бар гирад. 

Барои ташаккули салоҳияти коммуникативии синфҳои болої ташкили чорабинињои 
берун аз синфї низ наќши муњим мебозад, ки он бо ба вуљуд овардани шароитњои махсуси 
педагогї вобастагї дорад. Дар ин самт пеш аз њама чорабинињои таълимї ва тарбиявие, ки 
ба ташаккули шахсияти хонандагон, тањаммулпазирии онњо равона гардидаанд, муњиманд. 
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ТАШАККУЛИ САЛОҲИЯТИ КОММУНИКАТИВИИ ХОНАНДАГОНИ СИНФҲОИ БОЛОЇ 

ДАР РАВАНДИ ТАЪЛИМИ ФАННИ АДАБИЁТИ ТОЉИК 
 

Дар фазои муосири таълимї масъалаҳои иљтимої ва равоншиносї нақши муҳим доранд, ки 
ба раванди муколама, бахусус љанбаи коммуникативии он таъсири амиќ мегузорад. Хусусияти 
муҳимтарини сифатї, ки ба шахсияти рушдкунанда имкон медиҳад то эҳтиёљоти худро дар қабул, 
эътироф, эҳтиром ва муваффақияти раванди иљтимої муайян кунад, салоҳияти коммуникативї ба 
ҳисоб меравад. 

Таълими салоҳиятнок,  хусусан, салоҳияти коммуникативї дар мактабҳои  кишварҳои 
пешрафтаи дунё аз ќабили Русия, Олмон, ИМА ва ѓайра гузаронида шуданд, ки натиљаи мусбат 
додааст.  Дар ин самт асару мақолаҳои илмї ва методї навишта шудаанд, ки ҳамчун дастур барои 
омўзгорони муассисањои тањсилоти миёна истифода мегарданд. Салоҳияти коммуникативї дар 
илмҳои равоншиносї, педагогї, маданиятшиносї, бештар мавриди баррасї қарор гирифтааст. 

Салоҳият ва саводнокї дар муошират имрўз яке аз омилҳои муваффақият дар ҳама соҳаҳои 
ҳаёт ба ҳисоб мераванд. Норасоии малакаҳои оддии муошират на танҳо дар оила, балки дар љомеа, 
ҳангоми фаъолияти муштарак ба низоъҳои зиёд оварда мерасонад. 

Салоҳиятнокии коммуникативї дар љараёни таълим  ва тарбия  ба рушди ҳамаљонибаи 
шахсият таъсири муайян мерасонад. Аз ин рў, вазифаҳои зеринро људо намудан мумкин аст, ки 
онҳоро дар ҳолатҳои гуногуни таълим иљро мекунад. 

Салоҳияти коммуникативї: 
• ба муваффақияти таълимии хонанда таъсири мустақим мерасонад; 
• замина барои таълими бомуваффақияти касбї дар мактабҳои олиро ташаккул медиҳад; 
• ба хонанда барои мутобиқ шудан ба мактаб кўмак мерасонад ва ҳамин тариқ эҳсоси 

некўаҳволиро дар гурўҳи таълимї таъмин менамояд. 
Ба ақдиаи аксари муҳаққиқон давраи муассир ҳассос барои ташаккули салоҳияти 

коммуникативї синни наврасї мебошад. Вақте иртиботи наврасон ба як навъи махсуси фаъолият 
табдил меёбад, омезиши ҳадафҳо ва арзишҳои ҳаёт, идеалҳои ахлоқї, меъёрҳо ва шаклҳои 
рафторро таъмин мекунад, сатҳи салоҳияти коммуникативии онҳоро баланд мебардорад. 

Барои ташаккули салоҳияти коммуникативии синфҳои болої ташкили чорабинињои берун аз 
синфї низ наќши муњим мебозад, ки он бо ба вуљуд овардани шароитњои махсуси педагогї 
вобастагї дорад. Дар ин самт пеш аз њама чорабинињои таълимї ва тарбиявие, ки ба ташаккули 
шахсияти хонандагон, тањаммулпазирии онњо равона гардидаанд, муњиманд. 

Калидвожањо:  муколама, коммуникативї, салоҳияти коммуникативї, таълими салоҳиятнок, 
метод, синфҳои болої, таълим, тарбия,  корњои гурўҳї, муошират 
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РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕННОСТИ СТАРШЕКЛАССНИКОВ  

В ПРОЦЕССЕ ПРЕПОДАВАНИЯ ТАДЖИКСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
В современной сфере образования социальные и психологические вопросы играют важную 

роль, так как оказывает важное влияние процесс разговора, особенно на его коммуникативную 
сторону. Важнейшим свойством качества, которое дает возможность на развивающейся личности 
определить свои потребности на приеме, признании, уважении и успехов в социальном процессе, 
является коммуникативная компетентность. 

Компетентное обучение, особенно коммуникативная компетентность проводились в школах 
таких развитых стран, как Россия, Германия, США и других стран, что дали положительный 
результат. В этом направлении написано много научных и методических статей, которые 
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используются в качестве инструкции для преподавателей средних общеобразовательных 
учреждений. Коммуникативная компетентность больше всего рассматривается в психологии, 
педагогике, культурологии. 

Компетентность и грамотность в общении сегодня являются одним из факторов успеха во 
всех сферах жизни. Отсутствие базовых коммуникативных навыков приводит к многочисленным 
конфликтам не только в семье, но и в обществе при совместной работе. 

Коммуникативная компетентность в процессе обучения и воспитания оказывает 
определенное влияние на общее развитие личности. Следовательно, можно выделить следующие 
задачи, которые выполняются в разных учебных ситуациях. 

Коммуникативная компетентность: 
• оказывает непосредственное влияние на успеваемость учащихся; 
• создает основу для успешного профессионального образования в высшей школе; 
• Помогает ученику адаптироваться к школе, обеспечивая тем самым ощущение 

благополучия в учебной группе. 
По мнению большинства исследователей, наиболее чувствительным периодом для развития 

коммуникативной компетенции является подростковый возраст. Когда подростковое общение 
становится особым видом деятельности, сочетание жизненных целей и ценностей, нравственных 
идеалов, норм и форм поведения повышает уровень их коммуникативной компетентности. 

Для развития коммуникативной способности организация внеклассной деятельности также 
играет важную роль, что связано с созданием особых педагогических условий. В связи с этим, 
прежде всего, важны образовательные мероприятия, направленные на развитие личности учащихся, 
их толерантности. 

Ключевые слова: диалог, коммуникативный, коммуникативная компетентность, компетентное 
обучение, метод, старшие классы, преподавание, воспитание, групповые работы, общение. 

 
COMMUNICATIVE COMPETENCE DEVELOPMENT 

SENIOR CLASSES IN THE PROCESS OF TEACHING TAJIK LITERATURE 
 

In the modern sphere of education, social and psychological issues play an important role, since the 
process of conversation has an important influence, especially on its communicative side. The most 
important property of quality, which makes it possible for a developing person to determine their needs at 
the reception, recognition, respect and success in the social process, is communicative competence. 

Competent training, especially communicative competence, was carried out in schools of developed 
countries such as Russia, Germany, the USA and other countries, which gave a positive result. Many 
scientific and methodological articles have been written in this direction, which are used as instructions for 
teachers of secondary educational institutions. Communicative competence is most often considered in 
psychology, pedagogy, and cultural studies. 

Competence and literacy in communication today are one of the success factors in all areas of life. 
The lack of basic communication skills leads to numerous conflicts not only in the family, but also in 
society when working together. 

Communicative competence in the process of training and education has a certain impact on the 
overall development of the individual. Therefore, we can distinguish the following tasks that are performed 
in different educational situations. 

Communicative competence: 
• has a direct impact on student performance; 
• creates the basis for successful professional education in higher education; 
• Helps the student to adapt to the school, thereby providing a sense of well-being in the study group. 
According to most researchers, the most sensitive period for the development of communicative 

competence is adolescence. When teenage communication becomes a special type of activity, the 
combination of life goals and values, moral ideals, norms and forms of behavior increases the level of their 
communicative competence. 

For the development of communicative ability, the organization of extracurricular activities also 
plays an important role, which is associated with the creation of special pedagogical conditions. In this 
regard, first of all, educational activities aimed at developing the personality of students and their tolerance 
are important. 

Key words: conversation, communicative, communicative competence, competent training, method, high 
school, teaching, education, group work, communication. 
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М. БОЕВ 
  

ТАШАККУЛДИЊИИ САТЊИ ПОЙГОЊИИ ТАЊСИЛОТИ ГЕОМЕТРЇ – ГРАФИКЇ 
ДАР МУАССИСАЊОИ ОЛИИ ТЕХНИКИИ ТОЉИКИСТОН 

 

Имрўз дар назди педагогикаи тољик вазифаи баланд бардоштани сатњи сифати 
тањсилоти олии касбии техникї гузошта шудааст, ки барои ин бояд манбаъњо ва самтњои 
ислоњоти он муайян гарданд. Равандњои босуръат инкишофёбандаи иттилоотикунонї ва 
њамгироии илмњои гуногун, соњаву самтњои фаъолият, љараёни муттасил афзуншавандаи 
иттилоот ва инноватсияњо дар соњаи иќтисодиёту тањсилот пайваста шинос кардан бо 
тамоюлњои нав ва њаматарафа таљдид намудани донишњои хатмкунандагон, махсусан,  
хатмкунандагони муассисањои тањсилоти олии техникї, њамчунин баланд бардоштани сатњу 
сифати омодагии муњандисони оянда ва кормандони муњандисї- техникиро дар маљмўъ 
таќозо менамоянд. Равандњои босуръати инкишоф зарурати доимо баланд бардоштани 
сатњи салоњияти касбии мутахассисони дар истењсолот коркунандаро ба миён меоранд. 
Ташаккули мањз њамин сифат дар муњандис яке аз вазифањои асосии раванди томи омодагии 
муњандисони оянда мебошад. Нуктањои зикршуда зарурати такмили минбаъдаи мундариљаи 
тањсилот ва баланд бардоштани сатњи тахассусмандї ва салоњияти касбии кадрњои 
муњандисї-техникии љумњурї, сифати раванди тањсилотро дар муассисањои тањсилоти олии 
техникї дар заминаи њамгироии тањсилот, илм ва истењсолот асоснок менамояд. 

Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон оид ба масъалаи бењтар ба роњ мондани омўзиши илмњои табиї, 
даќиќ ва риёзї, њамчунин рушди тафаккури техникии насли наврас сухан ронда, дар Паёми 
навбатии худ солњои 2020-2040-умро «20 соли омўзиш ва рушди илмњои табиї, даќиќ ва 
риёзї» эълон намуданд. 

Дар њалли ин масъала њамгироии фанњо њам барои фаъолияти амалии омўзгорон, њам 
љињати рушди асосњои илмии та њсили фан њои табиї, даќиќ ва риёзие, ки љав њари он њо 
педагогика мебошад дар маљмўъ наќши муњим дорад. Вобаста ба ин муаммои интихоб ва 
тарњрезии мундариљаи тањсилот ба миён меояд, ки ду љанбањои асосї дорад: а) људо кардани 
унсурњои сохтории тањсилот; б) муайян намудани робитањои байни онњо, ки низомро ба 
вуљуд меоранд. Ин матлаб бо њамбастагии муњими ин ду масъала дар таърихи инкишофи 
назарияњои педагогї дар раванди ташаккули мактаби олии муњандисии муосир, њамчунин 
самтњои тањќиќот дар соњаи педагогика ва марњалаи имрўзаи рушди он тасдиќ мегардад. 

Самт њо ва тамоюл њои рушди маорифро дар Тољикистон олимони со њаи педагогика аз 
ќабили М.Лутфуллозода, И.Х.Каримова, Ќ.Б.Ќодиров, О.А.Исломов, С.Ёќубов, 
Т.Ќ.Љураев, М.П.Мирзоева, Р.Мирзоев, Б.Х.Умарова, С. Њ. Њабибов, Т.К. Њусайнова, 
Ф.Шарифзода, Н.Н.Шоев ва дигарон та њлил карда, коркард ва амалигардонии самт њои 
стратегии рушди маориф, аз љумла та њсилоти олии касбиро дар мар њилаи  њозираи навсози 
мазмун ва мундариљаи та њсилот, сифати таълим ва тарбияи насли наврас ва љавононро 
махсус тадќиќ ва натиљабардорї кардаанд. 

Дар асри кунунии дигаргунињои пуршиддат тамоми соњањо, аз љумла, илми педагогика 
яке аз матлабњои консептуалие, ки ба таљдиди мундариљаи тањсилоти олии касбї (ТОК) 
таъсири самарабахш мерасонад, дидгоњи салоњиятнокї  аст. Татбиќи амалии чунин дидгоњ 
ба ташаккули биниши нави худи мундариљаи тањсилот, технологияњо ва методњои он 
мусоидат менамояд. Мафњуми салоњиятнокї дар ин маврид ба сифати яке аз воњидњои 
асосии азнавсозии мунадариља бо тавсифи навъњо ва таркиби он баромад мекунад. 

Ќайд бояд кард, ки њам барои раванди ташаккули салоњиятнокии касбии муњандисони 
оянда, њам барои фаъолияти минбаъдаи касбї њамгироии илмњо ва фанњо ањамияти 
принсипиалї дорад. Ќисми бештари онњое, ки дар муассисањои олии муњандисї – техникии 
кишвар тањсил мекунанд, то њол ањамияти омўзиши фанњои умумикасбї (ки ќисми 
ногусастании онњо фанњои графикї мебошанд) ба таври кофї дарк намекунанд. Дар ин 
замина, пеш аз њама, графикаи муњандисї ва геометрияи тасвирї дар назар дошта 
мешаванд, ки тањкурсии омодагии муњандисони ояндаро ташкил менамоянд. Мантиќан, аз 
рўйи моњияташон фанњои графикї дар муассисаи тањсилоти олии техникї таълими як ќатор 
курсњоро таъмин мекунанд, зеро муњандис бо образњои графикии визуалї амалиёт мебарад. 
Методу шаклњои таълими фанњои графикие, ки омўзгорони фанњои графикї ба кор 
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мебаранд, аз фанњои тахассусї ва умумитехникї як андоза људо карда шуда, як навъ 
«мустаќил» гардидаанд ва дар ин замина таваљљуњи донишљўён ба њалли муаммоњое љалб 
мешавад, ки ба фаъолияти тарроњї - наќшакашї дахл доранд, њол он ки, ба андешаи мо, дар 
муњандисони оянда инкишоф додани ќобилияти амсиласозии (моделиронї) графикї 
муњимтар аст. Дар раванди таълими геометрияи тасвирї ва графикаи муњандисї ба 
донишљўён људо кардани фанњои умумитехникї ва тахассусї боиси ташаккули сусти 
салоњиятнокї гардида, ба самтгирии дурусти онњо зимни иљрои супоришњои амалї, татбиќи 
донишњо љињати њалли масъалањои амалие, ки бо ихтисоси муњандиси оянда аз ягон љињат 
алоќаманданд, монеа мешавад. Донишљўёне, ки аз рўйи чунин методњо таълим гирифтаанд, 
барои интиќоли донишњои дар раванди омўзиши ин фанњо, яъне геометрияи тасвирї ва 
графикаи муњандисї фарогирифта барои шарњи раванду падидањои дар фанњои дигар 
омўхташаванда ќобилият надоранд. Табиист, ки ин зуњурот боиси норасої ва камсамарии 
раванди таълим дар маљмўъ ва хусусан, фанњои графикї мегардад. 

Аз љониби муњандисони оянда дарк гардидани ањамияти фанњои геометрияи тасвирї ва 
графикаи муњандисї, ки барои омўзиш дар навбати аввал пешнињод мегарданд, бо 
салоњиятњои байнифаннї таъйин мешавад. Ќайд бояд кард, ки самарабахшии минбаъдаи 
фаъолияти касбии хатмкунандагони факултетњои муњандисиро мањз ташаккули салоњиятњои 
байнифаннї (баррасии комплексии тамоми объекту падидањо, ќобилият ба синтези 
донишњои илмї) таъмин менамоянд. Ба њар бобат, ба аќидаи аксарияти муњаќќиќони 
муосир дар чунин шароит наќшањои таълим бояд бо такя ба њамгироии илм, тањсилот ва 
истењсолот тањия гарданд. 

Имрўз, пас аз ду дањсолаи таѓйироти куллии љамъиятиву сиёсї ва иљтимоиву иќтисодии 
љомеаи мо ва мутаносибан, ислоњоти соњаи тањсилоту илми кишвар, аз он љумла, 
муассисањои олии техникї, наќши омодагии графикї ба таври назаррас афзуда, густариши 
ин раванд идома меёбад. Амалиёт бо образњои геометрии визуалї - графикњо, наќшањо, 
амсилањои графикии объектњо, ки мундариљаи инвариантию предметии функсияи 
фаъолияти зењнии мутахассиси техникиро ташкил менамояд, омўзиши силсилаи фанњои 
графикиро афзалиятнок мегардонад. Рушди пуршиддати технологияњои иттилоотї дар 
тамоми соњањои фаъолият ба малакањои визуалию образнок талаботи бештарро пеш меорад. 
Ин пеш аз њама бо нуктае вобаста аст, ки иттилооти визуалї, аз он љумла, тариќи 
технологияњои иттилоотї њаљми иттилоотии дарки донишљўй-хатмкунандаи имрўзаро зиёд 
карда, таъсироти мутаќобили интерактивии ўро бо амсила таъмин менамояд, ўро ба 
табдили иттилооти абстрактї (мавњум) ва мантиќї ба иттилооти визуалию образнок равона 
месозад. Њамин тариќ, раванди њалли масъалањои муњандисї осон мегардад, ки њамгироии 
фанњои тахассусї ва умумитехникиро таъмин менамояд. Дар чунин вазъият афзалиятро 
мутахассисоне ба даст меоранд, ки ба синтези тафаккури образнок ва ратсионалї ќобилият 
доранд. Агар ќобилияти донишљўён ба чунин синтез инкишоф дода шавад, имконияти онњо 
барои фарогирии методњои амсиласозии графикии раванду объектњо бештар мегардад. Агар 
муфассалтар ифода намоем, аз љониби донишљўй, пас аз хатми муассисаи тањсиоти олии 
техникї - мутахассис аз худ шудани воситаву тарзњо ва методњои амсиласозии графикї, ки 
дар мањорати тарњрезии компутерии њалќаи пурраи амсиласозї (бо назардошти вазъияти 
воќеї, алгоритм, визуалї гардонидани амсилаи графикї, тањлили натиљањо) зоњир мегардад. 
Ин моњияту мазмуни мундариљаи байнифаннии тањсилоти муњандисони ояндаро пурра 
инъикос менамояд, ки њамгироии табиии фанњоро асоснок мегардонад. Дар ин маврид 
таъкид бояд кард, ки амсилањо бо имконияти визуализатсия, ки дар заминаи методњои 
графикї тањия шудаанд, нисбат ба амсилањои комилан тањлилї гоњо натиљаи бештаре 
медињанд. Бинобар ин, фарогирии назариявии амсиласозии графикиро бо визуализатсияи 
компютерї дар доираи на танњо омодагии графикї, балки ба сифати љузъи арзишманди 
тањсилоти графикии мутахассис баррасї бояд кард. 

Ќобили зикр аст, ки дар тўли дањсолањои охир ихтисори соатњои аудиторї, ки барои 
омўзиши курси графикаи муњандисї ва геометрияи тасвирї људо мешаванд ва баръакс, 
афзудани њаљми кори мустаќилонаи донишљўён ба назар мерасад. Ба андешаи мо, тамоюли 
зикршуда сабабњои объективї ва субъективї дорад: 

- зимни омўзиши як ќатор курсњои махсус (интихобї) ё бахшњо оид ба амсиласозии 
математикии объекту равандњо геометрияи тасвирї метавонист фанни таъминкунанда 
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бошад, аммо мансуб донистани он ба фанњои умумимуњандисї ва људокунии сунъии он аз 
фанњои риёзии њамњудуд фанни мазкурро аз чунин имконият мањрум кард; 

- афзоиши аз њад зиёди љузъи иттилоотию технологии геометрияи тасвирї (бо графикаи 
компютерї) ва ивази техникии асбобњои наќшакашї ба ташаккули тафаккури эљодии 
муњандиси имрўза мусоидат намекунад, ки ба рушди зењнию эљодии муњандисони оянда 
таъсири манфї мерасонад; 

- аќидаи байни як ќисми муњаќќиќон њукмфармо оид ба геометрияи тасвирї њамчун 
фанни таъминкунандаи фаќат курси наќшакашї баъзан боиси камањамият дониста шудани 
он дар тањсилот ва сабабгори коњиш ёфтани воридшавии он ба барномањои таълими 
муассисањои тањсилоти олии техникї ва амалияи муњандисї мегардад; 

- аќида дар он хусус, ки методњои графикии њалли масъалањо, ки дар курси анъанавии 
геометрияи тасвирї омўхта мешаванд, танњо барои инкишофи тафаккури фазогии 
донишљўён мусоидат менамоянд. 

Аќидањои имрўзае, ки омодагии мутахассисони ихтисосашон мањдуд нигаронида 
шудаанд, ба амалияи таълими фанњои графикї мувофиќ нестанд. Ин номувофиќатиро бо 
роњи коркарди дидгоњњои иннтватсионї ба ташкили фаъолияти таълимию маърифатии 
донишљўён бартараф намудан мумкин аст, зеро ин ба фароњам овардани шароити 
инкишофи сифатњои касбии шахсият, баланд бардоштани сатњи сифати таълим, ќобилияти 
эљодї, мустаќилият ва фаъолнокии шахсият мусоидат менамояд. 

Дар байни чунин дидгоњњо муносибати байнифанниро ќайд метавон кард, ки ба 
њамгироии фанњои умумикасбї ва тахассусї асос ёфтааст. Зимни чунин муносибат љамъбаст 
ва пуррагии донишњо, муназзамии онњо дар заминаи робитањои байнифаннї таъмин 
мегардад. Дар маљмўъ, ин раванд барои баланд гардидани нерўи илмии донишњои 
муњандиси оянда, таќвияти тафаккури назариявї, инкишофи мањорати ў љињати татбиќи 
донишњо дар соњањои гуногуни илм зимни њалли масъалањои муњандисї мусоидат менамояд. 
Дар айни замон њамгироии фанњо ба сифати омили муайянкунанда ќобил аст, ки ба раванди 
таљдиди мундариљаи тањсилот таъсир гузорад. Дар ин замина он дар ду мавќеъ зуњур 
мекунад: њадафи таълим, ки дар муњандисони оянда тасаввуроти томро дар бораи олами 
атроф ба вуљуд меорад; ба сифати воситаи таълим, ки ба дарёфти платформаи умумии 
наздикшавии донишњои фаннї. 

Бањодињї ва тањлили фактњои ибтидої ѓояи асосї ва матлабњои назариявии тањќиќоти 
мазкурро таъйин намуданд, ки бо зарурати бознигарии принсипњои ташаккулдињандаи 
низоми тасаввурот оид ба геометрияи тасвирї асоснок мешаванд. Мувофиќи низоми 
маъмули тасаввурот геометрияи тасвирї як бахши математика - ќисми бунёдии назарияи 
амсиласозии геометрии (НАГ) шаклњои фазогии сохтору андозаашон гуногун мебошад. 
Гузориши вазифаи тањќиќоти мазкурро коркарди назарияи ташаккули сохтор ва 
мундариљаи тањсилоти графикї дар муассисањои олии техникї дар шароити њамгирої бо 
фанњои умумитехникї ва тахассусї таъйин кард. Моњияти ѓояи асосии тањќиќоти моро 
такмили раванди таълим дар заминаи муносибати байнифаннї, њамчунин принсипи ба ин 
дидгоњ мувофиќи њамгироии фанњо ташкил медињад, ки ба ташаккули касбии муњандиси 
оянда таъсири самарабахш мерасонад. 

Омили фароњамоварандаи низоми њамгирої амсилаи графикие мебошад, ки 
салоњиятњои байнифаннии донишљўён - хатмкунандагони муассисаи тањсилоти олии 
техникиро ташаккул медињад, њамчунин дар ин замина ба рушди тафаккури визуалию 
образноки муњандисони оянда таваљљуњи махсус зоњир мегардад. 

Дар натиљаи тањлили вазъи муаммои ташаккули мундариљаи тањсилоти графикї 
ихтилофњои зерин ошкор гардиданд: 

-  сатњи илмию назариявї: миёни наќши байнифаннии донишњои графикї дар 
фаъолияти касбии мутахассиси раќобатпазир ва мављуд набудани чунин низоми таълиму 
тарбия дар муассисањои тањсилоти олии техникї, ки наќши мазкурро нишон дода, татбиќи 
самарабахши методњои графикиро дар њаёти касбию љамъиятии онњо меомўзонад; 

- сатњи иљтимоию педагогї: байни талаботи афзуншудаи љомеа ба мутахассисони 
кордони доираи тахассусмандиашон васеъ, ки барои кор дар истењсолоти муосир аз љињати 
назариявї ва амалї омодаанд ва мундариљаи воќеии тањсилоти графикї дар низоми 
тањсилоти олии касбї, ки бо омодагии мањдуди мутахассисон нигаронида шудааст; 
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- сатњи илмию методї: байни дараљаи нокифояи таъминоти илмию методї дар илму 
амалияи педагогї, њаљми торафт афзуншавандаи иттилоот ва талаботи љомеа ба такмили 
мундариљаи тањсилоти графикии техникї, ки бо афзудани истифодаи методњои графикї дар 
соњаи истењсолот алоќаманд аст. 

Далели раднашаванда аст, ки имрўз тањсилоти графикии донишљўён дар муассисањои 
тањсилоти олии Тољикистон буњрони нисбатан љиддиро аз сар мегузаронад. Низоми 
таълими фанњои графикї (аз он љумла, геометрияи тасвирї) дар давоми солњои зиёди 
мављудият анъанавї гардида, кўњна шудааст ва ба талаботи муосир ва сатњи рушди љомеа 
љавогўй нест, зеро чанд дањсолаи охир дидгоњу самтњои нав коркард шуда, ѓояњои навини 
мутараќќї дар тамоми соњањои њаёти инсон пайдо шудаанд. Љомеаи Тољикистон ба 
тањсилоти мукаммалтар, пешрафтаи мутобиќ ба стандартњои љањонї ниёз дорад. Њамаи ин 
исбот месозад, ки коркардњои навтарин, дидгоњи муосир ба ташаккули мундариљаву 
сохтори тањсилоти графикї нињоят заруранд. 

Бинобар ин мо лозим донистем дар љарайни татќиќоти илмии хеш мушкилоти муайян 
кардани принсипњои назариявии ташаккули мундариљаву сохтори тањсилоти графикї дар 
муассисањои олии техникии таъминкунандаи њамгироии аз љињати илмї асосноки фанњои 
гуногунро зимни омодагии муњандисон, муайян кунем.  Њамчунин идеологияи 
ташаккулёбандаи амсиласозии геометрї-графикии ба талаботи муосир љавогўи фаъолияти 
муњандисї ва илмї иборат аст ошкор месозем. 
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ТАШАККУЛДИЊИИ САТЊИ ПОЙГОЊИИ ТАЊСИЛОТИ ГЕОМЕТРЇ – ГРАФИКЇ  

ДАР МУАССИСАЊОИ ОЛИИ ТЕХНИКИИ ТОЉИКИСТОН 
 

Муаллифи маќолаи мазкур ташаккулдињии унсурњои фаъолияти касбии муњандисро бо 
назардошти ташаккулди њии сат њи пойгоњии тањсилоти геометрї – графикии донишљўён дар 
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муассисањои олии техникии Тољикистонро аз љињати назариявї асоснок намуда, зери тадкикот карор 
дода аст.  

 Бар аќидаи муаллиф барои раванди ташаккули салоњиятнокии касбии муњандисони оянда,  
њамгироии илм њо ва фан њо а њамияти принсипиалї дорад. Дар ин замина пеш аз  њама графикаи 
муњандисї ва геометрияи тасвирї дар назар дошта мешавад, ки тањкурсии омодагии муњандисони 
ояндаро ташкил менамояд.  

Калидвожањо: сатњи пойгоњии тањсилоти геометрї - графикї,  њамгироии илмњои табиї, даќиќ, 
риёзї ва умумитехникї, муњандисони оянда, салоњиятњои байнифаннї, образњои геометрии визуалї, 
муносибати байнифаннї, амсилаи графикї.   

 
ФОРМИРОВАНИЕ БАЗОВОГО УРОВНЯ ГЕОМЕТРО -ГРАФИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ВЫСШИХ ТЕХНИЧЕСКИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ ТАДЖИКИСТАНА  
 
Автор данной статьи теоретически обосновывает формирование элементов профессиональной 

деятельности инженера с учетом формирования базового уровня геометрия - графического 
образования студентов в высших технических учебных заведениях Таджикистана. 

По мнению автора, интеграция наук и дисциплин имеет принципиальное значение в процесса 
формирования профессиональной компетентности будущих инженеров, а также для дальнейшей 
профессиональной деятельности. В этом контексте рассматриваются, прежде всего, инженерная 
графика и начертательная геометрия, которые станут основой будущей инженерной подготовки. 

Ключевые слова: базовый уровень геометро - графического образования, интеграция естественных, 
точных, математических и общетехнических наук будущих инженеров, междисциплинарные 
компетенции, геометрические визуальные образы, междисциплинарные отношения, графическая модель. 
 

FORMATION BASIC LEVEL OF GEOMETRIC-GRAPHIC EDUCATION IN TECHNICAL 
UNIVERSITIES OF TAJIKISTAN   

 
The author of this article theoretically substantiates the formation of elements of the engineer’s 

professional activity, considering the formation of the basic level of geometric-graphic - the graphic education 
of students in technical Universities of Tajikistan. 

According to the author’s idea, the integration of sciences have fundamental importance in the process 
of professional competence formation of future engineers, as well as for further professional activities. Due to 
this engineering graphics and descriptive geometry which are the basis for future engineering training. 

Key words: basic level of geographic graphic education, integration of natural, exact, mathematical and 
general engineering sciences, future engineers, interdisciplinary competencies, geometric visual images, 
interdisciplinary relations, graphic model. 
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Ѓ. БОБИЗОДА 
 У. РАЉАБОВ 

 А. АЗАМАТОВ 
 

САЛОЊИЯТИ ФАННИИ ХИМИЯВЇ БО ОМЎЗИШИ ЊАМБАСТАГИИ ФАСЛИИ 
ХИМИЯИ УМУМЇ ВА ЃАЙРИОРГАНИКЇ ДАР ФАКУЛТАИ ФАРМАТСЕВТЇ 

  
Мувофиќ ба талаботи замони њозира, аз мурољиатњо ва амру фармонњои  Асосгузори 

Сулњу Вањдати Миллї – пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам 
Эмомалї Рањмон, аз тањлили талаботњои рузафзуни бозори љањонии мењнат, мувофиќ ба 
санадњои меъёриву њуќуќии ЉТ доир ба маълумоти олии касбї кормандони макотиби олї 
бояд назди худ маќсад гузоранд, ки ба омодакунии мутахассиси нав њаматарафа кушиш ба 
харљ бурда, фарматсевти хатм намуда ба стандартњои љањонї љавобгуй бошад. Худ як 
њодисаи пандемия – COVID – 19 нигоњи башариятро ба маълумоти олии тиббї ва 
фарматсевтї куллан дигаргун намуд. Акнун ба сатњи баланди иљроиши барномањои 
таълимї, ба технологияи таълим, ба тарзи ташкили машѓулият, ба мазмуну мундариљаи он, 
ба натиљаи таълим ва санљиши сатњи салоњиятнокии мутахассис  ањамияти бозњам ва бозњам 
зиёдтар бояд дод. Барои ташаккул ёфтани сифатњои мустаќилият, раќобатпазирї, 
эљодкориву ташаббускории ба талаботи замона љавобгўй, дар хатмкунандагони 
муассисањои таълимї, тамоми мањорат ва малакаи педагогии худро истифода намуда дар 
омодакунии фарматсевти бо салоњият сањми арзандаи худро бояд гузошт. 

Дар санади «Дар бораи Барномаи давлатии рушди тањсилоти касбї дар Љумњурии 
Тољикистон барои солњои 2008-2015» [3] ва [4,5]  талаботњо оид ба натиљаи омузиши касбии 
барномањои таълимии тањсилоти олии касбї дар асоси муносибати босалоњияти талим 
оварда шудаанд. 

Барои баланд бардоштани сатњи салоњиятнокии донишљуй, мувофиќи раванди Болонї, 
донишљўйро аз объекти беташаббуси дониш ба созандаи фаъоли раванди таълим, ки 
ќобилияти тафаккуроти шахсї дорад, фаъолияти худро мустаъќилан ба наќша мегирад, 
њамеша ташаббускор аст ва ба шароити ѓайримуќаррї бо осонї унс мегирад [6], мубаддал 
гардонидан лозим аст, ки ин ба натиљањои дилхоњи мусбї меоварад. 

Омодакунии хатмкунанда ба фаъолияти касбї масъалаи муњими муассисаи таълимї 
буда бисёр олимони соњаи педагогика дар ин масоил ба аќидаи ягона наомадаанд [7].  Аз 
таљрибањои аксарияти олимони соњавї бармеояд, ки салоњияти фаннї барои њамагуна 
ихтисос унсури асосии ташаккулдињандаи салоњияти касбї мебошад ва ин намуди салоњият 
дар давоми тањсил дар макотиби олї пайдо мегардад. Салоњияти фаннии химиявї, ки 
тањкурсии он њангоми омўзиши фанни химияи умумї ва ѓайриорганикї дар донишљўй 
ташаккул меёбад, барои фарматсевти оянда хеле мавќеи муњим дорад. Ба  дониши назариявї 
аз химияи умумї ва ѓайриорганикї - дар курси якўм то фанњои тањассусї дар курсњои болої 
– химияи фарматсевтї ва зањршиносї дар дарсњои амалї ва таљрибањои илмиву истењсолї 
мањорату малака пайдо намуда, салоњиятнокии химиявии донишљўёнро зиёд ва бо ин роњ 
салоњияти касбї, салоњияти умуми-касбї ва салоњияти мадании хатмкунандагонро такмил 
ва ба максад мувофиќ намудан мумкин аст. 

Маќсади кор – дар асоси фаъолияти педагогии кормандони кафедраи «Химияи 
фарматсевтї ва зањршиносї»-и МДТ «ДДТТ ба номи Абўалї ибни Сино» пешкаш намудани 
методикаи таълими фанни ХУЃ(Химияи умумї ва ѓайриорганикї)  ва мавќеи ин фанн дар 
ташаккулёбии салоњияти химиявї. Муайян намудани таркиб ва мундариљаи фаслњои курси 
ХУЃ ва мавќеи он дар ташаккулёбии салоњияти фаннї. 

Методњо 
Дар кори илмї барои ба маќсади кор ноил гаштан методњои назариявї-методї ва 

мантиќии тањлил ва хулосабарорї истифода бурда шудаанд. 
Вазифањои тадќиќот 
1. Ањамияти њамбастагии фаслии омўзиши химияи умумї ва ѓайриорганикї  барои 

ташаккули салоњияти фаннии донишчўёни факултети фарматсевтї. 
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2. Муайян намудани асосњои назариявии њамбастагии фаслии омўзиши химияи умумї 
ва ѓайриорганикї барои донишљўёни факултаи фарматсевтї. 

3. Муайян намудани салоњиятњои умуминазариявї ва умумикасбї, ки донишљўй бо 
азхуд намудани фанни ХУЃ дар факултаи фарматсевтї ноил мегардад. 

4. Муайян ва мураттаб гардонидани маљмўи дониш, мањорат ва малакањои амалии 
донишљўён дар маљмўъ барои курси фанни ХУЃ ва барои њар як фасл дар алоњидагї. 

Натиљањои тадќиќот 
Чихеле, ки гуфта шуда буд, фанни химияи умумї ва ѓайри органикї дар курси аввали 

тањсил дар факултаи фарматсевтии маълумоти олии фарматсевтии ЉТ омўзонида мешавад 
ва тањкурсии химиявии донишљўёнро, ки дар мактаби миёна пайдо намудаанд, њамчун асос 
барои омўзиши мукаммали ин фанн истифода намуда барои таъмини мураттабии таълим, 
бо назардошти хусусиятњои фардии донищљўй (дар методњои мувофиќи модули назариявї 
оварда шудааст), аз мафњумњои умумии химия дар муќаддима, ќонунњои асосии химия, 
синфњои муњимтарини пайвастагињои ѓайриорганикї ва ќонуни даврии Д.И. Менделеев, дар 
фасли 1, машѓулиятњоро оѓоз намуда доир ба сохт, хосият, истењсол ва истифодаи моддањои 
содда ва пайвастагихои онњо дар хољагии халќ, аз он љумла дар тиб ва фарматсия, инчунин 
ањамияти биологии элементњо ва пайвастагињои онњо донишу тасаввуроти донишљуёнро 
мукаммал бояд гардонид. Мавзуъ бояд мураттаб баён намуда шавад, аз љињати илмї 
асоснок бошад ва барои таъмини усули “аз содда ба мураккаб” мунтазамии баёни мавзўъ ва 
пайдарпайии мавзўъњоро риоя бояд намуд. Истифодаи воситањои ёрирасони аёнии таълим, 
таљрибањои лабораторї, њалли мисолњои мувофиќ ба мавзўъ ва махсусан вобаста ба тиббу 
фарматсия машѓулиятњоро шавќовар намуда барои таъмини фаъолнокии донишљўён ва 
рифоњияти психологии онњо кумак мерасонад. Дониши дар машѓулиятњои лаборатории 
мактаби миёна гирифтаи донишљуёнро ба инобат гирифта доир ба техникаи бехатарї дар 
лабораторияњои химиявї маълумоти пурратар дода таъмини техникаи бехатарї ва њифзи 
мењнат дар корхонаро ба онњо омузонидан мумкин аст. Маълумотњои донишљўёнро аз курси 
физикаи маълумоти миёна ва физикаи тиббї дар мактаби олї истифода бурда доир ба 
хосиятњои физикавии моддањо маълумоти пурратар пешнињод намудан ва бо ин мафњумњои 
аввалин доир ба тарзи нигоњ доштани воситањои дорувор дар хона, дар анбор, дар дорухона 
пайдо намудан мумкин аст. Њангоми гузаронидани таљрибањои лабораторї доир ба њосил 
намудани газњо ва тарзњои љамъ намудани онњо (дар фасли 1), тайёр кардани мањлулњои 
консентратсияашон додашуда бо истифода аз фиксанал ва ё мањлулњои консентратсияашон 
фарќкунанда, муайян кардани зичии моддањо (дар фасли 2), рН-и мањлулњо (дар фасли 3), 
донишљўй барои омода намудани дастгоњњои химиявї аз истифодаи фењристи лавозимотњо 
ва дастгоњњо истифода намуда аз мураттабкунии асбобњои химиявї, гирифтани мањаки 
санљишї, аз муайян кардани муњлати коршоямии реактивњо бархурдор гашта мафњумњои 
аввалин доир ба таъмини нигоњдории воситањои доруворї мувофиќи талаботњои меъёрњои 
њуљљатгузорї, муайян кардани фењристи лавозимотњо ва дастгоњњо барои ташкили санљиши 
сифати дорувор мувофиќи њуљљатњои меъёрї, таъмини ташкилкунии лаборатория барои 
ташхис, гирифтани мањаки санљишї барои ќабули маводи доруворї мувофиќи талаботњо, 
тайёр кардани моддаи тахлилшаванда ва гузаронидани тањлили маводи доруворї  
мафњумњои аввалин пайдо намуда барои ташаккули салоњияти касбии худ заминаи 
мустањкам мегузорад. Ин намуди муносибат ба таълим њамбастагии байнифаслї, 
дохилифаннї ва байнифанниро ташкил намуда унсгирии донишљўйро нисбати касби оянда 
хеш осон мегардонад, рефлексияро дар донишљуй пайдо менамояд ва муносибати донишљўй 
ба дигар фанхо низ бењтар мегардад, шахсияти донишљўй ташаккул меёбад. Донишљўй 
хулоса мебарорад, ки танњо донистани мавзўъњои аллоњидаи фанн ўро мутахассиси 
пешбаранда намегардонад, ѓайр аз дониши назариявї мањорат ва малакањои амалї 
муњиманд. Њисси раќобат меафзояд. Моњияти шиори даъватии технологияњои таълимии 
муосир – “Тањсил барои њаёт ва тамоми умр”-ро дарк менамояд. 

Барои дуруст дарк намудани тадќиќоти пешкашшуда мо бори дигар модели 
назариявии таълими фанни химияи умуми ва ѓайриорганикиро бо мувофиќааш барои 
њамбастагии байнифаслии омўзиши фанн пешнињод менамоем: 
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Вазифа, маќсад ва умуман моњияти модели назариявї чи дар тарзи модулї ва чи дар 
тарзи фаслї таѓйир намеёбад. Мундариљаи фанн, ки дар асоси муносибати њамбастагии 
дохилифаннї ба фаслњо таќсим карда шудаанд, њангоми гузариш ба намуди модулї њамчун 
модулњо ё ќисмањои модулї истифода бурда мешаванд. 

Ба маќсади бозњам таъсирбахш намудани имкониятњои фанни «Химияи умумї ва 
ѓайриорганикї» барои ташаккули салоњияти фаннї маљмўи дониш, мањорат ва малака 
барои фанн ва дар аллоњидагї барои њар як фасл тартиб дода шудааст. 

Бо маќсади мувофиќаткунонии салоњияти фаннии химиявї, дар асоси маводњои 
таълимии фанни “Химияи умумї ва ѓайриорганикї” дар факултањои фарматсевтии 
маълумоти олии фарматсевтии Љумњурии Тољикистон ва бо Стандарти Давлатии таълимии 
ихтисос, маљмуи дониш, мањорат ва малакањое, ки њангоми омўзиши фанни ХУЃ донишљўй 
бояд пайдо кунад дар алоњидагї барои факултањое, ки фанни мазкурро ба фаслњо ё ќисмњои 
модулї таќсим накардаанд ва барои факултањое, ки фанни мазкурро ба фаслњо ё ќисмњои 
модулї таќсим намудаанд,  пешнињод менамоем: 

Салоњиятњое, ки дар натиљаи омўзиши фанни «Химияи умумї ва ѓайриорганикї» 
ташаккул меёбанд 

Дар натиљаи азхудкунии фанни «Химияи умумї ва ѓайриорганикї» донишљўй бояд 
мафњумњои лозимї барои салоњиятњои умуминазариявї ва касбии зерин пайдо кунад: 

- омодагї ба таъмини техникаи бехатарї ва њифзи мењнат дар корхона; 
- омодагї ба таъмини нигоњдории воситањои доруворї мувофиќи талаботњои меъёрњои 

њуљљатгузорї; 
- омодагї барои муайян кардани фењристи лавозимотњо ва дастгоњњо барои ташкили 

санљиши сифати дорувор мувофиќи њуљљатњои меъёрї; 
- омодагї ба таъмини ташкилкунии лаборатория барои ташхис; 
- омодагї барои гирифтани мањаки санљишї барои ќабули маводи доруворї мувофиќи 

талаботњо; 
- омодагї ба тайёр кардани моддаи тахлилшаванда; 
- омодагї ба гузаронидани тањлили маводи доруворї; 
- омодагї ба шарњ ва бањодињии натиљаи воситањои доруворї; 
- омодагї ба муайян кардани хусусиятњои физико-химиявии намудњои муайяни 

доруворї; 
- омодагї ба гузаронидани корњои фањмондадињї оид ба тарзи њаёти солим ва 

бехатарии фаъолияти њаётї; 
- омодагии коркарди адабиётњои илмї, тањлили ахбороти илмї, дарёфти ахбороти 

лозимї; 
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- омодагї ба иштироки фаъол дар масъалагузорињои илмї ва амаликунонии натиљањои 
экспериментњо; 

Дар натиљаи омузиши фанни «Химияи умумї ва ѓайриорганикї» донишљўй бояд 
донад: 
• ќисмњои асосии фанни химияи умумї ва ѓайриорганикї, мафњумњо ва методњои 

асосии ин фанн; 
• модели муосири атом, Ќонуни даврї ва љадвали даврии элементњои химиявии Д. И. 

Менделеев, ќонуниятњои таѓйирёбии хосияти элементњо ва пайвастагињои онњо, вобастагии 
фаъолнокии фармакологї ва зањрнокии онњо аз мавќеи онњо дар системаи даврї; 

• назарияњои асосии сохти моддањои ѓайриорганикї, назарияи бандњои химиявї, 
намудњои бандњои химиявї; 

• сохти пайвастагињои комплексї ва хосиятњои онњо; 
• хосиятњои асосии элементњои химиявї ва пайвастагињои онњо; 
• синфњои муњимтарини пайвастагињои ѓайриорганикї ва номгузории онњо; 
• тавсифоти энергетикии асосии равандњои химиявї, усулњои њисоб кардани 

мувозинати химиявї мувофиќи консентратсияи моддањои сарфшаванда ва константаи 
мувозинат; 

• мањлулњо ва равандњои дар мањлулњои обї гузаранда; 
• ањамияти биологии элементњо ва пайвастагињои онњо, инчунин истифодаи онњо дар 

тиб ва фарматсия; 
• сарчашамањои асосии ададбиётї ва адабиётњои рањнамої доир ба химияи умумї ва 

гайриорганикї; 
тавонад: 
• функсияхои асосии термодинамикии њолати системањо, эффекти гармии реаксияхоро 

њисоб карда тавонад; 
• константаи мувозинат ва консентратсияњои мувозинатии мањсулоти реаксия ва 

моддањои сарфшавандаи реаксияњоро њисоб карда тавонад; 
• формулањои электронии атомњо, ионњо, формулањои электронї-графикии молекулањо 

ва атомњоро тартиб дода намудњои бандњои химиявиро муайян карда тавонад; 
• ќобилияти реаксионии пайвастагињои химиявї ва хосиятњои физикавии онњоро 

вобаста аз мавќеи онњо дар ЉДЭХ пешгўйї карда тавонад; 
• таъсирбахшии фармакологї ва зањрнокии моддањоро назариявї асоснок карда 

тавонад; 
• майлкунонии мувозинатро дар мањлули электролитњо тавонад; 
• ќоидањои номгузории моддањои ѓайриорганикиро истифода бурда тавонад; 
мањорат ва малакаи амалї дошта бошад: 
• ќонунњои асосии илми химия доир ба моддањо; 
• усулњои тартиб додани муодилањои реаксияхои химиявї; 
• техникаи иљрои таљрибањои химияи умумї ва ѓайриорганикї, аз љумла муайян 

кардани рН-и мањлулњо тавассути индикаторњо ва асбобњо; 
• усулњои гузаронидани њисоби стехиометрї аз руйи муодилањои реаксияњо; 
• методњои њалли масъалањои њисобї њангоми корњои лабораторї; 
• мањорат ва малакаи кор бо реактивњо ва асбобњо. 
Фасли 1 
Муќаддима. Ќонунњои асосии химия. Синфњои муњимтарини пайвастагињои химиявии 

ѓайриорганикї. Ќонуни даврї ва Системаи даврии элементњои химиявии Д. И. Менделеев. 
Химияи  s-, p-, d-, f- элементњо ва пайвастагињои онњо. Сохти атом. Њосилкунии моддањои 
содда ва пайвастагињои онњо, хосиятњои химиявї ва истифодаи онњо дар тиб ва фарматсия. 

Бо азхуд намудании мавзўъњои ин ќисм донишљўй бояд 
донад: 
 мафњумњои асосии химия, таълимоти атом ва молекула; 
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 конуни доимияти таркиби моддањо, ќонуни бакои массаи моддањо, ќонуни Авогадро 
ва натиљањои он; 

 мафњум доир ба эквивалент, фактори эквивалентнокї; 
 модели муосири атом, сохти электронии атомњо; 
 тавсифи ададњои квантї, муодилаи Шрёдингер; 
 таърифи њозиразамонаи конуни даврии элементњои химиявї; 
 конуниятњои таѓйирёбии хосияти элементњо; 
 структураи ситемаи даврии элементњои химиявї, оилањои элементњо; 
 таснифоти пайвастагињои ѓайриорганикї; 
 номенклатура, хосиятњои муњимтарини физикавї ва химиявии синфњои асосии 

пайвастагињои химиявии ѓайриорганикї; 
 хосиятњои физикавї ва химиявии гидроген, пероксиди гидроген, об, усулњои 

њосилкунии онњо, ањамияти биологї ва истифодаи онхо дар тиб ва фарматсия; 
 таснифоти обњои маъданї ва табиї; 
 усулњои тозакунии об; 
 сабабњои пайдошавии дуруштии об ва намудњои дуруштии об 
 пайвастагињои табии металњои ишќорї ва ишќорзаминї, пайвастагињои табии бор, 

алюминий, элементњои зергуруњи галлий, элементњои зергуруњњои IVА(14-ум гур.),  VА(15-
ум гур.), VIА(16-ум гур.), VIIА(17-ум гур.); 

 хосиятњои физикавї ва химиявии моддањои соддаи металњои ишќориву ишќорзаминї  
ва пайвастагињои онњо, усулњои њосилкунї; 

 сохти электронии элементњо, хосиятњои физикавї ва химиявии бор, боран, 
галлогенидњои бор, оксиди бор, кислотањои бор ва намакњои он, усулњои њосилкунии онњо; 

 хосиятњои химиявї ва физикавии алюминий ва пайвастагињои онњо (оксид, 
гидрооксид, намакњо ва пайвастагињои он бо ѓайриметалхо), усулњои њосилкунї; 

 хосиятњои физикавї ва химиявии моддањои соддаи карбон, оксидњои карбон, 
кислотаи карбонат, гидрогенсианид, пайвастагињои карбон бо ѓайриметалњо ва усулњои 
њосилкунии онњо; 

 хосиятњои физикавї ва химиявии силитсий, оксидњои он, кислотаи силикат, 
силикатњо, пайвастагињои силитсий бо ѓайриметалњо ва усулњои њосилкунии онњо; 

 хосиятњои физикавї ва химиявии нитроген, аммиак, намакњои аммоний, гидразин, 
гидроксиламин, оксидњои нитроген, кислотањо ва намакњои онњо, усулњои њосилкунї; 

 хосиятњои физикавї ва химиявии фосфор, фосфин, оксидњои фосфор, кислотањо ва 
намакњои он, усулњои њосилкунии онњо; 

 хосиятњои физикавї ва химиявии оксиген ва пайвастагињои он, усулхои њосилкунии 
онњо; 

 хосиятњои физикавї ва химиявии сулфур, гидрогенсулфид, оксидњои сулфур, 
кислотањо ва намакњои онњо, усулњои њосилкунии онњо; 

 хосиятњои физикавї ва химиявии моддањои соддаи галлогенњо ва пайвастагињои 
оксигендори онњо, пайвастагињои гидрогении галлогенњо, усулњои њосилкунии онњо; 

 тавсифи умумии элементњо мувофиќи зергуруњњо, пайвастагињои онњо, мављудияти 
онњо дар ќишри замин, усулњои њосилкунии онњо; 

 хосиятњои физикавї ва химиявии газњои инертї, фторидњо ва оксидњои онњо, инчунин 
усулњои њосилкунии онњо; 

 хосиятњои лантаноидњо ва актиноидњо, усулњои њосилкунии онњо; 
 хосиятњои физикавї ва химиявии хром, молибден, волфрам ва пайвастагињои онњо; 
 тавсифи умумї, хосиятњои химиявї ва физикавии манган ва пайвастагињои он, 

усулњои њосилкунии манган ва пайвастагињои он; 
 хосиятњои асосии технетсий ва рений; 
 тависфи умумї, хосиятњои физикавї ва химиявии элементњои триадаи оњан ва 

пайвастагињои онњо, пайвастагињои комплексии онњо, усулњои њосилкунии онњо; 
 тавсифи умумии элементњои оилаи платина; 
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 тавсифи умумї, хосиятњои физикавї ва химиявии мис, нуќра ва тилло, пайвастагињои 
онњо ва усулњои њосилкунии онњо; 

 тавсифи умумї, хосиятњои физикавї ва химиявии руњ, кадмий, симоб ва 
пайвастагињои онњо, усулњои њосилкунии онњо; 

 ањамияти биологии металњои ишќорї ва ишќорзаминї, элементњои зергуруњњои 
IIIА(13-ум гуруњ), IVА(14- ум гуруњ), VIА(16- ум гуруњ)  , VА(15- ум гуруњ),  VIIА(17- ум 
гуруњ), VIIIА(18- ум гуруњ), IIIВ(3- ум гуруњ),IVВ(4- ум гуруњ),VВ(5- ум гуруњ),VIВ(6- ум 
гуруњ),VIIВ(7- ум гуруњ),VIIIВ(8-10- ум гуруњ),IВ(11- ум гуруњ),IIВ(12- ум гуруњ),  ва 
пайвастагињои онњо, истифодаи онњо дар тиб ва фарматсия; 

тавонад: 
 њисоб аз рўйи формулањои химиявї ва коэфисиентњои реаксияњои химиявї дар 

муодилањои реаксияњои химиявї; 
 тартиб додани формулањои электронї ва электрони-графикии атомњои элементњои 

химиявї; 
 вобаста аз мавќеи элементњо дар ЉДЭХ муайян кардани хосияти онњо ва 

пайвастагињои онњо; 
 тартиб дода тавонистани муодилањои реаксияњои химиявии хосиятњои оксидњо, 

асосњо, кислотањо ва намакњо; 
 њисоби стехиометрї мувофиќи муодилањои реаксияхои химиявї; 
 тартиб додани муодилањои реаксияњои хосиятњои химиявии гидрогени молекулавї, 

об, пероксиди гидроген; 
 тартиб додани муодилањои реаксияњои хосиятњои химиявии металњои ишќорї ва 

ишќорзаминї, пайвастагињои онњо, хосиятњои химиявии элементњои зергуруњњои IIА(2-юм 
гуруњ), IIIА(13-ум гуруњ),  IVА(14- ум гуруњ) , VА(15- ум гуруњ),  VIА(16- ум гуруњ), VIIА(17- 
ум гуруњ),  VIIIА(18- ум гуруњ),  IIIВ(3- ум гуруњ), IVВ(4- ум гуруњ),  VВ(5- ум гуруњ),  VIВ(6- 
ум гуруњ),  VIIВ(7- ум гуруњ),  VIIIВ(8-10- ум гуруњ),  IВ(11- ум гуруњ) ва пайвастагињои онњо; 

 њисобњои стехиометрї карда тавонистан мувофиќи муодилањои реаксияњои 
тартибдода; 

мањорат ва малакаи амалї дошта бошад: 
 истифодаи асосњои назаривии назарияи атом ва молекула; 
 тартиби пур кардани орбиталњои электронї; 
 методњои тартиб додани конфигуратсияњои электронии атомњои элементњо; 
 таснифоти электроманфияти нисбии Полинг 
 малакаи тартиб додани муодилањои реаксияњо; 
 усулњои таснифоти оби маъданї; 
 методњои њалли мисолњо ва масъалахои њисобї доир ба тањлили таркиби мањлул; 
 техникаи иљрои таљрибањои химиявї; 
 техникаи иљрои реаксияњо дар пробирка; 
 мањорати кор бо дастгоњњо ва реактивњои химиявї; 
 усулњои њосилкунии пайвастагињои элементњои зергуруњи IVА(14-ум гуруњ); 
 усулњои њосилкунии пайвастагињои элементњои зергуруњи VА(15-ум гуруњ); 
 усулњои њосилкунии пайвастагињои элементњои зергуруњи VIА(16-ум гуруњ); 
 усулњои њосилкунии пайвастагињои элементњои зергуруњи VIIА(17-ум гуруњ); 
 методњои њалли масъалањои њисобї. 
Фасли 2 
Назария доир ба мањлулњо. Консентратсияи мањлулњо. Реаксияњои химиявї ва мувозинат дар 

мањлули электролитњо. Ќонуниятњои термодинамикии гузариши равандњои химиявї. 
Бо азхуд намудании мавзўъњои ин ќисм донишљўй бояд  
донад:  
 мафњум дар бораи мањлулњо; 
 усулњои ифодакунии таркиби мањлулњо; 
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 намудњои гуногуни системањои термодинамикї, параметрњои термодинамикї ва 
функсияхои њолат, термодинамических параметров и функций состояния, мафњум дар бораи 
гармиѓунљоиш, равандњои экзо- ва эндотермї, равандњои экзо- ва эндэргони; 

 моњияти мафњумњои њолати муќаррарии моддањо, гармии њосилшавї ваг армии 
сузиши муќаррарї; 

 ќонунњои якум ва дуйюми термодинамикї; 
 ќонуни асосии термохимия – ќонуни ѓесс ва натиљањои он; 
 меъёрњои мустаќил баамалойии равандњо; 
тавонад: 
 њисоб кардани консентратсияи мањлулњо; 
 њисоб мувофиќи формулаи моддањо ва коэффисиенти назди моддањо дар муодилаи 

реаксияњо дар муњити мањлул; 
 њисоби функсияњои њолати системањои термодинамикї, мувофиќи таблитсањо, дар 

шароити муќаррарї; 
 њарорати стандартии (муќаррарии) раванд мувофиќи натичањои экспериментњои 

коллориметрї; 
 имконияти худ аз худ ба амалойии равандњо дар системањои изолятсияшуда; 
мањорат ва малакаи амалї дошта бошад: 
 њисоб кардани консентратсияи моддањои њалшудаи мањлулњо; 
 техникаи ичрои экспериментњои химиявї; 
 ќобилиятњои сарукор бо асбобњои химиявї ва реактивхо; 
 методњои њалли масъалахои хисобї; 
 њисоб кардани эффекти гармии реаксияњои химивї,таѓйирёбии энтропия ва энергияи 

Гиббс; 
 методи муайянкунии энталпияи стандартии реаксия бо таљриба;  
Фасли 3 
Кинетикаи химиявї. Мувозинати химиявї. Гидролизи пайвастагињои химиявї. Ањамияти 

гидроиз дар равандњои химиявии организм.  Реаксияњои оксиду барќароршавї. Назарияи кислотагї ва 
асосии Аррениус. Назарияи Бренстед-Лоури. 

Бо азхуд намудании мавзўъњои ин ќисм донишљўй бояд 
донад: 
 моњияти њодисањои баргардандагї ва барнагардандагии реаксияњои химиявї, 

мувозинати химиявї, муайян кардани константаи мувозинат, вобастагии њолати мувозинат 
ва константаи мувозинат, конуни таъсири масса; 

 ќоидањои  Ле Шателйе-Браун; 
 вобастагии байни энергияи Гиббс ва константаи мувозинат; 
 назарияи диссотсиатсияи электролитї, моњияти мафњумњои электролитњои ќавї ва 

заиф, дараљаи диссотсиатсия; 
 ќонуни серобгардонии Оствалд, раванди ионизатсияи об, њосилизарби ионии об, 

нишондихандаи гидрогенї рН; 
 назарияи Брёнстед, љуфтњои алоќаманди кислотагї-асосї; 
 реаксияњои мубодила дар мањлулњои электролитњо; 
 гидролизи намакњо; 
 мафњумњои ќувва ва фаолияти ионњо; 
 константаи њосилизарби њалшавандагї; 
 шароитхои њосилшавї ва њалшавии тањшин; 
 моњияти мафњумњои «реаксияњои оксиду барќароршавї» (РОБ), «оксидкунанда», 

«барќароркунанда»; 
 таснифи РОБ, усулњои муайянкунии коэффисиентњои РОБ; 
 моњияти мафњумњои  «электродї», «барќароркунандагї», «шиддати мембранї» ва 

«шиддати диффузионї», «элементи галваникї», «ќувваи электроњаракатдињанда» (ЌЭЊ); 
 муодилаи Нернст-Петерс; 
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 алоќамандии ЌЭЊ ва энергияи Гиббс; 
 омилњои ба самти равандњои РОБ таъсиркунанда, ањамияти РОБ дар фарматсия ва 

тиб; 
тавонад: 
 тартиб додани ифодањои константаи мувозинат ва муайян кардани он; 
 муайян кардани самти ба амалойии равандњои мустаъќил ба амалоянда; 
 њисоб кардани консентратсияњои аввала ва мувозинатии моддањо; 
 муайян кардани ќимматхои энергияи Гиббс аз руйи константаи мувозинат дар 

њарорати додашуда; 
 муайян кардани электролитњои ќавї ва заиф, тартиб додани муодилањои 

диссотсиатсияи онњо; 
 тартиб додани муодилањои мубодилахои ионии равандањои дар мањлул ба амалоянда; 
 муайян кардани дараљаи диссотсиатсия; 
 муайян кардани  рН-и мањлули электролитњо; 
 муайян кардани ќувваи ионии мањлул ва фаъолнокии заррахо; 
 тартиб додани муодилањои мувозинати системањои тањшин – мањлули сер; 
 муайян кардани имконияти тањшиншавї њангоми омехтани мањлулњои электролитњо; 
 муайян кардани коэффисиенти моддањо дар РОБ бо усулњои балансњои электронї ва 

ионї – электронї; 
 иартиб додани муодилањои Нернст ё Нернст-Петтерс барои системањои гуногун; 
мањорат ва малакаи амалї дошта бошад: 
 методикаи њисоби ќимматњои константаи мувозинат; 
 усулњои муайянкунии консентратсияњои моддањои сарфшаванда ва консентратсияњои 

мувозинатии онњо ва мањсулоти реаксияњо; 
 техникаи гузаронидани экспериментњои химиявї дар пробиркањо; 
 мањорати коркунї бо асбобњои химиявї ва реактивњо; 
 алгоритми њисобкунии ќимматњои рН; 
 мувофиќи назарияи диссотсиатсияи электролитї муайян кардани кислотањо, намакњо, 

ва асосњо; 
 тайёр кардани мањлулњои буферї; 
 бо усули таљрибавї муайян кардани киммати рН-и мањлулњо бо ёрии индикаторњо; 
 усулњои тартиб додани баланси электронї ва ионї – электронї; 
 усулњои муайян кардани самти ба амалойии равандњои оксиду барќароршавї; 
 алгоритми њисобкунии редокс-потенсиал тавассути муодилаи Нернст- Петерс; 
 усулњои муайянкунии ЌЭЊ; 
Фасли 4 
Табиати бандњои химиявї ва сохти пайвастагињои химиявї. Пайвастагињои комплексї. 

Назарияи координатсионї. Номенклатураи пайвастагињои комплексї. Ањамияти биологии онњо ва 
истифодаи онњо дар фарматсия.                                                                                               

Бо азхуд намудании мавзўъњои ин ќисм донишљўй бояд 
донад: 
 омилњое, ки ќобилияти валентии атомњоро муайян мекунанд, намуди гибридизатсия, 

сохти фазогии оддитарин ионњо ва молекулањо; 
 намудњои бандњои химиявї (металлї, ковалентї, ионї, гидрогенї); 
 механизми њосилшавии бандњои ковалентї; 
 методи бандњои валентї, ќоидаи октет ва истисноњои он; 
 методи орбиталњои молекулавї; 
 назарияи координатсионии пайвастагихои комплексї, таснифот, номенклатура ва 

намудњои изомерияи пайвастагињои комплексї; 
 равандњое, ки дар мањлулњои пайвастагињои коордиатсионї ба амал меоянд, 

константаи ин равандњо; 
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 моњияти реаксияњои комплексхосилкунї, ањамияти биологии пайвастагињои 
комплексї, асосњои химиявии истифодаи пайвастагињои комплексї дар фарматсия ва тиб; 

тавонад: 
 муайян кардани валентнокї, дараљаи оксидшавии атомњои элементњо ва намуди 

гибридизатсияи онњо; 
 сохти геометрии заррањо, намудњои бандњои химиявї; 
 муайян кардани тартиби бандњо ва хосиятњои магнитии заррањо; 
 муайян кардани ионњои комплексњосилкунанда, лигандањо, адади координатсионии 

атоми марказї, дентантнокии лигандањо; 
 номгузорї ва тасниф додани пайвастагињои координатсионї; 
 тартиб додани реаксияњои комплексњосилкунї; 
 тартиб додани муодилаи диссотсиатсияи пайвастагињои координатсионї, ифодаи 

константањои устуворї ва ноустуворї; 
 
мањорат ва малакаи амалї дошта бошад: 
 асосњои назарияи орбиталњои молекулавї; 
 усулхои тартиб додани диаграммањои энергетикї бо методи орбиталњои молекулавї; 
 методњои њисоб намудани консентратсияи метал – комплексњосилкунанда бо 

истифода аз киммати константаи ноустуворї; 
 техникаи гузаронидани экспериментњои химиявї дар пробиркањо; 
 мањорати коркунї бо асбобњои химиявї ва реактивњо. 
Муњокима 
Бо истифода аз корњои лабораторї, њалли масъалањои ситуатсионї, супоришњо ва 

санљишњои тестї, ки ќисми назаррасашонро саволу мисолњои алоќамандкунандаи байни 
фаслї ва байни фаннї ташкил бояд кунанд, дониши назариявї ва амалии донишљўёнро зиёд 
мегардонад. Корњои мустаъќилонаи донишљўён, мањфилњои илмии онњо,  иштирок дар 
конфронсњо ќобилияти тадќиќотчигии донишљўёнро бедор намуда арзишмандии фанро дар 
назари донишљўй баланд месозад. Донишљўй аз китобњои дарсии фанњои бо њам 
алоќамандгардонида истифода мебарад, аз сарчашмањои интернетї љустуљуйи ахбори 
таълимиву илмї намуда бо дастовардњои нав ба нави на танњо фанни химия балки бо 
дастовардњои дигар фанњо низ шинос гардида бо ин њама худ ба салоњиятнок гаштани худ 
замина мегузорад. Самти фаъолияти мењнатии худро муайян мекунад ва мувофиќ ба 
маќсадњои дар пешгузоштааш роњу равиши пешрафтро дарёфт месозад. 

Хулоса 
Барои он, ки омўзгор тавассути тариќањои муосири таълим, методњои фаъоли таълим, 

ташкили намудњои гуногуни натиљабахши дарс дар донишљўй эљодкориву мустаќилият, 
боварї ба ояндаи хеш ва умуман салоњияти касбиро дар асоси салоњияти фаннї ташаккулу 
рушд дода тавонад, наќшаи мукаммали дурнамо барои фанни таълимї бояд дошта бошад. 
Наќша бояд аз унсурњои оддитарини дарсї то ба маќсади нињоии омўзгорро дарбар гирад. 
Ин таркиб ва мундариљањои фаслњои курси ХУЃ ва дар асоси он модели назариявии 
омузиши касбии фанни таълимии тартиб додаи мо буда метавонад, ки дар маќолањои худ 
пешнињод намудаем. 
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САЛОЊИЯТИ ФАННИИ ХИМИЯВЇ БО ОМЎЗИШИ ЊАМБАСТАГИИ ФАСЛИИ  
ХИМИЯИ УМУМЇ ВА ЃАЙРИОРГАНИКЇ ДАР ФАКУЛТАИ ФАРМАТСЕВТЇ 

 
Аз натиљаи тањлили имтињоноти аз курс ба курс гузаронї ва имтињони давлатии хатм муайян 

гардид, ки муносибати њамбастагии байнифаслии омўзиши касбии фанни таълимї дар асоси модели 
назариявии таълими фанни химияи умумї ва ѓайриорганикї барои ташаккули фарматсевти 
салоњиятнок таъсири мусбї мерасонад. Бо риоя намудани шартњои таркибдињандањои модули 
назариявии омузиши касбии фанн, пурзур намудани алоќамандии байнифаннї, натиљаи омўзиши 
њамаи фанњои дар факултет омўзонидашаванда таъсирбахшии њамбастагии фаслиро ба монанди 
њамбастагии модулї боз њам зиёд ва мувофиќ ба маќсад мегардонад[2]. Инчунин донишгоњ мувофиќи 
оинномаи худ метавонад барои татбиќи барномањои таълимї технологияи фосилавии донишомузиро 
ќисман ё дар њаљми пурра (ба истиснои баъзе аз машѓулиятњо) аз рўйи тартиботе, ки маќомоти 
љумњуриявии давлатии идораи маориф муќаррар кардааст, истифода барад. Дар њолатњои ѓайри 
чашмдоште, ки мо шоњиди бевоситаи он гаштем – сар задани пандемияи COVID – 19, истифодаи 
технологияи фосилавии донишомузї зарур меояд. Омузиши фанни химияи умумї ва ѓайриорганикї 
бо таќсимкунии илман асоснокшуда ба фаслњо, аз нуќтаи назарияи методї ва маводњои санљишиву 
бањодињї ба сатњи дониши донишљуён барои технологияи омузиши фосилавии ин фанн ќобили 
истифодабарї буда ташкили чунин машѓулиятњоро хеле осон мегардонад. 

Вожањои асосї: муносибати босалоњият ба таълим, салоњияти касбии фарматсевт, салоњияти 
фаннї, маълумоти олии фарматсевтии Тољикистон, Донишгоњи давлатии тиббии Тољикистон, химияи 
умумї ва ѓайриорганикї, њамбастагии фаслии фанн, истифодаи технологияи фосилавии донишомузї дар 
њолати пандемия, модели назариявии таълим. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ ХИМИЧЕСКИЕ КОМПЕТЕНЦИИ ПРИ ОБУЧЕНИИ ХИМИИ ПО 

ВЗАИМОСВЯЗАННЫМ РАЗДЕЛАМ В ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОМ ФАКУЛЬТЕТЕ 
 

Результаты анализа итоговых и государственных экзаменов показали, что разделение курса 
общей и неорганической химии на раздели с учетом их взаимосвязанности, а также на этой основе 
теоретическая модель для подготовки компетентного фармацевта играет положительную роль. 
Следуя условиям составляющим теоретической модели и усиливанием межпредметных 
взаимосвязанностей всех предметов преподаваемых в фармацевтическом факультете, также как и в 
модульном интегрировании, наш метод становится более результативным[2]. А также, в соответствии 
с уставом университета, Университет полномочен использовать дистанционную технологию 
обучения частично или полностью (за исключением некоторых занятий) для внедрения учебных 
программ в порядке, установленным Государственным органом управления образованием. 

В не предвиденных обстоятельствах, с одным из которой  мир столкнулся с пандемией COVID – 
19, внедрение дистанционной технологии обучения становится необходимым. Разделяя курс ОНХ на 
научно обоснованные раздели, с методической точки зрения, а также оценочные средства уровня 
сформированности химической компетентности студентов с дистанционным методом обучения 
становится возможным и значительно упрощает проведения занятий. 

Ключевые слова: компетентностный подход к образованию,  профессиональные компетенции 
фармацевта, предметные компетенции, Таджикский государственный медицинский университет, 
высшее фармацевтическое образование Республики Таджикистана, общая и неорганическая химия, 
взаимосвязанности между разделами курса ОНХ, применение дистанционного метода обучения в 
периоде пандемии,  теоретический модель предметного обучения. 
 

SUBJECT CHEMICAL COMPETENCIES IN THE STUDY OF CHEMISTRY  
IN INTERRELATED SECTIONS AT THE FACULTY OF PHARMACY 

 

In order to improve the interconnectedness between the parts of ONH and thereby strengthen the 
connection of knowledge, skills and skills of students obtained in high school, they divided the course of GIC 
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into four parts. An analysis of the final and state exams showed that dividing the course of general and 
inorganic chemistry into parts, taking into account their interconnectedness, and also on this basis, a 
theoretical model for the preparation of a competent pharmacist plays a positive role. Following the 
conditions components of the theoretical model and the strengthening of interdisciplinary interconnections of 
all subjects taught in the pharmaceutical faculty, and our method is becoming more effective[2]. In accordance 
with the Charter University, the University is authorized to use distance learning technology in part or in full 
(with the exception of some classes) to study in educational institutions. 

In the foreseen circumstances faced by such people, they encounter COVID - 19, the introduction of 
distance learning technology becomes necessary. Of course, in the framework of science-based parts, with 
methodological points of view, there are also assessment tools that ensure the competence of students with a 
distance learning method, it becomes possible and greatly simplifies the conduct of classes. 

Keywords: competency-based approach to education, professional competencies of a pharmacist, subject 
competencies, Tajik State Medical University, higher pharmaceutical education of the Republic of Tajikistan, 
general and inorganic chemistry, interconnections between parts of the GIC course, the use of the distance 
learning method in a pandemic period, a theoretical model of subject-based education. 
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С. НИЯЗОВА 
   

ТАШАККУЛИ САЛОЊИЯТИ КОРИ МУСТАЌИЛОНАИ ДОНИШЉЎЁН                                                                                                      
ЗИМНИ ТАЪЛИМИ  БИОЛОГИЯ 

 

Муносибати босалоњият ба таълим равандест, ки дар љараёни он  дониш,  малакањои 
њаётан муњимми донишљўён ташаккул ёфта, тарз, роњњои дар њаёт истифода бурдани  онњо 
дарёфт  ва амалї карда мешаванд. 

Њадафи асосии муносибати босалоњият ба таълим, пеш аз њама, дар сатњи баланд 
пешнињод намудани натиљаи амал дар њамаи соња ва самтњо, аз љумла тањсилот,  ифода 
меёбад. Муносибати мазкур хусусиятњои ба худ хос дорад. Аз љумла,  муносибати хонандаро 
ба таълим, наќши омўзгорро дар раванди таълим, муносибати омўзгору хонанда, хонанда ва 
маводи таълимро муайян мекунад. Донистан ва салоњияти татбиќ кардани ин хусусиятњо ба 
омўзгор имконият медињад, ки сатњи азхудкунии малака ва рушди салоњиятњои донишљўро 
таъмин сохта, барои ташаккули шахсияти масъулиятнок, ботарбия ва маърифатнок заминаи 
мусоид фароњам орад. 

Дар асоси тањќиќоти баргузоршуда махсусиятњои тањсилоти босалоњият  ба таври зер 
муайян шудаанд: 

- пазируфтани илм (асоси мундариљаи таълим) њамчун маљмўи таљриба дар њалли 
мушкилот; 

- пешнињоди саволу љавоби омўзгор дар њамкорї бо донишљўён дар раванди таълим; 
- истифодаи шакл ва усули таълим њамчун воситањои мустаќилона  расидан ба 

њадафњои педагогии муайян (масалан, кор дар гурўњњои хурд ва калон, ташаккули 
малакањои њамкорї); 

- мањорати истифодаи дониш ва мањорат дар вазъиятњои њаётї (ё  наздик ба онњо); 
- арзёбии натиљањои асосии таълим дар асоси таљрибаи даркшудаи фаъолият; 
- ташаккули таљрибаи њаётї њамчун унсурњои арзишманд дар раванди таълим; 
-  љамъоварї ва дарки таљрибаи њалли масъалањои њаётї. 
Таљрибаи тањсилоти љањони муосир мафњуми муносибати босалоњият ба таълимро дар 

ташаккули салоњиятњои асосї (калидї) ва таѓйир додани шаклу усули таълим, фароњам 
овардани шароити мусоид, таъмингари тањсилоти босифати ба њар як донишљў дастрас, 
ташаккули тамоилњои арзишманд, малакањои пешќадами иљтимої ва дар маљмўъ ташаккули 
шахсият ба воситаи: 

- афзудани донишњои  асосї (фундаменталї); 
- таълим дар равияњо (тафриќавї); 
- тањсилоти иловагї; 
- тањсилоти фосилавї; 
- дастгирии психологию педагогї арзёбї менамояд. 
Њадаф ва вазифањои дигари муносибати босалоњият ба таълим  гузариш аз парадигмаи 

технократии “дониш ва малака” ба парадигмаи “салоњиятнокии ба амалия 
нигаронидашуда” њамчун ягонагии арзишњо, роњњо, воситањо ва шаклњои гуногуни таълим 
равона месозад,аз љумла таваљчуњ намудан: 

-  ба худташаккулдињии шахсият дар љараёни таълими муттасил; 
-  ба худомўзї ва худташаккулдињї; 
-  худмуайянкунї; 
- худтатбиќкунї дар соњањои гуногуни иттилоотию фаннї ва иљтимоию 

коммуникативї. 
Татбиќи муносибати босалоњият ба таълим аз омўзгори имрўза истифодаи технологияи 

нави таълимро талаб менамояд, зеро он ба пешрафти љомеа, сифати тањсилот, дараљаи 
ташаккули салоњиятњои таълимї ва тарбиявї, таъмини маърифатнокии илмию техникї, 
фарњангию маърифатї, арзишњои умумибашарї, инкишофи озодонаи шахс, тарбияи 
шањрвандї  ва дар маљмўъ ба ташаккули шахсияти хонанда заминаи устувор мегузорад. 

Вазифаи таълиму тарбияи биология тавассути таълим амалї гардонида мешавад. 
Муњимтарин ќисми таркибии онро омўзиш ва мазмуни маълумоти биологї ташкил 
мекунад. Њамин алоќамандї моњияти таълими  биологияро муайян менамояд, ки он аз 
тавсифи дидактикии љараёни умумии таълим бармеояд. Мувофиќи он љараёни таълим 
маљмўи амалиёти пайдарњамии муаллим ва  донишљўён буда, барои огоњона ва амиќ аз худ 
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намудани дониш, малака ва мањорат равона карда шудааст. Дар рафти он ќувваи дарккунї, 
аз барномаи унсурњо (элементњо)-и маданияти мењнатї, аќлї ва љисмонї, љањонбинї ва 
ахлоќии донишљўён ташаккул меёбад. 

Бояд гуфт, ки ин тавсифот ва гузоришњо аз нигоњи дидактикї талаботи умумии 
таълимї буда, ба таълими њамаи фанњо хос аст. 

Таълими биология ин љабњањои умумии таълимиро сарфи назар накарда, дар як ваќт 
хусусияти худро њам дорад. Вай аз мазмуни маводи таълимии биология ва вазифаи таълиму 
тарбиявии он берун меояд. Аз љумла, азбаркунии дониш, малака ва мањорат, истифода 
бурдани воситањои таълимиеро талаб менамояд, ки фаќат ба таълими биология хос 
мебошад. Ин бешубња шаклњои махсуси ташкили таълими биологияро талаб мекунад. Он 
таќвият бахшидани љараёни таълим ва дар ин замина на фаќат азнавбарќароркунии дониш, 
малака ва мањорат, инчунин эљодкорї, мустаќилона дарк намудан ва њусни таваљљуњ доштан 
ба омўзишро талаб менамояд. 

Инро ба эътибор гирифта, дар таълими биология аз шаклњои гуногуни таълим 
истифода мебаранд. Ба он пеш аз њама дарс дохил мешавад. Аммо хусусияти омўзиши 
биология ѓайр аз дарс дигар шаклњои таълимро низ талаб менамояд: машѓулиятњои 
факултативї, саёњати таълимї, мушоњидаи доимии табиат, дарси иловагї, маслињатдињї, 
вазифаи хонагї, гузаронидани корњои амалї дар мањал, озмоишгоњњои биологї ва ѓайра. 
Гуногунии шаклњои таълим ва истифодаи он ба муаллим имконият медињад, ки на фаќат 
шорењи доимии маводи таълимї бошад, инчунин дар лањзањои зарурии дарс воситањои 
таълимро ба кор барад, ба хонандагон маслињатњое дињад, ки њалли онњо татбиќи мустаќиму 
эљодкориро талаб намояд. 

дарси кори амалї. Дар љараёни таълими  биология на фаќат дониши назариявї аз худ 
менамоянд, инчунин онњо соњиби малакаи муйян ва мањорат мегарданд. Ба ин хотир, дар 
барномањо гузаронидани корњои амалї дар назар дошта шудааст. Њамаи онњо ба ду гурўњ 
људо мешаванд: машќї (таълимї) ва љамъбастї; њар яки ин гурўњи корњо бо маќсади муайян 
њамчун дарси алоњида ( агар гузаронидани корњои амалї ваќти зиёдро талаб намояд) дар 
лањзањои гуногуни дарсњои омехта, муќаддимавї ва омўхтани маводи нав пайваста бо 
пешбинї намудани дарси алоњида гузаронида мешавад. 

Хотирнишон месозем, ки корњои амалї ќисми таркибии њар як курс ба њисоб меравад. 
Онњо методњои тањќиќотие, анљом дода мешавад, ки танњо барои фанни  биология хос аст, 
таљассум ёфтаанд. Аз ин рў, маќсади гузаронидани корњои амалї нафаќат дар донишљўён 
ташаккул додани донишњои назариявї, инчунин пайваста бо ин љараён аз бар намудани 
мањорату малакањое, ки ба биология хос аст, ба шумор меравад. Кор  бо мушоњидаи табиат, 
истењсолот, тавсифи объектњои табиї, биологї,  иќтисодї, тартиб додани наќшаи сиклњои 
истењсолї, комплексњои биологї – истењсолї  ва ѓайра аз ќабили чунин малакањо мебошанд. 

Корњои амалї бе заминаи муйяни донишњои назариявї гузаронида намешаванд. 
Бинобар ин, пеш аз он ки кори амалї гузаронида шавад, хонандагон доир  ба ин ё он мавзўъ 
дониши назариявиро аз бар менамоянд, ба тарзи иљрои кори амалї ошно мешаванд. Аз 
њамин сабаб, дар барномањои омўзиши  биология корњои амалї пас аз мавзўъњои калон 
пешбинї карда шудаанд. Яъне пеш аз он ки ин ва ё кори амалиро  донишљўён зимни корњои 
дар барнома пешбинишуда иљро намоянд, аввало дар рафти омўзиши мавзўъњои алоњида 
корњои амалии соддаро мувофиќи супориши омўзгор иљро менамоянд. Сипас, дар охири 
мавзўи калон он кори амалиеро, ки дар барнома дода шудааст, иљро менамоянд. 

Мисол, агар аз биология њамчун кори амалї «Тањлили хелњои биологї» - ро ба 
донишљўён тавсия намоем, дар ваќти омўзиши ќонунњои биологї  онњо  ба ќонун ва 
мафњумњои биологї, таъсири мутаќобилаи табиат ва љомеа шинос мешаванд. Пас аз ин, ба 
иљрои кори амалии «Тањлили хелњои биологї» омода мегарданд. Иљрои ин кор аз омўзгор 
ва донишљўён тайёрии махсусро талаб мекунад. Бинобар ин омўзгор метавонад алоњида 
онро њамчун «Дарси кори амалї» баррасї намояд. Таркиби он аз дигар намудњои дарс ба 
куллї фарќ менамояд ва аз ќисмњои таркибии зерин иборат мебошад: «Гузориши маќсади 
таълиму тарбия; шинохт намудани донишљўён ба воситањои таълимие, ки барои иљрои кори 
амалї зарур аст; дастур бо маќсади азхудкунии тарзи амалњои таълимї ва мураттаб 
намудани натиљаи кори амалии донишљўён, ки ќисми зиёди ваќти дарсро мегирад; љамъбаст 
намудани натиљаи кор ва супориши вазифаи хонагї». 
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Дар ин сурат омўзгор вазифадор аст, ки пеш аз ба кор шурўъ намудани  донишљўён ба 
онњо иљро намудани корро фањмонад. Баъд аз ин онњо ба иљро намудани кор шурўъ 
менамоянд. 

Дигар шакли кори амалї ин кори мустаќилонаи  донишљўён мебошад. Ин амал дар 
њама намуди дарсњо мушоњида карда мешавад. Аммо дар «дарси кори амалї» фаќат њангоми 
гузаронидани «кори амалї љамъбастї» дар назар дошта шудааст. Дар ин сурат њар як 
донишљў бо хоњиши худ баори мустаќилона кор кардан ин ё он  мавзўи биологї ва 
масъалањои алоњидаи онро интихоб менамояд. Пас аз ин, аз манбаъњои гуногун, китобњои 
дарсї ва маводи иловагї истифода бурда мустаќилона корро ба охир мерасонад. 

Дар рафти иљрои корњои мустаќилона донишљўён на фаќат донишу малака ва 
мањорати азбаркардаашонро дар вазъияти нав истифода мебаранд, инчунин мустаќилона 
дониш ва малакаю мањорати нав њосил мекунанд. Барои он ки донишљўён ба ин маќсад ноил 
гарданд ва кори мустаќилонаи онњо самара бахшад, омўзгор бояд ба талаботи зерин 
эътибор дињад: 

а) кори мустаќилона, ки ба донишљўён дода мешавад, бояд ба ќобилияти онњо мувофиќ 
ва иљрошаванда бошад. Ба донишљўён ќобилияти фикркунї, ташаббускорї ва эљодкориро 
инкишоф дињад, ба дониш, малака, мањорат ва таљрибаи њётии онњо такя намояд; 

б) њангоми интихоби мазмун ва шакли корњои мустаќилона вобаста ба хусусияти њар 
як гурўњ, махсусиятњои фардии донишљўён бояд пайдарњамии корњои мустаќилона ва 
марњила ба марњила мушкил шудани онњо бояд ба эътибор гирифта шавад; 

в) корњои мустаќилона аз љињати мазмун ва шакл бояд гуногун бошанд, донишу 
малакаи нав њосил намоянд, донишљўёро ба њаматарафа фикр намудан водор намоянд; 

г) њар як кори мустаќилона аз тарафи омўзгор бояд санљида, бањо дода, дар љараёни 
минбаъдаи таълим истифода бурда шавад. 

 
МЕЪЁР ВА ТАРЗЊОИ БАЊОДИЊЇ  БА МАЛАКАИ  

КОРЊОИ МУСТАЌИЛОНАИ  ДОНИШЉЎЁН 
 

Бањодињї  дар доираи чањор  дараљаи салоњиятњои таълимї  бо назардошти 
хусусиятњои таълимии фан  тибќи талаботи Стандарти фан аз рўйи матритсаи меъёрњои 
бањодињї ба салоњиятнокии (дониш, малака ва мањорати) донишљўён амалї карда мешавад. 

Бањодињї аз рўйи меъёри А. Зимни ин меъёр  ба сифати иљрои супориш, фаъолнокї 
њангоми иљрои кор  (кори мустаќилона, санљишї, амалї  ва лабораторї)   бањо дода 
мешавад. Дар ин њангом  сатњи дастовардњои таълимии донишљў равшан карда шуда, ба 
сифати иљрои супориш, фаъолнятнокї њангоми иљрои кор (мустаќилона, санљишї амалї ва 
лабораторї)-ии ў бањогузорї мешавад. Дар раванди бањодињї сатњи дастовардњои 
таълимии донишљў равшан карда шуда, бо назардошти хатоњои содиршуда ба ў холгузорї 
карда мешавад. Меъёри А маънои онро дорад, ки  донишљў манбаъњои донишро дуруст ва 
пурра интихоб карда, корро мустаќилона  бо тартиби муайян пайдарњам гузаронидааст, 
мантиќи тавсияи њодисањо, ќоидањо  ва объектњои биологиро риоя намуда, хулосаи дуруст 
баровардааст ва натиљаро  бенуќсон ва бо сифат  мураттаб кардааст. 

Бањодињї аз рўйи меъёри В. Зимни ин меъёр салоњиятнокии донишљў  њангоми иљрои 
кори амалї дар раванди азхудкунии маводи таълим  бањогузорї мешавад. Меъёри В маънои 
онро дорад, ки донишљў манбаи донишро дуруст ва пурра интихоб карда, дар истифода 
бурдани љадвалњои оморї, тавсияи њодисањо, ќоидањо  ва объектњои биологї, дигар 
манбаъњои дониш ва ба тартиб даровардани натиљаи кор  ба хато роњ додааст. 

Бањодињї аз рўйи меъёри С. Зимни ин меъёр салоњиятњои натиљаи кори донишљў бо 
иттилооти гуногун (истифодаи онњо) дар љараёни иљрои кор (кори мустаќилона, санљишї, 
амалї  ва лабораторї) муйян  карда мешавад. Албатта њангоми бањогузорї мањорати кор бо 
манбаъњои дохилї китоби дарсї ва иттилооти иловагї (дар ваќти бањогузории асосї аз 
рўйи меъёри А)  ба эътибор гирифта мешавад. Меъёри С маънои онро дорад, ки донишљў 
манбаъњои асосии донишро  дуруст истифода кард, њангоми хулосабарорї  ба норасоињо 
роњ додааст ва  корро бетартиб иљро намудааст. 

Бањодињї аз рўйи меъёри Д. Зимни ин меъёр салоњияти иртиботии њамаи донишљўён  
муайян карда  мешавад. Сањми онњо дар иљрои кор(кори мустаќилона, санљишї, амалї  ва 
лабораторї), мањорати кор кардан  бо гурўњ,  иштирок дар муколама, саволу љавоб ва 
ташаббускорї дар раванди  иљрои кор  равшан карда мешавад. 
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Экскурсия (саёњат) дар таълими биология. 
Дар барномаи биология дар мањал ва муњити атроф гузаронидани саёњати таълимї 

пешбинї карда шудааст.  Донишљўён тариќи саёњат   ба табиат ва  мављудоти биологї   ба 
симои зоњирї, махсусиятњо   онњо бевосита шинос мешаванд. Нисбат ба онњо тасаввуроти 
васеъ њосил менамоянд. Њодисањои табиию биологиро ба якдигар муќоиса мекунанд, 
аломатњои монандї ва фарќкунандаи онњоро амиќ намуда, алоќамандии байни онњоро 
ошкор ва муќаррар менамоянд. 

Ин амалиёт барои ташаккул ва амиќ  азхудшавии  бисёр мафњумњои биологї  ва 
такмилу татбиќи донишњо оид ба ќонуниятњои табиию  биологї мусоидат менамояд. 
Њангоми  саёњат ташкил кардани мушоњида ва гузаронидани корњои  омўзишии  доншљўён 
бо асбобњои гуногун ва бо усули бо онњо кор кардан шинос мекунанд, ки дар њаёт минбаъд 
ба кор меоянд. Ландшафти мањалро омўхта дар бораи ќонуниятњои инкишофи мунтазами 
табиат, таѓйирёбии он истифодаи оќилонаи сарватњои табиї  дониши амиќ њосил мекунанд. 
Алоќамандии истењсолотро бо табиати мањал ошкор менамоянд. Ба шахсони касбу корашон 
гуногун шинос мешаванд. Мањз њамин љињатњои саёњати таълимиро дар назар дошта, 
Н.Н.Баранский  гуфтааст: саёњат ин «гузориши фан аз сањифаи китоби дарсї ба њаёт» 
мебошад. Дар хусуси методикаи гузаронидани саёњати таълимї дастурњои методии зиёд 
навишта шудаанд.  Ва омўзгоронро зарур аст, ки саёњатњои таълимиро дар табиат ва 
корхонањои саноатї, кишоварзї, наќлиёт ва хизмати маишї мувофиќи талаботи дидактикї 
ва методикаи таълими  биология ташкил намоянд. 
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ТАШАККУЛИ САЛОЊИЯТИ КОРИ МУСТАЌИЛОНАИ ДОНИШЉЎЁН                                                                                                      
ЗИМНИ ТАЪЛИМИ  БИОЛОГИЯ 

 
Дар маќолаи зерин оиди ташаккули салоњияти кори мустаќилонаи донишљўён зимни 

таълими биология гуфта шудааст. Дар барномаи биология дар маҳал ва муњити атроф 
гузаронидани саёҳати таълимї пешбинї карда шудааст.  Донишљўён тариќи саёњат   ба табиат ва  
мављудоти биологї   ба симои зоҳирї, махсусиятњо   онҳо бевосита шинос мешаванд. Нисбат ба 
онҳо тасаввуроти васеъ ҳосил менамоянд. Њодисаҳои табиию биологиро ба якдигар муқоиса 
мекунанд, аломатҳои монандї ва фарқкунандаи онҳоро амиқ намуда, алоқамандии байни онҳоро 
ошкор ва муқаррар менамоянд. 

Ин амалиёт барои ташаккул ва амиќ  азхудшавии  бисёр мафҳумҳои биологї  ва такмилу 
татбиќи донишњо оид ба қонуниятҳои табиию  биологї мусоидат менамояд. Ҳангоми  саёҳат 
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ташкил кардани мушоҳида ва гузаронидани корҳои  омўзишии  доншљўён бо асбобҳои гуногун ва 
бо усули бо онҳо кор кардан шинос мекунанд, ки дар ҳаёт минбаъд ба кор меоянд. 

Калидвожањо: таълим, тарбия, донишљўён, биология, омўзгор, кори амалї, муносибати 
босалоњият. 
 

Ниязова С. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ РАБОТ СТУДЕНТОВ ВО 
ВРЕМЯ ПРЕПОДАВАНИИ БИОЛОГИИ 

 
В данной статье рассматривается развитие способности студентов к самостоятельной работе 

при преподавании биологии. Программа биологии предусматривает выезды на места и экскурсии. 
Студенты знакомятся со своей внешностью через путешествие в природу и биологические 
существа. У них есть общее представление. Они сравнивают природные и биологические явления, 
углубляют их сходства и различия, а также выявляют и устанавливают связи между ними. 

Эта операция способствует формированию и глубокому усвоению многих биологических 
концепций, а также совершенствованию и применению знаний о естественных и биологических 
законах. Во время поездки студенты смогут наблюдать и проводить воспитательную работу с 
различными инструментами и методами работы с ними, которые пригодятся в дальнейшей жизни. 

Ключевые слова: образование, воспитание, студенты, биология, учитель, практикум, 
грамотное отношение. 
 

 
Niyazova S. 

 
FORMATION OF STUDENTS ' INDEPENDENT WORK  

COMPETENCE WHILE TEACHING BIOLOGY 
 

This article discusses the development of students ' ability to work independently while teaching 
biology. The biology program includes field trips and excursions. Students are introduced to their 
appearance through a journey into nature and biological beings. They have a General idea. They compare 
natural and biological phenomena, deepen their similarities and differences, and identify and establish 
connections between them. This operation contributes to the formation and deep assimilation of many 
biological concepts, as well as to the improvement and application of knowledge about natural and 
biological laws. During the trip, students will be able to observe and conduct educational work with 
various tools and methods of working with them, which will be useful in later life. 

Key words: education, upbringing, students, biology, teacher, workshop, competent attitude. 
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И. КАРИМОВА  
                                                         С. ПИРОВА  

 
ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ 

ВОЗДЕЙСТВИЯ,  СПОСОБСТВУЮЩИЕ  ФОРМИРОВАНИЮ 
ГУМАННЫХ   КАЧЕСТВ ЛИЧНОСТИ УЧАЩЕГОСЯ 

 

В данной статье попытаемся рассмотреть проблему не взаимодействие учителя и 
ученика, как это принято освещать, а рассмотреть обратную связь, и не как реакцию 
ученика на педагогическое воздействие, а его собственные педагогические усилия, 
направленные на учителя. Выбор данной темы нас подтолкнул тот факт, что  
усложнившееся сегодня условия — социально- экономические, психологические, 
профессионально-педагогические. 

Ведь на лицо  обострившаяся ситуация в общеобразовательных школах, лицеях, так 
как именно здесь чаще всего возникает ситуация, провоцирующая педагогическую 
активность детей. Кроме этого, наблюдается пополнение школ молодыми специалистами  
с трудом справляющихся с педагогической деятельностью   в непростых ситуациях, 
которые возникают  постоянно.   Это и побудило нас попытаться осмыслить 
педагогическое взаимодействие ученика на учителя, рассматривая его как необходимое и 
закономерное явление. Реализация задач, стоящих перед школой, в решающей степени 
зависит от учителя, его идейной убежденности, профессионального мастерства, эрудиции, 
культуры. Гуманистическая ориентация – это реализация возможностей каждого человека, 
развитие духовного богатства личности, которое начинается с воспитания и обучения. 
Углубление научно-теоретической базы школьного образования, усложнение содержания 
и формы учебно-воспитательной работы со школьниками, повышение ее идейного уровня 
требуют от учителя высокого мастерства, одним из решающих критериев которого 
является умение устанавливать отношения с учащимися, соответствующие учебно-
воспитательным целям. 

Нам представляется, что история очеловечивания человека —миссионерство, 
просвещение, благотворность, милосердие, любовь кдуховной близости, уважение к 
национальному своеобразию землян —выпадает из активного арсенала 
культурологических средств и целевыхгуманитарных программ школ Республики 
Таджикистан.Новыми учебными планами общеобразовательных школ Республики 
Таджикистан по гуманитарным дисциплинам предусмотрено изучение теории 
человековедения, культуры, этики, религии, психологии личности и бытия. Чем болен 
сегодня мир? Недоверием к себе подобным,неразвитостью планетарного сознания, 
недостаточным осознанием того, что Земля — живая, и ей больно от деяний 
≪цивилизованного≫ сообщества. Нормой отношений педагогов и воспитанников в школе 
являются гуманные, товаришеские отношения. Современная школа предъявляет к 
личности учителя определенные качества, в центре которых стоят такие гуманные 
качества, как требовательность и доброта, душевная щедрость и любовь к детям. Однако, 
как показывают наши многочисленные наблюдения, в деятельности школ нового типа по 
дидактическому взаимодействию педагога и учашихся, по воспитанию гуманистических 
качеств личности учащихся имеются серьезные недостатки: нет четко слаженной системы 
этой работы, многие учителя, классные руководители недостаточно владеют научно-
обоснованными, целесообразными и действенными формами и методами воспитательной 
работы.Легко заметить, что ученики младшего школьного возраста в силу отсутствия 
социального опыта, послушны, авторитет учителя для них не подвергается сомнению. Но 
по мере взросления ученик все более социализируется, он старается понять какая же его 
роль и место в среде своих одноклассников, друзей, семье. И самое главное, определить 
какого же его место и значимость для учителя. В этот период жизни он более нуждается во 
внимании, что в первую очередь, выражается в признании своих достоинств, уважения к 
себе как со стороны учителя, так и одноклассников. По мере взросления школьники 
становятся более прямолинейными или наоборот, стесняются выразить свою точку зрения 
на происходящее, гибкими, деликатными, умеющими оценивать, давать оценку как людям, 
так и процессам. Иными словами они совершенствуют «педагогическое мастерство». В чем 
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же состоит суть, идейная основа мастерства? Думаем, что «педагогическая деятельность» 
ученика состоит в установлении статуса равноправия подростка и взрослым. 

Следует признать, что это сильный, хотя и порой не заметный мотив 
«педагогического наступления» Его на взрослого, который, взрослый, все знает, знает как 
надо и как следует, что плохо и что хорошо, каковы его обязанности. В своих действиях 
учитель руководствуется своим богатым опытом, который может расходиться с 
представлениями ученика. И это может выразиться в невниманием к предмету, самому 
учителю. Порой ученик может подвергнуть сомнению и профессиональные качества 
самого учителя. Он может вслух, а чаще и внутренним голосом задать вопросы: а где это 
написано, а кто это сказал, а родители говорят, что…, вы нам говорите это уже несколько 
раз, а в интернете другая информация и пр. 

Как правило, учителя используют выражения: в наше время, мы так не поступали и 
др. И здесь ученики уличают нас в старомодности, не чувствующих дух современности. 

Следует отметить и одну из негативных форм взаимодействия учителя и ученика – это 
оскорбления, насмешки, травля учеников, которая выводит их из равновесия. Все эти 
формы педагогического воздействия ученика на реакцию со стороны учителя и рассчитана 
на ответное реагирование со стороны учителя. В данной ситуации ученик рассчитывает на 
ряд вариантов реакции. 

Приведем пример, Бобиев Гайрат доводит до сведения классного руководителя, что 
сегодня не сможет дежурить по классу, т.к. у него сильно болит голова. Реакция учителя: 

1.Бобизода, мне это надоело, это повторяется не в первый раз. 
2.Ты всегда находишь отговорку, вот и сейчас для меня не новость твоя информация. 
3. Бессовестный, почему кто то за тебя должен дежурить. Иди и дежурь. 
4. Не болей. Я назначу дежурным Камолова Сайфиддина. В следующий раз ты вместо 

него продежуришь. Согласен? 
4. Вот возьми таблетку от головной боли. Все пройдет. Отдохни. 
Из приведенных вариантов напрашивается вывод, что ряд вариантов не приемлемы в 

общении с учеником, они отдаляют ученика от учителя, т.к. ученик не находит в учителе 
взаимоуважительные отношения, даже сострадания, ведь ему плохо, он заболел. В своих 
ответах учителю следовало бы быть чутким и деликатным по отношению к ученику. В 
данном случае со стороны учителя доминирует  послушание, учителю не хватает 
профессионального, человеческого и даже служебного авторитета. И вот тут то и назревает 
протест со стороны ученика. Проведенное нами анкетирование показало, что учитель 
глазами ученика должен обладать рядом качеств, такими как открытость, терпение, 
принципиальность, справедливость, требовательность, культура общения и др. Низкий 
показатель открытости учителя говорит об отдаленности во взаимоотношениях ученика и 
учителя и рассчитывать на взаимопонимание не представляется возможным. Секрет же 
заключается в том, что если ученики отмечают высокую открытость учителя, то и фактор 
человечности возрастает. Отсюда можно сделать вывод, что закрытость учителя является 
причиной нереализованности воспитательных задач. 

Проблема гуманизации взаимоотношений учителя с учеником  в учебно–  
воспитательном процессе в настоящее время как никогда актуальна. И здесь следует 
вспомнить педагогику сотрудничества, о которой говорили педагоги. 

В этой связи школьному учителю отводится главенствующая роль в формировании 
гуманистических качеств учащихся. Учебно-воспитательный процесс в школе — явление 
сложное и многогранное. О том, что педагогические действия сродни с искусством 
отмечали не раз  педагоги, и они правы. Хотелось бы только добавить, что  искусство 
рождается от слияния таланта и мастерства, а мастерство закладывается школой. Школа 
развивает то, что заложено природой, дает ему сумму необходимых знаний и навыков, 
организует талант, делает его гибким и отзывчивым. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ ВОЗДЕЙСТВИЯ,  СПОСОБСТВУЮЩИЕ  
ФОРМИРОВАНИЮ ГУМАННЫХ КАЧЕСТВ ЛИЧНОСТИ УЧАЩЕГОСЯ  

 
Авторы рассматривают проблему педагогических технологий воздействия, которые 

способствуют формированию гуманных качеств личности учащегося.В условиях суверенного 
государства Таджикистан, демократизации общества, школе предоставлена возможность 
осуществлять новую политику определения содержания образования и организации учебно-
воспитательного процесса, ориентированного на личность ученика. В настоящее время все большее 
научно-практическое подтверждение и применение находит личностно-ориентированная 
педагогика на гуманистических принципах,   индивидуальном подходе к организации учебно-
воспитательного процесса, к организации творческой деятельности. 

Ключевые слова: воспитание, обучение, отношения, технологии, ученик, учитель. 

 
Karimova I. Kh., Pirova S. N. 

 
PEDAGOGICAL TECHNOLOGY INFLUENCES THAT CONTRIBUTE TO THE FORMATION OF 

HUMANE QUALITIES OF THE STUDENT'S PERSONALITY 
 

The authors consider the problem of pedagogical impact technologies that contribute to the 
formation of humane qualities of the student's personality. In the conditions of the sovereign state of 
Tajikistan and the democratization of society, the school is given the opportunity to implement a new 
policy of determining the content of education and organizing the educational process focused on the 
student's personality. At present, more and more scientific and practical confirmation and application is 
found in the personal-oriented pedagogy based on humanistic principles, individual approach to the 
organization of the educational process, to the organization of creative activity. 

Keywords: education, training, relationships, technologies, student, teacher. 
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Н. РИЗОЕВА 
 

АРЗИШЊОИ МИЛЛЇ ЊАМЧУН ЗАМИНАИ ТАШАККУЛЁБИИ  
ЉАХОНБИНИИ МИЛЛИИ НАСЛИ НАВРАС 

 

Њифзи арзишњои миллї дар шароити имрўзаи афзудани хатарњои глобалї  дар љањон 
басо муњим ва зарур буда, омўхтан ва њифз намудани онњо вазифаи њар як шањрванд, 
махсусан насли наврас мебошад. Насли наврасро дар рўњияи одату анъана ва арзишњои 
миллии худ тарбия бояд намуд, зеро тарбияи миллї барои ташаккули тафаккури миллї 
замина мегузорад.  Арзишњои милии халќи тољик тамоми раванди педагогиро фаро 
гирифта, пеш аз њама, дар мазмуни таълим, тарбия ва инкишофи хонандагони  ифода 
меёбанд. Зимни  тарбия ва таълим дар насли наврас расидан ба ќадру ќимати арзишњои 
миллї, њимоя намудан аз миллат, таърих ва фарњанг, азизу гиромї доштани онњо 
ташаккул дода мешавад. 

Пас аз ќабули Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон дар соњаи маориф 
якчанд њуљљатњои муњим, аз љумла Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф», 
«Дар бораи љавонон», Стандартњои тањсилоти томактабї, миёнаи умумї, тањсилоти 
ибтидоии касбї ва олии касбї, Консепсияи мактаби миллї, Консепсияи миллии тањсилоти 
Љумњурии Тољикистон, Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон, Стратегияи 
рушди Љумњурии Тољикистон то соли 2020 ва дигар асноди меъёрию њуќуќї тањия ва 
тасдиќ гардиданд. 

Дар наќшаи Стратегияи рушди Љумњурии Тољикистон то соли 2020 соњаи маориф ва 
илм самти афзалиятноку калидии сиёсати давлат њисобида шуда, масъалаи тарбияи 
шахсияти фаъол ва созанда, эњсоси хештаншиносї, худогоњии миллї ва умумибашарї, 
тарбияи мутахассисони кордону варзида ва бохабар аз техникаю технологияи навин ва 
ѓайра вазифагузорї шуданд [2]. 

Ба туфайли Истиќлолияти миллї, бахусус, бо ибтикору талошњои пайдарпайи 
Пешвои миллат, Асосгузори сулњу вањдати миллї, Президенти Љумњурии Тољикистон, 
муњтарам Эмомалї Рањмон барои анљоми муваффаќонаи ин вазифањо, пурсамар ва 
њамаљониба рушд ёфтани мактабу маориф, тарбияи насли наврас тамоми имконияту 
шароитњои зарурї муњайё гардидаанд. 

«Њадафи муњими низоми маориф, - таъкид мекунад Президенти кишварамон 
Эмомалї Рањмон, - тарбияи шахсияти фаъол ва созанда аст. Масъалањои дар зењну шуури 
хонандагон ва љавонон тарбия кардани эњсоси худогоњии миллї, худшиносии таърихї, 
истифодаи анъанањои бењтарини маорифи миллї ва умумибашарї, арзишњои фарњангию 
ахлоќї, ки то имрўз барои ноил шудан ба дастовардњои илму техника ва фарњанг мусоидат 
намудаанд, тањти таваљљуњи доимии давлат ќарор доранд». 

Арзишњои моддї, ахлоќї ва зењнию маънавї, ки давоми садсолањо ба мо омада 
расидаанд, сарвати бебањои давлату миллат мебошанд ва воситаи муњими тарбияи насли 
наврас мањсуб меёбанд. Аз љониби дигар, арзишњои миллї пайвандгари наслњо ба њисоб 
рафта, њамроњ бо  арзишњои умумибашарї миллати тољикро ба љањониён шинос 
менамоянд. Ташаккули ин сифатњо ба насли наврас имконият медињад, ки барои  
манфиатњои миллат ва њифзи арзишњои миллї фаъолият намояд, ватани хешро дўст дорад 
ва манфиатњои онро њимоя намуда, дар пешрафти љомеа сањмгузор бошад. 

Рањнамое, ки моњият, маќсаду вазифа ва мазмуни тарбияи миллиро дар марњилаи 
нави таърихї ба танзим оварда, наќш ва маќоми онро дар ташаккули шахсияти инсони 
комил муайян мекунад, Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон мебошад. 
Консепсия дар асоси  арзишњои миллї ва одату анъанаву миллати тољик ва халќияту 
миллатњои дигари љумњурї тањия гардидааст. Аз љумла, дар ин њуљљат чунин омадааст: 
«Тарбияи миллї дар шањрванд сифатњои баланди ахлоќї, њуввияти миллї, инсондўстї, 
озодандешї, мавќеи шањрвандї, ташаббускорї ва амсоли инро ташаккул медињад. Чунин 
шањрванд ќодир аст, ки дар пояи манфиатњои миллї фаъолият намояд, нисбати зуњуроти 
манфии љомеа аз лињози танќид назар кунад, Ватани хешро дўст дорад ва манфиатњои 
онро њимоя намояд, њамчун соњиби тафаккури миллї ва посдори тамаддуни миллї дар 
пешрафти љомеа сањмгузор бошад» [3,14]. 
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Оид ба масъалањои мактабу маориф ва арзишњои миллию умумибашарї олимони 
тољик дар асарњои - И.Х.Каримова  «Фарњанг-сарчашмаи гуманизм», «Некї некї ба бор 
орад», А.Нуров «Наќши арзишњои маънавї дар тарбияи мактабиёни хурдсол», «Арзишњои 
миллї ва умумибашарї, заминањои пайдоиш, инкишоф ва наќши онњо дар тарбияи 
инсон», Д.Латифов «Тарбияи донишљуён дар рўњияи арзишњои миллї ва умумибашарї», 
М.Лутфуллоев «Шарафномаи миллат», «Эњёи педагогикаи Аљам», «Тољикистони 
соњибистиќлол ва масъалањои тарбия», «Педагогикаи миллии халќи тољик», Ф.Шарифзода 
«Њикмати афкори педагогии ниёгон»» ва чандин рисолањои дигар мавриди омўзишу 
тањќиќ  ќарор ёфтаанд. 

Дар ин асарњо муаллифон масъалаи наќш ва мавќеи гуманизм,  арзишњои миллию 
умумибашариро дар тарбияи мардум, хусусан насли наврас ба таври васеъ инъикос 
намудаанд. Муњаќќиќони тољик бар он аќидаанд, ки мактаб бояд дар заминаи донишњои 
њаќиќї бунёди мустањками маънавият ва ахлоќи њамидаи инсонро гузошта,  онро  ба 
некию некўкорї,  покию покизадорї, љустуљў ва эљодкорї, омўзиши илму маърифат, 
кўшиш бањри истиќлолияту озодї, ватандўстї, хештаншиносї, њурмати падару модар ва 
калонсолон њидоят намояд. Тарбияи миллї дар насли наврас сифатњои баланди ахлоќї, 
њуввияти миллї, инсондўстї, озодандешї, мавќеи шањрвандї, ташаббускорї ва амсоли 
инро ташаккул медињад. 

Воќеан, истиќлолият ва соњибихтиёрї заминањои њуќуќї ва фарњангиро барои ба 
амал баровардани таѓйироти куллии сифативу миќдорї дар тамоми соњањо, аз љумла, дар 
соњаи маориф фароњам овард. Дар ин замина маќом ва мартабаи низоми муосири маориф 
њамчун меъёри асосии муайянкунандаи пешрафту дигаргунсозии љомеа ва рушди мамлакат 
афзун шуд. Вобаста ба ин академик Мањмадулло Лутфуллозода дар асарашон 
«Истиќлолияти Тољикистон ва маорифи навин» чунин менависанд: «Бо роњбарї ва 
дастгирии Сардори давлат маорифи кишвар рушд кард ва ба навгонињо муваффаќ шуд. 
Методологияи маорифи навинамон тамоман таѓйир ёфта, асоси онро на идеологияи ягон 
њизб ё созмони њукмрон, балки фалсафаи бумии мардумамон, назарияи маърифат, 
њуљљатњои таќдирсози замони истиќлол Конститутсияи, (Сарќонуни) Љумњурии 
Тољикистон, Консепсияи мактаби миллї, Консепсияи миллии тањсилот, Консепсияи 
миллии тарбия дар Љумњурии Тољикистон ѓояњои ватандорию ватандустї, вањдат ва 
ифтихори миллї ташкил медињад» [6,37]. 

Дар ин замина маќсад, вазифа ва мазмуни тарбияи насли наврас, аз љумла тарбияи 
миллии онњо  тамоман таѓйир ёфт.  Имрўз ањли маориф масъулияти азимеро дарк карданд 
ва атрофи давлати миллї ва Сарвари хирадманд Эмомалї Рањмон муттањид шуданд. 
«Вобаста ба равандњои љањонишавї ва шиддат гирифтани муборизањои иттилоотї, 
њамчунин воридшавии мафкураи бегона ба зењни љомеа институтњои илмиву тањќиќотии 
Академияи илмњо, академияњои соњавї, Маркази тањќиќоти стратегї, дигар марказњои 
илмї ва кафедрањои љомеашиносии муассисањои тањсилоти олии касбиро зарур аст, ки ба 
тањќиќу таблиѓи масъалањои худшиносиву худогоњњї, њифзи арзишњои миллии таърихиву 
фарњангї, тавсеаи љањонбинии демокративу дунявї, пойдории вањдат ва суботи љомеа 
таваљљуњи бештар зоњир намоянд» - таъкид намуданд  Пешвои миллат, Асосгузори сулњу 
вањдати миллї, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон дар Паём 
ба Маљлиси Олии Љумҳурии Тољикистон [1]. 

Насли наврасро мебояд истиќлолияти давлатии кишвари хешро чун гавњараки чашм 
нигоњ дошта, дар ѓанї гардидани боигарии моддию маънавї ва фарњангии миллат сањм 
гузоранд. Насли наврас ќодир аст, ки дар пояи манфиатњои миллї фаъолият намояд, 
Ватани хешро дўст дорад ва манфиатњои онро њимоя намояд, њамчун соњиби тафаккури 
миллї ва посдори тамаддуни миллї дар пешрафти љомеа сањмгузор бошад. 

Боиси ифтихор аст, ки соли 2020 тањти сарпарастии Асосгузори сулњу вањдати миллї, 
Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон ба 
муносибати сазовор пешвоз гирифтани љашни 30-солагии Истиќлолияти давлатии 
Љумњурии Тољикистон, бо маќсади баланд бардоштани завќи китобхонї, таќвияти нерўи 
зењнї, дарёфти чењрањои нави суханвару сухандон, арљ гузоштан ба арзишњои миллию 
фарњангї, инкишофи ќобилияти эљодї, тањкими эњсоси худогоњию худшиносї, такмили 
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захираи луѓавї, таќвияти љањони маънавї миёни ањолии кишвар, аз љумла наврасону 
љавонон озмуни «Фурѓи субњи доної китоб аст» баргузор мешавад. 

Инчунин, дар љумњурї озмунњои гуногун - «Мактаби сол», «Кўдакистони сол», 
«Муаллими сол», «Мураббии сол», озмун аз рўйи фанњои гуногун, озмуни хонандагон  аз 
руйи фанњои даќиќ, озмуни иншо, «Шоњномахонї» «Рўдакихонї», «Фурўѓи субњи доної», 
«Тољикистон ватани азизи ман» ва ѓайра љорї гардиданд, ки дар натиља дањњо омўзгорони 
шоиста ва хонандагону донишљуёни лаёќатнок  дарёфт  шуданд. 

Ифтихори миллї, баландтарин ќуллаи ташаккули шахс аст, ки онро дар инсон бояд 
тарбия кард. Њар он чи бо  тарбия пайваста мешавад, љараёни дуру дарозро фаро мегирад, 
яъне ифтихори миллї дар инсон тамоми умр идома ва ташаккул меёбад. Маљмўи сифатњои 
шахсияти инсон аз илму донишомўзї, зањматписандию тањаммул, сару кор бо замин, 
оштию сулњпазирї, тадбирљўї, худшиносї, талоши фарњангї, мењмондорию 
мењмоннавозї, устувории оила, ифтихори ватандорї, шикастанафсї, касбу њунаромўзї, 
дўстию рафоќат, иззату эњтироми падару модар ва шахсони калонсол, некї ва накўкорї, 
адлу адолатљўї, дастгирии ятимону мўњтољон, канораљўї аз њирсу њасад, кибру ѓурур, 
кинаю адоват, хиёнат ва ањдшиканї ва ѓайра иборатанд. «Ватан љоест, ки њамроњи халќу 
миллат ва дар халќаи онњо ба камол мерасї, њунар меомўзї ва дар озодї ваободии он саъй 
менамої. …Барои ў њамеша љойе, ки ба дунё омадааст – зодгоњаш аз њама азиз аст. …Ин 
мењру муњаббатро нисбат ба Ватан њар шахс аз хурдї дар дил мепарварад» - иброз 
медоранд академик Файзулло Шарифзода [7,68]. 

Мавриди зикр аст, ки татбиќи амалии вазифањои мазкур, ќабл аз њама, ба принсипњои 
таѓйирпазирии мазмуни тањсилот ва роњу усули таъмилу тарбия,  гуманизм ва демократї 
гардондани љараёни таълиму тарбия  такя мекунанд. Тарбияи миллии хонандагон аз рўи 
маводи китобњои дарсї, дастурњои методию манбаъњо ва аёният сурат мегирад, ки он то як 
дараља низоми педагогї дорад. Бо хатми муассисањои тањсилоти миёнаи умумї сифатњои 
миллии насли наврас асосан ташаккул меёбанд ва онњо ќисман ба аќидаю љањонбинї 
мубаддал мегарданд. 

Дар ин раванд насли наврасро тавре тарбия бояд кард, ки мавќеи  худро дар љомеа 
донад ва онро њимоя намояд, аз миллат, таърих ва фарњанги халќи худ бохабар бошад ва 
онњоро гиромї дорад. Муњим тар аз њама, Истиќлолияти давлатии кишвари хешро чун 
гавњараки чашм њимоя кунад ва дар љодаи ѓанї гардидани боигарии моддию маънавї ва 
фарњангии миллат сањм гузорад, ифодагари манфиатњои миллату давлат бошад. 
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АРЗИШЊОИ МИЛЛЇ ЊАМЧУН ЗАМИНАИ ТАШАККУЛЁБИИ  
ЉАЊОНБИНИИ МИЛЛИИ НАСЛИ НАВРАС 

 
Арзишњои миллии халќи тољик њамчун заминаи ташаккулёбии љахонбинии миллии насли 

наврас њисобида шуда, њимоя намудан аз миллат, таърих, фарњанг ва азизу гиромї доштани онњоро 
дар худ таљассум менамояд. Мазмуну мундариљаи он дар асноди меъёрию њуќуќї ва якчанд 
њуљљатњои муњими соњаи маориф муайян гардида, масъалаи наќш ва мавќеи арзишњои миллию 
умумибашарї дар тарбияи мардум, хусусан насли наврас ба таври васеъ инъикос гардидааст. 
Таълифи асарњои муњаќќиќони тољик собит месозад, ки муассисаи таълимї бояд бунёди 
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мустањками маънавият ва ахлоќи њамидаи насли наврасро гузошта,  онро  ба некию некўкорї,  
покию покизадорї, љустуљў ва эљодкорї, омўзиши илму маърифат, кўшиш бањри истиќлолияту 
озодї, ватандўстї, хештаншиносї, њурмати падару модар ва калонсолон њидоят намояд. 

Калидвожањо: арзишњои миллї, љахонбинии демократї, равандњои љањонишавї, шахсияти 
фаъол, сифатњои маънавию ахлоќї, ташаббускорї, таќвияти нерўи зењнї, ифтихори миллї, 
принсипњои мазмуни тањсилот 

Ризоева Н. 
 

НАЦИОНАЛЬНЫЕ ЦЕННОСТИ КАК ОСНОВА ФОРМИРОВАНИЯ  
НАЦИОНАЛЬНОГО МИРОВОЗРЕНИЯ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ  

 
Национальные ценности таджикского народа являются основой формирования 

национального мировоззрения подрастающего поколения и включают защиту нации, истории, 
культуры и их достоинства. Его содержание определено в нормативно-правовых документах и 
некоторых важных документах в области образования, широко отражены роль и место 
национальных и общечеловеческих ценностей в образовании людей, особенно молодого поколения. 
Анализ работ таджикских исследователей доказывает, что учебное заведение должно закладывать 
прочную основу духовности и нравственности подрастающего поколения, делая упор на добро, 
чистоту, поиск и творчество, изучение науки,  уважение родителей и взрослых. 

Ключевые слова: национальные ценности, демократическое мировоззрение, процессы 
глобализации, активная личность, духовно-нравственные качества, инициативность, 
интеллектуальное развитие, национальная гордость, принципы содержания образования. 
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NATIONAL VALUES AS A BASIS FOR FORMING A NATIONAL  

WORLD VIEW OF THE GROWING GENERATION 
 

National values of the Tajik people are the basis for the formation of the national outlook of the 
younger generation and include the protection of the nation, history, culture and their dignity. Its content is 
defined in regulatory documents and some important documents in the field of education, the role and 
place of national and universal values in the education of people, especially the younger generation, are 
widely reflected.Analysis of the works of Tajik researchers proves that an educational institution should lay 
a solid foundation for the spirituality and morality of the younger generation, focusing on goodness, purity, 
search and creativity, the study of science, respect for parents and adults. 

Key words: national values, democratic worldview, globalization processes, active personality, spiritual 
and moral qualities, initiative, intellectual development, national pride, principles of educational content. 
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Ќ. ХОЛОВА 
 

АСОСҲОИ ҚОНУНГУЗОРИИ ТАРБИЯИ  
МАЪНАВЇ ДАР ЉУМҲУРИИ ТОЉИКИСТОН 

 

Тарбия ва таълим ба унвони љузъе аз масъалаҳои глобалии асри ХХ1, яке аз самтҳои 
афзалиятноки системаи сиёсї, иқтисодї ва иљтимоии давлат ба шумор меравад. Љумҳурии 
Тољикистон ҳамчун узви љомеаи љаҳонї, барои сохтани фазои ягонаи иттилоотї як қатор 
санадҳои муҳими давлатиро ба имзо расонд, ки тағйир ва такмил додани мазмуну 
мундариљаи таълимро тақозо менамоянд. Дар ин раванд талабот ба маънавият ва 
маҳорати касбии инсон меафзояд. Дар мутобиқат ба ин, зарурати эҳёи системаи сифатан 
нави таълим, ки муҳтавои он ба сифати тарбияи инсон, рушди тафаккури мантиқї, 
тафаккури маънавї ва маҳорати эљодї мусоидат менамояд, ба миён меояд. Дар даҳ соли 
охир ҳадафҳо ва вазифаҳои таълиму тарбия тавассути гузаронидани ислоҳоти љузъї 
бозбинї шуданд, аммо сифат ва дараљаи тарбиятнокии онҳо љавобгўи талаботи љомеа ва 
давлат нест. 

Љумҳурии Тољикистон дар интихоби сиёсати давлатї дар соҳаи маориф мустақил 
буда, сиёсати давлатї дар ин бахшро дар асоси Конститутсияи Љумҳурии Тољикистон, 
Қонуни Љумҳурии Тољикистон “Дар бораи маориф” ва дигар санадҳои меъёрию ҳуқуқии 
љумҳуриявї ва байналмилалї муайян мекунад. 

Љумҳурии Тољикистон барои рушди системаи тарбия: ҳуқуқҳои конститутсионии 
тамоми шаҳрвандони љумҳуриро новобаста аз миллат, нажод, эътиқод, љинс ва забон 
барои тарбияи босифат, аз љумла таълиму тарбияи томактабии дастрас ба ҳама;  
маълумоти миёнаи ҳатмии умумї, маълумоти миёнаи касбї, маълумоти олии касбї ва 
баъд аз мактаби олї дар асоси конкурс, маълумоти иловагї ва махсус барои шахсони 
дорои имкониятҳои маҳдуди саломатї таъмин менамояд; равияи илмї, дунявї ва 
инсондўстона доштани таълим дар тамоми муассисаҳои таълимиро (давлатї, 
ғайридавлатї, ба истиснои мадраса) ба инобат мегирад; дар муассисаҳои таълимї ба 
баҳсҳои динї ва  фирқавї (сектанти)-и аҳзоби сиёсї роҳ намедиҳад; алоқаи системаи 
маорифи Тољикистонро бо анъанаҳои халқи тољик ва халқҳои дигаре ки дар Љумҳурии 
Тољикистон зиндагї мекунанд, бо арзишҳои умумиинсонї ва фазои ягонаи иттилоотї 
дастгирї мекунад; барои ҳифзи ҳаёт ва саломатии кўдакон, наврасон ва љавонон дар 
муассисаҳои томактабї ва таълимї ғамхории ҳаматарафа зоҳир менамояд; ба 
демократизатсияти идоракунии таълим мусоидат менамояд; таъмини таълими бефосиларо 
кафолат медиҳад; барои ҳалли масъалаҳои гендерї, пеш аз ҳама барои соҳиби маълумот 
гардидани духтарон ва занон шароит фароҳам меоварад; муаллимонро аз нуқтаи назари 
иқтисодї ва иљтимої ҳимоя мекунад, ба онҳо имтиёзҳои дар қонунгузорї пешбинишударо  
пешниҳод менамояд; дар мактабҳои таҳсилоти умумї, ки бо забони ғайридавлатї таълим 
дода мешавад,  омўхтани забон ва адабиёти тољик,  таърихи халқи тољик ва географияи 
Тољикистонро зарурї мешуморад; маблағгузории соҳаи маорифро аз ҳисоби буљети 
давлатї амалї месозад ва барои дастгирии ашхоси ҳуқуқї ва воқеї, ки соҳаи маорифро 
дастгирї мекунанд, шароит муҳайё месозад; дар доираи стандартҳои давлатї маълумоти 
ибтидоии бепулро дар тамоми муассисаҳои таълимии давлатї кафолат медиҳад; љалби 
сармояи ватанї ва хориљиро барои рушди соҳаи маориф амалї мегардонад; ба тарбияи 
кўдакон, наврасон ва љавонони лаёқатманд таваљљуҳи хоса зоҳир менамояд; ятимон, 
бепарасторон, маъюбон ва кўдакону наврасони аз нигоҳи зеҳнї ақибмондаро саробонї 
мекунад; ба таҳкими риояи қонун дар муассисаҳои таълимї-тарбиявии ғайридавлатї 
мусоидат менамояд; санадҳои меъёрї-ҳуқуқии гирифтани маълумотро тасдиқ мекунад; 
назорати сифати таълим дар тамоми муассисаҳои таълимиро новобаста аз шакли 
моликияташон амалї месозад; рушди мактабҳои олии касбиро ҳамчун марказҳои 
иттилоотї, фарҳангї, илмї ва технологї таъмин менамояд; ҳамоҳангии фаъолияти 
вазоратҳо, кумитаҳо, ташкилот ва муассисаҳо, мақомоти ҳокимияти давлатї ва маҳаллї, 
шахсони ҳуқуқї ва воқеиро барои рушд ва шукуфоии соҳаи маориф таъмин менамояд; 
барои баланд бардоштани масъулияти мақомоти ҳокимияти давлатї ва маҳаллї, падару 
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модарон (ё шахсоне ки онҳоро иваз мекунанд), барои вайрон кардани ҳуқуқи 
конститутсионии кўдакон дар гирифтани маълумоти умумии ҳатмї  тадбирҳо меандешад; 
васоити ахбори умумро барои таблиғ ва татбиқи ҳадафҳо ва вазифаҳои асосии таълиму 
тарбия сафарбар менамояд [8, 11]. 

Дар шароити ташаккулёбии системаи нави таълим, ки ба ворид гардидан ба фазои 
љаҳонии таълим нигаронида шудааст, раванди фаъоли љустуљўи моделҳои таълим љараён 
дорад, ки барои ҳифзи анъанаҳои маънавї-ахлоқї ва фарҳангї-таърихии таълиму тарбияи 
халқи тољик ҳам дар гузашта ва ҳам дар давраҳои муосири рушди он имконият медиҳад. 

“Барномаи миллии рушди иљтимоии љавонон дар Љумҳурии Тољикистон барои 
солҳои 2013-2015” (қарори Ҳукумати Љумҳурии Тољикистон аз 2 ноябри соли 2012, №620), 
дастури ба худ хоси ирода, тақдир ва талаботи замон ва дар айни замон дар баробари 
арзишҳои дигар, махсусияти муҳимтарини он аз нуқтаи назари иљтимої ва педагогї 
мебошад, дар он ифода меёбад, ки дар мадди аввал омили инсонї ва захираҳои инсониро 
мегузорад. “Консепсияи миллии тарбия дар Љумҳурии Тољикистон” (бо қарори Ҳукумати 
Љумҳурии Тољикистон аз 3 марти соли 2006, №94 тасдиқ карда шудааст), ки дар он тарбияи 
маънавї љойгоҳи хоса дорад, яке аз љанбаҳои муҳимтарини ташаккул ва такомули инсони 
муосир ҳисобида мешавад. “Барномаи давлатии тарбияи насли наврас дар Љумҳурии 
Тољикистон” (бо қарори Ҳукумати Љумҳурии Тољикистон аз 1 августи соли 2012, № 382 
тасдиқ карда шудааст), бо мақсади такмили системаи тарбия дар Љумҳурии Тољикистон, 
дастгирии соҳаи таълим ва тарбияи насли наврас, сохтани шароит барои  беҳтар кардани 
шаклҳо, тарзҳо ва воситаҳои тарбия, таъмини алоқаи доимї дар байни падару модарон, 
муассисаҳои таълимї ва љомеа дар кори тарбияи насли наврас ва ҳамчунин  Барномаҳои 
давлатии “Рушди соҳаи маориф”, “Омодасозии кадрҳои илмї-педагогї”, “Кўдакон ва 
наврасони Тољикистон”, “Сохтмони муассисаҳои таълимї дар Љумҳурии Тољикистон”, 
Консепсияи маблағгузории соҳаи маорифи Љумҳурии Тољикистон барои солҳои 2004-2015 
ва ғайра. 

Мактаби муосир ба шаклгирии љаҳонбинии хонандагон таъсири фаъол расонида, ба 
ташаккули маънавї ва ахлоқии онҳо мусоидат менамояд, дар ҳалли масъалаҳои вобаста ба 
бартараф намудани буҳрони маънавї дар љомеа (афзоиши љинояткории кўдакон, 
майзадагї, нашшамандї, худкушї, бепарасторї, оккултизм (симиёгарї) ва ғайра)) ва 
тарбияи инсоне ки меъёрҳо, қоидаҳо ва талаботи ахлоқї барои ў ҳамчун ақида ва эътиқоди 
хос, ҳамчун шаклҳои амиқан андешидашуда ва маъмули рафтори  ў бошад, ки бо нерўи 
љалби ботинї ба накўкорї ба даст овардааст, саҳми муайян мегузорад [10, 33]. 

Инсоникунонї ва демократикунонии ҳаёти иљтимої-сиёсї дар Тољикистон ҳамчун 
самти стратегї, тағйир додани муносибат ба шахс дар давлат ва љомеа ва эътирофи онро 
ҳамчун арзиши волои ҳаётї дар назар дорад [7, 11]. 

Дар Қонуни Љумҳурии Тољикистон “Дар бораи маориф” хусусияти гуманистии 
таълим ва рушди озоди шахсият ба сифати асоси сиёсати давлатї дар соҳаи таълим ва 
тарбия тасдиқ карда мешавад. 

Қаблан дар “Барномаи давлатии тарбияи насли наврас дар Љумҳурии Тољикистон 
барои солҳои 2013-2017” зикр шудааст, ки мактаб бояд ба омили муҳимтарини 
инсоникунонии муносибатҳои љамъиятї-иљтисодї, ташаккули ҳадафҳои нави ҳаётии 
шахсият табдил ёбад.  Дар он гуфта мешавад, ки ба љомеаи муосир ашхоси соҳибмаълумот, 
ахлоқманд ва кордон, ки мустақилона қарор қабул карда метавонанд, қобилияти ҳамкорї 
кардан доранд ва аз нигоҳи иљтимої фаъол мебошанд, заруранд. 

Дар Љумҳурии Тољикистон мутобиқи нуктаҳои декларатсияи Болон ва Доктринаи 
миллии таълим ба ҳамгирої бо системаи љаҳонии таълим, бо дарназардошти таљриба, 
анъанаҳо ва потенсиалҳо рў оварда шудааст. 

Дар раванди ислоҳоти маориф зарурати татбиқи идеяҳои педагогикаи гуманистии 
хориљї ва ватанї, ки асоси онҳоро донистан ва фаҳмидани табиати инсон, љойгоҳи ў дар 
љаҳони перомун ташкил медиҳад, ба миён омадааст. Нуктаҳои мазкур дар љараёни рушди 
таърихии фалсафа ва илм ва таљрибаи тарбиявї-таълимї, ба асосҳои методологие, ки 
асоситарини онҳо усули тарбия дар заминаи мутобиқат бо табиат мебошад, тағйири шакл 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

202 
 

кардаанд. Муколамаи созанда бо гузашта имкон медиҳад умқи таърихии бисёре аз 
масъалаҳои имрўза аён ва дурнамои ҳалли онҳо арзёбї карда шавад. 

Консепсияи миллии тарбия сиёсати кунунї ва минбаъдаи давлатро дар соҳаи тарбияи 
миллии оммаи васеи аҳолї, махсусан насли наврас муайян менамояд. Он моҳият, ҳадаф, 
вазифаҳо ва муҳтавои тарбияи миллиро дар марҳилаи нави таърихї ба танзим дароварда, 
нақш ва мақоми онро дар ташаккули шахсияти инсони комил муайян мекунад. 

Асосгузори сулҳу ваҳдати миллї, Пешвои миллат, Президенти Љумҳурии Тољикистон 
Эмомалї Раҳмон тарбияи кўдакону наврасон ва љавононро дар рўҳияи арзишҳои анъанавї 
ва љаҳонї яке аз вазифаҳои муҳими имрўзу ояндаи давлат ва љомеа дониста, масъалаҳои 
демографї ва танзими оиларо ҳамчун омили асосии љомеаи солим ба миён гузоштааст, ки 
роҳу усулҳои самараноки амалї намудани онҳо дар Консепсияи миллии тарбия мавриди 
баррасї қарор гирифтаанд [9, 32]. 

Консепсияи миллии тарбия бо дар заминаи анъанаву суннатҳои арзишманди миллати 
тољик ва халқияту миллатҳои дигари Тољикистон таҳия гардидааст. Он имконият медиҳад, 
ки тамоми аҳолии Тољикистон, новобаста аз маҳалу миллат ва нажод, роҳҳои гуногуни 
тарбияи инсони комилро интихоб ва амалї намоянд. 

Консепсияи миллии тарбия тамоми вазорату идораҳо, ташкилотҳои эљодї, аз қабили 
Иттифоқи нависандагон, Иттифоқи бастакорон, Иттифоқи журналистон, Иттифоқи 
рассомон, Иттифоқи меъморон, Иттифоқи арбобони театр, иттифоқҳои дигари эљодї, 
воситаҳои ахбори умум, нашриёт ва чопхонаву матбааҳо; ҳизбҳои сиёсї ва иттиҳодияҳои 
љамъиятї, аз љумла иттифоқҳои касаба, созмонҳои ғайриҳукуматї, корхонаҳои давлатї ва 
хусусї, муассисаҳои хизматрасонї, Шўрои собиқадорони љанг ва меҳнат, театрҳо, 
филармонияи давлатї, консерватория, ансамблҳои “Шашмақом” ва “Фалак”, 
китобхонаҳо, осорхонаҳо, муассисаҳои ҳифзи саломатї ва фароғатї, боғҳои истироҳат ва 
фарҳанг, ташкилотҳои љавонон, муассисаҳои таълимию тарбиявї ва тамоми љомеаро 
вазифадор ва даъват менамояд, ки дар бобати тарбияи миллии аҳолии кишвар фаъол буда, 
дар амалї намудани барномаю тадбирҳои давлатии ин масъалаи муҳими аҳамияти бузурги 
иљтимоию ахлоқидошта саҳмгузор бошанд. 

Консепсияи миллии тарбия дар мутобиқат бо тағйироти сифатии муҳтавои таълим ва 
бо мақсади рушди он, барои пойгоҳи ҳуқуқии новатсионї шароит фароҳам меоварад, ки 
дар асоси он қонунҳо ва санадҳои дигарї меъёрию ҳуқуқї дар соҳаи таълим ва соҳаҳои 
марбут ба таълим аз нав дида баромада мешавад. 

Консепсияи миллии тарбия таҳия, тасдиқ ва татбиқи барномаҳои мухталифи давлатии 
рушди соҳаи таълиму тарбияро бо иштироки ҳамаи вазоратҳо, кумитаҳо, ташкилотҳои 
љамъиятию байналмилалї ва шаҳрвандони љумҳурї тақозо менамояд. 

Дар шароити имрўза зарурати таҳия ва қабули Консепсияи миллии тарбия аз инҳо 
иборат аст: 

1. Љумҳурии Тољикистон ҳамчун давлати мустақили тозаистиқлол дар марҳалаи 
аввали ташаккули давлати демократї, ҳуқуқбунёд, дунявї ва ягона қарор дорад. Рушди 
минбаъдаи он ба тарбияи шахсиятҳои тафаккури баланди ахлоқї, дунёи пурғановати 
маънавї, фикру љисми солим, эҳсоси баланди ватандўстї ва худогоҳии миллидошта, 
риоякунандаи қонунҳо, ҳуқуқҳо, озодиҳо, заҳматписанду зебоипараст, сарфаю 
сариштакор, ботаҳаммулу тоқатпазир, масъулиятшиносу фаъол ва созандаю эљодкор 
вобаста аст. Тарбияи чунин шаҳрвандон вазифаи давлат, љомеа ва оила мебошад. 

2. Пас аз қабули Конститутсияи Љумҳурии Тољикистон чанд санади муҳим, аз љумла 
Қонуни Љумҳурии Тољикистон “Дар бораи маориф”, Консепсияи мактаби миллї, 
Консепсияи миллии маълумоти Љумҳурии Тољикистон, Кодекси одоби хизматчии давлатї, 
Барномаи давлатии тарбияи ватанпарастии љавонони Тољикистон барои солҳои 2006-2010, 
Консепсияи миллии инкишофи тарбияи љисмонї ва варзиши Љумҳурии Тољикистон, 
Барномаи таълим ва тарбияи ҳуқуқии шаҳрвандони Љумҳурии Тољикистон ва дигар 
санадҳои меъёрию ҳуқуқї таҳия ва тасдиқ гардиданд. Дар ин ҳуљљатҳо дар мавриди 
таълиму тарбия фикрҳои солим ва арзишманд гуфта шудаанд. Аммо илми педагогика 
собит менамояд, ки тарбия аз рўи мақсаду вазифа ва мазмуну мундариља нисбат ба таълим 
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муқаддамтару васеътар аст. Мутаассифона, ҳуљљате ки дурнамои тарбияи миллї, ҳадаф, 
вазифа ва мазмуну мундариљаи онро  вобаста ба сиёсати давлати соҳибистиқлол ва 
арзишҳои миллию башарї муайян намояд, то ҳол таҳия нагардидааст. Консепсияи мазкури 
тарбияи миллї дар ин самт таљрибаи нахустин буда, тамоми љанбаҳои тарбияи миллии 
шаҳрвандони љумҳуриро дар назар дорад [6, 120]. 

Асоси методологии тарбияро дар кишвари мо тафаккури нави сиёсї ва фарҳангї 
ташкил медиҳад, ки моҳияти он таҳкими истиқлолияти давлатї, ваҳдату худшиносии 
миллї, ҳисси ватандўстию ватанпарастї, таъмини амнияти давлату миллат, ҳифзи 
тамомияти арзї ва манфиатҳои умумимиллї мебошад. Муҳтавои ин методология дар 
Конститутсияи Љумҳурии Тољикистон, Қонуни Љумҳурии Тољикистон “Дар бораи 
маориф”, Консепсияи миллии маълумоти Љумҳурии Тољикистон, Кодекси одоби 
хизматчии давлатї, Барномаи давлатии тарбияи ватанпарастии љавонони Тољикистон 
барои солҳои 2006-2010, Консепсияи миллии инкишофи тарбияи љисмонї ва варзиши 
Љумҳурии Тољикистон, Барномаи таълим ва тарбияи ҳуқуқии шаҳрвандони Љумҳурии 
Тољикистон ва дигар санадҳои меъёрию ҳуқуқї таъкид шудааст. 

Давлат дар сиёсати худ оид ба тарбияи миллии шаҳрвандон кафолат медиҳад, ки дар 
тарбияи миллї фазои ҳуқуқї фароҳам оварда, санадҳои ҳуқуқию меъёрї қабул ва дар амал 
татбиқ карда шаванд. Бо мақсади  тарбияи шаҳрвандон муассисаҳои давлатии таълим ва 
тарбия таъсис дода, шароит муҳайё месозад, ки: а) дар љомеа ба дигарандешї, озодии 
сухан ва виљдон, иштироки шаҳрвандон дар ҳаёти сиёсї дар доираи қонун касе халал 
нарасонад; б) тавассути адабиёти илмию оммавї ва бадеї ва аз тариқи васоити ахбори 
умум  маводи дорои мазмуни тарбияи миллї ба шаҳрвандон дастрас гардад. 

Ҳукумати Љумҳурии Тољикистон тамоми чораҳоро мебинад, ки шаҳрвандони 
љумҳурї, аз хурд то калон, дар асоси ҳуқуқҳои конститутсионї зиндагї, кор ва фаъолият 
намоянд. Намуна ва ибрати шоиста будан, пеш аз ҳама, рафтору гуфтори мансабдорони 
мақомоти давлатї, сарварони муассисаҳоро мутобиқи Кодекси одоби хизматчии давлатї 
талаб карда, дарк ва ҳисси масъулиятшиносии падару модарон ва шахсони калонсолро дар 
тарбияи насли наврас баланд мебардорад. 
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Холова Қурбонмоҳ Абдухолиқовна 
 

АСОСҲОИ ҚОНУНГУЗОРИИ ТАРБИЯИ МАЪНАВЇ  
ДАР ЉУМҲУРИИ ТОЉИКИСТОН 

 
Дар мақолаи мазкур асосҳои қонунгузории тарбияи маънавї дар Љумҳурии Тољикистон 

баррасї шуддаст. Ҳамин тариқ, дар раванди таҳқиқот муаян карда шуд, Љумҳурии Тољикистон дар 
интихоби сиёсати давлатї дар соҳаи маориф мустақил буда, сиёсати давлатї дар ин бахшро дар 
асоси Конститутсияи Љумҳурии Тољикистон, Қонуни Љумҳурии Тољикистон “Дар бораи маориф” 
ва дигар санадҳои меъёрию ҳуқуқии љумҳуриявї ва байналмилалї муайян мекунад. Љумҳурии 
Тољикистон барои рушди системаи тарбия: ҳуқуқҳои конститутсионии тамоми шаҳрвандони 
љумҳуриро новобаста аз миллат, нажод, эътиқод, љинс ва забон барои тарбияи босифат, аз љумла 
таълиму тарбияи томактабии дастрас ба ҳама;  маълумоти миёнаи ҳатмии умумї, маълумоти 
миёнаи касбї, маълумоти олии касбї ва баъд аз мактаби олї дар асоси конкурс, маълумоти 
иловагї ва махсус барои шахсони дорои имкониятҳои маҳдуди саломатї таъмин менамояд. 

Калидвожаҳо: Асосҳои қонунгузорї, тарбияи маънавї, миллат, ҳуқуқҳои конститутсионї, 
тарбияи томактабї, санадҳои меъёри ҳуқуқї.  
 

Холова Курбонмох Абдухоликовна 
 

ЗАКОНОДАТЕЛЬНАЯ ОСНОВА ДУХОВНОГО ВОСПИТАНИЯ  
В РЕСПУБЛИКЕ ТАДЖИКИСТАН 

 
В данной статье рассматриваются основы законодательства о духовном воспитании в 

Республике Таджикистан. Таким образом, исследование показало, что Республика Таджикистан 
независима в выборе государственной политики в области образования, а государственная 
политика в этой области определяется Конституцией Республики Таджикистан, Законом «Об 
образовании» и другими национальными и международными нормативными правовыми актами. 
Республика Таджикистан для развития системы образования обеспечивает: конституционные права 
всех граждан страны, независимо от национальности, расы, вероисповедания, пола и языка, на 
качественное образование, включая дошкольное образование, доступное для всех; обеспечивает 
обязательное общее среднее образование, среднее профессиональное образование, высшее 
профессиональное образование и последипломное образование на конкурсной основе, 
дополнительное и специальное образование для людей с ограниченными возможностями. 

Ключевые слова: основы законодательства, нравственное воспитание, нация, конституционные 
права, дошкольное образование, правовые акты. 

 
Kholova Qurbonmoh Abdukholiqovna 

 
LEGISLATIVE BASIS OF SPIRITUAL EDUCATION IN THE  

REPUBLIC OF TAJIKISTAN 
 

This article examines the basics of legislation on spiritual education in the Republic of Tajikistan. 
Thus, the study showed that the Republic of Tajikistan is independent in the choice of state policy in the 
field of education, and the state policy in this area is determined by the Constitution of the Republic of 
Tajikistan, the Law "On Education" and other national and international regulatory legal acts. For the 
development of the education system, the Republic of Tajikistan ensures: the constitutional rights of all 
citizens of the country, regardless of nationality, race, religion, gender and language, to quality education, 
including preschool education, accessible to all; provides compulsory general secondary education, 
secondary vocational education, higher vocational education and postgraduate education on a competitive 
basis, additional and special education for people with disabilities. 

Key words: fundamentals of legislation, moral education, nation, constitutional rights, preschool 
education, legal acts. 
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А. АБДУЛАХАДОВА 
 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ  
КЛЮЧЕВЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ СТУДЕНТОВ ВУЗОВ  

 
Как в зарубежной, так и в отечественной методической литературе понятие 

«компетенция» имеет множество определений, поскольку его теоретическая разработка 
далека от завершения. Практическое применение этого понятия невозможно без 
понимания его сути, носящей комплексный характер, а именно как интеграция умений, 
знаний, отношений, установок и ценностей, в равной степени значимых для осуществления 
профессиональной деятельности. Следовательно, ключевой аспект компетентности следует 
рассматривать как способность к осуществлению той или иной деятельности, как новой, 
так и уже привычной, с опорой на совокупность опыта, отношений, умений и знаний. 

Е.В. Сартакова, Ю.В. Коновалова, А.А. Муравьева, О.Н. Олейникова предлагают 
выделять следующие ключевые компоненты компетенции [6, C. 12]. Освоение знаний 
осуществляется в процессе познавательной, когнитивной деятельности. Под умением мы 
понимаем целенаправленное осуществление тех или иных действий, заданий. Отношения 
рассматриваются как отношения профессионала к свое карьере и профессиональному 
совершенствованию, отношения к предмету или объекту деятельности или между 
субъектами деятельности. Опыт представляет собой проработанное и осмысленное 
профессиональное и жизненное содержание человека, ставшее неотъемлемой частью его 
личности. 

Понятие «ключевые компетенции» самим названием предполагают свое основное 
положение по отношению к другим, предметно-ориентированным и конкретным 
компетенциям, они имеют характер надпредметный и надпрофессиональный и являются 
общими для любого вида деятельности. 

Владение ключевыми компетенциями следует рассматривать как социальный заказ 
современного общества, который отражен в образовательных стандартах в виде 
универсальных компетенций выпускников вузов, которые должны быть сформированы в 
ходе реализации учебной программы; лидерство и командная работа; критическое и 
системное мышление; межкультурное взаимодействие; разработка и осуществление 
проектов; безопасность жизнедеятельности; саморазвитие и самоорганизация. 

По мнению И.В. Новогородцевой, успешная профессиональная деятельность во 
многом зависит от степени развития ключевых универсальных компетенций. Данные 
компетенции, сформированные в контексте расширения коммуникативных способностей 
будущего профессионала, позволяют ему осознать смысл профессионального контекста, 
который необходим для успешного решения профессиональных задач, повысить свою 
трудовую и образовательную мобильность, а значит, и конкурентоспособность в свое 
профессиональной сфере, определить векторы своего дальнейшего саморазвития [1, С. 23-
28]. 

Уровни сформированнности основных компетенций, представленные Мартьяновой 
И.А., позволяют выявлять способность учащегося ориентироваться в разных ситуациях 
социального характера, объективно оценивать эмоциональные состояния и личностные 
особенностей окружающих, уметь адекватно общаться с другими людьми, быть готовым к 
командной работе [5]. 

Благодаря полученному опыту удалось осуществить определение уровней 
сформированности основных компетенций по дисциплине «Управление персоналом» у 
студентов технической специализации. Выяснилось, что 15% продемонстрировали высокий 
уровень ключевых компетенций, тогда как у 30% студентов их сформированность 
оказалась на низком уровне. 

Следует отметить, что ключевые компетенции формируются через обучение, в основе 
которого лежит метод решения проблем в рамках ситуаций реальной трудовой 
деятельности, или ситуаций, имитирующих такую деятельность, а также предполагающего 
использование интерактивных методов. В связи с этим учебновоспитательный процесс 
должен быть организован на основе новых подходов, среди которых в первую очередь 
следует назвать интерактивное и диалоговое обучение, которое доказало свою 
эффективность в деле формирования компетенций. 
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Вместе с тем, следует отметить, что обучение, основанное на компетенциях, следует 
рассматривать, как обучение, в основе которого лежит определение, усвоение и 
способность продемонстрировать умения, знания, типы отношений и поведения, которые 
необходимы для определенной профессии или вида трудовой деятельности. 

В контексте представленного исследования основные языковые компетенции следует 
рассматривать как элементы профессиональной компетентности будущего специалиста. 
Основными языковыми компетенциями предмета «Иностранный язык» являются: 
коммуникативная, межкультурная, регулятивная и лингвистическая. 

Коммуникативную компетенцию рассматривают в качестве комплекса языковых 
средств, которые необходимы для построения письменных и устных высказываний, а также 
знаний о закономерностях, способах и средствах речевого общения. Формирование этой 
компетенции осуществляется на уроках иностранного языка посредством таких видов 
речевой деятельности, как полилоги, диалоги и монологи. В рамках данной компетенции 
должны быть сформированы умения писать, говорить, слушать и читать. 

Межкультурная компетенция подразумевает понимание индивидуумом языкового 
пространства другой социокультуры, способность находить между культурами как 
различия, так и общие черты, владеть определенным объемом знаний о культуре, язык 
которой изучается. Межкультурная компетенция характеризуется следующей структурой: 

1. Культурно-специальные и общекультурные знания. 
2. Владение межкультурной восприимчивостью. 
3. Навыки устного общения с людьми, представляющими другую культуру. 
Содержательная составляющая обучения иностранным языкам должна содержать в 

себе: родную культуру учащегося и культуру страны, язык которой изучается, а также 
проблемы, характерные для современного поликультурного и многоязычного мира. 
Другими, словами, «Иностранная литература» как учебная дисциплина выполняет 
функцию инструмента познания как собственной культуры, так и другой. 

В состав регулятивной компетенции включают такие качества, как умение 
осуществлять речевую коммуникацию в рамках профессиональных ситуаций, способность 
к анализу итогов своей деятельности, умение анализировать собственный опыт речевого 
иноязычного общения, а также своевременно вносить необходимые коррективы в свою 
деятельность. Формирование регулятивной компетенции осуществляется с помощью 
постановки четко сформулированной цели, самооценки, анализа и контроля за учебной 
деятельностью. 

Лингвистическая компетенция предполагает наличие знаний о речи и языке, навыков 
работы с материалом языкового характера, умения осуществлять анализ языковых фактов 
и явлений, строить синтаксически грамотные предложения и правильные формы. Анализ 
языковых единиц основан на принципе триединства (функция, форма, значение). 

Иноязычную коммуникативную компетенцию, вопросы ее формирования часто 
исследуют в своих работах как отечественные, так и зарубежные ученые. 

Между тем, до настоящего времени еще не выработан единых подход к определению 
и пониманию данного понятия. Ряд ученых считают, что ИКК, представляя собой 
многогранное понятие, состоит из определенных компонентов. Вместе с тем, другая группа 
исследователей считают ИКК состоящей из субкомпетенций, формирование которых 
позволяет гармонично развиваться иноязычной коммуникативной компетенции. 

Совет Европы в своем документе, посвященном Общеевропейским компетенциям 
«…владения иностранными языками…» рассматривает три компонента, составляющих 
ИКК: прагматический, социолингвистический и лингвистический. Прагматическая 
составляющая предполагает введение экстралингвистических компонентов, 
способствующих коммуникации. Социолингвистическая составляющая, связывая между 
собой остальные элементы ИКК, предусматривает учет социокультурных условий 
использования того или иного языка. Лингвистическая составляющая предполагает 
умения и знания в сфере грамматики, лексики и фонетики. 

Проанализировав ряд работ, рассматривающих вопросы о компонентах ИКК, мы 
выявили их ключевые элементы структуры. Это личностные качества, навыки, умения и 
знания. 

Осмысливая сказанное выше, приходим к выводу, что в основе любого компонента 
ИКК лежат умения, знания, навыки, врожденные задатки, личностные качества, которые в 
ходе той или иной деятельности превращаются в способности. 
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Между этими структурными элементами существует тесная взаимосвязь, они 
образуют систему взаимодополняющих друг друга компонентов. Процесс формирования и 
развития этих компонентов является неотъемлемой частью развития личности, 
становящейся «языковой личностью» через участие в межкультурном и межъязыковом 
общении. 

Современный образовательный процесс подразумевает центральное положение 
обучаемого в качестве «эффективного участника межкультурной коммуникации, который 
открывает для себя новые аспекты социальной действительности через подключение к ней 
посредством различных каналов коммуникации». 

Резюмируя сказанное выше, приходим к выводу, что при изучении языка следует 
принимать во внимание различные варианты его употребления различными социальными 
группами, а также учитывать при изучении культурный контекст. Данные тезис позволяет 
отделить от других социолингвистическую составляющую, отдав ей приоритетную роль в 
деле достижения ключевой цели обучению иностранным языкам. 

Владеть устной речью означает уметь задать вопрос, ответить на заданный, привести 
в ходе дискуссии убедительный довод, защитить диплом или проект на иностранном языке, 
выступить с докладом и т.д. 

Владеть письменной речью означает умение создать текстовый документ, вести 
электронную переписку, знать правила презентации и подачи информации. 

В ходе формирование названных основных языковых компетенций следует 
принимать во внимание дидактические особенности учебного предмета «Иностранный 
язык». В высшем учебном заведении иностранный язык выступает одновременно в роли 
средства и цели обучения. Как учебный предмет, иностранный язык отличается своим 
многоуровневым, межпредметным, интегрированным, неоднородным и 
полифункциональным характером. Однако главная особенность иностранного языка как 
учебного предмета заключается в его так сказать «беспредметности», то есть его изучают в 
качестве средства общения, тематика же речи определяется извне [2, C. 134]. 

Перечисленные выше дидактические особенности обусловливают, в свою очередь, и 
особенности построения занятий по данной дисциплине: 

1.Учебная деятельность имеет коммуникативную направленность. 
2.Применение метода лексической и фонетической зарядки, обучение всем видам 

речевой активности (писать, слушать, читать, говорить). 
3.Акцент в обучении на устную речь. 
4.Формирование для учащихся искусственной среды общения ввиду недоступности 

естественной. 
5.Диалоговое взаимодействие, в ходе которого его участники выступают в роли 

равноправных партнеров. 
6.Применение накопительного оценивания по каждому виду речевой деятельности. 
Помимо прочего, в ходе обучения иностранному языку студентов гуманитарных 

специальностей крайне важен учет факторов личностно-индивидуального характера. Ведь 
каждый студент в ходе учебного процесса проявляет себя в соответствие со своими 
личностными особенностями. Кто-то отличается скоростью реакции. Для кого-то нормой 
является высокая активность мыслительных процессов или умение концентрироваться на 
поставленной цели. 

Ключевые компетенции формируются с опорой на особенности преподавания 
учебного предмета «Иностранный язык», при этом учебный процесс учитывает следующие 
принципы: 

1.Личностное целеполагания предполагает самостоятельный выбор студентом как 
промежуточных задач и целей, так и конечных. Каждый студент формулирует эту задачу 
по-своему, учетом своего уровня владения языком, речевого опыта, знаний. 

2.Продуктивное обучение, предполагающее не столько овладение учащимися 
объемом знаний, умений и навыков, предусмотренных в учебной программе, сколько их 
совершенствование. Способствует достижению этой цели создание такой образовательной 
ситуации, которая побуждает студента принимать самостоятельные решения, творчески 
подходить к решению учебных задач. 

3.Выбор собственной образовательной траектории означает самостоятельное 
определение студентом модели своего обучения. Для этого студент должен быть обеспечен 
инструментами организационной, когнитивной и креативной деятельности. 
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4.Ситуативность обучения – создание такой учебной обстановки, которая вынуждает 
учащегося самостоятельно заниматься определением значения незнакомого слова с 
применением словообразовательных стратегий. Помимо этого, обучающий процесс 
обязательно должен включать в себя ситуации, которые связаны с будущей профессией 
учащегося. 

5.Образовательная рефлексия, когда учащийся понимает путь к преодолению 
лексических проблем через словообразовательную деятельность, что в итоге позволяет ему 
не только научиться понимать текст, но также осознать способы достижения такого 
понимания. 

Известно, что в ходе обучения иностранному языку ключевыми компетенциями 
являются профессиональные и общекультурные аспекты, представленные социально-
проектными, социально-технологическими, научно-организационными и научно-
исследовательскими компетенциями. Для каждой из них характерны свои особенности в 
контексте прохождения того или иного этапа обучения иностранному языку [4, C. 24]. 

Мы считаем, что для выпускника вуза важно обладать следующими четырьмя видами 
культурных компетенций. 

Компетенция-1 предполагает умение выпускника строить логически 
последовательную, аргументированную речь, способность к публичным выступлениям, а 
также к ведению полемики и дискуссий с языковой позиции. Компетенция-2 отражает 
готовность к профессиональной деятельности, что включает в себя умение находить и 
передавать информацию, накопленную человечеством, создавать условия для 
формирования профессиональных, социальных и личностных компетенций. ОК-3 означает 
умение выпускника использовать ключевые положения экономических, гуманитарных и 
социальных наук при решении профессиональных и социальных задач. Компетенция-4 
означает способность к общению в письменной и устной форме на родном и иностранном 
языках с целью решения задач межличностного и межкультурного общения [3, C. 110]. 

Профессиональная компетенция означат активное владение языком, умение свободно 
писать и говорить на нем. В эту компетенцию включены все виды речевой активности, и 
закрепляется она с помощью соответствующих упражнений и заданий. 

Навыки чтения закрепляются через упражнения, в ходе которых подбираются 
заголовки к отрывкам текста, предлагается ответить на вопросы по отрывкам или целым 
текстам, логически завершить предложение или фразу. 

Навыки аудирования отрабатываются с помощью заданий по определению ключевой 
мысли услышанного текста, через ответы на вопросы по нему же и т.д. 

Навыки говорения формируются через такие упражнения, как описание 
предложенной картинки, имитация диалога, аргументированные возражения или ответы 
при общении с собеседником, реакция на высказанную точку зрения. Уровень тем 
определяется уровнем знаний студентов, а подбор тем может быть самым широким – от 
профессиональных до бытовых. 
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Абдулахадова А. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ  
КЛЮЧЕВЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ СТУДЕНТОВ ВУЗОВ  

 

В статье рассматривая вопросы формирования ключевых компетенций у студентов высших 
учебных заведений, утверждает, что ключевой аспект компетентности следует рассматривать как 
способность к осуществлению той или иной деятельности, как новой, так и уже привычной, с 
опорой на совокупность опыта, отношений, умений и знаний. 

В статье, также, автор раскрывая суть и сущность ключевых компетенций, особо отмечает, 
что владение ключевыми компетенциями следует рассматривать как социальный заказ 
современного общества, который отражен в образовательных стандартах в виде универсальных 
компетенций выпускников вузов, которые должны быть сформированы в ходе реализации учебной 
программы. 

Ключевые слова: ключевые компетенции, аспект, способность, деятельность, социальный заказ, 
образовательные стандарты, учебные программы, профессиональная компетенция, лингвист.  

 
Абдулањадова А. 

 

ШАРОИТҲОИ ПЕДАГОГИИ ТАШАККУЛИ САЛОҲИЯТҲОИ  
АСОСИИ ДОНИШЉӮЁНИ МУАССИСАҲОИ ТАҲСИЛОТИ ОЛӢ 

 

Дар маќола муаллиф масъалаҳои ташаккули салоҳиятҳои асосии донишёљўёни муассисаҳои 
таҳсилоти олиро баррасї намуда, таъкид менамояд, ки љанбаи калидии салоҳиятнокиро бояд 
ҳамчун қобилияти амалисозии ин ё он навъи фаъолият, ҳамчун фаъолияти нав ва аллакай 
муқаррарї дар такя ба маљмўи таљриба, муносибат, маҳорат ва дониш арёбї карда шавад. 

Дар маќола, њамчунин, муаллиф мавҳум ва моҳияти салоҳиятҳои асосиро тавсиф намуда, 
махсус таъкид мекунад, ки соҳиб будан ба салоҳиятҳои асосиро ҳамчун фармоиши иљтимоии 
љомеаи муосир, ки дар стандартҳои таълимї дар шакли салоҳиятҳои универсалии хатмкунандагони 
муассисаҳои таҳсилоти олї инъикос ёфта, дар раванди татбиқи барномаи таълимї ташаккул 
меёбанд, баррасї бояд кард. 

Калидвожаҳо: салоҳиятҳои асосї, љанба, қобилият, фаъолият, фармоиши иљтимої, 
стандартҳои таълимї, барномаи таълим, салоҳиятҳои касбї, забоншинос.  

         
Abdulahadov A. 

 
PEDAGOGICAL CONDITIONS OF FORMATION 

KEY COMPETENCIES OF UNIVERSITY STUDENTS 
 

In the article, considering the issues of formation of key competencies in students of higher 
educational institutions, he argues that the key aspect of competence should be considered as the ability to 
carry out a particular activity, both new and already familiar, based on a combination of experience, 
relationships, skills and knowledge. 

In the article, also, the author reveals the essence and essence of key competencies, emphasizes that 
the possession of key competencies should be considered as a social order of modern society, which is 
reflected in educational standards in the form of universal competencies of University graduates, which 
should be formed during the implementation of the curriculum. 

Keywords: key competencies, aspect, ability, activity, social order, educational standards, training 
programs, professional competence, linguist. 
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С. АМОНОВ  

 
НИГОЊИ ФИРДАВСЇ БА СУХАН ВА ОДОБИ СУХАНГЎЙЇ 

 
Сухан монад аз ту њаме ёдгор, 
Суханро чунин хормоя мадор. 
 

Офаридгор баён ва суханофариро ба инсон муносиб дониста, бо ин сифат ўро аз 
дигар махлуќот боло мегузорад. Аз ин рў, сухан ва баён дар сирату сурати инсон љойгоњи 
вижа дошта, далели зењну фаросати ў мањсуб мешаванд. 

 Мо дар ин матлаби кўтоњ доир ба маќоми сухану сухангўйї дар рўзгори ањли башар 
таваќќуф накарда, ба њамон њадде, ки Фирдавсї дар кохи бегазанди хеш ба тавсифи он 
пардохтааст, иктифо мекунем.   

 Фирдавсї илова бар мавзўи сухан, нутќу баён ва таъсири муъљизаосои гуфтори накў 
ба одоби сухангўйї низ таваљљуњи хос зоњир намудааст, ки њамчун дастури сухан ва оини 
суханпардозї ба ќадри тавон пеши рўйи шумо хонандагони азиз мегузорем. 

Сухан монад аз ту њаме ёдгор, 
Суханро чунин хормоя мадор (9,93). 
Суханњо, ки љонро бувад судманд, 
В-зон мардро басе арљ гардад баланд (9,1846). 
Сухан бењ, ки вайрон нагардад сухан, 
Чу аз барфу борон сарои куњан (9,1488). 
Сухан монад андар љањон ёдгор, 
Сухан бењтар аз гавњари шоњвор (9,1491). 
Сухан бењтар аз гавњари шоњвор, 
Чу бар љойгањи бар барандаш ба кор (9,1651). 
Ба гетї ду чиз аст љовид, бас, 
Дигар њар чї бошад, намонад ба кас.  
Сухан гуфтани наѓзу гуфтори нек, 
Нагардад куњан то љањон аст рек (9,.1888). 

Сухани нарму покиза Худорову бандаро њам хуш меояд ва умри дароз дорад. Сухани 
писандида ва гуфтори накў аз атову бахшише, ки аз паяш озоре дорад, бењтар аст. 

Сухан чун баробар шавад бар хирад, 
Равони сароянда ромиш барад. 
Ту чандон ки бошї, сухангўй бош, 
Хирадманд бошу накўхўй бош. 
Дуруштї зи касс нашнавад нарм гўй, 
Сухан то тавонї ба озрм гўй (9,420). 

Назар ба таъкид дар абёти боло шарти муњимми сухани хубу ноб гуфтан   аз софии 
аќл ва ѓалберу элаки зењн гузаронидани он аст, то пухта, ба забон љорї шаваду баъд 
муќими кўйи дилњо гардад. Сухане, ки бидуни андеша гуфта мешавад, хом ва орї аз 
мантиќу маънї буда, муљиби занги малол дар оинаи табъ мегардад. 

Шарти дигари сухангўйї аз нигоњи Фирдавсї мулоимат ва нармгўйист.  Сухани 
нарму лутфомез боиси оромии рўњ гардида, шунавандаю гўяндаро ба њам моил месозад, 
ѓазабро аз миён бурда, рањму шафќатро бедор менамояд. 

Фирдавсї ин андешаро чунин баён менамояд: 
Агар нарм гўяд забони касе, 
Дуруштї ба гўшаш наояд басе, 
Бидон,к-з забон аст мардум ба ранљ, 
Чу ранљиш нахоњї,суханро бисанљ (9,1847). 
Забоне, ки андар сараш маѓз нест, 
Агар дурр биборад, њаме наѓз нест (9, 899). 

Сухан бояд устувору поядору ќабулшаванда бошад, ки барои ин таљаммўи аќлу ќавл 
ва донишу завќ зарур аст. Агар аќлу ќавлу донишу завќ дар канори њамдигар ќарор 
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бигиранд, муљиби гирд омадани фазилат дар вуљуди одамї гашта, шахсияти ўро њусни 
камол мебахшанд. Зеро барои инсон ду фазилат хеле муњим арзёбї мегардад. Инњо яке 
аќлу дигаре мантиќанд, ки ба василаи онњо замири одамї равшан мегардаду равонаш 
бањра мебардорад. 

«Усулан, мантиќ ба гуфторе итлоќ мешавад, ки аз љониби аќл таъйид шуда бошад ва 
соир гуфторњои бењудаи хориљ аз чорчўби аќл «нутќ» мањсус намешавад». (7, 421) 

Сухан пеши фарњангиён сахта гўй, 
Ба њар кас навозандаю тозарўй (9,1548). 
Бигў он чї дорї ва бифзой низ, 
Зи гуфти хирадманд бартар чї чиз (9,1527). 
Њар он кас, ки ронад сухан аз газоф, 
Бувад бар сари анљуман марди лоф (9,1982). 

Яке дигар аз шартњою одоби сухангўйї тозагуфторї ва навоварї дар сухан аст. Аз 
гуфтори ќолабии кўњнашуда ва бењуда парњез намудан суханро љони тоза мебахшад ва бар 
эътибори сухангў меафзояд. Сухани нав љаззоб ва бахшандаи роњат аст ва бењтар аст агар 
боз саршори њикмат бошад. 

Ба Синдухт Мењроб гуфт ин сухан, 
Нав овардию нав нагардад куњан (9,181). 

«Фирдавсї дар одоб ва шароити суханварї фаровон аз нармгўйї ва чарбфизоии 
сухан ва парњез аз тундию тезї дар калом сухан мегўяд. Ў сухани боњаловат ва ширинро 
меписандад. Сухани ширин сухане чарб ва нарм аст, ки корсоз ва бурранда аст. Бар дилњо 
менишинад ва ќулубро тасхир мекунад» (7, 423). 

Дуруджаш дењ аз мову хубї намой, 
Биёрой гуфтору чарбї физой (9,1281). 
Суханњояшон бишнаву гў сухун, 
Касе тез гўяд, ту тезї макун (9,1424). 
Зи тезї нагардад туро бахт ром, 
Зи тундию тезї наёбї ту ком (9,1542). 

Мегўянд, ки неши забон аз неши теѓ захмовартар аст ва захми теѓ дармон мешаваду 
захми забон не: 

Яке мард буд тезу барнову тунд, 
Шудї бо забонаш дили теѓ кунд (9,1387).  
Сухан нарм гўй, эй љањондида мард, 
Маёзор лабро ба гуфтори сард (9,626). 

 
Сухангўйи Тус моро аз бењудагўйї ва зиштгуфторї барњазар медорад ва таъкид 

менамояд, ки суханро ба љойи хеш ва нек бигўем. Сухане бигўем, ки бори бадбахтї 
надошта бошаду љањонро ба сухангў торик нанамояд: 

Магў он чї бадхоњ чун бишнавад, 
Зи гуфтори бењуда шодон шавад (9,2182). 
Чу гуфтори бењуда бисёр гашт, 
Сухангўй дар мардумон хор гашт (9,1731). 
Магў он сухан, к-андар ў суд нест, 
К-з он оташи бењуда љуз дуд нест (9,1832). 

Фирдавсї бо илњом гуфтори накўро таблиѓ намуда, лофу бењудагўйиро сабаби 
гирифторї дониста, накўњиш мекунад: 

Сухан њар чї гуфтанаш рўй нест, 
Дарахте бувад, к-аш бару рўй нест (9, 1287). 
Чу гўянда мардум на бар љойгоњ, 
Сухан гуфт аз ў дур шуд фару љоњ (9,1846). 

Ба андешаи Фирдавсї  хамушї бењтар аз гуфтани сухани насанљидаву бењуда аст ва 
ба њамин сабаб онро матлуб ва мавриди таъкид мешуморад. 

Чу бар анљуман мард хомўш бувад, 
Аз он хомўшї мард ба ромиш бувад. 
Чунин дод посух, ки њар к-ў забон, 
Зи бад баста дорад, наранљад равон (9, 1840). 
Ту бар анљуман хомўшї баргузин. 
Чу хоњї, ки яксар кунанд офарин (9, 393). 
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Фирдавсї одоби хуб шунидан ва жарфнигарии сухани дигаронро  низ дар канори 
одоби хуб гуфтан аз ойини муњимму зарурии суханварї медонад. Ў таъкид дорад, ки 
суханро аввал ботаваљљуњ бишнаву сипас, ба мазмуну маънии он фурў рав, бењтаринашро 
ёд бигиру бадашро ба нармию чарбї ва посухе муносиб рад намо. 

Сухан бишнавї, бењтарин ёд гир, 
Нигар, то кадом оядат дилпазир (9,1548). 
Суханро бубояд шунидан нахуст, 
Чу доно бувад, посух орад дуруст (9,1767). 
Сухангўй чун баркушояд сухун, 
Бимон, то бигўяд, ту тундї макун.  
Зи гуфтори доно тавоно шавї, 
Бигўйї бар инсон, к-аз ў бишнавї (9, 1840). 
Агар бадгумоне кушояд забон, 
Ту тезї макун њељ бо бадгумон. 
В-аз он пеш, ки сусте гумоне барад, 
В-аз андоза гуфтори ў бигзарад, 
Ту посух маар ўро ба андоза гўй, 
Суханњои хуб овару тоза гўй (9, 1958). 

Фирдавсї бо мењри хос  баёни суханро бо шеваи нарму зебо ва писандида њатто дар 
мавриди бархўрд бо душманон низ аз ойини суханварї ва хубгўйї медонад: 

Ту бо душман ар хуб гуфтан равост, 
Аз озодагон хуб гуфтан сазост (9, 923). 
 

Масалан, ваќте ки Рустамро раќибаш «сагзї» мехонад, ў дар љавоб мегўяд: 
Маро ном Рустам кунад Золи Зар, 
Ту сагзї чаро хонї эй бадгуњар (9,768). 

Яъне  суханро бо маънии расида ба мавриди зарурї иброз намудан аз хирад ва 
бузургии гўяндаи он дарак медињад ва душман забонбаста мегардад. Хирадманду нодон 
тавассути гуфтори хеш бисот ва дороии  маънавашонро ба намоиш мегузоранд. Саъдї низ 
ба ин маънї фармудааст: 

То мард сухан нагуфта бошад, 
Айбу њунараш нуњуфта бошад.  

«Забони сурх сари сабзро дињад бар бод»- гуфтаанд ва метавон афзуд, ки агар сухан 
бо шарти риояти одоб гуфта шавад, ќабули хоссу ом гардида, гирењкушои мушкилот ва 
муљиби сарсабзии инсон мешавад.  Андеша намудан њангоми гуфтор ва нигоњ 
доштани забон дар мавориди мухталиф имкон медињад, ки аз балоњо дур ва аз фитнањо дар 
амон бошем. 

Љавонї њанўз ин баландї маљўй,  
Суханро бисанљу ба андоза гўй (9,1132). 
Сухан њамчу ќуфласту посух калид, 
Ба посух бад аз нек оядпадид (9,1970). 
Набояд, ки бошї фаровонсухун, 
Ба рўйи касон порсої макун (9,1548). 
Забонро магардон ба гирди дурўѓ, 
Чу хоњї, ки тољ аз ту гирад фурўѓ (9,556). 

Он чї гуфтем, камтарин ёдоварие буд, ки Фирдавсї бо камоли њикмату бузургї дар 
боби риояти одоби суханварї ва дар робита ба он  њусни сухан, таъсири он, мавриди 
калому баёни мантиќї иброз намудааст. Чун жарф нигарем, худи ранљи сисолаи шоир низ 
намунаи шеваи хосси сухан ва баёни вижаест, ки гоњ ба ѓазаб меораду гоњ нарм месозад, 
гоњ мегирёнаду гоњ механдонад ва њамеша саршори мењру муњаббат аст. 
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Амонов Салоҳудин 
 

НИГОЊИ ФИРДАВСЇ БА СУХАН ВА ОДОБИ СУХАНГЎЙЇ 
 

«Шоњнома»-и Фирдавсї асари безаволест, ки дар он тасвири симоњою чењрањо, равобити 
њаводис,  фарогирии мавзўъњо бо забони шевою ѓанї ва рангине  сурат гирифтааст. Мањз њамин 
сифати асари мазкур ва боз чанд пањлуи муњимми дигари он ба мо њаќ медињад, то онро донишнома 
ва шиносномаи миллат ном барем. Мавзўъњои сухан ва одоби муоширату сухангўйї дар он яке аз 
мавзўъњои асосї ба шумор меравад. Фирдавсї илова бар мавзўи сухан, нутќу баён ва таъсири 
муъљизаосои гуфтори накў ба одоби сухангўйї низ таваљљуњи хос зоњир намудааст, ки њамчун 
дастури сухан ва оини суханпардозї ба ќадри тавон пеши рўйи шумо хонандагони азиз мегузорем. 

Калидвожа: сухан, суханпардозї, одоби сухан, сењри сухан, ифоданокї, маънї, шунаванда, 
гўянда,таъсири сухан, нерўи сухан. 
  

Амонов Салохудин 
 

ВЗГЛЯД ФИРДАВСИ О СЛОВЕ И ЭТИКЕ РЕЧИ 
 

«Шахнаме» Абулкасима Фирдавси является уникальным произведением и с точки зрения 
образов и изложения, взаимосвязи событий, охвата тематики и богатства словарного состава. 
Именно подобные качества и особенности «Шахнаме» Абулкасима Фирдавси стали причиной того, 
что мы представляем его как энциклопедию нашей нации. Одним из важных тем в «Шахнаме» 
является культура общения и этики речи. В дополнение к теме, и чудесному эффекту хорошей речи 
Фидавси также обратил особое внимание на этикет и культуры общения,  которых считает, как 
руководством к речи и риторике. В статье приведены  моменты, где слова имеют особое влияние к 
изменению хода событий и взаимных отношений людей. 

Ключевые слова: речь, риторика, этикет, культура речи, выразительность, смысл, слушатель, 
говорящий, эффект речи, сила речи. 
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М. УБАЙДОВ 
  
МУАЙЯНСОЗИИ МУШКИЛОТИ ХОНАНДАГОН ВА РОЊЊОИ ЊАЛЛИ ОНЊО 

ДАР РАВАНДИ КОРЊОИ АМАЛЇ АЗ ФАННИ ГЕОГРАФИЯ 
 

Мушоњидањо нишон медињанд, ки дар рафти иљрои корњои амалї њарчанд, ки барои 
иљрои он омодаем, ба мушкилињо дучор мешавем. Аз њамин сабаб, барои иљрои корњои 
амалї маќсад, хусусан маќсади мушаххаси онро муайян кардан зарур аст. Ба ин хотир, 
вобаста ба мавзўъ аёниятњоро интихоб намуда, љойи гузаронидани машѓулиятро муайян 
намудан шарт аст. 

Пас аз муайян намудани мушкилињо дар самтњои зерин фаъолият мекунем: кор бо 
харитањои географї, харитањои тарњї, топографию картографї, бо наќшаи мањал, бо 
маълумоти оморї, сохтани графикњо, (љадвалњо) аз он љумла графики таѓйирёбии њарорат, 
боришот, абрнокї, муайян намудани таркиби соњањои саноат ва ѓайра. [106] Њамзамон дар 
корњои амалї, ки характери мушоњида дар табиатро доранд, мушкилињо ба чашм 
мерасанд, барои он ки хонандагон ба мушкилињо дучор нашаванд талаботи зеринро бояд 
риоя кард: 

− мафњуми кори амалиро донанд; 
− номи мавзўъ ё супоришро муайян карда тавонанд; 
− маќсади мушаххаси иљрои кори амалиро муайян карда тавонанд; 
− салоњиятњоро доро бошанд; 
− аёниятњоро дуруст интихоб карда тавонистан; 
− кори амалиро дуруст ба роњ монда, рафти онро назорат карда тавонанд; 
− Оид, ба  њали мушкилињои пешомада хулоса барорданд.[119] 
Дар айни њол аз омўзгорони фанњои табиї талаб карда мешавад, ки донишу малакаи 

хонандагон аз рўйи иљрои корњои амалии онњо санљида шуда, бањои воќеї дода шавад. 
Чунончи формуларо инкишоф дода, мањорат ва ќобилиятњоро таќвият бахшида, дониши 
навро соњиб мегарданд. Аз ин бармеояд, ки фаъолияти амалии хонандагон дар синфхона 
љузъи људонопазирии омўзиш ва љараёни маърифат буда, дар њар марњила, дар омўзиши 
маводи нав, такрорї, муттањидсозї, синтез ва санљиши дониш зуњур меёбад. Бояд ќайд 
кард, ки кори амалї дар асоси таќвият ва баќайдгирии мунтазами талаботи барномаи 
таълимї анљом дода мешавад. Аз ин рў, хонандагон бояд ин амалњоро иљро намоянд: 

− корњои амалї ба вазифањои гузошташуда мутобиќат намоянд; 
− доир ба натиљаи ба дастомада корро тањлил намоянд; 
−оид ба кори иљрошуда хулосаи даркорї бароранд; 
− корро љамъбаст намуда, назари худро пешнињод намоянд.[132.с.17] 
Истифодаи таљрибаи омўзиш зарурати такмили ќисми амалии барнома мебошад. 

Дар байни талаботи умумии барнома ва сатњи воќеии дониши хонандагон, хусусан 
малакањои онњо фарќ вуљуд дорад. Чунончи хонандагон дар донистани тавсифи 
консепсияњои назариявї, кор бо харита ва маводи оморї мушкилоти љиддї доранд. 
Сабаби ин пеш аз њама надоштани донишњои кофї дар соњаи тањсилоти нав, маълумот 
рољеъ ба омўзиши мањалњои нав аз рўйи харита мањсуб меёбад. Барои њалли ин мушкилот  
сатњи дониши хонандагонро тибќи усули амалкунандаи таълим баланд бардоштан зарур 
аст. Мањз тавассути системаи муайяни корї ва мустаќилият, рушди дониш ва ташаккули 
малакањои географї, њалли мушкилот имконпазир мегардад. 

Дар рафти иљрои кори амалї, хонандагон мушкилињои пешомадаро бояд сари ваќт 
бартараф созанд. Дар ин самт, дастурдињии омўзгор хеле бомаврид аст. Хонандагоне, ки 
малакаю мањорати ташаккулёфта доранд, мушкилињои пешомадаро бартараф карда 
метавонанд. Онњо бояд љўяндаву эљодкор бошанд. Таљрибаи истифодаи стратегияи 
таффакури интиќодї яке аз воситањои бартараф намудани масъалањои зикршуда мебошад. 
Хонандагон дар раванди иљрои кори амалї аз тафаккури интиќодї истифода бурда, 
раванди омўзишро таѓйир медињанд, дар атрофи мавзўъ мустаќилона андеша меронанд. 
[86] Дониш касро ба андешаронї водор мекунад, зеро агар мо дар бораи чизе маълумот 
пайдо кунем, ё чизеро бинем, мехоњем дар бораи он бештар донем, доир ба роњњои њалли 
он фикр намуда, љустуљў ва дарёфт намоем. Бинобар ин, омўзгорро зарур аст аз оѓози дарс 
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доир ба иљрои кори амалї андеша ронда, аз фаъолияти маъмулї ба фаъолияти муккамали 
маќсаднок гузарад. Барои бо маќсади муайян иљро намудани корњои амалї ба хонандагон 
бештар имкониятњо фароњам овардан лозим аст. Чунин имкониятњо муњайё намудани 
фазои таълимї буда, макони гузаронидани машѓулият, интихоби воситањои айёнї ва 
муњлати иљрои кори амалї ба назар гирифта мешавад. 

Масалан, дар кори амалии №4 (синфи 6) чунин супориш дода шудааст: «Дар харитаи 
тарњи аз рўйи координатањои географї нуќтањои ањолинишинро ишора кунед». Аз харитаи 
табиии Тољикистон истифода бурда, нуќтаи ањолинишини худро дарёфт намуда, 
координатњои онро муайян карда, ба харитаи тарњи ишора мекунем. [132] 

Муайян намудем, ки дар харитањои географї мањалњои ањолинишин аз он љумла 
дењањо ишора нашудаанд махсусан харитаи табиии Љумњурии Тољикистон. Дар иљрои 
кори амалии зерин хонандагон ба чунин мушкилињо дучор мешаванд: 

− дар харитањо мањали ањолинишин ишора нашудааст; 
− дар харитаи тарњи ишора нашудани мањалли ањолинишин аз рўйи координатањо; 
− ишора нашудани мањалли зист дар харитаи Тољикистон ; 
− муайян кардани координатаи географии мањал. 
Ошкор карда шуд, ки хонанда дар њалли масъалањои дар боло нишон додашуда ба 

мушкилињо дучор шудаанд. Барои њалли чунин мушкилотњо кадом амалњоро бояд иљро 
намоем? Пеш аз њама хонанда ба дастуру пешнињодњои омўзгор ниёз доранд. Аз рўйи 
харитаи табиии Љумњурии Тољикистон мањалњои њамсояро муайян намуда, мавќеи 
љойгиршавии мањали зисти худро муайян намоянд.[15] Ваќте, ки координатаи мањалро аз 
рўйи харита муайян кардем, ба чунин натиља меоем: 380 381 а.ш. ва 690 021 т.ш. Яъне 
мушкилињои пешомада њалли худро ёфтанд. 

Кори амалии №7 барои синфи 6-ум, супориш -1: Зимни миќёси харита масофаи байни 
мањали худ ва бањри наздиктаринро чен кунед Дар рафти иљрои кори амалии супориши 
якум чунин мушкилињо пеш омаданд: Хонандагон дар муайян намудани миќёси харита 
душворї кашиданд. На њамаи хонандагон муайян карда тавонистанд, ки вобаста ба 
миќёси харита дар як сантиметр чанд километр масофа љой дода шудааст. Омўзиш нишон 
дод, ки аксарияти хонандагон наздиктарин бањрро нисбат ба мањали зисташон бањри Арал 
ва бањри Каспийро интихоб намуданд. Ошкор гардид, ки онњо доир ба бањрњо дониши 
кофї надоштаанд, бинобар ин, бо дастуру пешнињодњои омўзгор онњо бањри Арабро 
интихоб намуданд. Чунки бањри Аралу Каспий дар асл кўл аст. Бо воситаи хаткашак 
масофаи байни мањали худ ва бањри Арабро чен намуданд, ки он 6 см - ро ташкил 
мекард,ки миќёси харита 1:22000000, дар як сантиметри харита масофаи 220 км љойгир 
шудааст. [132] Њалли он чунин аст: 

220 км х 6 см= 1320 км. 
Муайян карда шуд, ки масофаи байни мањали зист ва бањри наздиктарин, яъне бањри 

Араб 1320 км будааст. 
Ба ин монанд кори амалиро хонандагон доир ба масоњати мамлакатњо, ќитъањо, 

мањалњо ва љазирањо иљро карда метавонанд. Дар рафти иљрои карњои амалї ба донишњои 
нав доир ба бањрњо мамлакатњо, љазирањо соњиб мешаванд. Аз натиљаи тањќиќот бармеояд, 
ки аксарияти хонандагон мушкилињои пешомадаро бе кумаки омўзгор бартараф 
менамоянд. Дар хонандагон малакањои истифодаи харита ва аз рўйи он чен кардани 
масофа ташаккул ёфт. Дар иљрои кори амалии мазкур хонандагон дар баробари пайдо 
кардани малакаю мањорати кор бо харита ва ташаккул додани малакањои пайдошуда, 
соњиби донишњои нав шуданд. Онњо исбот карданд, ки бањрњои Арал ва Каспий дар 
њаќиќат кўл будаанд. Бо њамин роњ усули чен кардани масофаи байни нуќтањои даркориро 
аз рўйи харита омўхтанд. 

Супориши 2: Чуќурии уќёнус ва бањрњоро аз рўйи харита муайян намоед.  Дар 
харитаи табиї ва дигар харитањои љуѓрофї бањру уќёнусњо бо ранги кабуд ишора 
шудаанд. Чї ќадаре, ки ранги кабуд баланд бошад, чуќурии бањр њамон ќадар зиёд аст. Аз 
рўйи харита чуќурињои бањру уќёнусњоро мувофиќ ба рангзании харита иљро менамоем. 
«Нуќтањои љуќуртарини уќёнуси Ором, Атлантик, Њинд, Яхбастаи Шимолї ва бањрњои 
Миёназамину Сиёњро аз рўйи харитаи уќёнусњо муайян намоед», ки натиљаи он чунин аст: 

Чуќурии уќёнуси Ором- 11022 м (фурўрафтаи Мариан); 
Чуќурии уќёнуси Атлантик -8440 м (фурўрафтаи Пуетро Рио); 
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Чуќурии уќёнуси Њинд – 7729 м (фурўрафтаи Зонд); 
Чуќурии уќёнуси Яхбастаи Шимолї- 5527 м 
Чуќурии бањри Миёназамин - 5121м, бањри Сиёњ- 2210 метр. [132:136] 
Бо супориши омўзгор хонандагон аз рўйи аломатњои шартии харитаи уќёнусњо 

чуќурињои бањрњои Баренс, Беринг, Зардро муайян карданд. Дар иљрои супориши 
додашуда баъзе аз хонандагон ба мушкилињо дучор шуданд. Сабаби ба мушкили дучор 
шудани хонандагон муайян гашт, ки онњо аз аломатњои шартии харита истифода карда 
натавонистанд, пас аз маслињату дастурдињии омўзгор, хонандагон аз рўйи харитаи 
уќёнусњо чуќурињои уќёнусиро, ки бо роњи рангзанї ишора карда шудаанд, муайян 
намуданд. Хонандагон муайян карданд, ки љуќурињои уќёнус бо ранги кабуди баланд 
ишора карда мешаванд. Онњо муайян намуданд, ки чї ќадаре, ки дар харита ранги кабуд 
баланд бошад, мавзеи бањр њамон ќадар чуќур аст. Дар баробари он тунукобањои бањрї бо 
рангњои кабуди хеле паст ишора карда мешавад, ки онро донистани хонандагон хеле 
муњим аст. Баъд аз дастурдињї онњо аз иљрои супориш баромаданд ва муайян намуданд, ки 
чуќурии бањрњо бо њисоби миёна чунин будааст: 

бањри Баренс-1500-1700м; 
бањри Беринг-1600-2000 м; 
бањри Зард-3000-3500метр мебошад [128 с.86-91]. 
Амали хонандагон собит сохт, ки пас аз дастурдињии омўзгор онњо аз иљрои кори 

амалї баромаданд. Онњо на танњо мушкилии пешомадаро бартараф намуданд, балки 
соњиби малака ва мањоратњои нав доир ба кор бо харитаи уќёнусњо гаштанд, бо ин васила 
донишашонро афзун гардониданд. 

Мушоњида дар табиат. Кашидани љадвали хатти каљи, таѓйирёбии њарорат, боришот 
ва диаграммаи абрнокї, чунин аст. Супориши кори амалии №8, барои хонандагони 
синфњои 6 аз фанни географияи табиї Кашидани љадвали хатти каљи таѓйирёбии њарорат 
ва боришот барои хонандагон хеле мушкил мебошад. Ошкор гашт, ки аввалан дар чен 
кардани њарорати шабонарўзї онњо ба мушкилињо дучор омаданд. (њарорати 
шабонарўзии 17.06.2019). Дуюм паст будани дониши онњо аз фанњои математика, 
геометрия ва санъати тасвирї, (наќшакашї) ба онњо имкон намедињад, ки графики хати 
каљ њаророати њаворо дуруст кашиданд. Муайян карда шуд, ки хонандагон пас аз 
дастурдињии омўзгор њарорати њаворо чен намуданд, (+230), вале љадвали хатти каљи 
таѓйирёбии њарорати њаворо пас аз чанд маротиба такрор намудани амал иљро карда 
тавонистанд. 

Проблемаи омўзиши тарзи иљрои корњои амалї на танњо њамчун як шакли фаъолияти 
таълимї, балки яке аз проблемањои асосии методикаи таълим мебошад. Иљрои корњои 
амалї дар њаёти мо наќши бориз дошта, дар раванди таълим яке аз проблемањои муњим ба 
њисоб меравад. Аз њамин сабаб, роњњои дуруст ва маќсаднок иљро намудаи онро љустуљў ва 
дарёфт бояд намуд. Иљрои корњои амалї љузъи таркибии машѓулиятњоро дар таълими 
фанни география ташкил дода, барои афзун гардонии донишу татбиќи он, таќвият додани 
тафаккури фикрї ва инкишофи мањорату малакаи амалии хонандагон кумак мерасонад. 
Кори амалї воситаи муњимми таълиму тарбия буда, иљрои он барои донишомўзї, татбиќи 
дониш ва инкишофи мањорату малака, мусоидат намуда, хонандагонро ба њаёти 
мустаќилона омода месозад ва яке аз омилњои ташаккули салоњиятњо ба њисоб меравад. 

Барои мукаммал гардонидани дониш ва ташаккули мањоратњои иљрои корњои амалї 
супориши зеринро баррасї менамоем. Кори амалии №9 барои синфи 6. Супориш: 
«Шиносої бо ќисмњои таркибии табиати мањали худ ва ошкор кардани робитањои байни 
онњо» Барои иљрои ин супориш хонандагон ба донишњои аз худ намудаашон такя намуда, 
амал менамоянд. Маљмўи табиии мањалро дар чунин шакл: иќлим, хок, об, љинсњои кўњї, 
олами наботот, олами њайвонот муайян менамоянд. Хонандагон, компонентњоеро, ки 
маљмўи табиии мањалро ташкил мекунанд, муайян карда, дар рафти иљрои кор баъзе амал 
ба мушкилињо дучор омаданд. Онњо љинсњои ќўњиро аз якдигар фарќ карда натавониста, 
дар гурўњбандии онњо ба мушкилињо дучор шуданд. Ба ѓайр аз ин омилњои асосии 
хокташкилкунандаро низ муайян карда натавонистанд. 

Ошкор гашт, ки онњо таркиби љинсњои кўњиро муайян карда наметавонанд, бинобар 
ин, баъзе компонентњо аз тарафи хонандагон муайян карда нашуданд. Барои њалли ин 
мушкилї омўзгор дастур дод, ки аввал љинсњои кўњии якљинса (калсит, оњансанг кварс, 
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алмос, графит, сулфур) ва љинсњои кўњии гуногунљинса (санги хоро, гранит, базалт, 
диорит-ро) муайян намоянд). [24 с.16-17] 

Дар њудуди мањалли худ кадом љинсњо вомехўранд, ошкор карда тавонистанд. Дар 
рафти иљрои чунин кори амалї муайян карда шуд, ки дар мањалли зисти онњо аз њама 
бештар оњаксанг мављуд будааст. Инчунин љинсњои кўњии колсит, алеврамит, травертин, 
каглабрит, гловелит, шпати сањроии сурх вомехўранд. Хонандагон тавонистанд ёрии 
омўзгор ин мушкилотро њал намуда аз уњдаи иљрои кори амалї бароянд ва намунаи 
љинсњои кўњиро тартиб дињанд. 

Ба маљмўи табиии мањал, оби кўлњо, дарёњо, чашмањо низ дохил мешаванд ва бояд 
хотиррасон намуд, ки сой њам ба захираи обњои дохилї мансуб мебошад. Аз сабаби он, ки 
дар китоби дарсї доир ба сой маълумоте дода нашудааст, барои муайян кардани 
хусусиятњои он дар рафти иљрои кори амалии мазкур хонанда ба душворї дучор мешавад. 
Барои њалли чунин мушкилї зарурати дар табиат мушоњидаи хеле тўлони гузаронидан 
пайдо мешавад. Дар натиљаи мушоњида муайян карда шуд, ки дар давоми сол, тирамоњ, 
зимистон ва бањор оби сой зиёд шуда, дар фасли тобистон нисбатан кам мешавад ва њатто 
хўшк мешавад. Хонандагон муайян карданд, ки ѓизогирии оби сой ба боришоти 
атмосферї вобастагї доштааст. Хонандагон сабабњои кам ва зиёдшавии оби сойро муайян 
карда тавонистанд, ки сойњое, ки аз обњои зеризаминї сарчашма мегиранд, тамоми сол об 
доранд. Дар раванди кори амалї хонандагон соњиби донишњои нав гашта, малакањои 
мушоњида дар табиатро ташаккул доданд. 

Ба ѓайр аз ин дар рафти мушоњида сабабњои пур шудани рўдхонаи сой аз љинсњои 
кўњї, ки он дар натиљаи фаъолияти обњои равон ба амал меояд, ошкор гардид. Агар 
хонандагон дар мањал бо диќќат мушоњида кунанд, маќсади иљрои кори амалиро муайян 
карда метавонанд, дар натиља сатњу сифати кор бењтар шуда, натиљаи дилхоњ ба даст 
оварда мешавад. 

Бояд ќайд намуд, ки агар дар китоби дарсии фанни география барои муассисањои 
тањсилоти миёнаи умумї таснифоти корњои амалї дарљ мегардид, њалли бисёре аз 
мушкилињо барои хонанда осон мегашт. Барои њалли мушкилињои пешомада, таснифоти 
корњои амалиро донистан зарур аст. Дар кашидани графики таѓйирёбии миќдори боришот 
мушкилињо низ пеш меоянд. Донистани таснифоти кори амалї доир ба кашидани 
графикњо имконият медињад, ки мушкилињо бартараф карда шавад. 

Яке аз роњњои баланд бардоштани сифат ва самаранокии таълими фанни география 
иљро намудани корњои амалї мебошад. Корњои амалї, бањри рушди фаъолияти амалии 
хонандагон дар дарс ба ташаккули фикрронии мантиќї мусоидат намуда, онњоро водор 
месозад, ки оид ба њодисањои мушоњидакардаашон бошуурона фикр ронанд . 
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Убайдов М. 
 

МУАЙЯНСОЗИИ МУШКИЛОТИ ХОНАНДАГОН ВА РОЊЊОИ ЊАЛЛИ  
ОНЊО ДАР РАВАНДИ КОРЊОИ АМАЛЇ АЗ ФАННИ ГЕОГРАФИЯ 

 
Дар маќолаи мазкур сухан дар бораи ошкор намудани мушкилињо дар раванди иљрои корњои 

амалї аз фанни география ва роњњои њалли он меравад. Муаллиф тавонистааст, то ќадри имкон 
мушкилињоро дар раванди иљрои корњои амали  ошкор сохта, онњоро бо мисолњои мушаххас 
равшан намудааст. Дар њалли мушкилињои пешомада дастуру пешнињодњои устодро асос 
донистааст. 

Калидвожањо:мушкилот,самаранокї,сой,амалї,табиат,мушоњида,њарорат, диаграмма, 
усул,миќёс,координат,консепсия. 

 
Убайдов М. 

 
 ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОБЛЕМ УЧАҲИХСЯ И СПОСОБЫ ИХ РЕШЕНИЯ  

В ПРОЦЕССЕ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ ПО ГЕОГРАФИИ 
 

Данная статья посвящена выявлению проблем учаҳихся в процессе практических работ по 
географии и способов их решения. Автору удалось максимально выявить трудности в процессе 
практических работ и проиллюстрировать их на конкретных примерах. Автор считает, что в 
решении возникших проблем установки и указания учителя являются основными. 

Ключевые слова: трудности, эффективность, жилье, практические, природа, наблюдение, 
температура,  график, метод, количество, координа, концепция. 

Ubaydov M. 
 

IDENTIFY STUDENTS ' PROBLEMS AND WAYS TO SOLVE  
THEM IN THE COURSE OF PRACTICAL WORK IN GEOGRAPHY 

 
This article is devoted to identifying problems in the process of practical work on geography and 

ways to solve them. The author managed to identify the difficulties in the process of practical work as much 
as possible and illustrate them with concrete examples. When solving problems, the teacher's instructions 
were taken as a basis. 

Key words: difficulty, efficiency, housing, practical, nature, observation, temperature, schedule, method, 
quantity, co-ordination, concept 
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Ш. КОТИБОВА 
 

ВАЖНОСТЬ СЛОВАРНОГО ЗАПАСА В ФОРМИРОВАНИИ  
НАВЫКОВ ЧТЕНИЯ УЧЕНИКОВ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

 

В эпоху глобализации наряду с необходимостью прогресса общества развитие науки и 
образования также нуждается в формировании.  Сегодня будут созданы благоприятные 
условия для развития отрасли и создания системы, отвечающей требованиям времени, на 
основе которой будут проводиться курсы повышения квалификации учителей и 
повышения их профессиональных компетенции с помощью инновационных методов и 
подходов. 

В процессе обучения и за его пределами учащиеся должны чувствовать и понимать все 
учебные  задачи.  Чтобы читателя полностью понимали язык как средство общения, они 
всегда должны слушать, видеть и анализировать речь.  Иначе они не смогут правильно 
понять всю мощь и возможности родного языка.  Изучение родного языка осуществляется 
через чтение.  Задание на чтение не только ограничивается чтением, но более подробно 
описано в следующих формах. 

- поддержка и улучшение навыков чтения; 
- развитие точного, осознанного и выразительного чтения; 
- формирование учащегося, который умеет думать, любит книгу 
и использует его как источника знаний; 
- формирование элементов научного мировоззрения; 
- нравственное, эстетическое и трудовое воспитание младших школьников; 
- развитие речи и мышления учащихся; 
- получить представление об элементах художественного произведения и т. д. 
Важно отметить, что все действия и усилия учителя в процессе обучения направлены 

на улучшение их навыков чтения учащихся. 
Наиболее важные задания по чтению выполнял известный ученый М. Лутфуллозода 

считает: «обучение навыкам правильного, свободного, осознанного и выразительного 
чтения, развития речи, воспитание молодых школьников в духе национального 
государства, патриотизма, элементов национального самосознания, гордости за родной 
язык и язык, поддержание чистоты окружающей среды, уважение к профессии и 
трудящимся, мир и примирение;  духовное и эстетическое восприятие;  развитие интереса к 
книгам как источника знаний и раннего жизненного опыта, повышение интереса детей к 
изучению других языков;  расширение интеллекта, взаимопонимания и так далее.  Из этих 
задач следует, что в полноте (интеграции) преподавания родного языка чтение как первый 
компонент или элемент играет доминирующую роль: а) чтение, прежде всего, выполняет 
свои функции;  б) чтение текста служит материалом для изучения орфографии и 
грамматических элементов языка (грамматика, письменные упражнения) и развития речи» 
[2:213]. 

Для этого учителя используют различные способы улучшения чтения и развития речи. 
Одним из таких методов является работа со словарем. 

В области словарного запаса учителя смогут определять учебные задачи, такие как 
словарная работа  и его значение, языковая структура и словарный запас, научные 
исследования в области обучения словаря.  Для разработки плана урока и обучения 
словарного запаса, а также содействует пониманию прочитанного,   используется для 
улучшения словарной работы учащихся. 

Хорошо известно всем, что словарный запас является одной из основных задач 
развития речи и  интеллектуального развития детей, в том числе учащихся младших 
классов. 

Словарь является важным элементом в улучшении навыков чтения, так как дети 
должны понимать лексику, чтобы понимать содержание текста. 

Знание значения слов является важным предшественником понимания прочитанного.  
Дети изучают словарный запас в результате нескольких встреч, и это может быть сделано 
путем прямого и косвенного обучения.  Когда дети впервые  учатся читать, большинство 
слов, которые они читают и понимают, происходят из их словарного запаса.  Это один из 
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важнейших аспектов лексических ресурсов детей.  Учителя могут улучшить устную речь 
учащихся с помощью различных видов деятельности (например, слушать вслух рассказы, 
разговаривать с учителями и другими учениками, делать устные презентации в классе). 

Известный педагог К.Д. Ушинский сказал: «При выполнении упражнений, прежде 
всего, необходимо отразить предмет непосредственно в сердцах детей, и, как говорится, в 
представление учителя и под его руководством чувства детей становятся концепцией,  
понятие превращается в мысль и мысл превращается в слово» [6:335]. 

Недостаточно полагаться исключительно на улучшение словарного запаса детей, 
поскольку они подвергаются воздействию текстов, в которых они регулярно слышат или 
говорят слова.  Чтобы раскрыть значение слов, дети должны обучаться различным 
методам обучения и использованию новых словарей.  Как учитель, вы не только даете 
учащимся словарь значений, но и помогаете им развить способность самостоятельно 
находить смысл слов. 

Сегодня мы рассмотрим некоторые методы, используемые учителями начальных 
классов в процессе обучения родному языку, и которые может быть использовано для 
улучшения словарного запаса  учащихся начальных  классов. 

Существуют различные методы, которые учителя могут использовать для улучшения 
своего словарного запаса, такие как: 

1. Изучите структуру языка. 
2. Используйте текст. 
3. Использование словаря. 
Также включает в себя овладение словарем с использованием кластеров, различные 

виды деятельности для группового обсуждения, различные методы словарного запаса, 
анализ стандартов и учебников по разделу словарного запаса, упражнения с дословным 
словом, иллюстрации, фрагменты стихов из учебников на родном языке. 

Учителя начальных классов знакомят учащихся с изучением новых слов с помощью 
обучающих игр, что также является результатом работы над проектом.  Игра простым 
способом объясняеть смысл слов, как обогащение словарного запаса учащихся. 

Например, «Словарные  игры»: добавьте слова «лицо-рў» к слову «цветок-гул», чтобы 
указать имя человека, и запишите его.  Гул-рў, Гул-чењра, Гул-андом, Гул-рухсор и другие. 

Упражнение с синонимами 
Одной из конечных целей упражнения - использовать в словаре синонимы, которые 

читатели могут выразить при выражении своих идей.  Поэтому при разработке 
упражнений   учителя младших классов особое внимание уделяют творческой работе 
учащихся.  Например, при работе с разговорными словами они используют словарь 
синонимов, который представлен в руководстве в качестве дидактического материала.  
Таблица состоит из 16-20 ячеек, где слова нескольких групп заключены в ячейки.  
Смотрите следующий пример: 

1) капитал (сармоя) 2) ясно 
 (равшан) 

3) досуг 
(роњат) 

4) стремление 
(илољ) 

5) солнце (офтоб) 6) труд 
 (мењнат) 

7) мера 
(чора) 

8) богатство 
(дорої) 

9) решение 
(тадбир) 

10) досуг (фароѓат) 11) прозрачный 
(шаффоф) 

12) чистый 
(зулол) 

13) чистый  (соф) 14) богатство 
(сарват) 

15) работа  
(ранљ) 

16) солнце 
(шамс) 

17) сокровише (ганљ) 18) спокойствие 
(осудагї) 

19) солнце 
(хуршед) 

20) трудность 
(зањмат) 

 
Учителя заранее готовят таблицы  (или записывают на доске).  Работа с таблицей 

происходит следующим образом: учитель читает одно слово вслух, например, досуг (10), а 
учащиеся, в свою очередь, знакомятся с уже упомянутыми словами, перечисляют похожие 
слова в нашем примере (3) и  душевное спокойствие (18). 

 В соответствии с группой отдельных слов учащиеся формируют словосочетании или 
предложения.  Учителя начинают это со второго класса. 

Упражнение с противоположными словами 
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 На наш взгляд, словарные упражнения в начальных классах должны быть 
направлены в первую очередь на изучение словарного запаса, выраженного в учебниках.  
Таким образом, будет полезно работать с антагонизмом через тексты учебников.  Тем не 
менее, важно помнить, что учитель не обладает специальными навыками, необходимыми 
для чтения противоположных слов в учебниках.  Взять, к примеру, любой текст и 
подчеркнуть несколько его слов.  Попросите учащихся найти слова, которые могут им 
противоречить. 

Но помимо простого упражнения, основанного на учебниках, вы можете 
использовать конкретные и разнообразные упражнения.  В частности, используйте левые 
слова, чтобы написать контрастные слова в правом столбце, например:  

 Большой - ….                                    Белый - … 
 Высокий - …                                      Умный - …. 
 В ходе наблюдений выяснилось, что учителя, прошедшие курсы повышения 

квалификации и предоставившие в процессе обучения необходимые материалы, начали 
развивать свои творческие способности. 

Преподаватели начальных классов, преподавая темы, связанные с их 
педагогическими навыками, используют словарь не только с точки зрения словарного 
запаса, но и с содержательным и разнообразным содержанием, а также стимулируют 
интерес учащихся к изучению новых слов.  Также необходимо развивать письменную и 
устную речь учащихся на уроках. 

Известный ученый М. Лутфуллозода отметил: «Невозможно представить развитие 
речи без определенной лексики, поскольку словарь является неотъемлемой частью языка» 
[2:396]. 

Словарь осуществляется путем сравнения объектов и выявления их характеристик.  
Таким образом, предмет будет полностью освоен и навыки орфографии будут 
приобретены.  Эти упражнения чаще всего проводятся, когда учащиеся знакомятся с 
новым словом, особенно на экскурсиях, предметных уроках, наблюдениях за природой и 
сравнениях.  С помощью словаря учащиеся учатся анализировать объект, тем самым 
обогащая свой словарный запас, речи и логическое мышление.  

Например, в третьем классе акцент должен делаться на использовании различных 
устных заданий и навыков творческого письма при изучении тем, рекомендуемых учебным 
планом.  Одна из этих работ: 

 - изменение текстовых форм; 
 - творческая работа; 
 -  написание эссе; 
 - определение простых предложений; 
 - установите логический акцент, среди прочего, на то, чтобы способствовать 

развитию последовательных речевых навыков учащихся. 
Организация словарных упражнений позволяет читателям буквально прочитать 

предложение, обращая внимание на тон и логику слова. 
 Чтобы дети понимали логические ситуации, учитель приводит примеры, но также 

подчеркивает необходимость уделять особое внимание словам и фразам, которые 
используются в логическом чтении, потому что логического смысла можно понять.  Чтобы 
учащиеся справились с этой задачей, мы берем пример и говорим его столько раз, сколько 
необходимо, и записываем его в соответствии с его словами: 

  Моя мама учительница. 
  Моя мама учительница. 
  Моя мама учительница.  
  Учитель обращает внимание классной комнаты на доску и читает предложения 

отдельно.  Учащиеся смогут определить, какие слова они получают логически в 
соответствии с их чтением.  После распознавания слова учитель рисует линию под тем же 
словом или пишет слово другим цветом, чтобы напомнить ученикам. 

Прочитав предложения, учитель поворачивается к ученикам и спрашивает: 
 Какие  логические слова вы получили? 
 - Мама, я, учитель 
 - Да. 
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 - Откуда вы знайете, что эти слова логичны? 
 - Когда вы читали предложение, вы произносили его гораздо лучше, чем другие 

слова? 
 - Какова роль этих слов в понимании цели? 
- Эти слова играют большую роль в интерпретации значения.  Подчеркивается, что 

мама – учительница, а не кто другой по проффесии . 
 - очень хорошо 
 Учитель суммировал мысли учеников и напомнил им, что при чтении первого 

предложения логический смысл ложится на слово матери.  Поэтому слово мать является 
ключевым в предложении.  Во второй раз чтение моего предложения имеет смысл, потому 
что моя мама - учитель, а не кто-то другой.  Таким образом, объясняется логическое 
объяснение этого слова. 

Во время проведения этих упражнений ученикам дают основную информацию о 
частях нашего языка (звуки и буквы, слово, предложение и связная речь). 

 Еще одним достижением учителей начальных классов в рамках повышения 
квалификации является оценка навыков чтения учащихся.  Подобно хорошему чтению, 
учитель может оценивать способности учеников, когда это необходимо, в том числе, когда 
они изучают словарь.  Оценки проводятся в следующих целях:  

1. Определение способностей ученика. 
2. Обмен информацией о вашем обучении в классе. 
Словарный запась может оцениваться устно или письменно.  Учащиеся могут оценить 

словарный запас как средство чтения (неактивные словарные ресурсы) или чтения и записи 
(активные словарные ресурсы).  Неактивные словарные ресурсы - это слова, которые 
учащиеся могут прочитать или услышать.  Активные глоссарии означают слова, которые 
учащиеся могут использовать, чтобы говорить или писать. 

Словарь часто оценивается в классе как часть упражнений по чтению.  Это можно 
сделать, задавая вопросы учащимся по словарю, а также устно или письменно после 
прочтения текста.  Конечно, стоит отметить, что предоставленные методы нашим учителям 
улучшить качество преподавания и эффективное обучение их родному языку.  Учителя, 
использующие цели понимания прочитанного, могли правильно планировать и выводить 
свою рассуждения о своих учеников. 

Наблюдения показали, что оценка словаря может быть сделана путем чтения словаря 
учащихся в нескольких словах путем использования словаря (слов, обычно используемых в 
учебнике).  С увеличением пассивного словарного запаса, словарных способностей 
учащихся полезно получать общую информацию. 
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Котибова Ш. 

 
АЊАМИЯТИ ЗАХИРАИ ЛУҒАВӢ  ДАР ТАШАККУЛИ МАЛАКАҲОИ 

 ХОНИШИ ХОНАНДАГОНИ СИНФЊОИ ИБТИДОЇ 
 

Дар маќолаи мазкур  ањамияти захираи луғавї дар беҳдошти малакањои хониши хонандагони 
синфњои ибтидої баррасї мегардад. Муаллифи маќола муњиммияти луѓатомўзиро дар инкишофи 
нутќи хонандагон ќайд  мекунад. 
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Маълум аст, ки луѓатомўзї яке аз рукнњои асосии инкишофи нутќ ва  рушди аќлию зењнии  
инсон, аз љумла хурдсолон дар мактаби ибтидої мањсуб меёбад, таркиби луѓавии хонандагонро бой 
гардонда, ба  сухандонию суханварии онњо асос мегузорад. 

Луѓат унсури муњимми такмили малакањои хониш аст, чунки кўдакон барои сарфањм рафтани 
мазмуни матн бояд фањмиши луѓавї дошта бошанд. 

Донистани маънои калимањо пешгўйии муњим барои дарки хониш аст. Кўдакон асосан 
луѓатро дар натиљаи якчанд маротиба вохўрдан азхуд мекунанд ва ин бавоситаи таълими мустаќим 
ва ѓайримустаќим ба амал меояд. Ваќте кўдакон аввалин маротиба хонданро меомўзанд, бештари 
калимањоеро, ки онњо мехонанд ва сарфањм мераванд, аз захираи луѓавии онњо бармеояд. 

Муаллимони синфњои ибтидої дар ваќти омўзиши мавзўъњо вобаста  ба мањорати педагогии 
худ, мавќеи истифодаи машќњои луѓатомўзиро  якранг не, балки гуногунмазмуну гуногунмавќеъ 
истифода менамоянд ва шавќу њаваси шогирдонро ба омўзиши калимањои нав бедор менамояд. 
Инчунин инкишофи нутќи хаттї ва шифоњии шогирдон дар ин гуна дарсњо  хубтар ба роњ  монда 
мешавад. 

Машќњои луѓавї бо роњи муќоисаи ашё ва муайян кардани хусусиятњои онњо гузаронида 
мешаванд. Ба ин восита ашё пурра аз худ карда шуда, малакањои имлои  калимањои  
азхудкарадашуда пайдо мегардад. Ин машќњо бисёртар дар ваќтњои бо калимаи нав шинос шудани 
талабагон, алалхусус, дар саёњатњо, дарсњои фаннї, мушоњидаи табиат ва муќоисањо гузаронида 
мешавад. Бо ёрии машќњои луѓавї талабагон тањлил кардани ашёро ёд мегиранд ва ин машќњо 
тафаккури мантиќии кўдаконро ѓанї мегардонад. 

Калидвожањо: луѓатомўзї, хонандагон, омўзгорон, захираи луѓавї, инкишофи нутќ, калимасозї, 
машќњо, тањлил, хониш, овозу њарфњо, тафаккур, матн. 
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ВАЖНОСТЬ СЛОВАРНОГО ЗАПАСА В ФОРМИРОВАНИИ  
НАВЫКОВ ЧТЕНИЯ УЧЕНИКОВ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

 
В данной статье рассмотривается важность словарного запаса в улучшении навыков 

понимания прочитанного учащихся начальных классов.  Автор статьи подчеркивает важность 
словарного запаса в развитии речи учащихся. 

Хорошо известно, что словарный запас являются одной из основных опор развития речи и 
интеллектуального развития детей, в том числе учащихся младших классов. 

 Словарь является важным элементом в улучшении навыков чтения, так как дети должны 
понимать лексику, чтобы понимать содержание текста. 

 Знание слов является важным предшественником понимания прочитанного.  Дети изучают 
словарь в результате нескольких встреч, и это может быть сделано путем прямого и косвенного 
обучения.  Когда учащиеся впервые учатся читать, большинство слов, которые они читают и 
понимают, находятся в их словарном запасе.  

Учителя начальных классов используют различных видов словарной работы и разнообразие в 
учебных темах, связанные с их педагогическими навыками, и используют энтузиазм для нового 
словарного запаса.  Также необходимо развивать письменную и устную речь учащихся на уроках. 

Логические упражнения проводятся путем сравнения объектов и выявления их характеристик.  
Таким образом, предмет будет полностью освоен, и навыки орфографии будут приобретены.  Эти 
упражнения чаще всего проводятся, когда учащиеся знакомятся с новым словом, особенно на 
экскурсиях, предметных уроках, наблюдениях за природой и сравнениях.  С помощью словарных 
упражнений ученики учатся анализировать объект, и это упражнение улучшает логическое 
мышление детей.  

Ключивые слова: словарный запас, учащиеся, преподаватели, развитие словарного запаса, 
развитие речи, словарный запас, упражнения, анализ, чтение, голос и буквы, мышление, текст.  

 
Kotibova Sh 

 
THE IMPORTANCE OF VOCABULARY IN IMPROVING READING 

ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS 
 

This article discusses the importance of vocabulary in improving reading comprehension skills for 
primary school students.  The author of the article emphasizes the importance of vocabulary and 
vocabulary in the development of students' speech. 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

224 
 

It is well known that vocabulary and vocabulary are one of the main pillars of the development of 
speech and the intellectual and intellectual development of children, including primary school students, 
enriching the vocabulary of students and creating the basis for their speech. 

Vocabulary is an important element in improving reading skills, as children need to understand 
vocabulary in order to understand the content of the text. 

Knowing the meaning of words is an important precursor to reading comprehension.  Children learn 
vocabulary as a result of several meetings, and this can be done through direct and indirect learning.  When 
children learn to read for the first time, most of the words they read and understand come from their 
vocabulary. 

Primary school teachers use different vocabulary and variety in teaching topics related to their 
pedagogical skills, and use excitement and enthusiasm for a new vocabulary.  It is also necessary to develop 
students' written and spoken language in such lessons. 

Logic exercises are carried out by comparing objects and identifying their characteristics.  Thus, the 
subject will be fully mastered, and your spelling skills will be acquired.  These exercises are most often 
carried out when students get to know a new word, especially on excursions, subject lessons, observations 
of nature and comparisons.  With the help of vocabulary exercises, students learn to analyze the object, and 
this exercise improves the logical thinking of children. 

Key words: vocabulary, students, teachers, vocabulary development, speech development, vocabulary, 
exercises, analysis, reading, voice and letters, thinking, text. 
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Ш. АБДУАЛИЗОДА 
 

МЕТОДИКАИ ТАЪЛИМИ БОСАЛОЊИЯТИ ЊАЁТ  
ВА ЭЉОДИЁТИ ШОИР Б. СОБИР ДАР СИНФИ 1 

 

Яке аз маќсадњои асосии омўзиши адабиёт,-ин аз љињати маънавї шахсияти комил 
тарбия намудани хонандагон, дарк намудани њиссиёти дигарон, мукаммал гардонидани 
эњсоси зебоишиносї ва тарбияи табъу завќи бадеиятшиносї мебошад. Наќши адабиёти 
муосир ва махсусан назми муосир дар ин раванд бенињоят зиёд аст, чунки дар он њиссиёти 
ирсии инсон љамъ оварда шудааст ва он боиси ѓановати маънавиёти хонанда мегардад. 

Дар бораи усулњои нави таълим ва тарзи љорї намудани онњо дар дарс муњаќќиќон ва 
педагогњои зиёде фикру аќидањои худро иброз доштаанд. Масалан, И. Загашев, С. Заир-
Бек, И. Муштавинская, В. Акименко,  И. Крамарева, М. Ашим, Э. Визней ва дигарон. 

Олимон ва муњаќќиќони самти педагогикаи тољик М. Лутфуллоев, Л. Имматова, С. 
Туронов, Ѓ. Бобизода, Ш. А. Ибодуллозода, Ш. Холиќова, Ш. Котибова ва дигарон низ 
дар тањќиќоти илмии худ доир ба масъалањои гуногуни таълими босалоњият ва роњњои 
фаъол намудани толибилмон дар раванди дарс фикру аќидањои љолиберо иброз доштаанд. 

Шоирї одамонро дар паси сар намудани мушкилот муттањид месозад, ки ин чї дар 
замони оромї ва чї дар замони нооромї бенињоят зарур ва пурќиммат аст. Эљодиёти шоир 
Бозор Собир бо сабки эљодии махсус доштан ва рў овардан ба мавзўъњои гуногун, мутеъ 
намудани хонанда бо самимияти хоса бисёр хонандагонро ба худ љалб менамояд. Аз соли 
2007-ум эљодиёти шоир ба барномаи синфњои хатмкунанда, яъне 11-ум ворид намуда 
шудааст ва мавќеи худро дар омўзиши курси адабиёти муосир ёфтааст. 

Эљодиёти шоир Бозор Собир пайроњаи хоси индивидуалї дорад, бо адабиёти ќадима 
ва њозираи тољик алоќамандињои зич дорад ва танњо  ин хусусиятњо боиси он мегарданд, ки 
адабиёти реалистї ва навро ба њам алоќаманд гардонида ба хонанда расонанд.  Омўзиши 
эљодиёти шоир имконият медињад, ки љараёни инкишофи фарњангу маданияти он давра 
омўхта шавад ва љойгоњи шахс ба таври бадеї дар он муайян гардад. Барои ба даст 
овардани ин маќсад нишондодњои стандарти давлатии тањсилот, ки муаллимро љињати 
омўзиши љанбањои реалистї ва лирикии асар вазифадор мекунад, бенињоят муњим аст. Ин 
омил боиси он мегардад, ки хонандаи синни калони мактабї барои њалли масъалањои 
тањлил намудани мавод, њаллу фасл намудани проблемањои бамиёномада малака пайдо 
кунад. 

Дар асоси омўзишњои назариявї ва назорат ба раванди таълим чунин фарзия ва 
тавсияњоро пешнињод намудан мумкин аст: дарки маънињои баланди эљодии ашъори шоир 
Б. Собир барои хонандагони  синфи 11 пурра ва њаматарафа мегардад, агар: 

- љањони эљодии шоир дар робита бо эљодиёти шоирони даврони гузашта ва њозира 
баррасї намуда шавад; 

- малакањои тањлил, тафсир ва муаяйн намудан дар љараёни омўзиши мундариљавии 
эљодиёти шоир Б. Собир такмил дода шавад. 

Дар раванди таълим омўзгор метавонад хонандагонро ба гурўњњо људо карда, 
супоришњои мушаххас дињад ва пешнињод намояд, ки аз рўйи шкалаи 10 балла гурўњњо ба 
якдигар холгузорї намоянд. 

Масалан, омўзгор метавонад бо усулњои зерин хонандагонро ба ин мавзўъ љалб 
намояд ва иштироки фаъолонаи онњоро дар дарс таъмин намояд: 

1.Кор бо портрет.Омўзгор ба њар як гурўњ яктогї портрети шоирро медињад, ки аз 
даврањои гуногуни њаёти ў гирифта шудаанд ва супориш медињад, ки дар бораи замони 
зиндагии ў, касбу кори ў маълумот дињанд. Дар охир мефањмонад, ки дар портрет расми кї 
омадааст ва ба хонандагон мефармояд, ки дар дафтарњои худ нависанд: Б.Собир. Њаёт ва 
фаъолияти эљодї. 

2.Кор бо калимањо. Ба њар як гурўњ омўзгор калимањои такягоњї медињад ва супориш 
медињад, ки дар бораи шоир дар муддати 5 даќиќа наќл нависанд ва он бояд њамаи 
калимањоро дар бар гирад. Љумлањои эљоднамудаи худи хонандагон низ мумкин аст. 
Сипас баромади намояндагони њар як гурўњ гўш карда мешавад. 

3.Кор бо љумлањо. Ба њар як гурўњ доир ба њамин мавзўъ 5 љумла дода мешавад, ки 
хонандагон бояд доир ба он фикри худро баён кунанд, оё бо ин фикр розї њастанд ё не. 
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Сипас фикрњои њамаи гурўњњо шунида мешавад ва омўзгор аз рўйи љавоби  онњо љадвал 
тартиб медињад. 

4.Кор бо матн. Ба њар як гурўњ матн бо тарљумаи њоли Б. Собир дода мешавад. 
Хонандагон онро хонда, дар зери он ишорањо мемонанд: + медонистам, ? намедонистам,  - 
фикр мекардам ин хел нест. Пас аз хондани матнњо намояндагони њар як гурўњ аз рўйи 
аломатњои гузошташуда људо мешаванд. 

5.Тартиб додани наќша аз рўйи њаёт ва фаъолияти эљодии Б. Собир. Њар як гурўњ аз 
рўйи њаёт ва эљодиёти шоир наќша тартиб дода, онро шарњ медињад. 

Усули дигаре, ки барои хонандагон бисёр шавќовар аст, ин истифодаи синквейн 
мебошад. Синквейн – як шакли 5-хатаи шеърї мебошад, ки дар аввалњои асри ХХ зери 
таъсири назми Љопон дар ИМА истифода бурда мешуд. Дар солњои минбаъда онро 
њамчун усули зуд натиља медодагї бо маќсадњои дидактикї истифода мебурдагї шуданд. 

Муњаќќиќ М. Ашим дуруст ќайд намудааст, ки дар ваќтњои охир синквейн дар 
педагогика ба сифати методи манфиатноки рушди мањорати сухангўйии хонанда, ки 
имкон дорад натиљаи зуд ва чашмрас дињад, истифода бурда мешавад [3. 14]. 

Омўзгор хотиррасон мекунад, ки синквейнро чї тавр бояд тартиб дињанд: 
Сатри якум-исм 
Сатри дуюм-ду сифат 
Сатри сеюм-се феъл 
Сатри чорум-калимањо дар шакли љумла 
Сатри панљум-синоним. 
Мисол: 
Ватан 
Зебо, дилоро 
Дўст медорем, њифз мекунем, обод мекунем 
Ватан љойи муќаддас аст. 
Зодгоњ. 
Мисоли дигар: 
Љавон 
Боќувват, далер 
Илм меомўзад, њурмат мекунад, мењнат мекунад 
Љавонон пешбарандаи љамъият 
Барно. 
Дар мавриди эљодиёти шоир ё зиндагиномаи ў имкон дорад, ки хонандагон 

синвейнњои зиёде эљод намоянд, ки ин боиси инкишофи ќобилияти эљодии онњо њазми 
мавзўъ мегардад. Масалан: 

Тољикистон 
Њамармон, камзамин 
Рафтам, такидам, афшондам 
Ватан њастї бас аст! 
Сарзаминам. 
Ба њамин тариќ гуфтан мумкин аст, ки усули истифодаи синквейн усули тезазхудкунї 

ва пурќудрате мебошад, ки барои тањлил ва мукаммалгардонии маводи нав мусоидат 
мекунад. 

Вобаста ба матн омўхтани падидањои адабиётшиносї боиси он мегарданд, ки 
хонандагон боз њам бештар ва амиќтар эљодиёти ин ё он шоирро дарк мекунанд. Њамин 
тавр, дар раванди омўзиши мавзўи нав такрори маводи пешаки хондашуда ба амал меояд 
ва он ба пуррагї тањлил мегардад. 

Дар шеъри «Теѓи Сино» шоир Бозор Собир фарзанди халќи тољик будани Абўалї 
ибни Синоро бо ифтихор ќайд карда, баъд ба воситаи талмењњои Искандар, Ќутайба, 
Чингиз, Султон Мањмуд Таваљљўњи хонандаро ба таърихи фољиабори халќи худ љалб 
менамояд: 

Аз азал доруи тољик решаи хор асту лек, 
Бўйи Сино мекунад ин халќ аз даври ќадим. 
Метавонї аз забони пиру кампираш шунид, 
Дасти ман не, дасти ман не, дасти Луќмони Њаким. 
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Дар ин банд нишон дода шудааст, ки њамаи шоњону лашкаркашони номбурда дар 
асрњои гуногун сарзамини тољикро ѓорат карда, мардуми мањаллиро ба асорат гирифтор 
намудаанд. Вале халќи тољик аз нав ќомат рост карда, боз аз пайи ободии мамлакат риёзат 
мекашид [1. 314]. Дар раванди дарс ба образњои рамзї диќќати љиддї додан зарур аст, ки 
инро худи љињати герменевтикии таълим таќозо мекунад. Яъне «пањлўњои торик»-и матн 
бояд равшан намуда шаванд ва танњо дар њамон сурат хонанда ба маънињои баланди 
образноки шеър сарфањм рафта метавонад. Ин намуди таълим ба пуррагї барои талаботи 
нави омўзиши эљодиёти шоир Бозор Собир низ зарур аст. 

Дар охир ба хонандагон супориш дода мешавад, ки аз рўйи эљодиёти шоир 
презентатсия тартиб дињанд ба монандаи наќшаи зерин ва ё аз рўйи фикрњои эљодии худ: 
 
     

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Хулоса, барои таълими самаранок ва таъсирбахши ин мавзўъ ва мавзўъњои ба ин 
монанд зарур аст, ки салоњиятнокии хонанда дар раванди дарс таъмин бошад, омўзгор 
наќши назораткунандаро дошта бошад. Барои ба даст овардани ин маќсад зарур аст, ки 
роњу усулњои гуногуни таълим ба кор бурда шаванд ва ин амал ба натиљањои зерин оварда 
мерасонад: 

1. Истифодаи пайвастагиҳои бисёрљабњаи усулњои дидактикї ҳангоми омўзиши 
эљодиёти Б. Собир дар синфи 11 имкон медиҳад, ки методологияе таҳия карда шавад, ки 
хонандагон љаҳони бадеии шоирро дар динамикаи инкишофи он амиқтар ва мукаммалтар 
омўзанд. 

2.  Модели методологии омўзиши Б. Собир, ки дар асоси маљмўи усулњои таълими 
салоњиятнокї ва инноватсионї, аз љумла кор бо универсалҳои поэтика (образњо ва рамзњо) 
асос ёфтааст, љињати инкишофи малакаҳои таҳлилї ва интерпретативии (тафсирї, 
фањмондадињї) хонандагон шароит фароҳам меорад. 

3. Истифодаи супоришњои эљодии навъи муќоисавї дар раванди тањлил ва тафсири 
асарњои Б. Собир ба мо имкон медињад, ки робитаи типологиро бо эљодиёти адибони 
классик ва муосир барќарор намуда, хусусиятњои бадеии шеърњои ўро боз њам бештар 
ошкор созем. 
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Абдуализода Ш. 

 
МЕТОДИКАИ ТАЪЛИМИ БОСАЛОЊИЯТИ ЊАЁТ ВА  

ЭЉОДИЁТИ ШОИР Б. СОБИР ДАР СИНФИ 11 
 

Наќши адабиёти муосир ва махсусан назми муосир дар раванди аз љињати маънавї шахсияти 
комил тарбия намудани хонандагон, дарк намудани њиссиёти дигарон, мукаммал гардонидани 
эњсоси зебоишиносї ва тарбияи табъу завќи бадеиятшиносї бенињоят зиёд аст, чунки дар он 
њиссиёти ирсии инсон љамъ оварда шудааст ва он боиси ѓановати маънавиёти хонанда мегардад.  

Дар маќола усулњои таълими босалоњият аз рўйи мавзўи њаёт ва эљодиёти шоир Бозор Собир 
дар синфи 11 оварда шудааст.  

Усули дигаре, ки барои хонандагон бисёр шавќовар аст, ин истифодаи синквейн мебошад. 
Роњњои истифодаи он дар дарс ва натиљагирињо аз он бо асосњои илмї маънидод карда шудааст. 

Калидвожањо: тањлил, салоњиятнокї, синквейн, адабиёт, образ, рамз. 
 

Абдуализода Ш. 
 

МЕТОДИКА КОМПЕТЕНТНОГО ОБУЧЕНИЯ ЖИЗНИ И  
ТВОРЧЕСТВА ПОЭТА Б. СОБИРА В 11 КЛАССЕ 

         
Роль современной литературы, и особенно современной поэзии, в процессе духовного 

воспитания учеников, понимания чувств других, усиления чувства эстетики и воспитания вкуса к 
искусству огромна, поскольку она содержит генетические инстинкты человека и духовное 
обогащение. 

В статье представлены методы компетентного обучения на тему жизни и творчества поэта 
Бозора Собира в 11 классе. 

Еще один метод, который очень интересен для читателей - это использование синквейна. 
Способы его использования на уроке, заключение и выводы объясняются в статье на научной 
основе. 

Ключевые слова: анализ, компетентность, синквейн, литература, образ, символ. 
 

METHODS OF TEACHING COMPETENTLY THE LIFE AND WORK  
OF THE POET B. SOBIR IN 11TH GRADE 

 
The role of modern literature, and especially modern poetry, in the process of educating students 

spiritually, to understand the feelings of others, to enhance the sense of aesthetics and to cultivate a taste for 
art is enormous, because it contains human genetic instincts and spiritual enrichment.  
         The article describes the methods of competent teaching on the theme of life and work of the poet 
Bozor Sobir in the 11th grade. 

Another method that is very interesting for readers is the use of cinquain. Ways to use it in the lesson 
and its conclusions are explained on a scientific basis. 

Keywords: analysis, competence, cinquain, literature, image, symbol. 
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Р. МИРЗОЕВА 
 

НАЌШИ ИСТИФОДАИ ТЕХНОЛОГИЯИ ИННОВАТСИОНЇ  
ДАР ДАРСЊОИ ЗАБОНИ МОДАРЇ 

  

Истифодаи технологияи инноватсионї дар дарсњои забони модарї ва забони давлатї 
пеш аз њама, наќши омўзгорро дигар менамояд. «Дар шароити татбиќи муносибати 
босалоњият ба таълим иттилоотонии тамоми соњањои њаёти љомеа ва дар робита бо он 
васеъ густариш ёфтани воситањои технологияи иттилоотию коммуникатсионї ба мазмуну 
муњтавои соњаи маориф, технологияњо ва шаклњои он таъсири назаррас мерасонанд. Барои 
субъектњои раванди таълим воситањои нави техникии омўзишро фароњам меоранд ва 
њамчунин барои бунёди низоми иттилоотии идораи маориф мусоидат менамоянд.» {1}. 
Дар замони муосир, омўзгор набояд ба хонанда дониши мукаммал дињад, балки роњи 
донишазхудкуниро ба талабагон нишон дињад ва аз њар яке дониши гирифтаашро талаб 
намояд. «Ба омўзиши пурраи технологияи иттилоотї ва навгонии техникї шомил шудани 
омўзгорону хонандагон таќозои замон аст. Муљањаз гардонидани синфхонањои 
гуманитарї ва даќиќ, ташкил намудани синфхонањои лингафонї, китобхонањои электронї 
бо таљњизоти техникии замони муосир ва лавозимоти ёрирасони компютерї ё моноблок, 
ноутбук, тахтаи электронї, проектор, экрани банерї, планшети деворї, воситањои 
нусхабардорї (сканер, принтерњои навъи гуногун), дастгоњи аксбардорї, манбаи 
бехатарии интиќоли љараён UPS, шабакаи интернетї, вайфай (WiFi) – роутер, барномаи 
зидди вирусии литсензионї фазои тањсилотро бой гардонида, барои баланд бардоштани 
салоњияти иттилоотию иртиботии хонандагон ањамияти муњим доранд.» {2}. Ин усул, пеш 
аз њама, дар дарси забони модарї лозим буда, барои онњое, ки забони модариашонро хуб 
намедонанд, ба манфиати кор аст. Дарси забони модарї ва забони давлатї дар замони 
тараќќиёти технология аз омўзгор муносибати нав, истифодаи технологияи 
инноватсиониро бо диду назари нав талаб менамояд. Њамон омўзгор дар дарсаш 
муваффаќ мегардад, ки худ забони модариашро ба дараљаи олї донад ва аз проблемањое, 
ки дар назди фанни ў меистад, бархурдор бошаду њаллу фасли њамаљонибаи мушкилотро 
дониста, усули нави таълимро бо истифодаи технологияи муосир аз худ намуда, дар кори 
њамарўзааш истифода намояд. Омўзгор бояд сабабњои суст будани забондонии 
хонандагонро муайян созад ва дарк кунад, ки сабаби асосї дар ин маврид, проблемаи рўњї 
аст ва ё иљтимої, ё ин ки муносибату мутобиќшавии рўњии хонанда ба фарњанг, русум, 
арзишњо ва љойи истиќомату муњити забонии онро ињотакардашуда. Њамчунин омўзгорро 
лозим аст, ки бо назардошти принсипњои педагогии дарси забони модарї ва забони 
давлатї, ба ин фанњо аз нуќтаи назари забони ѓайр муносибат намояд. 

Муносибати салоњиятнок ба истифодаи технологияи инноватсионї дар дарси забони 
тољикї ва забони давлатї аз њар омўзгор талаб менамояд, ки усули пешќадами дарсдињии 
забони модарї ва забони давлатиро донад ва дар мавриди аз худ намудани забони модарї 
ва забони давлатї, хонандаро бо ќонуниятњои вобаста ба забон, ки њангоми навиштан њар 
якеро бояд донист ва надонистани ин ќонуниятњо, њангоми навишт ба хатогињои 
савтиётию морфологї ва аломатњои китобатї оварда мерасонад, њушдор созад. Ташкили 
дурусти кор бо луѓат (истифода аз тахтаи электронї) дар дарс ањамияти муњим дорад. Дар 
ќатори усули самараноки ташкили кор бо луѓат дар дарси забони модарї ва забони 
давлатї дохил мегарданд: 

1.Шарњи ин ё он калима. 
2.Дигаргуншавии маънои калима њангоми нодуруст таллафуз кардани он. 
3.Калима дар лањљаи ин ё он мањал. 
Њангоми гузаштани дарси забони тољикї ва забони давлатї ба 
ќатори технологияи пешќадам, технологияи кор бо гурўњњо дохил мегардад (ду 

нафар, гурўњњои ивазшаванда ва ѓ.). Технологияи кор бо гурўњњо дар дарс имконият 
медињад, ки вазъияти забонии муайянеро ташкил намоем, барои ташкил намудани муњити 
кориву эљодї аз он гурўњи хонандагоне, истифода намоем, ки забони тољикиро хело хуб 
медонанд ва иртиботи хуберо миёни хонандагон дар дарс созмон дода тавониста, 
салоњияти њар як хонандаро баланд месозанд. 
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Истифодаи технологияи инноватсионї дар дарси забони модарї ва забони давлатї на 
танњо аз хонанда кори мустаќилонаро талаб менамояд, балки хонандагонро эљодкор 
менамояд. 

Яке аз шаклњои кори тањќиќотии хонандагон дар дарс ин тањлили муќоисавии 
забонии матн дар асоси ќоидањои забони тољикї мебошад. Чунин амал, бештар дар 
мавриди омўзиши лексикаи забони тољикї, савтиёт, морфология, услубшиносї, тањрири 
дастнавис ва ѓайра натиља мебахшад. 

Муносибати инноватсионї ба дарси забони давлатї дар мактабњои ѓайри тољикї низ 
аз хонандагон муносибати љиддиеро нисбат ба ин фан талаб менамояд. Зеро забони тољикї 
пањнкунанда ва давомдињандаи фарњанг, русуми тољикон ба шумор меравад. Аз ин рў, 
дуруст аз худ намудани он боиси ташаккулёбиву давом ёфтани фарњанги миллї мегардад. 

Барои босифату маќсаднок гузаштани дарси забони модарї ва забони давлатї 
истифодаи дарси лоињавї, дарсњои мубоњисавї, бањсї, бозињои корї ва ѓ. ба маќсад 
мувофиќ аст. Чунин усул метавонад: 

- лаёќати тафаккури тањлилиро дар мавриди тањлили хабар, људо намудани маводи 
лозимї ба бар биёрад: 

- наќши тафаккури љамъиятро дар рафти барќарор намудани маводи нави хониши 
љамъиятї ба маводи пештар омўхташуда афзалият бахшад. 

- тафаккури мантиќї, њунари исбот ва истодагарї намудан дар тафаккури мантиќїро, 
ки он фикри шахсии њар як фард буда, метавонад мушкилотро ба таври дуруст њаллу фасл 
намояд, таќвият бахшад 

- мањорати бањодињї ба мушкилотро дар асоси маводи омўхташудаи ќаблї,  аз нуќтаи 
назари умум такмил дињад. 

Сањнаи дарс дар асоси наќшаи кашидаи лоињаи болозикр, тахминан чунин аст: 
1.Шарњи кўтоњи натиљаи таљриба – 3 даќиќа. 
2.Эълони мавзўи дарс, натиљаи дарс, равиши дарс – 1 даќиќа. 
3.Кор бо гурўњњо оид ба тањлили маълумот, тањияи якчанд намуди њалли мушкилот, 

тањияи наќшаи амал. Машварат бо муаллим, дар асоси зарурият, њамагї – 26 даќиќа. 
4.Натиљагирї - 5 даќиќа. 
5.Фањмонидани вазифаи хонагї – 5 даќиќа. 
Сенарияи тахминии муњокима дар намуди бањс: 
Бањс дар намуди мубоњиса метавонад босамар гардад, дар мавриде, ки проблемаи 

љиддї ва ё мухталиф муњокима гашта, фикри хонандагон дар ин маврид аниќ муайян 
гардида бошад ва аз њамдигар сахт фарќ намояд. Маќсади бањс – омўзонидани 
тањаммулпазирї дар хонандагон, мушаххас иброз доштани фикри шахсї дар мавзўи забон 
бо овардани далелњо, ба шумор меравад. 

Ваќти баромади њар як хонанда мањдуд буда, барои њама як хел људо мегардад. 
Методикаи гузаронидани бањс: 
1.Баранда мазўи бањсро муайян менамояд. Суол мегузорад: 
Наќши забон дар њаёт чї гуна аст? Забон дар ташаккули илм наќш бозида метавонад? 

Оё мо метавонем њамаро забондон гўем? 
2.Баранда хонандагонро ба гурўњњо људо менамояд (шумораи 
гурўњњо аз гуногун будани нуќтаи назари хонандагон вобаста мебошад). Хонандагон, 

њар кадоме дар интихоби аќидањо озод буда, метавонанд аќидањоеро дастгирї кунанд, ки 
ба онњо бештар маќбуланд ё ин ки хонандагон ба гурўњњо тибќи ќуръапартої људо 
мегарданд. 

3.Баранда мавзўи бањс, баромадњои хонандагон ва ќоидањои 
гузаронидани бањс, њамчунин оид ба ваќти омодагї дар гурўњњоро (15 даќиќа) ба 

хонандагон мефањмонад. Намояндагони гурўњњо бо навбат баромад мекунанд. Њар як 
гурўњ њуќуќ дорад, ки се маротиба баромад кунад. 

4.Дар ваќти омода намудани хонандагон наќшњо миёни гурўњњо 
таќсим карда шуда, гурўњњо худ хулоса мебароранд, ки чи гуна ваќти људошударо 

истифода намоянд. Намояндагони гурўњњо метавонанд суолњо дињанд, далелњои аъзоёни 
худро шарњ дињанд. Гурўњњо метавонанд расмњо, наќша, љадвал ва ѓайра омода намоянд 
(бо истифода аз тахтаи электронї). 

5.Баранда бањсро оѓоз менамояд, ба иштирокдорон сухан медињад 
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ва ба тартиби гузаштани мубоњиса назорат менамояд. 
6.Баромади гурўњи тањлилгарон. 
7.Дар охир миёни иштирокдорони бањс, тариќи пинњонї пурсиш  гузаронида 

мешавад. 
Шарњи принсипњои асосии дарси забони модарї ва забони давлатї: 
- дар такя ба хусусиятњои муайяни синнусолию равонии хонандагон; 
- бо дарназардошти такрорнашаванда будану гуногунандешии њар як хонанда, дарс бояд 

ба њар як хонанда фањмо бошад.; 
- афзалият дар шакли омўзиш; 
- надодани дониши амиќ ба хонанда, балки њидоят намудани хонандагон ба мустаќилона 

аз худ намудани дониш, дида тавонистани проблемањои забон ва ёфтани роњи њалли 
мушкилоти он бо истифода аз манбањои интернетї; 

- гуногуншаклии дарс, људо намудани усул ва методњои аз њама самараноки он, 
хусусияти тањќиќотї доштани дарс; 

- муайян будани  сохти дарс, сужа доштани он, алоќамандии ќисмњои дарс; 
- мумкин аст дарсро ба се ќисм људо намоем: баромад, хонандагонро ба проблема ошно 

кардан; дуруст фањмонидани мавзўи дарс, мукаммал кардани он, таќвият бахшидани он, ки 
ба хонанда имконият дињад, то њалли проблемањои забониро дар шаклњои гуногун бинанд; 
љамъбасти дарс, хулоса, љамъи дониши азхудкарда. 

Гуногуншаклии пурсиш, пурсиш бояд ба дарс ва ба супоришњои дарс вобаста бошад: 
- такмил додани меъёри хониши бурро; 
- нутќи равшану фасењи омўзгор. 
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НАЌШИ ИСТИФОДАИ ТЕХНОЛОГИЯИ ИННОВАТСИОНЇ  
ДАР ДАРСЊОИ ЗАБОНИ МОДАРЇ 

 
Дар маќола рољеъ ба наќши омўзгори забони модарї ва забони давлатї дар ташкил додани 

муњити эљодї ва истифодаи технологияи инноватсионї дар раванди омўзиши фанни забони модарї 
ва забони давлатї дар муассисањои тањсилотї сухан меравад. Муаллиф иддае аз таљрибаи 
фаъолияти педагогии омўзгорони пешќадами забони тољикиро, ки ба шароиту талаботи имрўзаи 
таълим равона шудаанд, пешнињод намуда, истифода бурдани технологияи инноватсиониро зарур 
мешуморад. 
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Калидвожањо: босалоњият, технологияи инноватсионї, муассисањои тањсилотї, њадаф, 
омўзгор, муосир, мушкилот, забони давлатї, мањорат. 
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РОЛЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ  

НА УРОКАХ РОДНОГО ЯЗЫКА 
 

Статья посвящена роли учителей родного языка и государственного языка в создании 
учебной среды и использовании технологий в процессе изучения языка в образовательных 
учреждениях.  Автор описывает важность педагогической практики выдающихся учителей 
таджикского языка, которая ориентирована на условия и потребности современного образования, 
предлагая использование инновационных технологий. 

Ключевые слова: компетентность,инновационная технология, образовательное учреждение,  
цель, современный, преподователь, проблема, государственный язык,  способность.   

 
Mirzoeva R. 

 
THE ROLE OF USING INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN  

THE NATIVE LANGUAGE 
 

The article is devoted to the role of native and state language teachers in creating a learning 
environment and using technologies in the process of language learning in educational institutions. The 
author describes the importance of the pedagogical practice of outstanding teachers of the Tajik language, 
which is focused on the conditions and needs of modern education, offering the use of innovative 
technologies. 

Keywords: competence, innovative technology, educational institution, goal, modern, teacher, problem, 
state language, ability. 
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П. ЛУТФУЛЛОЕВА  
Ш. КАРИМОВА  

 
ИСТИФОДАИ БОЗЇ ДАР ДАРС – ТАЛАБОТ ВА ТАЪИНОТ  

 
Зиндагии њар инсон бозиро мемонад, ки њамеша дар такопў њаст. Њаракат кардан, 

кўшиш кардан, давидан, кореро анљом додан, раќс кардан, њаракатњои чусту чолок – њамаи 
ин тарбияи бадан аст, ки  инсонро обутоб медињад. [ 6:14]. 

Дар баробари ин дарси хуб њам бозиро мемонад, ки аз омўзгор њамчун њунарманд 
наќшофарї ва њунарнамоии зиёдро талаб мекунад, яъне агар муаллим, ё худ мураббї 
хоњад, ки дили кучаки кўдакро ёбад, бояд њама роњу усулро дар дарс, дар машѓулият 
истифода намояд. 

Таълими муосир бо мураккабии барномањои таълимї ва зиёдшавии њаљми ахбор 
натанњо дар тањсилоти миёна балки дар ибтидої фарќ мекунад. Дар натиља, хонандагони 
синфњои ибтидої сарбории эмотсионалї ва љисмонии зиёдро эњсос менамоянд. 
Психологон муайян намудаанд, ки хонандагони синфњои ибтидої ба зиёдшавии эњсосот, 
хасташавї аз якрангии дарсњо, ќабули атроф хос мебошанд. Бинобар ин таълимро дар 
синфњои ибтидої бо назардошти ин хусусиятњо бояд ба роњ монд, ки база ё худ асоси он 
метавонад таълими њамгиро шавад. 

Зери мафњуми таълими њамгиро мо муттањидгардонии фаъолияти таълимро дар ин 
синну сол бо фаъолиятњои дигар мефањмем, ба мисли: фаъолиятњои тасвирї, мусиќї, 
мењнатї, љисмонї ва албатта фаъолияти ба роњ мондани бозї. Яъне сухан на дар бораи 
њамгиро намудани фанњои таълим, ё худ њамгироии предметњо, балки алоќамандкунии  
фаъолиятњои гуногун дар раванди дарс меравад. Ин барои љалб намудани њамаи 
хонандагон ба љараёни маърифатї мусоидат менамояд. 

Дар ташкили дарсњои забонњои англисї њамгироии машѓулиятњоро метавон чунин ба 
роњ монд: 

- њамгироии дарси забони англисї бо фаъолияти мусиќї (чун шеър, мусиќї, 
ќофиябандии мисрањо бо шеър ва ѓ.) 

- њамгироии дарси забони англисї бо фаъолияти тасвирї (расмкашї, сохтани 
образњои афсона, истифода аз ќоѓазњои ранга); 

- њамгироии дарси забони англисї бо фаъолияти љисмонї (иљрои машќњо њамчун 
даќиќањои дамгирї) ва албатта  њамгироии дарси забони англисї бо фаъолияти истифодаи 
бозињои гуногун. 

Њангоми ба наќша гирифтани дарси забони англисї, омўзгор  натанњо  бахотиргирии 
калимањо, аз љониби хонандагон, ё худ, ин ё он сохтро бояд ба назар гирад, балки кўшиш 
намояд, то имконияти ташаккули инфиродии онњо пайдо гардад. Барои шавќи кўдакро ба 
фан нигоњ доштан, роњњоеро пайдо намудан зарур аст, ки метавонанд кўдаконро ба 
омўзиш љалб намоянд. 

Маълум аст, ки омўзиши фанни забонњои хориљї, њамеша роњњои баланд бардоштани 
сифат ва самаранокии таълими забонњои хориљиро љустуљў менамояд. Вазифаи асосї он 
аст, ки шавќ ба омўзиши забонњо нест нашавад, ѓайр аз ин њоло принсипи асосии педагоги 
муосир натанњо таъсири маќсаднок ба њар хонанда, балки ташаккули фаъолияти якљояи 
хонандагон мебошад. 

Барои њалли чунин вазифањо бояд аз бозињо истифода намуд. Истифодаи бозї дар 
дарс натиљањои хуб дода, шавќи хонандагонро ба дарс зиёд мекунад, имконият медињад то 
таваљљуњи онњо ба асоси дарс равона шавад, яъне азхудкунии малакањои нутќї дар љараёни 
вазъиятњои табиї муошират дар ваќти бозї сурат мегирад. 

Истифодаи методикаи бозї дар раванди дарс бо як ќатор љараёнњои умумї 
алоќаманд аст, ки ба љустуљўи намудњои нави ташкилкунї ва фарњанги муносибатњо байни 
омўзгор ва хонанда асос мегирад. 

Зарурияти баланд бардоштани сатњи фарњанги муоширати хонандагон дар љараёни 
дидактикї, бо ташаккули фаъолияти маърифатии хонандагон ва њавасмандкунии шавќи 
онњо ба предмети омўзиш вобастагї дорад. 
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Оид ба имкониятњои омўзишї доштани бозињо њанўз хеле пеш маълум буд, яъне 
солњост, ки бисёр олимон диќќати худро ба самаранокии истифодаи бозї дар љараёни 
таълим равона менамоянд. 

Дар замони муосир проблемаи истифодаи бозињои нутќї дар таълими забонњои 
хориљї дар адабиёти методии ватанї ва хориљї васеъ истифода мешавад. 

Яъне бозї – машѓулияти ташкилдодаи махсусест, ки ќувваи эмотсионалї ва аќлиро 
талаб менамояд. Фањмиши табиати бозї – неруи тарбиявии он – ин фањмиши табиати 
хушбахтии хурдсолї, фањмиши фарзанди худ, тарбиятгирандаи худ аст. 

Бозињо ба кўдакон барои шахсияти эљодї омода шудан ва эљодкорона ба њар кор 
муносибат намудан кўмак медињанд, эљодкорона ба кор муносибат намудан, – яъне он 
корро бо сифат иљро намудан, аниќтараш дар сатњи баланд, эљод – такмили њамешагї ва 
пешрафт дар њамагуна фаъолият мебошад. Яъне бозињо ба кўдакон ва калонсолон шодии 
эљодкориро меоранд, бе эљод зиндагии мо маънї надорад, якранг ва бемаъност. Инсони 
эљодкор њамеша бо коре банд аст, ѓайр аз ин, аз имкониятњои эљодии инсон сатњи зиндагии 
ў вобаста аст. 

Бозї – ин методи фаъоли бадастории маќсадњо ва сифатњои таълим (мисол бозињо 
барои мустањкамкунии мавод ё худ дарси гузашта),  усули олї барои такон додани 
хонандагон, љалби диќќати онњо ба дарс ва албатта усули хуб барои пароканда кардани 
хастагї чунончи мегўянд бо фоида ба кор мебошад. Бозї карахтиро бартараф мекунад, 
алалхусус агар унсури мусобиќа ва натиљагирї набошад, вале баъзан мусобиќа бозиро 
зинда месозад. Бозї барои ахбори заруриро ба хотир гирифтан,  њамзамон љињати хатоњои 
хонандагонро бидуни дармонї дар нутќ ислоњ намудан, њавасмандии хонандагонро 
баланд бардоштан кўмак медињад, алалхусус бозињои вазъиятї ба хонандагони синфњои 
болої имкон медињад, мушкилоташонро, ки бо роњи интихобкардаи ояндаи касбии онњо 
алоќаманд аст, њал намоянд. 

Бозї дар дарсњои забони англисї бояд ќисми људонашавандаи ташкили дарс гардад. 
Мо наѓз медонем, ки кўдакони хурдсол њангоме ки аз мактаб ба хона меоянд, пеш аз њама 
ба назди бозичањо омада, машѓули бозие мешаванд. Мушоњидањо нишон медињанд, ки то 
чї андоза ин бозињо ба онњо лаззат медињад. Бинобар ин, ин хусусиятро бояд дар љараёни 
таълим ба назар гирифт. хусусан дар таълими забонњои хориљї, чунки он асосан ба 
хотираи кўдак равона шудааст. Хотираи кўдак дар навбати худ мустањкам аст, кўдак зуд ва 
бе мушкилї чизеро ки маъкул донист, зуд аз худ мекунад. 

Олим Газман дар кори худ «тарбияи ѓайрианъанавї» њама намуди фаъолиятро, бо 
мафњуми бозї алоќаманд намуда, ин фаъолиятњоро ба чунин самтњо људо менамояд: 

1. Фаъолияти озод. Бозингар ба он пурра вобаста нест, вагарна бозї хусусияти худро 
гум мекунад, яъне иштироки озод. 

2. Махсускунонидашуда. Он бо ваќтњои даќиќ ва муайян пешакї аниќ шудааст. 
3. Номуайян. Ташаккул ва натиљаи онро наметавон пешакї арзёбї намуд. Яъне 

бозингар њамеша озодии муайяне дорад, то лаёќати ихтироъкории худро нишон дињад. 
[4:22]. 

Њамзамон бозї яке аз воситањои самаранок, шавќовар, усули бењтарини  тарбия ва 
таълими кўдакон буда, истифодаи он дар тарбия риояи якчанд талаботро талаб мекунад: 

- бозї бояд ба солимгардонии бадан ва зиндашавии рўњ мусоидат намояд; 
- бозї набояд ба зиндагї ва саломатї тањдид кунад; 
- тавассути бозињо набояд корњои љиддиро ба сомон расонд; 
- бозињо бояд зери назорати таълимгар сурат гиранд; 
- иштироки озод ва хоњиши худи кўдак ба бозї, яъне на маљбурї, балки љалб ба бозї, 

њамзамон кўдакон бояд мафњум ва мазмуни бозиро хуб дарк намоянд, ѓайр аз ин шартњои 
он ва идеяи наќши њар як бозиро донанд; 

- мазмуни фаъолияти бозї бояд бо мазмун ва маънии иштирок дар мавридњои табиї 
мувофиќат намояд, чуноне ки мазмуни асосии фаъолияти бозї бо зиндагии рўзмара; 

- дар бозї бояд ба меъёрњои умумии ахлоќї, ки дар асоси инсонгарої ва арзишњои 
умумиинсонї ќабул шудааст, риоя намуд; 

- њангоми бозї набояд шаъну шарафи иштирокчиёнро паст зад, њатто 
маѓлубшудагонро; 
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- бозї бояд ташаккули зењнї, иродаи ќавї ва фазои оќилонаи илмиро баланд 
бардорад; 

- бозиро бояд ташкил намуд, аз рўи зарурият боз дошт, вале метавон имкон дод, то 
њар як иштирокчї ташаббус нишон дињад; 

- мазмуни бозињо набояд дилгиркунанда, дорои ахбори зиёд, њаљман зиёд сурат гирад; 
- аз њама асос бозињо набояд дилгиркунанда бошанд ва пештар аз он, ки хаста кунанд 

хотима ёбанд; 
Танњо дар сурати риояи ин шартњо бозї метавонад, кори љиддиеро чун ташаккули 

саломатї, истироњат барои майнаи сар, тайёрї барои фаъолияти зиндагї ва ѓайра ба 
сомон расонад. 

Дар баробари ин педагог ва психологњо аз рўйи фањмиш бозињоро ба самтњои умумии 
зерин људо намудаанд: 

Бозї њамчун намуди мустаќилонаи фаъолияти ташаккулдињандаи кўдакони синну 
соли гуногун; 

Бозии кўдакон намуди озоди фаъолияти онњост, ки дар он љањони атроф шинохта ва 
омўхта мешавад, имкониятњои васеъ барои эљоди шахсї, худдарккунї ва худинъикосдињї 
фароњам меорад; 

Тањќиќи адабиёти муосир оид ба бозињо имкон дод, талаботњои зеринро, ки њар як 
омўзгор ва тарбиятдињанда њангоми ташкили бозињо дар дарсњо ва ваќтњои беруназдарсї 
риоя менамоянд, људо намуд: 

Њар ќадаре ки кўдак хурд бошад, њамон ќадар дар зиндагии ў бозї маниши 
(характери) тарбиявї - ташаккулдињї дорад. Бо мурури бавоярасї дар њаёти кўдак бар 
ивази бозї машѓулиятњои љиддї ва мењнат меоянд. Вале ин љо њам бозї тамоман аз байн 
нарафта, чун маќоли ба кор – ваќт, ба дилхушї – соат дар њаёти инсон љой мегирад, вале 
баъзан њамин соат њам зиёдатист ва онро бояд самаранок истифода намуд. 

Хуллас, вазифањои мактаби муосир дар аввал ташаккули фардият ва шахсияти кўдак, 
дувум нигоњ доштани мероси фарњанги насл, эњё ва ташаккули он, сеюм ташаккули 
меъёрњои фарњангии муоширати хонандагон тавассути усулњои педагогикаи миллї 
мебошад. 
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ИСТИФОДАИ БОЗЇ ДАР ДАРС – ТАЛАБОТ ВА ТАЪИНОТ  
 

Дар маќолаи мазкур сухан дар бораи самаранокии истифодаи бозї дар дарсњои забони 
хориљї меравад. Зеро истифодаи бозї дар дарс натиљањои хуб дода, шавќи хонандагонро ба дарс 
зиёд мекунад, имконият медињад то таваљљуњи онњо ба асоси дарс равона шавад, яъне азхудкунии 
малакањои нутќї дар љараёни вазъиятњои табиї муошират дар ваќти бозї сурат мегирад. 

Калидвожањо: бозї, малака, мањорат, таваљљўњ, метод, фаъолият, машѓулият, эљод. 
 

Лутфуллоева П., Каримова Ш 
 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИГР НА УРОКАХ - ТРЕБОВАНИЕ И ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ 
 

В данной статье рассматривается вопросы эффективности использования игр на уроках 
иностранного языка. Поскольку использование игр на уроках дает хорошие результаты и 
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повышает интерес учащихся к уроку, это позволяет им сосредоточиться на уроке, то есть 
приобретение навыков речи в ходе естественного общения происходит во время игры. 

Ключевые слова: игра, мастерство, интерес, метод, деятельность, занятие, творчество. 
 

USING GAMES IN LESSONS - REQUIREMENT AND PURPOSE 
 

This article discusses the effectiveness of using games in foreign language lessons. Since the use of 
games in the lessons gives good results and increases the interest of students in the lesson, this allows them 
to focus on the lesson, that is, the acquisition of speech skills during natural communication occurs during 
the game. 

Key words: game, skill, interest, method, activity, occupation, creativity. 
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Ш. ФОЗИЛОВ 
 

РОҲҲО ВА ВОСИТАҲОИ ФАЪОЛГАРДОНИИ ФАЪОЛИЯТИ МАЪНАВИИ 
ДОНИШЉӮЁН ДАР МУАССИСАҲОИ ТАҲСИЛОТИ ОЛИИ КАСБЇ 

 
Дар ҳамаи давру замонҳо ҳар як миллату давлат ба љавонони худ ҳамчун нерўи 

созанда, пешбаранда ва ояндасози миллату давлат такя менамояд. Таълим ва тарбияи 
љавонон яке аз рукнҳои асосии пешравию шукуфоии давлату миллат ба ҳисоб меравад. 
Боиси хушбахтист, ки истиқлолияти кишвари мо барои амалї гаштани ҳамаи ин 
муваффақиятҳо тамоми имкониятҳоро фароҳам овардааст. Тавре Пешвои миллат 
муҳтарам Эмомалї Раҳмон дар суханронияшон, дар вохўрї бо љавонони мамлакат таъкид 
намудаанд ки: «Барои фаъолияти босамари љавонони лаёқатманд мо тамоми 
имкониятҳоро фароҳам овардаем. Онҳо бояд хуб дарк намоянд, ки ояндаи ин кишвари 
аљдодї ва рушду нумуи он дар дасти онҳост. Барои амалї гардидани ҳамаи умед, орзу ва 
нақшаҳои навоваронаю эљодкоронаашон дилпуронаю сарбаландона фаъолият намоянд» 
[Эмомалї Раҳмон. Суханронї дар мулоқот бо намояндагони љавонон, 23 майи соли 1997]. 

Соҳаи маориф самти афзалиятнок ва барҳақ омили муҳимтарини таҳкими давлат ва 
наљоти миллат аст. Ба ҳамин далел, тўли солҳои истиқлолияти давлатї Ҳукумати 
Љумҳурии Тољикистон мунтазам ба рушду инкишофи бемайлони соҳаи маориф ва илм, 
сатҳу сифати донишандўзии хонандагону донишљўён дар ҳама зинаҳои таҳсилот, сифати 
тайёр кардани кадрҳои баландихтисосу унвондор таваљљуҳи хосса зоҳир мекунад. Дар ин 
замина бояд қайд намуд, ки таҳсилот яке аз соҳаҳои афзалиятнок ва тақдирсози ҳаёти 
љомеа мебошад. Ҳалли ҳамаи масъалаҳои иљтимоию иқтисодї  ва сиёсии љомеа пеш аз 
ҳама аз вазъи таҳсилот вобастагї дорад. Ҳамин аст, ки дар солҳои истиқлолияти давлатї, 
соҳаи маориф ба сифати яке аз самтҳои афзалиятноки сиёсати давлатї интихоб шудааст. 
Дар чунин шароит ислоҳоти куллии ҳамаи низоми маориф, аз љумла ҳадафҳои асосии 
муассисаҳои таҳсилоти олии касбї, ки ба принсипҳои демократия ва башардўстї асос 
меёбад, арзишҳои умумибашарї ва ананаҳои илмию фарҳангї аҳмияти хосса пайдо 
мекунанд. 

Дигаргуниҳои муосири иљтимоию иқтисодї дар Љумхурии Тољикистон масъалаи 
ташаккули шахсиятї,  сатҳи  баланди омодагї, иқтидори эљодї ва қобилияти истифодаи 
технологияи муосир доштаро хеле рўзмарра гардонистааст. 

Президенти кишвар муҳтарам Эмомалї Рахмон боназардошти масъулият барои 
тақдири ояндаи миллат ва тағйироти  љаҳоние, ки дар љомеаи тољик ба амал омада 
истодаанд, дар Пайёми худ ба Маљлиси Олии Љумхурии Тољикистон гуфтааст: «Вақте ки 
мо дар бораи тарбияи насли наврас сухан мегўем, набояд фаромўш кард, ки онҳо бояд дар 
муассисаҳо бо таљҳизоти муосир муљаҳҳаз ва сифатнок таҳсил намоянд» [Паёми 
Президенти Љумҳурии Тољикистон Эмомалї Раҳмон ба Маљлиси Олии Љумҳурии 
Тољикистон аз 23 апрели соли 2014]. 

Вазифаҳое, ки доир ба омодасозии донишљўён ба меҳнат ва ҳаёт дар назди муассисаҳо 
гузошта шудааст, тақозо мекунад, ки ташаккул додани шахсиятеро барои иштироки 
сифатнок ва фаъол дар пешбурди прогрессии илмию техникї ва ичтимої тайёр бошад. 

Самти асосии омодасозии донишљўён ин таълим мебошад, бинобар ин имконияти 
баланд бардоштани фаъоли онҳоро дар ҳамин раванд бояд љуст. Президенти маҳбуби 
кишвар барҳақ қайд кардаанд, ки: “Љавонон неруи фаъолу боғайрат, қувваи созандаи 
љомеаи моро ташкил медиҳанд. Онҳоро хуб тарбия кардан ва ба роҳи дурусти зиндагї 
ҳидоят кардан вазифаи муқаддаси ҳамаи аъзои љомеа, махсусан омўзгорон аст, зеро 
љавонон ободгарони Ватан, соҳибони ояндаи Тољикистони мустақилу демократї ва 
такягоҳи боэътимоди давлати соҳибистиқлол мебошанд”[Эмомалї Раҳмон. “Дар вохурї 
бо зиёиёну аҳли заҳмати љумҳурї”].   4 майи соли 2019 

Дар ин замина таҳсилот на омили асосии баланд бардоштани сифат, тайёрии 
таҳсилоти олии касбї, балки ташаккули  шахсияти фаъол дар умум мебошад. Вобаста ба 
ҳамин талабот ба таҳияи чунин назарияи (консепсияи) дидактикие ба миён меояд, ки ба 
талаботи нави дар назди таҳсилоти олї гузошташуда моҳияти яке аз принсипҳои асосии 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

238 
 

таълим – принсипи фаъол буданро ошкор карда, ҳамзамон роҳҳои татбиқи методҳои нав 
ва шаклҳои ташкилии таълимро дар замони муосир муайян менамояд. Бояд гуфт, ки илми 
педагокика ва амалияи мактаби олї доир ба масъалаи мазкур маводи хеле ҳам бою ғанї ба 
даст овардааст. Ин таљриба барои дар сатҳи нисбатан баланди назариявї љамъбаст 
намудани он ва гузоштани ҳалли масъалаҳои нав бо назардошти дастовардҳои 
педагогикаи муосир ба дигар илмҳои ба он наздик имконият медиҳад. 

Таҳлили таљрибаи мактабҳои олї нишон медиҳад, ки бо як қатор  сабабҳо масъалаи 
мазкур пурра ҳаллу фасли  худро  наёфтааст, ки муҳимтаринашон инњоянд: аввалан 
принсипи мазкур қисми таркибии назарияи илмии  мактаби олї ба ҳисоб намеравад. Ин 
чунин маъно дорад, ки ин принсип дар сатҳи муайян дар худи китобҳои дарсї дарљ карда 
нашудааст; баъдан, дар методикаҳои алоҳида чун дар дидактика ин принсипи асосї ва 
сифати омили муҳимми дар низоми принсипҳои таълим мавриди тадқиқ қарор 
нагирифтааст. Он, одатан, танҳо бо присипи шуурнокї омўхта мешавад. Чунин муносибат 
бошад, таҳияи низоми махсуси воситаҳои истифодаи принсипи мазкурро дар амалия талаб 
намекунад. Ниҳоят, набудани тавсияҳои илман асоснок доир ба татбиқи принсипи 
муҳимтарини дидактикї, ҳамчун шарти фаъоли дар роҳи истифодаи он, махсусан дар 
қисмати истифодаи воситаҳои  фаъолгардонии фаъолияти таълимии донишљўён барои 
муаллимон  душвори эљод менамояд. Маҳз ҳамин се масъала, рўзмарра будани 
фаъолгардонии таълимии донишљўёнро муайян менамояд. 

Моҳияти муносибати нав ва дар айни замон муҳим аз он иборат аст, ки фаъолии 
донишазхудкунї (маърифатї) ҳамчун сифати фаъолияти хонанда дар муносибати вай ба 
мазмуну раванди таълим, дар кўшиши ў барои самаранок дар кўтоҳтарин муҳлат аз худ 
кардани донишҳо ва тарзи фаъолият ва сафарбар кардани кўшишхои иродавї барои ноил 
шудан ба ҳадаф дар раванди таълимию маърифатї зуҳур меёбад. Дар ин самт истифодаи 
шаклҳо ва методҳои  гуногуни инноватсионї дар раванди таълими донишљўён аҳамияти 
хеле ҳам муҳим дорад. Маҳз ҳамин се нуқта актуалї (рузмарра) будани мавзуи 
интихобшударо муайян менамояд. 

Бояд қайд намоем, ки дар байни тадқиқотҳое,  ки ба масъалаи фаъолгардонии  
шаклҳои мухталифи таълиму тарбияи донишчўён дар раванди ташаккули онхо ҳамчун 
шахсият бахшида шудаанд, асарҳои олимони Федератсияи Россия мавқеи хоса дорад. 
Махсусан, саҳми Азаров Ю.И., Иванов И.И., Караковский В.А., Новикова Л.И., 
Селиванова Н.А., Казлов В., Караков В.М., Макаренко А.С., Орлов Ю.М., Шуркова Н.Е. 
ва дигарон назаррас аст. 

Дар Љумхурии Тољикистони соҳибистиқлоли мо љабҳаҳои гуногуни фаъолгардонї ва  
баланд бардоштани сифати дониш дар раванди таълим ба эътибор гирифтани асосҳои 
дидактикї  ташаккули сифати  шахсияти  донишљўён дар тадқиқоти олимони шинохтаи 
кишвар Нуъмонов М.Н., Зубайдов У.З., Холназаров С.,  Олимова С., Рачабова Т., 
Рахимзода Х., Лутфуллоев М.,  Абдуллоева Р., Шарипов  Ф., Каримова И.Х., Буйдоқов  Х.,  
Сулаймони С.,  Нуров А., Рахимов Б., Шарипова Д.Я., Алиев С., Авғонов С. Нуралиев ва 
дигарон мавриди таҳлил ва барраси қарор гирифтааст. 

Ин таҳлилҳои илмї аз он гувоҳи медиҳанд, ки асосҳои назариявї ва хусусиятҳои 
педагогии фаъолгардонии шакл ва васоитҳои  фаъолияти таълими  донишљўён  аз љумлаи  
масъалаҳои камомўхташуда  мебошад. Боиси афсус аст, ки  дар илми педагогикаи  ватани 
то ҳол назарияи ягона дар бораи шакл ва васоитҳои таълими фаъолияти сифатноки 
донишљўён ва ташаккули  сифатҳои  шахсияти  донишљўён, методологияи ягона нисбат ба 
ҳалли ҳам масъалаҳои назариявї ва ҳам амалии таълиму тарбия вуљуд надорад. Ғайр аз ин, 
доир ба ин масъала то имрўз ягон тадқиқоти мукаммал ҳам ба анчом расонида нашудааст. 
Дар китобҳои дарсии соҳаи педагогика доир ба асосҳои илмии фаъолгардонии раванди 
таълиму тарбия хамчун низоми комили ташаккули шахсияти донишљўён мактабҳои миёна 
маълумоти хеле ҳам кам оварда шудааст. Сабаб ҳамин аст, ки  шарҳу эзоҳи масъалаҳои 
асосие,  ки мавриди тадқиқ қарор гирифтаанд, махсусан доир ба инкишофи афкори илмии 
педагогї ва дар раванди тайёр кардани насли оянда истифода шудани технологияҳои нав 
ба нави таълим тез-тез  тағйир меёбад. 
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Инчунин бояд иброз намуд, ки муносибати эљодї ва масъалаи мазкур ҳамчунин аз 
зарурати ҳалли як қатор ихтилофҳо, ки хоси мактабҳои таҳсилоти олии замони ҳозира 
мебошанд, бармеояд. Муҳимтарин ихтилофҳо инҳоянд: 

- зиддият дар байни эътирофи зоҳирии зарурати дар пояи ягонаи демократии 
фаъолгардонии шакл ва васоитҳои таълимии фаъолияти донишљўён, ташкил кардани 
раванди таълим дар донишгоҳу донишкадаҳо ва набудани амалияи вокеии ташкили 
раванди педагогї хамчун омил ва воситаи баланд бардоштани сифати донишҳои 
донишљўён дар донишгоҳ; 

- зиддият дар байни муносибати назариявї, ки дар моделҳои башардўстона 
(гуманисти) ташаккул ёфтааст, дар сатҳи зарурї тадқиқ нашудани технологияҳои муосир 
ва тадбиқи онҳо. 

Бо назардошти зиддиятҳои номбаршуда муйян намудни омилу шароити педагогии 
фаъолгардонии шакл ва воситаҳои таълими фаъолияти донишљўён дар асосҳои дидактикї, 
ҳамчун раванди пурраи таълим ва ташаккули шахсияти донишљўён дар дониишгоҳу 
донишкадаҳо ба сифати мавзўи тадқиқот интихоб ва баррасї гардид. Натиљаҳо имконият 
медиҳанд, то як қатор нуқтаҳои назариявиеро, ки ба низоми ташкили раванди таълим дар 
мактаби олї тааллуқ доранд ва ба истифодаи технологияи иноватсионии барои 
фаъолгардонии шакл ва васоитҳои таълимии фаъолияти донишљўён зарур асос меёбанд, 
аниқ ва дақиқ карда шавад. 
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Фозилов Ш. 

 
РОҲҲО ВА ВОСИТАҲОИ ФАЪОЛГАРДОНИИ ФАЪОЛИЯТИ МАЪНАВИИ  

ДОНИШЉЎЁН ДАР МУАССИСАҲОИ ТАҲСИЛОТИ ОЛИИ КАСБЇ 
 

Дар ин мақола муаллиф мавзўи роҳҳо ва воситаҳои тањрики фаъолияти маънавии донишљўён 
дар муассисаҳои таҳсилоти олии касбиро аз нигоҳи педагогї таҳлил ва баррасї намудааст. Қайд 
намудааст, ки таҳсилот омили асосии баланд бардоштани сифати тайёр кардани донишљўён дар 
муассисаҳои  таҳсилоти олии касбї буда ва самти асосии омодасозии донишљўён ин таълим аст. 
Бинобар ин, имконияти таќвият додани фаъолияти онҳоро бояд дар ҳамин раванд љуст. 
Натиљагирї карда мешавад, ки бояд мактаби иљтимої ривољ дода шавад ва хонанда дар он 
ташаккул ёбад. 

Вожаҳои калидї: таҳсилот, донишљу, муассисаҳои олии касбї, раванд, сифат, таълиму тарбия, 
муаллим, фаъолгардонї, тадқиқот, педагогика. 
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Фозилов Ш. 
 

ПУТИ И СПОСОБЫ АКТИВИЗАЦИИ ПОЗНОВАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 
 СТУДЕНТОВ В ВЫСШИХ УЧЕБНО-ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

 
В статье автор с педагогической точки зрения рассматривает пути и способы активизации 

позновательной активности студентов в высших учебно-профессиональных учреждениях. 
Отмечается, что образование, является главным фактором повышения качества 

подготовления студентов в высшие учебно-профессиональные учреждения, но главным 
направлением в подготовке студентов остается учёба. Следовательно вероятность повышения их 
активизации надо искать в этом процессе. Отсюда делаются выводы для того, чтобы формировать 
учащихся, надо развивать социальную школу. 

Ключевые слова: образование, студент, высшее учебно-профессиональное учреждение, 
исследование, процесс, качество, учение и воспитание, педагог, активизация, педагогика. 

 
Fozilov Sh. 

 
WAYS AND MEANS OF SPIRITUAL ACTIVITY OF STUDENTS   

OF HIGHER EDUCATIONS INSTITUTIONS 
 

In this article, the other analyzes and discusses ways and means of activating student s spiritual 
activities in higher education institutions from the pedagogical perspective. He noted that education is a key 
factor in improving the quality  of student training in educational institutions and that is the main direction 
for student s training. Therefore it is necessary to look for opportunities to increase their activeness in the 
process. It is concluded that a social school should be develop and that a student should be able to form it. 

Key words: education, higher education institutions, research, process, quality, education and training, a 
teacher, activation, pedagogy. 
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А. УБАЙДОВ  
 

ТАВСИЯЊО РОЉЕЪ БА ТАЪЛИМИ МАВЗЎИ «ЧЕН КАРДАНИ ҲАЉМИ МОЕЪ ВА 
ЉИСМҲОИ ГУНОГУН БО ЁРИИ СИЛИНДРИ АНДОЗАГИРЇ» ДАР СИНФИ 7 

ТИБЌИ ТАЛАБОТИ МУНОСИБАТИ БОСАЛОЊИЯТ БА ТАЪЛИМ 
 

Муносибати босалоҳият ба таълим дар шароити муосир аслан масъалаи нав нест, 
он ҳанўз дар оғози рушди бонизоми назарияҳои илмии педагогї ба вуљуд омада буд.  Дар 
давраҳои гуногуни инкишофи ин соҳа дар кишварҳои гуногуни олам дар таълифоти 
људогонаи олимон таъкид мегардид. 

Дар таълими босалоҳият диққати асосї ба ташаккули малакаҳои амалї (ҳаётї, воқеї, 
вазифавї) равона мешавад. Донистан ё дониш дар таълими босалоҳият љузъи таркибии 
малака ҳисоб шуда, барои санљидан, бо намуна муқоиса кардан ва ислоҳи ғалатҳо 
истифода бурда мешавад [3: 5]. 

Мақсади асосии татбиқи муносибати босалоҳият дар таълим ба ташаккули 
механизми татбиқи дониши назариявї дар амал, таъмини раванди ташаккули шахсї, 
мутобиқ гардидан ба шароити нав, инкишофи худмуҳофизаткунї, худтарбиядиҳї, 
худтакмилдиҳї ва дигар хусусиятҳое нигаронида шудааст, ки ба рушди шахсияти комил 
дар самтҳои зерин мусоидат менамоянд [1: 7]: 

• љустуљўйи дастљамъона ва фардии дарёфти роҳҳои рушди салоҳиятҳои ҳалли 
проблемаҳои фаъолияти таълимї; 

• дарки сабабҳои рўйдодҳои воқеии ҳаётї, моҳияти ҳодисаҳои табиат ва робитаи 
байниҳамии онҳо; 

• омода намудани хонандагон ба дарёфти роҳҳои ҳалли проблемаҳои асосии ҳаётї; 
• омўзиши роҳҳои равона намудани фаъолияти хонандагон ба дунёи арзишҳои 

маънавї; 
• омўзонидани роҳҳои ҳалли проблемаҳои алоқаманд бо амалигардонии масъалаҳои 

муайяни иљтимої; 
• омўзонидани дарёфти роҳҳои ҳалли проблемаҳои интихоби касб ва ғайра. 
Машѓулияти лабораторї яке аз шаклњои ташкили раванди таълими физика дар 

муассисањои тањсилоти умумї мебошад. Машѓулияти лабораторї ин шакли таълимест, ки 
дар љараёни он хонандагон тањти роњбарии омўзгор ё лаборант аз рўйи наќшаи пешакї 
мураттабгардида таљрибањо мегузаронанд ва ё супоришњои амалї иљро мекунанд ва дар 
рафти он донишњои нав њосил мекунанд. 

Корњои лабораторї имкон медињанд, ки донишњои назариявї ба амалия алоќаманд 
карда шаванд. Њадаф аз ташкили корњои лабораторї дар амал татбиќ кардани донишњои 
омўхташуда мебошад. Тавассути корњои амалї ва лабораторї донишњои назариявии 
азхудкардашуда боз њам мустањкам гашта, моњият, маќсад ва мазмуни мавзўъро 
мефањманд. 

Корњои лабораторї – манбаи дониш, методи таълиму воситаи аёният мебошанд ва бо 
маќсадњои зайл ташкил ва гузаронида мешаванд: 

а) дар хонандагон ташаккул додани мањорати мушоњида ва маънидод кардани 
њодисањо, чен кардани бузургињо; 

б) шинос кардани хонандагон бо сохт ва амали асбобњо; 
в) ба хонандагон омўхтани санљиши ќонунњо дар амал; 
г) муайян кардани доимињо; 
ѓ) ташаккул додани маданияти гузаронидани озмоишњою муомила бо асбобу 

дастгоњњо ва ѓайра [4: 7]. 
Ба маќсади тайёр кардани хонандагон барои бошуурона иљро кардани кор ва 

санљиши дониши онњо доир ба маводе, ки барои гузаронидани таљриба зарур аст, суњбати 
муќаддимавї бояд баргузор гардад [3: 66]. Дар ин сўњбат омўзгор тарзи истифодаи 
таљњизотро фањмонида, амали онњоро нишон медињад ва диќќати хонандагонро ба 
хатоњое, ки рўй доданашон аз эњтимол дур нест ва усули бартараф кардани онњо, инчунин 
ба риояи ќоидањои техникаи бехатарї љалб мекунад. Ба сабаби он ки хонандагони соли 
аввали тањсил доир ба иљрои корњои лабораторї мањорату малакаи заруриро надоранд, 
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сўњбати муќаддимавї батафсил мегузарад, инчунин тарзи тайёр кардани њисобот низ 
фањмонида мешавад. Минбаъд барои мустаќилияти хонандагонро зиёд кардан, дар 
сўњбати муќаддимавї танњо маќсади корро шарњ дода, иљрои онро ба худи онњо 
вогузоштан лозим аст [4: 8]. 

Мо дар нигоштаи хеш намунаи наќшаи дарсии кори лабораториро пешнињод 
мекунем, ки тибќи низоми босалоњият тањия карда шудааст. 

1. МАВЗЎЪ: 
Кори лаборатории №1. Чен кардани ҳаљми моеъ ва љисмҳои гуногун бо ёрии 

силиндри андозагирї 
2. МАЌСАДИ ДАРС: 
- ба хонандагон омўзонидани роњњои гуногуни чен намудани њаљми љисмњо; 
- баланд бардоштани малакањои тањќиќотии хонандагон 
- ташаккули тарбияи гуманистии хонандагон 
3.САЛОЊИЯТЊО: 
Хонандагон бояд донанд: 
- усули муайянкунии ҳаљм; 
- бо усули сатилчаи архимед чен кардани њаљми љисмњои нодурустшакл; 
- аз рўйи масса ва зичї муайян кардани ҳаљми љисмњо; 
- чен намудани њаљми моеъ ва љисмњои гуногун; 
- хулосабарорї аз иљрои кори лабораторї [2: 23]. 
4.НАТИЉАЊОИ ТАЪЛИМЇ: 
Хонанда бояд: 
- баёни омўзгорро гўш карда, доир ба кори лабораторї ба саволњо љавоб дода 

тавонад; 
- усули муайянкунии ҳаљмро шарњ дода тавонад; 
- аз љониби Архимед муайян кардани ҳаљми љисмҳои шаклашон нодурустро шарњ 

дода тавонад; 
- аз рўйи масса ва зичии љисмњо ҳаљми онро муайян карда тавонад; 
- аз уњдаи иљрои кори лабораторї барояд; 
- баъди иљрои кори лабораторї хулосабарорї карда тавонад [2: 23] . 
5.АДАБИЁТ: 
- Файзи Нормурод, Сайидљаъфари Ќодирї. «Физика». Китоби дарсї барои синфи 7-

уми мактабњои тањсилоти умумї. ш. Душанбе, нашриёти «Собириён»-2013, 287 сањ. 
6.ЛАВОЗИМОТИ ТАЪЛИМ: 
- зарфи обдор 
- зарфи андозагирї 
- љисмњои гуногун: 
- сангпора 
- табаќча 
- сатилчаи обдор 
Равиши дарс 
7.ОМОДА НАМУДАНИ СИНФ БА ДАРС 
- шунидани гузориши навбатдор, њозиру ѓоиб, ќайди журнали синфї, муаррифии 

маќсадњои дарс; 
- љалб намудани диќќати хонандагон ба мавзўи нав тавассути пешкаш намудани 

филмпора аз фаъолияти Архимед доир ба кашфи ќоида оиди њисоби њаљми љисми шаклаш 
нодуруст. 

8.ПУРСИШИ ВАЗИФАИ ХОНАГЇ: 
Ба саволњои санљишї љавоб гардонед: 
- формулаи њаљми љисми росткунљашакл чї гуна аст. 
- тавассути кадом формула њаљми љисми курашакл чен карда мешавад? 
- аз рўйи формулаи зичии моддањо, ифодаи њисоби њаљми љисмро чї тавр бароврада 

метавонем? 
- барои њисоб кардани њаљми љисми силиндшакл аз кадом формула истифода карда 

метавонем [ 5: 65]. 
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9. БАЁНИ МАВЗЎИ НАВ: 
Њачм меъёри љойи дар фазо ишѓолкардаи љисм аст. 
Њаљми љисми росткунљашакл бо ёрии формулаи поёнї њисоб карда мешавад: 

abcV   

 
Расми 1 

          Њаљми љисми силиндшакл бошад тавассути формулаи зерин њисоб карда мешавад: 
ShV   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Расми 2 

          Барои њисоби њаљми љисми курашакл аз формулаи поёнї истифода мекунем: 
3

3
4 RV   

         Барои чен кардани њаљми љисми нодурустшакл бошад, формулае вуљуд надорад, чун 
ин гуна љисмњо сохти геометрии муайянро молик нестанд.  Аз ин рў тавассути ќоидаи 
архимед њаљми ин гуна љисмњо муайян карда мешавад. Одатан дар ин вазъият аз сатилчаи 
архимед ё зарфи андозагирї истифода мебаранд.   

 
 

Расми 3 
          Агар масса ва зичии модда маълум бошад мо метавонем њаљми љисмро бо истифода 

аз формулаи зичї
V
m

   муайян намоем: 


mV   

10. ТАРТИБИ ИЉРОИ КОР: 
1. Зарфи андозадор, зарфи обдор, љисми шаклаш нодурустро гиред. 
2. Љисмро ба зарфи пури об партоед. 
3. Њаљми оби ба зарфи андозадоро рехтаро бо литрьо њисоб кунед. 
4. Таљрибаро тавассути ба зарф партофтани дигар љисмњои шаклашон нодуруст 

такрор кунед.  



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

244 
 

5. Хулосањоятонро нависед. 
 

№ Љисмњо Њаљми љисм бо милилитрњо  Њаљми љисм бо литрњо 
1    
2    
3    
4    
5    

 
11. МУСТАЊКАМКУНЇ: 
Саволњои санљишї 
- кадом усулҳои муайянкунии ҳаљмро медонед? 
- Архимед чї гуна ҳаљми љисмҳои шакли нодуруст доштаро муайян кард? 
- аз рўйи масса ва зичии модда ҳаљми онро чї тавр муайян менамоянд? 
12. СУПОРИШ БАРОИ ХОНА:  
Хондан §1.16, сањ.54-58. 
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Убайдов А. 

 

ТАЊЛИЛИ МЕТОДОЛОГИИ МАВЗЎИ «ЧЕН КАРДАНИ ҲАЉМИ МОЕЪ 
 ВА ЉИСМҲОИ ГУНОГУН БО ЁРИИ СИЛИНДРИ АНДОЗАГИРЇ»  

ДАР СИНФИ 7 ТИБЌИ ТАЛАБОТИ МУНОСИБАТИ БОСАЛОЊИЯТ БА ТАЪЛИМ 
 

Дар маќола баъзе тавсияњои методї рољеъ ба таълими мавзўи «Чен кардани ҳаљми моеъ ва 
љисмҳои гуногун бо ёрии силиндри андозагирї» дар синфи 7 – ум оварда шуда дар он тартиби 
гузаронидани дарси мазкур дар низоми босалоњиятии таълим гирд оварда шуда аст. 

Калидвожањо: муносибати босалоњият; чен кардани њаљм; љисми нодурустшакл; кори 
лабораторї; салоњиятњо; натиљањои таълим 

 
Убайдов А. 

 

МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ТЕМЫ «ИЗМЕРЕНИЕ ОБЪЁМА ЖИДКОСТЕЙ И 
РАЗЛИЧНЫХ ТЕЛ С ПОМОЩЬЮ МЕРНОГО ЦИЛИНДРА» В 7 КЛАССЕ В 

СООТВЕТСТВИИ  С КОМПЕТЕНТНОСТНЫМ ПОДХОДОМ В ОБРАЗОВАНИИ 
 

В статье приводятся некоторые методические рекомендации для преподавания темы 
«Измерение объема жидкостей и различных тел с помощью мерного цилиндра» в 7-м классе и 
изложен процесс проведения этого урока с компетентностным подходом в образовании. 

Ключевые слова:  компетентностный подход, измерение объёма, тело неправильной формы, 
лабораторная работа, компетентности, результаты обучения. 
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METHODOLOGICAL ANALYSIS OF THE THEME “MEASURING THE VOLUME OF 
LIQUIDS AND VARIOUS BODIES WITH THE HELP OF  A MEASURING CYLINDER” IN 
GRADE 7 IN ACCORDANCE WITH THE COMPETENCY-BASED APPROACH TO EDUCATION 

 
The article provides some methodological recommendations for teaching the topic "Measuring the 

volume of liquids and various bodies with the help of a measuring cylinder" in the 7th grade and outlines 
the process of conducting this lesson with a competency-based approach to education. 

Key words: competency-based approach, volume measurement,  irregular bodies, laboratory work, 
competencies, learning outcomes. 
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А. ЉАФАРОВ 
  

ЉОЙГОЊИ ЊУНАРИ КАНДАКОРЇ ВА БОФАНДАГЇ  
ДАР ФАРЊАНГИ МИЛЛАТИ ТОЉИК 

 
Кандакорї њунари миллии тољикї буда, ифодаи олами ботин фарњангии асил, завќи 

шоиронаву орифонава њикмати замонњост. Он бозтоби ормону орзуњои дастрасу 
дастнорас будааст.  

Дар масири таърих маҳорати баландро кандакорони гаљ дар сохтани ҳайкалҳо ба 
даст оварданд. Тасвири одамон ва ҳайвонот бо амиқии воқеї тасвир карда мешуд. Сари 
аспҳо, хукҳои ёбої, гўсфандон, оҳуҳо ва мављудоти асотирї ва дигарон бо як санъати 
баланд кандакорї карда мешуд. Аз рўйи қисматҳои то мо расидаи девораҳо оид ба яклухтї 
ва мундариљаи сужаҳои мусаввараҳо баҳо додан мумкин аст. Хусусияти ороишоти гаљии 
шаҳри қадимаи Варахш ягонагї ва ангоравии кандакорї, мављуд набудани коркардҳои 
љузъї буд. Сатҳи кандакоришуда барои тамоми сохти асари бадеї ҳамчун замина хизмат 
мерасонд, чуқуриҳо баъзан вақт рангу бор карда мешуданд. Дар санъати кандакорї дар 
асри 10 махсусан устоҳои самарқандиву бухорої шуҳрати хос касб намуданд. Дар 
меъмории шаҳрвандї ковокиҳои нимдаврашакл бо нақшу нигори растанї пур карда 
мешуданд. Устоҳои чирадасти гаљкорї кандакорони Ҳулбук низ ба шумор мерафтанд. 
Љузъҳои гаљкории онҳо тасвири ҳайвонот, паррандагон, моҳиҳо, хўшаҳои ангур, 
себаргаҳо, гулҳо, ситораҳо, давраҳо, ромбҳо, секунљаҳо, каљакї печидашакл, инчунин 
ҳуруфоти арабиро доранд. Кандакории гаљ дар даврони ҳукумронии Темур ва Темуриён 
такмил меёбад. Устоҳои ботаљриба дар Бухоро, Самарқанд, ва дигар шаҳрҳои Осиёи 
Миёна, дар Эрон, Афғонистон, Ироқ, Озарбойљон фаъолияти пурсамар доштанд. 
Кандакорони Самарқанд, ки бо санг, гаљ ва чўб кор мекарданд, дорои дониш дар соҳаи 
геометрия, физика, кимиё буда асарҳои беназири санъатро меофариданд, ки шоирони 
Шарқ онҳоро ситоиш менамуданд. 

Санъати гаљкорї, мисли дигар намудҳои санъати ороишї-амалї, дар асри XVIII бо 
таври назаррас рў ба таназул меорад ва аз нав танҳо дар охири асри XIX эҳё мегардад. Дар 
шаҳрҳои калон сохтмони босуръати хонаҳои истиқоматї, масљидҳои панљвақта ва љомеа, 
мақбараҳо оғоз мегардад, ки дар ороиши девораҳои онҳо нақшу нигори гаљкорї нақши 
калон мебозид. Дар меъмории шаҳрвандї деворҳо ба як қатор тоқчабандї тақсим карда 
мешуд, ки барои дар онҳо гузоштани зарфҳо, кўзаҳо, ҳуққаҳо, китобҳо, сандуқҳо ва ашёҳои 
рахти хоб пешбинї гардида шуда буданд. 

Устоҳои тољик санъати сохтани лавҳаҳои гаљї бо дастаи гул дар кўза, баъзан бо 
рангу бор намудани онҳоро бо таври моҳирона аз худ карда буданд. Баъзан вақт андоваи 
гаљ барои нақши зебо асос мешуд. 

Бо љањду кўшишњои махсус оташдонҳои хонаҳои истиқоматї оро дода мешуданд. 
Устоҳои номдори гаљкор сокинони Ӯротеппа ба шумор мерафтанд. Бо ҳамроҳии 
кандакорони моҳири чўб ва нақшгузорон онҳо ба деҳаҳои водии Фарғона ва Зарафшон 
сафар намуда, хонаву масљидҳо бунёд менамуданд, ки дар ороиши онҳо гаљкориву 
кандакориро истифода мебурданд. Ба намунаи зебои гулгаљ собиқ хонаи истиқоматии бой 
Масбут дар Ӯротеппа ба шумор меравад. Техникаи кандакории гаљи тиракардашуда кофта 
ба устоҳои Тољикистони Шарқї хуб ошно буд. Ин услуб миёни ду намуди санъати 
ороишї-гаљкорї ва наққошї ба вуљуд омадааст. Дар болои гаљи рангубор кардашуда 
нақшу нигор гузошта мешуд. Нақшҳои сафед дар гаљи тиракардашуда зебоии ҳуруфоти 
арабї ва дигар мавзўъҳои геометриро боз ҳам дучанд менамуд. Инчунин, нақши 
рехташуда дар шакли тахтасангҳо истифода бурда мешуданд, ки бо онҳо канораҳои роҳ ва 
миёнадевораҳои танг пур карда мешуд. Дар гаљкории охири асри XIX - аввали асри XX 
якчанд усули техникї мушоҳида карда мешавад. «Заминкор» - кандакории рости нақш дар 
заминаи ҳамвор. «Лулапардоз» ба нақшҳои геометрї ва растанї-гулї шакли доирашаклро 
медод. Бо релефи доирашакл аксар вақт мавзўъҳои пешбарї нақш зикр карда мешуд. 
«Пахпардоз» ба техникаи секаратаи кандакорї мутобиқат менамояд, ки паҳлўҳои нақш бо 
кандакории каљ оро дода мешавад. Барои «Табакапардоз» ороиши иловагї бо мавзўъҳои 
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нақшу нигор дар намуди навдаҳо, баргҳо, хатҳо ва ғайра хос аст. «Чокапардоз» миёнаи 
асари нақшу нигорро бо кандакории дусатҳа чуқуртар менамояд. Ба ҳайси сужа барои 
кандакорї дар гаљ нақши барг, ислими гул, турунљ, лола мадохил, ислимии дурафтор, 
ислимии барг, росткунљаҳо, чоркунљаҳо, ситорањои шаш, ҳашт ва даҳкунља, гулдаста ва 
ғайра хизмат менамуданд. Устоҳои Тољикистони Шарқї, бар акси кандакорони Бухоро, аз 
наќшу нигори омехта даст мекашиданд. Дар Љануби Тољикистон гаљкорї вусъат наёфт, 
вале баъзе аз масљидҳо (деҳаи Лангар дар Кўлоб) аз он шаҳодат медиҳанд, ки устоҳои 
алоҳида бо ин намуди санъати тољикон хуб ошної доштанд. Дар ороиши бадеии 
меъмории муосири муассисаҳои калони маъмурї ва фарҳангї-маърифатї (чойхона, клуб, 
китобхона ва ғайра) ба ҳайси масолеҳи асосии ороишот гаљкорї хизмат менамояд. Гаљ - 
масолеҳи ороишие мебошад, ки бо осонї коркард шуда, барои нақшу нигор ва ҳам барои 
мавзўъҳои тасвирї истифода бурда мешавад. 

Дар меъмории муосири Тољикистон гаљкорї аслан дар ороишоти дохил ва беруни 
сохтмонҳои биноњои фарҳангї-маърифатї ва љамъиятї ба таври васеъ истифода бурда 
мешавад.  

Бофандагї. Бофандагї - яке аз машғулиятҳои қадимтарини инсоният ба шумор 
меравад, ки ҳазорсолаҳо қабл ба вуљуд омадааст. Зеро ҳанўз дар дасти инсони қадима на 
табар, на корд ва на дарафш мављуд набуд, вале бофандагї бо таври васеъ паҳн гардида 
буд. Маснуоти дар ҳаёт заруриро аз тамоми чизе, ки ба даст меафтод мебофтанд: пўсти 
дарахтон, навдаҳои чандир, аз пўсти ҳайвонот, баъдан аз банд ва арғамчин ва аз бисёр 
маводи дигар. Дар маконҳои алоҳида ашёҳои бофташуда ҳатто аз кўлолгарии қадима 
барвақтар пайдо гардид. Дар баъзе љой сабат ва зарфҳоро мебофтанд, дар баъзе љойҳо 
деворҳои манзил дар баъзе љойҳои дигар бошад, ба мисли юнониён, аз қамиш ва папирус 
ҳатто киштиҳои баҳрї мебофтанд. Аз давраи ихтироъ шудани кураи ҳавоии аввалин ва то 
ба рўзҳои мо ҳамаи сарнишинони он гондолаҳои ба кура пайвастшударо истифода 
мебаранд, ки аз навдаҳои оддии маљнунбед бофта шудааст, инчунин хусусиятҳои сифатиро 
ба мислї вазни начандон гарони сабат, мустаҳкамии кофии он, қобилияти амортизатсияи 
он ҳангоми афтидан ба заминро таъмин менамояд. Бофандагї ба чунин санъатҳои 
ороишї-амалї ба мисли макраме, бофтани газвор, бофтани тўрнамо, бофтани сару либос 
асос гузошт. 

Бозёфтҳои бостоншиносї дар Юнон, дар Шарқи Наздик ва дар Аврупо нишон 
медиҳанд, ки ҳанўз дар даврони неолит одамон ашёи бофташударо аз масолеҳи нарми 
растанї истифода мебурданд: алафҳо, найшакар, папирус ва ғайра. Аз ин масолеҳ бандина 
тартиб дода мешуд, ки пайдарпай бо ҳалқаҳо, печак ё бо таври параллелї ба якдигар 
гузошта мешуд, баъдан бо бандҳои нарм аз бар ба бар баста мешуд. Дар давраи антиқа аз 
навдаҳои дарахтон ва буттаҳо, махсусан бедҳо бандина омода карда мешуд, инчунин ба ин 
мақсад решаҳои дарахтон ва дигар масолеҳ истифода бурда мешуд. Дар он замона 
бофандагї бо навдаҳои баста бо таври васеъ паҳн гардида буд, ҳамин гуна, дар аксар 
маврид бофтани сабати дорои шакл ва таъиноти мухталиф ба роҳ монда мешуд. Қисми 
зиёди ашёи археологї дорои сифати аъло буданд. 

Дар арафаи асри XX ашёи бофташудаи хона маснуоти ниёзи аввалия ба шумор 
мерафтанд. Дар ин давра сабатҳои бофта, љиҳози бофташудаи хона, аробачаи бофташуда 
барои лўхтакҳо ва кўдакон ва боз чизу чораи зиёд шуҳрати калон касб намуда буд. 
Маснуотро аз навдаҳои тунук мебофтанд, баъдан онҳоро бо рангҳои мухталиф ва ҳатто 
нуқраву тило рўйпуш менамуданд. Дар он давра маснуоти бофташуда мўд шуда буд ва 
ҳама аз онҳо ба таври васеъ аз шахсони оддї то дарбориён истифода мебурданд. То њадде 
расида буд, ки љузъҳои алоҳидаи техникаи бофандагї ҳангоми омода намудани кўзаҳо 
содирот карда мешуданд, тасвири сабадҳо ё тасмаҳои алоҳидаи бофташуда бошад дар 
дизайни биноҳои меъморї истифода бурда мешуданд. 

Арзишї маснуоти бофташудаи маишї – универсалии он ба шумор меравад. Онҳоро 
на танҳо дар хона бо таври васеъ истифода мебаранд, балки дар хољагии қишлоқ, саноат, 
савдо низ. Ҳангоми инкишофи босуръати саноатї сабатҳо барои борљомаҳо, ки аз навдаҳо 
бофта шудаанд, то он дараља камарзиш буданд, ки тавонистанд қуттиҳои тахтагинро аз 
гардиш бароранд. Тақрибан дар ҳамон замон бофандагї ба сатҳи саноатї мебарояд. Ҳама 
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ба кори бофандагї машѓул мешуданд, ҳар чи ки хоҳанд: аз навдаҳои махбал санаҳо, 
аробачаҳои сабук, љомадонҳо ва сандуқҳои сафарї бофта мешуд, аз навдаҳои маљнунбед 
сабатҳо ва ашёҳои мухталиф барои мизи таъомхўрї, сандуқчаҳо, бозичаҳои кўдакона ва 
ҳатто шақшақа барои кўдакони хурдсол сохта мешуд. 
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ТАЪРИХИ САНЪАТИ КАНДАКОРИИ МАРДУМИ ТОЉИКИСТОН 

 
Дар маќолаи худ муаллиф дар бораи таърихи санъати кандакории мардуми Тољкистон њарф 

мезанад. Дар асоси маводи бисёр муаллифи маќола таърихи санъати кандакории мардуми тољикро 
тањлил менамояд. 

Санъати кандакорї дар асри X махсусан устоҳои самарқандиву бухорої шуҳрати хосаро касб 
намуданд. Дар меъмории шаҳрвандї ковокиҳои нимдаврашакл бо нақшу нигори растанї пур карда 
мешуданд. Устоҳои чирадасти гаљкорї кандакорони Ҳулбук низ ба шумор мерафтанд. Љузъҳои 
гаљкории онҳо тасвири ҳайвонот, паррандагон, моҳиҳо, хўшаҳои ангур, себаргаҳо, гулҳо, ситораҳо, 
давраҳо, ромбҳо, секунљаҳо, каљакї печидашакл, инчунин ҳуруфоти арабиро доранд. Кандакории 
гаљ дар даврони ҳукумронии Темур ва Темуриён такмил меёбад. Устоҳои ботаљриба дар Бухоро, 
Самарқанд, ва дигар шаҳрҳои Осиёи Миёна, дар Эрон, Афғонистон, Ироқ, Озайрбољон фаъолияти 
пурсамар доштанд. Кандакорони Самарқанд, ки бо санг, гаљ ва чўб кор мекарданд, аз донишњои 
илми геометрия, физика, кимиё хуб огањи дошта, асарҳои беназири санъатро меофариданд, ки 
шоирони Шарқ онҳоро тавсиф менамуданд. 

Калидвожањо: таърих, санъати кандакорї, Тољикистон, устоњои кандакорї, Самарќанд, 
Бухоро, Њулбук, тасвир. 

 
Джафаров А.С. 

 
ИСТОРИЯ  ИСКУССТВА РЕЗЬБЫ НАРОДОВ  ТАДЖИКИСТАНА 

 
В этой статье автор показывает различные стороны история искусства резьбы народов 

Таджикистан, а также исследовал деревообрабатывающие, создание монет и другие искусства 
таджикского народа. 

Автор статьи на основе богатого материала показывает история искусства резьбы 
таджикского народов. В искусстве резьбы в Х веке, особенно мастера Самарканда и Бухары 
проявили себя в качестве различных работ. В гражданском искусстве  появились разные круги  в 
дизайне и живописи, которые имели различные оттенки. 

В это время мастера часовней  Хулбука проявили себя в качестве резьбы по дереву, которые 
исследовали в своих произведениях таджикские ученые. Это были рисунки животных, рыбы, 
виноград, цветы, звезды, круги, ромбы, треугольники, разные рисунки, а также буквы арабского 
алфавита. Искусство резьбы развивается во времена Тимура. Профессиональные мастера 
исторических показали себя в городах  Бухары, Самарканда и другие города Средней Азии, а также 
в Иране, Афганистане, Азербайджане. 

Мастера Самарканда, которые работали с резьбой по дереву, камнем имели 
профессиональные знание в области геометрии, физики, химии, поэтому создавали красивые 
искусство по дереву и поэты и писатели Востока в своих произведениях показали их. 
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Ключевые слова: история, искусство, Таджикистан, мастера искусства по дереву, Самарканд, 
Бухара, Хулбук, описание. 

 
Jafarov A.S. 

 
THE HISTORY OF THE CARVING ART OF THE PEOPLE OF TAJIKISTAN 

 
This article is talking about various aspects of the history of the carving art of the people of 

Tajikistan, as well as exploring woodworking, creating coins and other art of the Tajik people. 
The author of the article, based on rich material, shows the history of the carving art of Tajik people. 

In X century in art of carving the masters of Samarkand and Bukhara showed themselves in various works. 
In civil art, various circles appeared in design and painting, which had different shades. 

At that time, the masters of the Hulbuk chapel showed themselves as wood carvings, which were 
studied by Tajik scientists in their works. These were drawings of animals, fish, grapes, flowers, stars, 
circles, rhombuses, triangles, various drawings, as well as letters of the Arabic alphabet. The art of carving 
develops in the time of governing of Timur. Professional historical masters have shown themselves in the 
cities of Bukhara, Samarkand and other cities of Central Asia, as well as in Iran, Afghanistan, and 
Azerbaijan. 

The masters of Samarkand, who worked with wood carvings, had professional knowledge in fields of 
geometry, physics, chemistry, so they created beautiful wood art and the poets and writers of the East 
showed them in their works. 

Keywords: history, art, Tajikistan, masters of wood art, Samarkand, Bukhara, Khulbuk, description. 
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Х. ТЕШАЕВ 
Н. МАДЖИДОВ 

 
УПОТРEБЛEНИE CЛОВ C УМEНЬШИТEЛЬНО-ЛACКAТEЛЬНЫМИ 

CУФФИКCAМИ (НA МAТEРИAЛE РACCКAЗОВ Л. ПEТРУШEВCКОЙ) 
 

Уменьшительно-ласкательные суффиксы в художественной литературе в русском и 
таджикском языках играют важную роль для описания героев, выражения авторской 
позиции, чувства и эмоции героев и т.п. Cрeди их многообрaзия выдeляeтcя группa 
оцeночных cуффикcов, которыe придaют cлову рaзнообрaзныe дополнитeльныe знaчeния: 
умeньшитeльноcть, уничижитeльноcть, прeзритeльноcть, лacкaтeльноcть, иронию, 
cочувcтвиe, прeнeбрeжeниe и другиe. Знaчeниe этих cуффикcов зaвиcит, во-пeрвых, от 
aвтором поcтaвлeнных зaдaч, во-вторых, кaк cчитaeт В. В. Лопaтин, от рeчeвой cитуaции. 

Нaпримeр, в комeдии A. C. Грибоeдовa «Горe от умa» в монологaх Чaцкого 
умeньшитeльно-лacкaтeльныe cуффикcы выполняют caтиричecкую функцию: «Фрaнцузик 
из Бордо. Поcмотришь, вeчeрком он чувcтвуeт ceбя здecь мaлeньким цaрьком.» A. C. Пушкин 
щeдро иcпользуeт эти cловa в произвeдeниях, близких к уcтному нaродному творчecтву: «В 
руки яблочко взялa, к aлым губкaм поднecлa, потихоньку прокуcилa и куcочeк 
проглотилa.» Здecь они придaют рeчи руccкий колорит, нaпeвноcть. A Ф. М. Доcтоeвcкий 
иcпользовaл эти cуффикcы для cоздaния рeчeвой хaрaктeриcтики cоциaльно принижeнного 
гeроя, нaпримeр, в ромaнe «Бeдныe люди» Мaкaр Дeвушкин обильно пeрecыпaeт cвою 
рeчь умeньшитeльно-лacкaтeльными cловaми: «…Было мнe вceго ceмнaдцaть годочков, 
когдa я нa cлужбу явилcя; Cтыднeнько мнe было, Вaрeнькa! A оттого, что я cмирнeнький, 
оттого, что я тихонький, a оттого, что добрeнький!». 

Творчecтво Людмилы Пeтрушeвcкой в этом плaнe прeдcтaвляeт cобой оcобый 
интeрec, тaк кaк cрeди рaзличных acпeктов оcмыcлeния ee творчecтвa в критикe выдeляeтcя 
оцeночный acпeкт, который отмeчaли иccлeдовaтeли ee творчecтвa: Т. Прохоровa, Т. 
Морозовa, Т. Мaрковa, О. Cлaвниковa. Воcприятиe и оcмыcлeниe cложной cоврeмeнной 
рeaльноcти оcущecтвляeтcя в прозe Людмилы Пeтрушeвcкой в рaзного родa aвторcких 
интeнциях, то ecть cпоcобaх вырaжeния aвторcкой позиции, одним из которых являeтcя 
иcпользовaниe умeньшитeльно-лacкaтeльных cуффикcов. 

Группы умeньшитeльно-лacкaтeльных cуффикcов. Тaк кaк в руccком языкe 
иcпользуeтcя доcтaточноe количecтво оцeночных cуффикcов, то я в cвоeй рaботe 
попытaлacь рacпрeдeлить их по группaм, в зaвиcимоcти от чacтоты употрeблeния. 
Рaccмотрим эти группы. 

1) -ушк-/-юшк-. Этот cуффикc, по Ю.О. Бронниковой, пeрeдaeт лacку, доброe 
отношeниe (мaтушкa, бaтюшкa, cтaрушкa, бaбушкa, нянюшкa), a тaкжe отрaжaeт «вaжную 
чeрту руccкой нaродной филоcофии, которaя cчитaeт, что чeловeк зacлуживaeт жaлоcти и 
cоcтрaдaния» (избушкa, лучинушкa, cторонушкa, дубрaвушкa, лошaдушкa, лeбeдушкa); 

2) -ышк-/ишк- - пeрeдaeт отрицaтeльную оцeнку, иcпользуeтcя c уничижитeльным 
знaчeниeм (домишко, городишко, бородишкa, мужичишкa), но в имeнaх cущecтвитeльных cо 
знaчeниeм лицa этот cуффикc можeт имeть умeньшитeльно-лacкaтeльную окрacку 
(рeбятишки, cынишкa, хвacтунишкa, лгунишкa, cолнышко, горлышко). 

3) -оньк-/-eньк- вырaжaeт cлaбыe проявлeния признaков, cвойcтв (мaлeнький, 
cлaбeнький, низeнький, млaдшeнький), обознaчaeт cвойcтвa, оcознaвaeмыe кaк 
положитeльныe (милeнький, хорошeнький, умнeнький), a тaкжe обознaчaeт cвойcтвa, 
оcознaвaeмыe кaк отрицaтeльныe (плохeнький, глупeнький, cтaрeнький). Но вce это, 
подчeркивaeт Ю. О. Бронниковa, зaвиcит от позиции говорящeго или от рeчeвой cитуaции. 
Иногдa cловa c этим cуффикcом, пояcняeт онa, мeняют положитeльную оцeнку нa 
противоположную (добрый – добрeнький: Добрeнький кaкой нaшeлcя!); 

4) -овaт-/-eвaт- -вырaжaют нeполноту признaкa. При этом рeaлизуeтcя aвторcкaя 
cубъeктивнaя оцeнкa, кaк прaвило, отрицaтeльнaя, тaк кaк –овaт-/eвaт- покaзывaeт нa 
нaрушeниe обычной нормы кaчecтвa: крупновaто – cлишком, излишнe крупнaя; холодновaто 
– чeрecчур, изрядно холодно; 

5) -eк-/-ок-/-ик- cлужaт, во-пeрвых, для обознaчeния мaлeньких прeдмeтов (cтолик, 
домик), во-вторых, для вырaжeния aвторcкой позиции (личико, пeтушок, дружочeк). 
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Иногдa эти cуффикcы употрeбляютcя в художecтвeнной литeрaтурe для языковой 
хaрaктeриcтики пeрcонaжeй, для ироничной оцeнки aвторa изобрaжaeмых cобытий 
(нaпримeр, изобилиe форм c умeньшитeльно-лacкaтeльными cуффикcaми в пиcьмaх 
Мaкaрa Дeвушкинa: чacочeк, уголочeк, пaльчик, дeнeк, cтишок, вeтeрочeк – cоздaeт 
впeчaтлeниe зaбитоcти и caмоуничижeния глaвного гeроя). Нeмотивировaнноe 
употрeблeниe cуффикcов –ок-/-eк-/-ик-, пишeт Ю. О. Бронниковa, - отрaжaeт нe cтолько 
вeжливоcть и зaдушeвныe отношeния мeжду говорящими, cколько зaиcкивaющий тон, 
жeлaниe угодить и нe нaтолкнутьcя нa откaз. 

Ю.О. Бронниковa обрaщaeт нaшe внимaниe нa то, что умeньшитeльно-лacкaтeльныe 
cуффикcы имeют большоe знaчeниe в руccком языкe, в чacтноcти, в художecтвeнной рeчи, 
нecут огромную функционaльную нaгрузку, являютcя «отголоcком» морaльной и 
эмоционaльной ориeнтaции руccкой души, то ecть эти cуффикcы помогaют болee точно 
рacкрыть и понять руccкую душу. Я прeдлaгaю вaшeму внимaнию иccлeдовaниe рaccкaзов 
Людмилы Пeтрушeвcкой, употрeблeниe aвтором этих групп cуффикcов, по которым я 
попытaлacь опрeдeлить их функции в художecтвeнной литeрaтурe и в рaccкaзaх Людмилы 
Пeтрушeвcкой в чacтноcти. 

Нaпримeр, читaeм в рaccкaзe «По дорогe богa Эроca»: «…Пульхeрия cидeлa в гоcтях 
тихо и бeзучacтно… уйдя в cвою личину толcтeнькой тихой бaбушки и чуть ли нe дрeвнeй 
cтaрушки…». Видим имeнa cущecтвитeльныe, укaзывaющиe нa возрacтныe отношeния: 
бaбушкa, cтaрушкa. Причeм aвтор пояcняeт, что нa caмом-то дeлe онa нe былa тaкой уж 
cтaрой, но почeму-то «рacцeнивaлa cвою внeшноcть кaк нecущecтвующую» и «игрaлa caмa 
c cобой в cтaроcть». Покaзывaeтcя жeнщинa, обрeмeнeннaя бытовыми зaботaми, 
прeврaтившaяcя в толcтeнькую бaбушку-cтaрушку, покaзывaeтcя в cрaвнeнии c 
ровecницeй Олeй, которaя cчитaeт ceбя eщe доcтaточно молодой и вcячecки поддeрживaeт 
cвою молодоcть c помощью гимнacтик, диeт, коcмeтичecких опeрaций. Я cчитaю, что в 
дaнной рeчeвой cитуaции cловa c умeньшитeльно-лacкaтeльными cуффикcaми пeрeдaют 
aвторcкую оцeнку: cочувcтвиe и думaю, что здecь отрaжeнa «вaжнaя чeртa руccкой 
нaродной филоcофии: чeловeк зacлуживaeт жaлоcти и cоcтрaдaния». Это тaкжe 
подтвeрждaeтcя прямой aвторcкой оцeнкой о cвоeй гeроинe: тихaя, кроткaя. Конeчно, то, 
что онa нe видeлa в ceбe ужe жeнщину, это нe привeтcтвуeтcя aвтором и чeрeз 
cлово толcтeнькой вырaжaeтcя отрицaтeльнaя, но зaто этa бaбушкa-cтaрушкa цeнилa 
ceмeйный уют, помогaлa родным, чeм моглa, умeлa ждaть и тeрпeть и в финaлe рaccкaзa 
aвтор дeлaeт eй подaрок: вcтрeчa c возлюблeнным, которого окружaющиe обриcовaли eй 
кaк cумacшeдшeго, нaвceгдa поceлившeгоcя в пcихиaтричecкой клиникe. Нaпeрeкор вceм 
cплeтням гeрои вcтрeтилиcь вновь и пeрeживaть cвою cтaроcть они будут уж точно нe в 
одиночecтвe. 

Проaнaлизировaв cловa c этим cуффикcом в других рaccкaзaх Людмилы 
Пeтрушeвcкой («Бeccильныe руки», «C горы»), следует отмeтить, что знaчeниe этих 
cуффикcов, опиcaнноe Ю. О. Бронниковой, рacпроcтрaняeтcя только нa имeнa 
cущecтвитeльныe, употрeблeнныe в прямом знaчeнии: бaбушкa, cтaрушкa, комнaтушкa, 
cоceдушкa. Ecли cловa c этим cуффикcом употрeбляютcя в пeрeноcном знaчeнии, нaпримeр, 
в рaccкaзe «C горы»: «…Нa пляжe бecтолково топчутcя…эгоиcтичecкиe cвинюшки, 
рылa…», или в рaccкaзe «Бeccильныe руки»: «…рыльцe кaк у хрюшки…», то знaчeниe Ю. 
О. Бронниковой мeняeтcя нa противоположноe: прeзрeниe, колкaя нacмeшкa, нeодобрeниe, 
дaжe оcуждeниe. Знaчит, функция дaнных cуффикcов зaвиcит от прямого/пeрeноcного 
знaчeния cлов, в которых эти cуффикcы фигурируют. И, ecли знaчeниe прямоe, то этот 
cуффикc вырaжaeт aвторcкоe cочувcтвиe, cоcтрaдaниe, a ecли знaчeниe пeрeноcноe, то и 
функция этих cуффикcов инaя: от нacмeшки до оcуждeния. 

Поcмотрим cлeдующую группу cуффикcов. Читaeм в рaccкaзe «Ceмь чacов»: «…Aя 
выходилa нa пляж ровно в ceмь утрa, когдa городишко eщe cпaл…». Когдa-то любимый 
гeроинeй городок тeпeрь cтaл городишком. Дaнный cуффикc пeрeдaeт отрицaтeльную 
оцeнку aвторa: город cтaл тяжeлым воcпоминaниeм, поcтaвил пeрeд гeроинeй ряд 
трудноcтeй, c которыми онa, впрочeм, cпрaвляeтcя. В других рaccкaзaх тожe вcтрeчaютcя 
cловa c этим cуффикcом: пaрнишкa, людишки, домишко, мeбeлишкa голоcишки. Отноcитeльно 
дaнной группы cуффикcов мы полноcтью cоглacны c мнeниeм Ю.О. Бронниковой, что 
дaнный cуффикc вырaжaeт отрицaтeльноe отношeниe к прeдмeту рeчи и выполняeт 
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функцию прeнeбрeжeния, прeждe вceго, и в eдинcтвeнном cлучae – пaрнишкa – этот cуффикc 
имeeт умeньшитeльно-лacкaтeльную окрacку: «…Ceрeжa был молчaливым пришeдшим c 
войны пaрнишкой…» («Вольфгaновнa и Ceргeй Ивaнович»). 

Трeтья группa cуффикcов являeтcя нaиболee чacтотной по употрeблeнию в рaccкaзaх 
Людмилы Пeтрушeвcкой и чaщe вcтрeчaeтcя cрeди прилaгaтeльных и нaрeчий, рeжe – 
cрeди cущecтвитeльных, гдe оцeнкa aвторa мeняeтcя нa противоположную. Итaк, читaeм в 
рaccкaзe «Моcт Вaтeрлоо»: «…Бaбa Оля увидeлa нa экрaнe вce cвои мeчты, ceбя 
молодeнькую, тонeнькую кaк троcтинкa в зaповeдникe, c чиcтым личиком…». В других 
рaccкaзaх вcтрeчaютcя подобныe cловa: толcтeнькой, мaлeнький, полнeнький, быcтрeнько, 
Aлeшeнькa, тощeнькиe, cтройнeнькaя, хорошeнькaя, новeнькaя, прямeнькaя, худeнькaя, 
подружeнькa, чиcтeнькaя, молодeнькaя, тонeнькaя. Этот cуффикc вырaжaeт aвторcкоe 
cочувcтвиe гeроинe, подчeркивaeт ee доброту: «…онa былa удивитeльно доброe cущecтво.., 
порядочнaя мaть.., прeдaннaя, вызывaющaя у поcторонних людeй полноe довeриe и 
дружeлюбиe…». Я cчитaю, что к этой группe cуффикcов вполнe можно отнecти знaчeниe, 
дaнноe Ю.О. Бронниковой для пeрвой группы cуффикcов: пeрeдaeт лacку, доброe 
отношeниe, a тaкжe отрaжaeт «вaжную чeрту руccкой нaродной филоcофии, которaя 
cчитaeт, что чeловeк зacлуживaeт жaлоcти и cоcтрaдaния». A вот тот жe cуффикc в имeнaх 
cущecтвитeльных: «…только опять-тaки этa трeтья подлюгa, подружeнькa, доноcит, что 
вecь курc в курce, что говорят, что Мaрa cошлa c умa…» («Лaйлa и Мaрa»). Здecь знaчeниe 
cуффикca мeняeтcя нa противоположноe – вырaжaeтcя рaзочaровaниe в близких и, тaким 
обрaзом, знaчeниe вceх cлов c этим cуффикcом cтaновитcя eдиным: aвтор вмecтe c 
гeроями жaлeeт о нe cложeнной воврeмя жизни, что вce в нeй нe тaк, кaк должно было 
быть, кaк они мeчтaли в молодоcти, но тeм нe мeнee ee гeроини нe потeряли ceбя и 
cохрaнили лучшиe кaчecтвa души – доброту и порядочноcть. Но, при вceм cкaзaнном, ecть 
и тaкиe cущecтвитeльныe, которыe в точноcти пeрeдaют знaчeниe, укaзaнноe Ю. О. 
Бронниковой: нaпримeр, читaeм в рaccкaзe «Порыв» - «…и они c Aлeшeнькой вceгдa дaжe 
вeceл нeдоумeвaли, кaк жe эти люди живут в кaмeрe, нeбо в клeточку…» или eщe примeр, 
здecь жe: «…Aлeшeнькa eщe нe пришeл, a ждaть нa лaвочкe это дитя порывa нe могло…» - в 
имeнaх cущecтвитeльных этот cуффикc употрeбляeтcя c лacкaтeльным знaчeниeм. 

Другaя группa cуффикcов - -овaт-/-eвaт- в прямом знaчeнии вырaжaeт нeполноту 
признaкa, a в пeрeноcном добaвляeтcя aвторcкaя ирония, нaпримeр, в рaccкaзe «C горы»: 
«…жeнщинa, которaя выглядeлa оттaлкивaющe вульгaрной и имeнно что броcaлacь в 
глaзa…; коротковaто оcтрижeнa, дeшeвaя зaвивкa..., короткaя юбкa…». Подобных 
примeров вcтрeчaeтcя доcтaточно много: крacновaтоe, тecновaтaя, голубовaтaя, 
коричнeвaтый и другиe. Cлeдовaтeльно, помимо знaчeния, обознaчeнного Ю.О. 
Бронниковой, Людмилa Пeтрушeвcкaя вырaжaeт aвторcкую оцeнку c помощью этого 
cуффикca – выcмeивaeт гeроиню, но этa ирония – добрaя, cочувcтвeннaя, что мы можeм 
подтвeрдить тeкcтом: «…Онa покушaлacь, бeднaя бaбeнкa, нa cчacтьe, хотeлa вкуcить, 
оторвaть ceбe клочок нacтоящeго, нe доcтупного eй cчacтья и той жизни, которую они вce 
видeли в тeлeceриaлaх…». И, нaконeц, поcлeдняя группa cуффикcов - -eк-/-ок-/-ик- -
вырaжaeт нe только умeньшитeльно-лacкaтeльноe знaчeниe, но и чaщe вceго иронию 
aвторa, кaк cчитaeт Ю. О. Бронниковa. Поcмотрим нa примeры из рaccкaзов Людмилы 
Пeтрушeвcкой: «…Пульхeрия впeрвыe поcмотрeлa нa cвоeго cоceдa и увидeлa кaк в 
тумaнe…мaльчикa, увидeлa ушeдшee в выcокиe миры cущecтво, прикрывшeecя для виду ceдой 
гривой и крacной кожeй…». Нa caмом дeлe это был нeкрacивый полуcумacшeдший 
мужчинa, c крacновaтым худым лицом, ceдыми вcклокочeнными волоcaми, бeз одного зубa 
впeрeди и воcпaлeнными, чacто моргaющими глaзaми. Но гeроиня cмотрит нa нeго 
влюблeнными глaзaми, поэтому ee воcприятиe иноe, для aвторa нecколько ироничноe, но 
опять жe – то ирония добрaя, онa нe оcуждaeт гeроиню, a нaоборот, цeнит в нeй 
возможноcть видeть то, чeго нe зaмeчaют другиe. Очeнь много у Людмилы Пeтрушeвcкой 
cлов c тaкими cуффикcaми, кaк, нaпримeр, волоcики, пaльчики, бровки, ноcик, личико, 
кружок, бeрeжок, кирпичики, домик. Вce они вырaжaют в ee рaccкaзaх нaдeжду нa cпaceниe 
зa cчeт крacоты, cоздaния ceмьи, нecут положитeльную эмоционaльную нaгрузку и 
выполняют функцию, кaк и многиe оcтaльныe группы cуффикcов, cочувcтвия, 
cопeрeживaния, cоcтрaдaния. 
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Нaпримeр, в рaccкaзe «Бeccильныe руки» встречаются следующие примеры: «…Вce 
идeт и идeт cтроитeльcтво, тaщaт… прутики, cвязывaют cвоими волоcикaми, cлeпляют… 
чeм попaло.., хоть поцeлуями в пaльчики…» - aвтор тaк опиcывaeт cвaдьбу, рaccкaзывaeт 
прeдыcторию молодожeнов: «…Cвaдьбa выкидышeй, дeтeй cлeз, дeтeй ужaca и горя, дeтeй 
бeзнaдeжной любви, дeтeй брошeнных жeн – вот что это тaкоe. Дa, одиночecтво и обидa 
cтояли у их колыбeли, кaк выяcняeтcя…» Aвтор поддeрживaeт cвоих гeроeв в cтрeмлeнии 
поcтроить новую ceмью, рaди которой один броcaeт кaрьeру извecтного cкрипaчa и 
рaботaeт прeподaвaтeлeм, a вторaя, нecмотря ни нa что, ужe готовитcя cтaть мaтeрью и 
«…цeлуeт Мулявины бeccильныe руки, проcя eго нaчaть жить…». 

Таким образом, вce эти cуффикcы использованны автором для достижения своей 
цели, т.е. что хотeл cкaзaть aвтор, и от   рeчeвой cитуaции. 

Тaким обрaзом, проaнaлизировaнный мaтeриaл покaзывaeт, что: 
1) умeньшитeльно-лacкaтeльныe cуффикcы являютcя одним из cловообрaзовaтeльных 

cрeдcтв вырaжeния aвторcкой оцeнки в художecтвeнной литeрaтурe; 
2) знaчeниe этих cуффикcов зaвиcит, во-пeрвых, от тeх зaдaч, которыe cтaвит aвтор и, 

во-вторых, от рeчeвой cитуaции; 
3) функции дaнных cуффикcов, кaк выяcнилоcь, опрeдeляютcя знaчeниeм тeх cлов, в 

которых они фигурируют, то ecть – зaвиcят от прямого или пeрeноcного употрeблeния 
aвтором того или иного cловa. 

Людмилa Пeтрушeвcкaя в cвоих рaccкaзaх рассуждает жeнcкую cудьбу, изобрaжaeт 
ужacы жизни, ee грязь, злобу, нeвозможноcть cчacтья, cтрaдaния и муки. Для достижения 
своих целей она использовала умeньшитeльно-лacкaтeльные cуффикcы. 
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Тешаев Х., Маджидов Н. 

 
УПОТРEБЛEНИE CЛОВ C УМEНЬШИТEЛЬНО-ЛACКAТEЛЬНЫМИ  

CУФФИКCAМИ  (НA МAТEРИAЛE РACCКAЗОВ Л. ПEТРУШEВCКОЙ) 
 

Дaннaя cтaтья поcвящeнa aнaлизу функции умeньшитeльно-лacкaтeльных cуффикcов 
оcобeнно в художecтвeнной литeрaтурe нa мaтeриaлe рaccкaзов Л. Пeтрушeвcкой. Людмилa 
Пeтрушeвcкaя в cвоих рaccкaзaх говорит чaщe вceго о жeнcкой cудьбe, изобрaжaeт ужacы жизни, ee 
грязь, злобу, нeвозможноcть cчacтья, cтрaдaния и муки. Одним из cпоcобов вырaжeния aвторcкого 
cочувcтвия являeтcя иcпользовaниe умeньшитeльно-лacкaтeльных cуффикcов. Рaccмотрeнныe этих 
cуффикcов являютcя cрeдcтвом вырaжeния aвторcкой оцeнки и выполняют рaзличныe функции, в 
зaвиcимоcти от того, что хотeл cкaзaть aвтор, и от   рeчeвой cитуaции. 

Ключевые слова: слова, суффиксы, примеры, рассказы, материал, автор, оценки, функции. 
 

Тешаев Х. Маджидов Н. 
 

ИСТИФОДАИ КАЛИМАХОИ ПACВAНДҲОИ МАЪНОИ НAВОЗИШИДОШТА  
(ДAР МИCОЛИ ҲИКОЯҲОИ  Л. ПEТРУШEВCКAЯ) 

 
Ин мaқолa бa тaҳлили функcияҳои љуфти диффeрeнcиaлї, мaхcуcaн дaр aдaбиёти бaдeї дaр 

acоcи ҳикояҳои Л. Пeтрушeвcкaя бaхшидa шудaacт. Людмилa Пeтрушeвcкaя дaр ҳикояҳояш aкcaр 
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вaқт дaр борaи caрнaвишти зaнон cухaн мeронaд, дaҳшaтҳои ҳaёт, ифлоcї, бaдбaхтї, ғaйриимкон 
будaни хушбaхтї, рaнљу aзобро тacвир мeкунaд. Якe aз роҳҳои изҳори ҳaмдaрдии муaллиф 
иcтифодaи пacвaндҳои мaънои нaвозишїдоштa мeбошaд. Бa нaзaр гирифтa шудaacт, ки ин 
cуффикcҳо воcитaи ифодaи бaҳодиҳии муaллиф мeбошaнд вa вaзифaҳои мухтaлифро иљро 
мeкунaнд, вобacтa aз он чизe, ки муaллиф гуфтaн мeхоcт вa вaзъи cухaнвaрї. 

Калимаҳои асосї: калимаҳо, суффиксҳо, мисолҳо, ҳикояҳо, мавод, муаллиф, тахминҳо, 
функсияҳо. 

 
Teshaev Kh. Majidov N. 

 
WORD USAGE WITH LAXATIVE SUFFIXES  

(ON THE MATERIAL OF STORIES L. PETRUSHEVSKAYA) 
 

This article is devoted to the analysis of the function of diminutive suffixes especially in fiction based 
on the stories of L. Petrushevskaya. Lyudmila Petrushevskaya in her stories most often speaks of women's 
fate, depicts the horrors of life, her filth, anger, the impossibility of happiness, suffering and torment. One 
way of expressing author's sympathy is to use diminutive suffixes. Considered these suffixes are a means of 
expressing the author's assessment and perform various functions, depending on what the author wanted to 
say, and on the speech situation. 

Keywords: words, suffixes, examples, stories, material, author, ratings, functions. 
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Ф. МАМАДАСАНОВА 
 

УСУЛҲОИ ФАЪОЛИ  ТАЪЛИМ ДАР СИНФЊОИ ИБТИДОЇ 
 

Илм ва техника - омили аз ҳам људонашаванда   буда, воситаҳое мебошанд, ки барои 
баланд бардоштани сатҳи зиндагї, маънавиёт ва барои пешрафти љомеа саҳмгузоранд. Аз 
ҳамин хотир аз тарафи Пешвои миллат, Президенти Љумҳурии Тољикистон мўҳтарам 
Эмомалї Раҳмон  соли 2010 - Соли маориф ва фарҳанги техникї » эълон гардид. 

Рушди илму техника ва технологияи муосир тақозои давру замон аст. Ҳамаи мо 
шоҳиди онем, ки илм бе техника пеш рафта наметавонад ва техника бе  илм. 

Президенти Чумҳурии Тољикистон Э.Раҳмон Паёмашон ба Маљлиси Олии Љумҳурии 
Тољикистон қайд карда буданд: «Барои он, ки сифати таълим баланд бардошта шавад, ба 
истифодаи технологияи муосир бояд аҳамияти љиддї дода шавад ва дониши мактабҳо, 
донишгоҳҳо ва муассисаҳо ба талаботи илму техника љавобгў бошад». 

Дар вақти омўзиши фанҳо дар мактабу донишгоҳҳо дар замони муосир омўзгорон ва 
мутахассисон метавонанд аз технологияи муосир, яъне тахтаи электронї (монитор), 
проэкторҳо, ноутбукҳои ва системаи автоматии омўзиширо ба таври васеъ истифода бурда 
тавонанд. Мутаасифона на ҳамаи кормандону омўзгорони соҳаҳои гуногуни илм аз 
раванди фазои љаҳонии таҳсилот, ки ба истифодаи технологияи муосир вобастагї дорад, 
истифода мекунанд, гайр аз омўзгорони фанҳои даќиќ  ва мутахассисони љавон. Дигар 
омўзгорони пуртаљриба дар вақти истифода бурдани технологияи муосир, ба кўмак ва 
ниёзи кормандони соҳаи технология ва мутахасисони љавон  мўхтољанд. Аз ин лиоз  
тамоми омўзгорону кормандони соҳаҳои гуногуни илм лозим меояд, технологияи 
муосирро омўзанд ва дар вақти пешравї дар соҳаи  илм истифода бурда тавонанд. Имрўз 
тамоми муассисаҳои таҳсилоти кишвар аз техникаи муосир таїмин аст ва барои ҳамин мо 
кормандон ва мутахасисони љавон бояд аз таҳсилоти љаҳонї ва технологияи муосир огоҳ 
бошем ва дар маврид  истифода бурда тавонем. Инчунин дар болоравии сатҳи тахсилот ва 
таълим истифодабарии шабакаи умумиљаҳонии интернет саҳмбахш аст. Танҳо тавассути 
алоќаи байналмиллалї ва шабакаи умумиљаҳонии интернет аз маводҳои солҳои охир 
нашршуда хабар ёфтан осон аст ва тавассути шабакаи умумиљаҳонии интернет сифати 
таїсилот ва маїнавиётро баланд бардоштан мумкин аст. Чун ки дар баланд бардоштани 
сифати таҳсилот ва маїнавиёт тамоми давлатҳои љаҳон хеле љиддї муносибат мекунанд ва 
кўшиш мекунанд, фазои  љаҳонї ва ягонаи таълимро ташкил диҳанд. 

Дар баробари тараќќиёти илму техника ҳамаи корхонаву муассисаҳо, мактабу 
донишгоҳҳо ба кор љиддї шурўї карданд, аз усулҳо нави таълим, ки инсонро фаъолу 
серҳаракат мегардонанд бештар истифода мебаранд. Инчунин пешравї дар соҳаи илм 
солҳои охир бештар ба назар мерасад. Дар мактабҳои замонавї, яъне литсейҳо, 
гимназияҳои президентї, ва донишгоҳҳои давлатї аз усулҳои нави фаъоли таълим 
(интерактивї) истифода бурда дар корҳои илмиашон пешравї дида мешавад. Дар баъзе 
мактабҳои миёна ва донишкадаҳо, ки аз усулҳои интерактивї кам истифода мебарнд, 
онҳоро аз мактаб ё донишкадае, кор мекунанд, 1-3 маротиба ба вохўрї барои баланд 
бардоштани ихтисос бо намояндагони илм мефиристонанд. Мисол: 

Аз 5-то 21 –уми декабри соли чорї  дар мактаблитсейи Огохон аз тарафи Академик  
англис аз шаҳри Таронто  Ниша Монви  семинар гузаронида шуд, ки дар ин семинар 
мавзўи «Усулҳои фаъоли таълим» яъне кори гурўҳї (интерактивї) муҳокима шуд. Дар ин 
семинар омўзгорони синфҳои  таёйрї  ширкат варзиданд ва хамаи муаллимон ҳар як усули 
дарсдиҳии худро шарҳ дод, ки баъзеашон аз китобҳои дарсие, ки барои синфҳои тайёрї 
таҳия карда шудаанд, хеле душворанд ва ба барномаи таълимии ин синфҳо љавобгў 
нестанд. Ман шахсан хамчун мутахассиси љавон дар семинар ширкат варзидам ва шоиди 
ин aќидаҳо мебошам 

Яке  аз педагоги шинохта К. Д. Ушинский мегўяд: «Таълим ба он он ќонеъ 
намешавад, ки муаллим вазифа дод, фаҳмонд, хонанда онро иљро кард». Яке за усулҳои 
нави таълим ин система «Мативация» онро ангеза  хам ном мебаранд. Ангеза 
бедоркунандаи амал, рафтор ва муносибати инсонро ба чизе мефаҳмонад. Ангеза дар 
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натиљаи талабот ва ниёзҳо ба вуљуд меояд. Ҳар гоҳе сабабҳои рафтори шахсиро 
фаҳмониданї шавем, аввал ба амалҳои ангеза бояд љавоб ёбем. Ду намуди ангеза 
(мотивация) вуљуд дорад: берунї ва дохилї. Ангезаи берунї бо таъсироти олами атроф 
алоқаманд аст. Мисол,  муаллим ба хонанда мегўяд: «Агар як маротибаи дигар огоҳи гирї, 
пагоҳ ба мактаб бо падару модарат биё», пас аз ин талаба аз ҳарос дар дарс ором мешинад. 
Ангезаи дохилї бошад ба фаҳмиши яќини талабот ба ниёзҳои инсон такя мекунад. Мисол: 
талабаи синфи болої медонад, ки барои дохил шудан ба мактаби олї ва ихтисоси 
интихобкадааш бояд ба фанҳое ҳар чи бештар аҳамият диҳад, ки ба он ихтисос алоќаманд 
ҳастанд. Ангезаи дохилї  шарти муҳити омўзиши бомуввафаќият аст. 19 

Солҳои охир усулҳои нави таълим тавассути шабакаи умумиљаҳонии интернет бисёр 
усули фаъоли таълим (интерактивї) дастраси омўзгорон гардидаанд. Усулҳои омўзиши 
фаъол усулҳое мебошанд, ки ҳамкориро байни омўзгор ва хонанда, ва барои хонанда ва 
омўзгоро таќозо мекунанд. Калимаи «интерактив» калимаи англисї «intractive» буда, 
маънояш «inter» ва «асt» амал кардан мебошад. Яъне интерактив фаъолияти 
байниҳамдигарї мебошад. Усули таълим ва омўзиши фаъол аз омўзанда фаъолияти баланд 
ва дарки амали эљодкоронаро талаб мекунад. Инстифода ва риояи меїёрҳои асосии 
модели фаъоли таълим ба он имконият медиҳад, ки муҳокимаронї ва пешниҳоди озоди 
мавзўї бештар, вазифаи хонагиро камтар вале фаъолиятҳои амалї бештар, ташаббусҳо аз 
тарфаи хонанда боз ҳам зиёдтар гарданд. Навъҳои асосии ҳамкориҳои фаъоли таълим 
инҳоро дарбар мегирад: 

1. Муаллим - талабагон, 
2. Талаба - талаба, 
3. Талаба - талабагон. 
Асоси усули интерактивї (ҳамфаїол) ҳамкории талаба бо муҳити таълимї буда, 

ҳамчун соҳаи таљрибаи азхудшаванда хизмат мекунад.20 
Усули фаъоли дигари таълим ин усули гурўҳбандї  аст. 
ҳангоми истифодаи усулҳои  гурўҳбандї омўзшмандон ҳам худашон омўзанд, корро 

пеш баранд ва ҳам ба шогид меомўзанд. Гурўҳ ба ин сурат ташкил карда мешавад. 
Шогирдон ҳайати гурўҳ ба шакли давра нишаста, байни ҳам мубодилаи  афкор  

мекунанд. Агар ҳайати гурўҳро дар љои кушод давра шинонед, онҳо ҳар як амали 
ҳамдигарро ба хубї мебинанд, ба сўҳбату кори ҳамдигар халал намерасонанд. Метавонанд 
мулоҳизаҳои якдигарро гўш карда, дастгирї, рад ва ё пурра намоянд. Тарзи давра 
нишастани шогидон ба муаллим имкон медиҳад, ки ба ҳар як шогидаш дар як ваќт диќќат 
бидиҳад. Ӯ ба љои ба як нафар нигоҳ кардан, ба гурўҳ нигоҳ мекунад, ба як дастаи 
муташаккил менигарад. Гурўҳ –гурўҳ шинондани хонандагон маїтнои онро надорад, ки 
шумо тамоми мавзўїро  гурўҳ –гурўҳ ё машғулиятеро гурўҳї гузаронед. Ҳангоми 
машғулият метавонем гурўҳро аз як намуди кор ба намуди дигар гузароне ё ба гурўҳи 
ҳаљман хурд табдил диҳем. Мо метавонем синфро ба ду ќисм, ё гурўҳи хурди иборат аз 
панљ нафарї, ё ки љуфтҳо људо намоем. Агар ин тарзи нишаст ё љобаљокунї ба шогирдон 
писанд афтад, онҳо иљрои корро ба зимаи худ мегиранд ва то саршавии дарс синфро  
омода месозанд. Агар гурўҳҳо дар паси миз ё курсиҳо нанишинанд, аз ҳамдигар дур ё људо 
ба назар мерасанд. Усули љафстар ва ба ҳам наздиктар шинондани хонандагонро фикр 
кунед, ки онҳо худро гурўҳ хис кунанд, ҳамдигарро шунаванд ва ба фаъолияти гурўҳи 
дигар халал нарасонанд.  Гурўҳҳоро ба чунин намуд људо кардан мумкин аст: 

1.Гурўҳҳо аз рўи шавқу рағбат. 
2. Људо кардани гурўҳҳо аз тарафи муаллим. 
3. Ѓурўҳҳои рафиќона . 
4. Гурўҳҳо аз рўи қобилияти љисмонї мувофиқ омада.21 

                                                             
19 Асосњои назариявии таълим ва омўзиши усулњои фаъол. Саҳ (39-40). 
20 Асосҳои назариявии таълим ва омўзиши усулҳои фаъол   саҳ (27-28).   
21 Усулҳои ҳамкор� дар таълим Душанбе 2001(Маркази лоиҳаи кредит дар соҳаи маориф)            
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Интихоби нақшаҳо барои гурўҳ 
Мундариљаи кор: 
Мутобиқи ин нақшаи зерин мо метавонем дар ҳолатҳои гуногун мавқеҳои гуногунро 

интихоб намоем. 
Интихоби наќша дар гурўҳ. 

Мавќеї  Мундариљаи кор  
Сабткунанда  Барои  тайёр ва нигоҳ доштани матнҳои сабтшуда, диалогҳо, касетаҳо, матнҳои ба 

лентаҳои навишташуда вазифадор мебошад.  
Шахси 
маїсул  

Аз рўи барнома ё наќша амал кардани гурўҳро назорат мекунад. Ваќту мўҳлату 
иљрои вазифаи хонандагонро муайян менамояд.  

Муҳаќќиќ  Фикру дархостҳои хонандагонро оид ба ин ё он мавзўї ва маводи таълимї ба 
эїтибор мегирад ва иљрои онро таїмин менамояд.  

Сўҳбаторо  Сўҳбат  мегузаронад, мепурсад, фикрҳои хонандагонро мефаҳмад, саволу љавоб 
ташкил мекунад.  

Таҳлилгар Масїалаҳои нофаҳморо  мефаҳмонад, аниќ мекунад ва ба дигарон мерасонад.  
Шавќмандкунанда Фикрҳои хонандагонро санљида, ба љавобҳои беҳтарин баҳо медиҳад.  
Ғамхор  Ба хонандагоне, ки дар дарс ба ягон сабаб иштирок накардаанд ва мавзўїро 

надонистанд, ёрї мерасонад, мефаҳмонад.  
Алоқачї  Саволҳои пайдошудаи хонандагонро ба муаллим мерасонад, хонандагонро бо 

маводу асбобҳои аёнї таїмин менамояд.  
Љамъбасткунанда  Натиљаи корҳоро љамїбаст карда, вазифаҳои натиљаи машѓулияти ояндаро 

мефаҳмонад.   
Баҳодиҳанда  Давомот, пешрафт ва фаъолияти хонандагонро назорат мебарад.  танќид ё таїриф 

мекунад.                 
 

Дар гурўҳ муомилаи хуш боварї ба ҳамдигар хеле зарур аст. Барои интихоби шахси 
масїул розигии ҳамаи аҳли синф лозим аст. Усули дигари муайян намудани маќоми шахси 
масїул аз рўи ҳисобкунї мебошад, яъне раќами як- шахси масъул, раќами 2-сабткунанда, 
раќами 3- баҳодиҳанда ва ғайра.  

 Барои ташкили баҳсу мунозира аввал фикри шахсии ҳар як  аъзои гурўҳро фаҳмидан 
лозим аст. Хонандагонро  фаҳмондан лозим, ки дар шакли давра нишаста, фикрашонро ба 
навбат баён бикунанд. Аввал оид ба як савол ҳама фикрашонро баён кунанд ва баъд ба 
муҳокимаи саволи дигар гузаранд.   

Натиљагирї ва намоиши гурўҳ .  
Намоиши кори гурўҳ як навїи љамїбасти иљрои  корҳо  ва  фаъолияти синфро нишон 

медиҳад. Гурўҳҳо аз ҳамдигар меомўзанд ва бо ҳам мубодилаи афкор мекунанд. 
Натиљагириро метавонед, дар охири дарс  дида бароем. 
  

ЛИТЕРАТУРЫ: 
 

1). Асосҳои назариявии таълим ва омўзиши усулҳои фаїол   саҳ (27-28). 
3). Усулҳои ҳамкорї дар таълим Душанбе 2001(Маркази лоиҳаи кредит дар соҳаи маориф) 
3. Дидактические материалы в помощь учителю русского языка; 
Учебное пособие /сост/: Т.В. Гусейнова, Л.В Норова. – Душанбе 2009. C.168 
4. Langenscheidt, Russian – English. English – Russian. Irina A.W. New York. Berlin. 2001г. 
5. Karlsson  Paa Taket Pliger igen. Stochholm. Roben. Sjogren.   1962. 
6. Лучиной Л.З., БутыринаЮ.А., СовченкоА.М.«Перевод со шведского». Душанбе. 1990. 

C.126 
7. Шкатова Л.А Подумай и ответь: занимательные задачи по русскому языку. Сред шк. М., 1989г. 
8. Вебецкая Е.В., Купцова Л.Г. Русский язык. 3-класс Разноуровневые контрольные работы. 

Тесты для аудирования. Задания для уроков развития речи. – Одесса. 2003г. 
9. Самокрутова Л.В., Мирсалимов П.К., Горбовская Н.А. Сборник изложений по русскому 

языку в таджикской школе. Душанбе.1989г. 
10. Максаков А.И., Тумакова Г.А. Читайте, играя: Игры и упражнение со звучным. 2-ое изд. 

М. 1995г 
                                                                                                                                                                                                          

 
 
                                                               
 



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

258 
 

Мамадасанова Ф. 
 

УСУЛҲОИ ФАЪОЛИ  ТАЪЛИМ ДАР СИНФЊОИ ИБТИДОЇ 
 

Дар маќолаи мазкур оиди усулњои фаъоли таълим дар синфњои ибтидої гуфта шудааст. Баъди 
Соҳибистиќлол элон гардидани Тољикистон (1994), ҳам аз љиҳати иќтисодї ва ҳам аз љиҳати 
иљтимої дар мактабу маориф пешравї ва навигариҳои зиёд дида мешуданд. Ба ҳамаи шароитҳои 
давлат нигоҳ накрда, усулҳои нави таълим ба роҳ монда шуданд. Яке  аз чунин усулҳо, усули  
«Ҳамфаїол» «интерактиви» мебошад. Интерактив аз калимаи англисї  гирифта шуда маїнояш 
«ҳамфаїол». Усули серталаби таълим. 

Солҳои охир бо ташаббуси президенти кишвар Эмомали Раҳмон дар Тољикистон дар соҳаи 
илм ва техника тарќќиёт ба вуљуд омада, соли 2010-ро соли илм ва техника элон карданд. Имрўзҳо 
ҳамаи устодони донишгоҳ ва ҳамаи муаллимони мактабҳо аз усулҳои нави таълим ва доскаҳои 
ҳозиразамони электронї (интрактивї) истифода мебаранд. 

 
Мамадасанова Ф. 

 
АКТИВНЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ 

 
В данной статье рассматриваются активные методы обучения в начальных классах. После 

провозглашения независимости Таджикистана (1994 г.) в школах произошел большой прогресс и 
инновации как в экономическом, так и в социальном плане. Несмотря на все условия государства, 
были введены новые методы обучения. Одним из таких методов является «интерактивный» 
«активный» метод. Интерактивный происходит от английского слова, означающего «отзывчивый». 

В последние годы по инициативе Президента Эмомали Рахмона Таджикистан добился 
прогресса в области науки и техники, объявив 2010 год Годом науки и техники. Сегодня все 
преподаватели университетов и все школьные учителя используют новые методы обучения и 
современные электронные (интерактивные) доски. 
 

Mamadjanova F. 
 

ACTIVE METHODS OF EDUCATION IN PRIMARY SCHOOLS 
 

This article discusses active methods of teaching in primary classes. Since the independence of 
Tajikistan (1994), there has been great progress and innovation in schools and education, both 
economically and socially. Despite all the conditions of the state, new teaching methods were introduced. 
One of these methods is the "interactive ""active" method. Interactive comes from the English word 
meaning "responsive". A demanding training method. 

In recent years, at the initiative of President Emomali Rahmon, Tajikistan has made progress in the 
field of science and technology, declaring 2010 the Year of science and technology. Today, all University 
teachers and all school teachers use new teaching methods and modern electronic (interactive) whiteboards. 
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МАЪЛУМОТ БАРОИ МУАЛЛИФОН 

Талабот нисбат ба мақолаҳои илмї 
 

Ҳамаи мақолаҳои илмие, ки барои чоп ба маљалла пешниҳод мегарданд, бояд ба талаботи 
зерин љавобгў бошанд:  

а) мақолаи илмї бояд бо назардошти талаботи муқаррарнамудаи маљалла омода гардида 
бошад;  

б) мақола бояд натиљаи таҳқиқоти илмї бошад;  
в) мавзўи мақола бояд ба яке аз самтҳои илмии маљалла мувофиқат намояд.  
Ҳамаи маводи илмие, ки ба маљалла пешниҳод мегарданд, бо ёрии системаи Antiplagiat барои 

муайян намудани дараљаи аслияти матн санљида мешаванд. Мақолаҳое, ки дар матни онҳо маводи 
дигар муаллифон бе иқтибосоварї истифода шудаанд, ба баррасии марҳилаҳои навбатї пешниҳод 
намегарданд ва ин гунна мақолаҳо ба чоп роҳ дода намешаванд.  

Талабот нисбат ба таҳияи мақолаҳои илмї: 
Матни мақола бояд дар формати Microsoft Word омода гардида, бо ҳуруфи Times New Roman 
барои матнҳои русию англисї ва бо ҳуруфи Times New Roman Tj барои матни тољикї таҳия 
гардида, дар матн ҳаљми ҳарфҳо 14, ҳошияҳо 2,5 см ва фосилаи байни сатрҳо бояд 1,5 мм бошад. 

Ҳаљми мақола бо формати А4 бо назардошти рўйхати адабиёти истифодашуда ва 
аннотатсияҳо аз 10 то 12 саҳифаро бояд дар бар гирад. 
Сохтори мақола бояд бо тартиби зерин таҳия гардад: 

– индекси УДК (индекси мазкурро аз дилхоҳ китобхонаи илмї дастрас намудан мумкин аст); 
– насаб ва дар шакли ихтисор ном ва номи падар (намуна: Каримзода М.Б.);  
– номи мақола; 
– матни асосии мақола; 
– рўйхати адабиёти истифодашуда (на камтар аз 10 номгў ва на бештар аз 25 номгўйи 

адабиёти илмї). Рўйхати адабиёти истифодашуда бояд дар асоси талаботи ГОСТ 7.1-2003 ва ГОСТ 
7.0.5-2008 таҳия гардад. 

– номи мақола, аннотатсия ва калидвожаҳо бояд бо се забон (тољикї, русї ва англисї) таҳия 
гарданд. Аннотатсия дар ҳаљми на камтар аз 25 сатр ва калидвожаҳо аз 7 то 10 номгў бояд таҳия 
карда шавад;  

– дар охири мақола бо ду забон (русї ва англисї) маълумот дар бораи муаллиф ва ё 
муаллифон бо тартиби зерин нишон дода шавад: насаб, ном ва номи падар (пурра), дараљаи илмї 
ва унвони илмї (агар бошанд), номи муассисае, ки дар он муаллиф кору фаъолият менамояд, 
вазифаи ишѓолнамуда, телефон, e-mail, нишонии љойи кори муаллиф. 

Ҳангоми иқтибосоварї адабиёти истифодашуда ва саҳифаи мушаххаси он бояд дар қавси 
чаҳоркунља [ ] нишон дода шавад. Намуна: [4, С.25]. Яъне, адабиёти №4 ва саҳифаи 25. 

Нақшаҳо, схемаҳо, диаграммаҳо ва расмҳо бояд рақамгузорї карда шаванд. Инчунин онҳо 
бояд номи шарҳдиҳанда дошта бошанд. 
 

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ АВТОРОВ 
Требования к научным статьям 

 
Все поступающие в редакцию журнала научные статьи должны соответствовать следующим 

требованиям: 
 а) статья должна быть написана с соблюдением установленных требований журнала;  
б) статья должна быть результатом научных исследований;  
в) статья должна соответствовать одному из направлений (разделов) журнала.  
Все поступающие в редакцию материалы проверяются на наличие заимствований из 

открытых источников (плагиат), проверка выполняется с помощью системы Antiplagiat. Статьи, 
содержащие элементы плагиата, автоматически снимаются с рассмотрения, а авторы лишаются 
возможности опубликовать свою работу в журнале.  

Требования к оформлению научных статей: 
Статья должна быть подготовлена в формате Microsoft Word, шрифтом Times New Roman, 

кегль 14, поля 2,5 см со всех сторон, интервал полуторный. 
Объем статьи (включая аннотацию и список литературы) должен быть в пределах от 10 до 12 

стр. формата А4.  
Статья должна иметь следующую структуру: 
– индекс УДК (индекс можно получить в любой научной библиотеке); 
– фамилия и инициалы автора (например, Каримзода М.Б.);  



Паёми Пажўњишгоњи рушди маориф        2020, №2(30)          Вестник Института развития образования 

262 
 

– название статьи;  
– основной текст статьи;  
– список использованной литературы (не менее 10 и не более 25 наименований научной 

литературы). Список литературы оформляется согласно требованиям ГОСТ 7.1-2003 и ГОСТ 7.0.5-
2008;  

– название статьи, аннотация и ключевые слова оформляются на трех языках (на таджикском, 
русском и английском языках). Аннотация оформляется в объеме не менее 25 строк, ключевые 
слова от 7 до 10 слов или словосочетаний;  

– информация об авторе на русском и английском языках. Здесь указываются ФИО автора 
полностью, ученая степень, ученое звание (если имеются), название организации, в которой 
работает автор (авторы), должность автора (авторов) в данной организации, телефон, e-mail, а 
также почтовый адрес место работы автора.  

При цитировании конкретного материала ссылки указываются в квадратных скобках [ ]. 
Образец: [4, С.25]. То есть, литература №4 и страница 25.  

Таблицы, схемы, диаграммы и рисунки нужно сгруппировать и пронумеровать. Таблицы, 
схемы, диаграммы и рисунки должны иметь название. 

 
RULES FOR THE AUTHORS 
Requirements for scientific articles 

  
All the scientific articles entering the editorial office of the journal must meet the following 

requirements:  
a) the article should be written in compliance with the established requirements of the journal;  
b) the article should be the result of scientific research;  
c) the article must correspond to one of the areas (sections) of the journal.  
All the materials coming to the editorial board are checked for borrowings from open sources 

(plagiarism) and the verification is performed using the Antiplagiat system. Articles containing elements of 
plagiarism are automatically withdrawn from the consideration, and the authors are deprived of the 
opportunity to publish their work in the journal. Requirements for the design of the scientific articles: 

The article should be prepared in Microsoft Word format, font – Times New Roman, size – 14, fields 
– 2.5 cm from all directions, interval – 1.5.  

The volume of the article (including the annotation and the list of references) should be in the range 
of 10 to 12 pages of A4 format.  

The article should have the following structure:  
– UDC index (the index can be obtained in any scientific library);  
– the surname and initials of the author (for example, Кarimzoda M.B.);  
– the title of the article;  
– the main text of the article;  
– the list of the used literature (no less than 10 and not more than 25 titles of scientific literature). 

References are made in accordance with the requirements of GOST 7.1-2003 and GOST 7.0.5 – 2008;  
– the title of the article, abstract and key words are made in three languages (Tajik, Russian and 

English). Annotation is made in the volume of at least 25 lines, keywords from 7 to 10 words or phrases;  
– Information about the author in Russian and English. Here the author's full name, academic 

degree, academic title (if any), the name of the organization in which the author works (authors), the 
position of the author (authors) in the organization, phone, e-mail, and the postal address of the author's 
work are indicated.  

When citing a particular material, references are indicated in square brackets [ ].  
Sample: [4, p.25]. That is, the literature number 4 and page 25. 

Tables, schemes, diagrams and figures must be grouped and numbered. Tables, charts, diagrams and 
figures should have a name both in the language of the article and in English. 
 

 
ПОРЯДОК РЕЦЕНЗИРОВАНИЯ НАУЧНЫХ СТАТЕЙ, ПРЕДСТАВЛЯЕМЫХ В 

ЖУРНАЛ «ВЕСТНИК ИНСТИТУТА РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ» 
 

 Статьи, поступающие в редакцию, проходят предварительную экспертизу 
(проводятся членами редколлегии – специалистами по соответствующей отрасли науки) и 
принимаются в установленном порядке. Требования к оформлению оригинала статей 
приводятся в в каждом номере журнала. Если рукопись принята, то редакция сообщает 
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автору замечания по содержанию и оформлению статьи, которые необходимо устранить 
до передачи текста на рецензирование.  

Затем статьи рецензируются в обязательном порядке членами редколлегии журнала 
или экспертами соответствующей специальности (кандидатами и докторами наук). 
Рецензия должна содержать обоснованное перечисление качеств статьи, в том числе 
научную новизну проблемы, её актуальность, фактологическую и историческую ценность, 
точность цитирования, стиль изложения, использование современных источников, а также 
мотивированное перечисление её недостатков.  

В заключении дается общая оценка статьи и рекомендации для редколлегии – 
опубликовать статью, опубликовать её после доработки, направить на дополнительную 
рецензию специалисту по определенной тематике или отклонить. Объем рецензии - не 
менее одной страницы текста.  

Статья, принятая к публикации, но нуждающаяся в доработке, направляется авторам 
с замечаниями рецензента и редактора. Авторы должны внести все необходимые 
исправления в окончательный вариант рукописи и вернуть в редакцию исправленный 
текст, а также его идентичный электронный вариант вместе с первоначальным вариантом 
рукописи. После доработки статья повторно рецензируется, и редколлегия принимает 
решение о ее публикации. Статья считается принятой к публикации при наличии 
положительной рецензии и если её поддержали члены редколлегии. Порядок и очередность 
публикации статьи определяется в зависимости от даты поступления ее окончательного 
варианта.  

Рецензирование рукописи осуществляется конфиденциально. Разглашение 
конфиденциальных деталей рецензирования рукописи нарушает права автора. 
Рецензентам не разрешается снимать копии статей для своих нужд. Рецензенты, а также 
члены редколлегии не имеют права использовать в собственных интересах информацию, 
содержащуюся в рукописи, до её опубликования.  

Рецензии хранятся в редакции журнала в течение 5 лет. Редакция журнала направляет 
копии рецензий в ВАК при Президенте Республики Таджикистан при поступлении в 
редакцию издания соответствующего запроса. 
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