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ОСОРХОНА –  ВАСИЛАИ ТАРБИЯИ ХУДШИНОСИИ МИЛЛЇ ВА 

ВАТАНДЎСТИИ НАВРАСОНУ ЉАВОНОН 

С. ТУРОНОВ 

ходими илмии Пажўњишгоњи рушди маориф 

ба номи А. Љомии АТТ 

 

М. ВАСИХОВ,  

унвонљўи Пажўњишгоњи рушди маориф  

ба номи А. Љомии АТТ 

 

Осорхона ин  шиносномаи таърихи миллат аст 

Эмомалї Рањмон 

 

Мафњуми тарбия таълиму инкишофи шахсро ифода карда, доираи дониш ва 

њосил намудани малакањо, инкишофи хусусиятњои шахсият, љањонбинї ва ташаккули 

одобу ахлоќро дар назар дорад. 

Тавре, ки дар «Консепсияи миллии тарбия дар Ҷумҳурии Тоҷикистон» ќайд 

гардидааст, «Ватанпарастї арзиши муќаддас ва аз њама  унсури муњимми тарбия 

мебошад, ки он дар мафњумњои зодгоњ, диѐр, кишвар, сарзамин, Ватан  ифода меѐбад. 

Њамаи унсурњои дигари тарбия ба њамин унсури тарбия иртибот доранд ва 

садоќатмандии шањрвандро ба ватани хеш дар назар дорад».  

Дар ин замина Асосгузори сулњу Вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти 

Љумњурии Тољикистон  муњтарам Эмомалї Рањмон  оид ба дўст доштани Ватан, 

худшиносии миллї ва ифтихори ватандорї таъкидњои бамаврид ва судманд кардаанд: 

  Аз љумла, «Вазифаи аввалиндараљаи њамаи мо истиќлолияти давлатамонро 

мустањкам карда, насли наврасу љавонро дар руњияи ватандўстиву ифтихори миллї, 

садоќат ба анъанаву суннатњои таърихиву фарњангии миллат ва эњтиром ба 



арзишњои умумибашарї тарбия намудан аст. Онњо бояд шахсони соњибмаърифат, 

бофарњанг, мутамаддин, эљодкор, номбардори миллати ќадима ва давлати 

соњибистиќлоли Тољикистон гарданд. Тољикистонро њамчун зодбум ва Ватани азизи 

хеш дўст доранд, аз он ифтихор кунанд ва њамчун гањвараки чашм њифз намоянд». 

Яъне ба андешаи Сардори давлат тарбияи эњсоси ватандўстї шурўъ аз он 

мешавад, ки шањрванди фардо  шодии зиндагиро дар хидмат ба мардум бубинад. 

Академик Ф. Шарифзода   Ватан модарро тавъам  шуморида, чунин менависад:  

«Ватан сарфарозию сарбаландї бахту иќбол ва орзую умеди инсон аст. Ватан ва 

модар њамрадифанд. Он тавр ки инсон як модар дорад, њамин тавр як Ватан дорад. 

Аз ин лињоз «ВАТАН – МОДАР»  ѐ «МОДАР – ВАТАН».   

Ватанпарастї арзиши муќаддас ва аз њама муњимтарин буда, мафњумњои диѐр, макон, 

кишвар, сарзамин, Ватанро дорад. 

Тарбияи худшиносии миллї ва ватандўстї дар низоми маориф ба муайян 

намудан ва њифзи расму оин ва анъанањои милливу давлатї  дар тарбияи насли 

наврас, таљдиди мазмуни он ва љорї намудани технологияи навин алоќаманд аст. 

Маќсади асосии тарбияи миллї љалб ва равона кардани таваљљўњи насли наврас ба 

арзишњои фарњангї, таърихї миллї,  умумибашарї, гиромидошти мафњуми Ватан ва 

мероси  таърихиву фарњангї мебошад. Зеро ватандўстї аз муњаббат ба зодгоњ ва 

Ватан, эњтиром ба гузаштаи таърихї ва таърихи пурѓановати миллї сарчашма 

мегирад ва дар ин замина беиштибоњ наќши  муњим мебозад.  Осорхона воситаи 

њифзи хотираи инсоният буда, њамчун муассисаи фарњангї мероси таърихї-

фарњангиро љамъоварї, њифз, муаррифї ва тарѓиб намуда, таваљљўњи хонандагонро 

ба олами фарњангї зиѐд менамояд. Барои осорхонаи муосир фаъолияти фарњангї-

таълимї яке аз масъалањои муњим ба шумор меравад.  

 Осорхонаи мактабї яке аз омилњои таъсиррасон пешбаранда ва 

вусъатбахши  фаъолияти эљодї ва љамъиятии хонандагон мањсуб ѐфта, дорои арзиши 

баланди тарбиявї дорад. Осорхона маълумотро дар бораи гузашта ва имрўзи 

миллат, давлат љамъоварї намуда, њамчун воситаи ташаккули худогоњии насли 

наврас хизмат мекунад. Тавассути осорхона хонанда имконият пайдо менамояд, ки 

муносибати худро ба таъриху фарњанг муайян намояд. Хонандагон тавассути 

сайрњои илмї ѐдгорињои таърихї ва фарњангиро омўхта, дар корњои љустуљўї 

ширкат меварзанд, бо ашхоси барўманд мулоќот намуда, таърихи Ватани худро 

даќиќ меомўзанд, инчунин хуб сарфањм мераванд,  ки ниѐгонашон дар рушди 

фарњангу иќтисодиѐти кишвар зањматњо кашидаанд. Ва ин имкон медињад, ки 

муносибати онњо ба мероси пурѓановати фарњангиву таърихии кишвар дигаргун 

шуда,  эњтирому муњаббаташон ба гузаштаи хеш дучанд афзояд.  

Гузашта аз ин осорхонаи мактабї имкон медињад, ки хонанда дар њамаи 

намудњои фаъолияти илмї, техникї ва љамъиятї ќувваозмої намояд, соњиби дониши 

таљрибавї гардад, сарчашмањои таърихиро тавсиф, шаклбандї ва њуљљатњои 

таърихиро тањия намояд.  Аз ин љо фаъолияти њамарўзаи осорхонаи мактабї ба 

фаъолияти ањли омўзгорон ва хонандагон  пайвандї  дорад.  

Ёдгорї ва нигорањои дар намоиш гузошташудаи осорхонањои мактабї, худ 

шиносномаи таърихи миллатанд. Дар ин замина баргузории  њар гуна чорабинињо аз 

ќабили  шиносої ва саѐњат  бо осорхонањои мактабї, шањриву ноњиявї, ва вилоятиву 

љумњуриявї вохўрињо бо пирони дења, мањалла, шахсони маъруф, таърихнигорон  ва 

сайрњои илмї ба мавзеъњои таърихї  аз манфиат холї нахоњанд буд. 



Осорхонаи мактабї на танњо як шакли ташкили фаъолияти таълимї-

фањмондадињї ба шумор меравад, балки он воситаи  рушди тарбияи маънавї, 

худшиносии миллї ва ватандўстии хонандагон аст. Иштироки хонандагон дар 

корњои љустуљўйї, омўзиш ва љамъоварии ѐдгорињову нигорањои осорхонавї, 

ташкили намоишњо, гузаронидани  шабнишинињою конференсияњо ва сайрњои 

таърихї  малакањои фаъолияти тањќиќотї, кишваршиносии онњоро ташаккул 

медињад. Аз ин рў,  муаллим ва масъули осорхонаи мактабиро мебояд  тавассути 

хонандагон ва њайати осорхона тадбирњои зеринро амалї намояд: 

1.Гузаронидани мулоќот бо кўњансолон, пирони хирад. 

2.Маълумотгирї ва пурсиши ањолї оид ба  мавзеъ, ѐдгориву нигорањои 

таърихї, либос,  њаргуна зару зевар барои ороиш, олот, дастгоњњои ќадима ва ашѐи 

рўзгор. 

3.Коркард ва нигоњ доштани маводу маълумоти бадастомада, оид ба таърихи  

зодгоњ, мањал, ноњия, шањр, вилоят ва билохира Ватани азиз Тољикистон 

4.Тарѓиби муњтаво ва моњияти маълумоти зикршуда байни хонандагон. 

 Имрўз аксари насли наврас, мутаассифона ба таърихи кишвари худ таваљљуњ 

зоњир намекунанд. Ќисме аз хонандагон  таърихи зодгоњи худро намедонанд ва хуб 

дарк намекунанд, ки бояд бидонанд. Дар шиносої ва азбар намудани осори ниѐгон 

ва таърихи гузаштаи миллат осорхонаи мактаби наќши бориз дорад.  Аз ин рў, 

осорхонаи мактабиро зарур аст, ки фаъолияти худро маќсаднок ва самарабахш ба 

роњ монад.  

Вазифаи осорхонаи мактабї  ташаккули њисси масъулиятшиносии хонандагон 

дар њифзи бозѐфтњои фарњангию таърихии зодгоњ, ифтихор аз  мероси ниѐгон, Ватан,  

эњтиром  гузоштан  ба гузаштаву имрўзи кишвар, расму оин, урфу одатњои миллї, 

васеъ намудани љањонбинии онњо  оид ба  арзишњои миллї, умумибашарї   буда, дар 

ин раванд бояд тадбирњои зеринро амалї намояд: 

1.Ташаккули тарбияи  њисси ватандўстии хонандагон, ки он аз муњаббат ба 

Ватан, ифтихор аз гузашта ва имрўз сарчашма мегирад. 

2.Дар нињоди хонандагон парваридани њифзи сарчашмањои таърихї, бозѐфт ва 

нигорањои осорхонавї, ки дорои арзиши баланди таърихианд. 

3.Истифодаи мунтазам ва самараноки   маводи осорхона дар љараѐни таълим 

вобаста ба мавзўъ. 

4.Тарѓиби ањамият, наќш ва мавќею манзалати  таърих, осори ниѐгон дар 

шинохти Ватани  азизу мањбуб Тољикистон. 

5.Љалби хонандагон ба фаъолияти эљодкорї ва тањќиќот рољеъ  ба омўзиши 

таърихи Ватан ва гиромидошти арзишњои миллї. 

6.Тарѓиб ва ташвиќи: 

-мероси таърихиву фарњангии ниѐгон, ки хотираи  таърихии халќро  ифода  

менамояд; 

-урфу одат, анъанањо ва тарзи зиндагии миллат, ки дар он хусусиятњои миллии 

мафњуми кишвар инъикос ѐфтанд. 

7.Таблиѓи мањсулот ва арзишњои миллї, аз  ќабили: асбобњои мусиќї, зарфњои 

сафолї, кулолї, сўзанї, ќолину атлас, гиѐњњои ватанї, гўштини миллї, бозињои 

миллї, боигарии миллї  миѐни хонандагон ва њифзи онњо.  

8.Ташаккули тарбияи маниши (характери) миллї ва тафаккури миллии 

хонандагон. 

9.Рушди тарбияи худшиносї, вањдат ва ифтихори миллї миѐни хонандагон.  



10.Ба роњ мондани омўзиши осори пурарзиши илмї, адабї, таърихї ва асарњои 

Асосгузори сулњу Вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 

Тољикистон   муњтарам Эмомалї Рањмон доир ба тарбияи  насли фаъолу эљодкор ва 

худогоњу ояндасоз дар байни  хонандагон      
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МУЗЕЙ  –  СРЕДСТВО НАЦИОНАЛЬНОГО САМОПОЗНАНИЯ И 

ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ И 

МОЛОДЁЖИ  

 

С. ТУРОНОВ   М.  ВАСИХОВ  

 

Автором статьи рассмотрен роль школьного музея в национального 

самопознания и патриотического воспитания подрастающего поколения и молодѐжи 

и методы деятельности школьного  музея. 

Ключевые слова: школьный музей, национальное и патриотическое воспитание, наследие 

предков, историко-краеведческий музей, экспонат, национальные ценности. 

 

MUSEUM - A MEANS OF NATIONAL SELF-AWARENESS AND PATRIOTIC 

EDUCATION OF THE YOUNGER GENERATION AND YOUTH 

S.  TURONOV M. VASIHOV  

 

The author of the article considered the school museum, which is one of the means of guiding and 

driving the creative and social activities of students having priority educational value. 

Keywords: school museum, national and patriotic education, heritage of ancestors, historical 

museum, exhibit, national values. 

 

 

ТАРБИЯИ АХЛОЌИВУ МАЪНАВИИ КЎДАКОНИ СИННИ ТОМАКТАБЇ 

ДАР АСОСИ ТАЛАБОТИ ЗАМОНИ МУОСИР 

 

   Ш. КОТИБОВА 



 мудири шуъбаи муассисањои томактабї ва  

тањсилоти ибтидоии Пажўњишгоњи рушди  

маориф ба номи А. Љомии АТТ  

 

 Дигаргуншавии љомеа зарурияти гузаронидани ислоњоти љиддиро дар соњаи 

маориф ба миѐн овард, ки он аз муайян намудани асосњои назариявї ва самтњои 

асосии мазмуни тањсилоти томактабї иборат мебошад. Таѓйироти воќеї дар зинаи 

аввали тањсилот – тарбия ва таълими томактабї ба эњѐи маънавиѐт, ташаккули 

фарњанги миллї, баланд бардоштани наќши созандагии маориф дар љомеа равона 

гаштааст. Дар иртибот ба ин вазифаи ањли љомеа, оила ва муассисаи томактабї аз 

тарбияи шахсияти њаматарафа инкишофѐфта, ки дорои афкори миллї ва рафтори 

њамидаи инсонї буда, дар асоси бењтарин анъанањои халќ тарбия ѐбад, иборат 

мебошад. Њамин тавр, вазифаи тањсилоти томактабї њамчун тањкурсии низоми 

муттасил аз татбиќи ин маќсади муњимтарини љомеа иборат буда, бањри рушди соња 

бояд шаклњои навтарини таълиму тарбияро таъмин созад. 

   Дар инкишофи зењнї ва ташаккули инкишофи шахсияти кўдак мањз тарбия 

ва таълим наќши асосї мебозанд. Бо мадади волидону мураббиѐн, кўдак таљрибаи 

иљтимої, маданияти моддиву маънавии инсонї, сифатњои ахлоќиву инсониро аз худ 

намуда, шахсияташ тарбия карда мешавад.  

Тарбияи ахлоќї ва маънавї таъсир ба дунѐи маънавии шахс аст. Ин сифатњо на 

танњо дар инсон фањмиши зебої, балки кўшиши накўкорї, ростќавлї, њалолкориву 

њалолхўрї, бо инсофпарварї, саховатмандї ва амсоли инро ба вуљуд меоранд. Ахлоќу 

маънавиѐт унсурњоеанд, ки ќисматњои дигари тарбияро бо њам мепайванданд ва асоси 

фаъолияти шањрвандро ташкил медињанд. Илму фарњанг дунѐи маънавии инсонро 

ташаккул медињанд. Забон, адабиѐт, таърих манбаъњои хаттї ва шифоњї, осори 

арзишманди динї, ѐдгорињои таърих, асарњои санъат, барномањои радио, телезизион, 

маводи компютер, шабакаи «ИНТЕРНЕТ», васоити ахбори умум дар тарбияи ахлоќиву 

маънавї олами маънавии инсон наќши бориз дошта, дар тарбияи миллии маънавии 

инсон муњимтарин васоил ба њисоб мераванд. Тарбияи маънавии инсон ба тарбияи 

ахлоќии шањрванд наздик аст. Њар ду аз њамдигар ѓизо мегиранд ва дар тарбияи 

шањрвандї вазифањои муштаракро анљом медињанд. 

 Мафњуми ахлоќ ва маънавиѐт моњияти падидањои ахлоќро инъикос мекунанд 

ва барои фањмидани неку бад ва инсофу ноадолатї имконият медињад. Маънои 

ахлоќ ба эътиќод мегузарад ва дар рафтору амали шахс намоѐн мегардад. Кирдори 

ахлоќ ва амал – муайянкунандаи дараљаи инкишофи шахсият мебошад. Њиссиѐти 

ахлоќї – ин пайбарии муносибати худ ба рўйдодњои одоб аст. Онњо ба талаботи 

ахлоќи љамъиятї мувофиќат кардан ва ѐ накардани рафтори одамро муайян 

мекунанд.  

 Ташаккули ахлоќ ѐ тарбияи маънавии шахсият нафаќат ба донистани меъѐр, 

ќоида ва принсипњои ахлоќ, инчунин ба њатман риоя кардани онњо вобаста аст. 

Амалї гардидани ин вазифањо, пеш аз њама, бар дўши муассисањои томактабї, 

мактаб ва омўзгорон аст. Муассисањои томактабї ва мактаб метавонанд ба 

дастпарварони худ меъѐри ахлоќ, ќоида ва талабот ба рафтори шахсиятро дуруст 

баррасї намоянд. Меъѐр њамчун ифодаи муносибатњои муайян, амри ахлоќии 

љамъият ба рафтору хислатњои шахсият дар соњањои гуногуни њаѐти иљтимої ва 

шахсї, инчунин дар алоќа ва њамкорї бо одамон мебошад. Мувофиќи ќоидаи ахлоќ 

њар як шахс дар љомеа бояд софдилона муносибат кунад, ањли мењнатро эњтиром 



намояд, ба моликияти хусусї ва умумихалќї ва табиат сарфакорона рафтор кунад, ба 

давлату халќи худ содиќ бошад, мењнати дастљамъонаро дўст дорад, бовиљдон, 

ростќавл, хоксор бошад, шарафу шуњрати дигаронро дасгирї намояд, бо адлу инсоф 

бошад. 

Тољикистони соњибихтиѐр маќсад гузоштааст, ки давлати демократї, 

њуќуќбунѐд ва дунявї бунѐд намояд. Барпо намудани чунин давлат ба масъалаи 

пайдо намудани муносибатњои нави љамъиятї алоќаи зич дорад. Мањз аз њамин 

сабаб муассисањои таълимии имрўза вазифадоранд, ки тарбияи ахлоќии кўдакону 

наврасонро ба таври бояду шояд ташкил намоянд, ба онњо муяссар гардад, то ки 

насли наврас сифатњои ахлоќи њамидаро доро бошад. Имрўз њам дар кори мактабу 

маориф ба ин масъала эътибори бузург дода мешавад. Мавќеи он дар байни соњањои 

дигари тарбия торафт устувортар мешавад, чунки таќозои давраи гузариш ба 

иќтисоди бозоргонї чунин аст. 

 Њар халќу миллат бо фарзандони шуњратманди худ, ки хислатњову сифатњои 

бењтарин доштанд, ифтихор мекунад. Аз ќадимулайѐм бузургони халќи тољик, 

адибону олимон ба масъалањои ахлоќу одоб ва тарбияи онњо бањои арзанда додаанд. 

Дар давоми зиѐда аз њазор сол доир ба ин мавзўъ китобњо, одобномањо, панду 

насињатњо, њикояту ривоятњо офаридаанд, ки имрўз њам барои тарбияи ахлоќиву 

маънавї ањамияти беандоза доранд. 

Дар «Ќуръони маљид» ќариб кулли масъалањои ахлоќи њамидаи инсонї ифода 

гаштааст. Дар сурањои Ќуръон ва њадисњои пайѓамбар алайњиссалом ањамияти амали 

нек, зарари рафтору одатњои бад баѐн гардидаанд. Гузаштагонамон дар асоси њамин 

талабњо тарбия гирифтаанд ва шукрона ки насли имрўза боз аз онњо бархурдор гашт. 

 Ахлоќ оид ба тафовути нек ва бад бањс намуда, роњи камолот ва хушахлоќ 

шудани одамонро мунаввар менамояд. Дар урфият њар хонандаро як љањон мегўянд, 

ахлоќашро низ олами дигари мураккаб номанд, хато нахоњад шуд, чунки љањони 

њозира ва ботини инсон, дили ўро омўхтан, донистану тањлил кардан басо душвор 

аст. Ин љињатњо ба олами равонї вобастагї дорад. Одами хушахлоќ хислатњои 

њамида – мењру вафо, шавќат, адлу инсоф, шарму њаѐ, њимматбаландиву 

саховатпешагї, эътиќодро муљассам месозад, шахси бадахлоќ бошад, баръакс 

таљассумгари хислатњои бад аст. 

 Тарбияи маънавиву ахлоќии кўдакон дар муассисањои томактабї маљмўи 

меъѐр ва ќоидањои оддии рафтори маданї дар хона, кўча ва љойњои љамъиятї 

мувофиќи талаботи муайяншудаи маданияти рафтор бо калонсолон ва њамсолон 

мебошад. Ташаккули тасаввуроти кўдакон дар бораи меъѐрњои ахлоќї, муносибат бо 

атрофиѐн: хайрхоњї, ѓамхорї, ростгўї, тарбияи њиссиѐти инсондўстї: мењрубонї, 

њалим будан вазифањои асосии тарбияи маънавию ахлоќии кўдакон мањсуб меѐбанд. 

Омўзонидани дўстона зиндагї кардан, якљоя бозї кардан, китобњоро истифода 

намудан, ба якдигар мадад расонидан аз зинањои аввалини таълиму тарбия дар 

муассисањои таълимї тарбия карда мешаванд. Инчунин лањзањои муњайѐ намудани 

шароит барои тарбияи ахлоќиву маънавии кўдакон аз ташкили бозї, ки ба 

ташаккули муносибати ѓамхорона ва таваљљуњ ба атрофиѐн равона гардидаанд, 

омўзонидани ба калонсолон бо ному насаб мурољиат намудан, ворид шудан ба 

муоширати дўстона бо њамсолони ношинос ва кўдакони хурду калон, хоњиши худро 

эњтиромона изњор намудан, норозигї ва инкори худро боодобона баѐн намудан, 

иборат мебошад.  



 Тарбияи ахлоќиву маънавии кўдаконро ба хушмуомилагї (омўзонидани 

салом додан, хайрухуш кардан, миннатдорї барои кўмак) одат кунонидан аст. 

 Ба кўдакон мушфиќиву дилсўзї ва хайрхоњ буданро нисбат ба њамсолони худ 

њангоми пайдо шудани зиддиятњо дар њолати бози омўзонидан зарур аст. Ёд додани 

гузашткунї нисбат ба њамсолон, ѐрї додан, бетараф набудан нисбат ба даѓалї ва 

хасисии њамсолон. бо онњо бозї намудан ва халал нарасонидан, ба бозињои якљоя 

шавќу њавас доштан. Истифодабарии калимањои ифодакунандаи мафњуми хоњишу 

миннатдорї - ташаккур, илтимос, марњамат ифодагари унсурњои тарбияи ахлоќиву 

маънавист. 

 Вазифањои тарбияи ахлоќї ва маънавї аз он иборат аст, ки муносибати неки 

одамро ба љамъият ташаккул дињад, ба иллату камбудињои ахлоќї нафрат пайдо 

кунонад, интизоми бо шуурона тарбия намояд, барои инкишофи њаматарафаи 

шахсият мусоидат кунад. Адлу инсоф, фарќ надоштани амалу сухан, инсондўстї ва 

хислату хусусиятњое мебошанд, ки барои эъмори давлати њуќуќбунѐду демократї 

заруранд. Аз ин рў ба манфиати љамъият ва халќ бо масъулиятшиносї мењнат 

кардани њар шањрванд лозим аст. Алњол лозим меояд, ки аз усули кўњнашуда даст 

кашида, дар асоси меъѐрњои тарбияи миллї ва шарќї кори тарбияро ба роњ монем. 

Ин имкон медињад, ки дар љамъият њурмату иззат, муносибати њаќиќатан инсонї 

байни одамон ривољ ѐбад ва истиќлолияти кишвар устувортар шавад. Њалли ин 

вазифа бањри ташаккули муносибатњои кўдакону хонандагон бо љамъият ањамияти 

махсусан калон дорад. Вай ба афзудани эњтироми кўдакону хонандагон нисбати 

љамъият, ба мустањкамшавии истиќлолияти кишвар, ба соњиби маданияти ахлоќї 

шудан, инкишофи шуур, ѐфтани мавќеи худ дар љамъият, зиѐда гардонидани эътиќод 

ба одамони хуб оварда мерасонад. Омўзгорон ва мурабиѐн дар машѓулиятњо ва 

берун аз онњо ба хурдсолон маънои вањдат, дўстї, њамкорї, ба њамдигар ѐрирасониро 

мефањмонанд. Ин дар маљмўъ пешрафти иќтисодї, сиѐсии љамъиятро таъмин 

менамояд. Хубу аъло хондан, љустуљўву мењнат кардан, аз душворињо нањаросидан ва 

ба норасоиву иллатњо муросо накардан низ амалї гардидани вазифањои тарбияи 

ахлоќиро таъмин менамояд. 

Камбудињои ахлоќи бачагон пеш аз њама дар муассисањои таълимї ва оила ба 

назар менамояд. Пешгириву бартараф сохтани онњо худ аз худ ба вуљуд намеояд, 

зидди камбудињо мубориза бояд бурд. 

Мураббиѐну омўзгорон ва волидон дар якљоягї кор бурда, дар фарзандон 

самимият, ташаббускорї, фаъолиятнокї, мењнатдўстї барин сифатњои хуби 

ахлоќиро бояд парвариш намоянд. 

Алалхусус, дар мубориза бо нуќсонњои ахлоќии хурдсолон наќши омўзгорон 

бузург аст. Онњо ба хурдсолон дар љараѐни таълиму тарбия дар бораи воќеа ва 

њодисањои дар кишвар ба вуќўъомада наќлњо мекунанд, ба дуруст фањмидани онњо 

сабаб мешаванд.  

 Яке аз вазифањои тарбияи ахлоќї пайдо кунонидани интизоми намунавї дар 

хурдслон мебошад, ки чунин интизом дар фаъолияти њаррўза, рафтору кирдор, дар 

муомила бо дигарон, яъне дар љањонбинии шахс падидор мегардад. Интизом 

сарчашмаи рафтору одоби хуб аст. 

Дар тарбияи интизоми намунавї омўзгорон бо одобу рафтор, муомилаи хуш 

бояд намунаи ибрат бошанд. Тарзи кордорї, нишасту хест, гуфтугўи омўзгорон ба 

хонанда бе таъсир намемонад. Танњо омўзгороне, ки хислатњои некро соњибанд, ба 

хонандагон тарзи рафтори дурустро дар љамъият ѐд дода метавонанд. 



 Вазифаи дигари тарбияи ахлоќї, тарбияи шахси њамаљониба ташаккулѐфта 

аст, чунки вай бо эътиќод, саъю кўшиш, ѓайрат, маданият ва донишњои худ ба 

тараќќиѐти минбаъдаи Тољикистони азиз њисса мегузорад.  

Сарчашмањои хаттї, асарњои оламшумули намояндагони адабиѐтамон, панду 

насињатњо ва урфу одатњои миллї, ки авлоду аљдодамон дар асоси онњо тарбияи 

ахлоќї гирифтаанд, имрўз њам ќадру ќиммати худро гум накардаанд. Барои њаѐти 

оилавї омода намудани фарзандон онњо ањамияти калон доранд. 

 Панду андарз, аќидаву андешањои мутафаккирони гузашта дар бораи ахлоќ 

чунон тавоної доранд, ки метавонем бо мадади онњо дар дили хонандагони хурдсол 

њам тухми инсонпарварї кишта, онњоро барои зиндагии босаодат, то дар оянда ба 

халќ ва хешу табор, дўстон дасти ѐрї дароз намоянд, њурмату эњтиромашонро ба љо 

оранд. Маќсади тарбияи ахлоќї чунин шахсони хушрафторро тайѐр кардан аст.  

 Дар ин љода истифода намудани панду њикматњои ахлоќии Абуабдуллоњи 

Рўдакї, Њофизи Шерозї, Абулќосим Фирдавсї, Абуалї ибни Сино, Носири Хусрав, 

Сайидои Насафї, Саъдии Шерозї, Абдурањмони Љомї, Бадриддин Њилолї, 

Низомии Ганљавї, Ањмади Дониш ва дигар бузургон мувофиќи маќсад мебошад. 

Халќи тољик ва мутафаккирони он ахлоќи пок, одобу рафтори хушро ќадршиносї, 

тарѓибу талќин мекарданд, чунки онњо фаъолиятњое мебошанд, ки ба инсон њусну 

латофат мебахшанд, вайро орифу доно, тавоно месозанд, аз њар љињат мукаммал 

мегардонанд. Масалан, Абуали ибни Сино дар «Пирўзнома» оварда: 

Гуфтам: 

-Чї кунам, ки бар табиб њољат набошад? 

Гуфт: 

-Кам хўрдану кам хобидану кам гуфтан. 

Гуфтам: 

- Аз мардумон кї оќилтар аст. 

Гуфт 

- Он ки кам гўяду беш шунавад ва бисѐр донад.  

Суханони зерини Унсуралмаолии Кайковус аз «Ќобуснома» ањамияти мењнатро 

хеле хуб таъкид менамояд: «Ранљи имрўзин осудани фардоин бувад ва осудани 

имрўзин ранљи фардоин!».  

Инсонпарварї яке аз сифатњои ахлоќї аст, ки Низомии Ганљавї дар ин хусус 

гуфтааст: 

Кўш, то халќро ба кор ої,  

То ба хулќат љањон биѐрої! 

Абдурањмони Љомї дар ин хусус мегўяд: 

Эй ки пурсї, ки бењтарин кас кист,  

Гўям аз ќавли бењтарин касон. 

Бењтарин кас касе бувад, ки зи халќ, 

Беш бошад ба халќ нафърасон. 

Дар ин хусус шоир Бадриддин Њилолї гуфтааст: 

Адаб ороиши афол бошад, 

Адаб осоиши ањвол бошад. 

Фурўѓи зоњир аз ороиши ўст, 

Фароѓи ботин аз осоиши ўст.  

Адаб маљмўаи њусну љамол аст, 

Бањоре дар камоли эътидол аст.  



   Шаклњо ва услубњои тарбияи ахлоќї 

Тарбияи хислату сифатњои ахлоќї бидуни таъсиррасонї ба шуур, њиссиѐт ва 

рафтору одоби хурдсолон имконнопазир аст. Барои таъсиррасонї ба онњо шаклњо ва 

услубњои тарбияи ахлоќї вуљуд доранд, ки инњоянд: 

Суњбати ахлоќї бо кўдакони синну соли гуногун гузаронида мешавад. 

Тавассути суњбат рафтору кирдори људогона муњокимаву тањлил гардида, бањо 

гузори карда мешаванд. Инчунин, суњбат имкон медињад, ки ба хонандагон ќоидањои 

одобро фањмонему тасаввурот ва мафњумњои ахлоќї пайдо кунонем. 

 Наќли ахлоќї дар кўдакистон ва мактабњо аз тарафи омўзгорон чун шакли 

услуби тарбияи ахлоќї васеъ кор фармуда мешавад, вай равшану њаяљонбахш баѐн 

намудани далелњои мушаххас мебошад. Наќли ахлоќиро хурдсолон шунида, дар 

бораи мафњумњои ахлоќї донишњои иловагї мегиранд, аз таљрибаи рафтори 

ќањрамони наќл бањраманд мегарданд ва ба рафтори худ, дўстону њамсолон аз рўйи 

донишу фањмиши нав бањо медињанд. Наќли ахлоќї ба њиссиѐти кўдак бештар таъсир 

расонида, ўро шарики шодиву хурсандии ќањрамон менамояд, њамроњу ѓамгусораш 

месозад. Наќл аз њаѐти кўдакон дур набуда, бояд мазмунан барои онњо фањмо бошад. 

Дар рафти наќли ахлоќї тарбиятгар на танњо сифатњои мусбати ахлоќу одобро 

маънидод менамояд, балки сифатњои ахлоќи бадро муќоисакунон кушода медињад ва 

мефањмонад. 

Экскурсия низ барои тарбияи ахлоќии кўдакон ањамиятнок аст. Ба экскурсия 

омодагї лозим аст, то натиљаи дилхоњ бахшад. Мавзўъ ва њадафи экскурсия бояд 

ќаблан муайян карда шавад. Кўдаконро ба осорхонањо, љойњои таърихї бурдан 

мумкин аст. Дар рафти экскурсия онњо дар хусуси мењнат, корнамоињои халќ 

таасурот ва тасаввурот њосил мекунанд, дониста мегиранд, ки мењнатдўстон чї гуна 

хислатњо доранд.  

Экскурсия ба табиат барои хурдсолон диќќатљалбкунанда мебошад. Вай њифз 

намудани табиати зебо ва хушманзараи Ватанро ѐд медињад, кўмак мерасонад, ки 

баъзе мафњумњои ахлоќии вобаста ба табиатро сарфањм раванд. 

Машќ ва одаткунонї ба ташаккули таљрибаи одобу рафтори хурдсолон мадад 

мерасонад. Аз тарафи омўзгор вазъи махсуси тарбиявї ба вуљуд оварда мешавад, то 

ки кўдак шакли ба вазъ муносиби рафторро интихоб кунад. Масалан, ташкили 

гулмонї дар  фасли  бањор, ки њисси зебопарастї ва ватанпарастиро бедор мекунад.  

Дар њар вазъият якчанд хел рафтор кардан мумкин аст. Ин ба шахс ва сифатњои 

ахлоќии ў вобастагї дорад. Дар њолатњои гуногун чї гуна рафтор карданро машќ 

кунонидан вазифаи омўзгор аст. Фањмонидан лозим аст, ки худи кўдак фикр карда, 

шакли дурусти рафторро мустаќилона интихоб намояд. Ин аст, натиљаи тарбияи 

ахлоќї, ки бе машќу такрори рафтори зарурї вуљуд дошта наметавонад. 

 Дертар бо шарофати машќ одати ахлоќї ба вуљуд меояд. Одати ахлоќї 

гуфта, шакли устувори рафторро меноманд, ки дар њар вазъияту њолат чун талаботи 

шахсият зоњир мегардад, яъне амал бе ягон назорат иљро карда мешавад.  

Бояд ќайд кард, ки шаклњо ва услубњои тарбияи ахлоќї њангоми ташаккулдињии 

шахсияти том якљоя, дар алоќамандии зич корбаст мешавад ва њамеша бо вазифањои 

тарбия, хусусиятњои синнусолї ва дараљаи тарбияи гирифтаашон мувофиќ мебошад. 

Њамин тавр, ба хурдсолон бояд аз рўзњои аввали ба таълим фаро гирифтанашон 

дар хусуси ахлоќи њамида маълумоти оддитаринро дод, то ки аз фазилатњои ахлоќи 

одамї бањраманд гарданд ва муносибаташон бо ањли љамъият, мењнат, одамон ва 

худашон шоистаи тањсин бошанд. Маърифати шахс аз дониш ба миѐн меояд. Он ба 



тарбияи маънавї робитаи зич дорад. Фарќи асосї он аст, ки дар тарбияи маънавї љанбаи 

ахлоќї бештар ба назар мерасад. Аз як сарчашма ѓизо гирифтан онњоро бо њам муттањид 

месозад. Маърифат сифатњои ахлоќї ва маънавии миллатро ташаккул медињад. 

Маънавиѐт манбаи муњими тарбияи миллист. Аз љињати таркиб ва маънавият мафњуми 

«шахси бомаърифат» аз мафњуми «шахси бофарњанг» ѓаниву васеътар мебошад. 
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НРАВСТВЕНОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

СОГЛАСНО ТРЕБОВАНИЯМ СОВРЕМЕННОГО МИРА 

 

Ш. КОТИБОВА 

 

В статье говорится о формировании нравственного воспитания детей 

дошкольного возраста, о путях и методах их воспитания. Эффективность и 

результативность процесса обучения и воспитания зависит от рационального 

использования методов обучения и воспитания.     

Ключевые слова: нравственное воспитание детей дошкольного возраста, 

методы воcпитания, формирование нравственного воспитания.  

 

MORAL EDUCATION OF CHILDREN OF PRESCHOOL AGE BY PRESENT 

STAGE REQUIREMENTS 

 

SH.KOTIBOVA 

 

In article it is told about moral education of children of preschool age, methods of 

education, formation of their moral education. Efficiency and productivity of process of 

training and education depends on rational use of methods of training and education.     

 The keywords: moral education of children of preschool age, methods of education, 

formations of moral education. 

 

НАЌШИ БОЗИЊО ДАР ТАШАККУЛ ВА ТАРБИЯИ КЎДАКОНИ СИННИ 

ТОМАКТАБЇ 

 

       М. АКРАМОВА 



ходими илмии Пажўњишгоњи рушди маориф 

ба номи А. Љомии АТТ 

 

…дар бозї инсон чунон фароѓатеро њис менамояд, аз фазои озод будани тавоноии 

хеш, ки наќош дар давраи эъљод дарк менамояд. 

Ф. Шиллер 

Давраи томактабї давраи муњими ташаккулѐбии тасаввурот доир ба ашѐ 

њодисањои табиати зинда, ғайризинда ва њодисањои иљтимої буда, он заминаи 

инкишофи аќлию зењнї ва ахлоќию-иродавї мебошад. Њамаи ин имкониятро бошад 

барои омўхтану аз худ кардани ашѐ ва њодисањои олами ињотакарда бозї фароњам 

месозад. Дар ин давра бозиро сабаби фаъолияти пешбаранда номидан дар он аст, ки 

бачагон ваќти зиѐди худро ба бозї сарф менамоянд. 

Н.К. Крупская менависад: «Кўдакон на танњо дар тањсил, балки дар љараѐни 

бозї њам таълим мегиранд, онњо муташаккил мешаванд, њаѐтомўзиро ѐд мегиранд»1 

Дар њаќиќат, бозї фаъолиятест, ки кўдакон ба воситаи он њаќиќати воќеиро 

дарк карда, дар он ба њаѐт чї гуна муносибат доштани худро зоњир мекунанд. 

Бинобар он, њаѐти бачагиро бе бозї тасаввур кардан ѓийриимкон аст. Кўдакон аз 

давраи тифлї сар карда аз амалиѐти предметї ба бозињои фаъол мегузаранд, аз 2-3 

солагї бошад, онњо њамроњи калонсолон ѐ мустаќилона ба бозињои гуногун 

фаъолона ширкат меварзанд ва оњиста - оњиста аз бозињои одии серњаракат ба 

бозињои мураккаб мегузаранд. Дар 2-3 солагї бозињои фардї љои асосиро ишѓол 

мекунанд. Дар 4-5 солагї кўдакон бештар ба бозињои дастаљамонае, ки ба гурўњ људо 

карда мешаванд, машѓул мешаванд, аз 6-7 солагї сар карда, бозињои гурўњї дар 

њаѐти кўдак љои асосиро ишѓол менамоянд. 

Бозї дар њаѐти њар як бача ањамияти калон дорад. Гарчанде, ки дар назари 

аввал бозї њамчун шуѓли кўдакона, њамчун фаъолияти њарўзаву муќаррарии онњо ба 

назар менамояд, дар њолати бодиќќат мушоњида намудан боварї њосил менамоем, ки 

мавќеи бозї дар њаѐти кўдак чунин нест. Бозї фаъолияти маќсаднок ва пешбаранда 

мебошад, ки дар рафти он кўдакон аввалин ва оддитарин ќоидањои ахлоќу одобро ѐд 

мегиранд ва тасаввуроти ахлоќии худро доир ба њодиса ва воќеањои олами атроф, 

касбу корњо, муомила, тарзи нисбат ва ѓайра ташаккул медињанд . 

К.Д. Ушинский дар бозии кўдакона машѓулияти љиддиро дида, ќайд менамояд: 

«Бозї барои бачањо нисбат ба дигар ашѐву њодисањои ињотакардаи онњо њаќиќатан 

аљиб аст. Бозї барои он аљиб аст, ки он як ќисми шуури кўдакро ташкил медињад. 

Дар њаѐти њаќиќї бозї на болотар аз кўдак дониста мешаванд. Кўдакон мављудоте 

мебошанд, ки дар бозї алакай њамчун шахси рушдѐбанда ќувваи худро месанљанд ва 

чизи офаридаашонро мустаќилона интихоб менамоянд».2 

Дар њаќиќат, кўдак тавассути бозї меомўзад, худро дар наќшњои гуногуни 

иљтимої месанљад. Тавассути бозї кўдак метавонад ќобилияти худро дарк намояд, 

иќтидорашро муайян созад. 

Барои бачањо бозї машѓулияти диќќат љалбкунанда буда, дар ин њангом онњо 

новобаста аз имконият, ќобилиятњо бо њам баробаранд, умуман, њамаи сустњову 

заифтаъбон, низ аз он бањраваранд. 

Дар тамаддуни љањонї њар як халќу миллат бозињое дорад, ки тўли садсолаву 

њазорсолањо онњоро аз насл ба насл мерос мегузоранд. Ин бозињо бо мурури замон 

такмилу таѓйир меѐбанд, вале ањамияти таълимиву тарбиявии худро гум намекунанд, 



чун арзиши фарњангии инсоният рисолати иљтимоии худро нигоњ медоранд. Чунин 

раванд имрўзу фардо низ идома хоњад ѐфт. 

Халќи тољик њанўз аз даврањои ќадим дар тарбияи фарзандони худ эљодиѐти 

бадеиро васеъ истифода бурда дар дили бачагон ба воситаи каломи бадеї ба 

зебоињои њаѐт шавќу раѓбат мепарваранд. Љињатњои гуногуни моњияти зиндагиро 

барои онњо мефањмонанд. Њамчунин њиссиѐту хотира, тафаккур, инкишофи нутќ, 

љањонбинї ва љањонфањмии онњоро вусъат медињанд. Диќќати бачањоро ба самтњои 

муњим ва самарабахши муносибатњои одамї љалб менамоянд. Барои бачањо гуфтан 

ва шунидани афсона, суруду тарона ва чистону тезгўяк мисли бозї шавќовар аст. 

Онњо одатан, асарњои манзуми халќиро месароянд ва бозикунон њаракатњои 

гуногунро иљро менамоянд. Аз ин рў, њаѐти бачагонро бидуни олами бозию бозичањо 

тасаввур кардан душвор аст. 

Халќи тољик низ дар баробари дигар халќиятњои рўйи олам бозињои миллї 

худро дорад, ки дар давоми њазорсолањо њамчун мерос то замони мо такмилу тарѓиб 

ѐфта, дар шаклу услубњои нав дар кўдакистону мактабњо, дар оилањо истифода 

мешаванд. 

Бозињои халќии тољикї ба монанди бозињои сохтмонї, эљодї, дидактикї, 

серњаракат, варзишї мављуданд. С. Айнї барои бачагони синфњои ибтидої бозињои 

серњаракатро тавсия кардааст. «Бозињои серњаракат барои тараќќиѐти љисмонии 

инкишофи фаъолияти психикии кўдакон ањамияти калон дорад. Бозї фикри 

кўдаконро инкишоф медињад, ба ѐрии бозї тасаввуроти кўдак дар бораи муњит 

мукаммал мегардад. Ќувваи њофиза ва љањонбиниашон инкишоф мѐбад, чусту чолок, 

бардаму солим шудани кўдакон аз бозињои серњаракат вобастагї дорад».3Ннчунин 

интихоби дурусти бозї ва хуб гузаронидани бозї ањамияти махсус доранд, - таъкид 

намудааст ў. 

Масалан: Бозии «Тезгўяк» Як љузъи муњими фолклори бачагон аз тезгўяк 

иборат аст. Гуфтану шунидани ин ќабил асарњо чистонгўгйиро ба хотир меоварад. 

Бачае ягон тезгўяк мегўяд ва дигарон кўшиш мекунанд, ки онро тез ва равону бурро 

такрор кунанд. Бачае, ки ин корро хуб иљро менамояд, њуќуќи тезгўяк гуфтан пайдо 

мекунад. 

Ин машѓулият баъзан ба бозии доманадоре табдил меѐбад. Бачањо як нафарро 

Сармир (њоким) ва дигареро котиб (иљрокунандаи њукм) интихоб мекунанд. «Њоким» 

мефармояд, ки тезгўкро се карат такрор кунанд. Ў номи яке аз бозигаронро мегирад: 

- Њасанљон! 

-Лаббай! 

- Лабатон ба шакар, њам ќанд хўред, њам асал! 

Шаб ба як шамшер сї сар шикаст. 

Њасанљон бояд фавран тезгўяки мазкурро ба забон оварад. Агар се бор хуб баѐн 

кунад, «котиб» «ѓолиб», «ѓолиб» мегўяд, баръакси њол ў љазо мебинад: яъне бо 

фармони «њоким» ѐ суруд мехонад, ѐ мераќсад ва ѐ ба масофаи муайян медавад, ба 

шарте ки бачањо берун аз синф ѐ гурўњ машѓулият гузаронанд. 

Дар байни бачагон тезгўякњое пањн шудаанд, ки асосан аз зиндагии мо гирифта 

шудаанд. Ќисме аз ин тезгўякњо ба ќалами шоирон Убайд Раљаб, Наримон Баќозода, 

Нуъмон Розиќ ва дигар эљодкорон тааллуќ доранд. 

Тезгўякњо зимнан, ањамияти таълимї доранд. Бачањо ин асарњои хурди 

фолклориро такрор ва ѐ њифз карда, талаффузи буррои њарфу овозњо (фонемањо), 

калима ва иборањои мураккабро ѐд мегиранд. Ба ѓайр аз ин, ба дуруст гузоштани 



задаи мантиќї, риояи оњаги сухан малака ва мањорат њосил мекунанд.Чистон ва 

тезгўякњо лакнати забони кўдакро бартараф карда, нутќи ўро инкишоф медињад. 

Нодуруст талаффуз кардани њарфу калима ва дар љояш нагузоштани задаи 

мантиќї, маънои тезгўякро дигар мекунад ва боиси ханда мешавад. 

Тезгўякгўйї барои инкиишофи узвњои нафасгирии бачањо низ мусоидат 

мекунад. 

«Бозии тапар - тапар», «Боѓу боѓбон», «Тарбузбозї », «Љигар - љигар», ва ѓайра 

бозињои зиѐди миллие њастанд, ки бевосита метавонанд истифода бурда шаванд.  

Бозињои дидактикї яке аз маъмултарин омили пешрафти кўдак дар таълим 

мањсуб ѐфта, тавассути онњо кўдак интизомнокї, маданиятнокї, худназоратї, 

худтакмилдињиро дар рафтору амалњои худ амалї намуда, тафаккураш ташаккул 

меѐбад. 

Хусусияти дигари бозињои дидактикї дар он аст, ки диќќати кўдакро барои 

иљро намудани вазифањои таълимиву тарбиявї ба худ љалб мекунанд. Ба кўдак 

муњим он аст, ки мањорати аќлию зењнї ва бозикунї нишон дињад, ба натиљаи муайян 

ноил гардида, дар байни њамсолон дастболо гардад. Ин ба кўдак имконият медињад, 

ки худро ба монанди ќањрамонњои дар филм дидааш ва махсусан, худашро ба љойи 

ќањрамони дўстдоштааш ѐ варзишгари машњури шинохта тасаввур кунад, ба њиссиѐт 

дода шуда, хурсандї намояд, љањад, «урраа» гуфта, баланд овоз баррорад ва шодї 

кунад. Њамаи халќњои дунѐ бозињои дидактики худро доранд, ки мазмун, ќоида ва 

амалњои бозикунї вобаста ба фарњанг, шароити иљтимої, иќтисодї, табиї, мењнатии 

одамон шакл гирифтаанд. Ин бозињо муносибати эњтиѐткорона, эњтиромона ва 

инсонгароии мардумро нисбати кўдак, айѐми кўдакї, имконияту тавоноии ў барои 

рушд ва ташаккулѐбии шахсият дар худ таљассум мекунанд. Дар онњо раванди 

таълимдињї, таъсирасонї ба олами эмотсионалї–маърифатии кўдакон мушоњида 

карда мешавад. Мазмуни бозї њолати эмотсионалии кўдакро низ талаб менамояд. 

Масалан, бозињои халќии «Омад-омад», «Њавзак -њавзак», бозињое мебошанд, ки дар 

баробари иљро намудани амалњо, хушњоливу хурсандии кўдакро таъмин 

мегардонанд. Њамин хусусиятњо имконият доданд, ки дар маљмўъ корњои таълимиву 

тарбиявї, бозињои дидактикї мавќеи назаррасро ишѓол намоянд. 

Дар педагогикаи томактабї аввалин бор Ф.Фребел маљмўи бозињои 

дидактикиро кор карда баромад, ки ин маљмўъ асоси кори таълиму тарбия бо 

кўдаконро ташкил менамуд. Ба маљмўаи мазкур бозињои дидактикї бо бозичањо, 

шаклњои геометрї, маводи бозикунї пайдарњам ва мунтазам бо бозињо дохил карда 

мешаванд. Шеъру сурудњо, ќофиябозињое, ки худи Ф.Фребел ва шогирдонаш эљод 

карда буданд, ќисми таркибии бозињои дидактикиро ташкил мекарданд. Бо маќсади 

расондани ѐрии амалї ба мураббияњо маљмўи ин бозињои дидактикї бо истифодаи 

расмњои ранга, матнњо, сурудњо нашр карда шуда буданд. 

Дар Паѐми Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти 

Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии 

Тољикистон омадааст: «Бори дигар таъкид менамоям, ки ояндаи мамлакат аз 

фаъолияти омўзгор ва рушди илму маориф вобастагии зиѐд дорад. Дар хотир бояд 

дошт,ки танњо миллати босавод метавонад насли соњибмаърифату донишманд ва 

кадрњои арзандаи давронро ба воя расонад, пеш равад ва дар љомеаи мутамаддин 

маќоми арзандаи худро пайдо намояд».4 

Дар моддаи 16- и Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф» омадааст, 

ки «падару модар(шахсоне, ки онњоро иваз мекунанд) дар тарбияи фарзанди худ 



масъуланд ва таъмини инкишофи љисмонї, маънавї ва зењнии давраи аввали кўдакї 

ва минбаъд барои ба мактаб омода намудани онњо вазифадоранд. Омода намудани 

кўдак ба мактаб ва муассисањои томактабї њатмї мебошад».5 

Кўдакистон ин баъди оила муњитест барои гузаштани тањкурсии рафтору 

кирдори кўдак, тайѐрї ба мактаб. Дар ин муассисањо аз рўйи рељаи муайни 

муќарраргардида кўдакон бо хўроки севаќта таъмин карда мешаванд ва дар ваќти 

муайян бозї мекунанд, ба омўзиш фаро гирифта мешаванд ва истироњат мекунанд. 

Бояд зикр кард, бачагоне, ки дар боѓча таълиму тарбия мегиранд, нисбат ба 

дигар бачањое, ки ба чунин муассисањо фаро гирифта нашудаанд, хеле 

инкишофѐфтаанд. Шууру тафаккур, дониш, мањорату малакањояшон ба куллї 

фарќкунанда аст. 

Имрўз дар њар оила ва хонадон компютер мављуд буда, он барои кўдакон низ 

дастрас мебошад. Онро натанњо барои кор ва таълим истифода бурдан мумкин аст, 

инчунин он воситаи истироњат ва машѓулият низ мебошад. Яке аз воситањои 

муњимтарин ва пањнгардидатарини ваќт ва рўзгузаронии кўдакони имрўза- бозињои 

компютерї мањсуб меѐбанд. Дар ин ягон хавфу хатар нињон нест, зеро ки њар як 

бозии компютерї метавонад воситаи самарабахши таълим ва тарбияи кўдак гардад. 

Кўдакон дар бозињои компютерї нисбат ба бозињои телефонї бештар 

фаъоланд. Онњо фаъолнокї ва кунљкобии худро истифода бурда, бозї мекунанд, 

аммо дар телефон чандон фаъолият нишон дода наметавонанд. Бозињои компютерї-

ин мураккабтарин танзими њаракати дастњо, ќабули чизи дидашуда ва инкишофи 

хотираи биної, тањлили вазъият ва љараѐни тасмимгирї мебошад. Бозињои 

компютерї диќќатро тамрин дода, фаъолиятро ташаккул мебахшанд, 

худтанзимкунї, устувориро таъмин менамоянд. Бозии хуб метавонад бо бача ѐрї 

расонад, ки ноустуворї ва дудилагиашро бартараф намуда, малакаи иртиботї 

(коммуникативї) њосил намояд. 

Мутахассисон чунин мењисобанд, ки таљрибаи бозии бошуурона метавонад 

имкониятњои дарккунии бачагонро баланд бардошта, коэффитсиенти њушѐрии 

онњоро, ки аз таъсири атрофиѐн дур мондаааст ташкил дињад. 

Рўњшиноси бачагонаи Француз Серж Тиссерон тасдиќ менамояд, ки бо 

шарофати бозињои компютерї тавоноии тез ошно шудани бачањо ба муњити 

ивазшавандаи берунї, талаботи љамъиятї, рўй медињад. 

Ў ќайд менамояд: «Пеш одамон дар зодгоњашон таваллуд мешуданд ва 

мемурданд, дар як вазъияту њолат ин ѐ он њунар ѐ шуѓлро аз худ намуда, тамоми умр 

онро иљро мекарданд.Имрўз ин тамоилњо аз байн рафта, аз одамон бештар касбияти 

баланд ва тавоноии интелектуалї талаб карда мешавад».6 

Њамин тавр, дар бораи компютер гуфтан мумкин аст, ки то як дараља фишор ва 

тарсро бартараф намуда, тринажори бењтарин барои барќарор намудани биної 

мебошад. 

Њамин тавр, метавонем чунин ќобилиятњоеро дар кўдак људо намоем, ки 

њангоми бозї дар компютер ташаккул меѐбанд: 

-нутќ ва тафаккурашон инкишоф ѐфта, танзими фаъолияти чашму дасташ 

муттамарказонида мегардад; 

- ќобияияти банаќшагирї ва пешбинии амал ташаккул меѐбад; 

-тафаккури эљодї инкишоф ѐфта, ба такрор намудани мушоњидањо омода 

мегардад; 



-тавоноии тамоми диќќатро мутамарказ намудан ба ашѐи мушаххас, ба 

њодисањо ташаккул меѐбад; 

-шиддатро бартараф намуда, оромї ва фарањ мебахшад; 

-сабурї, пуртоќатиро бедор менамояд. 

Дар баробари тамоми бурдборињои бозињои компютерї сухан ронда, бояд мо 

ба пањлуњои зараровари он низ диќќат дињем. 

Воќеъияти тахаюлотї- олами офаридаи компютерњо- инсонро тез ба одаткунї, 

моилї даъват менамояд. Чунин майлпайдокунї бештар дар байни кўдакон ва 

љавонон мушоњида карда мешавад. Њамин тавр, иваз намудани воќеияти њаќиќї ба 

тахаюлотї рўй медињад, ки гўѐ бењтар бошад. Фикрњое мављуданд, ки ворид 

гардидани технологияи воќеияти тахаюлотиро бо маводи сахттаъсири мухаддир 

муќобил гузоштан мумкин аст. Чунки объекти охирини таъсиррасонии ин система 

маѓзи сари инсон мебошад. Онњое, ки ќудрати одаткунї ва зиндагї дар олами воќеї 

надоранд, асабонианд ба олами тахаюлотии воќеї мегузаранд, ба љое, ки метавонад 

подшоњ шавад, љанговари ѓолиб бошад ѐ љодугари тавоно бошад. Ба ў маъќул ва 

маќбул аст, ки ўро ба њисоб, ба эътибор гиранд ва тобеъ бошанду итоат кунанд. 
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РОЛЬ ИГРЫ КАК СРЕДСТВО ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ  

 



М. АКРАМОВА 

 

Французский детский психиатр Серж Тиссерон утверждает, что благодаря 

компьютерным играм формируются способности быстро приспосабливаться к 

меняющимся условиям окружающей среды, требованиям общества, правилам: 

«Раньше люди рождались и умирали в собственной деревне, в одной и той же 

обстановке, занимались одним и тем же ремеслом всю жизнь. Сегодня прежние 

ориентиры исчезли, от людей требуется большая профессиональная географическая и 

интеллектуальная мобильность». 

Ключевые слова: компьютерные игры, детский психиатр, формируются 

способности, приспосабливаться, окружающая среда, ремесло, ориентир, 

профессиональная, интеллектуальная мобильность. 

 

 

THE ROLE OF GAMES AS FACILITY OF EDUCATION AND  

UPBRIGING OF  CHILDREN 

 

M. AKRAMOVA 

  

The French baby psychiatrist Serzh Tisseron confirms that due to computer games  

are formed abilities quickly to adapt to changing condition surrounding ambiences, 

requirements society, rule: "Earlier people were born and died in own village, in one and 

same situation, concerned with one and same craft whole life. Today, the former landmarks 

disappeared, from people is required big professional geographical and intellectual 

transportability". 

The Keywords: Computer games, baby psychiatrist, abilities, adapt, surrounding 

ambiences, craft, landmark, professional intellectual transportability. 

 

ХУСУСИЯТЊОИ ХОСИ РАВАНДИ ТАЪЛИМ ДАР МАКТАБИ КАМНУФУС 

 

Б. МИРБОБОЕВА 

мудири бахши омўзиши масъалањои  

мактабњои камнуфуси Пажўњишгоњи 

рушди маориф ба номи А. Љомии АТТ 

 

Мактаби камнуфуси дењот аз дигар намуди мактабњо бо хусусиятњои худ фарќ 

мекунад. Дар мактаби камнуфус муаллим на танњо кор мекунад, балки дар њаѐти 

кўдакон наќши муњим дошта, мактабро њамчун хонаи худ мењисобад ва ба он табиатан 

муњаббати самимии худро мебахшад. Муаллим њар як хонандаро аз рўйи ному насаб, 

волидон, хоњару бародар, шароити берун аз мактаб хуб мешиносад ва ба ў ѐрї мерасонад. 

Дар муњити камбудњои оилањои имрўза, дар шароити паст будани саломатии руњї ва 

љисмонии кўдакон ин омил дорои хусусияти муњофизатии иљтимої мегардад. 

Сарчашмањои тарбиявии мактабњои камнуфус нињоят зиѐданд ва онњоро њељ гоњ 

мактабњои калон иваз карда наметавонанд. Бояд ѐдрас шуд, ки љойгоњи суннатњои 

миллию фањангї дар раванди омўзишу парвариши макотиби камнуфус муњим арзѐбї 

мегардад. Тартиботи ба худ хосси њаѐти ин намуди мактабњо, алоќамандии таълим ва 



тарбия бо урфу одатњо ва маданияти милллии онњоро муњимтарин раванди ташаккули 

худогоњї ва худшиносии миллї арзѐбї менамояд.  

Дар шароити ба худ хосси мактабњои камнуфус асосан тарз ва шеваи ташкили 

гузаронидани дарсњо бо бисѐр хусусиятњояш аз дарсњои дигар намуди мактабњо фарќ 

мекунад. Мактаби камнуфуси дењот барои ба вуљуд овардани муносибатњои шахсї ва 

инфиродї, ки ба ташкили раванди тарбия нигаронида шудааст, имкониятњои зиѐд дорад. 

Ин имконият табиатан дар радифи далелњое, ќарор дорад, ки имрўз худи мактаб ва 

атрофиѐни он, масъулини маориф онњоро барои ташаккули иљтимоии кўдакон ва 

таълимгирандагони мактаби камнуфуси дењот зарур мењисобанд. 

Њамин тавр, фаъолияти мењнатии мактабњои на он ќадар калон, хусусан гурўњи 

коллективњои синну солашон гуногун (хонандагон, омўзгорон, волидон, ањли дења ѐ 

мањал) њамчун тањкурсї барои њамкории гурўњњои синну солашон гуногун ва захираи 

сифатноки раванди таълим дар мактабњои камнуфуси дењот ба шумор меравад. Дар 

чунин шароит бояд муваффаќиятњои таълимии кўдакон хеле муњим арзѐбї карда шавад. 

Бо вуљуди ин тањќиќот нишон медињад, ки барои асоснок кардани таълим, ќобилияти 

маърифатии хонандагони дењот назар ба хонандагони шањр суст инкишоф ѐфтааст. 

Хатмкунандагони мактаби дењот дар шароити нави бозори мењнат ва интихоби касб хеле 

душвор мутобиќ мешаванд. Инро бо бисѐр далелњо шарњ додан мумкин аст, бахусус, кам 

будани миќдори синфњо раќобатпазирии байни хонандагонро суст мегардонад, 

муоширати байни онњоро мањдуд гардида, барои ташаккули мањорати салоњиятнокї 

монеъа эљод мекунад. Шумораи ками хонандагон дар синф зуњуроти «дилгиркунандаи 

психологї» -ро ба вуљуд оварда, метавонад ба хасташавї ва гум кардани шавќу завќи 

хонандагон ба таълим оварда расонад. Дар синфњои камнуфуси мактаби дењот, ки 

шумораи хонандагон аз 2 то 5- нафарро ташкил мекунад, асосан мушкилоти ташкил 

намудани раванди таълим љой дорад. Дар чунин шароит ташкил намудани шакли нави 

машѓулиятњои таълимї муносибатро ба намудњои фаъолияти хонандагон гуногун 

намуда, барои њавасмандкунии фаъолияти хониш ва ташаккул додани шавќи хонандагон 

ба фанњо љустуљўро талаб менамояд. 

Мувофиќи маќсад зарурати якљоя намудани синфњо ва гузаронидани 

машѓулиятњои таълимї дар гурўњњои синну солашон гуногун пайдо мегардад. Барои 

ташкил намудани чунин гурўњњо фаъолияти маърифатии коллектив хеле самарабахш 

мебошад, ки бо ин восита муњайѐ намудани шароит барои ташаккулѐбии њар як 

кўдак пайдо мегардад. Ин раванд барои якљояшавии фаъолияти коллектив ва гурўњњо, 

ба танзим овардани ахлоќи хонандагон, ба њам назик шудан ва бењтар шудани 

муносибати шахсии онњо мусоидат менамояд. 

Талаботи умумї ба дарсњо дар мактаби камнуфус дар њаљми пурра нигоњ дошта 

мешавад: санитарї- гигенї, психологї-физиологї, дидактикї ва ѓайра. Фарќи асосии 

дарсњо дар ин мактабњо аз он иборат аст, ки дар як дарс якчанд фан таълим дода 

мешавад. Муаллим кўшиш мекунад, ки гоњ бо як синф ва гоњ бо синфи дигар кор кунад, 

шаклњои дарсро дар њар як синф аз доираи назар берун нагузорад. Дарс тарзе ташкил 

карда мешавад, ки њудуди миѐни донишандўзии хонандагон тавассути муаллим ва 

гузариш ба кори мустаќилона ва баръакс људо мешавад. Барои ин аз рўйи наќшаи 

таќвимии дарс бояд омўзгорон на танњо мазмуни маводи таълимї ва шакли корро муайян 

намоянд, балки бештар ваќтро барои гирифтани дониш тавассути муаллим ва кори 

мустаќилона дар њар як синф мувофиќи маќсад таќсим намоянд. Ваќти бештарро ба 

њамон синф људо кардан даркор аст, ки дар он маводи нав ва мураккаб омўзонида 



мешавад, инчунин ба синфе, ки гурўњи асосиро хурдсолон ташкил медињанд. Кўдакон 

бояд мањоратњои зеринро ба даст оранд: 

- љалб шудан ба иљрои супоришот; 

- диќќатро ба дигар тараф љалб накардан ва муаллимро дар ваќти фањмонидани 

мавзўи дарс ба хонандагони синфи дигар гўш накардан;  

 - гўш накардани љавобњои хонандагони синфи дигар, 

 - тез омода шудан ба мурољиати муаллим. 

Аз ин рў, муаллимони синфњои мазкурро зарур аст, ки барои ташаккули диќќати 

ихтиѐрї бештар ваќтро људо карда, мањорати умумї-таълимии хонандагонро кор карда 

бароянд, то ки бо зуд љалб кардани хонандагон ба корњои мустаќилона муваффаќ шуда 

тавонанд. Ташаккули ин мањорат натиљагирии таълимро бењбудї мебахшад. 

Бинобар ин, мавзўъњои кори мустаќилонаро бояд тарзе интихоб кард, ки аз он кори 

омўзгор ва њам хонанда осон гардад. Ташкили чунин корњои мустаќилона ба муаллим 

имконият медињад, ки мавзўъњоро такрор намояд, мустањкам кунад ва бо хонандагони 

синфи дигар корро дуруст ба роњ монад. Барои баланд бардоштани савияи дониш ва 

сифати таълиму тадрис дар мактабњои камнуфус ба муаллим лозим аст, ки ба сохтори дарс, 

истифодаи шаклу равишњои муосири таълим, воситањои техникию аѐнї ва тањияи 

наќшањои он диќќати љиддї дињад. Онњо бояд дар раванди таълим дар њамаи намудњои 

дарс ба ташкили дурусти корњои мустаќилона, интихоби супоришњои њавасмандкунанда, 

суръати дарсњо ва таќсимоти дурусти ваќт барои њар як синф таваљљуњи хосса зоњир 

намоянд.  

Дар мавриди ташкили дарс дар мактаби камнуфус омилњои зерин бояд ба эътибор 

гирифта шаванд: 

 - роњ надодан ба сарбории зиѐд (аз њисоби кам кардани ваќт барои таълими мењнати 

њатмї ва интихоби мазмун ва њаљми маводи таълимї); 

- дар дарсњо бештар аз 2-бор гузаронидани машќњои дамгирї; 

 - гузаронидани кори мустаќилонаи хонандагон; 

- ба эътибор гирифтани њаљми кори мустаќилона дар раванди кор бо ду ва зиѐда 

синфњо; 

 - дарс дар мактаби камнуфус аз иваз намудани ду ќисмати он иборат аст:  

 - корњои хонандагон тањти роњбарии муаллим ва корњои эљодии онњо; 

 - зарурати иваз намудани корњои хонандагон тањти назорати муаллим ва бе 

роњбарии бевоситаи ў танзими раванди таълимро талаб мекунад;  

- васеъ истифода бурдани њамаи намудњои маводи таќсимшуда, ки кори 

мустаќилонаи хонандагонро ташкил медињад. 

Дар шароити ба худ хосси мактабњои камнуфус асосан тарз ва шеваи ташкили 

гузаронидани дарсњо бо бисѐр хусусиятњояш аз дарсњои дигар намуди мактабњо фарќ 

мекунад. Аввалан, дар як синфхона бо роњбарии як муаллим дар як ваќт хонандагони ду ѐ 

се синф таълим мегиранд. 

  Омўзгорро мебояд, ки бештар ба љустуљў ва дарѐфти роњњои љалби 

хонандагон ба раванди таълими босифат, ташаккули истеъдоду ќобилияти зењнию 

тафаккурї (тањлил, муќоисаи факту далел, дарки маънї, мустаќилият ва эљодкорї) 

диќќати љиддї дода, бо ин роњ шогирдонро ба худомўзї, мустаќилият дар иљрои 

супоришоти хонагї сафарбар намояд. Омўзгор дар он сурат ба комѐбињо ноил гашта 

метавонад, ки агар ў аз навгонињои педагогию методї огоњ бошад ва барои татбиќи 

он саъю кўшиш намояд. 



 Новобаста аз таѓйир ѐфтани фаъолияти муаллим, ки вай бо як синф ѐ дар як ваќт бо 

якчанд синфњо кор мекунад, фаъолияти таълимии кўдакон барои аз худ кардани дониш ва 

мустањкам намудани маводи нав равона карда мешавад.  

 Наќши муаллим дар дарс аз он иборат аст, ки ў ба хонандагон маќсади супориш ва 

намунаи иљрои онро мефањмонад, баъди кори мустаќилона кўдакон аз рўйи супориш аз 

натиљањои мушоњида хулоса мебароранд, ки чунин фаъолияти муаллим ба ду давра 

таќсим мешавад: 

 – муќаддима ва хулосабарорї,љамъбасти натиљањо, тањлили кори  

 хонандагон, ташкили алоќамандї ва маќсади ягона; 

 – тайѐр намудани хонандагон ба дарки маводи нави таълимї.  

Яке аз далелњои самарабахши мусоидат кардан ба раванди таълим ва ба он равона 

сохтани диќќати асосии муаллими мактаби камнуфуси дењот ин њавасмандкунии таълим 

ба шумор меравад. Вазифаи омўзгор ин ташкил намудани шароити муносиб барои 

баланд бардоштани њавасмандї нисбат ба омўзиш мебошад. Шиддат бахшидани 

фаъолияти маърифатї ба воситаи ташкил намудани вазифањои таълимї ба даст оварда 

мешавад, ки ба хонанда фањмо ва ањамиятнок буда, дар тасаввуроти ў нуќтаи такягоњиро 

пайдо менамояд ва сатњи муайяни душвориро нишон медињад, аммо ў мувофиќи 

ќувваташ ба комѐбињо ноил мегардад.  

Натиљагирии ин давра аз хусусияти супоришот вобастагии калон дорад. Дар 

шароити машѓулияти якваќта дар якчанд синф супоришњое заруранд, ки бо назардошти 

сифат ва мазмуни онњо љалб намудани фаъолияти зењнии хонандагон ба маќсад мувофиќ 

сурат гирад.  

 Дар робита бо ин, љустуљўи таљрибањо ва тањќиќоти олимон ба самти наздикшавии 

шароити кори хонандагон ва муаллимони мактаби камнуфус, ба шароити кори 

муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї равона мегардад. Дар мактаби камнуфуси дењот 

вариантњои зерини ташкили дарсњо мукаммал ва мутобиќ гардонида шудаанд: 

а) дарси яке аз синфњо дар ду дарси аввал ба таври алоњида (берун аз комплет); 

б) дарсњои мавзўашон якхела; 

в) дарсњои њамаи синфњо аз як фан дар як фосилаи умумии кори якљоя, дар зери 

роњбарии бевоситаи муаллим гузаронида мешавад. 

Яке аз роњњои баланд бардоштани самарабахшии раванди таълим дар мактаби 

камнуфуси дењот гузаронидани дарсњои якфаннї ба шумор меравад. Дар ин њолат 

имконияти ташкил ва гузаронидани кори рў ба рў бо синфњои гуногун дар лањзањои 

људогонаи дарс ба вуљуд меояд. Њамин тавр, дарсњои дорои мавзўи умумї низ гузаронида 

мешаванд. Бинобар ин, ќисми зиѐди чунин дарсњо дар чоряки 1 ва 4 - уми соли тањсил 

гузаронида мешаванд, агар маводи таълимї имконияти гузаронидани дарсњои зиѐди 

мустањкамкунї, љамъбастї ва мукаммал намудани донишро дошта бошад. Афзалияти 

дарсњои дорои мавзўи умумї низ аз њамин иборат аст. 

Аввалан, ин кор шароитро барои инкишофи бомуваффаќияти њавасмандкунии 

таълим ба вуљуд меорад, ки ин ќувваи пешбаранда дар фаъолияти таълимии хонандагони 

хурдсол ба шумор меравад. 

 Дуюм, њангоми гузаронидани дарсњои дорои мавзўи умумї ба наќша гирифтани 

фаъолияти малакањосилкунї, санљиши рафти он дар раванди њамдигарсанљї ѐ 

худназораткунї ва ѓайра осон мегардад ва њам омодагии донишомўзон ба кори 

мустаќилона муайян мешавад. 

 Сеюм, дарсњои дорои мавзўи умумї ба кўдак имконият медињанд, ки бештар худаш 

љавоб гўяд, њангоми љавоб ба пурсишњои рафиќонаш эњтиѐткорона муносибат кунад, 



маърифати муколамаи таълимиро ѐд гирад ва мањорати муоширатро инкишоф дињад. Худи 

њамин њудуди муносибати шифоњиро васеъ мегардонад, ки дар шароити мактабњои 

камнуфус дар љое, ки камбуди он мушоњида мешавад, нињоят муњим аст. 

 Чорум, дарсњои дорои мавзўи умумї имконият фароњам меоранд, ки донишомўзон 

дар фаъолияти амалї ва таълимї ќоидаи зиндагї ва дар коллектив кор карданро ба 

эътибор гирифта, нисбат ба андешаи дигарон эњтиром дошта бошанд ва бо далелњо 

фикри худро собит созанд. 

 Дарсњо аз рўйи мавзўъ дар њар як синф вобаста ба мураккабии мазмуни маводи 

таълим ва шеваи кор бо он фарќ мекунанд.  

 Албатта, тайѐр кардан ва гузаронидани дарсњои дорои мавзўи умумї аз муаллим 

саъю кўшиши бештар ва дар оянда такмили мањорати омўзгориро талаб менамояд. Дар 

ин маврид манбаъњои номаълум бисѐранд. Онњо аз як тараф, банаќшагирии маводи 

таълимї ва интихоби он бо назардошти натиљаи нињоии тайѐрии тањсилоти умумии 

кўдакон, душворињои супоришоти мувофиќи лаѐќат пешнињодшуда ва аз тарафи дигар, 

такмили сохтори дарсњо ва шакли ташкили он мебошанд. 

 Мазмуни мантиќии тавзењи фаъолияти таълимии донишомўзон бояд дар навбати 

аввал ба маќсади асосии таълимии дарс ва љавњари он ва пайдарњамии лањзањои дарс 

таќсим шавад, на ба риояи талаботи рўякї.  

Дар чунин шароит ташкил намудани шакли нави машѓулиятњои таълимї 

муносибатро ба намудњои фаъолияти хонандагон гуногун намуда, барои њавасмандкунии 

фаъолияти хониш ва ташаккул додани шавќи хонандагон ба фанњо љустуљўро талаб 

менамояд.  
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ОСОБЕННОСТИ ПРОЦЕССА ОБУЧЕНИЯ В МАЛОКОМПЛЕКТНОЙ ШКОЛЕ.  

 

Б. МИРБОБОЕВА 

 

В статье рассматриваются актуальные проблемы сельских школ с небольшим 

количеством учащихся. Определяется роль сельских школ с учетом демографических, 

социальных, экономических и политических условий жизни учащихся в 

малокомплектных школах. В статье в качестве примера приводится опыт обучения в 

сельских школах, представляющий интерес для образования в Таджикистане. 
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Ключевые слова: сельская школа, малокомплектная школа, учитель, ученики, 

условия, проблемы, мотивация учения, познавательные интересы, учебные занятия, 

разновозрастной, самостоятельная работа. 

 

PARTICULARITIES OF THE TEACHING PROCESS AT THE SMALL 

COMPLETE SCHOOLS 

 B. MIRBOBOEVA 

 

The article considers the actual problems of rural schools of some countries, in 

particular, schools with a small amount of pupils. The new role of rural schools taking into 

account demographic, social, economic and political living conditions in small – complete 

schools. Presented experience of training in rural schools, which is of interest for Tajik 

education. 

Key words: rural schools, small – complete schools, teacher, pupils, condition, 

problems, motivation of the pupils, interest, tasks, individual work.  

 

 

ОМОДА НАМУДАНИ КАДРЊОИ ОМЎЗГОРЇ ДАР СОЛЊОИ ЉАНГИ 

БУЗУРГИ ВАТАНЇ 

Б. ЊАКИМОВА  

ходими илмии Пажўњишгоњи рушди маориф 

ба номи А. Љомии АТТ 

  

Дар таърихи тўлонии њаѐти башарият рўйдодњое ба вуќуъ пайвастанд, ки бузургї 

ва шањодати онњо бо гузашти замон боз њам бештар мегардад. Рўзи Ѓалаба бар 

фашизм аз љумлаи њамин гуна рўйдодњои фаромўшнопазир аст. 

Эмомалї Рањмон 

Љанги Бузурги Ватанї, санаи муњими сиѐсї ба њисоб рафта, доираи 

муносибатњо дар давраи Иттињоди Шўравї ва хизматњои таърихии он дар тамаддуни 

љањон асрњо боќї мемонад Дар ин љанги дањшатбору хунин корнамоиву шуљоати 

миллионњо нафар намояндагони халќу миллатњои гуногун, дар майдонњои набард ва 

аќибгоњ њеч гоњ фаромўш нахоњанд шуд. 

Корнамоињои бузурги халќи тољик дар давраи Љанги Бузурги Ватанї (солњои 

1941-1945) барои њар як шањрванди тољикистонї дарси намунаи ибрат, љасорат ва 

мардонагї ба њисоб меравад.  

Дар арафаи Љанги Бузурги Ватанї дар Љумњурии Тољикистон кадрњои 

омўзгорї танњо дар донишкадањои педагогї ва муаллимтайѐркунии шањри 

Сталинобод (имрўза ш. Душанбе) дар шуъбањои рўзона, шабона, ѓоибона ва инчунин 

дар Донишгоњи педагогии Ленинобод, дар шуъбањои рўзонаю ѓоибона, дар 

донишкадаи муаллимтайѐркунии шањри Тошканд ва дигар омўзишгоњу техникумњо 

тайѐр карда мешуданд.  

Дар соли хониши 1940-1941, яъне ќабл аз оѓози љанги зидди истилогарони 

фашистї, дар мактабњои Тољикистон зиѐда 13 њазор омўзгор фаъолият менамуданд, 

дар муассисањои олї бошад 2600 нафар донишљуѐн тањсил намуда, дар мактабњои 

миѐна 5900 нафар хонандагон ба тањсил фаро гирифта шуда буданд. 



Љанги хонумонсўз дар масъалаи омода намудани кадрњои педагогї таѓйироти 

калон ворид намуд. Дар шароити вазнини солњои љанг аз нав таќдири кадрњои 

баландихтисос њал мешуд. Дар Тољикистон аз 22 июли соли 1941 то ноябри соли 1942 

зиѐда аз 5 њазор омўзгорон барои њифзи Ватан камар бастаанд. Дар натиља шумораи 

омўзгорони маълумоти олидор кам гардид. Дар љумњурї солњои 1941-1942 зиѐда аз 

706 нафар, дар солњои 1943-1944 то 404 нафар омўзгорони маълумоти олидор кам 

шуд. Камшавии шумораи омўзгорони соњибмаълумот соњаи маорифи кишварро бо 

мушкилињои зиѐд рў ба рў намуд.  

Дар ин давра Вазорати Маорифи халќи Љумњурии Тољикистонро сарварони он 

ба монанди Пулодов Т. П. (с.1938 -1942, 1954-1962 ), Солињбоев Њ. Њ. (с.1942-1943), 

Содиќов Њ. У. (с. 1938-1947) роњбарї намудаанд ва наќши бузурги худро дар соњаи 

илму маориф кишвар гузоштанд.  

Бартараф намудани оќибати солњои љанг, њаллу фасли бомуваффаќияти 

масъалаи норасоии кадрњои омўзгорї, танњо бо шарофати сиѐсати системаи 

бонизоми маориф дар солњои љанг ва сиѐсати дурусти пешгирифтаи давлату 

њукумати Иттињоди Шўравї, аз он љумла Љумњурии Тољикистон имконпазир гардид. 

Дар шароити љанг барои тайѐр намудани кадрњои педагогї, мисли пештара дар 

муассисањои тањсилоти олї ва миѐнаи махсус як ќатор чорабинињои муњими 

ташкилї, аз он љумла, дар ин раванд ќарорњои муваќќатї низ ќабул карда шуданд. 

Дар солњои љанг Кумитаи умумиттифоќї оид ба корњои мактаби олї ихтисори 

барномањои таълимиро анљом дод, дар натиља мактабњои олї ва миѐнаи махсуси 

омўзгорї аз муњлати таълими чорсола ба се сола гузаронида шуда, муњлати таътили 

тобистонаву зимистона ва муњлати таљрибаомўзии истењсолї низ кўтоњ карда шуд. 

Маќомоти маорифи халќ, коллективњои муаллимон бо ѐрии ташкилотњои 

љамъиятї кўшиш мекаранд, ки шабакаи мактабњо ва шумораи зарурии хонандагон 

нигоњ дошта шаванд. Бо маќсади аз даст надодани шумораи мављудаи мактабњо ва 

истисор гардидани миќдори хонандагон, ба вуљуди омадани номураттабиву 

танаффус дар кори мактабњо, баробар ихтисор гардидани шумораи муаллимон 

иљозат дода шуд, ки миќдори соатњои сарбории муаллимон, директорон ва мудирони 

ќисми таълимии мактабњо аз меъѐр зиѐд карда шуданд. Дар назди муассисањои 

таълимии педагогї курсњои кўтоњмуддати тайѐр кардани муаллимони фанњои 

таълимї аз њисоби шахсони маълумоти миѐнадошта ташкил карда шуданд.  

Бо маќсади тайѐр кардан ва такмил додани ихтисоси кадрњои педагогї, дар 

мавсими тобистон гузаронидани курсњои думоња барои тайѐр кардани 100 нафар 

муаллимони фанњои таълимї барои синфњои 5-7 ва 1000 нафар муаллимон барои 

дигар мактабњои ибтидої пешбинї карда шуданд. Ин курсњо аз њисоби буљети 

љумњуриявї нигоњ дошта мешуданд.  

Тамоми омўзгорони мактабњои ибтидої уњдадор карда шуданд, ки муассисањои 

дахлдори таълимоти педагогиро хоњ ѓойибона ва хоњ шабона њатман хатм намоянд, 

онњое, ки дар синфњои 5-7 кор мекарданд, бояд дар њаљми донишкадаи 

муаллимтайѐркунї ва онње, ки дар синфњои 7-8 кор мекарданд, дар њаљми 

донишкадаи педагогї маълумоти зарурї дошта бошанд. Бо ин маќсад, ба ѐрии 

омўзгорони ѓойибхон аз 1 январи соли 1944 дар љумњурї нуќтањои маслињатдињї 

(консултатсионї) ташкил карда шуданд.  

Шарафу ќањрамонї ва љавонмардии фарзандонашро хусусан омўзгорон, Ватан 

њељ гоњ фаромўш нахоњад кард. Гарчанде, ки Иттињоди Шўравї барњам хўрда бошад 

њам, хизматњои таърихии ин давлат, дар тамаддуни љањон асрњо боќї мемонад. 



 Чун пештара, дар айни замон Њукумати Љумњурии Тољикистон барои рушду 

равнаќ додани соњаи илму маориф тамоми имкониятњои худро сарф намуда 

истодааст. Дар паѐми худ асосгузори сулњу вањдат, пешвои миллат Президенти 

кишвар Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон таъкид мекунад: 

«…ояндаи мамлакат аз фаъолияти омўзгор ва рушди илму маориф вобастагии зиѐд 

дорад. Дар хотир бояд дошт, ки танњо миллати босавод метавонад насли 

соњибмаърифату донишманд ва кадрњои арзандаи давронро ба воя расонад,.. ».  
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ПОДГОТОВКА ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ В ТАДЖИКИСТАНЕ В 

ГОДЫ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ 

Б. ХАКИМОВА  

 

В статье речь идет о подготовке педагогических кадров в Таджикистане в годы 

Великой Отечественной войны, о заслуге Министров народного образования 

Таджикистана, таджикских педагогов, об ускоренной подготовки педагогических 

кадров в эти годы.  

Ключивые слова: Великая Отечественная война, педогогические кадры, народное 

образование, герои Советского союза. 

 

THE TRAINING OF TEACHERS IN TAJIKISTAN IN THE YEARS OF THE 

GREAT PATRIOTIC WAR 

B. HAKIMOVA  

 

This article is about teacher training in Tajikistan in the years of the great Patriotic 

War. Also about merit of Tajik teachers in the years of the great Patriotic war and the 

accelerated training of teachers, the merits of the Ministers of national education of 

Tajikistan. 

Key words: Great Patriotic War, teaching staff, education, hero of the Soviet Union. 

 

ТОЉИКИСТОН ДАР ЉОМЕАИ ТЕХНОЛОГИЯИ ИТТИЛООТЇ 

 

Г. САЛОЊИДДИНОВА  

ходими калони илмии Пажўњишгоњи рушди маориф 

ба номи А. Љомии АТТ 

 

Имрўз башарият гирифтори тањаввулоти азимест, ки онро инќилоби иттилоотї 

мегўянд. Ин инќилоб ќодир аст, ки њаѐти инсон - кор, зист, тарзи андеша ва њатто 

муносибат ба худашро куллан таѓйир дињад. Тафовути он аз инќилобњои технологии 

ќаблї, ки ба моддият ва энергия такя мекарданд, дар он аст, ки ба таѓйир додани 

мафњумњои мабноии мо аз ќабили ваќт, фазо, масофа ва дониш асос гузоштааст. 



 Ин инќилоб, ќабл аз њама, риштаи саноати љадид - саноати иттилоотиро дар 

мадди аввал мегузорад. Ин саноат ба тавлиди васоили техникї, усул ва технологияњо 

дар њосил намудани дониши љадид вобастагї дорад. Мафњуми технологияњои 

иттилооотї,(ТИ) њамрадифи калимањои англисии informationtechnology (IT) буда, 

мутааллиќ ба тамоми соњањои илмиву техникие мебошад, ки онњо бо тарзу усули 

эљод, захирасозї, идоракунї ва коркарди додањо, бахусус, истифода аз 

компютер,сару кор доранд. Ваќтњои охир зери мафњуми технологияи иттилоотї мањз 

технологияи компютерї дар назар дошта мешавад. Ин бесабаб нест. Зуњури 

компютер, тавре ки як ваќтњо чунин вазифаро телевизион ва аз он пештар нашрияњо 

адо мекарданд, воќеан, технологияи иттилоотиро ба сатњи сифатан нав бардошт. Аз 

ин рў, мутахассисони техникаи компютерї ва барномарезиро муњандисони ТИ ном 

мебаранд. 

 Имрўз љузви иттилоотї дар фаъолияти њамарўзаи одамон нисбат ба љузвњои 

дигар бештар шудааст. Аз ин рў, вожаи «иттилоот» (information) маънии сењромезро 

низ гирифтааст. Ин истилоњ бо дањњо шаклу таркиб ва иборот ба фарњанги забонњои 

љањон ворид гаштааст.Табиати инќилоби иттилоотї то њоло пурра баррасї 

нашудааст, аммо маънои он беш аз пеш ошкор мегардад. 

Олимони Япония чунин мешуморанд, ки дар љомеаи иттилоотї раванди 

компютерї кардани љомеа, ба одамон имкони дастрасї ба манобеи эътимодноки 

иттилоотро муњайѐ месозад ва ин иќдом онњоро аз иљрои корњои сангин рањої дода, 

сатњи баланди коркарди иттилоотро дар истењсолот ва иљтимоиѐт таъмин месозад. 

 Ба аќидаи мутахассисони Олмон, љомеаи иттилоотї ин љомеаест, ки дар он 

наќши асосиро дастрасї ба манбаъњои иттилоотї, коркард, захирасозї, интиќол, 

пахш ва истифодаи донишу иттилоотро ба љо меоваранд. Тибќи маълумоте, ки 

тавассути шабакаи Интернет пахш мешаванд, аксари кишварњои пешрафтаи љањон 

ба он шакле, ки љомеаи иттилоотиро олимон пешгўйи мекарданд, наздик гардиданд.  

Дар Япония дар њоли њозир таќрибан 45% ањолї, дар ИМА наздики 40%, дар 

Олмон наздики 37% ва ѓайра метавонанд фаровардањои тавлидотии худро тавассути 

шабакањои компютерї дар хона анљом дињанд. 

 Хусусияти ТИ аз он иборат,ки дар он њам ашѐ ва њам мањсули мењнат иттиллот 

ба њисоб рафта,олоти мењнат воситањои техникаи њисоббарор ва алоќа мебошанд. 

 Тибќи таърифи ќабулкардаи ЮНЕСКО технологияи иттилоотї маљмўъи 

илмњои ба њам алоќаманди технологї ва муњандисие мебошад, ки онњо усули 

самараноки ташкили мењнати шахсони ба коркард ва захирасозии иттилоот 

машѓулбуда, њамбастагии техникаи њисоббарорро бо таљњизоти истењсолию 

истифодабарандагони онњо ва инчунин њамаи масъалањои иљтимої, иќтисодї ва 

мадании марбут ба ин масъалањоро меомўзанд. 

 Дар њар сурат сохтани љомеаи иттилоотї дар мавриде имконпазир аст,ки 

аќидањо, њадафњои он аз љониби аксари омма дастгирї ва эътироф гарданд. Барои ин 

пайваста шумораи њарчи бештари мардумро тавассути созмону гурўњњои мухталиф 

бояд ба омўзишу таблиѓи ин раванду аќидањо сафарбар кард. Агар ањли љомеа, 

бахусус, љавонон ва масъулони давлатї, бо асли мафњуми љомеаи иттилоотї ва 

равандњои барпосозии он ба таври кофї ошно бошанд ва моњияти онро хуб дарк 

кунанд, бештари мушкилот аз байн хоњанд рафт. Дар Тољикистон низ роњњои 

ташаккул ва инкишофи љомеаи иттилоотї пеш рафта истодаанд. Њамчуноне ки 

Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат Президенти Љумњурии Тољикистон 

муњтарам Эмомалї Рањмон дар яке аз суханронињояшон таъкид карда будаанд 



«Тољикистон набояд макони технологияњои кўњна бошад…», тамоми масъулон ва 

дастандаркорон ин масъулиятро бояд дошта бошанд». 

 Асри 21, ки асри технологияи иттилоотї мебошад, бе техника ва технологияи 

иттилоотї рушди љомеъ ѓайриимкон аст. Натиљаи раванди иттилоотикунонии љомеа 

сохтани љомеаи иттилоотие мебошад, ки дар он на бо объектњои моддї,балки бо 

аломатњо, идеяњо, наќшњо, фикру андеша ва донишњо доду гирифт мекунанд. Агар 

инсониятро куллан дар назар бигирем, дар замони њозир башарият аз љомеаи 

саноъатї ба љомеаи иттилоотї мегузарад. Ва чуноне ки олимон пешгўйї мекунанд, 

ин давра таќрибан 20 соли дигар давом хоњад кард. Дар Тољикистон бар хилофи 

вазъи сиѐсї ва иљтимоии таи дањ соли охир, љавонони боњушу андешаманд пайдо 

шуданд, ки бидуни њар гуна кўмак тавонистанд ба кишварамон, ба ниѐзмандони 

мањалливу хориљї имконоти дастрасї ба шабакаи љањонии Интернетро таъмин 

созанд. Аксари ширкатњои хусусї бо назардошти вазъи молии муассисањои олї ва 

касбї ба њар кадом муассисањои олї ва касбии пойтахт њудуди муайяни дастрасї ба 

шабакаи Интернетро ба тарзи ройгон фароњам сохтаанд.Аввалин ширкате, ки 

дастраскунандаи Интернет дар Тољикистон будааст, ширкати Telecom Technology 

LTD мебошад. Ин воќеа охири соли 1998 ба вуќўъ пайвастааст. Ин ширкат дар соли 

1994 таъсис шуда, бештар аз 35 шабакаи мањаллї ва иттињодиявиро созмон додааст. 

Дар айни замон ин ширкат дар аксари манотиќи љумњурї намояндагии худро бунѐд 

кардааст. Нишони сайти ин ширкат дар шабака чунин аст: www.tajnet.com. Дуввумин 

ширкати дастраскунандаи Интернет дар Тољикистон ширкати Babilon-T мебошад. 

Ин муассиса, дар дастрасї ба Интернет ва баланд бардоштани сатњи хадамот хеле 

пеш рафтааст. 

 Бо дастгирии ин ширкат дар њамљоягї бо хазинаи кўдакони Мирзо Турсунзода 

омўзиши технологияњои иттилоотї ва «иртибот аз роњи дур» (telecomunication),барои 

бачагони синфњои 7-10 мактаби махсус таъсис шудааст.Љавонону наврасон дар ин 

омўзишгоњ 3-4 сол комилан ройгон тањсил мекунанд. Тибќи барномаи пешбинишуда, 

хатмкунандагони ин омўзишгоњ технологияњои иттилоотиро ба дараљаи баланд бояд 

азхуд мекунанд. Нишонаи сайти ин ширкат чунин аст:www.somoni.com. Тибќи 

иттилооте,ки дар як конфронси рољеъ ба Интернет баѐн гашт, дар љумњурї барои 

зиѐда аз 10 њазор нафар почтаи электронї дастрас аст. Таќрибан дар њамаи манотиќи 

кишвар имкони дастрасї ба василаи иртиботї Интернет мављуд аст. 

Дар њаќиќат, асри ХХI асри информатика ва технологияњои муосири 

информатсионї мебошад. Дар ин аср тамоми самтњои фаъолияти инсон аз 

дастовардњои техникаи компютерї ва технологияи навтарини коркарди 

информатсия бањравар мегардад. Сањми информатсия дар ќабули ќарорњои 

идоракунии истењсолот, љамъият, тафаккур ва њалли масъалањои рўзмарра ба дараљае 

меафзояд, ки он ба ќатори ду омили њаѐтан муњими дигар–модда ва энергия шомил 

мегардад. Омилњои сегона, яъне модда-энергия-информатсия ба зумраи он манобеъ 

табдил меѐбанд, ки инсони ќарни нав мазмуну мундариљаи њаѐт ва фаъолияти 

аќлонию љисмонии худро дар такя ба онњо ба низом медарорад.  

Дар ин раванд инсоният мехоњад, ки њамќадами љањону замони муосир бошад 

ва кўшиш мекунад, ки аз тамоми навгонињои илму техника, ва иттилооти мавриди 

ниѐз бархўрдор бошад. Ќайд кардан ба маврид аст, ки мављи иттилоот ба дараљае бо 

сураъти баланд пањн мешавад, ки тањлил, коркард, ќабул ва ирсоли он санъату 

ќобилятњои махсуси зеринро талаб мекунад: 

 Ќобиляти техникиву технологї; 



 Сарфањм рафтан оид ба воситањои иттилоотї (компютер, телефон, интернет, 

матбуот); 

 Идоракунии воситањои электронї; 

 Истифодабарї аз шабакањои љањонии интернет; 

 Фарњанги баланди иттилоотї;  

 Корбарї бо ѐрии барномањои коргоњї ва дигар барномањои хизматї; 

 Зиракии сиѐсї ва њифзи амнияти миллї; 

 Њифзи фарњанг ва арзишњои миллї.  

Мушоњидањои тўлонї нишон медињанд, ки љавонону наврасон наметавонанд 

мунтазам аз дастовардњои техникаву технология бањраманд шаванд. Ин гуфтањо 

маънои онро надорад, ки онњо аз технологияи муосир бархўрдор набошанд. Гап дар 

он аст, ки воситањои электрониву иттилоотї ва татбиќи барномањои муосири 

компютериро баъзе корбарон (махсусан љавонону наврасон) аз меъѐрњои лозимї зиѐд 

ѐ баръакс ба таври нокифоя истифода мебаранд.  

Барои дар сатњи баланд тарбия намудани љавонону наврасон дар фазои 

иттилоотї як ќатор омилњоро дида мебароем: 

Раванди истифодабарии технологияњои иттилоотї ва таљњизоти электронї бояд 

дар доираи чорчўбаи ахлоќиву њуќуќї љойгир бошад. Пеш аз њама омўзгорон, 

волидони муњтарам ва дигар шахсони масъул љињатњои ахлоќї, њуќуќї, амниятї ва 

тартиботи истифобарии технологияњои иттилоотии муосирро ба љавонон 

фањмонида, пайваста оид ба фаъолияти онњо корњои фањмондадињї анљом дињанд.  

Љавонону наврасон ба љањони технология чунон ворид мешаванд, ки 

љињатњои мусбату манфии онро ба њисоб намегиранд. Боиси таассуф аст, ки 

аксарияти љавонону наврасони имрўз аз доираи тартибу низоми истифодабарии 

технологияи иттилоотиву иртиботї берун баромада, дар сатњи паст ќарор доштани 

фарњанги иттилоотии худро нишон медињад. Шабакањои иљтимої на барои бањсу 

мунозирањои ѓайримаќбул ва хусусияти ташвиќотву тарѓиботи оид ба њар хел 

њаракатњои ифротгарої ва экстримистї созмон дода шудааст, балки барои 

хизматрасонињои гуногуне њастанд, ки тамаддуни башарият аз имкониятњои 

самараноку мусбии он бањраманд гардад. Масалан, «Однаклассник» барои ќайди 

электронии вохўрии њамкурсон, њамсинфон, огањї аз њолу ањволи дўстону наздикон 

созмон дода шудааст. 
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В статье очень ясно указаны способы применения информационной технологии в 

сфере современной общественной жизни Республики Таджикистан. В современном 

условии информационно-коммуникативная технология занимает огромное значение в 

политической, экономической и социальной сферы общественного развития.  
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In article clear specified ways of using information technology on sphere of the 

modern public life of the Republic Tajikistan. In modern condition information 

communication technology gains significant importance in political, economic and social 

sphere of social development.  
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 Со второй половины XIX века, в период и новомодных школ досоветского 

Таджикистана стали изучать русский и иностранный языки.  

Это вызвано экономическими, торговыми и культурными связами Средней 

Азии с рядом Западноевропейских стран, в том числе с Германией и Англией. Так, 

наряду с русским языком, в школах начали изучаться немецкий и английский языки. 

Но ограниченные возможности практического использования иностранных языков 

привели к тому, что указанные предметы изучались в вакуумных условиях, а это, в 

свою очередь, тормозило развитие практического овладения иностранными языками 

и снижало продуктивность и результативность процесса обучения.  

С конца XX века в условиях перехода суверенного Таджикистана на новый этап 

социально-экономического развития, в период бурно развивающегося научно-

технического прогресса, обогащающего человечество качественно новыми знаниями, 

овладение иностранными языками как средством информационного обмена между 

странами и народами приобретает с каждым годом все большее значение. Такие 

животрепещущие вопросы современности, как социальный процесс, развитие 

политических и экономических связей, научных и культурных контактов между 

различными странами, не могут быть решены в полной мере без практического 

применения иностранных языков как в сфере устного, так и письменного общения, 

как в виде индивидуального, так и массовых средств информации. Требования 

овладения иностранным языком, необходимость повышения его практической, 

воспитательной и образовательной ценности не раз подчеркивались в положениях 

Закона Республики Таджикистан «Об образовании» (1993г.) и постановлении 

Правительства Республики Таджикистан «Об утверждении Государственной 

программы совершенствования преподавания и изучения русского и английского 



языков в Республике Таджикистан на 2003-2013 годы». В соответствии с Указом 

Президента Республики Таджикистан от 4 апреля 2003 года № 1047 «О 

совершенствовании преподавания и изучения русского и английского языков» перед 

Министерством Образования Республики Таджикистан, Академией наук РТ, 

соответствующими министерствами и ведомствами поставлена задача о принятии 

мер по подготовке и обеспечению школ научно-педагогическими кадрами, 

совершенствованию методической подготовки учителей, определение форм изучения 

русского и английского языков для всех слоев населения Республики Таджикистан. 

(Указ президента Республики Таджикистан от 04.04.2003 г. «О сосершенствовании 

преподавания и изучения русского и английского языка»). В связи с этим 

повышенные требования должны быть предъявлены и к профессионально-

педагогической подготовке студентов педагогических вузов — будущих учителей 

иностранных языков. Наряду с улучшением материально-технической оснащенности 

вузов, повышением квалификации преподавательских кадров, созданием 

полноценных учебных пособий большое значение в этой области имеет дальнейшее 

совершенствование работы по изучению иностранных языков, как в 

общеобразовательных учреждениях, так и в высших учебных заведениях Республики 

Таджикистан.  

Всѐ это и вызывает необходимость изучения иностранных языков 

госслужащими, работающими в государственных ведомствах, министерствах и 

ведомствах. Эта задача неоднократно подчѐркивалось и в выступлениях Президента 

Республики Таджикистан Эмомали Рахмана. Например, Президент Республики на 

недавнем своѐм выступлении 16 сентября 2011 года на юбилее 15 летие Российско-

таджикского славянского университета подчѐркивал о необходимости изучения 

русского и английского языка для всех госслужащих республики. А так же он 

подчеркнул в своѐм послании парламенту, что необходимо, чтобы на всех ступенях 

обучения придавалось первостепенное значение изучению государственного языка 

,наряду с этим мы должны достичь обязательного знания двух иностранных языков 

,особенно русского и английского.(3.Выступление президента Республики 

Таджикистан Эмомали Рахмона на юбилее 15-летие Российско-Таджикского 

славянского университета, 16 сентября 2011 года.) 

С принятием закона Республики Таджикистан «О государственном языке 

Республики Таджикистан» отношение к государственному языку изменилось 

коренным образом, и сегодня еѐ реализация успешно продолжается. 

Министерству образования, Комитету по языку и терминологии, Академии 

наук, Академии образования Таджикистана поручается уделять внимание изучению 

государственного языка и иностранных языков, в том числе английского языка и 

обеспечить все ступени учѐбы учебными материалами. 

Исходя из этого ставятся ряд задач перед преподавателями иностранных 

языков, которые сводятся к нижеследующим:  

1. Для того чтобы научить иностранному языку как средству общения, нужно 

создать обстановку реального общения, наладить связь преподавания иностранных 

языков с жизнью, активно использовать иностранные языки в живых, естественных 

ситуациях. Это могут быть научные дискуссии на языке с привлечением иностранных 

специалистов и без него, реферирование и обсуждение иностранной научной 

литературы, чтение отдельных курсов на иностранных языках, для госслужащих 



2. С точки зрения педагогики, мы считаем важным воплощение в учебно-

воспитательном процессе идей неразрывного единства практических, 

образовательных и воспитательных задач обучения, реализуемых в условиях 

постоянного, реального прогресса госслужащих в овладении ими иностранным 

языком как средством общения. Педагогическая практика показывает, что на 

протяжении всего обучения иностранному (английскому) языку необходимо 

поддерживать коммуникативный интерес госслужащих, магистрантов к этому 

предмету. «Коммуникация всегда предполагает обмен мыслями, обмен информацией, 

другими словами, такое общение, которое удовлетворяет практическим и 

теоретическим запросам человека в процессе его трудовой и социальной 

деятельности». На этом пути должны быть мобилизованы ресурсы развивающего, 

проблемного, программированного обучения с учетом специфики иностранного 

языка как учебного предмета. Весьма важно соблюдать принцип взаимосвязи 

изучаемого языка с культурой говорящего на нем народа, принцип, требующий 

усиления страноведческой направленности всего курса обучения, опираясь на 

положительные подкрепления реальных результатов учебной и речевой 

деятельности.  

3. С учетом сказанного, мы поставили перед собой цель комплексного изучения 

психолого - педагогических и методических проблем преподавания иностранного 

(английского) языка в вузах Республики Таджикистан. С этой целью нами было 

изучено педагогическое наследие гения Востока Авиценны, Я.А. Коменского, К.Д. 

Ушинского, В.А. Сухомлинского и других, которые обогатили современную 

психолого - педагогическую теорию и практику новыми действенными средствами 

воздействия на духовный мир личности, обеспечивающими совершенствование 

процесса обучения и образования. Следует отметить, что в ряде фундаментальных 

исследований педагогов, психологов, методистов: Ю.К. Бабанского, Б.Т. Лихачева, 

Э.М. Моносзона, И.Ф. Харламова, Б.В. Беляева, Л.С. Выготского, И.А. Зимней, А.А. 

Леонтьева, С.Л. Рубинштейна и других освещаются общепедагогические, проблемно- 

дидактические и методические аспек-ты проблемы профессионально - 

педагогического формирования личности учителя в процессе обучения в вузе, 

методическая подготовка студентов к педагогической работе в школе.  

4. В структуре педагогической деятельности представители психолого-

педагогической науки выделяют еще и такие функции, как конструктивную, 

организаторскую, коммуникативную, исследователь-скую. По нашему мнению, эти 

функции не являются специфически педагогическими, так как они присутствуют во 

всех вузах современного квалифицированного труда. Но творческий характер 

педагогической деятельности требует от учителя внимания и к этим функциям. Их 

успешная реализация способствует созданию благоприятных условий для 

выполнения учителями основных общепедагогических функций.  

5. Большинство проведенных исследований по проблемам преподавания 

иностранного языка в республике носят психолого-педагогический и методический 

характер, но нет ни одного специального исследования по вопросам развития 

изучения иностранного языка в свете коммуникативного подхода. Хотя в настоящее 

время, проблема создания коммуникативно-ориентировочных учебных материалов - 

одна изосновных проблем преподавания иностранного языка в педагогическом вузе. 

К тому же в этих работах в основном выявляются профессиональные возможности 

изучаемых учебных дисциплин в вузе и их влияние, в частности, на профессионально-



педагогическое развитие слушателей. Очевидно, такой подход не может быть 

единственно приемлемым, возможен и другой, более эффективный, рациональный и 

качественно новый подход.  

6. В последнее десятилетие поиски методов преподавания иностранных языков 

стали не только интенсивнее, но и значительно успешнее. В обучении речевой 

деятельности - тенденции, которые все более признаются плодотворными и 

перспективными. Одной из них является тенденция к усилению коммуникативной 

направленности учебного процесса. Эта тенденция родилась не сегодня и не вчера: 

попытки приблизить процесс обученияпо его характеру к процессу коммуникации 

предпринимались давно. Они были чрезвычайно полезны, потому как развивали у 

учителей и учащихся вкус к коммуникативному характеру обучения. Это можно 

применить для преподаванияиностранных языков для госслужащих. 

Правда, внедрение лишь элементов коммуникативной не приносило, да и не 

могло принести желаемых результатов, поскольку не было системы работы, не были 

осознаны основные принципы этой системы. Но по мере того, как продолжались 

научные исследования педагогов и методистов и практические поиски учителей, 

становилось ясно, что дело не просто в устойчивости тенденции, а в методе обучения, 

который пока в достаточной степени теоретически не осмыслен и не описан.  

 Между тем, важность обоснования коммуникативного метода и описания 

его технологии не подлежит сомнению, так как это уже стало настоятельной 

потребностью практики обучения. «Безкоммуникативный же и лингвострановедения 

нет современной методики обучения языку», - справедливо утверждают Костомаров 

В.Г. и Митрофанова.О.Д. («Методика обучение ин6остранному языку», 

М.1990стр.270) Достаточно сказать, что коммуникативная направленность 

внедряется в новые учебные комплексы по иностранным языкам.  

Разработкой коммуникативного направления в той или иной мере занимались 

многие научные коллективы и методисты. К ним, среди советских, прежде всего, 

следует отнести А.А. Леонтьева, В.Г. Костомарова, О.Д. Митрофанова, А.Н. 

Щукина, представителей метода активизации резервных возможностей личности 

Г.А. Китайгородскую и психологов Э.П. Шубина, П.Б. Гурвича, И.Л. Бим, Г.В. 

Рогову, В.Л. Скалкина, И.А. Зимнюю, В.А. Артемова, Б.Г. Беляева и других; среди 

зарубежных - это Г. Лозанов и его школа в Болгарии, Г.Э. Пифо - в ФРГ, Р. Олрайт, 

Г. Уидоусон, У. Литлвуд - в Англии, П. Хэгбоддт, М. Уэст, Р. Ладо и многих других.  

«Коммуникативная направленность обучения иностранным языкам 

обусловлена современным уровнем развития лингвистики, выходом ее за пределы 

системы языка в сферу речи. Коммуникативная направленность отвечает не только 

практическим целям обучения, но и позволяет в большей мере реализовать 

ценностный образовательный и воспитательный аспекты иностранного языка, как 

учебного предмета».(6.стр270) 

При всем различии методологий и технологии обучения все эти ученые внесли в 

теорию и практику методики многоценного. Подход каждого ученого, несомненно, 

своеобразен и имеет право на дальнейшее развитие.  

 Следует также развить метод коммуникативной обучения, которое может и 

должно идти по пути интеграции всего «наработанного» в этом русле на базе 

коммуникативного метода.  

Признавая урок в качестве основной формы обучения, сегодняшняя дидактика в 

тесном контакте с передовыми преподавателями постоянно ищет пути его 



дальнейшего совершенствования. Многое делается для того, чтобы с первых минут 

урока овладеть активным вниманием слушателей. «Хороший педагог тем и хорош, 

что он, видя, как развивается его урок, умеет пойти по тому единственно 

необходимому пути, который подсказывается логикой именно данного урока». С 

этой целью преподаватель сразу включает обучающихся в активную познавательную 

деятельность: проводит небольшие по объему фронтальные самостоятельные работы 

и таким образом привлекает всех студентов к активной работе на уроке.  

 Определенное значение для поддержания рабочего настроя магистрантов 

имеет поэлементное усвоение учебного материала, т.е. подразделение его на 

небольшие законченные элементы, и последовательная отработка их до полного 

усвоения. Преподаватель в процессе своей работы на занятии должен убедиться в 

том, что научил на уроке тому, чему запланировал их научить. П.Ф. Каптеров писал: 

«Урок бывает хорош, когда он интересен, когда основательно проработан и когда он 

представляет ряд упражнений не только для ума, но и для воли». Важным средством 

повышения эффективности урока является многообразие видов деятельности на 

уроке.(«Дидактические очерки ,теория образования» глIIстр147) К.Д.Ушинский 

отмечал, что «учащийся требует деятельности беспрестанно и утомляется не 

деятельностью, а ее однообразием, односторонностью».(«Человек как предмет 

воспитания»гл Iстр36) 

За последнее время проведена большая работа по уточнению и конкретизации 

целей, содержания, принципов и методов обучения иностранным языкам. В 

настоящее время, несомненно, бесспорен тот факт, что обучение иностранному 

языку, в нашем случае английскому, является ведущим, как в странах ближнего и 

дальнего зарубежья, так и в нашей Республике Таджикистан. Такой подход может 

обеспечить возможность осуществлять разнородные межгосударственные контакты. 

Следовательно, социальная востребованность в целом общества воздействует на 

содержание и организацию учебного процесса и учебного материала, предполагая 

необходимость перестройки программ, учебных пособий в сфере учебной и будущей 

профессиональной деятельности.  

Преподаватели иностранных языков в своей практической деятельности 

руководствуются основными законами педагогики и дидактики. Исходя из того, что 

руководящим началом любой педагогической деятельности в средней и высшей 

школе являются обще дидактические принципы, то в своей работе мы также будем 

опираться на принципы обучения, возникшие из обобщения положительного опыта 

преподавания на основе использования прогрессивных концепций в педагогике. 

«Принципы обучения - это исходные дидактические положения, которые отражают 

протекание объективных законов и закономерностей процесса обучения и 

определяют его направленность на развитие личности». 

 

ЛИТЕРАТУРА: 

1.Государственная программа совершенствования преподавания и изучения 

русского и английского языков в Республике Таджикистан на 2003-2013 гг 

2.Послание Президента Республики Таджикистан Парламенту Республики 

Таджикистан от 22.04.2011г. 

3.Выступление Президента Республики Таджикистан Эмомали Рахмона на 

юбилее 15-летие Российско-таджикского славянского университета, 16 сентября 2011 

г. 



4.Закон Республики Таджикистан «О государственном языке Республики 

Таджикистан». 

5.Указ Президента Республики Таджикистан от 04.04.2003г. «О 

совершенствовании преподавания и изучения русского и английского языков». 

6.Митрофанова О.Д., Костомаров В.Г. «Методика обучение иностранному 

языку», М., 1990, 270 стр. 

7.Каптеров П.Ф. «Дидактические очерки,теорияоброзования» гл.I. стр.147) 

8.Ушинский К.Д. «Человек как предмет воспитания» стр 36. 

 

 ЗАБОНИ АНГЛИСЇ ДАР РАВАНДИ МУОШИРАТИ ХИЗМАТЧИЁНИ 

ДАВЛАТЇ. 

 

М. АБДУСАТТОРОВА  

 

Дар ин маќола мавќеи забони хориљиро дар раванди таълими хизматчиѐни 

давлатї оварда шудааст. Инчунин истифодабарии технологияи муосир барои осон 

намудани омўзишро дар назар дорад.  

Калидвожањо: мавќеъ, омўзиш, таълим, технологияи муосир, забони хориљї. 

 

THE ROLE OF FOREIGN LANGUAGES IN THE STUDY OF CIVIL 

SERVANTS 

 

M. ABDUSATTOROVA  

 

Recognizing the lesson as the main form of learning, today's didactics in close contact 

with advanced teachers are constantly looking for ways for its further improvement. Much 

is being done to ensure that in the first minutes of the lesson to master the active attention 

of listeners. "A good teacher and so good, that he saw how it develops lesson can go the 

way of the only necessary that logic dictates it is this lesson." 

Key words: Role, education, modern technologies, English language. 

 

 

КОРБУРДИ ТЕХНОЛОГИЯИ ТАФАККУРИ ИНТИЌОДЇ ДАР 

МАКОТИБИ КАМНУФУС 

С. АМОНЇ 

мудири шуъбаи филология,  

забони давлатї ва аќаллиятњои миллии  

Пажўњишгоњи рушди маориф ба номи А. Љомии АТТ 

 

  Дар шароити дигаргуншавї ва пешравии љомеаи муосир дар баробари њалли 

вазифањои муќаррарї ва анъанавии омўзишу парвариш мактаб масъули ташкили 

шароити созгор барои таълиму тарбияи босифат ва матлуб дониста мешавад. Ин њам 

дар њолатест, ки мо дар рўѐрўйи мушкилоти зиѐде ќарор дорем ва на њамеша ба таври 

мустаќил аз уњдаи њаллу фасли онњо баромада метавонем: 

   - аз сабаби набудани заминаи моливу техникї донишомўзон ва омўзгорон 

дар майлу хоњиш устувор нестанд; 



  - набудани барномањои тањсилотии ташкили љараѐни омўзишу парвариш дар 

шароити макотиби камнуфус барои омўзгорон;  

   - сарборї ва масруфиятњои зиѐди омўзгорон; 

   - якрангї ва якоњангии фаъолияти омўзгорон МК; 

   - зуд-зуд иваз шудани мутахассисони педагогї; 

  - мављуд набудани тањсилоти иловагї ва марказњои фарњангї; 

  - њангоми истифодаи васоити аѐнї дар як синф синфи дигар нохудогоњ аз 

иљрои супоришњо канораљўйї мекунад; 

   - ањамияти иљрои кори мустаќлонаро дар мактаби камнуфус дарк накардани 

падару модарон. 

  Пас аз омўзишу баррасињо ба ин хулоса омадем, ки дар макотиб (синфњои) 

камнуфус истифодаи технологияи педагогии вогароии (тафриќаи) дараљавї ѐ сатњї, 

таълим дар синну соли гуногун, тафаккури интиќодї, роњњои омўзиши ањлонаи 

гурўњї, муттамарказонидани диќќат, таълими модуливу барномаї ва фановарињои 

дигар хеле муњим ва заруранд. Зеро мањз тавассути истифодаи технологияи наву 

самарабахш пањлўњои љараѐни тањсилот ягонагї ва устуворї пайдо намуда, дар њама 

зинањо мувофиќ арзѐбї карда мешаванд.  

   Мањз аз ин хотир, яке аз воситањои муњими баланд бардоштани сифати 

љараѐни омўзишу парвариш, самаранок аз худ намудани дониш, малакаю 

мањоратњои гуногун њосил намудани донишомўзон истифодаи технологияњои нави 

педагогї ба шумор меравад.  

Мафњуми «технология» аз калимањои лотинии «техне» - санъат, њунар, пеша, 

мањорат ва «логос» - илм гирифта шудааст. Технологияи педагогї ин тањќиќ дар 

соњаи истифодаи воситањои техникї ѐ компютер набуда, тањќиќ бо маќсади дарѐфти 

принсипњо ва коркарди роњњои эътимодбахши ташкили љараѐни тањсилот дар асоси 

тањлили далелњои муътамад тавассути дарѐфти тарзи корбурди равишњо ва мавод, 

њамчунин арзѐбии методњои мавриди истифода ќарододашуда ба шумор меравад.  

Технология дар љараѐни тањсилот ин системаи пешнињодкунии алгоритмњо, 

роњу воситањост, ки истифодаи онњо боиси расидан ба натиљањои дилхоњ мегардад. 

 Истифодаи технологияи педагогї дар љараѐни омўзиш талаботи асосии созгорї 

ва самаранокии тањсилотро амалї месозад. Масалан, бо истифода аз технологияи 

бозї метавон њамкории байнињамдигарии донишомўзонро ташкил намуд. Яъне 

љузъиѐти технологияи рушди тафаккури мантиќї тавассути хондан ва навиштан ба 

њамаи донишомўзони гурўњ имкон медињад, ки навиштаи якдигарро санљида, ислоњ 

намоянд ѐ њангоми ќироати матн бо диќќат гўш карда, хатояшро ислоњ кунанд. 

Тафриќа ѐ вогароии сатњї иљрои самараноки њамгироии барномаи асосии омўзишро 

њамроњ бо барномаи иловагии тањсилоти мактабї имконпазир менамояд. Њангоми 

истифодаи технологияи нави ба тафриќаи сатњї асосѐфта омўзиш аз поѐн ба боло 

ташкил карда мешавад. Яъне донишомўз маводи таълимиро аввал дар сатњи 

донишомўз аз худ менамояд, сипас, тавассути алгоритмњо зина-зина боло меравад ва 

кўшиш мекунад, ки ба сатњи эљодї бирасад.  

   Корбурди технологияи тафаккури интиќодї барои омўзгорони макотиби 

камнуфус хеле муњим дониста мешавад. Зеро тавассути нигоњи танќидї ва 

андешронињои тањлилкунанда хулосањои мантиќии аниќ њосил мешаванд. Мањз ба ин 

хотир, њар як дарс бояд њатман се амалиѐти муњимро дар бар бигирад:  

1. Дар хотир нигоњ доштан 

2. Фањмидан 



3. Андешаи мантиќї ва зењнї рондан 

  Тафаккури интиќодї амали мустаќилона аст ва хосияти инфиродї дорад 

(донишомўз аз фављи иттилоот бояд мустаќилона маълумоти заруриашро дарѐб 

намояд). Дар тафаккури интиќодї иттилоот оѓоз аст, на анљоми љараѐни тафаккур. 

Тафаккури интиќодї, тафаккури иљтимої аст, ки боиси пайдо шудани саволњо 

мегардад ва њар як савол љавоб мехоњад. Ин хеле ба маќсад мувофиќ аст, зеро њар 

фикру андеша тавассути бањсу гуфтугў сайќал меѐбад. 

  Наќши омўзгор њангоми кор бо технологияи истифодаи тафаккури интиќодї 

хеле муњим арзѐбї мегардад. Водор намудани донишомўз барои ибрози андешаи 

шахсї, бодиќќат онњоро гўш кардан, ташкили бањсу гуфтугў, ташкили њамкории 

байни донишомўзон ва кор бо худ аз мањоратњое ба шумор мераванд, ки омўзгори 

мактаби камнуфус бояд дар ихтиѐр дошта бошад.  

  Донишомўз дар љараѐни омўзиш маќом ва наќши асосї дорад ва аз ин рў, 

тавсия карда мешавад: 

 - ташкили њамкории омўзишї байни донишомўзон (масалан, њамкории дукаса); 

- њамкории донишомўзон бо омўзгор; 

- кор бо худ ѐ фаъолияти инфиродї.  

Технологияи мазкур имкон медињад, ки мушкилот якљоя њал карда шаванд ва 

раванди фаъолияти омўзиширо таќвият мебахшад. 

  Сохтори технологияи мазкур мавзун ва мантиќист, зеро марњилањои он 

ќонунан ба марњилањои фаъолияти маърифатии шахс мутобиќат мекунанд. Коркарди 

дарс аз рўйи технологияи мазкур бояд тибќи алгоритми муайян сурат бигирад: 

пайдарњамии се марњила – хостан, дарк кардан, иброз намудан. Омўзгор метавонад 

роњу равишњои зиѐди мушоњидаро мавриди истифода ќарор бидињад, ки барои 

пурсамар ташкил намудани дарс бо шеваи технологияи тафаккури интиќодї 

мувофиќанд. 

  Садаи навин замони технологияњои иттилоотї ба шумор меравад. 

Кўдаконро аз компютер дур кардан аз имкон берун аст ва зарур њам нест. Баръакс, то 

метавонем, аз имконоти компютер дар љараѐни омўзишу парвариш бояд самаранок 

истифода барем. 

Пеш аз њама, компютер њамчун дастгоњи техникию технологї барои донишомўз 

љолиб аст ва сару кор доштан бо он мавриди ќаноат ва хушњолї ќарор мегирад. 

Њаракат, садо, ранг ва ороиши экран барои ба таври љаззоб ва фањмо ќабул кардани 

иттилоот мусоидат мекунанд. 

Гузашта аз ин, донишомўзон технологияњои навро зуд аз худ менамоянд, чунки 

њоло ќолаби тафаккури онњо шакл нагирифтааст. 

Дигар ин ки тавассути компютер метавон омўзиши хонандагонро бо 

назардошти вижагињои инфиродии онњо ташкил намуд. Бе он ки насињату танќид ва 

хурдагирињо анљом дода шаванд. Бигзор донишомўзон иштибоњ кунанд ва њам 

ѓалатњои худро ислоњ намоянд.  

  Яке аз омилњои муњими бењтар сохтани сифати раванди тањсилот дар мактаб 

(синф)-њои камнуфус корбурди васоити электронии омўзиш дониста мешавад, ки 

мушкилоти фаъолияти педагогиву омўзгориро дар гурўњњои синну соли гуногун 

метавонад бамаротиб осон намояд.  

Омўзиши электронї имкон медињад, ки малакањои фардї ва мањоратњои кори 

мустаќилона озодона мавриди истифода ќарор бигиранд. 



Ворид сохтани омўзиши электронї дар мактаб (синф)-њои камнуфус 

хусусиятњои њамкории омўзгору донишомўзро ба таври чашмгир таѓйир медињад. 

Донишомўз дар ин сурат ба хотири аз худ намудани маводи таълим фаъолияти 

мустаќилонаро бештар ихтиѐр мекунад. Ва њам рушди пайвастаи касбии омўзгор 

таъмин мегардад.  

  Мушкилоти мактаби камнуфус њамон ваќт ањамияти воќеї пайдо мекунанд, 

ки агар дар маќоми идорї равшан маълум шаванд. Њалли онњо муносибати 

њаматарафаро таќозо менамояд. 

 Аз ин рў, танњо тавассути ташкили муносибати маќсаднок, њамоњанг намудани 

фазои дохилї ва берунии ба раванди тањсилот асардошта, сафарбар сохтани 

имконоти иќтисодиву маънавии њамаи нињодњои љомеа ва ташкили шароити 

психологиву педагогии созгор метавон рушди дилхоњи мактаби камнуфуси ояндаро 

таъмин намуд.  

Пўшида нест, ки њаќиќат аз бањс метаровад ва дониш дар натиљаи пурсишњову 

ковишњои тўлонї ба даст меояд.  

Аз Муњаммад Ѓаззолї пурсиданд: 

– Ба ин манзалат дар улум чї гуна расидї? Гуфт: 

– Бо он ки њар чї надонистам, аз пурсидани он нанг надоштам (4-94). 

Пас, љутуљў, дарѐфт ва истифодаи роњу равишњои навину судбахш њамон 

нуќтаест, ки фаъолият ва таваљљуњи омўзгору донишомўз, падару модарон ва 

масъулини дигари љомеаи муосир бояд ба он нигаронида шуда бошад. Биљўем, ки 

љўянда ѐбанда аст. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕХНОЛОГИИ  КРИТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ  В 
МАЛОКОМПЛЕКТНЫХ ШКОЛАХ 

 
С. АМОНИ 

 
В обществе принято считать, что критическое мышление – это совершенно 

обычный для любого человека процесс, или даже естественный способ мыслить. Но 
на самом деле все гораздо сложнее: люди часто уклоняются от критического 
мышления, относятся к явлениям предвзято или, наоборот, слишком снисходительно. 
Однако воспитать в себе правильное мышление – значит и повысить качество жизни, 
и если приучить себя не жить иллюзиями, можно достигнуть успехов во всех сферах 
деятельности.  

Ключевые слова: технология, мышление, ответственность, творческий, 
обучение ,фермент, непрерывно, общество, педагог, малокомплектный. 
 

USE OF TECHNOLOGY CRITICAL THINKING IN SMALL SCHOOLS 

http://womanadvice.ru/nestandartnoe-myshlenie


 
S. AMONI 

 
In a society accepted that critical thinking - is a completely normal process for any 

person, or even a natural way of thinking. But the reality is much more complicated: people 
often shy away from critical thinking, refer to the phenomena of bias or, conversely, too 
leniently. However, cultivate a correct way of thinking - hence improve the quality of life, 
and if you train yourself not live with illusions, we can achieve success in all areas of 
activity. 

Keywords: technology, thinking, responsibility, creativity, learning, enzyme, 

continuously, society, teacher, ungraded. 

 

ПОТРЕБНОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ В 

ПРОЦЕССЕ ТРУДА, САМООБСЛУЖИВАНИЕ И ДРУГИЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ПОЛЕЗНЫЕ РАБОТЫ. 

АСАДУЛЛОЕВ Р.Д., 

научный сотрудник Институт развития  

образования имени А. Джами АОТ 

 

 Существенная роль в решении воспитательных и образовательных задач 

летних лагерей принадлежит трудовому воспитанию. Труд, сформировать у него 

установку на поддержание собственного здоровья без применения медикаментозных средств. 

Русский учѐный В.С. Ильин в своих работ отмечает, что наиболее распространенной 

точкой зрения является то, что "потребность - это не сама нужда, а ее отражение в сознании 

человека" [2. С. 230].  

Сегодня дополнительно образовательный процесс должен рассматриваться неразрывно 

с оздоровительным процессом, поскольку воспитание гармоничной личности подразумевает, 

наряду с реализацией интеллектуального потенциала, формирование духовности к здоровью 

индивида. 

Поэтому в исследованиях нами было поставлена цель, изучить особенности образа 

жизни детей и воспитателей и на этой основе повысить эффективность данной проблемы в 

дополнительно общеобразовательные летних лагерей республики. 

Следующий подход к вопросу о потребностях принадлежит Б.И.Додонову и 

П.А.Рудик. Они рассматривают потребность как необходимость; по их мнению, 

необходимость может являться одним из побудителей активности человека, не являясь в 

собственном смысле слова потребностью, а отражая долженствование, чувство долга. [1, 

С.68]. 

Трудовая деятельность позволяет включать учащихся в процессы, 

которые оказывают благотворное влияние на весь организм ребенка. У них 

воспитываются необходимые навыки личной гигиены, привычка следить за 

чистотой помещения, что создает условия для здорового образа жизни. 

Включение учащихся в разнообразный труд позволяет также постигнуть 

его красоту, получить удовлетворение от его результата. 

Одним из широко распространенных методов трудового воспитания 

является проведение бесед о значении труда, о профессиях. Темы для бесед 

подбираю следующие: «Полезней тот, кто с детских лет живет в труде», «Кем 



быть», «Труд моих родителей», «Где и кто трудящиеся для нас», «Берегите 

зеленые насаждения», «Как надо прожить жизнь», «Любой труд в почете».  

Воспитательные занятия в летные лагеря с элементами практической 

деятельности играют важную роль в профессиональной ориентации учащихся. 

Они способствуют расширению знаний о мире профессий, углубляют 

представления детей. Использование наглядности, игрового материала 

(кроссворды, загадки, пословицы, викторины). Элементов занимательности, 

состязательности (конкурсы, соревнования) помогает создать у детей 

многообразие впечатлений. Таким образом, школьники познают и 

запоминают мир профессий. 

Большое значение в трудовом воспитании учащихся имеют экскурсии: 

«Кто трудится вокруг нас», «Профессии, которые нас окружают», где дети 

убеждаются в том, что самое главное в жизни - добросовестный труд, который 

приносит человеку радость и уважение товарищей. Работа в кружках 

«Культура быта», «Волшебная иголочка», «Выжигание» помогает детям в 

подготовке к самостоятельной трудовой деятельности. 

Постепенно у них формируются такие качества, как целеустремленность, 

настойчивость, умение доводить начатое дело до конца, в данном труде есть 

реальные возможности формировать у детей контроль и оценку собственной 

деятельности. 
Трудовая деятельность является одним из важных факторов воспитания 

личности. Выключаясь в трудовой процесс, ребѐнок коренным образом меняет своѐ 

представление о себе и окружающем мире. Под влиянием успехов в трудовой 

деятельности развивается интерес учащихся и на другие области познания, а 

воспитатель должен поддерживать своих воспитанников. 

Кроме этого в процессе труда не только развиваются  способности, умения, 

навыки, но и формируются новые виды мышления. Вследствие  коллективного 

труда не только школьник получает навыки работы, общения, сотрудничества, что 

улучшает адаптацию ребѐнка в обществе. 

Игра – это своеобразная школа подготовки к труду, так как требует 

сосредоточенности, внимания, в ряде случаев точной реакции, умение проявить 

известную организованность. В играх исподволь отрабатывается довольно широкий 

круг важных в жизни движений и действий. 

Эмоциональному сопереживанию способствуют игровые формы в общественно 

– полезном труде, трудовые праздники, игры – путешествия, субботники, 

соревнования, выставки. 

С помощью сюжета игровые форму можно придать и рассказу, и беседе, и 

организации практической деятельности детей. 

Установка на выигрыш чаше всего принимает форму соревнования в 

выполнении заданий, «Кто быстрее?», «Кто больше?», «Кто точнее?» и т.п. 

Соревнование может быть индивидуальным и командным. Выигравшие дети 

поощряются, то есть их работа оценивается.  При активном участии ответственных 

за направление «Трудовое воспитание» в группе постоянно проводятся операции 

«Вода – это жизнь», «Капелька жизнь», «Хлеб – всему голова», «Каждую крошку – в 



ладошку», «Свети – свети ясно, чтобы не погасло», конкурс на лучшие 

самодеятельные плакаты по данным темам. 

 Проводятся беседы: «Что дает земля?», «Сколько стоит бесплатно?», «Что 

может вырастить?», «Бюджет семьи», «О структуре расхода семейного бюджета», 

«Что такое зарплата?» и д.р. 

Большую радость, у ребят наблюдается стремление оказать друг другу 

помощь, заинтересованность результатом общего дела. Большое влияние труд 

оказывает на формирование у воспитанников дружеских, доброжелательных 

отношений, взаимопомощь. Труд может быть индивидуальным и 

коллективным. Коллективный труд приносит детям радость сплоченность и 

единство. Результаты коллективного труда открывают ребят, побуждают их к 

выполнению новых заданий, за каждую работу они берутся все с большим 

эмоциональным подъемом. 

Неотделима от трудовой деятельности игровая деятельность. Игры для 

учащихся - это тоже труд.  

В процессе трудовой деятельности дети могут и поиграть т.к. без игры нет 

труда. 
Игра расширяется кругозор воспитанников, их познавательную активность, 

фантазию, творчество, самостоятельность, помогает связать жизнь детского 

коллектива с окружающей действительностью, открывает большие возможности для 

знакомства детей с историей республики, еѐ пространством и богатством, с людьми, 

их трудом, даѐт возможность познакомиться с достопримечательностями, 

историческими местами своего посѐлка, города, района.  

При работе с детьми учитывают возрастные и индивидуальные особенности 

детей, их интересы, добываются активного участия каждого.    

В честь 24- летия независимости Республики Таджикистан организовали игру 

«Путешествие по Республике Таджикистан», которая помогла ребятам узнать город, 

где они родились и растут, увидеть его историю, прикоснуться к ней, узнать какие 

изменения произошли в столице за 24 лет.     

При организации игры учитывают интересы детей, их возможности сочетать 

желания с формой их проведения. Широко используя детские способности с 

индивидуальным развитием ребѐнка.   

У детей появилось гордости за свою Родину, а главное они поняли, что и от них 

в будущем во многом зависит еѐ процветание. 

В честь 24 – летия независимости Республике Таджикистан были организованы 

беседы: «Где я родился?», «Я ребѐнок своего народа», «Мой город – моя гордость» . 

А также практикуется проведение единого часа поэзии и рисунка «С чего начинается 

Родина?», который проводился в конце закрытого лагеря, как итог работы. 

Школьники, передавая из уст в уста национальные подвижные игры, пропагандируют 

их среди соседей, родственников, одноклассников: 

- 14% городских школьников утверждают, что о национальных подвижных игры они 

узнали от друзей, играют в них, подключают к игре друзей, дворовые коллективы;  

Ежедневно в летный лагерь, по полтора часа утром и поль часа вечером 

дети заняты самообслуживанием, т.е. выполняют определенные трудовые 

обязанности - убирают утром и разбирают на ночь постель, складывают 



постельные принадлежности, одежду, застегивают пуговицы, делают влажную 

уборку в спальнях и т.д., овладевают необходимыми навыками личной 

гигиены. 
Ги Лефрансуа делил потребности на две категории: психологические и 

физиологические. Психологические потребности - это потребности в принадлежности, 

независимости, достижении, социальном признании, привязанности и самоуважении. 

Физиологические потребности - это потребности в еде, воде, сне и отдыха. Психологические 

потребности тесно связаны с мыслительной деятельностью. Разница, помимо содержания, 

между этими категориями потребностей в том, что психологические потребности 

невозможно удовлетворить, в отличие от физиологических. К тому же психологические 

потребности часто являются приобретенными [4, С.408]. 

Особенно дисциплинирует детей связанный с личным 

самообслуживанием хозяйственно - бытовой труд. Этот вид труда - одно из 

основных средств создания дружного детского коллектива. Дети, воспитанные 

в труде, меньше ссорятся, всегда жизнерадостны, доброжелательны, 

общительны. Учащиеся усваивают навыки ухода за спальной комнатой, 

поддерживают чистоту и порядок в столовой. При этом они начинают 

принимать активное участие в жизни лагеря, включаясь в дежурства по 

спальням, столовой, по территории лагеря.  
По А.Н. Леонтьеву возникновение и развитие потребности проходит две стадии. На 

первой стадии ценность выступает как идеал, человек находится в поисках выбора средства 

для удовлетворения потребности, реализация, которого связана с сопоставлением знания о 

данной потребности со знанием реального мира. 

Вторая стадия - становление потребности силой, способной реализовать конкретную 

деятельность человека [3,С.19]. 

Дети любят труд, но не все одинаково работоспособны. Трудовая 

деятельность доставляет ребенку особую радость, если взрослые замечают, как 

старательно он трудится. Признание работы хорошей, лучшая награда для 

детей за их труд, причем к оценке работ привлекаются сами дети. Дети любят 

конкурсы, выставки - здесь они видят итоги своего труда. Готовясь к ним, они 

проявляют усидчивость, старательность, трудолюбие. В процессе 

коллективного труда складываются человеческие отношения и человеческое 

общество. 

Свободный творческий труд играет главную роль в коррекции, ребенок с 

больным характером часто нуждается в укреплении работоспособности, в 

выработке усидчивости, систематичности и других черт характера. 

Если ребенок имеет отвращение к труду (результат ненормального 

школьного и семейного воспитания), таким детям нужно дать интересную 

работу, где необходимо проявить личную инициативу. Ребенок, пережив, 

удовольствие от творческой активности и оценен в коллективе, приобретает 

охоту к труду. 



Следующий момент коррекции - момент культуры интереса, он имеет два 

направления:  

- Во-первых, это отвлечение от нежелательных отрицательных интересов 

путем замены его близким, но полезным. Например: нежелательные интересы 

могут быть отвлечены рисованием, игрой, наведением порядка и т.д. 

- Во-вторых, это развитие новых интересов (организация уголка, выпуск 

стенной газеты, оформление открыток к празднику, альбомов, плакатов к игре 

«Офарин!» и т.д.). 
Основополагающими факторами при организации общественно полезного труда 

является укрепление дисциплины труда, приобретение чувства общественного долга, 

активная жизненная позиция, бережное отношение к результатам труда и всесторонне 

развитой личности в профессиональной подготовке как гармонично развитой всех сторон 

личности.  

В процессе туристское – краеведческой работы школьники встречаются с людьми 

самых различных профессий, что способствует психологической подготовке к трудовой 

деятельности и выбору профессий.  

Ученическая организация им. Исмоили Самони предусматривает для учащихся 

начальных классов по первой ступени «Ахтарон». Организацию бесед: «Кем и где работают 

мои родители», «Любой труд необходим обществу», «Почему нужно трудиться?».  

Проведению экскурсий: «Кто работает вокруг нас?». Сочинению «О людях хороших», 

«Кем я хочу быть?». Оформлению альбомов «Профессии, которые нас окружают». 

Знакомства с профессиональными праздниками День учителя, воспитателя, медицинского 

работника, утренник «Все работы хороши – выбирай на вкус» и т.д.,  

Которые знакомят с людьми различных профессий и их трудом в магазине, детском 

саду, общественно полезным трудом в школе и в семье.  

Создание активного детского коллектива начинается с первых дней прибивание 

в детских летных оздоровительных лагерь. Так как именно здесь происходит 

становление активиста, воспитание активной жизненной позиции и элементы 

детского самоуправления должны иметь место уже в младших групп. 

Постоянное развитие детской самодеятельности в рядах младших групп требует 

всѐ большего учѐта накопленных умений, навыков самостоятельной работы. Все 

большего признания их прав в решении многих вопросов как членов детского 

коллектива, когда от младших групп к средних групп. Они меняются, растѐт детский 

актив, изменяется отношения детей к учению и воспитания, общественной работе и 

труду. 

Последующая преемственность среди детей разного возраста обеспечивает 

поступательное развитие, накопление ценных традиции и передачу всѐ 

возрастающего опыта. 

Детский коллектив и школьная организация в лютни оздоровительных лагерей 

помогает школу и семье решает задачу по формированию всесторонне развитой 

личности и здорового образа жизни. А разнообразные дела дополняют и обогащают 

учебно-воспитательную работу лагеря, воспитательского коллектива. 

Здесь главным направлением трудовой подготовки учащихся младших классов 

являются самообслуживание, бытовой труд, посильные участия в благоустройстве и охране 

природы, помощь друзьям, уборка спального корпуса, изготовление дидактических 



материалов, участие в озеленении и благоустройстве территории лагеря, сборе 

лекарственных растений и т.д. 

В процессе подготовительных мероприятий были согласованы условия общественно 

трудовых поручений, связанные с работой трудового объединения, с производственной, 

воспитательной, хозяйственной, бытовой и духовной деятельностью. Очень важно, чтобы 

каждый школьник получил поручение в соответствие со своими склонностями и 

способностями; принял активное участие в общественной жизни трудового коллектива, как в 

подготовительном, так и в рабочем периоде.  

Поручения были постоянными и временными, связанными с подготовкой 

общественно-политическими мероприятиями и отдельных практических операций. Актив 

ученического трудового коллектива мог только потребовать от каждого члена трудового 

коллектива отдать отчѐт за выполнение им поручению. Важным условием повышения 

эффективности трудовой коллективной работы является предварительное соглашение и 

принятие меры морального и материального поощрения. Передовики производства могут 

быть представлены на право поднять в школе флаг трудового коллектива, а его фотографии 

может быть на Доске почѐта, после предварительного решения и объявления, материальном 

поощрении членов ученических коллективов победители имеют полное право занять первые 

места. [5, С.75].  

Нужно чтобы каждый участник в летнем периоде трудовой четверти научился 

рассуждать; настойчиво защищать свою позицию при участии на встречах и спорных 

вопросов, связанных с трудовой деятельностью; честно, принципиально и добросовестно 

решать любые возникшие проблемы; объективно и убедительно отстаивать свою точку 

зрения по решению коллективных трудовых проблем совместно и индивидуально. 

Формирования здоровый образ жизни учащихся в летной лагерной деятельности, 

дополнительного образовательного учреждения во многом зависит от разработки и 

оптимального использования педагогического проектирования.  

В лагерной деятельности важным средством формирования здорового образа жизни 

подростков является общение.  
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ТАЛАБОТИ ТАШАКУЛЛЁБИИ ТАРЗИ ЊАЁТИ СОЛИМ ДАР ЉАРАЁНИ 

МЕЊНАТ, ХУДХИЗМАТРАСОНИ ВА ДИГАР КОРЊОИ МУФИДИ ЉАМЪИЯТЇ 

 

Р. АСАДУЛЛОЕВ 

 

 Имрўз равиши тањсилоти иловагї, њамчун љузъи људонашаванда аз љараѐни 

солимгардони бояд дида шавад. Наќши тарбия дар солимгардонии насли наврас басо калон 



мебошад. Барои њамин дар татќиќотњои худ мо маќсад гузоштем барои омухтани њамаи 

пањлуњои асосии тарзи њаѐти солим ва баланд бардоштани фаъолиятнокии кўдакон ва 

наврасонро, бартараф намудани мушкилотњои љойдошта дар кор ва фаъолияти муассисањои 

таълимоти иловагии истироњатгоњњои тобистонаи љумњури. 

Калидвожањо: талабот, марњила, имконият, инъикос, фаъолият, адаптатсия, 

мутањиддшавї, худхизматрасонї. 

  

DEMAND OF A HEALTHY LIFESTYLE IN THE PROCESS OF LABOR, SELF-

SERVICE AND OTHER SOCIALLY USEFUL WORK 

 

ASADULLOEV R 

 

Today, an additional learning process, considered as an integral part of a healthy lifestyle. The 

role of education in creating a healthy lifestyle is very high, so we put the aim to study all aspects of 

this sector and to raise the activation of children and adolescents, as well as the removal of problems 

in the work and activities in other summer camps. 

Keywords: demand, possibility, activity, adaptation, self -service 

 
 

ПРИНСИПЊОИ БАЙНИЊАМИИ СУБЪЕКТЊОИ ТАРБИЯ  
ДАР ЉАРАЁНИ РОЊАНДОЗИИ ТАРБИЯИ ЊУЌУЌИИ НАВРАСОН 

 

У.  ЊАМИДОВ  

ходими илмии Пажўњишгоњи рушди маориф 

ба номи А. Љомии АТТ 

 

 

Тањлилњо собит месозанд, ки љинояткории наврасон аксаран дар пайи бањамоии 

костагии муњити иљтимої ва камбуди тафаккури ахлоќї-њуќуќии худи шахс воќеъ 

мешавад. Аз ин љост, ки ба гунаи кофї воќиф набудани наврасон аз талаботи 

меъѐрњои ќонунгузориву ба дараљаи зарурї њосил накардани мањорати рафтори 

дуруст дар лањзањои њуќуќї ба содир намудани аъмоли зиддиќонунї алоќа дорад. 

Бинобар ин, мо низ бо пуштибонї аз таъкидоти олимон омили таъсиррасонии 

маќсадноки педагогиро тариќи ба амал баровардани тарбияи њуќуќии муњасилини 

наврас дар мактаб ягона омили нисбатан афзалиятноку самарабахш ва дар роњи ба 

эътидолорї, ѐ худ коњиш додани вазъи љинояткории ноболиғон зарур шуморида, 

љоннок кардани корро дар ин самт аз тарафи муассисањои таълимї муњим медонем.  

 Илова бар ин, љињати таъмини пешгирии сањењу сариваќтї аз содиршавии 

аъмоли зиддиќонунии наврасон «мавриди таваљљуњ ќарор додани ваљњиѐти ин ѐ он 

рафтори наврас басо ногузир аст» [0, с. 152]. Тањлили афкори илмии коршиносон 

возењ сохт, ки ваљњиѐти бештари даст ба содиркунии љиноят задани наврасон аксаран 

ба ќонеъгардонии талаботи моддиву маънавии хос ба њамин синну сол асос меѐбад. 

Яке аз талаботњои маънавии пањнгашта дар байни наврасон ин талоши рўзафзуни 

эшон бањри густариш бахшидани эътибору нуфузи шахсии худ миѐни њамсолон ва ѐ 

њароси аз даст додани он мебошад. Њамчунин наврасоне, ки дар њолати вазнини 

иќтисодї ќарор доранд њамвора кўшиш ба харљ медињанд, то талаботи аввалияи 

њаѐтии хешро ќонеъ созанд. Ба њамин монанд ваљњњои дигари љинояткории наврасон 



вобаста ба хусусиятњои љинсї низ хеле зиѐд буда, њамаи онњо ин ќишри дар чорроњаи 

њаѐт ќарордоштаро водор месозанд, ки баъзан, хилофи талаботи меъѐрњои ќонун 

амал намоянд. Ба суръатѐбии раванди мазкур таљрибаи кофї надоштан, нињоят суст 

пешбинї шудани оќибати рафтор аз љониби наврасон, њамзамон мушоњида гаштани 

њассосияти баланд нисбат ба таъсиррасонии ангезандањо ва сусту осебпазир будани 

системаи асаби онњо метавонад боис гардад.  

 Бо назардошти он, ки исботи донишмандони шўравї бобати 

муайянсозандаи зоњирѐбии њар гуна кирдори зиддиќонунї мањсуб ѐфтани омилњои 

иљтимої-педагогї [0] њамоно раднопазир боќї мемонад ва њамзамон ногузирии 

мусоидат бањри тағйирдињии ваљњњои рафтори наврасон ва ѐ ба онњо омўзонидани 

мањорати аз роњи ќонунї ќонеъсозии талаботи худ, бори дигар зарурияти њарчи 

бештар тањким бахшидани донишњои њуќуќии наврасон ва дар ин замина дар шуури 

эшон ба вуљуд овардани эътиќоди њуќуќиро, ки талаби љомеаи шањрвандї мебошад 

[0, с. 3], ќатъиян пешорў меорад.  

 Аз сўи дигар, «синни наврасї - ин давраест, ки дар он шароити басо мусоид 

љињати ташаккулдињии тасаввурот доир ба њуќуќу уњдадорињои шахс дар 

хонандагони синни миѐнаи мактабї заминагузорї мешаванд» [0]. Аз ин рў, нашояд, 

ки ин марњилаи муњимро дар камоли ахлоќї-њуќуќии наврасон аз даст дод ва ѐ дар 

ин самт сањлангорї зоњир сохт. Њамчунин хуб мешуд, агар дар ин зинаи басо созгори 

њаѐт дар шуури наврасон туфайли таъмини тарбияи њуќуќии муњассилин пеш аз њама 

эътиќоди њуќуќї талќин карда шавад ва дар пояи он дар нињоди эшон њисси эњтиром 

нисбати ќонунњо ва риояи бечунучарои онњо, хоњиши пайваста баланд бардоштани 

маърифати њуќуќии худ ва таблиғи ин донишњо, майли фаъолона ширкат варзидан 

дар раванди нигоњдошт ва њифзи тартиботи њуќуќї бедор карда шавад [0]. 

 Чунки рафтори њар шахс аз дидгоњи эътиќоди ў воќеъ шуда, мављудияти 

эътиќодро низоми донишњо ташкил мекунанд [0, с. 23]. Дигар хел гўем, њастии 

маърифати волои њуќуќї таъмингари эътиќоди њуќуќии шахс буда, дар навбати худ 

ин эътиќод то љое кафили дар њар шароит амалишавии рафтори аз лињози њуќуќї 

дурусти ў хоњанд буд. Аммо баръакс, агар тасаввуроти сањву хатто перомуни 

муњтавои ќонунњо дар шуури наврас љойгир бошанд, пас, аз ў њатман метавон дар 

шароити љиноиангез рафтори хилофи талаби ќонунро интизор шуд.  

 Дар ин росто, парвариши донишњои њуќуќї дар афроди наврас, на танњо аз 

сўйи олимону коршиносон таќозо мегардад, балки худи наврасон низ хостори 

донистани њуќуќу уњдадорињои хеш дар марњилаи кунунии љомеа њастанд. Бар зами 

ин, 98 % - падару модарон њам љонибдории худро аз таъмини бархўрдории наврасон 

атрофи моњияти ќонунгузорињо иброз доштаанд, ки ин нутќа њанўз дар интињои соли 

2003 зимни гузаронидани як назарпурсї миѐни 50 тан кўдакони наврас ва 50 тан 

волидайн бо маќсади муайян сохтани талаботи кўдакон ба маълумоти њуќуќї аз 

тарафи кормандони Маркази оммавии ѐрии њуќуќї ва равонї барои кўдакон дар 

Китобхонаи марказии бачагона ба номи А.М.Береноваи шањри Кемеровои 

Федератсияи Русия ифшо гардидааст.  

 Мањз натиљаи њамин гуна пурсишномањо буд, ки дар ќисмати зиѐди 

мактабњои тањсилоти миѐнаи умумии ин кишвар, аллакай шурўъ аз ибтидои соли 

хониши 2005-2006 таълими тафриќавии маълумоти њуќуќї аз синфи 5-ум оғоз 

ѐфтааст. Ба љуз аз ин, дар ин давлат, ки мисли кишвари мо аз як «модар» - ИЉСШ 

сар баровардаву њамакнун чун Тољикистон узви ИДМ мебошад, таи чанд муддат аст, 



ки дар тамоми ќаламрави пањновараш «телефони боварии ройгон»-ро љињати 

расонидани имдоди њуќуќї ба кулли кўдакону наврасон роњандозї намудааст ва ин 

њам як навъ воситаи мусоидат бањри боло бурдани фарњанги њуќуќии наврасон хоњад 

буд.  

 Хуллас, љомеаи шањрвандї, ки бештар аз њама ба афроди итоаткунанда 

нисбат ба талаботи ќонун, ќобилу омодабуда бањри њимояи манфиатњои давлат ва 

дорои њисси масъулиятшиносии баланд ниѐз дорад, ин њолат танњо туфайли таъмини 

тарбияи њуќуќии насли наврас имконпазир хоњад гашт.  

 Вале бо вуљуди дарки ин њама талабот мо њам дар навбати худ бо ризоияти 

комил ба аќидаи А.Б.Венгеров ва њамчунин Ш.Ќ.Њасанов изњор медорем, ки воќеан, 

боло бурдани сатњи маданияти њуќуќии наврасон наметавонад ба пуррагї пешгирии 

љинояткориро аз љониби онњо таъмин карда бошад. Зеро мутаносибан дар доираи 

насли калонсол њатто онњое даст ба кирдори љиної мезананд, ки худ корманди 

бевоситаи ин ѐ он сохтори ќудратї буда, захираи нисбатан зиѐди донишњои 

њуќуќиро, ки барои пешбурди фаъолияти касбиашон ногузир аст, дар ихтиѐр доранд. 

Ғайр аз ин, кам нестанд њолатњое, ки ашхоси пештар дар љойњои мањрумият аз озодї 

тарбияи њуќуќиро аз сар гузаронида боз дубора љиноят содир менамоянд [0, с. 15-16]. 

 Аз ин љо чунин хулоса бар меояд, ки пешгирии љинояткории наврасон, на 

танњо аз як худи густаришбахшии шуури њуќуќии онњо, балки аз сањмгирии оќилона 

дар таъмини дигар омилњои мусоидаткунанда ба ин раванд, аз љумла, тарбияи 

ахлоќї вобастагї дорад. Камолоти ахлоќї асоси њамагуна рафтори шоиста буда, 

метавонад дар љодаи мазкур низ наќши њалкунанда дошта бошад.  

Басо рамзист, ки комгор шудан дар њалли њама гуна масъала ќабл аз њама аз 

амалишавии њамкорї ва њамоњангї дар фаъолияти субъектњои ин ѐ он раванд 

вобастагии зич дорад. 

Албатта дар љараѐни њамкорї чун дар дигар равандњо принсипњо мављуданд, ки 

риояи онњо кафили ноил шудан ба муваффаќият мебошад. Аз љумлаи принсипњое, ки 

дар љараѐни њамкорї бояд риоя гарданд, чунин муайян шудаанд: мунтазамї 

(системанокї), ташкили сариваќтї, эњтироми тарафайн, ягонагии талабот ва 

интихоби дурусти роњу воситањои таъсиррасонї. 

 Талаби принсипи мунтазамї, ѐ худ раванди ташкили муттасили њамкорї, 

субъекти марказии њамкорї - мактабро вазифадор месозад, ки љараѐни татбиќи 

робитаро бо дигар нињодњои иљтимоии сањмгузор дар тарбияи њуќуќии наврасон на 

як бору ду бор, балки ба таври доимї амалї созад. Яъне алоќаи наздики кулли 

субъектњо дар роњи расидан ба маќсад бояд дар давоми тамоми муњлати тањсили 

хонандагон дар мактаб роњандозї гардад. Зеро агар дар љараѐни њамкории 

ғайримуттасил танњо бедор кардани тасаввуроти наврасон доир ба меъѐрњои 

људогонаи њуќуќу ќонунгузорињо даст дињад, он њам бошад, дар бисѐр њолатњо на ба 

таври амиќ аст. Пас зимни баамалбарории робитаи доимї дараљаи олии камолоти 

њуќуќї, яъне дар мактабиѐни наврас њосил кардани мањорату малакањои дуруст 

рафтор карда тавонистан дар вазъиятњои мураккаби њуќуќї ва махсусан 

ташаккулдињии эътиќоди њуќуќии эшон имконпазир аст.  

 Моњияти принсипи ташкили сариваќтї бошад, ифодагари зарурияти 

ташкили ин омили муњимро дар кори тарбияи њуќуќии мактабиѐни наврас њанўз аз 

оғози ќадам гузоштани онњо ба синфњои миѐнаи мактабї таќозо дорад. Зимнан, 

љараѐни тадќиќот собит сохт, ки агар раванди тадбирљўињо дар ин самт њар ќадар 

барваќтар амалї шавад, њамон ќадар нафъи бештар дорад. Табиист, ки падидоии 



заминањои мусоид бањри густаришѐбии босуръати шуури њуќуќии наврасон ибтидои 

њамин зинаи синнусол буда, аз даст додани чунин фурсати аз њар љињат созгор 

ғолибан љуброннопазир мебошад.  

 Принсипи эњтироми тарафњо боварии субъектњои тарбияро нисбат ба кори 

якдигар ва њаргиз паст назадани шаъну шарафи якдигарро дар назди хонанда ва ѐ 

дигар субъектњо аз нигоњи кордониву ваколат дар назар дорад. Бешубња эътимод 

надоштан ба кори њамдигар ва пайваста нодида гирифтани нуфузи тарафайн аз сўйи 

субъектњо, яќинан боиси халалдор шудан ва рахна пайдо кардани њамкории онњо 

мегардад. Њамзамон идомаѐбии њолати мазкур мўљиби аз байн рафтани эњсоси 

баробарњуќуќии тарафњо дар низоми кори тарбия шуда метавонад. Албатта ба ин 

сурат ранг гирифтани кор метавонад дар пайи худ нохушињоро ба бор оварда, аз 

сўйи дигар, субъектњои алоњидаи тарбияро дар њалли њама гуна масъала ољизу 

нотавон ва комилан ноуњдабаро гардонад. Аз ин рў, субъектњои тарбияро мебояд 

њамдигарро новобаста аз маќому манзалат ва сатњи кордониашон эњтиром намуда, 

њамеша дар роњи паймудани ќуллаи мурод якљоя ќадам нињанд.  

 Дар љараѐни њамкорї зоњир намудани талаби ягона аз сўйи субъектњои 

тарбия ногузир буда, бояд талоши њамаи субъектњо бањри расидан ба як маќсад – 

мусоидат дар рушди шуури њуќуќии наврасон равона гардад. Баръакс мављудияти 

талаби гуногун дар раванди номбурда сатњи ѐрмандии тарафњоро коњиш дода, боиси 

мухолифати хоњишњо мегардад, ки дар ин њолат њамкорї метавонад ба зиддияти 

тарафњо табдил ѐбад. Зеро шарти асосии њамкориву њамрайъии љонибњо дар 

маќсадгузорињо ва мувофиќати хоњишњо буда, чунин њолат аз њар љињат имкон 

медињад, ки роњи расидан ба маќсад дар њама кор ду баробар кўтоњ гардад. 

Њамзамон зоњир гаштани ягонагии талабот аз сўйи субъектњои тарбия њамкориро 

миѐни эшон дар роњи таъмини тарбияи њуќуќии наврасон таќвият бахшида, 

мушкилоти корро дар ин самт нисбатан сањл хоњад кард.  

 Тањкимѐбии имдоди тарафњо дар кори тарбия, на танњо аз риояи принсипњои 

то ин дам номбурда, балки аз интихоби дурусту оќилонаи роњу воситањои њамкорї 

низ, вобастагии зиѐд дорад. Албатта наќши њар кадом роњу восита дар таъмини 

њамкорї миѐни субъектњо бо маќсади васеъ сохтани доираи тасаввуроти њуќуќии 

наврасон мухталиф буда, бархе аз онњо самаранокии бештар ва бархе дигар 

тавлидсозандаи натоиљи нисбатан камтар њастанд. Мавриди гуфтанист, ки интихоби 

дурусти онњо аслан аз шароиту имкониятњои мављуда ва бештар аз сатњи мањорату 

кордонии афроди масъул дар татбиќи ин раванд вобастагї дорад. Аз ин нигоњ, бояд 

донист, ки яке аз омилњои муайянкунандаи сатњи њамкории натиљабахш миѐни 

субъектњои тарбия бобати амалигардонии тарбияи њуќуќии насли наврас ин 

интихоби дурусти роњу воситањои таъминкунандаи ин раванд мебошад. Бинобар ин, 

шахсони интихобкунандаро зарур аст, ки аз худ дар ин самт камоли хирадмандї 

зоњир намуда, роњу воситањои нисбатан бењтарро хоста гиранд, то дараљаи њамкории 

субъектњоро дар сатњи зарурї таъмин карда бошанд.  

Амалишавии њамкорї, ки яке аз муваффаќиятњои татбиќи тарбияи њуќуќии 

мактабиѐни наврас мебошад, дар сурати пурра риоя гаштани принсипњояш 

метавонад њосил шудани натиљањои ин равандро боз њам дар пояи баландтар таъмин 

намояд. 

 

КИТОБНОМА: 



1.Гринкевич В.В. Педагогические основы нравственно-правового воспитания 

старших подростков. Автореф. дис. канд. пед. наук. – Минск, 1991. 

2.Давыдов Г.П. Основы правового воспитания учащихся 

общеобразовательной школы. Автореф. дис. докт. пед. наук. – М., 1984. 

3.Крутецкий В.А., Лукин Н.С. Психология подростка. – М.: Просвещение, 

1965. 

4.Кузнецов Г.А. Взаимодействие нравственного и правового воспитания в 

формировании личности старшего подростка. Автореф. дис. канд. пед. наук. – М., 1979. 

5.Методика правового воспитания учащихся / Под ред. А.В.Мицкевича, 

В.М.Обухова. – М.: Просвещение, 1982. 

6.Раевская З.Д. Предупреждение отклонений в нравственном поведении детей и 

подростков. Автореф. дис. канд. пед. наук. – М., 1984. 

7.Свани Л.А. Формирование осознанных представлений о правах и обязанностях у 

подростков в процессе внеклассной работы. Автореф. дис. канд. пед. наук. – Тбилиси, 1986. 

8.Хасанов Ш.К. Правовое воспитание как средство преодоления деформации 

правосознания осужденных: общетеоретический аспект. Автореф. дис. канд. пед. 

наук. – Душанбе, 2009. 

9.Њамидов У.Т. Омода сохтани љавонон њамчун омўзгорони оянда ба истифодаи 

шаклу воситањои њамкории субъектњои тарбия дар раванди таъмини тарбияи њуќуќии 

наврасон. // Маводи конференсияи љумњуриявї: «Проблемањои тарбияи љавонон дар замони 

муосир». – Душанбе, 2011. – С. 176-194. 

 

ПРИНЦИПЫ ВЗАИМОСВЯЗИ СУБЪЕКТОВ ВОСПИТАНИЯ  

В ПРОЦЕССЕ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ПРАВОВОГО ВОСПИТАНИЯ 

ПОДРОСТКОВ 

 

У. ХОМИДОВ 

 

В нынешних условиях системы образования страны в поддержании 

эффективной взаимосвязи субъектов воспитания для обеспечения правового 

воспитания подростков знание действующих принципов этого процесса и 

информированность о содержании каждого из них, имеет большое научное и 

практическое значение. В статье делается попытка решения данного вопроса, целью 

которой является оказание методической помощи сотрудникам сферы образования. 

Ключевые слова: подростки, правовое воспитание, сотрудничество, субъекты 

воспитания, принципы сотрудничества, школа, семья, учителя, родители. 

 

PRINCIPLES OF RELATIONSHIP EDUCATION SUBJECTS IN THE COURSE 

OF LEGAL EDUCATION OF TEENAGERS 

 

Y. HAMIDOV 

 

Under the current circumstances the country's education system in the maintenance of 

effective relationships education entities to provide legal education of teenagers knowledge 

of the applicable principles of the process and informed of the content of each of them is of 

great scientific and practical importance. The article is an attempt to address this issue, 

which aims to provide guidance to employee education. 



Key words: adolescents, legal education, cooperation, training entities, the principles of 

cooperation, school, family, teachers, parents. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАВОНШИНОСЇ  

ПСИХОЛОГИЯ  

  

АСОСЊОИ ПСИХОЛОГИИ БАРОЊМОНИИ МУНОСИБАТИ  

ФАРДЇ-ПСИХОЛОГЇ ДАР РАВАНДИ КОРЊОИ ТАРБИЯВЇ  

БО НАВРАСОН 



 

Н. АБДУРАШИТОВ , 

 мудири шуъбаи педагогика, психология ва  тањсилоти  

фарогири ПРМ ба номи А. Љомии АТТ 

 

Бунѐди љомеаи демократї ба дуруст роњандозї намудани раванди таълиму тарбия 

вобаста аст. Мо дар чунин фазои башардўстонаи љањоние ќарор дорем, ки талабот ба 

тарбияи шахсияти ба ниѐзи замон љавобгўй меафзояд. Дар њамбастагї бо ин талабот 

масъалаи тарбияи насли наврас дар рўњияи инсондўстї, ифтихори ватандорї, эњтироми 

арзишњои миллию умумибашарї дар радифи масоили мубрами рўз ќарор гирифт.  

Яке аз омилњои муњими рушди љомеаи шањрвандї ва пойдории давлати демократї 

аз инкишофи њамаљонибаи наврасон вобаста аст. Зеро наврасон ояндаи њар як миллат ба 

шумор меравад. Танњо фарзандони соњибмаърифату њамаљониба инкишофѐфта 

метавонанд дар бунѐди давлати пешрафтаву мутамаддин сањмгузор бошанд. 

Дар ин раванд тањќиќи масъалаи асосњои психологии бароњмонии муносибати 

фардї-психологї дар раванди корњои тарбиявї бо наврасон хеле муњим арзѐбї мегардад. 

 Њангоми ташкил ва ба роњ мондани корњои тарбиявї омўзгор на танњо бо 

хонандагони алоњида, балки бо коллективи синф муносибати фардї-психологї барќарор 

мекунад. Ба хотири он ки як хонанда аз хонандаи дигар бо хусусиятњои 

такрорнашавандаи фардї-психологии худ фарќ мекунад, ба муаллим зарур аст, ки дар 

љараѐни таълиму тарбия нисбат ба њар як хонанда рафтору муносиби фардї намояд ва аз 

ин ѐ он методи таъсиррасонии маќсадноки педагогї пурсамар истифода барад. Зеро 

дуруст ба роњ мондани муносибат бо назардошти хусусиятњои фардї-психологии њар як 

хонанда дар синф сифати кори таълиму тарбияро баланд мебардорад. Чунки дар љараѐни 

тарбия муаллим нисбат ба як хонанда аз методњои гуногуни таъсиррасонї истифода 

бурда, самараи хуб ба даст хоњад овард ва айнан њамон методро нисбати дигар хонанда 

истифода бурда, соњиби комѐбињо намешавад. Саволе ба миѐн меояд, ки «Барои чї чунин 

њолат педагогї рух мењдињад?» Сабаби рух додани хатогии педагогї дар он аст, ки 

муаллим хусусиятњои синнусолї ва имконияти он методњоро ба њисоб нагирифта, ин ѐ он 

методи таъсиррасонии педагогиро дар як мавќеи мувофиќи маќсад ва дар мавќеи дигар 

нодуруст истифода мебарад. Аз ин рў, яке аз муваффаќиятњо ва комѐбињои муаллим дар 

он аст, ки ў тавассути санъати волои педагогї ва дониши андўхтаи хеш такя карда, ба 

дили њар як хонанда роњ ѐбад. Ин тарзи кор муваффаќиятњои кори муаллимро метезонад 

ва сатњи кори таълиму тарбияро баланд мебардорад. 

Аз ин љињат, омўхтан ва донистани хусусиятњои фардї-психлогии њар як хонанда ба 

муаллим роњ мекушояд, ки ў бо хислатњои мизољ, ќобилияту истеъдод, шавќу њавас, 

талабот, хоњишу маром, њиссиѐту ирода ва сатњи инкишофи равандњои маърифатии њар 

як хонанда аз наздик шинос шуда, масъалаи тарбияи шахсияти хонандаро дар гурўњ ва ба 

воситаи гурўњи хонандпгон ба роњ монад. Зеро ки дар психологияи хонандагон 

муносибатњои коллективии зоњиршуда, тавассути коллектив ва њамбастагии корњои 

тарбиявї хислатњои хонандагон рушду камол меѐбанд. Бинобар ин, њангоми ба роњ 

мондани муносибатњои фардї-псиихологї ба муаллим зарур аст, ки ба одоби муоширот, 

бодиќќатї, њушѐрї ва нисбат ба хонандагон њозирљавобї зоњир кунад ва ба хубї тасаввур 

намояд, ки рафтори нодурусти ў ба оќибатњои номатлуб оварда мерасонад. Аз ин рў, 

ташкил кардан ва гузаронидани њар як чорабинии тарбиявї аз муаллим донишу мањорат, 

таљрибаи корї ва дуруст интихоб кардани чорабинињои таъсиррасонии тарбиявиро талаб 

мекунад. 



Њамчунин, зарур аст, ки хусусияти синнусолї ва имконияти донишандўзии 

хонандагон ба њисоб гирифта шавад, дар он сурат самаранокии чорабинињои тарбиявї 

меафзояд. Аз ин љињат, ба муаллим зарур аст, ки психологияи хонандагонро хуб донад ва 

тафовутњои фардии њар як хонанда ва хислатњои фарќкунандаи ўро хуб дарк кунад. 

Бинобар ин, њар чї ќадар муаллим хусусиятњои психологї ва тафовутњои фардии 

хонандагонро ошкор намояд, дар он сурат ў њамон ќадар кори таълиму тарбияро 

мувофиќи маќсад ташкил менамояд, таъсиррасонии тарбиявиро дар асоси хусусияти 

фардї-психологии тарбиягирандагон ба роњ мемонад. Вале, мутассифона, баъзан 

муаллимон хилофи талаботи бароњмонии муносибатњои фардї-психологии хонандагон 

баромада ба натиљањои самарабахш ноил намешаванд. Ба роњ мондани муносибати 

фардї-психологии хонандагон талаб мекунад, ки муаллим дар љараѐни кори таълиму 

тарбия хусусиятњои психологии талабагон ва шароити махсуси ба ин ѐ он сифатњои 

шахсият таъсир расонандаро ба њисоб гирад. 

Зеро ба њисоб гирифтани хусусиятњои фардї-психологии хонандагон боз аз он 

љињат зарур аст, ки муаллим бояд табиати зуњуроти ин ѐ он сифатњои шахсиятро хуб 

донад ва мувофиќи он сари ваќт чораи судбахши психологию педагогї андешад. 

Масалан, муаллим ва ѐ тарбиядињанда дар пеши худ маќсад мегузорад, ки хислати 

саркаширо дар шахсияти наврасон бартараф кунад. Барои ин муаллим бояд барои худ 

ошкор намояд ва хуб дарк кунад, ки хислати саркашї дар наврасон кай пайдо шудааст, 

сабаби пайдоиши вай дар чист ва саркашї чи гуна хусусият дорад. Барои донистани 

ваљњи cap задани њодисаи саркашї манбаи он ва табиати ба вуљуд омадани онро хуб 

донистан зарур аст. 

Аз ин рў, ба роњ мондани муносибати фардї-психологї ба муаллим имконият 

медињад, ки ў бо хонандагон њам дар њолати оромї, хуб будани кайфияти рўњї ва њам дар 

њолати баланд будани вазъи њаяљони хеле баланд роњњои дурусти муоширот ва 

таъсиррасониро интихоб карда, самарабахш истифода барад. Аз ни љињат, дар зери 

таъсири ангезандањои гуногун њолати њаяљони баланд ба вуљуд меоянд. Масалан, 

хонанда дар љараѐни таълим ба комѐбињо соњиб намешавад, дар таносуби байнињамии 

муаллиму хонандагон зиддиятњо ба вуљуд меоянд, cap задани ихтилофњои дохилии 

коллективи хонандагон, дар тарзњои муносибатњои байнињамии љамъият мавќеи 

муайянро ишѓол намудани хонандагони алоњида ва ѓайрањо. 

Бешак, комѐб нашудани хонандагон боиси ба вуљуд омадани њолати њаяљони 

баланд мешавад. Онњо дар зери таъсири вазъи номувофиќ сахт мутаассир шуда, 

муносибати эмотсионалї ва њиссиѐти баландро аз cap мегузаронанд. Дар ин замина дар 

њиссу шуури хонандагон рафтори манфї ташаккул меѐбад. Албатта, чунин шаклњои 

рафтор ба дилсардї, ѓамгинии наврасон сабаб мешавад. Аз ин тарзи рафтор хонандагон 

худро нороњат њис карда, сипас саркашию даѓалї ва њисси ќањру ѓазаб зоњир мекунанд. 

Ин оќибат ба он оварда мерасонад, ки хонандагон талаботу хоњиши муаллимро иљро 

намекунанд ва нисбат ба љамъият муносибати манфї зоњир менамоянд [1, с. 74-79]. 

Комилан исбот шудааст, ки дар љараѐни ташаккули одат ва шаклњои рафтор, 

инчунин шаклгирии хислатњои шахсияти хонандагон ба типњои системаи асаб вобаста 

мебошанд. Аз ин рў, ба муаллим зарур аст, ки низоми ба роњ мондани муносибатњои 

фардї-психологии хонандагон хусусиятњои фаъолияти типи низоми асаби онњоро ба 

њисоб гирад ва вобаста ба махсусиятњои психологии онњо нигоњ карда, рафтори 

муносибро интихоб намояд. Ин тарзи муносибат, бешубња сифати кори таълиму 

тарбияро баланд мебардорад. Њамаи хонандагон ба яке аз чор типи системаи асаб ѐ 

мизољ мансуб мебошанд. Масалан, хонандагоне, ки мизољи халерикї доранд, онњо ба 



типи серњаракат дохил мешаванд. Хусусиятхои серњаракатї ва зиндадилї (дар 

мувозинатбуда) ба типи хонандагони мизољи сангвиникї мансуб аст. Хусусиятхои 

ботамкинї ва оромї ба типи хонандагони мизољи флегматикї алоќаманд аст. 

Хусусиятњои тезмутаассиршавї ва сустњаракатї ба типи хонандагони мизољи 

меланхоликї мансуб мебошад. 

Аз ин љињат, њангоми ташкил кардан ва ба роњ мондани кори таълиму тарбия 

хусусиятњои типологии мизољи хонандагонро ба эътибор гирифта, нисбат ба хусусиятњои 

њар як типи мизољи онњо ин ѐ он чорабинии таъсиррасонии педагогиро мувофиќи маќсад 

ба роњ мондан зарур аст. Масалан, њангоми кор бурдан ба хонандагони типи серњаракат 

ва беќарор зарур аст, ки муаллим бисѐр худдорї кунад, ботамкинї, сабру тањаммул 

нишон дињад ва иљрои ин ѐ он амалро аз худи онњо талаб кунад. Намояндагони типи суст 

бисѐр канорагир, шармгин, тарсончак ва ѓайрифаъол буда, ба ќувваю ѓайрати худ кам 

боварї доранд ва бо осонї аз таъсири атрофиѐн мутаассир мешаванд ва њодисањои ба 

вуљуд омадаро бо душворї аз cap мегузаронанд. 

Аз ин љињат лозим аст, ки хонандагони гурўњї сустро бештар дастгирї карда, 

боварию эътиќоди онњоро нисбат ба имконоти худ зиѐд карда, сонї онњоро рўњбаланд 

намоем, ба њељ ваќт, кўшиши кардан зарур нест, ки нисбат ба хонандагони гурўњи суст 

таъсири бади педагогї расонем, љазои сахтро нисбати онњо раво бинем ва онњоро сахт ба 

зери танќид гирем. Зарур аст, ки бо лафзи хуш ва суханони нарм ба онњо мурољиат 

намоем. Њељ гоњ, ба он роњ додан зарур нест, ки бо хонандагони бо зудї оташиншаванда 

ва ѐ аз њад тез ба њаяљоноянда суханони нољоро истифода барем. Аввалан, ин шакли 

муносибат боиси ба вуљуд омадани њаяљон мегардад ва дуюм оташи бонги кањру ѓазаби 

хонандагонро боз њам баланд бардошта, дар он љо њиссиѐти рўњафтодагї, нокомиро ба 

вуљуд меорад ва дар ботини онњо мавќеи манбаи доминантиро ишѓол мекунад. Аз ин 

љињат интихоби тарзи дурусти муносибат, лафзи нарму гуворо омили муњими оромию 

хушињои муносибати байнињамии муаллиму хонандагон мебошад. 

 Дар баробари ин њангоми ба роњ мондани муносибати фардї-психологии 

хонандагон таълимоти И.П. Павловро дар хусуси њолати фазаи пўстлохи нимкўрањои 

калони майнаи cap ба њисоб гирифтан зарур аст. Њамчунин њангоми ба роњ мондани 

муносибатњои фардї-психологї њаминро фаромўш кардан лозим нест, ки усули 

њавасмандкуниро нисбат ба њар як хонанда истифода бурда шавад, самараи таъсири он 

якхела намешавад. Масалан, лозим мешавад, ки як хонандаро якзайл таърифу тавсиф 

намоем то ки ў аз ќувваю ѓайрати худ ва имконоташ зиѐдтар боварї њосил карда, бењтар 

супоришњои додашударо иљро кунад, лекин нисбат ба дигар хонанда њамон тавр 

муносибат кунем, натиљаи хуб ба даст овардан амри мањол аст. Хонандаро аз њад зиѐд 

таърифу тавсиф кунем, вай ба имконоту ќобилияти худ бањои баланд дода, дигар аз 

болои худ кам кор мебарад ва баъд ба танбалї роњ медињад [3…]. 

Зиѐда аз ин, камбудињои хонандаро њар чї ќадар ба ў бигўему ўро сахт ба зери 

танќид гирем њам, доимо самараи дилхоњ ба даст намеорем. Аз ин рў, пеш аз он ки 

хонанда њавасманд гардад ва ѐ љазо дода шавад, зарур аст, ки хислату мизољ, ќобилияту 

истеъдод, шавќу њавас ва дигар тарафњои психологии ў ба назар гирифта шавад [2…]. 

Дар ин радиф њаминро гуфтан зарур аст, ки њангоми ба роњ мондани муносибати 

фардї-психологї бо њар як хонанда ва ташкили чорабинињои тарбиявї, ба љињатњои 

мусбати хонандагон такя кардан зарур аст. Зеро ки њар як хонанда ба ин ѐ он соња шавќу 

њавас, майлу хоњиш ва муњаббати беандоза дорад. Масалан, раѓбат ба мутолиаи 

китобњои бадеї, варзиш, мусиќї, санъати тасвирї ва ѓайрањо. 



Њамин тариќ, ба таври љамбастї ќайд кардан мумкин аст, ки њар як муаллим ва 

шахсоне, ки таълиму тарбияи насли наврасро ба уњда доранд, бояд њаминро ба асос 

гиранд, ки сатњи инкишофи равандњои маърифатї, донишандўзї, шавќу њавас, майлу 

хоњиш, талабот, ќобилияти фикрї, инчунин, хусусиятњои мизољу характер ва ќобилият аз 

якдигар фарќ доранд. Калонсолон бояд њамаи инњоро ба эътибор гирифта, ба наврасон 

тарзе муносибат намоянд, ки ба онњо фањмо бошад. Онњо пеш аз њама дар муносибат бо 

кўдакон нутќи фасењ, захираи луѓавии ѓанї, сухани нишонрас ва маданияту ахлоќи 

њамида дошта бошанд, ки бо ин роњ муносибатњои нави байнињамдигарии падару 

модарон ва фарзандон ташаккул дода шавад. Дар байни онњо сабукфикриву 

тоќатнопазириро бартараф намуда, дар љойи он тањаммулпазириро инкишоф додан 

зарур аст. 
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ВНЕДРЕНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ОТНОШЕНИЯ В ПРОЦЕССЕ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ 

РАБОТ С ПОДРОСТКАМИ 

 

Н. АБДУРАШИТОВ  

 

В статье рассматриваются особенности подросткового возраста и 

психологические основы внедрения индивидуально-психологических отношений в 

процессе воспитательных работ с подростками. Анализ литературных источников 

показывает, что нет специальных исследований, рассматривающих психологические 

основы внедрения индивидуально-психологических отношений в процессе 

воспитательных работ с подростками. Есть основания предположить, что решение 

вопроса о путях внедрения индивидуально-психологических отношений в процессе 

воспитательных работ с подростками, учѐта меры выраженности черт характера у 

подростков-правонарушителей.  

Ключевые слова: воспитание, индивидуально-психологическое отношение, 

отношение, ответственность, подросток, подросток-правонарушитель, ребѐнок, 

родитель, социализация. 

 

PSYCHOLOGICAL BASES OF INTRODUCTION OF INDIVIDUALLY-

PSYCHOLOGICAL RELATIONSHIPS IN THE PROCESS OF EDUCATIONAL 

WORK WITH TEENAGERS 

 

N. ABDURASHITOV  

 



The article discusses the features of adolescence and the psychological basis of the 

implementation of individual psychological relations in the process of educational work 

with teenagers. The analysis of literary sources shows that there are no specific studies 

examining the psychological bases of introduction of individually-psychological relations in 

the process of educational work with teenagers. There is reason to believe that the solution 

to the question of how to implement individual psychological relations in the process of 

educational work with teenagers, accounting measures of severity of traits in adolescents 

offenders. 

Key words: education, individual psychological attitude, respect, responsibility, teenager, 

young offender, child, parent, socialization. 
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С образованием, связано будущее нашего общества, именно в стенах средних 

профессиональных учебных заведений готовятся специалисты, которым предстоит в 

скором времени работать в постиндустриальном обществе, в обществе 

информационных технологий. «Специфика нашей эпохи состоит, прежде всего, в 

том, что впервые в истории человечества общество столкнулось с ситуацией, когда 

система образования должна подготовить новое поколение людей к жизни в 

условиях, которых пока нет. К решению тех задач, которые сегодня оно ещѐ не 

сформировало»  

[ 2. с.334].   

Современное образование должно дать будущим специалистам высокий 

профессионализм, духовность и нравственность, обеспечить общую образованность, 

профессиональную мобильность. Пересмотр нацеленности образования обусловил 

изменение подходов к формированию профессиональных умений. Что же понимается 

под профессиональными умениями? Профессиональные умения вбирают в себя 

особенности предстоящей профессиональной деятельности и предполагают 

способность оптимально и эффективно осуществлять еѐ. Это довольно общее 

понимание профессиональных умений и оно конкретизуется через особенности той 

или иной профессии и необходимые способности, позволяющие сделать успешную 

карьеру. 

 Ещѐ Я.А.Коменский утверждал, что во всякой школе дело обучения и 

воспитания всецело определяется учителем. Педагог, учитель, преподаватель должен 

оставаться главной фигурой и в современной школе. От того, каким является и будет 

учитель в школе, таким является и таким будет наше современное и будущее 

общества. Ключевыми фигурами учебно-воспитательного процесса в школе являются 

ученик и учитель. И от того, какова будет атмосфера взаимодействия между ними, 

зависит успех демократизации и развития творческого мышления в формировании 

профессионального образования в учебно-воспитательном процессе.  



В учебной деятельности и в формировании профессионального образования и 

воспитания рассматриваются взаимоотношения: «ученик-учитель», «ученик-ученик», 

«ученик-информация». [6, с.184]. 

 Успешное выстраивание взаимоотношений в процессе профессионального 

обучения и воспитания во многом обусловлено: 

 ♦ личностью учителя;  

♦ его педагогическим инструментарием;  

♦ способностью осуществлять постоянную рефлексию и корректировку 

процесса обучения и воспитания согласно современной требование.  

 Представление о роли педагога в учебно-воспитательном процессе 

формируется в зависимости от государственной политики в целом и, конечно же, 

сегодня нужны, прежде всего, не исполнители, а люди творческие, способные 

принимать решение и аргументировать их, ответственные за собственные действия, 

за собственное обучение. 

 Переориентация роли учителя должна быть направлена на успех обучаемого в 

будущем, в постоянно меняющемся мире. 

 Целостное видение проблемы становления и саморазвития профессионала-

учителя способствует определению сущности процесса профессионально-творческого 

саморазвития, выявлению и систематизации соответствующих особенностей и 

условий их разрешения в образовательном процессе школы, характеристике общих и 

специфических закономерностей и принципов их реализации. Мы обратимся к 

акмеологии, которая сегодня развивается преимущественно как наука о 

профессионализме, концентрируя в себе различные точки зрения на это понятие, и 

вырабатывая собственное комплексное понимание данной категории.   

 В данной трактовке очевидна акмеологическая составляющая, где сделан явный 

крен в сторону деятельностного аспекта проблемы, по сути, отождествляется 

профессионализм с профессиональным мастерством. Некоторые авторы 

«расширяют» определение, отмечая, что в профессионализме помимо специальных 

знаний, умений и навыков должны оптимально сочетаться все качества: специально-

деловые, личностные и весьма нравственные (патриотические) [2,с.22]. 

Полилатеральный подход позволяет выделить в определении сущности 

профессионализма две взаимосвязанные подсистемы: 

■ профессионализм деятельности;  

■ профессионализм личности.  

► Профессионализм деятельности – более традиционная характеристика – 

акцентирует внимание на высокой профессиональной квалификации и 

компетентности специалиста, разнообразии эффективных профессиональных 

навыков и умений, способов решения профессиональных задач (в том числе и 

творческих), что в совокупности позволяет осуществлять деятельность с высокой и 

стабильной продуктивностью.  

 ► Профессионализм личности отражает высокий уровень профессионально 

важных и личностно-деловых качеств, креативности, характеризует мотивационную 

сферу и ценностные ориентации субъекта труда, направленность на прогрессивное 

развитие саморазвитие. 

 Обе подсистемы являются качественными характеристиками субъекта труда 

и находятся в диалектической единице: опережающее развитие одной из подсистем 



профессионализма будет обязательно стимулировать развитие другой. Это 

взаимодействие очень важно при решении практических задач. 

 Например, интенсивное развитие профессиональных навыков и умений 

будет тормозить, если от его уровня будут отставать соответствующие 

психологические качества личности, и обратно:  

- развитие профессионально важных личностных качеств позволит освоить 

новые умения и повысить эффективность уже имеющихся;  

- система ценностных отношений, задающая иерархическую структуру 

доминирующих мотивов личности, побуждает личность к утверждению в 

профессиональной деятельности, и наоборот;  

- уровень профессиональной компетентности отражается на самооценке 

личности, особенностях общения, навыках социального поведения и т.п. 

 В этом ключе Л.М.Митина фиксирует отличие профессионала от 

специалиста: профессионал - является субъектом профессиональной деятельности, а 

не просто носителем совокупности знаний и умений, на современном этапе развития 

общества, специалиста уже становится недостаточно. «Он владеет профессиональной 

деятельностью в целом, удерживает еѐ предметность в многообразных меняющихся 

ситуациях, способен к построению своей деятельности, еѐ изменению и развитию. 

Если выразить иными словами, он способен к саморазвитию» [9,с.186].  

Для нас здесь важен акцент на субъективной активности профессионала, так и 

связь с процессом саморазвития. «Саморазвитие лежит в основе профессионального 

развития, как динамического и непрерывного процесса самопроектирования 

личности» [там же, с.184].  

 В акмеологическом понимании профессионализм – это такое свойство 

развивающейся личности, в котором интегрированы личностные и деятельностные 

стороны явления. По результатам исследований лаборатории психологии 

профессионального развития под руководством Л.М.Митиной фундаментальным 

условием развития интегральных характеристик личности профессионала является 

осознание им необходимости изменения, преобразования своего внутреннего мира и 

поиск новых возможностей самоосуществления в профессиональном труде. Хочется 

только добавить, что подобного профессионального самосознания недостаточно, 

необходим дальнейший запуск механизмов саморегуляции, самообразования или 

приобретения соответствующих навыков, если данные механизмы ещѐ не 

сформированы. [9, с.184]. 

 Ещѐ одной базисной акмеологической категорией, дающей возможность 

глубже исследовать выбранную проблему, является «личностно-профессиональное 

развитие». 

 Данное понятие изучалось в психологии труда и профессиологии, как правило, с 

двух позиций: 

 1) как профессионально-квалифицированное развитие, в основном связанное с 

обучением и самообразованием;  

2) как профессионально-должностное развитие, проявляющееся в кадровом 

движении, профессиональной карьере. 

 Акмеологическое его понимание объединяет обе обозначенные позиции и 

акцентирует внимание на достижение высших стандартов в профессиональном 

развитии: «Личностно-профессиональное развитие – это процесс развития личности 

(в широком понимании), ориентированный на высокий уровень профессионализма и 



профессиональных достижений, осуществляемый с помощью обучения и 

саморазвития в процессе профессиональной деятельности профессиональных 

взаимодействий» [1,с.256]. 

 На наш взгляд, акмеологический подход актуален в нашем исследовании для 

процесса профессионально-творческого саморазвития учителя средней школы, как 

зрелой личности. В акмеологии «вершина зрелости – «АКМЕ» - рассматривается как 

многомерная характеристика состояния взрослого человека, охватывающая 

определѐнный период его прогрессивного развития, связанного с большими 

профессиональными, личностными и социальными достижениями» [там же]. 

 «В более узком понимании предметом акмеологии является поиск 

закономерностей саморазвития и самосовершенствования зрелой личности, 

самореализации в разных сферах, самообразования, самокоррекции и 

самоорганизации» [там же]. 

 К сожалению, большинство работ характеризуется исследованием лишь 

отдельных сторон профессионального обучения без учѐта их взаимодействия и 

взаимовлияния. Для наших целей в соответствии с идеей полилатерального подхода 

больший интерес представляют обобщающие концепции, в которых делаются 

попытки исследовать психолого-педагогические механизмы профессионального 

(учителем) обучения в целом и, что важно, в тесной связи с другими этапами 

профессиональной личности (В.А.Бодров, В.В.Чебышева, В.Д.Шадриков и др.) [385]. 

 Н.Ф.Вишнякова на основе взаимозависимости акмеологии, психологии 

творчества и педагогической психологии предлагает новое направление, которое 

условно обозначает как креативная акмеология. Предметом научного познания будут 

являться особенности и тенденции процесса и результата творческой зрелости 

личности, объективные и субъективные факторы достижения творческих вершин и 

профессионального мастерства в процессе еѐ саморазвития. [1, с.184]. 

Креативная акмеология, таким образом, позволяет на основе профессионально-

творческой направленности создавать такие учебные дисциплины, как психология 

творческого обучения взрослых и детей, психология творческого саморазвития, 

основы психолого-педагогического творчества, а также разрабатывать 

акмеологические технологии, способствующие развитию творческой 

индивидуальности учащихся и учителей и их профессиональному росту. 

В различных профессиональных группах (по типологии Е.А.Климова) независимо 

от вида профессиональной деятельности были выявлены общие акмеологические 

инварианты [5,с.166]: 

 ♦ особенности психологической саморегуляции (в частности, высокая 

работоспособность, стрессоустойчивость, способность к мобилизации своих ресурсов 

и т.д.);  

♦ стимулирование творческой активности (креативность проявляется не только 

в высоком творческом потенциале, но и в специальных умениях нестандартно, но 

эффективно решать профессиональные задачи);  

♦ определѐнный уровень развитости базисных психологических умений 

личностно-профессиональных качеств (развитая антиципация, проявляющаяся в 

умении точно прогнозировать ситуации, возникающие в профессиональной 

деятельности, умение принимать решение, высокая и адекватная мотивация 

достижений и др.). 



  Следовательно, сам процесс профессионально-творческого саморазвития до 

уровня профессионализма должен осуществляться комплексно и многоаспектно. Как 

показывает ряд проведѐнных исследований многих педагогов и психологов, большое 

влияние на формирование педагогических умений и мастерства оказывает 

профессиональная направленность. В нашем, и во многих других исследованиях она 

определилась по степени удовлетворѐнности учителей педагогической работой. «Чем 

больше привлекательных сторон современный педагог видит в своей профессии, тем 

большую значимость он придаѐт этим привлекательным сторонам» [112]; [113]; [116].  

В связи с успешностью педагогической деятельности обращают на себя 

внимание большой ряд личностных характеристик, одни из которых могут быть 

отнесены к темпераменту, другие – к характеру. Назовѐм те качества личности, 

которые являются общими для учителя с различным уровнем профессионально-

педагогического образования и мастерства. 

  Выделяются следующие общие черты, характеризующие учителя:  

■ повышенная общительность и эмоциональность;  

■ высокий самоконтроль и чувство долга;  

■ повышенная требовательность к окружающим и тактичное обращение с ними;  

■ стремление к доминированию среди своих коллег;  

■ повышенная потребность в социальной поддержке, ориентация на групповые 

и социальные нормы, а также другие. 

 Высокие достижения в профессионально-педагогической деятельности более 

вероятны у учителей: 

♦ обладающих высоким уровнем развития интеллекта;  

♦ большей общительностью и эмоциональностью;  

♦ развитыми нравственно-патриотическими ценностями;  

♦ высокой требовательностью к себе и к другим;  

♦ адекватным восприятием себя и других;  

♦ более высоким уровнем самоконтроля и самоорганизации;  

♦ повышенной социальной и профессиональной активностью;  

♦ стремление к новаторству и творчеству.  

Набор перечисленных личностных качеств находит своѐ проявление в типе 

социального, коммуникативного поведения учителей. Из этого следует, что можно 

говорить о многофакторной структуре психологических предпосылок успешности 

учителя в профессиональной педагогической деятельности.  

Из психологических свойств учителя как индивида личности и субъекта 

деятельности наиболее профессионально значимыми оказались: 

♦ общая и профессиональная эрудиция;  

♦ интеллект и специальные способности;  

♦ профессиональная направленность и адекватная самооценка;  

♦ некоторые нейродинамические свойства и свойства темперамента;  

♦ характерологические качества и тип социального поведения.  

 По своему содержанию, очевидно, что положение, подчѐркивающее 

исключительную роль «личности» учителя, может сильно повлиять на подготовку и 

достижение вершины личностного развития школьника. 



 К педагогической деятельности не в меньшей степени, чем к научной, 

подходит афоризм: «Нельзя творчески трудиться, не умея творчески мыслить» 

(М.Н.Кашапов) [10, с.159].  

От современного учителя требуется растить творца собственной судьбы, и не на 

бумаге, не в проектах, а на деле. Если так, то приоритеты современного учителя 

совсем иные, чем учителя с традиционным подходом к учебно-воспитательному и 

профессионально-ориентационному процессам.  

 У подавляющей части учителей аналитический этап процесса решения 

проблемы заметно уступает исполнительной стадии. Это значит, что решение 

принимаются педагогами без предварительного глубокого и обстоятельного анализа 

ситуации, а в связи с этим не в состоянии определить педагогические цели и задачи, 

связанные с тем, что и когда надо делать для разрешения проблемно-педагогической 

ситуации. Типичность для учителей оказалось стереотипность мышления, которая 

проявляется в том, что они не видят перемен от одной ситуации к другой.  

 Успешность принятия педагогических решений зависит также от особенностей 

субъективного определения учителями проблемно-педагогической ситуации, т.е. от 

тех уже психологических критериев, в терминах которых ими описывается данная 

ситуация. Оказывается, что одна и та же проблемно-педагогическая ситуация может 

оцениваться разными учителями как: профессиональная, педагогическая, 

дидактическая, социально-психологическая, мотивационная, этическая, нравственно-

патриотическая и обобщѐнная. Педагогический критерий в определении проблемной 

ситуации заключается в том, что в ней оценивается не столько поведение и действия 

учащихся, сколько деятельность учителя, его педагогическое мастерство, творчество, 

ошибки и успехи, отношение к учащимся. 

  Профессиональные знания и умения составляют, по сути, содержание 

профессиональной подготовки учителя. 

  Профессиональные знания многообразны это:  

■ хорошее знание всех предметов обучения;  

■ знания в областях педагогики, психологии, методики, в коммуникативной 

сфере;  

■ владение инновационными методами обучения и воспитания. 

 «Владение знаниями составляет тот багаж профессионала, который во 

многом определяет уровень компетентности, без них все разговоры о 

совершенствовании деятельности и саморазвития лишаются смысла» [224, с.256].  

 То же можно сказать и о специальных умениях: умения не только составляют 

важнейшее условие выбора действий и достижения целей, но и являются 

обобщенной, уникальной характеристикой деятельности и степени еѐ освоения 

личностью. Наконец, знание своих способностей, их самоовладение 

профессиональной техникой являются основой для успешного выбора и определения 

пути дальнейшего профессионально-творческого саморазвития. 
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МУНОСИБАТЊОИ ПСИХОЛОГЇ-ПЕДАГОГИИ АРЗИ ВУЉУД КАРДАНИ 

ДЕМОКРАТИКУНОНИИ ТАЊСИЛОТИ КАСБЇ ДАР ЉУМЊУРИИ 

ТОЉИКИСТОН 

 

З.НУРИДДИНОВА 

 

Тањсилоти муосир бояд ба мутахассисони оянда корозмудагии баланд, порсої 

ва маънавиѐти баланд, таъмини саводнокии умумиро таъмин намояд. Зери мафњуми 

мањорати касбї чиро мефањмем? Мањорати касбї хусусиятњои хоси касби 

интихобкардаро ташкил дода чигуна онро дар амал татбиќ кунониданро 

мефањмонад.  Калидвожа: демократикунонї, ахлоќ, мањорати касбї, фаъолияти 

касбї, мутахассис.  

      

PSYCHOLOGY-PEDAGOGICAL APPROACHES OF THE REALIZATION TO 

DEMOCRATIZATIONS OF THE VOCATIONAL TRAINING IN REPUBLIC 

TAJIKISTAN. 

 

Z. NURIDDINOVA  

 



Modern formation must give the future specialist high professionalism, spirituality 

and morality, provide general education, professional transportability. The revising focus 

formation has conditioned change an approach to shaping the professional skills. What is 

understood under professional skills? The Professional skills particularities liing ahead 

professional activity and expect the ability optimum and effectively realize it.  

Keywords: democratization, professional skill, activity, professionalism. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФИЗИКА 

ФИЗИКА 

ТАЪЛИМИ ФАННИ «АСТРОНОМИЯ» ДАР СИНФИ ХI МУТОБИЌИ 

СТАНДАРТИ НАВИ ТАЊСИЛОТ 

 

А. ДАВЛАТОВ, Д. КУЧАКШОЕВ 

ходимони илмии Пажўњишгоњи рушди маориф 

ба номи А. Љомии АТТ 

 



1. «Астрономия» яке аз илмњои ќадимтарин ба шумор рафта, љирмњои осмонї, 

системаи онњо, њодисањо ва љараѐнњои дар Коинот рўйдињандаро меомўзад. Он 

њамчун илми бунѐдї бо физика, математика ва кайњоншиносї алоќамандии зич 

дорад. «Астрономия» барои инкишофи илмњои дигар: геодезия, харитасозї, 

бањрнавардї, њавопаймої ва тањќиќоти муњим наќши махсусро мебозад.  

Ба њама маълум аст, ки бо сабабњои мухталиф омўзиши «Астрономия» дар 

мактабњои Тољикистон дар сатњи паст ќарор дорад ва таълими он дар њамгирої бо 

физика ба роњ монда шудааст. «Астрономия» дар асл як ќисми физика буда, барои 

мукаммал омўхтани он ќонуниятњои физика ва матиматика зарур аст. Баъдан, 

«Астрономия», ки Коинотро меомўзад, њамаи донишњои оид ба табиат омўхтаи 

хонандагонро љамъбаст намуда, робитаи байни фанњоро устувор менамояд. Бинобар 

ин, омўзиши он њамчун фанни алоњида дар синфи 10-11 хеле зарур мебошад. 

Зарурияти тањияи стандарти фанни «Астрономия» барои литсейњо, ки омўзиши 

чуќури фанњои табиатшиносиро фаро мегирад, дар он аст, ки љањонбинии 

хонандагонро оид ба табиат ва Коинот васеъ намуда, онњоро бо зањмати олимони 

гузаштаи халќи тољик, ки солњои сол барои инкишофи илми «Астрономия» 

сањмгузор буданд, шинос менамояд. Инчунин њангоми њамгирої бо физика бисѐр 

ќисмњои «Астрономия» дар сатњи паст омўхта мешуданд ѐ умуман омўзонида 

намешаванд, ки бисѐр њодисањои дар табиат рўйдињанда барои хонандагон нофањмо 

мемонанд. Зиѐд намудани соатњои «Астрономия» имконият медињад, ки корњои 

мустаќилонаи хонандагон њангоми мушоњидањои астрономї, њалли масъалањо, тайѐр 

намудани маърўза, рефератњо дурусттар ба роњ монда шаванд. 

2. Соњаи истифодаи стандарт. Стандарти фанни «Астрономия» бо маќсадиба 

танзим даровардани мазмун,мундариља ва љараѐни таълиму орзѐбии фанни мазкур 

тањия шудааст. Стандарти фанни «Астрономия» барои синфи 11 њуљљатест, ки меъѐри 

дониш, малака ва мањорат (салоњият)-њои хонандагонро дар литсейњои Љумњурии 

Тољикистон муайян ва муќаррар менамояд. 

Стандарти фанни мазкур бо маќсади дуруст ва самаранок ба роњ мондани 

љараѐни омода намудани омўзгорони литсейњо њамчун њуљати заминавї барои 

таљдиди барномаи таълимї истифода мешавад. Илова бар ин, мавзўъ ва мундариљаи 

стандарт љузъи таркибии системаи арзѐбии љамъбастии коллељу донишгоњњо буда, 

њамчун мавзўъњои алоњидаи корњои мустаќилонаи донишљўѐн, корњои курсї ва 

дипломї истифода бурда мешавад. 

Дар љараѐни фаъолият хонандагон њангоми омўзиши «Астрономия» ба он усул 

ва методњои тафаккури инсонї бо тарзи табиї, индуксия ва дедуксия, љамъбаст ва 

мушахасгардониї, анализ ва синтез, тасниф ва системабандї, абстраксия, аналогия 

ва тамсиласозї дохил мегарданд. «Астрономия» дар ташаккули мушоњидаронї, 

махсусан дар синфи 11 мавќеи хос дорад, мањорати мушоњидакуниро инкишоф дода, 

дар њаѐт бодиќќат, мушоњидакор будани њар як хонандаро тарбия мекунад, ки 

унсурњои асосиаш дар мактаб шакл мегиранд ва инкишоф меѐбанд. Вазифаи асосии 

курси «Астрономия»-и мактабї ташаккул додани тафаккури мантиќии хонандагон, 

инкишофи ќобиляти зењнї ва эљодии онњо, тарбияи эътиќодї оид ба имконияти дарк 

намудани табиат, малокаву мањорати истифодаи донишњои гирифта барои 

фањмондани њодисањои олами атроф, ташаккул додани мустаќилона аз худкуни 

донишњо оид ба «Астрономия», татбиќи амалии онњо ва монанди инњо мебошад. 

3. Масъалањои асосии курси «Астрономия»: 



 Инкишоф додани дониши хонандагон аз «Астрономия», робитаи он бо фанњои 

табиатшиносї; 

 тасаввуроти пурра гирифтани хонандагон оид ба манзараи муосири олам; 

 ташаккули дониш, мањорат ва малакањое, ки барои хонанда дар њаѐт ва давом 

додани тањсил дар мактабњои олї заруранд; 

 истифодаи таќвимњои астрономї ва харитаи сайѐри осмони ситорзор; 

 дуруст шарњдињии њодисањои астрономї дар асоси мушоњидањо ва 

хулосабарорї аз рўйи натиљаи онњо; 

 муайян кардани масофа то љирмњои осмонї, андозаи онњо, масса, њарорат, 

таркиби химиявї; 

 шинос намудан бо баъзе тахминињо ва фарзияњое, ки њоло илман тасдиќ 

нашудааст; 

 ѐд додани дарки моњияти њодисањо ва љараѐнњои астрономї; 

 дар робита бо физикаи муосир шарњ додани манзараи астрономии олам; 

 шинос намудани хонандагон бо олимони барљастаи соњаи «Астрономия»ва 

марказњои илмї- тадќиќотї ва расадхонањо; 

 шинос намудани хонандагон бо олимони соњаи «Астрономия»-и 

тољик:Добраволский О.В., Бобољонов П.Б., Ибодинов Х.И. ва самти тањќиќоти онњо; 

 шинос намудани хонандагон бо самтњои асосии пешрафти прогресси илмї – 

техникї. 

4. Маќсад ва вазифањои омўзиши фанни «Астрономия» дар синфи ХI: 

 Азхудкунии дониш оид ба олами атроф, Коинот, галактикањо, Системаи 

офтобї, миќѐси олами атроф, усули ченкунии бузургињои астрономї; ќонунњои 

инкишофи Коинот; усули илмии дарккунии табиат ва ташаккул додани тасаввурот 

оид ба манзараи физикии олам; 

 доштани ќобилият ва мањорати гузаронидани мушоњидањо, пешнињоди 

фарзияњо ва сохтани тамсилањо (моделњо), муќаррар намудани њудуди истифодаи 

онњо; 

 тадбиќ намудан донишњо оид ба«Астрономия» ва астрофизика барои шарњ 

додани њодисањои табиат, њалли масъалањои «Астрономия» ва физика, мустаќилона 

андўхтан ва бањо додан ба дурстии маълумоти нави физикї, истифодаи технологияи 

муосир барои дарѐфт, коркард ва пешнињоди маълумоти илмї аз «Астрономия» ва 

физика; 

 инкишофи шавќу њавас, ќобиляти фикрї ва эъљодї дар љараѐни њалли 

масъалањои астрономї ва физикї, мустаќилона андўхтани дониш, иљро намудани 

мушоњида, тайѐр кардани маърўза, реферат ва дигар намуди корњои эљодї; 

 истифодаи дониш ва малакаи бо дастоварда барои њалли масъалањои 

амаливу њаѐтї ва њимояи олами атроф, таъмини бехатарии фаъолияти њаѐти инсон ва 

љамъият, фањмонидани мавќеи инсон дар Коинот. 

5. Салоњиятнокии хонандагон аз фанни «Астрономия» дар синфи XI: 

Хонандагон бояд: 

 усули тањќиќоти астрофизикиро донанд; 

 оид ба асбобњои астрономї маълумот њосил карда, сохт принсипи кор, 

истифодаи онњо ва усулњои тањќиќоти астрономиро донанд; 



 дар бораи олами ситорањо маълумот дошта бошанд, фарќи байни онњоро 

донанд ва ќонунњои ба онњо хоссро маънидод карда тавонанд; 

 дар бораи ситораи ба Замин наздиктарин – Офтоб ва сохти он маълумот 

дошта бошанд; 

 оид баКоинот, тањавулоти он ва галактикањо маълумот дошта башанд; 

 бо асбобњои астрономї љирмњои осмониро мушоњида карда тавонанд; 

 мафњуми мушоњидаро додандва мушоњидањои назариро гузаронида 

тавонанд. 

 

Хонандагон бояд тавонанд: 

 шарњи мафњумњои астрономї ва маълумот додан оид ба таърихи пайдоиши 

илми «Астрономия» дар даврањои гуногун;  

 муайян намудани мавќеи љирмњои осмони ситоразор дар фаслњои гуногуни 

сол; 

 истифода намудани харитаи ситорањо бо истифода аз ситемаи координатии 

осмон; 

 шарњи њаракати шабонарўзии ситорањо ва маълумот додан дар бораи 

ченкунии ваќт, мафњумњои таќвим, намудњои онњо ва фарќи байни онњо; 

 маънидод намудани мафњуми кўраи осмон ва њаракати шабонарўзии он; 

 муайян намудани нуќтањо ва хатњои асосии кураи осмон, арзи љуѓрофї ва 

арзи мањал; 

 шарњ додани њаракати солонаи дидашавандаи Офтоб, самтњои олам 

мувофиќи њаракати ситорањо ва Офтоб; 

 шарњ додани системаи геомарказї ва гелеомарказї ва фарќи байни онњо; 

 шарњ додани даври гардиши сайѐрањо, муайян намудани масофа дар 

«Астрономия»; 

 мустаќилона њал намудани масъала оидба  ќонунњои Кеплер; 

 маънидод намудани њаракати љирмњои осмонї дар майдони ќуввањои 

љозиба; 

 маънидод намудани ќонуни љозиба дар робита бо физика;  

 маънидод намудани њамсафарњои сунньї ва њаракати онњо; 

 муайян намудани ќиматњои суръатњои кайњонї аз рўйи формулаи физикї. 

 

6.Салоњиятнокии омўзгор њангоми таълими фанни «Астрономия» 

Фанни «Астрономия» чунин салоњиятнокии касбиро аз омўзгор таќозо 

менамояд: 

 дуруст ба роњ мондани дарс аз рўйи наќшаи таълимї, равшану возењ шарњ 

додани мавзўъ мувофиќи барномаи таълимї, китоби дарсї ва дигар маводи 

таълимиву  методї; 

 пешнињоди дурусти мавзўъ ба хонанда ва тафсири дурусти он дар асоси 

талаботи дарси фанни «Астрономия»; 

 дар мавќеи муайяншуда пурсидани мавзўи дарс ва ѐрї расонидан ба хонанда 

њангоми нодуруст шарњ додани савол ѐ мавзўи дарс; 

 риояи дурусти бањогузорї ва холлдињї њангоми љавоби хонанда бо иловаи 

пурсишњо ва љавобњо; 



 дуруст шарњ додани мавзўи нав ва пешнињоди супориши таълимї ва вазифаи 

хонагї ба хонандагон; 

 истифодаи технологияи иттилоотиву иртиботї дар рафти дарс; 

 истифодаи усули интерактивї ва дигар усули таълим дар љараѐни дарс. 

 

7. Методњои омўзиш ва технологияи таълимии фанни «Астрономия» дар синфи ХI 

Таълими фани мазкур бо усули суњбат, лексияи кўтоњ, саволу љавоб, мубоњиса, 

мушоњида, ченкунї, њалли машќу масъалањо ва усули фаъол ба роњ мона мешавад. 

Ба ѓайраз он боз методњои зерин пешнињод карда мешаванд: 

 њал кардани масъалањои гуногуни астрономї; 

 ташкилу гузаронидани мушоњидањои астрономї;  

 дуруст шарњ додани мафњуми астрономї ва бузургињои физикї; 

 таввасути барномањои компютерї пешнињод кардани мушоњидањои 

намоишї, њалли масъалањо, наќша, расми асбобу дастгоњњо, харитаи астрономии 

тољик;  

 санљиши сатњи дониш, мањорат ва малакањои аввалини хонандагон (хаттї, 

шифоњї, тестї ва ѓайра). 

 

8. Технологияи таълим.Технологияи таълими «Астрономия»шаклњои зерин 

дорад: 

1. Назариявї. Дар мавриди дарки њодисањо ва пайдоиши назария доир ба онњо. 

Ин технологияи донишњои китобї, таърихї, муќоисавї, системавї-сохторї ва 

оморию математикиро дар бар мегирад. 

2. Эмперикї. Технологияи мазкур дар даврае истифода бурда мешавад, ки 

далелњо оид ба њодисаи мушоњидашаванда бо роњи мушоњидањо, муошират, суњбат 

ва ѓайра љамъ  мешаванд. 

Дар таълими фанни «Астрономия» истифода аз технологияи иттилоотї ва 

иртиботии зерин тавсия мешавад: компютер, проектор, интернет, тахтаи электронї. 

Роњњои азхудкунї. Дар шароити муосир усули зерини аз худ кардани фанни 

«Астрономия» мављуданд: 

 хондани маводи таълимї аз китоби дарсї; 

 тамошо кардани филмњои марбут ба мавзўъ; 

 мутоилаи мавод аз интернет; 

 гирифтани маълумоти иловагї аз сайтњои ватанї ва хориљї; 

 ширкат дар семинару конференсияњо. 

 

Ташкили корњои мустаќилонаи хонандагон. 

Барои бењтар шудани сифати таълим ва аз худ кардани мазмуни дарси 

«Астрономия»-и синфи 11корњои мустаќилонаи зерин бояд ташкилу гузаронида 

шавад: 

 хондани маводи китобњои дарсї; 

 мутолиаи маводи иловагии таълимї; 

 ташкили дафтари луѓати истилоњоти астрономї; 

 ташкили дафтари њалли масъалањои астрономї ва супоришњои таълимї, 

мушоњидањои астрономї; 



 омода кардани васитањои айѐнии таълим; 

 тартиб додани саволномањои тестї; 

 гузаронидани мушоњидањои астрономї; 
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ПРЕПОДАВАНИЕ АСТРОНОМИИ В 11 КЛАССЕ  

ПО НОВОМУ СТАНДАРТУ ОБРАЗОВАНИЯ 

 

А. ДАВЛАТОВ, Д. КУЧАКШОЕВ 

 

Стандарт образования – это важный государственный документ, на основе 

которого составляются учебники и планирования уроков. В статье рассматривается 

вопрос преподавания астрономии в 11 классе по новому стандарту образования. В 

нѐм раскрыты следующие вопросы: место астрономии в учебном плане, общая 

характеристика преподавания, цели и задачи преподавания астрономии в 11 классе, 

компетентность учителя и учащихся при изучении астрономии в 11 классе. 

Ключевые слова: стандарт образования, учебный план, естественно-научное 

образование, научно-технический процесс, современная техника, компьютерная 

технология, современная физика. 

 

TEACHING ASTRONOMY IN THE 11th FORM  

FOR A NEW STANDARD OF EDUCATION 

 

A. DAVLATOV D. KUCHAKSHOEV 

 

The standard of education is an important state document on the basis of which 

textbooks and planning are formed. In article it’s considered the question of teaching 

astronomy in the 11th form according to the new standard of education. In article revealed 

the following questions: the place astronomy in curriculum, a general characteristic of 

teaching astronomy in the 11th form, the purpose and problems of teaching astronomy in 

the 11th form, competence of the teacher and pupils when studying astronomy in the 11th 

form. 

Keywords: standard of education, curriculum, natural-science education, scientific and 

technical process, modern equipment, computer technology, modern physics. 

 



ДОНИШЊОИ НАВИ ТЕХНИКЇ ВА ТЕХНОЛОГИЯИ МУОСИРИ 

ТАЪЛИМИ ФИЗИКА ДАР МАКТАБЊОИ ТАЊСИЛОТИ УМУМЇ ВА ОЛИИ 

КАСБЇ 

МИРЗОЕВ О.  

устоди ДДХ ба номи М. Назаршозев 

ДАВЛАТОВ А.  

устоди ДДОТ ба номи С. Айнї 

 

Равандњои суръатноку пурталотуми љањонишавї симои љањони муосирро рўз то 

рўз таѓйир дода истодаанд. Тањлилгарон ин симоро зинањои нави инкишофи љомеаи 

муосир дар љањони мутараќќї, љомеашиносон, чун гузариш ба зинаи иттиолотї-

индустриалї номгузорї кардаанд. Яъне сифатњои љомеаи навини инсонї,аниќтараш 

тамсилаи нави бозтавлид ба зинаи нави иттилоотї-индустриалї самт гирифтааст, 

зеро падидањои љойивазкунї афзалият ва рушди иќтисодї-иљтимої аз захирањои 

моддиву энергетикї ба захирањои зењниву иттилоотї мушоњида мешавад. Пас, ба 

маврид аст, ки барои хонандагони мактабњои тањсилоти умумї ва донишљўѐни 

донишгоњњо баъзе сифатњои ин омилро тавсия дињем. 

Пеш аз њама бо роњи омўзиши хонандагон ба фањмиши донишњои техникї 

муносибати дурусти дигаргунсозии ашѐ, нерў ва ахбор бањо дода, фаъоляти техникї, 

фањмиши илм ва фазои техникї, таъсири технология ба љомеа ва муњити атрофро хуб 

дарк карда онро дар оянда дар њаѐт ва фаъолияти мењнатии худ татбиќ кардан 

мумкин аст. Омўзиши самараноки илму техника ва истифодаи дурусти онро дар 

соњањои гуногуни фаъоляти инсон танњо тањсилоти технологии мактаб таъмин карда 

метавонад.Аз љониби дигар, тањсилоти технологї аз таълими мењнат бо мазмуни 

аниќи худ фарќи калон дорад, ки дар омўзиши донишњои фанњои табиатшиносї 

махсусан, физика, химия, математика, география ва биология ѐрии судман расонида 

метавонад ва ба ин роњ фаъоляти эљодии техникї ва технологияи хонандагон баланд 

бардошта мешавад 

Дар замони муосир татбиќи дастовардњои илмиву-техникї ва технологияи 

навин дарѐфтани донишњои нав, равандњои љањонишавї ва пешравињои илму 

техникаро таќозо менамояд. Дар ин самт компютеркунонии таълим яке аз 

масъалањои муњими дидактика ба шумор рафта, фаъолияти дарккунии хонандагонро 

боз њам баланд мебардорад. Пас, зарурати ба донишњои нав, саводнокии иттилоотї, 

мањорати мустаќилона гирифтани дониш, сабаби пайдо гардидани намуди нави 

маълумот мебошад, ки дар навгонињои технологияи иттилоотї маќоми низомовар ва 

наќши њамгироро иљро менамояд. 

Тараќќиѐти босуръати илм ва талаботи љањони муосир, љомеа ва замон 

масъалаи ташаккули донишњои зењнии хонанда ва донишљўро ба миѐн мегузорад. 

Љамъбасти донишњои зењнї ба муњассилин имкониятњои васеъ дода, нисбат ба 

фаъоляти худ боварибахш будани донишњоро таъкид менамояд. 

Њамон ваќт азхудкунии донишњову фањмишњо айѐн мегардад, ки агар хонанда 

мустаќилона фикр ронад, мустаќилона масъала тартиб дињад ва санљишро иљро 

кунад. Яке аз муњимтарин шартњои такмили ташаккули донишњои зењнии 

хонандагон, такмили шаклу усулњои таълим мебошад, кибо ин роњ ќобиляти равонии 

хонандагон њамаљониба инкишоф ѐфта донишњои зењнї ва мањорату малакаи онњоро 

ташаккул медињанд. 



Дарс бо истифода аз техника ва технологияи иттилоотї натанњо раванди 

таълимро таъсирбахш менамоянд, балки њавасмандкунї ба таълимро низ таъмин 

менамоянд. Ин имконият медињад, ки хонандагон аз тамоми нозукињои технологияи 

навин огоњ гашта, технологияи муосирро дуруст дарк намоянд. 

Бояд гуфт, ки наќши донишњои зењнї дар ташаккули љањонбинии илмии 

хонандагон нињоят калон аст. Таљриба нишон медињад, ки инкишофи тафаккури 

эљодї дар њама гуна намудњои фаъолияти амалии хонанда зарур буда, яке аз 

воситањои ташаккули љањонбинии илмии хонандагон мегардад. Њалли масъасалаи 

мазкур муносибат ва истифодаи роњњои нави таълимро талаб менамояд. Аз ин рў 

бояд гуфт, ки ин кор пеш аз њама роњи воридшавиро ба муњити иттилоотї мекушояд. 

Бинобар ин, яке аз роњњои ба ин раванд воридгардии љомеаи мо тарбияи насли 

наврас, мутахасисони љавон ва бархурдор кардани онњо аз дастовардњои муосири 

илму техника мебошад. 

Зери мафњуми техника натанњо восита ва олоти сохтаи инсонро бањри равиш ва 

суръат бахшидани раванди истењсолот, истењсоли масхсулот ва бо ин восита ќонеъ 

гардонидани талаботи моддиву маънавї фањмид, балки иљрои дурусти оќилона 

муносибат ба табиат ва муњити иљтимої, њунари иљро кардани наќш, дуруст тањрезї 

кардан ва ба низом даровардани рељаи корї, коркарди мањсулот ва ѓайраро њамчун 

таљассумгари пањлуњои људогонаи техника метавон пазируфт. 

Компютер яке аз омилњои тавоно барои кори эљодии хонандагон ба шумор 

меравад. Ба ин роњ хонандагон донишњои навро љустуљў намуда, эљодкор, пуртоќат 

суњбаторо ва мењнатдўст мегарданд. Барномањои компютерї барои эљод намудани 

тасвирњои гуногуни намоишї бо њамроњии овоз, мусоидат намудан бањри дар амал 

татбиќ намудани роњњои самарабахши аѐният дар таълим ѐрї мерасонанд. Нишон 

додани слайдњо дар экранњои калон ин яке аз воситањои бењтарин бањри шавќовар 

гузаронидани дарс дониста мешаванд. 

Рушд ва пешравии љањони муосир ба ду љанбаи асосї, ки яке илму техника ва 

технология, дигаре маънавиѐт ахлоќ ва пос доштани анъанањои ниѐгон аст, сахт 

марбут мебошад. Рушди техника ва технология бе маънавиѐт амалї нахоњад шуд. 

Зарурати дониши нав, саводнокии иттилоотї, мањорати мустаќилона гирифтани 

дониш сабаби пайдо гардидани намуди нави маълумот мегардед, ки дар сохтори 

онњо технологияи иттилоотї маќоми низомофар ва наќши њамгироиро иљро 

менамояд. 

Ворид намудани технологияи иттилоотї-комуникатсионї дар раванди таълим 

ба сифати таълиму тарбия њамчун воситаи идоракунии раванди таълим ва таъмин 

гардидани фаъоляти касбии омўзгорон ба щумор меравад. 

Салоњиятнокии омўзгорњангоми таълими физика. 

Азбаски физика фанни табиат мебошад, ќонунњои бунѐдии табиатро дар бар 

мегирад. Пас, вазифаи омўзгори физика дар навбати аввал иборат аст аз: 

—дуруст ва равшан шарњ додани маводи таълимии њар як мавзўъи барномаи 

таълимї, китоби дарсї ва дигар маводи таълимиву методї; 

— дуруст истифода бурдан аз китоби дарсї (наќша, љадвалњо, формулањо, 

графикњо, бузургии физикї) ва дигар маводи таълимиву методї-илмї, шарњ додани 

мафњумњо (бузургињо), ќонунњо, назарияњо ва њодисањо дар љараѐни дарс; 

— мувофиќи њар як мавзўъ ба намоиш додани њодиса, таљрибањоро дар муддати 

кўтоњ гузаронида, шарњи илмии њодисањои табиат, татбиќи он дар амал, дар рузгор, 

истењсолот ва ѓайра; 



— дуруст шарњ додани њар як калима ва љумлањои китоби дарсї дар љараѐни 

фањмонидан; 

— тањлил намудани таърифи ќонуну њодисањо, формулањо њисобкунињои 

бузургињои физикї ва ченкунии онњо; 

— њал кардани навъњои гуногуни масъалањои физикї ва махсусан, дар љараѐни 

дарс аз масъалањои шифоњї (сифатї) ва озмоишї истифода намудан, ташкил ва 

гузаронидани корњои лабораторї ва хулосаи таљрибаро шарњ додан; 

— тавассути барномањои компютерї пешнињод кардани таљрибањои намоишї, 

корњои лабораторї; 

— њалли масъалањои намуди графикї, кашидани графика, сохтани графикњо, 

тањлили вобастагии байни бузургињои физикї ва хулоса аз графика; 

— кашидан ва истифода аз наќша, расми асбобу дастгоњњо, муаррифии олимони 

хориљї ва ватанї; 

— дуруст ба роњ мондани санљиши сатњи дониш, мањорат ва малакањои амалии 

хонандагон (хаттї, шифоњї, тестї ) дуруст ба роњ мондан; 

Технологияи нави таълим аз фанни физика азнамудњои зерин иборат аст: 

1. Назариявї-дар лањзањои дарки њодисањои табиат, пайдошавии назария 

доир ба онњо; 

Ин технологияи донишњои китоби дарсї, методї-илмї, таърихї, кашфи 

ќонунњо, муќоисавї сохтори системавї ва омориву математикиро дар бар мегирад. 

2. Эмперикї- технологияи мазкур дар даврае истифода мешавад, ки 

далелњо доир ба њодисаи мушоњидашаванда бо роњи озмоиши педагогї; 

анкетагузаронї, саволу љавоб, муошират, суњбат, омўзиши њуљљатњои мактабї 

љамъоварї мегарданд. 

3. Озмоишї –технологияи мазкур аз технологияњои пешин бо хусусиятњои 

хосси худ фарќ мекунад. 

а) ваќт (дарозмуддат ва кутоњмуддат) 

б) озмоиши њодиса (сода ва мараккаб) 

в) ташкили озмоишї (лабораторї ва хонагї) 

г) маќсад (шакли тозааш мушоњида) мебощад; 

Дар таълими физика истифода аз технологияи иттилоотї ва иртиботї тавсия 

мешавад; проектор; интернет; тахтаи эдектронї, диска, касета; 

Усули дарк намудани маводи таълимї дар шароити муосир аз физика 

— тавассути хондани маводи таълимї аз китоби дарсї ва мутоилаи он; 

— тамошо кардани филмњои таълимї оид ба мавзўъ; (диска, касета) 

— мутоилаи маводи таълимї аз интернет; 

— ба даст овардани маълумоти иловагї аз сайтњои ватанї ва хориљї; 

— иштирок дар семинару конференсияњо; 

Роњњои ташкил ва гузаронидани корњои мустаќилонаи хонандагон. 

Барои бењтар шудани сифати дарс ва аз љониби хонанда аз худ кардани мазмуни 

дарси физика дар синф корњои мустаќилонаи зерин њар як омўзгор ташкил намоянд; 

— хондани маводи мављудаи китоби дарсї; 

— мутоила намудани калимаву љумлањои китоби дарсї; 

— шарњ додани мафњумњо (бузургињои) физикї; 

— мутоилаи маводи иловагии таълимї; 

— ташкили дафтари луѓати истилоњоти физикї; 

— ташкили дафтари њалли навъњои гуногуни масъалањои физикї; 



— тайѐр кардани асбобњои аѐнї; 

— омода кардани воситањои аѐнї таълимї; 

— тартиб додани саволномањои тестї. 

Дар љараѐни таълим њар як омўзгори физика ба ин масъалањои асосии таълим 

диќќати махсус дињад. 
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НОВЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ЗНАНИЯ И  

СОВРЕМЕННОЙ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИИ ФИЗИКИ В 

СРЕДНИХ И ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ 

 

О. МИРЗОЕВ, А. ДАВЛАТОВ  

 

В статье отмечено о новых технических знаний и технологических процессов,    

их огромную роль в обеспечении процесса обучения, позволяющие учащимся 

приобретения знаний при использовании технических средств. А также показаны 

пути ознакомления учащихся с научными основами современных технологий наряду 

с глубокими знаниями по новейшей технике и технологических знаний. 

Ключевые слова: технические знания, физика, техника и технология, обучение, 

учащиеся, современная физика. 

 

NEW TECHNICAL KNOWLEDGE AND 

MODERN TECHNOLOGY IN PROCESS TRAINING OF PHYSICS AT HIGH 

SCHOOLS AND HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS 

 

O. MIRZOEV, A. DAVLATOV  

 

In article it is noted about new technical knowledge and technological process their 

huge role in ensuring process of training, the acquisitions allowing pupils knowledge when 

using a technical tool. Acquaintance of pupils with scientific bases modern technologies 

along with profound knowledge on equipment and technological knowledge. 

Keywords: technical knowledge, physicist, technician and technology, training, pupils, 

modern physics. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФАЛСАФА ВА СИЁСАТШИНОСЇ 

ФИЛОСОФИЯ И ПОЛИТОЛОГИЯ 

МЕЖДУНАРОДНЫЕ ОТНОШЕНИЯ В СФЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ И 

НАУКИ  

В ГОДЫ НЕЗАВИСИМОСТИ РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАНА 

 

М. ЗИЁВИДДИНОВА  

соискатель Института развития 

 образования им. А. Джами АОТ   



 

В истории образования Республики Таджикистан и государственности 

таджиков в целом после истинной независимости Республики Таджикистан с 

внедрением политики и поддержки Президента страны Эмомали Рахмона появились 

качественно новые отношения, которые нашли свое отражение и в Конституции, и в 

действующих законах, и в других нормативно-правовых актах. 

С обретением независимости Республика Таджикистан, представившись в 

международных отношениях в качестве независимого субъекта международного 

права, объявила, что в своей деятельности как полноправное государство будет 

придерживаться достижения стабильного мира, уничтожения ядерного оружия и 

других средств массового поражения, недопущения применения силы в решении 

споров и разногласий между суверенными государствами. Эти вопросы прямо 

указаны в Декларации независимости Республики Таджикистан - «Республика 

Таджикистан как независимый субъект международного права устанавливает 

дипломатические, консульские, торговые и другие отношения с иностранными 

государствами, обменивается с ними полномочными представителями и заключает 

международные договора» 

 Сегодня государственную независимость Республики Таджикистан 

официально признали свыше 150 стран мира. Республика Таджикистан с признанием 

основных документов международных отношений, в том числе Устава Организации 

Объединенных Наций, Хельсинского Заключительного акта, Парижского Пакта и 

других актов строит фундамент своей внутренней и внешней политики, считает 

высшими ценностями человека и защиту его прав и свобод, независимо от 

национальной, религиозной, расовой и половой принадлежности. 

Четкое осознание геополитической позиции и ясное определение основных 

направлений внешней политики позволили Таджикистану найти свое место в 

современном мире, поэтапно закрепить это положение и направить богатые 

возможности на решение внутренних проблем. Как отметил Президент Республики 

Таджикистан Эмомали Рахмон: «… Любая государственная политика в конечном 

итоге – это защита национальных интересов, мастерство политика на 

международной арене заключается в нахождении рационального и справедливого 

баланса интересов различных государств». Взаимовыгодное сотрудничество с 

влиятельными международными организациями – Организацией Объединенных 

Наций, Организацией по Безопасности и Сотрудничеству в Европе, Организацией 

Исламская Конференция, Европейским Союзом, Содружеством Независимых 

Государств, Евразийским Экономическим Сообществом, Шанхайской Организацией 

Сотрудничества и другими занимает во внешней политике Республики Таджикистан 

особое место. Следует отметить, что взаимовыгодное сотрудничество представило 

Таджикистан мировому сообществу, ознакомило с его внешней и внутренней 

политикой демократического и правового государства. 

Создание современных учреждений – лицеев и Президентских школ, в том 

числе, Президентский лицей-интернат для одаренных детей Республики Таджикистан 

в г. Душанбе, Государственное учреждение «Президентская школа для одаренных 

детей» в городе Чкаловск, Государственное образовательное учреждение 

«Президентский лицей имени Абуабдулло Рудаки для одаренных детей» в городе 

Турсунзаде являются ценными достижениями сферы образования за годы 

независимости. 



С началом 2011-2012 учебного года вступили в строй Государственное 

учреждение «Президентская школа для одаренных детей» в Бохтарском районе, 

Государственное учреждение «Президентский лицей для одаренных детей» в городе 

Хорог и Государственное учреждение «Президентская международная школа для 

одаренных детей» в городе Душанбе. 

За годы независимости заметно увеличение финансирования 

общеобразовательных, основная часть средств, выделяемых на сферу, направляются 

на эту ступень образования. Если в 2000 году для общеобразовательных учреждений 

было выделено в общем 27,6 млн. сомони, то в 2010 году эти показатели составили 

707,3 млн. сомони. Следует отметить, что в 2016 году на развитие сферы образования 

предусмотрено 3 млрд. 150 млн. сомони, что на 10% больше чем в 2015 году и в 13 раз 

больше по сравнению с десятилетней давностью. 

Также в 2015 году Правительством страны была принята «Государственная 

программа выявления и развития талантов на 2015-2020 годы», в соответствии с 

которой в областях, городах и районах будут образованы учебно-воспитательные 

центры для талантливых детей. 

За годы обретения независимости Таджикистана было издано свыше 200 

наименований школьных учебников тиражом 18 млн. экземпляров на общую сумму 

72 млн. сомони. Было завершено издание школьных учебников для таджикских 

учебных заведений. В настоящее время готовятся к печати школьные учебники на 

киргизском, туркменском и узбекском языках. 

В Республике Таджикистан функционируют свыше 65 начальных 

профессиональных учебных заведений. Ныне в средних общеобразовательных 

школах страны обучаются один миллион 750 тысяч учеников и ежегодно почти 110-

112 тысяч учеников заканчивают учебу. 

За 25 лет независимости были отремонтированы и сданы в эксплуатацию 

общежития для девушек, обучающихся по Президентской квоте, соискателей и 

слушателей аспирантур, возведен «Студенческий городок», построены и сданы в 

эксплуатацию факультет строительства и архитектуры Таджикского технического 

университета имени академика М. Осими, Таджикский аграрный университет и 

жилые дома для преподавателей филиала данного университета в городе Дангара, 

филиал Государственного педагогического института и его общежитие в Раштском 

районе, общежитие Хорогского Государственного университета имени М. 

Назаршоева, учебный корпус Государственного университета права, бизнеса и 

политики, восстановлено и оборудовано здание Таджикского государственного 

медицинского университета имени Абуали ибн Сино, отремонтирован спортивный 

зал Государственного педагогического университета имени С. Айни, 

реконструировано здание филиала Государственного московского университета 

имени М.В. Ломоносова, что и является наглядным достижением времени. 

Учреждение филиала Государственного московского университета имени М. 

Ломоносова в городе Душанбе, Московского энергетического института и 

Национального исследовательско-технологического университета «Московский 

университет стали и меди» являются начинаниями Главы государства Эмомали 

Рахмона. В ближайшем будущем намечено открытие филиала Харьковского 

политехнического университета. С 1997 года по 2016 год в высшие профессиональные 

учебные заведения согласно квоте поступило свыше 10 тысяч девушек и юношей. 



Согласно Указу Президента Республики Таджикистан от 1 октября 2010 года 

учреждена Президентская стипендия для студентов высших профессиональных 

учебных заведений слушателей аспирантур.  

С целью совершенствования сферы образования, поднятия статуса учителя и 

поощрения работников образования Указом Президента Республики Таджикистан от 

18 февраля 2006 года учреждена премия Президента Республики Таджикистан в 

области образования. На основе данного Указа учреждено 5 премий по 2000 

долларов США. 

В соответствии с тем, что сфера образования признана приоритетной в 

социальной политике государства, Правительство Республики Таджикистан 

постоянно увеличивает объем ее финансирования. Надо отметить, что для поддержки 

отрасли наравне с бюджетным финансированием, использовались также спонсорские 

средства и гранты. С привлечением международных финансовых институтов с 1990 

по сегодняшний день для поддержания реформы сферы образования привлечено 14 

спонсорских проектов и грантов на общую сумму 160 млн. американских долларов. 

Именно за годы независимости, с целью изучения и исследования важных 

экономических и социальных проблем, при Академии наук Республики Таджикистан 

были образованы новые научные учреждения – Институт экономики, Институт 

демографии, Институт по проблемам воды, гидроэнергетики и экологии, Институт 

государства и права, Агентство по ядерной и радиационной безопасности, 

Хатлонский научный центр и др. 

С целью материальной поддержки научных исследований при поддержке 

Президента Республики Таджикистан в 1996 году был создан Президентский фонд 

фундаментальных исследований. Постановлением Правительства Республики 

Таджикистан, с целью создания необходимых условий для проведения 

фундаментальных и практических исследований, учреждениям, расположенным в 

академическом городке Академии наук был присвоен статус научного центра 

республиканского значения, что способствовало их результативной научно-

исследовательской деятельности. 

Научные открытия ученых Академии наук за годы государственной 

независимости Республики Таджикистан в области математики, физики, 

астрофизики, сейсмологии, геологии, водных проблем, гидроэнергетики, экологии, 

биологии, истории, философии, филологии, востоковедения, экономики, демографии 

и права свидетельствуют о возможностях научных кадров и огромном потенциале 

таджикской науки. Свыше 300 разработок и научных рекомендаций ученых 

Академии наук Таджикистана представлены для внедрения в производство, 

большинство из которых используются в настоящее время в предприятиях и 

учреждениях республики. Результаты научных исследований ученых– обществоведов 

Академии наук сыграли важную роль в повышении патриотического духа, 

национального самосознания и морально-правового воспитания граждан страны. 

Укрепились международные научные связи Академия наук Таджикистана с 

мировыми научными центрами, особенно, с научными учреждениями России, 

Австрии, Индии, Китая, Японии, США и других стран-членов СНГ. Академии наук 

стала полноправным членом Международной ассоциаций Академий наук, 

Ассоциации Академий наук Азии, Академий наук развитых стран и 

Международного совета научных центров. В настоящее время Академия наук на 

основании 10 соглашений осуществляет научно-техническое сотрудничество с 7 



странами мира, участвует в реализации 5 межправительственных соглашений, 

является членом 5 международных организаций, комиссий и комитетов. Более 200 

ученых завершили совместные исследования с учеными зарубежных научных 

организаций. За годы независимости научные открытия нескольких таджикских 

ученых признаны международными научными организациями и удостоены 

международных премий и наград. 

Созданы благоприятные условия для воспитания научных кадров и 

обеспечения научных учреждений молодыми научными специалистами. В данное 

время в научных учреждениях Академии работает свыше 150 кандидатов и докторов 

наук из числа молодых ученых до 35 лет. За период независимости на Советах 

защиты кандидатских и докторских диссертаций научных учреждений Академии 

наук почти 120 человек защитили кандидатские и докторские диссертации. 

Наряду с Академии наук в годы независимости точнее 2003 году с 

инициативой академика педагогических наук Мухаммадулло Лутфуллоева и 

согласно с приказом главы государства уважаемого Эмомали Рахмона была создана  

Академия педагогических наук. Благодаря этому до нынешнего 2016 года в учѐном 

совете защитились свыше 200 кандидатов педагогических наук. Учѐные         

Одновременно в нашей стране проведены дни культуры России, Кыргызстана, 

Китая, Азербайджана, Казахстана, Беларуси и Туркменистана. Только в течение 2007 

– 2010 годов за счет средств «Программы развития библиотечной деятельности в 

Республике Таджикистан на 2006 – 2015 годы» выделено 2,5 млн. сомони для 

укрепления материально – технической базы библиотек страны, пополнения их 

фондов вновь изданной литературой, ремонта зданий библиотек, оборудования их 

мебелью и другим необходимым инвентарем. За 3 последние годы в сокровищницу 

библиотек страны посредством «Каравана книг» внесено более 195 тысяч вновь 

изданной литературы. 

Периодическая печать является важным составляющим демократического 

общества.В этом направлении также за годы независимости осуществлены коренные 

преобразования. Благодаря созданию благоприятных условий для свободы слова 

ежегодно возрастает число средств массовой информации, особенно частных газет и 

журналов. Если в 1995 году было зарегистрировано всего 69 газет и 19 частных 

журналов, то в 2000 году это число возросло соответственно до 85 и 25, а в 2005 году 

до 154 и 30. 

В настоящее время в республике функционируют 270 газет, 136 

государственных, частных, общественных, отраслевых журнала и 8 информационных 

агентств, которые издаются на таджикском, русском, узбекском, английском, фарси и 

киргизском языках. Бессмертное наследие предков для взрослых и детей из цикла 

«Звезды нравственности» и «Школьная библиотека» с хорошим качеством были 

изданы издательствами «Адиб» и «Маориф». Благодаря именно независимости стали 

доступны читателям книги и другие драгоценные творения - «Священный Коран», 

«Маснавии маънави» (Сборник духовности), «Хидояи шариф» (Благородное 

напутствие), «Шахнаме», «Кабуснаме», «Кимиѐи хирад» (Эликсир мудрости), 

«Ахлоки Мухсини» (Этика Мухсини), «Приключение Хотама», «Тутинома» (Книга 

попугая), «Гулистон» (Цветник), «Бустон» (Сад), «Шашмаком» (Шесть мотивов). 

Одним из ярких явлений периода независимости стало присвоение 

общенационального статуса Национальной библиотеке Таджикистана имени 



Фирдоуси и Национальному музею Таджикистана имени Бехзода. В этот период 

была образована первая Национальная консерватория Таджикистана. 

В Республике Таджикистан, где расположены свыше 2 тысяч памятников 

истории и культуры, за годы независимости по указанию и непосредственной 

поддержке Главы государства в городах, районах и областях восстановлены и 

отремонтированы 36 уникальных памятников, из числа мавзолеев, музеев, мечетей, 

крепостей, медресе и минаретов.  

В то же время, с целью охраны памятников истории и культуры образованы 

Хульбукский историко-культурный заповедник,  

Республиканский музей-заповедник в Дангаре, Государственное предприятие 

«Панджрудский республиканский историко-культурный комплекс». 

За последние 25 лет с участием многочисленных гостей из стран ближнего и 

дальнего зарубежья на высоком международном уровне проведено много юбилеев 

великих представителей истории и всемирно известной таджикской литературы, 

которые свидетельствуют о достойном почитании руководства таджикского 

государства славного прошлого истории и культуры таджикского народа. Все это 

еще раз доказывает, что Глава государства заботится и ценит глубокую древнюю 

цивилизацию таджикской нации. 

В том числе, проведение международного симпозиума «Восхвалитель 

справедливости и лучей мудрости», посвященного тысячелетию «Шахнаме» 

Абулькасима Фирдоуси 5 сентября 1994 года, торжественные мероприятия в честь 

680 – ой годовщины со дня рождения великого ученого и мыслителя Востока Мир 

Сайид Али Хамадони в сентябре 1995 года и празднование 675 - летнего юбилея 

Ходжа Камола Худжанди в 1996 году, надолго останутся в сердцах участников и 

гостей. В том же году в присутствии участников третьего форума таджиков и 

персоязычных представителей мира в городе Худжанде были сняты покрывала с 

памятников Ходжа Камола и великого сына таджикского народа, Героя 

Таджикистана Бободжона Гафурова, что явилось благородным начинанием и 

заботой об увековечивании светлой памяти наших славных предков. Празднование 

90 – ой годовщины со дня рождения академика Бободжона Гафурова в 1998 году, 

торжественное заседание в честь 90 – летия Мирзо Турсунзаде 27 октября 2001 года и 

юбилейные мероприятия, посвященные 1000 – летию великого мыслителя Востока 

Носир Хисрав Кабадиани увеличили дух гордости и почитания общества за 

бессмертные исторические и литературные сокровища предков. 

Многие праздничные мероприятия, посвященные юбилеям поэтов и писателей 

и общественным политическим деятелям таджикского народа, таким, как 

Абулькасиму Фирдоуси, Сайид Али Хамадони, Камолу Худжанди, Омару Хайям, 

Бободжону Гафурову, Мирзо Турсунзаде, Мухаммаду Асими, Баходуру 

Искандарову, Гулому Алиеву, Алоуддину Богоуддинову, Лоику Шерали и другим, 

способствовали новому анализу и прочтению их наследия, лучше и глубже 

ознакомили мировую общественность с наукой и культурой Таджикистана, 

способствовали усилению национальной гордости народа. 

В ряду других проведенных политических и культурных мероприятий по 

непосредственной инициативе Президента страны Эмомали Рахмона празднование 

2500 – летия древнего Истаравшана, юбилейные мероприятия в честь 2700 – летия 

древнего города Куляб, 3000 – летие города Гиссара, благоустройство исторических 

памятников, объявление Хульбука культурным заповедником, превращение 



нескольких районов республики с удивительной природой в туристические зоны 

стали свидетельством вхождения Таджикистана в зону стабильного роста. 

В эти знаменательные дни Таджикистан празднует 25 – летие государственной 

независимости. От всей души мы работники образования поздравляем всех 

таджикистанцев с этим знаменательным днѐм.  

Желаем мира, счастья и процветания нашему родному городу! С праздником 

Таджикистан! 
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МУНОСИБАТЊОИ БАЙНАЛМИЛАЛИИ СОЊАИ МАОРИФ ВА ИЛМ  

ДАР СОЛЊОИ ИСТИЌЛОЛИЯТИ ДАВЛАТИИ ЉУМЊУРИИ 

ТОЉИКИСТОН 

 

М.ЗИЁВИДДИНОВА  

 

Дар маќола муаллиф оид ба рушди соњаи маориф дар 25 соли Истиќлолияти 

миллї ибрози аќида намудааст.  

Лозим ба ѐдоварист, ки дар солњои Истиќлолияти давлатї муносибатњои 

байналмилалї дар соњаи илму маорифи Тољикистон ба тадриљ тараќќї ѐфта, 

мартабаю нуфузи Тољикистонро  дар мамолики  дунѐ баланд бардоштааст. Дар ин 

солњо садњо муассисањои илмї таъсис,сохта ба истифода дода шуданд. 

Калидвожањо: Истиќлолият, маориф, таълиму тарбия, муносибатњои 

байналмилалї, таърих, адабиѐт, муассисањои илмї.   

 

 

INTERNATIONAL ATTITUDES OF EDUCATION AND SCIENCE  

IN THE YEARS OF INDEPENDENT OF REPUBLIC OF TAJIKISTAN 

 

M. ZIYOVIDDINOVA  

 

In this article the author says about the develop of education during 25 years of 

national Independence. It is important to noticed that in these years international attitudes 

in educational sphere had developed and Tajikistan becomes popular near other countries.  

Key words: Independence, education, upbringing, international attitudes, history, 

literature, educational institutes.    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОЛИМОНИ МО  

НАШИ УЧЁНЫЕ 

ЊАДЯИ ПУРАРЗИШИ ОЛИМ 

 

 С. ТУРОНОВ 

ходими илмии Пажўњишгоњи рушди маориф 

 ба номи А. Љомии АТТ. 

 

 П. ЛУТФУЛЛОЕВА, 

номзади илмњои педагогї, мудири шуъбаи технологияи  

мењнат, санъат, варзиш ва асосњои бехатари хонандагони 

         Пажўњишгоњи рушди маориф ба номи А. Љомии АТТ. 



 

Нашриѐти «Сифат» китоби нави академики АТТ, устод Муњаммадулло 

Лутфуллоевро тањти унвони «Тулўи хуршеди истиќлол ва масъалањои тарбия» ба 

табъ расонд. Асар ба 25 – солагии истиќлолияти давлатии Љумњурии Тољикистон – 

Ватани мањбубамон бахшида шудааст, ки туњфаест пурарзиш. Дигар хел њам набояд 

бошад: Истиќлол худ арзиш аст, арзишро сухане мебояд арзанда.  

Воќеан, Истиќлолро њамчун арзиши маънавї пешнињод кардан дар илми 

педагогика идеяи нав аст. Сухан бобати он аст, ки дар ин илм солиѐни зиѐд њашт 

арзиш ба ќалам дода мешуд: Инсон, Сулњ, Замин, Ватан, Хонавода (оила), Касбу кор 

(мењнат), Илму дониш, Фарњанг. Чанд сол пеш ба ин арзишњо устод Муњаммадулло 

Лутфуллоев арзиши нуњум – Ишќу муњаббатро илова карда буд (нигаред ба асарњои 

«Шарафномаи миллат», Душанбе, 2003; «Педагогикаи миллии халќи тољик», 

Душанбе, 2015…). 

Ва, инак, арзиши дањум – Истиќлол. Устод фикри худро асоснок мекунад: 

«Истиќлол арзиш аст ва он бори ин вазнро мебардорад». (сањ- 11). 

Њамин тавр, фикри солиме оид ба сифати дониш ироа гардидааст, ки ин низ 

ќобили таваљљўњ аст: солњои охир бобати сифати дониш бисѐр мегўянду менависанд. 

Вале њама суханњои такрору умумї. Устод М. Лутфуллоев ба ин масъалаи нозук 

равшанї андохта менависад: «Дониш барои фаъолу мунаввар шудани аќлу хирад ва 

занг назадани он хизмат намуда, бо њамин њамчун љавшан бар тан сифати худро 

нигоњ медорад. Рўдакї мефармояд: 

 

Дониш андар дил чароѓи равшан аст, 

В – аз њама бад бар тани ту љавшан аст. 

 

Воќеан, дар замони мо бањсу мубоњисањо бобати сифати дониш хеле зиѐданд, 

њељ нест, ки њамфикрї даст дињад. Њол он ки њазор сол пеш дар њамин байти устод 

Рўдакї тамоми маъною вазифаи сифати дониш дарљ ѐфтааст. Агар касе аз талабањо ѐ 

шахсони дигар ба саволи «Сифати дониш» - ро чї тавр мефањмї? Њамон байти 

устодро мисол биѐрад, нуран алонур мешавад. Ва агар байти зерини Фирдавсиро зам 

намояд: 

 

Тавоно бувад, њар кї доно бувад, 

Ба дониш дили пир барно бувад. 

 

Бањои 100 хола бояд гузошт.  

Бо вуљуди он барои равшантар шудани маънои «сифати дониш» баъзе пањлуњои 

онро ном бурда, шарњи онњоро ба хонандагони арљманд њавола мекунем. 

Ба ин маънї, сифати дониш дар татбиќи амалии донишњои андўхта: 

- дар тавлиди дониш (дониш бояд тавлидкунанда бошад); 

- бедор намудани фаъолияти маърифатљўйи одам, дар айни замон талабагон; 

- ба таълими инкишофѐбанда таъсир мерасонад; 

- ташаккули фаъолиятњои (корњои) мустаќилонаи талабањо кўмак мерасонад; 

- љавобгўи стандарти давлатии таълим аст; 

- мактабиѐнро ба зиндагї омода месозад, роњи минбаъдаи онњоро муайян 

менамояд, ифода меѐбад. (сањ. 18-19). 



Асар аз панљ боб иборат буда, њама ба масъалаи Ватану ватанхоњї, истиќлолу 

истиќлолљўї бахшида шудаанд. Муаллиф дуруст таъкид мекунад, ки Ватану озодии 

он, Ватану ободии он на танњо ба инсонон, инчунин ба тамоми табиати зиндаи рўи 

замин – њайвонот, парандагон, чарандагон, њашарот … хос аст. Барои тасдиќи фикр, 

муаллиф боби сеюм – «Нурњои файзу баракати истиќлол» - ро ба њамин масъала 

мебахшад. Устод аз адабиѐти классикї њам њикояњои тамсилии зиѐд меорад, ки дар 

онњо кабку гунљишку бозу саъбаю барра то чї андоза бањри озодию истиќлоли худ 

мубориза мебаранд, тадбирњо мељўянд. Муаллиф зимни њамин њикояњои тамсилї 

зарурият ва ањамияти тарбияро бори дигар таъкид карда менависад: шикоятњо 

бобати тарбияи наврасон зиѐданд. Бархе одамон мегўянд, ки тарбия дигар таъсире 

надорад, он назди љомеаи пуртазод ољиз аст. Ќисман метавон ба ин ва дигар 

шикоятњо розї шуд.  

Аммо тарбия њељ гуноње надорад ва он чун пештара инсон меофарад ва ќудрату 

тавоноияшро гум накардааст. Гуноњ на дар тарбия аст, балки дар тарбиятгар аст. 

Тарбия, пеш аз њама, илм ва њунар аст, ки ќонуну ќоидањо, асосу принсипњо, тарзу 

воситањо, усулу роњњо дорад. Њамаи чизњоро ин љо овардан шарт нест ва ин ба 

вазифаи ин китоб њам ворид намешавад. Танњо ду масъаларо пеши назар меорем: яке 

омўхтану донистани љињатњои равонии тарбиятгиранда, майлу хоњиши он, яъне 

психологияи одамро, аз љумла наврасонро надониста, онњоро тарбия кардан имкон 

надорад. Мо инро барои он таъкид мекунем, ки тарбияи таваккалї наќше намебозад, 

таъсире надорад. Ин гуна тарбия ана њамонест, ки ниѐгони мо таъкид кардаанд ва 

ташбењ додаанд ба гирдакон, яъне чормаѓз, ки болои гунбаде мегузоранд. 

 

Партави некон нагирад њар кї бунѐдаш бад аст, 

Тарбият ноањлро гирдакон бар гунбад аст. 

 

Шубњае нест, ки маънои байт аѐн аст. Шумо, азизон, як сатил, њатто як љувол 

чормаѓзро болои гунбад (гунбаз) резед, якто њам намеистад, њама ѓел мехўрад, 

мерезад. Ин љо, албатта, як мавриди дигарро низ бояд таъкид кард: дар ин байт 

ноањлон, яъне «њар ки бунѐдаш бад аст» - ро дар назар дорад. Вале мо мегўем: он ѐ 

онњое, ки бунѐдашон нек аст, бе гуфти мо њам роњашонро, мавќеашонро дар зиндагї 

меѐбанд. Вазифаи тарбия њамин аст, ки аз ањлону ноањлон одам бисозад, одамонро ба 

роњи росту мустаќим, адлу инсоф, тањаммулпазирї, некию накўї њидоят намояд.  

Мо, ки одамем, соњиби шуурем, њамон як нуќта, ѐ як сухан, ѐ як мисол кифоя 

аст, ки ибрат гирем. Ва ин ибратро мо метавонем аз пиндору гуфтору рафтори 

парандагону чарандагон низ бигирем. Махсусан онњое, ки озодона зистан мехоњанду 

истиќлолљў њастанд, барои мо бењтарин намунаи ибратанд. Пиндору гуфтору 

рафтори онњо тарбияро либос мепўшонад. Тарбияи мо таъсир надорад, зеро луч, 

урѐн аст, мисли пораи устухонест, ки гўшташро саросар тарошида гирифтаанд. 

Тарбияро бояд љома ѐ либос пўшонд ва љомаи тарбия пиндору гуфтору кирдори њам 

одамон ва њам њайвоноту табиати зиндаю ѓайризинда аст. 

Мавзўи тарбияи озодихоњиву истиќлолљўї барои њама – одамону њайвонот дар 

њамаи асру замонњо њељ гоњ куњна намешавад ва њар касу њар чї бањри озодии худ аз 

тарзу роњњои гуногун истифода мебарад. Ба ин ќитъаи Абдурањмони Љомї зењн 

монед: 

 Чу рўбоњ дар бешаи шер бошад, 

 Зияд эмин аз захми чанголи гургон. 



 Зи бедоди хурдод амон ѐбад он кас, 

 Ки гирад Ватан дар љавори бузургон. 

 

Ду мисраи аввал ба њаѐти њайвоноти вањшї бахшида шудааст: рўбоњ, шер ва 

гург. Рўбоњ њайвони тарсончак, вале маккору њилагар аст. Ў аз гург метарсад. 

Бинобар он дар бешае, ки шер зиндагї мекунад, ѓор интихоб кардааст. То замоне ки 

шер он љост, рўбоњ эмин аст, аз «захми чанголи гургон» њаросе надорад. Ду мисраи 

дигар ба одамону баъзе давлатњои хурду заиф дахл дорад. Баъзе одамон, махсусан 

хушомадгўѐн мураббие ѐфта зери ќаноти ў мезиянд. Инњо озодии комил надошта 

бошанд њам, хушанд аз рўзгоре, ки доранд. Њамчунин давлатњои камзўру нотавон 

зери ќаноти давлатњои зўру пурќувват зиндагї мекунанд. Њамаи ин барои одамон ва 

насли онон восита ва намунаи тарбия аст. Одамон зимни ин мисолњо тарбия меѐбанд 

ва азбаски дорои аќлу фаросатанд, дар зиндагї роњи муносиб, маъќул ва сазоворро 

интихоб менамоянд ва мекўшанд, ки ба касе ѐ чизе вобаста набошанд.  

Асари «Тулўи хуршеди истиќлол ва масъалањои тарбия» китоби хонданибоб 

буда, бо забоне навишта шудааст, ки хоси устод Муњамадулло Лутфуллоев мебошад: 

сода, равон, фањмо.  

 

КИТОБНОМА: 

1.М. Лутфуллоев Тулўи хуршеди истиќлол ва масъалањои тарбия// ш.Душанбе 

Сифат 2016 

 

БЕСЦЕННЫЙ ПОДАРОК УЧЁНОГО 

 

С. ТУРОНОВ, П. ЛУТФУЛЛОЕВА  

 

В статье говорится о книге «Восход зари независимости и проблемы 

воспитания» выдающегося автора Мухамадулло Лутфуллоева, посвящѐнной к 25 – 

летию независимости Республики Таджикистан. Анализируя данную статью, авторы 

приводят примеры из книги, например свободу и независимость желают не только 

люди, но и животные, птицы всѐ живое.  

Книга «Восход зари независимости и проблемы воспитания» ясна, проста и 

идеальна в чтении, что присуще автору Мухамадулло Лутфуллоеву. 

Ключевые слова: Независимость, воспитание, знание, Родина, педагогика, 

ценность.  

PRICELESS GIFT OF SCIENTIST 

 

S . TURONOV, P. LUTFULLOEVA  

  

The article refers to the book "The Rise of the dawn of independence and problems of 

education" outstanding author Muhamadullo Lutfulloev, dedicated to the 25 th 

anniversary of Independence of the Republic of Tajikistan. Analyzing this article, the 

authors give examples from the book, such as freedom and independence don’t want only 

people but also animals, birds, every living thing. 

The book " The Rise of the dawn of independence and problems of education" simple 

and perfect in reading that is inherent in the author Muhamadullo Lutfulloev. 

Key words: Independent, upbringing, knowledge, Native town, pedagogic, value.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФАРЊАНГШИНОСЇ 

КУЛЬТУРОВЕДЕНИЕ 

ИСТИЌЛОЛИЯТ ВА ВАЊДАТ ДАР ТАЪЛИМ ВА РЎЗГОРИ ТОЉИКОН 

 

Д. МАЊКАМОВ 

мудири шуъбаи тањсилоти ибтидої ва миѐнаи 

 касбии ПРМ ба номи А. Љомии АТТ  

 

Г. ЉОНМАЊМАДОВА  

ходими калони илмии ПРМ ба номи А. Љомии АТТ  

 

 Истиќлолият ва Вањдати барои мо пурарзиштаринсарват буда, бањои саъю тало 

шва кўшишњои созандагии ањли љомеа ба шумор.  



 19- сол ќабл, 27 июни соли 1997 дар Москва, Созишномаи умумии истиќрори 

сулњ ва ризоияти миллї ба имзо расид. Ин санаи сарнавиштсоз тавонист фазои орому 

осоиштаро таъмин созад, ки кафили амнияти миллї ва баќои давлати Тољикистон 

мањсуб меѐфт ва меѐбад. 

Асос гузори сулњу вањдат, Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, 

муњтарам Эмомалї Рањмон аз лањзањои нахустини фаъолияти худ љамъ овардани 

мардуми парешонгаштаро маќсади аввалиндараља ќарор дод: «Мо бояд њамеша дар 

ѐд дошта бошем, ки дурнамои сиѐсати давлати Тољикистон бевосита ба афкори 

вањдати миллї ва эњѐи давлатдории тољикон асос меѐбад».  

 Баъзе рукнњои вањдати миллї барои истиќлолият ва давлатдории тољикон 

дастоварди нав набуда, аз давраи давлатдории сулолаи Сомониѐн ба мо дар шакли 

мерос омада расидааст. Ба ин мисол шуда метавонад самти инкишофи илму маориф, 

адабиѐту санъат, ѓамхорї нисбат ба олимону донишмандон ва муњтољону 

дармондагон, ки дар сиѐсати стратегї ва иљтимоии Тољикистон барало дарк карда 

мешавад. 

Асос гузори сулњу вањдат, Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 

муњтарам Эмомалї Рањмон пешбинона ќайд менамояд: «Ба кишвари мо, ки аз љињати 

љуѓрофї на он ќадар бузург аст, хоњ нохоњ њодисањои мусбату манфие, ки дар 

кишварњои њамсоя ба вуќуъ мепайванданд, бе таъсир намемонанд. Дар чорроњаи 

бархўрди манфиатњои ташкилотњои бузурги љањонї барои њаѐти устувори худ роњи 

муносибтарини њалли масъалањоро пайдо кардан вазифаест, ки њамеша дар назди 

Тољикистон ќарор дорад».  

 Истиќлолияти тољиконро љанги бародаркуши дохилї халалдор мекард ва 

мављудияту пойдории онро зери хатар мегузошт. Њамин зарурияти таърихї буд, ки 

нињоят 27-уми июни соли 1997 бо ба имзо расонидани Созишномаи истиќрори сулњ 

хатари нестшавии давлатдории миллї бартараф гардид.  

 Дере нагузашта, мамлакат ба бунѐдкорї ва созандагї рў оварда, сохтмони роњи 

оњани Ќўрѓонтеппа- Кўлоб, роњи мошингарди Кўлоб- Хоруѓ- Кулма- Ќароќурум, 

азнавсозии роњњои Душанбе- Хуљанд- Бустон- Чанак, наќби аѓбаи Анзоб, 

Шањристон, Чормаѓзак, шоњроњи Душанбе- Нуробод- Тољикобод- Љиргатол- 

Саритош, Душанбе- Хуљанд- Мастчоњ, Айнї- Панљакент, Душанбе- Вањдат- 

Файзобод, Ќўрѓонтеппа- Панљи поѐн ва ѓайраро оѓоз бахшида ба анљом расонид. 

Дар ин лањзањои мусоид барои баромадан аз муњтољии энергетикї сохтмони 

нерўгоњњои барќї- обии Помир-1, Сангтўда-1, Сангтўда-2, Роѓун ва як ќатор 

нерўгоњњои хурду миѐна оѓоз гардид. Сохтмони хатњои интиќоли барќи «Љануб- 

Шимол» (Роѓун- Кобул- Њирот- Машњад ва Роѓун- Кобул- Исломобод) оѓоз ѐфт, ки 

Тољикистонро метавонад ба давлати интиќолдињандаи неърўи барќ табдил дињад. 

Њамаи ин дастовардњо, фикр мекунам, самараи истиќлолият ва вањдату 

њамдигарфањмї мебошад. Дар ин замина мактабу маориф њамчун рукни мустаќил бо 

симои хосси худ ва дар пояи маданияти миллї, забон, фарњанг ва таъриху суннатњои 

анъанавии мардумиаш арзи вуљуд кард ва мекунад. 

Методологияи илм собит месозад, ки муассисањои миллии тољик комилан дорои 

хусусиятњои хос ва низоми мустаќил буда, унсурњои маълумот, шаклњои ташкили 

кори омўзишу парвариш, усул ва тарзу воситахои таълиму тарбияро таљассум 

менамоянд.  

 Бо шарофати истиќлолияти давлатї ва вањдати миллї дар Тољикистон бештар 

аз 3782 муассисањои таълимї фаъолият менамоянд, ки аз он љумла 456 муассисањои 



тањсилоти ибтидої, 577 муассисањои тањсилоти асосї, 2601 тояш муассисањои 

тањсилоти миѐнаи умумї, 85 гимназия, 65 литсей, 22 мактаб- интернат барои 

кўдакони ятим, 2 мактаб- интернат барои кўдакони кар, 3 мактаб- интернати 

санаторї, 1 мактаб- интернат барои бачагони шунавоияшон суст, 4 мактаб- интернат 

барои кўдакони нобино ва ѓайрањо фаъолият доранд. Дар арафаи омодагї ба љашни 

арзандаи истиќлолияти давлатї ва вањдати миллї гуфтан зарур аст, ки 3782 

муассисаи тањсилоти миѐнаи умумии љумњурї 1720249 нафар хонандаро фаро 

мегиранд, ки аз онњо 823816 нафарашро духтарон ташкил медињанд. 

 Хурсандиовар мебошад, ки дар замони истиќлолият дар Тољикистон 12 

муассисаи тањсилоти миѐнаи умумии ѓайридавлатї ба фаъолият оѓоз кард, ки аз он 

3тояш муассисаи миѐнаи пурра, 7 то гимназия, 2тояш литсей мебошанд. Дар ин 

муассисањои тањсилоти миѐнаи умумии ѓайридавлатї бештар аз 4238 хонанда фаро 

гирифта шудааст, ки фаъолияти онњо љавобгўи талаботи стандарти давлатї 

мебошад. 

 Дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї дар љумњурї 2439 синфњои камнуфус 

мављуданд, ки аз он 630 тояш ба вилояти Худмухтори Бадахшон, 342 тоаш ба 

вилояти Хатлон, 323 тоаш ба вилояти Суѓд, 1144 тояш ба ноњияњои тобеи љумњур 

мансуб мебошанд. 

 Дар љумњурї бо шарофати истиќлолият ва вањдату њамдигарфањмї барои 

омўзиши забонњои хориљї имконияти васеъ пайдо гардид. Имрўз дар муассисањои 

тањсилоти миѐнаи умумї 536107 нафар хонанда забони англисї, 3492 нафар 

хонандагон забони франсавї, 15248 нафар хонандагон забони олмонї, 6340 нафар 

хонандагон забони арабї, 332 нафар хонандагон дигар забонњоро меомўзанд.  

 Барномаи давлатии таъминот бо компютер ва дигар технологияи иттилоотиву 

иртиботї дар муассисањои таълимии љумњурї ба пуррагї иљро гардидааст. Дар 

арафаи омодагї ба љашни сазовори 25- умин солгарди Истиќлолияти давлатї ва 

Вањдати миллї муассисањои тањсилоти миѐнаи умумии љумњурї бо 48125 компютер 

ва 8008 принтер таъминанд, ки аз он 17378 компютер ва 2886 принтер аз фонди 

захиравии Пешвои миллат ва Њукумати љумњурї мебошанд. 

 Истиќлолият ва Вањдати миллї имкониятро фароњам овард, ки дар назди 

муассисањои тањсилоти миѐнаи умумии Љумњурии Тољикистон 1968 ошхона, 2042 

хобгоњ, 182 истироњатгоњ, 325 њамом, 576 њуљраи тиббї, 1429 устохона, 236 гараж ва 

баъзаи пуриќтидори варзишї сохта ба истифода дода шавад. Муассисањои тањсилоти 

миѐнаи умумї дар раванди омодагї ба љашнворањои сиѐсї дорои 969 толори 

маљлисї, 1099 толори варзишї, 2844 майдони варзишї, 142 майдончаи бозии теннис, 

81 њавзи шиноварї, 1335 майдончаи бозї гардиданд, ки ин дастоварди худ мебошад. 

 Сиѐсати оќилонаи иљтимоии Њукумати Тољикистон боиси бењтар гардидани 

таъминоти кадрии муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї гардид. Њоло дар 

муассисањои тањсилоти миѐнаи умумии Љумњурии Тољикистон 104031муаллимон ба 

таълиму тарбияи насли наврас сару кор доранд, ки аз онњо 70590 нафарашон бо 

маълумоти олї, 4714 нафар бо маълумоти олии нопурра, 13737 нафар бо маълумоти 

миѐнаи касбї ва 4417 нафар бо маълумоти миѐнаи умумї фаъолият менамоянд.  

 Вазири маориф ва илми Љумњурии Тољикистон, муњтарам Нуриддин Саид аз 

фаъолияти 4417 нафар омўзгорон бо маълумоти миѐнаи умумї дар муассисањои 

тањсилоти миѐнаи умумї њамеша изњори ташвиш менамояд. Мавсуф дар сатњи 

Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон тамоми тадбирњоро андешида 

истодааст, ки таъминоти кадрї ва масъалаи љо ба љо гузории кадрњо дар муассисањои 



таълимї бењтар гардад. Албатта дастовардњо дар кори таълиму тарбия дар даврони 

истиќлолият сершуморанд ва њамаи онро дар як маќола ѓунљонидан амри мањол 

мебошад. Яке аз иќдоми бењтарини даврони истиќлолият ворид гардидани 

Тољикистон ба фазои љањонии тањсилот ва роњандозии низоми кредитии тањсилот 

мањсуб меѐфт. Имрўз дар тамоми муассисањои олии касбии мамлакат низоми 

кредитии тањсилот роњандозї карда шуд ва натиљаи хуб њам дода истодааст. Ин 

низом дар муассисањои миѐнаи касбї низ ќариб ба пуррагї роњандозї карда шуда 

истодааст. Минбаъд муассисањои ибтидоии касбї ба ин низоми тањсилот ворид 

мегарданд. 

 Соли дуюм аст, ки дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумии љумњурї раванди 

гузариш ба шакли нави бањогузорї ба дониш, малака ва мањорати хонандагон ба 

таври озмоиш давом дорад. Итминони комил дорем, ки ин низоми нав бар низоми 

анъанавии мављуда бартарии зиѐде дорад.  

 Аз ин љињат барои эњѐи муассисањои таълимии миллї ва рушди минбаъдаи 

онњо њалли омилњои дохилї ва берунї заруранд. Бе ќисматњои зайл омилњои асосии 

дохилии худинкишофу худтакмили муассисањои миллии тољикро тасаввур кардан 

ѓайри имкон мебошад: 

1. Муассисањо бояд маќсаду вазифањо мушаххас дошта бошанд. 

2. Мазмуни маълумот дар асоси талаботи инноватсионї ба роњ монда шавад; 

3. Шаклњои ташкили таълим дар асоси талаботи љомеа роњандозї гардад. 

4. Усули тадрис. 

5. Воситањои таълим. 

6. Маълумот бо технологияи муосир. 

7. Талаботи љомеа ба маълумот ва тахассус мувофиќи талаботи бозори муосири 

мењнат; 

8. Мутобиќати маълумот ба талаботи бозори мењнат. 

9. Ба стандарти љањонї наздик кардани маълумоти касбї. 

10. Муњайѐ сохтани баъзаи моддї- техникии омўзиши касб ва њунар дар 

асоси талаботи бозори мењнат. 

11.  Муњайѐ сохтани шароит барои ворид гардидани тањсилот ба фазои 

љањонї дар асоси талаботи демократї. 

 Таљриба ва амалияи муосир дар муассисањои ибтидої, миѐна ва олии касбї 

нишон медињад, ки муассисањои касбии тољик то кадом андоза дар ин даврони 

истиќлолият ба стандарти љањонї наздик гардидаанд. Яке аз ин талабот гузаштан ба 

низоми кредитии тањсилот дар муассисањои касбї мебошад, ки бе он дипломњои 

мутахассисони тољик берун аз сарзамин арзиш надоранд ва ба раванди кўчидани 

ќуввањои коргарї халал ворид менамоянд. 

 Чун мо дар давраи гардиши ќатъии муносибатњои бозоргонї, буњрони 

шаддиди иќтисодї ва љараѐни ислоњоти тамоми соњањои хољагї, махсусан мактабу 

маориф ќарор дорем, таълиму тарбияи ояндаи миллии худро бе тайѐрии касбї ва 

мањорати амалии њунарї тасаввур карда наметавонем. 

Эњѐи тањсилоти миллї љараѐни педагогиро фаро гирифта, пеш аз њама, дар 

мазмуни таълим, тарбия ва тараќќиѐт ифода меѐбад. Дар ин њолат вазифаи љараѐни 

таълим нисбатан васеъ шарњ дода мешавад, ки овардани чанде аз онњоро лозим 

мешуморем: 



1.Вазифаи асосии таълим дар муассисањои таълимї омўхтан ѐ роњу тарзњои 

омўхтанро омўзондан ва татбиќи донишњои андўхта дар вазъиятњои гуногун 

мебошад. 

2.Усул ва тарзњои таълим њамон ваќт арзиш доранд, ки агар майли табиии 

љавононро нисбат ба фањмидан, љустуљў ва тањќиќ фаъол намуда, оњанги таъсирро 

барангезанд, фаъолияти эљодї ва мустаќилиятро бедор намуда, муносибати онњоро 

ба њаѐти воќеи љиддї намояд. 

3.Мактаб муваззаф аст, ки дар андўхтани дониши иловагї ба шогирдон, ки дар 

пешрафти онњо наќши муайян мебозад, кумак расонад. 

4.Дар шароити имрўза бояд сифати корњои курсї ва дипломии донишљўѐн 

бештар хусусияти эљодї, љустуљўї ва ихтирокорї пайдо намояд. 

 Аз тањлили фаъолияти муассисањои тањсилоти ибтидої ва миѐнаи касбии 

љумњурї бар меояд, ки њоло дар муассисањо самти ахборотї бартарї дорад, тамоми 

вазн бар дўши хотира бор карда шудааст.  

 Хотираи шогирдонро аз ќонуну ќоида, далелу раќамњои шахшуда пур кардан 

лозим нест, балки роњњои асосии татбиќи амалии онњоро ѐд додан зарур мебошад. 

 Ба инкишофи тафаккури интиќодии онњо, ба озодии афкор бештар бояд диќќат 

дод, то ки онњо аз ѓуломии аќидавии меросї озод гарданд. Дар шароити имрўзаи 

љањонишавї ва рушди фарњанги техникї дар мафкураи донишљўѐн ва хонандагон як 

рафтори тайѐрхўрї бештар мушоњида карда мешавад. Онњо њоло њам кўшиш 

мекунанд, ки њама чизро дар шакли тайѐр аз устодон гиранд, ки ин ба инкишофи 

шахсияти донишљўѐн монеъ мегардад.  

 Мояи ифтихор аст, ки миллати мо истиќлолро ба даст оварда, дар њама 

љабњањо рушду нумўъ карда, њаќ дорад боэътимодона модели маъруфи санљидашуда 

ва эътирофгаштаи ањли башарро дар тањсилоти касбї интихоб намояд. Муњимтарин 

вазифањои он иборатанд аз: 

1.Зоњир намудани ѓамхорї дар бобати сињату саломатии насли наврас, ки 

мувофиќи омўзишњо њамаи онњо бе нуќс нестанд… 

2. Фароњам овардани заминаи боэътимод љињати ташаккули ќобилият ва 

истеъдоди фардии њар як толибилм. 

3. Дар заминаи донишњои ахлоќї инкишоф додани маънавиѐт ва ахлоќи 

њамидаи инсон њаќнигорї, шарафмандї, љустуљў ва эљодкорї, некбинї, 

њимматбаландї, покиву росткорї, парњезкорї, шарму њаѐ, омўзиши илму маърифат, 

эътиќод, кўшиш бањри истиќлолияту эљодкорї, дўстиву рафоќат, сулњу салоњ, 

муќаддас донистани об, хок, замин, оташу њаво, њурмати волидайн, калонсолон, 

эњтироми хурдсолон ва амсоли инњо. 

4.Ташаккули аќлу хирад, таќвияти  диќќату хотира ва ирода. 

5.Тарбияи инсондўстонаи насли наврас, тарѓиби пайванди наслњо. 

Асос гузори сулњу Вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 

Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон моњи ноябри соли 1992 дар шањри бостонии 

Хуљанд чунин изњор карда буд: «Ман ќасам ѐд мекунам, ки тамоми донишу 

таљрибаамро барои дар њар хона ва њар оила барќарор шудани сулњ равона карда, брои 

гулгулшукуфии Ватани азизам садоќатмандона мењнат мекунам». 
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НЕЗАВИСИМОСТЬ И НАЦИОНАЛЬНОЕ СОГЛАСИЕ В СФЕРЕ 

ОБРАЗОВАНИЯ И ЖИЗНИ НАРОДА 

 

Д. МАХКАМОВ, Г. ДЖОНМАХМАДОВА 

  

 Данная статья посвяшается 25- летию независимости Республики Таджикистан 

и 19-летию примирения и национального согласия таджикского народа. В статье 

авторы попытались отразить основные черты политического лидера XX1 столетия в 

лице Основателя мира и национального единства - Лидера нации, Президента 

Республики Таджикистан, уважаемого Эмомали Рахмона, сумевшего вывести 

таджикский народ из губительной пропасти гражданской войны, привести к миру и 

национальному единству и добывавшего настоящего суверенитета государства.  

Ключевые слова: гражданское общество, демократия, унитарная, национальное 

согласие,  Лидер нации, национальное  единство, образование.  

 

INDEPENDENCE AND NATIONAL ACCORD IN THE FORMATION AND 

LIFE OF TAJIK PEOPLE 

 

D.  MAHKAMOV, G. JONMAHMADOVA  

 

This article dedicated 25 years of independence and 19 years of reconciliation and 

national consensus. The authors have made an attempt to reflect the main features of a 

political leader XX1 century in the face of the Head of State, President of Tajikistan, 

Emomali Rahmon, who was able to bring the Tajik people from the destructive abyss of 

civil war lead to peace and national unity and mining of the sovereignty state. 

Keywords: civil society, democracy, unitary, national leader, national unity and 

education. 

 

ИСТИЌЛОЛИЯТ ДАР РАВАНДИ РУШДИ ОМЎЗИШИ ЗАБОНЊОИ 

ХОРИЉЇ 

 

М. ЭЊСОНЗОДА  

ходими илмии Пажўњишгоњи рушди маориф 

ба номи А. Љомии АТТ 

 

Имрўз замони муосирро бидуни омўзиши забонњои хориљї бахусус забони 

англисї дарк ва мушоњида намудан ғайри имкон аст. Забони англисї њамчун забони 

глобалї ќариб дар њамаи ќишрњои мухталифи љомеа ва дар мамолики тараќќикарда 

ѐ худ рў ба инкишоф мавриди истифодаи васеъ ќарор гирифта, барои рушди 

минбаъдаи тамаддун ва фарњанги љањонї кумаки худро мерасонад. Алалхусус барои 



дастрас намудани иттилооти тоза ва пешравињои илмњои муосир, тањсилот, огоњи 

пайдо намудан ба илму фарњанги давлатњои воќеан њам аз ин самт пешрафта забони 

англисї наќши њамаљонибаи худро иљро мекунад. Аз худ намудани ин ѐ он забони 

хориљї омўзандаро водор месозад, ки фанни технологияи иттилоотиро ба таври 

бояду шояд донад. Чун таљрибањо нишон медињанд, ки барои сањењ ва зуд аз худ 

намудани забони хориљї технологияи иттилоотї хело як наќши арзандаро мебозад. 

Хушбахтона баъди ба Истиќлолияти давлатї ва Вањдати миллї расидани 

Тољикистон дар ин раванд бисѐр барномањо аз тарафи њукумат пешнињод гардиданд, 

ки барои рушди забономўзї мусоидат намудаанд.  

Лозим ба ѐдоварист, ки Асос гузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат 

Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомали Рањмон дар бисѐре аз 

баромадњо ва паѐмњои њарсолаи худ соњаи маориф бахусус мавзўъи забономўзиро 

масъалаи калидии љомеа арзѐбї менамояд. Маориф бањри наќшањои иљрои стратегии 

њукумати Љумњурии Тољикистон соњаи афзалиятнок мањсуб меѐбад. Алалхусус, иљрои 

наќшањои дурнамои Њукумати Љумњурї дар доираи се њадафи асосии стратегї-рањої 

бахшидани мамлакат аз бунбасти камуникатсионї, таъмини истиќлолияти 

энергетикї ва њифзи амнияти озуќаворї зина ба зина амалї гашта истодааст. 

Дар даврони истиќлолияти комили давлатї аз тарафи роњбари давлат 

барномањои гуногуни рушд ва инкишофи забонњои хориљї тарњрези шуданд, ки 

барои дар сатњи љањонї аз худкунии забонњои хориљї мусоидат намудаанд. 

Бахусус, фармони Асос гузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат  

Президенити Љумњурии Тољикистон аз 4-уми апрели соли 2003 оид ба амали 

гардонидани барномаи давлатии омўзиши забони русї ва англисї дар љумњурї 

барои солњои 2004-2014 ба роњ монда шуд. Ин барнома бањри рушди устувори 

омўзиши забонњои рисї ва англисї дар стандарти љањонии забондонї ба роњ монда 

шуд. 

Ин чунин дар паѐми имсолаи Пешвои миллат ба Маљлиси Олї ќайд гардид, ки 

“Роњбарони вазоратњои маориф ва илм, рушди иќтисод ва савдо, инчунин ректорони 

муассисањои тањсилоти олї супориш дода мешавад, ки дар давоми чор соли оянда 

масъалаи пурра бо омўзгорони фанњои даќиќ, технологияњои иттилоотї ва забонњои 

хориљї, дар навбати аввал, русиву англисї таъмин кардани муассисањои тањсилоти 

умумиро њал намоянд” 

Њамзамон Асос гузори сулњу вањдат. Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 

Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон дар паѐми соли љорї ба роњбарону 

масъулони соњаи илм ва мориф, Вазорати мењнат, муњољират ва шуѓли ањолї дастуру 

супоришњои мушаххас доданд. «Ин раванд бояд дар оянда идома ѐфта, сатњу сифати 

касбу њунаромўзї ва омўзиши забонњои хориљї боз њам баланд бардошта шавад1». 

Гуфтан ба маврид аст, ки имрўзњо дар пойтахти кишвар, шањри Душанбе 

марказњои бисѐри забономўзї, омўзиши фанњои даќиќ ва курсњои таѐрї ба 

Донишгоњњо ва муассисањои таълимї ба роњ монда шудааст, ки ин тасмим бањри 

рушди зењнии љавонон ва пешравии кишвари азизамон кумаки назаррасе мерасонад. 

Дар раванди донишандўзї ва касбомўзї ањамияти забондонї ва забономўзї яке аз 

масъалањои калидї арзѐбї гардидааст. Бањри дар сатњи баланд тайѐр кардани 

мутахассисоне, ки љавобгўи талаботи бозори мењнат ва раќобатпазир бошанд, 

забондонї омили муњимтарин мебошад. 

Махсусан, дар раванди инкишоф ѐфтани робитањои иќтисодї, муносибатњои 

бозоргонї ва идоракунии фаъолияти хољагидорї бо техникаву технологияи 



иттилоотиву иртиботї донистани забонњои хориљї шарт ва зарур мебошад. Яке аз 

нишондињандањои муњими фарњанги иттилоотии кишвари мо, ин донистани 

забонњои англисї, русї, хитойї, арабї, олмонї ва ѓайрањо мањсуб меѐбад. Вазъи 

мављудаи саноати компютерї ончунон аст, ки амалан ќисми зиѐди барномањои 

гуногуни татбиќии муосир, муаррифгари технологияњои иттилоотї бо забони 

англисї пешнињод карда мешавад.  

Забони англисї забони муносибатњои байналхалќї ва иќтисодї буда, њоло дар 

тамоми муассисањои таълимии кишварамон ва зинањои тањсилот њамчун воситаи 

муомила ва идоракунии техникавую технология омўзонида мешавад. Чуноне, ки ба 

мо маълум аст, дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї омўзиши забони англисї аз 

синфи се то синфи ѐздањ ва дар баъзе муассисањои хусусї аз синфи якум ба роњ монда 

шудааст, ки аќидаи олимону методистон дар ин бора гуногун мебошад. 

 Л.В. Шерба дар ин хусус ќайд кардааст, ки дарккунии маънои калимањо ва 

категорияхои забони модарї бе мављудияти истилоњњо барои муќоиса хеле мушкил 

мебошад. Инчунин мавсуф зикр намудааст, ки омўзиши забони хориљї барои 

донистани забони модарї ѐри калон расонида метавонад. Ба воситаи таъминнамої 

бо истилоњњо хонандагон имконияти муќоиса карданро фароњам ба даст оварда, 

аллакай дар зинаи тањсилоти ибтидої хонандагонро водор месозад, ки аз мањдудияти 

забони модариашон озод шаванд.  

Профессорон Г. В. Рогова ва И. Н. Верещагина дар ин бора аќидаашон андаке 

фарќ мекунад. Мувофиќи андешаи онњо «Дар љое, ки омўзиши забони модарї хуб ба 

роњ монда шудааст, омўзиши забони хориљї осонтар мегардад». Баъзе муњаќќиќони 

забоншинос андеша доранд, ки хонандагон бояд аввал сохтори грамматикї ва 

фонетикии забони модариашонро хуб омўхта, баъд ба омўзиши дигар забонњо 

пардозанд, дар ин маврид андешаи Лоиќ Шералї далели гуфтањои болост:  

Њар кас ба забони худ сухандон гардад, 

Омўхтани сад забон осон гардад. 

Дар њаќиќат муаллимон бояд ѓайр аз методикаи таълими фанни тадрисшаванда 

бояд забони хориљиро низ хеле хуб аз бар карда бошанду тавонанд, ки заминаи хубе 

бањри тањсили минбаъдаи касбомўзї фароњам оранд. Дар марњилаи аввалаи омўзиш 

ањамияти љиддї бояд дод, зеро ин марњила асосї ба шумор рафта, муваффаќияти 

омўзиши фан дар зинањои навбатї аз зинаи аввал вобастагии хеле калон дорад.  

Таљрибањо нишон медињанд, ки чуќур омўхтан ѐ худ донистани ин ѐ он забони 

хориљї ба забономўз имконияти ваеъ медињад, ки забони хориљии дигарро 

бемушкилот омўзад. Дар муќоиса бо солњои гузашта дар кишвари мо љалб ва шавќи 

љавонон ба забономўзї зиѐд шуда истодааст. Ба андешаи олимони соњаи 

забоншиносї барои фикри худро озодона баѐн намудан нафаре, бояд на камтар аз 

3000 вожаю иборањоро донанд. Дар ин маврид азхудкунии калимањову иборањо 

барои забономўз кумак мерасонад, ки бо забони хориљї озодона луќма партояд. Њар 

нафари забономўз бояд кушиш ба харљ дињад, ки фарњангњои (луғат) гуногунро дар 

даст дошта бошад чун забон мисли мављудоти зинда њаррўз дар раванди инкишоф ва 

љараѐн њаст. Дар баробари пешрави ва тараќќиѐти илму техника вожањои зиѐди нав 

ба забон ворид мешаванд, масалан олимони муосири англисишинос исбот 

намудаанд, ки њаррўз дар забони англисї зиѐда аз 100 калимаи нав пайдо мешавад. 

Дар даврони Истиќлолияти давлатї омўзиши забонњои хориљї зина ба зина 

рушд ва инкишоф ѐфт. Ин тасмим бањри расидани кишвари азизамон Тољикистон ба 



наќшањои гуногуни стратегї чи дар соњаи маориф ва чи дар соњаи иќтисодиѐт 

мусоидат мекунад.  
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НЕЗАВИСИМОСТЬ В ПРОЦЕССЕ РАЗВИТИЯ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ. 

 

М.ЭХСОНЗАДА  

 

Эта статья включает в себя рост и развитие иностранных языков в эпоху 

независимости Республики Таджикистан. Независимость дала возможность,  

молодому поколению заниматься изучением иностранных языков в мировом 

стандарте. Также отмечено, что английский язык имеет важное значение для 

достижения стратегических планов и перспектив образования и экономики страны. 

Ключевые слова: образование, технология, информация, независимость, 

иностранный язык, мировой стандарт, стратегический план, экономическая  

глобализация. 

 

 

INDEPENDENCE IN THE DEVELOPMENT PROCESS OF LEARNING 

FOREIGN LANGUAGES 

M. EHSONZODA  

 

This article includes the growth and development of foreign languages in the era of 

the Independence of the Republic of Tajikistan. Independence made it possible that young 

generation engage in the study of foreign languages in the world standard. Also noted that 

English has a significant importance for achieving the strategic plans and prospects of 

education and the economy of the country. 

Key words: Education, technology, information, independent, foreign language, world 

standard, strategic plan, economic and globalization. 

 

ИСТИЌЛОЛИЯТ НЕЪМАТИ БЕБАЊО 

 

Б. ЗУЛФОНОВ  

мудири бахши масоили гузариш ба тањсилоти12-солаи  

Пажўњишгоњи рушди маориф ба номи А. Љомии АТТ 

 



Истиќлолият муќаддастарин, азизтарин неъмати дунѐ, рукни асосии давлати 

озод, рамзи шарафу номуси ватандорї, кафолати хонаи ободу сари баланд ва нерўи 

таконбахши њаѐти њаррўзаи мо мебошад. 

        Эмомалї Рањмон 

Муќаддастарин љашни миллї Истиќлолияти Тољикистон аст. Имсол мардуми 

шарафманди Љумњурии Тољикистон 25-солагии Истиќлолияти Тољикистонро љашн 

мегиранд. Таъмини ботантанаи љашни бошукўњ дар тамоми ќаламрави Тољикистон 

посдории њар як фарди Љумњурии Тољикистонро нисбат ба неъмати бебањо ва 

ифодагарии рамзи саодат, озодї, худшиносиву худогоњї ва соњибватаниву 

соњибдавлатї нишон медињад.  Мо ифтихор дорем, ки мардуми сарбаланди 

Тољикистон 25-сол пеш орзу ва ормони гузаштагонамонро бо як талоши ќавї амалї 

ва устувор намуданд. Ногуфта намонад, ки бо дахолати душманони дохилию 

хориљї дар рўзњои аввали соњибистиќлолии Тољикистон душворињои зиѐд, пеш 

омада хавфи парокандашавии милати тољик ва аз байн рафтани он тањдид мекард. 

Бахт ба рўйи мардуми шарифи Тољикистон хандиду дар ин лањзањои нињоят мушкилу 

мураккаб фарзанди фарзонаи миллат Эмомалї Рањмон дар шањри бостонии Хуљанд 

сарвари давлат эълон гардид, Истиќлолияти воќеии Ватанро ба талошњои 

ватанпарваронаи халќи сулњпарвар барќарор намуд. Истиќлолият самтњои 

асоситарини сиѐсати давлати соњибистиќлоламонро тањрезї ѐ муайян намуда, дар 

доираи се њадафи асосии стратегї- таъмини истиќлолияти энергетикии давлат, роњои 

аз бунбасти коммуникатсионї ва њифзи амнияти озуќавории мардуми кишвар 

ќадамњои устувор гузоштанд.  Асос гузори сулњу Вањдати милї-, Пешвои миллат, 

Президенти кишвар  муњтарам Эмомалї Рањмон соли 1996 дар яке аз суханронињояш 

ќайд намуд, «Дар маркази тамоми низоми таълиму тарбияи кишвари мо бояд 

мафкураи Истиќлолият, ќадршиносии ин неъмати бебањо, анъанот, расму оини 

мардум ва дигар арзишњои миллию умумибашарї ќарор дода бошад». Дар тўли 25-

соли Истиќлолият вазъи љомеаи мо рўй ба бењбудї нињода,дар самтњои гуногуни 

њаѐти кишвар пешравиву комѐбињо ба даст омаданд. Силсилаи шоњрњњои 

автомобилгард, силсилаи хатсайрњои њавої бо кишварњои дуру наздики љањон, 

наќбњо дар дили кўњистон, пулњои устувор аз балои дарѐњо моро бо њамдигар ва 

њамсоякишваро пайваст. Акнун Тољикистони офтобрўя ва зебоманзараи моро дар 

тамоми кишварњои хурду бузурги олам мешиносанд ва арљи эњтиром мегузоранд. 

Албатта, њамаи ин дастовардњо кам нестанд, вале инњо моро ќаноатманд карда 

наметавонанд. Муњтарам Эмомалї Рањмон соли 2009-ум онро дар табрикоти 

солинавиашон «соли худшиносиву худогоњї» номида буданд ва аз мардуми кишвар 

хоњиш карданд, ки сохтани нерўгоњи барќи обии Сангтўда -2, хати барќи Љанубу 

Шимол» вусъат дода шуда, сохтмони нерўгоњи Роѓун аз нав шурўъ ва тезонида 

шавад. Њамаи ин амру фармон ва супоришњои ў иљро шуда истодаанд. Љомеаи 

имрўзаи моро бе маориф тасаввур кардан ѓайри имкон аст. Бо ин таваљљуњу 

ѓамхории Њукумати Љумњурии Тољикистон мо, кормандони муассисањои тањсилоти 

томактабї, муаллимону роњбарони мактабњои миѐнаи умўмї ва касбї, устодон ва 

омўзгорони мактабњои олї бояд ба донишу малакаи фарогир, бо зањмати 

шабонарўзї, самимят ва бо дасту дили гарм љавоб гардонем. Тўли солњои 

Истиќлолият зиѐда аз 2000 мактаби замонавї сохта шуда, бо таљњизот ва лавозимоти 

таълимї муљљањаз гардонида шудаанд. Асос гузори сулњу Вањдати миллї - Пешвои 

миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон дар Рўзи 

дониш 1-сентябри 2013 ба Донишгоњи технологии Тољикистон ташриф оварда, чун 



анъана ба доираи васеи устодону донишљуѐн суњбати озод ороста, ба онњо бањри 

пешравии фаъолияти минбаъдаашон маслињатњои муфиду судманд доданд. Ин 

дастуру њидоятњои роњбари давлат моро водор менамояд, ки ба вазъи мактабу 

маориф, дурнамои соња, илму технологияи муосир, фарњангу таммадуни миллї, 

ифтихори ватандўстї, эњтирому арљгузорї, ба муќаддасоти кишвар, арзишњои волои 

миллї ва диниву инсонї, тарбияи љавонон дар рўњияи созандагиву худшиносї ва 

эњѐи андешаи бунѐдии миллї бештар таваљљўњ намуда, дар пешравии давлати 

соњибистиќлоламон боз њам ќадамњои устувор гузорем. Ниѐгони мо яке аз 

ќадимтарин ва куњантарин тамаддунњои љањониро офариданд,ки бар пойдевори 

«пиндори нек, гуфтори нек ва рафтори нек» устувор буд. Гузашта аз ин, онњо низоми 

мукаммали давлатдориву идорот, санъати асили меъмориву шањрсозї, тарзи 

муттамаддину оќилонаи муносибати байни миллатњо, эњтироми озодии мазњабњову 

равияњои гуногун ва риояи оинњои ростини динї, инчунин љараѐну мактабњои 

гуногуни илмиву фалсафї ба мерос гузоштанд. Таърихи њаракати истиќлолхоњии 

халќњо хеле омўзанда ва ибратбахш аст. Аз ќувваи озодихоњиву истиќлолталабї 

ќавитар ва муќаддастар нерўе вуљуд надорад. Касе шаъну шараф ва ору номус дорад, 

барои истиќлолияти милливу давлатї, барои озодии Ватани худ њељ чизро дареѓ 

намедорад ва танњо бо њаминроњ сарбаландона, озодона ва бошарафона зиндагї 

мекунад. Мо бояд арзиши њастии худ, ќадру ќимати миллатро хуб донем, худро бо 

миллат якљо, њаммаром ва њамтаќдир шуморем. Худро њамтаќдири миллат 

шуморидан дараљаи баланди худогоњии инсон аст. Дар акси њол, бе шаку шубња аз 

бузургтарин лаззат ва ифтихор, яъне ифтихору кайфияти ватандорї мањрум 

мемонем. Инсон њар ќадар таърихи халќи худро хубтар донад, бо ранљу азобњо ва 

комѐбињову ќањрамонињои ў ошно шавад, эњтиромаш ба миллату Ватанаш бештар 

мегардад, мефањмад, ки гузаштагон барои соњибватан ва соњибмиллат шудан чї 

ќадар љонбозињо карда ва ќурбонињо доданд. Мо таќдири фарзандони 

хурдсоламонро, ки њанўз чун нињолакњои нозук њастанд, ба дасти устодони доно, 

бозаковат, ботаљриба, бофазилату бофарњанг супорем, то ки љавонон дар оянда 

мустаќилона ва уњдабароѐна, бо њисси баланди ифтихори миллї ва ватандорї 

давлати худро идора карда тавонанд. Презеденти Љумњурии Тољикистон муњтарам 

Эмомалї Рањмон дар рўзи Истиќлолият чунин ќайд намуданд: «Дар даврони 

Истиќлолият як насли нав – насли озод аз ќобилњои идеологї ва мањдудиятњои 

мафкуравї, дорои тафаккури љањонбинии нав дар руњияи ватандўстию ватанпарварї 

ба камол расида, рўйи сањнаи зиндагї омад, ки мо дар оянда метавонем парчами 

давлатї соњибистиќлоли худро дилпурона ба дасти он супорем. Мардуми бо ору 

номуси мо бо мењнати софдилона ва арзу иродаи ќавии худ Ватани мањбубамонро 

боз њам ободу сарсабз манамоянд, шуњрати онро дар арсаи бйналмилалї баланд 

бардошта, дар бунѐди љомеаи адолатпарвари демократї, њуќуќбунѐд ва дунявї сањми 

босазои худро мегузоранд ва бо њамин роњ сарнавишти таърихии халќамонро, ки аз 

Истиќлол ва Вањдати љовидонаи миллї ибтидо мегирад, сарбаландона идома 

медињанд. Дар солњои истиќлолият Љумњурии Тољикистон новобаста ба баъзе 

мушкилот ба дастовардњои бузург ноил гардид. Зеро дар рўњияи ватандўстиву 

мењнатпарастї, худшиносии миллї, њифзи сунат ва анъаноти неки фарњангии ниѐгон, 

бар пояи асолати миллї устувор намудани љањонбинї ва мафкураи љомеаи кишвар, 

бар асоси анъаноти ѓании давлатдорї бунѐд намудани низоми нави давлату 

давлатдории миллї рукнњои аслии сиѐсати фарњангии давлат ва њукумати Љумњурии 

Тољикистон мебошад. Боиси хушнудист, ки дар солњои истиќлолияти давлати 



соњањои муњими иљтимої аз љумла, илму маориф, тандурусти ва фарњангу варзиш ба 

маљрои куллан нав ворид гардида, сол аз сол пеш меравад. Истиќлолияти давлатиро 

дар роњи худшиносии милливу таърихї, эњѐи оину сунатњо ва рушди илму адаб 

метавон марњилаи дурахшони пурифтихори фарњангу тамадуни миллї, даврони 

рушди нерўи зењнї ва эљодкорї арзѐбї намуд. Вобаста ба ин мехоњам махсус 

хотирнишон намоям, ки мањз ба шарофати истиќлолият сиришти маънавии миллати 

тољик расмияти сиѐсї пайдо кард.  

Роњи маќсади мо бунѐдкорї,  

Њунаромўзиву эљодкорї. 

Зафармандона миллати хеш, 

Ба њам оему созем устуворї. 
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НЕЗАВИСИМОСТЬ - БЕЗЦЕННЫЙ ДАР 

 

Б. ЗУЛФОНОВ 

 

Независимость, прежде всего, зависит от основных направлений развитии 

Республики Таджикистан. Независимость требует решение основных задач: 

обеспечение энергетической независимости республики, обеспечение населения 

качественным продуктом питания. Независимость играет огромную роль в 

самосознании и национального самоопределения таджикского народа, возрождения 

национальных традиций и развития литературы и науки.  

Ключевые слова: независимость, новости, изменение, патриотизм, развитие 

страны, коммуникация, возрождение. 

INDEPENDENCE AS A FAVOR GIFT 

 

B. ZULFONOV 

 

Independence, depends primarily on the basic directions of development of the 

Republic of Tajikistan.Requires solving three major problems: ensuring energy 

independence of the country, the release of the communication roads, provision of 

population with food products. Independence plays a huge role in the identity and national 

self-determination, the revival of national traditions and the development of literature and 

science. 

Key words: Independence, news, changing, patriotism, develop of the country, 

communication, regeneration. 

 

ТАЪРИХИ БЕДОРИИ МИЛЛЇ, БУНЁДИ ДАВЛАТИ МИЛЛЇ ВА 

САМАРАИ ИСТИЌЛОЛИ ТОЉИКИСТОН 

 



Б. КАМОЛОВА  

номзади илмњои педагогї, мудири шуъбаи  

љомеашиносии ПРМ ба номи А. Љомии АТТ 

 

Дар яке аз китобњои бузурги халќи тољик «Тољикон», ки аз љониби алломаи 

бузург, ќањрамони миллат Б.Ѓафуров ба халќи тољик ато гардидааст, омадааст: 

«Агар кас гузаштаи аљдоди худро надонад, инсони комил нест! Ин хитобаи сода, вале 

дар айни замон љиддии бузургони илму адаби мо аз ќаъри асрњо ба гўш мерасад ва 

њушдор медињад, ки аз таърихи миллату сарзамин, расму русум ва дину оини худ 

мудом воќиф бошем.  

Воќеан, таърихро хотираи инсоният меноманд. Пас, њар фард бе омўзиши 

таърихи кишвари худ, бе нигоњ доштани аслу насаб ва маърифати бумиву зотиаш, аз 

решаи хеш дур ѐ канда шуда, ба вартаи гумномї ѐ фано ќадам менињад ва ба таъбири 

имрўзиѐн, «манќурт» мешавад. Яъне инсон таърихи гузаштаи худро фаро нагирад, 

табиист, ки аз зоти худ, роњи тайкарда, дастовардњои сиѐсиву фарњангї ва бурду 

бохти мардумаш ноогоњ монда, чун махлуќе одамсурат, вале бепарво, бемасъулият, 

бенишон умр ба сар мебарад. Ин бадбахтии бузург аст. Охир орї аз хотираи гузашта, 

фориѓ аз ѓами фардо чї хел худро инсон мешуморї? 

Агар ин фољиа давлат, миллат ва ќавмеро фаро гирад, чї мешавад? Аммо 

хушбахтона «тољикон бо кору пайкор барои ноил шудан ба озодї, бо созандагї ва 

бунѐдкорї, бо аќлу заковати фарзандони нобиѓааш дар арсаи илму адабу сиѐсат, бо 

расидан ба даврони эњѐи давлатдорї ва чашидани зањри шикаст, бо талошњо бањри 

худшиносї ва огоњии миллат таърихи худро ѓаниву рангин сохтаанд». 

 «Имрўз мардуми кишвар ба худшиносї ва барќарор кардани хотираи таърихии 

хеш беш аз пеш ниѐз дорад. Мо бояд аз таърихи гузашта сабаќ бигирем ва барои 

вањдати комили миллї корњои бузургеро ба анљом бирасонем. Дар ин роњи 

пуршараф чопи осори гаронбањои академик Бобољон Ѓафуров барои барафрўхтани 

эњсоси ватандўстї ва ифтихори миллї мадад хоњад расонд». Эмомалї Рањмон, соли 

1998 

Дар асоси гуфтањои  боло зикр намудан лозим аст, ки пас аз ба даст овардани 

Истиќлолият давлатї Љумњурии Точикистон ба давлати абарќудрат табдил ѐфт. Дар 

њаќиќат барои барпо намудани давлати миллї чунин одамони бузург ба мисли 

Б.Ѓафуров ва Асосгузори сулњу Вањдати миллї- Пешвои миллат, Президенти 

Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон ба арсаи њаѐт омаданд, ки айни 

муддао буд ва онњо сари ваќт давлати тољиконро роњбарї намуда, халќи он замон 

гумроњгаштаро аз паси худ ба роњи дурусти таърихї ба пеш бурданд. Бо кору 

пайкори чунин бузургон ЉТ дар тамоми соњањои њаѐт рушду нумўъ ѐфт. Масалан, 

дар соњаи иќтисодиѐт, фарњангу санъат, маданият, иљтимоиѐт, сиѐсат, маориф ва илм. 

Концепсияи миллии тарбия хеле бамаврид дарљ гардид, ки он барои бедории миллї 

ва давлати миллї роњнамои насли наврас гардид. Соњаи варзиш ва сайѐњї хеле ба 

ављи боло расид, ки натиљањои он дар љумхурии мо назаррас аст. 

Худшиносии миллї-рамзи вањдату њамдигарфањмї  

Вањдату њамраъйї, хамдигарфањмї, якдиливу муташаккилї ба њам хеле тавъам 

буда, талќин намудани он ба љавонон, ба он пайгирї намудани онњо ба худшиносии 

миллї оварда мерасонад. Маќсаду мароми љавонон тавассути таълиму тарбияи хуб 

ва донишу маърифати баланд амалї мегардад. Дар ин бора Асосгузори сулњу 

Вањдати миллї- Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам 



Эмомалї Рањмон чунин иброз доштаанд: «То даме, ки худшиносии миллї, пос 

доштани хотирањои таърихї, ифтихор аз мансубияти миллї, дар шуури њар яки мову 

шумо падид наояд, то даме, ки њар кадоми мо манфиати миллиро њамчун ќарзи 

муќаддаси шањрвандї эњсос накунем ва эњтиром нагузорем, то даме, ки хидмат ба 

Ватан ва миллат бароямон ба арзиши олии зиндагї табдил наѐбад, мо њамчун 

давлати соњибистиќлоли миллї ба камол намерасем».  

Мусаллам аст, ки дар кишвари мо дар дањсолањои охир маќом чорабинињои 

фарњангиву маданї, илмиву маърифатї ва таъсири мусбати онњо ба фаъолияти 

љавонон боло рафтааст, ки тавассути онњо љавонон тарбияи хуб мегиранд, омўзгорон 

љавононро ба роњи дурусти зиндагї њидоят менамоянд, илму маърифат ва маќому 

манзалати илмомўзї дар байни љавонон низ хеле пеш рафтааст. «Худшиносї маќому 

манзалати инсонии худро бо решањои таърихї, бо сарнавишти миллату халќи худ ва 

бо ањли башар дарк кардан аст.” Бо талќини хеш Президенти кишвар љавононро ба 

роњи илму маърифат равона месозанд, ки гуфтаанд: «Бидуни пайванду њамгироии 

тамаддуни имрўзаи тољикон бо таърихи куњанбунѐди хеш ба ќадри истиќлолият, 

ифтихори Ватану ватандорї, њуввияти миллї ва худшиносию худогоњии комил 

расидан мушкил аст. Њамчунин бе дарки огоњонаи решањои таърихї, тањкими 

истиќлолият пойдории давлатдорї ва бунѐди љомеаи мутамаддин мушкилтар хоњад 

буд». Масалан, соњаи илму маърифатро гирем, њангоми дар мактабу дабистонњо 

тањсил намудани хонандагон озмуну чорабинињое баргузор гардида истодаанд, ки 

љавонон дар он фаъолона ширкат меварзанд. Њоло дар љумњуриамон љавонон-

варзишгарон, љавонон-ихтироъкорон, љавонон-навоварон, љавонон-эљодкорон ва 

ѓайрањо фаъолона дар соњањои гуногуни кишварамон кору пайкори худро пешнињод 

карда истодаанд.  

Худогоњии миллї аз таѓйир додани хеш оѓоз меѐбад 

Давлат дар идоракунї ва пешбурди њаѐту зиндагии аъзои он, ањолии он маќоми 

хосса дорад. Тўли даврањои зиѐди таърихии худ точикон бойгонии моддиву 

маънавии худро ѓанї гардониданд. Худи иштироки донишљўѐн дар конфренсияву 

семинарњои, аз онхо худогоњии миллии онњо дарак медињад. Тибќи дарсомўзї ва 

машваратњо дар муассисањои таълимї аз захирањои табии бохабар мешаванд њар 

сангпораву кафи хокро азиз мешуморанд. Љавонон бояд аз пешвоѐну ќањрамонон чун 

Шерак, Исмоили Сомонї, Темурмалик, Муќаннаъ, Восеъ, Спитамен, Садриддин 

Айнї, Шириншоњ Шоњтемур, Бобољон Ғафуров, Нусратулло Махсум ибрат гиранд. 

Рўзгори пурѓановати онњо боиси рўзгори шоиставу сањифањои рангини миллати 

мо гардидааст ва дар таърихи куњанбунѐди тољикон абадї сабт шудааст. 

Вале табиати сулњљўѐнаи тољикон, ки њамеша ба гузашт ва созиш моил аст, 

агарчи дар таърихи гузашта боиси аз даст додани манфиатњои њаѐтї шуда буд, ин 

дафъа барои дарки манфиатњои умумимиллї мусоидат кард. Ин як навъ дурандешї 

ва хирадмандиро ифода мекард. 

Љанги шањрвандї барои хољагии халќи мо зарару харобињои азимеро оварда, 

боиси њалокати дањњо њазор одамон гардид. Дар ин асно дар яке аз суханронињои худ 

Пешвои миллат, Раиси Њукумати Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон 

таъкид карда буданд, ки «дањсолањо лозим мешавад, то захму љароњатњои ин фалокат 

муолиља шаванд ва мо ба он мекўшем, ки дар њар хонавода сулњ ва оромї хукмфармо 

бошад». 

Рўзи аввали фаъолияти худ ба сифати Сарвари давлат муњтарам Эмомалї 

Рањмон иброз дошта буданд, ки «ман кори худро аз сулњ огоз карда, ба мардуми 

 



азияткашидаи кишварам сулњу оромї меорам». Сулњу салоњ, оромї, пойдории 

амният дар кишвар ба некўањволиву зиндагии шоистаи мардум мусоидат намуд.  

Давлати миллї-файзи Истиќлол 

Љумњурии Тољикистон, ки имсол 25-умин солгарди таъсисѐбии хешро таљлил 

мекунад, бар идеологияи миллї асос ѐфта, њадафаш дифоъ аз њастии таърихии 

миллати тољик аст, ки беш аз 80 дар сади љамъияти онро ташкил медињад, ин худуди 

љуғрофї ва сиѐсист ва бо њамин ормон арзи њастї дорад. 

Забони тољикї забони расмии давлати мост ва кўшиш ба харљ меравад, ки ин 

забон рушду такомул ѐбад, дар њамаи манотиќи кишвар њамчун забони давлатї садо 

дињад ва њамагон онро фаро бигиранд. Ин давлат пушту паноњи фарњанги миллист ва 

барои равнаќи њамаљонибаи он тамоми имконотеро, ки дар ихтиѐр дорад, дар 

хидмати он мегузорад ва љињати муаррифии он ба оламиѐн низ кўшиш ба харљ 

медињад. Ин давлат таърихи миллии њафтњазорсоларо як мактаби худогоњиву 

бедории миллї медонад ва ба њамин манзур садњо асари илмиву њунарї рољеи 

таърихи наву куњан ба нашр расид, аз тамаддуни ориѐї ва њазораи давлати Сомониѐн 

таќдиру такмил ба амал омад ва пайкараи муњташами Амир Исмоили Сомонї дар 

пойтахт ва марокизи вилоятњо ќомат афрохт. Ин давлат, агарчи динро људо аз сиѐсат 

мешуморад, аммо ба рушди ислом ба њайси оини мазњабї мусоидат мекунад ва огоњ 

аст, ки арзишњои миллї њамон арзишњои исломианд. Дар солњои истиќлол њазорњо 

масљид бунѐд шуд ва дањњо њазор нафар ба зиѐрати “Хонаи Худо” шарафѐб гаштанд. 

Аммо давлати миллї, азбаски аслњои демократиро њам арљ менињад, ба њуќуќу 

озодињои фарњангии аќаллиятњои миллї, динї ва мазњабї њам эњтиром ќоил буда, 

барои фаъолияти озоди онњо шароити кофї муњайѐ сохтааст. 

Бедории миллї аз барпошавии давлати миллї зуњур меѐбад. Мусаллам аст, ки 

Давлати тољикон дар тули мављудияти худ марњилањои гуногуни зиндагиро аз сар 

гузаронидааст. Бо сабабу омилњои гуногун таъминкунандагии вањдати миллї 

халалдор шуда, ба парокандагии ќавмњову мањвшавии миллату давлатњо оварда 

расонидааст.  

Муборизи бедории миллат бояд буд 

Борњо миллати тољик вазниниву мушкилоти зиѐдеро аз сар гузаронидааст, ки 

таърих онро гувоњї медињад. Хушбахтона Эъломияи истиќлолияти кишвар ба самъи 

њамагон расонида шуд ва Давлати Тољикистон ќадамњои нахустини мустаќилонаи 

хешро дар даврони истиќлолият ба пеш гузошт. Агар ба таърих назар афканем, 

кишвари мо дар муборизањои шадиди сиѐсї ва љанги бемаънии шањрвандї арзи 

њастї намуд. Ин нокомињои кишвари мо аз решањои чуќури таърихї сарчашма 

мегирифт. Ин решањои таърихї оќибатњои мутеии њазорсолаи тољикон аз љониби 

аљнабиѐн - арабњо, ќарохонињо ва ѓайрањо, пош хўрдани давлати абарќудрати 

Шўравї, гусаста шудани робитањои иќтисод байни љумњурињои собиќи Шўравї ва 

дигар омилхо буданд, ки осори худро то даврањои имрўзи мо дарѐфт намуда буданд. 

Ин буд, ки дар охирњои солњои 80-ум ва аввали 90-уми асри гузашта зери таъсири 

ќуввањои беруна як ќатор омилњои дохилї рўи кор омаданд, ки таъсири манфии 

худро барои ташаккули андешањои зиддидавлатї расониданд. Ин љо эњсоси 

ифтихори миллї ва талаби адолати иљтимої коњиш ѐфта буд. Омилхои мазкур 

мардуми тољикро рў ба экстремизми сиѐсию динї ва миллатгароию мањалгарої 

њидоят менамуданд. Таъсири вусъатѐбии исломигароии кўркўрона, худхоњињои 

бадоќибат, минтаќабозиву мањалгарої ављ гирифта буд. Дар оќибат натиљаи обро 

лой кардани як гурўњ одамони ифротгаро ва адўѐну љангхоњони кишвар гардид. 



Баъди соњибистиќлол гардидани Љумњурии Тољикистон ин омилњо хеле ављ 

гирифтанд. 

Таърих гувоњ аст, ки њар давлату љомеа ба душворию буњрон дучор мешавад ва 

бо роњњои гуногун ин мушкилињо њаллу фасл карда мешавад. Дар кишварњои дигари 

дунѐ низ њамин гуна љангњои дохилї ва задухўрдњою кашокашњо, ки оќибат 

давлатњоро ба пошхўрї наздик оварда мерасониданд, ба мо аз таърих маъмул аст. 

Бахтномаи миллати тољик 

9 сентябри соли 1991 Шўрои Олии Љумњурии Тољикистон барпо гардид ва 

якчанд карорњои дахлдор ќабул намуд. Дар ин асно барои миллати тољик чун обу 

њаво дар сари давлати тољикони азияткашида сарваре лозим буд, ки муддаои дили 

халкро фахмад ва авзои сиѐсиро муътадил сохта, безарар гардонад.  

 Ва њамин тавр њам шуд. Дар натиља сарвари давлати тољикон, Асосгузори 

сулњу Вањдати миллї- Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам 

Эмомалї Рањмон ба дарди халќи тољик малњам гардид. Ба туфайли ќарору 

фармонњои побарљо ва корбариву кордонињо муаммоњои шањрвандиро њал намуд, аз 

фарњангу тамаддун, бузургиву шањомати гузаштагони худ истифода кард. Дар чунин 

вазъият ба бахти миллати тољик дар даврањои сарнавиштсози таърихї шахсияти 

бузург ба сари давлат омад, ки давлат воќеан миллї шуд ва барои сулњу вањдат 

заминаи хуб фароњам гардид ва манфиатњои миллат аз манфиатњои шахсї боло 

дониста шуданд. 

 

Вањдати миллї оинаи бедории миллї 

Эмомалї Рањмон-чун барпокунандаи пойдевори вањдати миллї дар 

Тољикистон, чун фарди одил ба майдони сиѐсат зуњур кард, ки он аз лутфу каромати 

таќдири миллат буд. Давлати тољикон тањти роњбаладии оварандаи сулњу амният ва 

барпокунандаи бедории миллї ва таќвиятбахшандаи он бо азми устувору 

сарсупурдагї ба миллати хеш аз хатари нобудшавї рањойи ѐфт ва рў ба шоњроњи 

рушду тараќќї нињод. 

Дар кишварамон тибќи фармону ќарорњои сари ваќти ва ба манфиати зиндагии 

халќ равонагардида ва ба маљрои хубу беѓалат њидоятгардида худшиносии миллї, 

хештаншиносї, њифзи хотираи таърихї, бузургдошти забон ва мероси фарњангї 

пойдор гардид, ки дар онњо симои миллат, суннатњои давлатдої ва расму оинњои 

аљдодї њар чї бештар ташаккул ѐфта бошанд, дар натича бедории милли побарчо 

гардидааст.  

Зинањо ва принсипњои давлати миллї 

Бедории миллї дар якчанд зинањо ба вуљуд меояд ва такмилу инкишоф меѐбад. 

Яке аз ин зинањо гузаронидани чорабинињои бузурги таърихї мебошад, ки сањми 

онњо дар таѓйир додани мафкураву акидањои чавонон бузург аст. Тавассути таљлили 

љашнњои 1100-солагии давлати Сомониѐн, 2500-солагии шањри Истаравшан, 2700-

солагии шањри бостонии Кўлоб, њазораи «Шоњномаи»-и безаволи Фирдавсї, 1000-

солагии Носири Хисрав, 650-солагии шоир ва орифи шањир Мирсаид Алии 

Њамадонї, 675-солагии классики назми форсу тољик, ғазалсарои бузурги 

машриќзамин Камоли Хуљандї, рўзи забони тољикї, соли бузургдошти тамаддуни 

Ориѐї, 800-солагии Љалолиддини Румї, 1150-солагии поягузори адабиѐти форсу 

тољик Одамушшуаро Абўабдуллоњи Рўдакї, 100-солагии зодрўзи академик 

Б.Ғафуров, 1310-солагии Имоми Аъзам (Абўњанифа) ва дањњо чорабинињои 

фарњангиву илмї-маърифатї нишонаи дурахшони эњтиром гузоштан ба таърихи 



тайкардаи миллат, бузургдошти шахсиятњои оламшумули илмї ва фарњангї ба 

шумор меравад. Дар ин асно дар њаќиќат воќеан чашми љавонон кушода шуда, 

нигоњи онњо ба таърих, њаѐту мамоти имрўза ва ояндаи миллати тољик, давлатдории 

он дигаргун гашт. Њазорњо љавонон, ки сарвари кишвар онњоро ояндаи миллат 

номидааст, ба суи дарњои кушодаи илму маърифат, илму адаб, кошонањои 

маърифативу илмї равон гаштанд, мафкураи љавонони имрўза аз љавонони дањ сол 

ќаблї хеле тафовут дорад.  

Зинаи дигари бедории миллї дар донистани забони модарї, забони ноби 

тољикї-форсї аст, гузашта аз ин чун дар ќарорхояшон пешвои миллат ќайд 

мекунанд, Фармони Президенти кишвар аз 4 апрели соли 2003 «Дар бораи такмили 

таълим ва омўзиши забонњои русї ва англисї дар Љумњурии Тољикистон» сиѐсати 

давлатиро дар боби забономўзї муайян намуд, донистани забонњои русиву англисї 

ва дигар забонњои хориљї ба љавонон зарур аст, забондонї љањондонист. Онњо акнун 

сарфањм мерафтагї шуданд, ки забони ноби тољикї яке аз муќаддасоти давлатї ба 

њисоб меравад, тахти роњбарии Пешвои миллати тољик муњтарам Э. Рањмон онњо 

ќадамњои устуворонаи худро зери парчами ЉТ ба пеш мегузоранд. Дар баромадњои 

худ дар ин бора сарвари давлат ќайд намудааст: «Забон дар њаќиќат асоси давлат, 

њастї ва баќои умри миллат аст», дар мулоќоти худ бо ањли зиѐиѐни мамлакат ў 

афзудааст: «Ифтихор аз ватану ватандорї, таъриху фарњанг, ифтихор аз миллат ва 

њуввияти миллї афзалтар аз њама дар поку бегазанд нигоњ доштани забони модарї 

ифода меѐбад. Таърих гувоњ аст, ки баъди гум кардани забони модарї давлат низ дер 

ѐ зуд тафаккур ва њатто давлату давлатдории миллии худро аз даст дода, забон ва 

унсурњои фарњанги бегонаро мепазирад». Забондонї чањондонист. Забони ѓайрро 

пас аз забони модарии худ омўхтан равост.  

Зеро гуфтаанд: Њар ки ба забони худ сухандон гардад, 

 Донистани сад забон осон гардад.  

Аз ин љост, ки ба воситаи забон љавонон миллати худ, забони худ, давлати 

худро дар дигар давлатњо намояндагї мекунанд. 

Чун варзишагарони номии Љумњурии Тољикистон ба майдони муборизањо 

бањри рушду нумўи халќи тољик ва давлатдории он ќадамњои мубораки худро 

нињоданд, инњо њама ба туфайли дастгирии сарвари бебањои тољикон  муњтарам 

Э.Рахмон буд.  

Хулоса. 

Дар натиљаи дар аксар љабњањои њаѐти кишварамон љорї намудани технологияи 

иттиллоотию коммуникатсионї ва рушди иќтисодию иљтимої, муносибатњои нави 

муоширати инсонї љомеаи шањрвандї рушду нумўъ ѐфтааст. Њаѐти имрўзаи тољикон 

таќозо дорад, ки дар ин раванд забон маќоми махсусро ишғол менамояд. Бедории 

миллї дар радифи ин гуфтањо тавлид ѐфтааст. 
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ИСТОРИЯ НАЦИОНАЛЬНОГО ПРОБУЖДЕНИЯ, СОЗДАНИЕ 

НАЦИОНАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВА И ПЛОДЫ НЕЗАВИСИМОСТИ 

ТАДЖИКИСТАНА 

 

Б. КАМОЛОВА  

 

В данной статье раскрываются значение и содержание Государственной 

независимости и национального пробуждения в Таджикистане. В ней 

разрабатываются принципы перехода на новый этап независимости в стране. Автор 

отмечает, что национальное самопознание берѐт начало от изменения самой 

личности.  

Ключевые слова: национальное самопознание, сознание, чувство гордости, 

национальное пробуждение, национальное государство, независимость Таджикистана  

  

 

THE HISTORY OF NATIONAL AWAKING, THE CREATION OF THE 

NATION-STATE AND THE INDEPENDENCE OF TAJIKISTAN 

 

B. KAMOLOVA  

 

In the article dialoged the content and the value of the State’s independence and 

national revival in Tajikistan. It developed the principles of the transition to a new stage – 

independence in the country.  The author notes that the national self begins from changes 

in the personality. 

Key words: national self consciomeaness, consciousness, sense of the pride, national 

awakening, national state, the independence of Tajikistan  

 

 

 

 

 

 

МЕТОДИКА 

МЕТОДИКА  

ОРОИШИ ДАФТАРИ (КАБИНЕТИ) МЕТОДИИ МУОСИРИ ФАННЇ- 

ОМИЛИ ТАШАККУЛИ ХУДОГОЊЇ ВА ХУДШИНОСИИ МИЛЛИИ 

МАКТАБИЁН 

 

И. ДАВЛАТШОЕВ 

 ходими пешбари илмии Пажўњишгоњи  

рушдимаорифи ба номи А. Љомии АТТ 

 



 Дафтари (кабинети) методии фаннї дар мактабњои тањсилоти миѐнаи умумї 

яке аз марказњои коргузории омўзгорон ва донишандўзии хонандагон мањсуб ѐфта, 

зери роњбарии Шўрои иттињодияи методии муассиса амал мекунад. Он бањри соњавї 

гардонидани тањсилоти миѐнаи умумї ва ташкили гўшаи минбари таљрибаи 

пешќадам роњандозї карда мешавад. Гўшаи дафтари методии ин ва ѐ он фан бањри 

пањн намудани таљрибаи пешќадами омўзгорон ва дастовардњои бењтарини синф 

пешкаш карда мешавад. Дафтари методии синф дар якљоягї бо итињодияи методии 

муассиса амал намуда, бањри ѓанї гардонидани намунаи барномањои фаннї, 

машѓулиятњои беруназсинфї, соатњои тарбиявї, дарсњои кушод, озмунњо ва 

мањфилњои фаннї бо дафтари методии мактаб њамкорї мекунад (3:4). Дар дафтари 

методии синф бояд тамоми маводи калидии фан љой дода шаванд, ки ба талаботи 

замони муосир љавобгў бошанд. Аслан ороиши дафтари методии муосири фаннї аз 

пештоќи рў ба рўйи хонандагони синф бо нишондоди рамзњои давлатї ва 

муќаддасоти миллї оѓоз меѐбад, ки аз рўйи анъана дар болои маркази он, яъне дар 

болои тахтаи синф расми (портрети) Пешвои миллат, асосгузори сулху вахдати 

миллї, Президенти мамлакат, муњтарам Эмомалї Рањмон насб карда мешавад. Аз 

тарафи чапи он агар рўйхати хонандагони синф ва ба кадом созмони талабагї 

тааллуќ доштани он бо расми аввалин асосгузори Давлати тољикон Исмоили Сомонї 

нишон дода шавад, пас дар ќисмати рости он суханњои муњтарам Эмомалиї Рањмон 

аз Паѐмњои ў доир ба илму дониш ва поѐнтар аз он гўшаи синфии созмони талабагї 

васл карда мешавад. Агар тавонем, ки дар болои тахтаи синф ва чапу рости он 

Суруди миллї, Нишони давлатї, Конститутсия (Сарќонун)-и Љумњурии Тољикистон 

ва Парчами миллиро бо сабти тавсифномањои онњо љой дињем, моњияти мазмуни 

мантиќии ороиши дафтари методї дучанд афзун хоњад гардид. То ин ки њар лањзаю 

замон муќаддасот ва арзишњои миллї дар хотири хонандагон мустањкам чой гиранд 

ва ба худогоњию худшиносии миллии онњо мусоидат кунанд. Чуноне ки Асосгузори 

сулњу Вањдати миллї, Пешвои миллат, Президенти мамлакат, муњтарам Эмомалї 

Рањмон ба наздикї дар маросими ифтитоњи МТМУ-28 ш. Норак иброз доштааст: 

«Тарбияи насли наврас таваљљуњи бештар мехоњад…,омўзгорон ва ањли маориф 

вазифадоранд, ки донишњои замонавиро њар чї амиќтар омўзонанд ва онњоро дар 

рўњияи дўст доштани донишу маърифат, риояи одобу ахлоќи њамида, худшиносиву 

худогоњї ва ватандўстиву ватанпарастї тарбия намоянд» (7:2). 

 Дар мавриди истиќболи љашну санањои таърихї, дарсњои кушод ва соатњои 

тарбиявї шунавонидани суруди миллии Љумњурии Тољикистон- шеъри Гулназар 

Келдї, оњанги Сулаймон Юдаков, ки 7 сентябри соли 1994 ќабул карда шудааст, ба 

гўши њар хонанда таъсирбахшу гуворо садо медињад. Њангоми замзама кардани 

суруди миллї бо мусиќї барои хонандагон лањзаи ангезаи ифтихори ватандорї ва 

худшиносии миллї фароњам мегардад. 

 Нишони давлатии Љумњурии Тољикистон, ки бо ќарори Шўрои Олии 24 ноябри 

соли 1992 ќабул карда шудааст, низ дар муаррифи сарвату боигарињои табиї ва 

географияи кишвар наќши хос дорад. Дар он пахта, гандум (нишон аз боигарии њаѐт 

ва хайру баракат), офтоб (нишон аз њаѐти абадї, осоишта ва мамлакати офтобї), тољ 

(нишон аз соњибдавлатї ва мустаќилият) тасвир карда шудаанд.  

 Парчами давлатї матои росткунљаест, ки дар кунљи чапи пештоќи синф 

гузошта мешавад. Дар рўйи он се рахи ранга ба таври уфуќї љой дода шуда, рахи 

боло ранги сурх, пањнои он ба рахи сабзи поѐн баробар ва рамзи истиќлолияту 

озодї, муттањидї ва вањдати миллии халќи кишварро ифода мекунад. Ранги сурх 



мубориза ва љоннисорињои халќ бањри озодї ва истиќлолият аст. Рахи сафеди 

мобайнї якуним баробари пањнои њар яке аз рахњои ранга аст, ки рамзи сулњу сафои 

кишвар ва њаѐти осоиштаи мардуми мамлакати соњибихтиѐрро ба бор дорад (6:33). 

Аз ин љост, ки намоиши Парчами давлатї дар љараѐни бисѐре аз чорабинињои 

фарњангиву илмї-педагогї ва машѓулиятњои таълимиву тарбиявї ба худогоњиву 

худшиносї ва ифтихори ватандории хонандагон мусоидат мекунанд.  

 Намоиши акси Конститутсия (Сарќонун)-и Љумњурии Тољикистон, ки он 

њамчун шањодатнома ва сарнавишти бахти миллат муаррифї гардидааст, хотиррасон 

намудани моддањои пурарзиши он, мањаки арљгузории мактабиѐн нисбат ба 

муќаддасоти давлат ва арзишњои илмиву фарњанги миллї аст.  

 Баробари соњибистиќлолии хешро эълон кардан, Тољикистон ва шурўъ 

намудан ба тайѐр кардани лоињаи Конститутсия, инчунин кори тартиб додани 

рамзњои нави давлатии Тољикистон оѓоз гардид. Њамин тариќ, Конститутсия 

(Сарќонун)-и Љумњурии Тољикистон 6 ноябри соли 1994 бори нахуст тариќи 

раъйпурсии умумихалќї ќабул гардид. 

 Асосњои муайнкунандаи сиѐсат ва вазифањои низоми тањсилот дар 

Каниститутсия (Сарќонун)-и Љумњурии Тољикистон муайян карда шуданд, ки 

маротибаи дуюм 22 июни соли 2003 тањия ва ќабул шуд. 

 Конститутсия (Сарќонун)-и Љумњурии Тољикистон маротибаи охирин бо 

раъйпурсии умумихалќї саннаи 22 майи соли 2016 бо таѓироту иловањои 

дигаргунсозандаи давлати соњибихтиѐр, демократї, њуќуќбунѐд, дунявї ва ягона аз 

нав тарњрезї ва маќбули њамагон гардид (4:8). 

 Дар ќисми чапи нишасти хонандагон, ки байни тирезањо холианд, вобаста ба 

кабинети фаннї расмњо(портрет)-и мутафаккирон ва ѐ олимони соња гузошта 

мешаванд. Дар поѐни онњо матни панду андарзи онњо сабт гардонида шуда, ба поѐни 

тирезањо гулдонњо гузошта мешаванд.  

 Агар кабинети методї аз фанни забон ва адабиѐти тољик бошад, расмњои 

шоиру нависадагон (нобиѓањои нотакрор)-и классики форс-тољик ва муосири тољик 

аз устод Рўдакї сар карда то устод С. Айнї ва М. Турсунзода аз ду тараф ва ќафои 

синф бо ду мисраъ шоњбайт, ѐ як рубої ва ѐ як порчаи насрї ороиш дода мешаванд. 

Чунончи, мисрањои љовидонии устод С. Айнї мувофиќи матлабанд: 

 

Мактаб ба ту ѐд медињад илму адаб, 

Мактаб зи ту мебарад ѓаму ранљу тааб (1:163). 

  

Дар ќисмати охири синф дохили љевонњо дастуру китобњои дарсї, методї, бадеї 

ва овезањои нишондодњои овозї(фонетикї), сарфу нањви забони тољикї, дигар 

асбобњои техникї ва болои љевонњо гулдонњо низ гузошта мешаванд. Њамаи ин 

фаъолияти худхизматрасонї ба ташаккули мехнатдўстї ва парваридани ормонњои 

њазорсолаи худогоњии ниѐгон дар рафтору шуури насли баркамоли наврасон 

мебошанд. Дар ќисми рости нишасти хонандагон гуфтори пандомўзи адибон бо 

портретњои ранга ва дар поѐни онњо овезањои либоси хонандагон бо тартиби муайян 

насб карда мешаванд, ки албатта бояд ба шакли тозаву озода тарњрезї карда шаванд. 

 Вобаста ба соњаи мављуда дарњои кабинетњои фаннї бо лавњањои «Кабинети 

методии фанњои забон ва адабиѐти тољик», «Кабинети методии табиию риѐзї», 

«Кабинети методи химияву биология» ва дигар фанњо ороиш дода мешаванд.  



 Ќобили зикр аст, ки дар њар кунљу канори синф вобаста ба афзоиши таљњизоти 

фанњои табииву риѐзї, химия ва биология, ки хусусияти лабораторї доранд, болои 

мизњо ва даруни љевонњои синф асбобу олоти айѐнї, лавозимоти техникї ва тибќи 

машѓулиятњои лабораторї моддањои химиявї гузошта мешаванд. Агар кабинети 

методї ба фанни экология ва ѐ муњити зист, инчунин ботаника бахшида шуда бошад, 

он гоњ гулу гиѐњњо вобаста бо нишондоди хосиятњои табобативу шифобахшиашон ба 

намоиш гузошта мешаванд. Овезањои рангаи гулу гиѐњњо ва растанию буттањо, 

боѓоти дарахтони меванок, расмњои рангаи токзор ва мањсулоти полезї, инчунин 

расмњои навъњои гуногуни сабзавот бањри пурмазмун ва ѓанї гардонидани 

воситањои айѐнии таълим ѐрї мерасонанд. 

 Тамоми намудњои кабинети фаннї вобаста ба камиву зиѐдатии маводи 

таълимї, асбобњои айѐнии техникї ва хусусиятњои фарќкунандаи соњавї ва бо 

принсипи дар боло нишон додашуда оро дода мешаванд. Љавобгарии нигоњубин ва 

назорати нигоњдорї аз њодисањои фавќулодаи барќ ва заминљунбї, риояи техникаи 

бехатарї ба зимаи устои барќї, омўзгорони фаннї, мудири дафтари методї ва 

роњбари синф гузошта мешаванд. Бахусус, кабинетњои фаннии химия, физика, 

технологияи иттилоотї ва биология назорату нигоњубини шабонарўзии маводи 

таълимї ва ассбобњои техникиро таќозо доранд. Назорат аз болои таъмир, тоза 

нигоњубин кардани номгўи маводи таълимї ва асбобњои айѐнии техникї аз љониби 

мутахассиси соња, хонандагони фаъол(ба сифати ѐрдамчии усто-мутахассис) бо 

роњбарии омўзгори фаннї ва роњбари синф ба сомон расонида мешаванд. 

 Дари дафтари методии фанниро бо ќулфи устувор ва се калиде, ки дар дасти 

омўзгори фаннї, роњбари синф ва мудири кабинет нигоњ дошта мешаванд, мањкам 

нигоњ доштан мумкин аст. Њифзи таљњизоти кабинети фаннї бояд дар њар як хонанда 

нисбати моликияти давлатї њисси масъулиятшиносиро ба бор орад. Њангоми 

баррасии соатњои тарбиявї ва дарсњои кушод ба истиќболи љашнворањои таърихї 

роњбари синф ва мудири дафтари методии фаннї њамеша бояд ба он саъйю талош 

намоянд, ки мазмуну мундариља он ба мазмуну мундариљаи мавзўи машѓулияти 

дарси кушоди тарбиявї мусоидат карда, хонандагонро ба рўњияи ормонњои 

ватандорї ва худшиносии миллї рањнамун созанд. 

 Дар мавридњои танаффус, дарсњои тарбияи љисмонї ва дигар холатњои зарурї 

бањри риояи техникаи бехатарї дар чунин кабинетњо пайваста бањри назорат ва 

пешгирии њодисањои нохуш аз њисоби хонандагони фаъол навбатчї таъин карда 

мешаванд. 

Њамин тариќ, кабинети методии фаннї дар мавриди самаранок истифодабарии 

тамоми љузъиѐти он, риояи ќоидањои бехатарї ва арзишноки таълимиву тарбиявї 

бешубња аз як тараф, ба ташаккули хусусиятњои маънавию зењнии хонандагон 

мусоидат намояд, аз љониби дигар, ба баланд бардоштани сатњи худогоњї ва 

худшиносии миллии мактабиѐн мувофиќат мекунад.  
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ОФОРМЛЕНИЕ СОВРЕМЕННОГО МЕТОДИЧЕСКОГО ПРЕДМЕТНОГО 

КАБИНЕТА КАК ФАКТОР ФОРМИРОВАНИЯ НАЦИОНАЛЬНОГО 

САМООПРЕДЕЛЕНИЯ И САМОСОЗНАНИЯ ШКОЛЬНИКОВ 

 

И. ДАВЛАТШОЕВ 

 

Названная статья рекомендована заведующим методкабинетам, классным 

руководителям, замдиректорам по учебно - воспитательной работе, которая сыграет 

важную роль в формировании у школьников таких положительных качеств как: 

самосознание, патриотическая гордость, самоопределение. Еѐ содержание 

охватывает тематики роли культурных ценностей и национальной священности в 

нравственном и духовном воспитании школьников. 

Ключевые слова: методический кабинет, самосознание, патриотическая гордость, 

национальная ценность, национальная священность, подрастающее поколение, школа, 

кабинетная система, Лидер нации, нравственное и духовное воспитание. 

 

MAKING MODERN METHODICAL OBJECT OFFICE AS A FACTOR OF 

NATIONAL SELF-DETERMINATION AND CONSCIOUSNESS OF STUDENTS 

 

I. DAVLATSHOEV  

 

This article recommended for methodical study, class teachers, deputy directors of 

training - educational work, which will play an important role in the formation of students' 

positive qualities such as self-awareness, patriotic pride and self-determination. Its content 

covers subjects the role of cultural values and the sanctity of the national moral and 

spiritual education of schoolchildren. 

Keywords: methodical study, self-awareness, patriotic pride and national values, national 

sanctity, the younger generation, school, cabinet system, leader of the nation, the moral and 

spiritual education. 

 

 

ТАЪЛИМИ ИННОВАТСИОНИИ КАЛИМА (ЛУЃАТ) - И ЗАБОНИ АРАБЇ  

С.  ЉОНОВ  

унвонљўйи Пажўњишгоњи рушди  

маориф ба номи А. Љомии АТТ 

 



Маълум аст, ки тамоми забонњо дар аксари адабиѐти забоншиносї аз бахшњои 

овоз, калима, ибора ва љумла иборат мебошанд, ки онњо воњидњои асосии забон 

эътироф шудаанд. Њар яки ин мафњумњо дар бахшњои гуногуни забон омўхта 

мешаванд, масалан, овоз дар бахши фонетика, калима дар бахши лексика, ибора ва 

љумла дар бахши грамматика мавриди омўзиш ќарор мегиранд.  

Лексикология дар таълими забони арабї яке аз ќисматњои асосии омўзиши 

забон буда, мавзўи бањси он калима мебошад. Таълими калима дар забони хориљї 

мавќеи муњим дошта,  дар  хама лањзањои дарс амалї зарурї њисобида мешавад. 

Махсусан, таълими калимаи забони арабї усули хосси худро дорост, ки он мутобиќ 

ба њама давру замон хусусият ва равиши таълими худро дорад.  

Имрўзњо дар раванди таълими забонњои хориљї ду равия, таълими анъанавї ва 

таълими инноватсионї дида мешавад. Таълими анъанавї ин шакли умумии 

муќарраркунї, мустањкамкунї ва озмоиши фарњангию љамъиятї мебошад. Таълими 

анъанавї дар илм бошад, маънои муттасилї, дониш ва усули тањќиќро дорад [4]. 

Таълими инноватсионї бошад, дар њар гуна нуќтаи назари гуногун мушоњида 

мешавад, ки он бо технологияњои инноватсионї, рушди љамъият ва сиѐсат алоќа 

дорад. Дар адабиѐти илмї мафњуми инноватсия њамчун доираи васеи усул фањмида 

мешавад [5]. 

Таълими калима  аз нуќтаи назари  инноватсионї  дар таълими забон наќши 

асосиро мебозад, ки он яке аз ќисматњои асосии омўзиши забони хориљї мебошад. 

Њангоми таълими забони арабї усули инноватсионї мавќеи муњим дошта, барои 

расидан ба њадафњои омўзиш мусоидат мекунад. Таълими  калима  яке аз фаслњои 

асосии ин забон њисобида шуда, дигар бахшњои забон эњтиѐљ ба ин ќисмат доранд. 

Калима дар сохти забон ба монанди ѓиштњо дар бино мебошад, ки њангоми чидани 

онњо иморат  месозем. Доир ба ин масъала  чунин таъкид шудааст: «Бе грамматика 

на он ќадар кам мо метавонем муошират кунем, аммо бе калима њечиз муошират 

карда наметавонем»[8]. Пеш аз њама таълими лўѓат дар маркази омўзиши забон 

мебошад. Калима дар њамбастагї бо фонетика ва грамматика асоси муоширатро 

ташкил мекунад. Танњо туфайли луѓат ва грамматика кас метавонад фикру аќидањои 

худро ифода кунад [2]. 

Дар таълими инноватсионии калима истифодаи воситањои техникї, вараќчањо, 

луѓатномањо ва луѓатњои электронї истифода мешаванд ва инчунин китобњои дарсї 

љињози асосии таълими калима мебошанд. Инчунин ќисмати фаъоли луѓавии забони 

хориљиро метавон бо назардошти синну соли хонандагон, номгўи мавзўот барои 

омўзонидани нутќи шифоњї ва дараљаи мушкилиашон ба гурўњњо таќсим кард. 

Дар китобњои методї коршиносони соња таълими луѓати забони хориљиро ба се 

зина таќсимбандї кардаанд: 

1) Зинаи шинос намудани хонандагон бо шакл ва маънои калима. 

2) Зинаи машќкунии калимањо. 

3) Зинаи истифодабарии онњо дар нутќ. 

Дар зинаи аввал омўзгор хонандагонро бо шакл ва маънои калима шинос 

мекунад. Дар адабиѐти илмї ду усули фањмондани маънои калима ќайд карда 

мешавад: а) бе тарљума; б) тавассути тарљума; 

Бо усули аввал дохил мешавад: 1) фањмондан тавассути аѐният; 2) фањмиш 

тавассути аќлу фаросат; 3) тавассути шарњ, фањмондан; 4) тавассути синоним ѐ 

антонимаш фањмонидани вожа[2].  



Ин тарзи таълим одатан дар китоби дарсї барои хонандагони синфи 5-ум ва 6-

ум пешнињод шудааст. Масалан,  хонандагон ба омўзиши њарфњо мепардозанд ва дар 

баробари ин, таълими калима ба воситаи  расмњо ва хониши он бо њарфњои кирили 

омўзонида мешавад.  Дар китоби дарсии синфи 6-ум бошад, таълими калима бо 

њарфњои арабї оварда шудааст ва тавассути расм нишон дода шудааст. Дар оѓози 

њар як дарс луѓатњо  бо тарљумаи тољикї оварда шудаанд[6].  

Дар зинаи дуюми њосилкунии малакаи луѓавї машќњои маъної ва билохир 

иртиботї истифода мешаванд, ки самараи иљрои машќњои маъної барои ташаккул 

ва инкишофи малакаи лексикї амали муњим њисобида мешавад. Масалан: Омўзгор 

мавзўи  مهنت  (касб)-ро ба хонандагон пешнињод мекунад ва хонандагон бошанд 

атрофи ин мавзўъ муколама мекунанд. 

Омўзгор:  فون عه هرا الموضوع؟ ما ذا تعس  (дар бораи ин мавзўъ чи медонед?) 

Хонандаи 1:  مهنت مفيدة (касб фоидаовар аст) 

Хонандаи 2:  ّأحبّ مهنت المعلم (ман касби муаллимиро дўст медорам) 

Хонандаи 3:  ّمهنت أبي مهندسي (касби падари ман муњандисї аст) 

   Чуноне ки ба њамагон маълум аст, њамаи забонњо аз мањоратњои омўзиши 

иборатанд, ки онњо дар амалияи забон воситаи асоси арзѐбї шудаанд. Ин мањоратњо 

дар амалї намудани омўзиши калимањо мавќеи асосиро доранд, ки аз љињати 

таълими инноватсионї њам воситаи зарурї њисобида шудааст. Њар яки ин мањоратњо 

дар омўзиши калимањо љойгоњи худро доранд, масалан, бо воситаи  мањоратњои гўш 

кардан ва хондан калимањо омўзонида мешаванд ва бо истифода аз мањоратњои сухан 

кардан ва навиштан калимаро дар амал татбиќ карда мешаванд.  

Мањорати гўш кардан ва хондан аз оѓози омўзиши забони хориљї шурўъ шуда, 

дар тамоми зинањои дигари таълим идома меѐбад. Усули корбурди мањорати 

шунавонидан ва хондан хеле зиѐд њастанд, ки ба њама љанбањои таълими калима 

мусоидат мекунанд. 

Мањоратњои сухан кардан ва навиштан дар татбиќи амалии забон мавќеи асосї 

доранд, ки хонанда чизњои шунавида ва хондаи худро тавассути ин мањоратњо 

инкишоф медињад. Татбиќи ин мањоратњо њам мувофиќи дараљаи дониши 

хонандагон ифода меѐбад. Усули корбурди мањоратњои сухан кардан ва навиштан, аз 

савияи дониш ва пуртаљриба будани омўзгор вобастагии калон дорад. 

Дар забони арабї калимањо  хусусиятњо, љанбањо, ќисматњо ва усули истифодаи 

худро доранд, ки омўзгор дар якљоягї бо хонандагон   метавонад  ќисматњои зерини 

онро муњокима кунад: маънои калима, талаффуз, њарф ба њарф гуфтани калима, 

шакли замон, вазифаи калима дар љумла ва монанди инњо. Методисти машњур Љ. 

Скривенер бошад, роњњои таълими муштараки калимаро чунин муайян кардааст: 

муќоисаи калимањо бо расмњо, љустани маънои калима аз луѓат, муќоисаи калимањо 

бо шарњи онњо, фањмиши калимањо дар муайянсозии матн [7].  

    Њифзи калима ва донистани маънои луѓавии он, имкон медињад, ки хонанда  

барои муошират ва фањмидани забони арабї замина гузорад. Доир ба ин масъала 

чунин ќайд шудааст: «Донистани калима ин донистани талаффуз, навиштор ва 

маъноњои фаъоли онро дар бар мегирад»[8]. Барои даќиќ ва чуќуртар аз худ кардани 

калимањо ин вобастагї аз шакли таълими омўзгор ва ќисматњои асосии калима 

мебошад. Мувофиќи китоби «методологияи таълими забони арабї» њангоми 

таълими калима бояд ин шартњо ба эътибор гирифта шаванд:  

1. Маънои луѓавии калима 

2. Шакли талаффуз ва навишти он 



3. Ќисматњои калима (префикс, суффикс ва решаи асосии калима) 

4. Ба кадом њиссаи нутќ тааллуќ доштани калима. 

5. Љойгиркунии калима 

6. Сабти калима 

7. Синоним ва антоними калима 

8. Калимањои аз љињати навишт бо њам монанд. 

9.  Пай дар пайи калимањо [9].     

       Ба гуфтаи ин методист шартњои зикршуда њангоми таълими калима ѐ луѓат 

ба эътибор гирифта шаванд, инчунин дар таълими инноватсионї ин ќисматњо ба 

эътибор гирифта мешаванд ва наќши воситањои техникї назаррас аст. Таълими луѓат 

вобаста ба дараљаи омўзиш усули худро дорад.  

Нишон додани ашѐи мављуда ва методи он – таълими луѓат барои 

навомўзандагони забон хеле самаранок аст, зеро навомўзандагон баъди аз худ 

кардани њарф ба омўзиши калима мепардозанд. Омўзгор бояд таълими калимаро аз 

он ашѐе, ки дар синф мављуд аст, шурўъ кунад. Масалан, ба монандї  ручка, бур, миз, 

курсї, лавња, девор, тиреза, китоб, муаллим, синф  ва монанди инњо.  

Истифодаи дастурњо ва нишон додани расмњо – Омўзгор дар таълими 

инноватсионї њарчи бештар бояд эљодкор бошад  ва кўшиш кунад, ки дар њамаи 

дарсњо дастурњоро истифода намояд. Дар ќисмати таълими луѓат истифодаи 

дастурњои луѓавї муњим аст, зеро дарс ваќти муайяншудае дорад ва омўзгор набояд 

дар бораи тарзи истифодаи он фикр кунад, балки омўзиши луѓатро амалї намояд. 

Инчунин, омўзгор метавонад калимањои берун аз китоби дарсї алоќаманд ба мавзўи 

дарс илова намояд. Бояд зикр намуд, ки дастурњое, ки дар амалисозии  луѓат кўмак 

мерасонанд,  аз калимањои нав, транскрипсия, тарљумаи калима, тарзи иљрои 

бозињои луѓавї ва  дигар њадафњо иборат аст. Ин гуна дастурњо дар асоси дастурњои 

умумї доир ба ягон фан ва ба њар як дарс аз љониби омўзгор омода карда мешавад. 

    Истифодаи расм дар таълими луѓат дар дарси забони хориљї сањми бузург 

дорад ва ин њолат яке аз усули инноватсионї ба шумор меравад. Дар ин бобат 

Зебровска чунин таъкид кардааст: «Хонандагон  он калимањоеро, ки њамчун воситаи 

аѐнї дар дарс њозиранд, бештар дар хотир нигоњ медоранд»[10]. Истифодаи расм 

бештар дар исмњо ва сипас, дар феълњо дида мешавад. Масалан, дар китоби дарсии 

забони арабї барои хонандагони синфи 5 -ум ва 6 -ум калимањо бо расм нишон дода 

шудаанд. Омўзгор ба ѓайри он расмњое, ки дар китоб мављуд аст, бояд аз дигар 

расмњо дар шакли электронї ва ѐ дар ќоѓаз нишон дињад. Дар методикаи таълими 

забони тољикї ин масъала чунин гуфта шудааст: «Дар дарсњои забони тољикї њар чи 

бештар истифода кардани воситањои аѐнї яке аз усули самарабахши таълими 

грамматика, луѓат, фонетика, имло ва аломатњои китобат дониста шудааст, ки 

принсипи умумидидактикии аѐният низ мањз њамин нуќтаро таќозо мекунад»[3]. 

    Истифодаи расм дар таълими луѓат ањамияти муњим дорад,  масалан, омўзгор  

расми  одамро ба хонандагон нишон медињад, аввал худи калимаи одамро ба 

хонандагон пешнињод мекунад сипас  узвњои инсонро ба навбат, барои мисол, гўш, 

бинї, дањон, мўй, даст, пой ва монанди инњоро муњокима мекунад. Бо дарназардошти 

дастрас будани воситањои техникї имрўз дар муассисањои таълимї  омўзгорон 

метавонанд омодасозии дастурњо ва пешкашнамої расмњоро бо компютер амалї 

намоянд. 

Таълими калима дар матн – бисѐри муњаќќиќон њамфикр њастанд, ки бояд луѓат 

дар матн таълим дода шавад. Одатан,  калима дар танњои на он ќадар хуб њифз карда 



мешавад, иловатан, маънои  калима ѐ ибора пурра фањмида намешавад. Матни 

интихобшуда бояд шавќовар, боварибахш, возењ ва ба њаѐти омўзандагон алоќаманд 

бошад. Њангоми аз худ кардани маънои луѓавии калима танњо нисбат ба калима 

маълумот пайдо мекунем, аммо дар матн муносибати байни калимањоро фањмида 

метавонем. Китобњои дарсї дар мактабњои миѐна ва њам дар мактабњои олї аз 

матнњо иборатанд ва калимањои наве, ки дар њар дарс омўхта мешаванд, дар асоси 

њамин матнњо пешнињод мегарданд. 

Истифодаи фарњанг – Фарњанг ѐ ин ки луѓат пеш аз њама, ду хел мешаванд: 

тафсирї ва дузабона. Дар фарњангњои тафсирї калимањои дар айни як забон буда, бо 

калимањои як андоза фањмотарї боз њамон забон (ба воситаи синониму антонимњо ва 

шарњу маънои луѓавиашон) эзоњ дода мешаванд. Дар фарњангњои дузабона бошад, 

калимањои як забон  бо калимањои забони дигар (русї  ба тољикї, тољикї ба русї, 

арабї ба тољикї, тољикї ба арабї ва ѓ.) шарњ дода мешаванд[3].  Луѓатномњои 

дузабона усул ва тарзи истифодаи худро дорад. Масалан, «фарњанги арабї – тољикї» 

- ро бе донистани лексикологияи забони арабї истифода намудан ѓайри имкон аст.  

Дар таълим ва омўзиши забони хориљї  луѓат наќши бузург дорад, зеро аз 

хонандагони муассисањои тањсилоти умумї шурўъ карда, то мутахассисони забони 

арабї ба истифодаи луѓат эњтиѐљ доранд. Асбоби таълим ва омўзиши луѓат фарњанг 

аст, ки хонандагон калимањои нофањморо аз он пайдо мекунанд. Инчунин, омўзгор 

бояд хонандагонро барои љустуљўи калимањо аз луѓатномањо њавасманд  намояд. 

Пеш аз њама, бояд хислати  истифодаи дурўстро аз аввал љорї намояд. Истифодаи 

фарњанг муњим ва самаранок буда, яке аз љузъиѐти чуќур фањмидани калима хизмат 

мекунад.   

Чуноне ки зикр намудем, дар љараѐни омўзиши калима фарњанг ѐрии 

аввалиндараља мерасонад ва истифодаи он метавонад тавассути китоб ѐ фарњангњои 

электронї сурат гирад. Аз љониби муњаќќиќи маъруфи тољик Сулаймонов 

Саидрањмон фарњанги арабї – тољикї ба нашр расидааст, ки он метавонад барои 

омўзандагони забони арабї хизмат кунад ва инчунин фарњангњои арабї бо дигар 

забонњо бо шакли электронї дастраси њаводорони ин забони бузург  аст. 

Синоним -  таълими  синонимњо муњим аст, зеро дар забони арабї истифодаи 

синонимњо хеле зиѐд ба назар мерасад ва яке аз забонњои бойтарин аз љињати 

синоним ба њисоб меравад.  Синонимњои забони арабї нињоят бисѐр њастанд, 

масалан: калимаи уштур 500 синоним дорад ва калимаи моњї бошад 3000 синоним 

дорад. Асосан, синонимњо барои дарки амиќї калима ва инчунин,  дар нутќи шифоњї 

ва њам хаттї синонимњо хеле васеъ истифода мешаванд. Синонимњо барои бой 

намудани захираи луѓавии хонандагон кўмак мерасонанд. 

Омўзиши синонимњо бештар барои таълимгирандагоне, ки зинаи аввали 

омўзиши забонро тай кардаанд, истифода мешавад. Яъне дар даври аввали таълим ба 

таълимгирандагон калимањо омўзонида мешаванд ва дар солњои хониши баъдї 

бошад, онњо ба синонимњо шинос карда мешаванд. Таълими синонимњо  дар њамаи 

дарсњо амалї карда мешавад. Синонимњо  дар забони арабї усули таълими худро 

доранд, ки љињати амалисозии онњо  дар алоњидагї ва њам дар дохили матн 

мушоњида мешавад. Яъне њангоме ки муаллим калимањои навро таълим медињад, 

синонимњои онњо њам оварда мешаванд. Инчунин омўзгор таълими синонимњоро бо 

истифода аз машќњо ва бозињо меомўзонад. 

Антоним – ин ќисмат дар омўзиши забон хеле зиѐд ба чашм мерасад, зеро 

антонимњо дар таълим мавќеи хосса дошта, барои истифода бурдани акси  калимањо, 



яъне боз њам бой намудани фонди луѓавї хизмат мекунад. Њангоми додани дарси нав 

ба хонандагон омўзгор он калимањои наве, ки дар дарс оварда шудаанд, антонимњои 

онњоро ба хонандагон пешнињод мекунад ва дар лањзањои мустањкам кардани дарс 

оид ба антонимњо саволу љавоб ѐ ин ки бозињо ташкил мекунад. Муаллим метавонад 

хонандагонро ба ду гурўњ таќсим карда, ба ин тартиб, байни онњо мусобиќа  ташкил 

кунад. Масалан: гурўњи аввал шифоњї ѐ хаттї дар тахтаи синф як калимаро 

менависанд, гурўњи дуюм бошад, муќобили ин калимаро пайдо мекунанд. Ба њамин 

тартиб гурўњи дуюм боз ба гурўњи якум калима пешнињод мекунад. Ин амал то ѓолиб 

омадани ягон гурўњ идома меѐбад. Бо ин усул мо метавонем њадафи асосї таълими 

антонимро амалї намоем, ки  барои дарки амиќї калимањо ва аз худ кардани 

калимањои нав кўмак мерасонад. Дар нутќи шифоњї њам, истифодаи антонимњо хеле 

фаъол ба назар мерасад. 

Омоним -  омонимњо гуфта, калимањои аз љињати навишт бо њам монанд ва аз 

љињати маъно гуногунро меноманд. Таълими ин мавзўъ, њамчун яке аз ќабатњои 

махсуси лексикаи забон, аз муаллим ва таълимгиранда мањорати баланди илмию 

методї, вале аз хонандагон басо диќќатнокиро талаб мекунад[3]. Дар забони арабї 

калимањое, ки аз љињати овоз бо њам монанд њастанд, хеле зиѐд ба назар мерасад. Аз 

ин рў, усули аз њама мувофиќтар дар таълими овозњои бо њам монанд, муќоиса буда, 

дар њама дарсњо ин гуна калимањо бояд бо якдигар муќоиса карда шаванд. Он 

овозњое, ки ба њам монанд њастанд, асосан, ќоидањои худро доранд ва муњимтарин 

ќоидањои овозї инњоянд: 

а) фарќи байни њаракатњои дароз ва кўтоњ. Омўзгор бояд ба ин гуна њаракатњо 

диќќати љиддї дињад, зеро байни онњо фарќи овозї ва њам маъної мебошад, аммо аз 

љињати талаффуз бо њам монанд њастанд, масалан: 

مطاز  –مطس   

شيتون  –شيت   

مسافسيه  –مسافس   

Чуноне ки мушоњида шуд, дар калимаи аввал њарфи то дорои касра буда, ва дар 

калимаи дуюм баъди њарфи то алиф (садоноки дароз) омадаст, ки нисбат ба калимаи 

аввал дарозтар талаффуз карда мешавад. Таъкидан, ин фарќ мушкилии калоне барои 

ѓайри соњибзабонон мебошад. 

б) фарќи овозї дар њарфњои шамси ва ќамарї – њангоми илова шудан ба 

калимањои забони арабї артикли муайяни ( ал ) агар њарфи аввали калима шамсї 

бошад, дар ин њолат њарфи лом хонда намешавад њарфи алиф ба њарфи шамсї 

мушаддад карда мешавад. Масалан: 

الشّمس -شمس   

التلمير -تلمير   

Дар њарфњои ќамарї бошад, њарфи лом хонда мешавад. Масалан: 

البيت -بيت   

الابسيق -سيق اب  

الجبل -جبل   

в) фарќи байни овоњо ва махраљњои бо њам наздик – мушкилии дигаре, ки дар ин 

забон вуљуд дорад, ин њарфњои бо њам монанд мебошад, ки инњо барои 

таълимгирандагони забони арабї мушкилї ба бор меоранд. Ба монанди инњо: 

صيف -سيف   

صاز -ساز   



Чуноне ки зикр намудем, њамаи он ихтилофоти овозиро, ки дар калимањои 

забони арабї дида мешавад, бештар  ба таври муќоисавї бояд ба хонандагон 

фањмонем ва инчунин аз воситањои техникї  истифода намоем, то ки дар зењни 

хонанда он нозукии фарќияти байни овозњоро љорї намоем [11].   

Хониш ва навишти калима -  яке аз ќисматњои асосии таълими калима ин хониш 

ва навишти калима мебошад. Хониши калима бо овози баланд бисѐр судманд аст. Ин 

хонандаро бо калима шинос ва талаффузи онро ба љо меорад. Омўзгор метавонад 

хониши калимаро бо овози худаш талаффуз кунад ѐ аз сабтњои воситањои техникї ва 

хонандагон бошанд, баъд аз он такрор мекунанд. Он калимањое, ки талаффузашон 

барои хонандагон душвор аст, ин гуна калимањоро онњо бо навбат дар алоњидагї 

мехонанд. Хондан мањорати асосии омўзиши забони хориљї мебошад, тавасути он 

калима дар хотираи хонанда наќш мебандад. 

Навишти калима њам мањорати асосии таълим ба шумор рафта, дар бобати 

амалисозии шакли навишти калима ва ќайди он воситаи асосї њисобида мешавад. 

Дар нињоят, таълими инноватсионии калима пањлуњо ва усули худро дорад, ки 

яке аз бахшњои асосии таълим ва омўзиши забони арабї ба шумор меравад. Калима 

дар таълими  инноватсионї бо назардошти ихтирооти муосир ва комѐбињои имрўзу 

оянда таълим дода мешавад. 
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ИННОВАЦИОННОЕ ПРЕПОДАВАНИЕ СЛОВА НА АРАБСКОМ ЯЗЫКЕ 

 



С. ДЖОНОВ  

 

Преподавание арабских слов с точки зрения инновационного обучения играет 

главную роль в преподавании языка, где является главной частью при обучении 

иностранного языка. Слова вместе с фонетикой и грамматикой составляют главную 

роль в общении. Только на основе слова и грамматики человек может выражать свои 

мысли и убеждения. По этой причине преподаватели должны применять такие 

методы при обучении слов, чтобы ученикам было легче изучать язык. 

Ключевые слова: инновационные методы, преподавание языка, арабский язык, 

преподавание  слова в текста, использование словаря, синоним, антоним, омоним. 

 

INNOVATIVE TEACHING THE WORDS IN ARABIC LANGUAGE 

 

S. JONOV 

 

Teaching of Arabic words in terms of innovative training plays a major role in 

language teaching, where it is the main part in teaching a foreign language. Words with 

phonetics and grammar, constitute a major role in communication. Only on the basis of 

words and grammar person can express their thoughts and ideas. For this reason, teachers 

must adopt the methods for teaching words to the students that it was easier to learn the 

language. 

Key words: Innovative teaching words, Arabic language, teaching words in text, use 

dictionary, synonym, antonym, homonym. 

 

 

 

 

 

БА МАЪЛУМОТИ МУАЛЛИФОН 

Дар маљаллаи илмии «Илм ва инноватсия» маќолањое чоп карда мешаванд, ки онњо 

дорои натиљаи тањќиќотњои илмї оид ба илмњои педагогї, равоншиносї, табиї, иќтисодї, 

гуминатарї, адабиѐтшиносї ва забоншиносї мебошанд. Њангоми ирсоли маќолањо 

муаллифон бояд ќоидањои зеринро риоя намоянд: 

Њаљми маќола якљоя бо матн, расмњо,љадвал, диаграмма, графика, рўйхати адабиѐт ва 

матни аннотатсия бо забонњои русї ва англисї набояд аз 10 сањифаи чопи компютерї зиѐд 

бошад. 

Маќола бояд дар системаи Microsoft Word омода карда шавад. Маќола дар компютер 

њуруфчинї гардида (гарнитура Times New Roman Tj 14, формат А4, фосилаи байни сатрњо -

1см, њошияњо: боло -3см, поѐн -2,5см, чап -3см, рост -2см;), њамаи сањифањо бояд ракамгузорї 

кард шаванд. 

Дар сањифаи якум унвони маќола, дар сатри дуюм ному насаби муаллиф (муаллифон) 

нишон дода мешавад. Дар сатри сеюм номгўи муассасаи таълимї, суроѓа ва е-mail. Баъд аз 

як фосила матни асосии маќола оѓоз меѐбад. Дар охири маќола баъд аз рўйхати адабиѐт 

аннотатсияњо бо забонњои русию англисї ва калидвожањо (8-10 калима) оварда мешавад. 

Рўйхати адабиѐт бо тартиби умумї баъд аз матни маќола оварда мешавад. Ќоидањои 

тартибдињии рўйхати адабиѐт бояд риоя карда шаванд. 

Маќолањои илмие, ки ба маљалла супорида мешаванд, бояд хулосаи экспертї, 

маълумотномаи муаллифї (барои маќолањои силсилаи табиї) ва таќризи мутахассисони 

соњаро оид ба имконияти чопи он дошта бошанд. 



Њайати тањририя њуќуќ дорад, ки маќолањои илмиро ихтисор ва ислоњ намоянд.  

Маќолањое, ки ба талаботи зерин љавобгў нестанд, бо пешнињоди њайати тањририяи 

маљалла ба муаллифон баргардонида мешаванд. 
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