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НИЗОМИ ДАЊХОЛАИ БАЊОГУЗОРЇ БА САТЦИ ДОНИШ, 

МАЦОРАТУ МАЛАКА ВА РАФТОРИ ХОНАНДАГОН 

 

Н.Ф.Абдурашитов – мудири шуъбаи педагогика, психология  

ва тањсилоти фарогири  

ПРМ ба номи Абдурањмони Љомии  

Академияи тањсилоти Тољикистон  

 

Бањогузорї ба сатци дониш, мацорату малака ва рафтори 

хонандагон дар баробари он, ки барои омўзгорон, хонандагону волидон 

муњим аст, ањамияти муњими давлатї низ дорад. Барои санљиши сатци 

азхудкунии барномањои таълим дар муассисањои таълимию тарбиявї 
чунин низоми бањогузорие лозим аст, ки дар њар як марњилаи рейтингї 
имконияти љамоварии маълумот оид ба вазъи таълиму тарбияро дошта 
бошад ва њамчунин бояд: 

- созгор ба њамаи зинањои тањсилот созгор бошад, аз љумла 
тањсилоти миѐнаи умумї, миѐнаи касбї ва тањсилоти олии касбї, то ки 
хонандагон баъд аз хатми муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї 
фаъолияти таълимиро бе душворї давом дода тавонад; 

- дар беҳтар намудани давомоти хонандагон ва омодагии онњо ба 
дарс мусоидат намояд; 

- дар хонандагон нисбати дарс ва омўзгор њиссиѐти мусбиро пайдо 
кунонад; 

- барои нисбатан фаъолгардонии субъектони раванди таълиму 
тарбия (омўзгорон, хонандагон ва падару модари онњо) бањри 
донишазхудкунии муњассилин мусоидат намояд; 

- дар ваќти бањогузорї таъсири омили субъективиро камтар 
намуда, дар байни гурўњи хонандагон адолати иљтимоиро таъмин 

намояд, то ки шаффофият (цаққоният)-и арзѐбии дониш, мањорату 

малака ва рафтори хонандагон таъмин карда шавад; 
- ба тањкимбахшии хулќу атвори намунавии хонандагон мусоидат 

намояд; 
- нисбат ба он хонандагоне, ки бо сабабњои узрнок (беморї, банд 

будан бо корњои љамъиятии муассиса ва ѓ.) дар баъзе дарсҳо иштирок 
карда натавонистанд, имконияти холгириро дода тавонад; 

- дар самти баланд бардоштани фоизи азхудкунии барномаи 
таълимї аз тарафи хонандагон мусоидат намояд; 

- дар даврањои гуногуни рейтингї барои ба таври мушаххас муайян 
намудани мавќеи (рейтинги) хонандагони алоњида дар синф ва муассиса 
мусоидат намояд;  
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- бобати арзѐбии фаъолияти таълимии хонандагон ва сатњи ахлоќи 
онњо орї аз мањдудиятњо буда, барои мушаххас муайян намудани вазъи 
азхудкунии барномаи таълимї имконияти васеъ дошта бошад.  

Бо назардошти масъалањои дар боло ќайдгардида гурўњи кории мо 
тасмим гирифтем, ки низоми панљхолаи бањогузории амалкунандаро 
мувофиќи талаботи љомеа такмил дињад. Дар ин раванд роњбарият ва 
омўзгорони муассисањои озмоишї (МТМУ №№ 60 ва 87-и н. Сино) бо 
аъзои гурўњи корї фаъолона њамкорї намудаанд.  

Такмили низоми бацодиции анъанавї ба хотири таъмини 

шаффофияти арзѐбии дониш, мањорату малака, рафтори хонандагон ва 

ба ин васила мусоидат намудан ба бецтаршавии сифати таълиму тарбия, 

азхудкунии барномаи таълимї дар МТМУ равона гардидааст. Зимни 

тацияи Лоињаи низоми бацогузории бисѐрхола (дањхола) таҷрибаи то 

имрўз њосилшуда ва хусусиятцои миллии ҷомеа ба назар гирифта 

шудаанд. 
Мувофиќи низоми бањогузории дањхола ба ду ќисми таркибии 

фаъолияти таълимии хонанда – амалу рафтор ва азхудкунии дониш дар 
љараѐни дарс бањо гузошта мешавад:  

1) ба амалњои таълимгиранда, ки муносибати ўро ба машѓулияти 
таълимї ифода намуда, рафтори хонандаро дар љараѐни дарс нишон 
медињад – 1-5 хол (ба воситаи машоњидањои омўзгор):  

а) риояи талаботи Низомномаи муассиса дар раванди дарс – то 3 хол 
(аз оѓоз то охири дарс иштирок доштан – 1 хол, таъмин будан бо 
лавозимоти хониш – 1 хол, риояи тартиботи дохилисинфї (ќоидањои 
рафтор дар раванди дарс) – 1 хол);  

б) шуурона ва маромнок будани амалњои хонанда дар раванди дарс – 
то 2 хол (муайян ва фањмо будани маќсади фаъолияти таълимии хонанда 
барои худи ў – 1 хол (масалан, маќсади хонанда аз худ намудани маводи 
таълимї, гирифтани дониш ва њосил кардани мањорату малака ва ѓ.), 
зоњиркунии шавќу њавас, кўшиши иродавї бањри ба даст овардани 
маќсади гузошташуда – 1 хол); 

2) ба азхудкунии дониш (саводнокї), њосилкунии мањорату малака 
ва салоњиятнокї (фаъолнокї) дар љараѐни дарс, инчунин иљрои вазифаи 
хонагї – то 5 хол, ки онро чунин таќсим кардан мумкин аст:  

а) ќабул ва азхудкунии маводи барномавї дар раванди дарс – то 2 хол 
(дар дафтар навиштани маводи барномавї ва ќисман аз худ кардани он – 
1 хол, пурра аз худ кардани маводи барномавї ва њозирљавобї дар 
љараѐни дарс – 2 хол);  

б) иљрои вазифаи хонагї – то 2 хол (ќисман (бо иштибоњ) иљро 
кардани вазифаи хонагї – 1 хол, пурра иљро кардани вазифаи хонагї – 2 
хол); 

в) њосилкунии мањорату малака, зоњиршавии салоњиятнокї дар 
таълимгиранда – 1 хол (дар њолати бо мисолњои мушаххас фањмонида 
тавонистани дониши азхудкарда, ки бевосита аз натиљаи иљрои корњои 
синфї ва вазифањои хонагї ба даст омадааст, амалан иљро кардани 
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вазифањои иловагии синфї ба хонанда 1 холи дигар илова карда мешавад, 
ки дар маљмуъ то 5 холро ташкил мекунад). 

Меъѐри холдињї ба дониш, маҳорату малакаи хонандагон аз фанњои 

љомеашиносї дар ин ќисмати бањогузорї. 
Барои арзѐбии азхудкунии дониш, њосилкунии мањорату малака ва 

салоњиятнокї дар љараѐни дарс, инчунин иљрои вазифаи хонагї аз њама 
холи баланд – 5 аст. Вай ба дониши амиќ ва комилан азхудкунии њаљми 
барномаи таълимї, барои мустаќилона баѐн кардан ва фањмонида 
тавонистани мавод, мантиќан дурусту равшан ва бе нуќсон будани 
љавоби хонанда гузошта мешавад. Барои 5 холро соњиб шудан хонанда: 

- љавоби супоришро меѐбад ва љузъњои алоњидаи онро мантиќан бо 
њам мепайвандад; 

- аз њамаи љузъиѐти тафаккури интиќодї ва ќобилияти зењнї дар 
тањлил, бањодињї ва хулосабарорї аз маводи додашуда истифода 
мебарад; 

- дар асоси далелу љузъњои алоњидаи дониш хулосањои дахлдор 
мебарорад. 

4 хол барои дониши амиќ ва пурра азхудкунии мазмуни мавод 
гузошта мешавад. Хонанда таърифњо, мафњумњо ќоидањоро медонад, 
аммо ваќти љавоб гуфтан ба хатоњои људогона роњ медињад. Хонанда 
барои соњиб шудан ба 4 хол: 

- баъзе далелњои ба масъала ва ѐ мавзўъ дахлдоштаро пайдо карда, 
онњоро мантиќан бо њам мепайвандад; 

- аз мањорату малака ва ќобилияти зењнии худ барои тањлили 
маводи дарсї, бањодихї ва хулосабарорї истифода мебарад; 

- бидуни такиянамої ба сарчашмањои додашуда (китоб ва матни 
конспект), хулосањои зарурї мебарорад. 

3 хол ба хонандае гузошта мешавад, ки вай маводро хондааст ва 
масъалањои асосии мазмуни онро мефањмад, вале донишаш мукаммал 
нест ва фикрашро возењ баѐн карда наметавонад: 

- оид ба масъала ва ѐ мавзўъ далелњои кам пайдо мекунад; 
- њангоми саволу љавоб посухаш канда-канда буда, ба кумаки 

омўзгор ниѐзманд аст; 
- на њамаи мањорату малака ва ќобилияти зењнии худро барои 

тањлил, бањодињї ва хулосабарорї истифода мебарад; 
- ба сарчашмањои додашуда такя намояд њам, ба таври бояду шояд 

хулосањои пурра бароварда наметавонад.  
2 хол ба хонандае гузошта мешавад, ки маводро хондаасту дуруст 

аз худ накардааст, бо мавод шинос бошад њам, нуктањои асосиро 
намедонад, ваќти љавобгўї ба хатоњои даѓал роњ медињад, ки мазмуни 
маводро коста мегардонанд ва минбаъд бо чунин дониш маводи 
барномавии дар пешистодаро ба таври дуруст аз худ намуданаш 
имконнопазир аст. Масалан: 

- дар рафти саволу пурсиш ва иљрои супоришњо љавоби нокифояву 
ноќис меѐбад ва аксари онњоро бинобар пурра дарк карда натавонистан 
сарфи назар мекунад; 
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- мањорату малакањои зарурї ва ќобилияти зењниро барои тањлил, 
бањодињї ва хулосабарории умумї нопурра ѐ нодуруст истифода 
мебарад; 

- ба манбаъњои додашуда такя карда бошад њам, аз онњо хулосањои 
нодурустро њосил мекунад. 

1 хол ба хонандае гузошта мешавад, ки маводи заруриро бо худ 
дорад (масалан, дар дафтар сабт кардааст), вале тамоман нахондааст 
(маводи барномавиро намедонад ва намефањмад) ва дар бораи масъалаи 
баррасишаванда тасаввурот надорад ва минбаъд бо чунин тарзи 
иштирок дар дарс аз худ намудани маводи барномавии дар пешистода 
барояш имконнопазир аст. Масалан: 

- мавзўъро медонад, мавод дорад, вале ба ягон саволи 
пешнињодшуда љавоб дода наметавонад; 

- ягон манбаи муњимро, ки ба саволу супориш ва ѐ мавзўъ дахл 
дорад, намеѐбад; 

- дар фаъолияти таълимї аз тарафи ў мањорату малака, ќобилияти 
зењнї зоњир карда намешавад ва ба саволњои умумию оддї низ љавоб 
дода наметавонад. 

Ба он хонандае, ки номи мавзўъро намедонад ва њатто маводи 
зарурї (конспект) надорад, тамоман хол гузошта намешавад, яъне 
натиљаи фаъолияти чунин хонанда дар ин ќисмати дарс 0 хол арзѐбї 
мегардад. 

Њамин тариќ, вобаста ба иљрои ҳар як масъала ѐ супориш дар доираи 
мавзўи дарс, дар давоми як дарси муќаррарї (45 даќиќа), хонанда 
метавонад аз 0 то 10 холро соњиб шавад. Њангоми арзѐбии дониш, мањорати 
эљодкорї (корњои мустаќилона) дар љараѐни дарс ва иљрои вазифањои 
хонагї бартарї пайдо менамояд. 

Дар њолатњои: а) риоя накардан талаботи Низомномаи муассиса 
дар љараѐни дарс; б) шуурона ва маромнок амал накардан дар раванди 
дарс; в) ќабул ва аз худ накардани маводи барномавї дар раванди дарс; 
г) иљро накардани вазифаи хонагї, надоштани мањорату малака, соњиб 
нашудан ба салоњиятнокї дар дарс; д) фаъолнокї нишон надодан дар 
дарс, ба фаъолияти таълимии хонанда тамоман хол гузошта намешавад, 
яеъне дар рости ному насаби хонандаи катакчањои дафтари синф «0» 
гузоштан мумкин аст.  

Њангоми иштирок накардан дар машѓулиятњои таълимї, дар 
катакчаи рости ному насаби хонанда, ки дар дафтари синф бо њарфи «А» 
(амалњои хонанда) ишорат шудааст, омўзгор метавонад аломати «ѓ» 
(ѓоиб)-ро гузорад (ниг. ба љадвали 1). Вале, бо маќсади 
њавасмандгардонии хонанда нисбати таълим ба ў имконият дода 
мешавад, ки тариќи мустаќилона ѐ бо кўмаки омўзгорон, падару 
модарон мавзўъњои гузаштаро аз худ намуда (бо роњи рўйбардор 
кардани маводи барномавии дарс аз дафтари њамсабаќон, аз китобњои 
дарсї ва азхуд намудани онњо) ва дар назди омўзгор исбот кардани 
амалњои вобаста ба мавзўи дарс иљрокардааш холњои муайянеро соњиб 
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шавад. Масалан, идома додани машѓулияти таълимї дар шакли 
сабаќгардонї. 

Сабаќгардонї дар раванди дарс, њангоми санљиши вазифаи хонагї 
амалї гардонида мешавад. Мувофиќи хоњиш ба хонандагоне, ки дар 
дарсњои гузашта иштирок карда натавонистаанд, бо пешнињоди саволу 
масъалањои махсуси санљишї аз мавзўъњои гузашта имконият дода 
мешавад, ки тариќи љавоб гардондан ба саволњо ва њалли масъалањои 
санљишї аз 1 то 7 холро соњиб шаванд. Барои то 5 хол ба даст овардан, 
вобаста ба мавзўъе, ки сабаќгардонї мекунад, аз 1 то 5 савол ва ѐ 
масъала (ба тариќи хаттї ва шифоњї) пешнињод карда мешавад. Дар 
њолати ќаноатманд шудан аз љавобњо ва натиљаи њалли масъалањо 
холњои мувофиќ барои њар як савол ва масъала гузошта мешавад. 2 холи 
дигар барои амалњои бошуурона ва маромнок дар раванди иљрои вазифаи 
хонагї, инчунин бо мисолњои лозима исбот карда тавонистан гузошта 
мешавад. Дар ин њолат: 1) барои њар як љавоби дуруст ва њалли масъалаи 
санљишї – 1 холї гузоштан имконпазир аст (масанан, барои 5 савол ва 
љавоби дуруст – 5 хол); 2) шуурона ва маромнок будани амалњо дар раванди 
иљрои вазифаи хонагї ва фаъолнокї дар дарс – 2 хол (муайян ва фањмо 
будани маќсади иљрои вазифаи хонагї – 1 хол, зоњиркунии шавќу њавас, 
кўшиши иродавї бањри иљрои вазифаи хонагї – 1 хол). 

Њамин тариќ, барои сабақгардонї то 7 хол гузоштан имконпазир 
аст. Барои осонтар намудани раванди ташкили сабаќгардонї ва сарфа 
кардани ваќт тавсия дода мешавад, ки омўзгори фаннї аз шаклњои 
гуногуни санљиш (хаттї, шифоњї амалї ва ѓ.) истифода барад. Дар ин 
маврид барои синфњои миѐна ва болої (8-11) пешнињод намудани корњои 
мустаќилона (тањияи реферат ва дигар корњои мустаќилона, ки бо мавзўи 
дарсии иштирокнадошта алоќаманд аст), натиљабахш шуда метавонад. 
Хонанда метавонад бо роњи омода кардани реферат маълумоти заруриро 
аз китобњои дарсї ва дигар сарчашмањо фаро гирифта, соњиби донишњои 
муайян гардад. 

Ќайд кардан ба маврид аст, ки имрўз се тарафи асосии манфиатдор 
– омўзгорон, хонандагон ва падару модарон бояд субъектони фаъоли 
таълим бошанд. Дар як давраи таърихї омўзгор њамчун субъекти таълим 
ва сарчашмаи маълумот баромад мекард ва њамзамон хонандагон 
њамчун объекти таълиму тарбия оромона нишаста, маълумоти 
барномавиро ќабул мекарданд. Падару модар амалан масъалањои 
таълиму тарбияро ба души омўзгорон вогузошта, ба корњои муќаррарии 
худашон машѓул мешуданд. Имрўз, баракс, замони пешрафти илму 
техника аз омўзгор талаб мекунад, ки ваќтро сарфа намуда, ба 
хонандагон роњњои њалли масъалањои дарсиро ѐд дињад, на масъалањоро 
њал карда дињад. Дар баробари ин, аз падару модарон талаб карда 
мешавад, ки њамчун суъбекти раванди таълиму тарбия фаъолияти 
таълимии фарзандонро дар хонавода назорат намуда, дар њамкорї бо 
омўзгорон барои иљрои вазифањои хонагии хонандагон кўмак расонанд. 
Зеро њадафи асосии њам мактаб ва њам хонавода таълим додан ва тарбия 
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намудани насли наврас аст, ки мањз омодашавии ин насл барои зиндагии 
мустаќилона аз ин ду нињоди љамъиятї вобастагии зич дорад. 

Яке аз масъалањои муњими батанзимдарории раванди 
машѓулиятњои таълимї аз рўи низоми бањогузории дањхола ин шакли 
баќайдгирии раванди дарс ва натиљаи фаъолияти таълимии хонандагон 
ба дафтари синф ва рўзномаи хонанда аст.  

Дафтари синфии тањиянамудаи мо чун дафтари синфии муќаррарї, 
аз зикри номи фанни таълимї ва ному насаби омўзгори фаннї оѓоз 
мегардад. Дар ќатори якуми уфуќии дафтари синф таърихи рўз (барои 9 
дарс) ва сутунњои ихтисоршуда: ХУРТ – холњои умумии раванди таълим; 
НТ – натиљаи тест; СФТ – сифати фаъолияти таълимї зикр шудаанд. Дар 

ќатори дуюми уфуќї зикри ному насаби хонанда ва њарфњои шартии «Р» 
(рафтор) – амалњои таълимгиранда, ки муносибати ўро ба машѓулияти 
таълимї ифода намуда, рафтори хонандаро дар љараѐни дарс нишон 

медињад, «Д» (дониш) – азхудкунии дониш (саводнокї), њосилкунии 
малака, мањорат ва салоњиятнокї (фаъолнокї) дар љараѐни дарс, 
инчунин иљрои вазифаи хонагї, ки њар яке аз онњо меъѐрњои муайяни 
бањогузорї мебошанд, оварда шудааст.  

Дар як сањифаи дафтари синф барои он таърихи рўз ба 9 соат дарс 
пешбинї шудааст, ки ба њисоби миѐна барои фанњои таълимие, ки дар як 
сол 34 баробар мебошанд, яъне соати дарсњо дар як марњилаи рейтенгї 
аз 7 то 9 соатро ташкил менамоянд. 

Дар ќатори якум ва дуюми амудии дафтари синф тартиби раќам, 
ному насаби хонандагон оварда шудаанд. Њамин тариќ, вобаста ба зиѐд 
будани шумораи хонандагон дар синф, бахусус, дар ш. Душанбе, дар як 
сањифаи журнал метавонад то 40 нафар хонанда номнавис шавад. Дар 
поѐни худи њамин вараќи дафтари синф љой барои таърихи рўз, сабти 
мавзўъњо ва љойи имзо дар хусуси шиносшавї аз натиљаи фаъолияти 
таълимии гурўњи хонандагон барои роњбари синф, љонишинони 
директор оид ба таълиму тарбия људо шудааст (ниг. ба љадвали 1, ба он 
катакчањои сутун, ки бо ранги дигар ишора шудаанд, холњо аз натиљаи 
санљиши раванди дарс гузошта шудааст). 

Љадвали 1 

НАМУНАИ ДАФТАРИ СИНФ 
Номи фан  _________________________ Ному насаби омўзгор ____________________________________ 

Таърихи рўз 4.11 11.

11 

18.1

1 

25.1

1 

2.12 9.12 16.1

2 

23.12 30.1

2 

ХУ 

РТ 
НТ 

СФТ 

бо % 
Тавсифи бањо 
бо калима 

 

№ НН 
хонанда 

Р Д Р Д Р Д Р Д Р Д Р Д Р Д Р Д Р Д 
1 А. Л.  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 55 100 Аъло 
2 А. Р. 3 2 3 2 3 4 3 3 3 2 3 2 4 3 3 3 4 4 25,5 40 65,5 Бењтар 
3 А. Н. 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 43 50 93 Баландтар 
4 А. М. ѓ 1 2 2 3 2 ѓ 3 4 3 4 3 ѓ 0 3 2 4 2 19 25 44 Суст 
5 А. М. 3 2 3 2 3 4 3 3 3 2 3 2 4 3 3 3 4 4 25,5 30 55,5 Ќаноатбахш 
6 Б.  Х. 2 4 3 5 5 4 5 4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 36 38 74 Хуб 
7 М.  С. ѓ 0 3 3 3 3 2 2 ѓ 0 3 2 3 3 3 1 3 2 18 20 38 Хеле суст 
8 Р.  М. 3 2 3 2 3 4 3 3 3 2 3 2 4 3 ѓ 0 ѓ 0 20 30 50 Миѐна 
9  Р.Ф. 2 4 3 5 5 4 5 4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 36 40 76 Хубтар 
10 Ф.А. 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 43 40 83 Баланд 

Љой барои сабти мавзўъњо ва вазифаи хонагї 
Таърихи рўз Мавзўи дарс Вазифаи хонагї Имзо 
4.11.2015    
11.11.2015    
18.11.2015    
25.11.2015    
2.12.2015    
6.12.2015    
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16. 12.2015    
23. 12.2015    
30. 12.2015    

Имзо: ________       ________________________________      ________________________________ 
           (роњбари синф)          (љонишинони директор оид ба тарбия)     (љонишинони директор оид ба таълим) 

Мувофиќи ин низом хонандагон дар раванди њар як машѓулияти 
таълимї соњиби холњои муайян мегарданд, вале бо маќсади сарфа 
кардани ваќт омўзгорон метавонанд бевосита ва ѐ ба воситаи санљиши 
иљрои супоришњо ба фаъолияти таълимии хонандагон хол гузоранд. Дар 
ин њолат ба омўзгорон шарт нест, ки хонандаро њар рўз санљанд 
(санљиши аз њад зиѐд шогирдро дилгир менамояд) ва аз натиљаи санљиш 
ба онњо хол гузоранд, балки бо рељаи муайян (баъди 2-3 дарс) 
метавонанд фаъолияти таълимии онњоро санљида, бањо гузоранд. Дар 
рўзњое, ки хонанда санљида намешавад, омўзгор метавонад ба онњо низ 
бо як назар кардан (дар асоси мушоњидањои омўзгорї, бе пурсишу 
санљиш) барои: а) амалњои таълимгиранда, ки муносибати ўро нисбати 
машѓулияти таълимї ифода намуда, рафторашро дар љараѐни дарс 
тавсиф мекунад; б) азхудкунии дониш (саводнокї), њосилкунии мањорату 
малака ва салоњиятнокї (фаъолнокї) дар љараѐни дарс, инчунин иљрои 
вазифаи хонагї аз 0 то 10 хол гузорад. Зеро барои хонанда ба даст 
овардани то 10 хол дар як дарс имконпазир аст ва барои омўзгори 
бомањорат ин амалро иљро кардан он ќадар душвор њам нест. Ин таклиф 
аз як тараф ба он хотир аст, ки баъзе хонандагон метавонанд њар рўз 
талаботи омўзгорро дар доираи масъалањои дарс ќонеъ гардонанд, вале 
омўзгор имконияти дар 45 даќиќа санљидани њамаи онњоро надорад. Аз 
тарафи дигар, барои аксари хонандагони имрўза ва падару модарони 
онњо пеш аз њама ба даст овардани холњо дар раванди машѓулиятњои 
таълимї зарур аст. Илова бар ин, гузоштани холњо дар њар машѓулияти 
таълимї ба омўзгорон имконият медињад, ки холњои умумии раванди 
таълим ва якљоя бо натиљаи маводи тестии пешнињодгардида сифати 
фаъолияти таълимии хонанда, фоизи азхудкунии барномаи таълимиро 
дар њар як давраи рейтингї ва солона муайян намояд. 

Доир ба масъалаи бањогузорї ба корњои хаттї. Ин ќисми арзѐбии 
дониш мисли пештара бетаѓйир боќї мемонад. Хонанда метавонад дар 
давоми кори хаттї аз 0 то 5 холро соњиб шавад, ки он бевосита дар 

сутуне, ки бо њарфи «Д» (дониш) ишора шудааст, гузошта мешавад. 
Танњо њангоми бањогузорї ба натиљаи иншо бо назардошти мазмуну 
саводнокї – 4/3 њар ду намуди бањо љамъ шуда, ба ду таќсим мешавад ва 

натиљаи он дар сутуни «Д»-и дафтари синф гузошта мешавад. 
Мувофиќи муќаррароти низоми бањогузории дањхола ба омўзгорон 

зарур аст, ки дар дафтари синф њамагї се фаъолиятро барои љамъбасти 
марњилаи рейтингї иљро намоянд:  

1) холњои раванди таълимро барои њар як хонанда љамъ карда, 
мувофиќи соатњои дарсї: агар дар як њафта як соат бошад – ба 2, агар ду 
соат бошад – ба 4 ва ѓ. таќсим кардан, ки холњои умумии раванди таълим 
њосил мешавад;  
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2) маводи тестиро ба хонандагон пешнињод карда, натиљаи онро 
дар дафтари синф гузоштан (НТ);  

3) натиљаи раванди таълим ва тестро љамъ карда, сифати 
фаъолияти таълимии хонандаро бо % нишон додан.  

Маљмўи холњои раванди таълим барои он ба 2 таќсим карда 
мешавад, ки дар раванди фаъолияти таълимї на фаќат дониш, балки 
амалу рафтори хонанда низ арзѐбї карда мешавад. Бинобар ин, вобаста 
ба соати дарсї љамъи холњо ба 2 таќсим мешавад, ки њамагї раванди 
дарс 50%-и холњоро ташкил медињад. Масалан, агар дар як њафта як соат 
ва дар давоми як марњилаи рейтингї 9 соат дарс доир шавад, љамъи 
холњои имконпазир 90-ро ташкил медињад, онро ба ду таќсим намуда, 
маводи тестиро чунин тањия менамоем, то ки њадди нињойи холњои 
бадастомада бояд бо натиљаи раванди таълим адади 100-ро ташкил 
намояд. 

Барои боз њам хубтар сарфањм рафтан ба њисобкунии холњои 
љамбастї дар охири њар як давраи рейтингї ва бо назардошти љамъбасти 
фаъолияти таълимии хонанда дар давоми як сол муайян намудани 
сифати тањсилот менигарем ба љадвали 2. Тарзи њисобкунии холњои 
љамъбастї дар охири њар як давраи рейтингї ва бо назардошти 
љамъбасти фаъолияти таълимии хонанда дар давоми як сол муайян 
намудани сифати тањсилот чунин аст: 

Љадвали 2 
Намунаи тарзи њисобкунии холњои љамъбастї  

(барои он фанњое, ки дар як њафта 1 соат хонда мешавад) 

Бањогузории 
амалкунанда 

ХУРТ (2) 
Холњо аз 

натиљаи тест 

Натиљаи 
фаъолияти 

таълимї бо % 

Тавсифи фоизи 
сифати азхудкунї бо 

калима 
Холњо 

5 
910:2=45 50 45+50=95 95-100  аъло 10 

99:2=40,5 50 40,5+50=90,5 88-94  баландтар  9 

98:2=36 45 36+45=81 81-87  баланд 8 

4 
97:2=31,5 44 31,5+44=75,5 75-80  хубтар 7 

96:2=27 42 27+42=69 68-74  хуб 6 

95:2=22,5 40 22,5+40=62,5 61-67  бењтар  5 

3 
94:2=18 38 18+38=56 55-60  ќаноатбахш 4 

93:2=13,5 35 13,5+35=48,5 48-54  миѐна 3 

92:2=9 33 9+33=42 41-47  суст 2 
1-2 91:2=4,5 20 4,5+20=24,5 0-40  хеле суст 1 

 

Бо њамин роњ натиљаи марњилаи рейтингї љамъбаст карда мешавад 
ва дар натиљаи љамъбасти 4 марњилаи рейтингї имконияти љамъбасти 
соли тањсил пайдо мешавад (ниг. ба љадвали 3). 

Љадвали 3 
Тарзи љамбасти натиљаи фаъолияти таълимии хонандагон дар давоми сол 

Рейтинги 
1 

Рейтинги 
2 

Рейтинги 
3 

Рейтинги 
4 

Натиљаи санљиши 
сифати тањсилот бо % 

Бањои калимагї дар асоси фоизи 
азхудкунии барномаи таълимї 

Бањо аз рўи 
10 хол 

95 95 95 95 95 95-100  аъло 10 
90,5 90,5 90,5 90,5 90,5 88-94  баландтар  9 
81 81 81 81 81 81-87  баланд 8 

75,5 75,5 75,5 75,5 75,5 75-80  хубтар 7 
69 69 69 69 69 68-74  хуб 6 

62,5 62,5 62,5 62,5 62,5 61-67  бењтар  5 
56 56 56 56 56 55-60  ќаноатбахш 4 

48,5 48,5 48,5 48,5 48,5 48-54  миѐна 3 
42 42 42 42 42 41-47  суст 2 

24,5 24,5 24,5 24,5 24,5 0-40  хеле суст 1 
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Рўзномаи хонанда дафтари махсус барои ќайдњои њаррўза мебошад, 

ки мувофиќи дафтари синф тартиб дода мешавад. Њар як хонанда 
рўзнома дорад, ки дар он љадвали дарсњо, вазифањои хонагї, холњо оид 
ба натиљаи фаъолияти таълимї (донишу интизоми ў) сабт шуда, бо 
имзои омўзгорони фаннї тасдиќ карда мешавад. Дар охири њар њафта ба 
он роњбари синф ва падару модарон имзо мекунанд. Рўзномаи хонанда 
яке аз воситањои хуби таъмини њамкории мактаб бо оила буда, дар он 
муаллимон (роњбари синф) фикру мулоњизањои худро барои падару 
модарон менависанд. Падару модарон њар њафта онро аз назар 
мегузаронанд ва имзо мемонанд. 

Рўзномаи пешнињоднамудаи мо аз рўзномаи пештара каме фарќ 
мекунад. Фарќ фаќат дар ќисми холгузорї дида мешавад. Дар шакли 
пештара танњо як катакча људо шуда бошад, њоло мувофиќи дафтари 
синфии пешнињодшуда дар рўзнома 2 катакча људо шудааст, ки бо 

калимањои шартии «Рафтор» ва «Дониш» ишора гардидндст (ниг. ба 
љадвали 4). 

Љадвали 4 
НАМУНАИ РЎЗНОМАИ ХОНАНДА  

Моњ ____________ Сол ___________ 

Р
ў

з,
 

са
н

а
 

№
 д

а
р

с 

Фанњои таълим 

     Холњои имконпазир барои:  

 

    Вазифаи хонагї Р
а
ф

т
о

р
 

Д
о

н
и

ш
 

Имзои 

омўзгор 

Д
у

ш
а

н
б

е 
_

_
_
 1      

2      
3      
4      
5      
6      
7      

Барои ќайд (мулоњизањо доир ба натиљаи фаъолияти таълимию тарбиявии хонанда) Имзо 

Роњбари синф   

Падару модарон   

 

Дар рўзномаи хонанда низ, мисли дафтари синф хол гузошта 
мешавад. 

Низоми пешнињоднамудаи мо дар њолате мавриди амал ќарор 
мегирад, ки агар: а) шахсони масъули МТМУ бањри фаъолгардонии 
субъектони раванди таълим њавасманд бошанд; б) ба омўзгорон тариќи 
ташкили машѓулиятњои омўзишї тарзи тањияи масъалањо ва намудњои 
гуногуни тест аз рўи фанњои гуногун омўзонида шавад; в) дар байни 
хонандагону падару модарон корњои фањмондадињї ташкил карда 
шавад. 

Њамин тариќ, тахмин кардан мумкин аст, ки бо истифода аз низоми 
бањогузории дањхола барои нисбатан фаъолгардонии субъектони 
раванди таълиму тарбия шароити мусоид таъмин карда мешавад, ба 
тањкими хулќу атвори намунавии хонандагон мусоидат менамояд ва бо 
ин васила рейтинги њар як хонанда дар миќѐси гурўњи синф ва мактаб, 
дар давоми њар як марњилаи рейтингї, инчунин дар давоми сол муайян 
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карда мешавад. Бартарии низоми мазкур боз дар он аст, ки ба таври 
зарурї сифати тањсилот дар МТМУ муайян карда мешавад. 

 
 
 
 
    Имомназаров Д., 
  

Меъѐрњои нави садхолаи  бањодињї - омили муњими пешрафти хонандагон      
 
        Ислоњоти маќсадноку пайгирона дар соњаи маориф, ки дар сиѐсати 
бунѐдкоронаи Њукумати  Љумњурии Тољикистон, вазорати маориф ва 
илми Љумњурии Тољикистон мавќеи муњимро ишѓол кардааст, нишон 
медињад, ки таљдиди назар намудани системаи бањогузорї ва ба талаботи 
муосир мувофиќ намудани он амри ногузир арзѐбї мегардад. Чунин 
зарурат аз он бармеояд, ки системаи панљбаллаи мављуд имконоти 
арзишѐбї, ташхис, њавасмандсозї ва пешбиниро дар раванди таълиму 
тарбия аз даст додааст. Дар системаи бањогузории мазкур, ки аслан 
чањорбалї аст, имконоти ба назар гирифтани вежагињои фард ба 
эътибор гирифта нашудаанд. Дар он андоза ва меъѐрњои даќиќи 
бањогузории фаннї вуљуд надоранд, ки дар навбати худ боиси воќеї 
набудани бањо ва тобеият ба маќоми омўзгор мегардад.  
         

Зарурати гузариш ба низоми нави садхолаи баҳодињї   
 
 Зарурати гузариш ба низоми нави бањогузорї дар марњилаи кунунї 

аз чанд љињат  ногузир аст: аввалан,дар раванди бањогузории мављуда 
асосан аз се бањо 3 (миѐна), 4 (хуб), 5 (аъло) истифода мебаранд. Дуюм, 
онњо барои бањогузорї намудани дониши воќеии хонандагон кофї  
нестанд, сеюм, бањои “2” кам ва “1” тамоман гузошта намешавад; дар 
низом ва бањогузории  5 - хола  гузоштани  бањоњои «+4», «+3», «-3» ва 
ѓайра ба мушоњида мерасад, ки аз доира ва имкониятњои танги он 
шањодат медињад; чорум, низом ва меъѐрњои амалкунандаи бањогузорї 
ба мусобиќа байни хонандагон  бо људокунии онњо ба гурўњњои 
“аълохонњо”,“хубхонњо” “сехонњо” ва “ духонњо” табдил ѐфтааст, ки он 
ба њолатњои психологии хонандагон таъсиргузор аст; панљум, низом ва 
меъѐрњои бањогузории амалкунанда ба омўзгор имкон намедињад, ки ба 
натиљаи  нињої ва  комѐбињои таълимии  хонанда ба таври воќеї бањо 
дињад. Супоришњое, ки аз тарафи хонандагон иљро карда мешаванд, аз 
њамдигар фарќ доранд ва ин тафовутњоро дар  бањогузории 5- хола  
муайян кардан  ѓайриимкон аст. Масалан, агар 8 хонанда аз 30 нафар аз 
ягон фан бањои “5” гиранд, дониши кадоме аз онњо бењтар аст, муайян 
намудани фарќияти он тавассути бањогузории мављуда нишон додан 
ѓайримкон арзѐбї мегардад.  
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Њадафњои асосии гузариш ба низоми нави бањогузорї 

 

- воридсозии ислоњот дар  низоми  мазкур  бо назардошти таъмини  
раванди  маќсадноку  самарабахши назорат ва идораи босуботи 
сифати тањсилот,  таъмини иштирокчиѐни раванди тањсилот бо бонки 
иттилоотї (натиља) оид ба комѐбињои таълимии њар як хонанда; 

- љорї намудани системаи нави бањогузорї ба дастовардњои таълимии 
инфиродии хонанда ва тавассути он таъмин намудани тањсилоти 
босифат; 

- амалї намудани талаботи ягонаи  барномањои таълим дар њамаи 
зинањои тањсилоти миѐнаи умумї;  

- дараљаи дарки масъулияти волидайн бањри ќабули ќарори њаѐтан 
муњим оид ба идома додани тањсили минбаъда ѐ шуѓли мењнатии 
фарзандон;  

- таъмини њамкории судманди таълимгоњ, оила ва љомеа бањри 
њавасмандсозии хонандагон ба донишомўзї. 
 

              Вазифањои татбиќи низом ва меъѐрњои нави бањодињї  
 

- таъмини воќеият ва шафофияти бањодињї ба комѐбињои таълимии 
хонанда; 

- таъмини асоснокї ва шаффофияти бањогузорї дар љараѐни тањсилот 
ва корњои санљишї; 

- таъмини эътиборнокии сифатњои инфиродии шахсият њангоми 
бањогузории дастовардњои таълимї; 

- мусоидат намудан ба баланд бардоштани дастовардњои инфиродї ва 
таъмини  худомўзии хонандагон; 

- баланд бардоштани њифзи иљтимоии шахсият:    
- ташкили шароит барои њавасмандсозии фаъолияти таълимию 

маърифатї, истифодаи доираи инфиродии тањсилии хонандагон ва 
ѓайра 

- таъмини барќарории робитаи доимї байни омўзгор, хонанда, 
волидайн, маъмурият ва њайати педагогии муассисаи таълимї бањри 
якпорчагии љараѐни таълим; 

- ташкили фазои мусоиди равонї дар љараѐни бањогузорї, роњ надодан 
ба њолатњои харобкунандаи асаби хонанда ва ѓайра 

 
Моњияти низоми садхола  

 
Низоми бањодињии бисѐрхола таќозо мекунад, ки бањои умумї бояд аз 

маљмўи фаъолияти хонанда (иштирок дар дарсњо, иљрои вазифаҳои 
хонагї ва фаъолнокї дар раванди дарсњо, рафтор, натиљаи санљишњои 
тестї,корњои санљишии хаттї, амалї, лабораторї) таркиб ѐбад. 
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                                                                                                                                                                                                              Љадвали 1                                                                                                                                                                                                            
  Намунаи ќолаби (матрисаи)  меъѐри бањодињии шифоњї ба  салоњиятњои хонанда  (зинаи сеюми тањсилот) 

 
Дараљањо, 
холњо 

Дониш, малака, мањорат 
(салоњият) 

Салоњият дар  њалли 
мушкилот 

Салоњияти 
иттилоотї 

         Салоњияти робитавї (иртиботї) 

Меъѐри A Меъѐри B Меъѐри C Меъѐри D 
 
Дараљаи  1, 
Нокифоя  
0- 40 
 

Хонанда: Хонанда: Хонанда: Хонанда: 

- мазмуни бунѐдии маводи 
таълимро дар сатњи талаботи 
стандарт  аз худ  намекунад; 
- хусусиятњои шинохта, аломатњо, 
тавсияњоро номбар карда 
наметавонад; 
 - далелњо, мафњумњои асосиро бо 

душворї дарк мекунад, мисолњои 
одиро аз китоби дарсї бо кумаки 
омўзгор иљро мекунад; 
- супоришњои таълимии ќолабиро 
аз рўйи намунаи омўзгор дар 
сатњи нокифоя иљро мекунад;  
- мустаќилона донишро дар амал 
татбиќ карда наметавонад; 
- ба хатоњои зиѐд  роњ медињад;  
- то 50% -и маводи таълимро аз 

худ мекунад. 

-  мушкилотро  бо 
нишондод ва кумаки  
бевоситаи омўзгор бо 
душворї бартараф 
месозад; фаъолияти 
тањќиќотии одиро 
тањти назорати 
бевоситаи омўзгор 
анљом медињад; 
- на њамаи 
амалиѐтњоро тибќи 
нишондоди омўзгор 
иљро мекунад; 
- хусусияти хоси  
маводи таълимро бо 
душворї номбар 
мекунад; 
- натиљаи амалро бо 
чашмдошт муќосиа  
карда наметавонад.  

- на њамаи 
супоришњоро 
иљро мекунад,  
- дар танзим ва 
коркарди 
иттилооти 
дастрас ба 
хатоњо роњ 
медињад; 
- мушкилотро 
саволгузорї 
карда 
наметавонад, 
ва онро бо  
душворї ба ќайд 
мегирад; 
- андешаи худро 
оид ба 
бартарафсозии 
мушкилоти 
маводи таълим 
дар шакли 
мањдуд баѐн 
месозад; 
- аз як манбаъи 

а) Робитаи  хаттї: 
-супоришњоро ќисман иљро мекунад, ба 
њадаф на њамеша ноил мегардад, моњияти  
мавзўро  дар сатњи нокифоя мекушояд; 
-меъѐрњои мављударо дар раванди иљрои 
супоришњо тибќи намунаи пешнињодшуда 
асосан риоя мекунад, аммо ба норасої 
алоќаи мантиќии ќисматњои алоњидаи 
онњо роњ медињад;   
- меъѐрњои забони адабиро дар корњои 
хаттї на њамеша риоя мекунад; 
- ба хатоњои имлої ва китобатии зиѐд роњ 
медињад; 
б) Робитаи   шифоњї: 
- мундариљаи маводи таълимро пурра баѐн 
намекунад, љавобњои нокифояи якхела ва 
пароканда пешнињод менамояд; 
ба њадафњои муошират дар њамкорї бо 
дигар хонандагон ноил  намегардад; 
- дар раванди муошират андешањои 
дигаронро дар сатњи зарурї гўш 
намекунад; 
- захираи луѓавии мањдуд дорад, дар 
ифодаи фикр душворї мекашад. 
в) Робитаи  иртиботї: 
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иттилоотї дар 
сатњи нокифоя 
истифода 
мебарад.   
 

- барои оѓози суњбат, пешбурд ва 
дастгирии он  мароќ зоњир намекунад; 
- ба кумаки њамсуњбат ниѐз дорад; 
-  бо дигар хонандагон  маслињат њамкорї 
мекунад, вале дар изњори андеша ва 
овардани далел ба душворї дучор 
мегардад. 

Дараљаи  2 
 
41- 43,  
кофї, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
44 – 46 - 
хол 
миѐна,  
 
 
 
 
 
 

Хонанда: Хонанда: Хонанда: Хонанда: 

- мундариљаи маводи таълимро  дар 
сатњи њадди аќал  азхуд мекунад, 
мазмуни онро асосан баѐн менамояд;  
-  мазмуни маводи таълимро (ба 
асосї ва дуюминдараља) асосан 
сохторбандї мекунад;  
- далелњоро оид ба маводи таълим 
муќоиса намуда, зуњуротро тањлил 
менамояд; 
- моњияти маводи таълим  ва 
ќонуниятњоро дар сатњи миѐна шарњ 
медињад; баъзе аломатњоро  фарќ 
мекунад, алоќаи одиро бо дигар 
мафњумњо бо баъзе душворињо 
барќарор мекунад;  
- иттилоотро дар асоси баѐни факту 
њодисот муќоиса, маводи китобро 
тањлил, сабабњои монандї ва 
фарќиятро дар сатњи њадди аќали 
талаботи стандарт муайян мекунад, 
моњияти раванд,  воќеияти пайдоиши 
ќонун ва назарияи омўхтаро   
мефањмонад, вале дар ин сурат ба 
душворињои алоњида дучор мегардад 
ва онњоро бо кўмаки омўзгор ислоњ 
менамояд;  
- аз  таблитса, наќшањо, расмњо 

- мушкилотро бо  
кўмаки омўзгор 
бартараф месозад;  
-  фаъолияти лоињавї 
(тарроњї), тањќиќотиро 
дар сатњи миѐна анљом 
медињад; 
называет противоречия 
на основе анализа 
ситуации; 
- ихтилофотро  дар 
асоси тањлили вазъият  
номбар мекунад; 
- роњњои ба маќсад 
расиданро асосан дуруст 
пешнињод месозад; 
- масрафи ваќтро ба 
наќша мегирад; 
 - сифатњои натиљаи 
амалро  тибќи меъѐрњо 
нишон медињад; 
-  роњњои ба натиљаи 
нињої ноил гардиданро 
асосан дарѐфт  
менамояд; 
-  тарафњои мусбии 
фаъолиятро номбар 

- барои  дастрас 
намудани 
иттилоот љањду 
талош менамояд; 
- манъбаи 
иттилоотиро оид 
ба маводи таълим 
номбар карда, 
онро пайдо 
мекунад; 
- иттиллоотро аз 
манбаъњои  
мухталиф ба ќайд 
мегирад; 
- иттилоти дохили 
матнро дар сатњи 
њадди аќали 
талаботи стандарт 
шарњ медињад;   
- нишондодњоро 
асосан навсозї 
намуда, дар шакли 
ададї ва наќшавї  
пешнињод месозад;  
- маълумоти аз 
доираи умумї ѐ 
иттилооти 

а) Робитаи  хаттї: 
- супоришњоро дар сатњи њадди аќали 
талаботи стандарт  иљро мекунад, вале 
мазмуну муњтавои мавзўро пурра кушода 
наметавонад; 
- натиљаи коркарди иттилооти мазмунан 
дастрасро асосан мантиќан дуруст баѐн 
месозад, аммо ба хатоњои алоњида дар рафти 
истифодаи воситањои алоќаи мантиќии он роњ 
медињад; 
-  ба хатоњои алоњида дар раванди корњои 
хаттии синфї, хонагї, санљишї, лабораторї, 
амалї ва ѓайра  роњ медињад;  
- натиљаи тањлилу баррасии иттилоотро ба 
таври мантиќї бо кумаки омўзгор иброз 
менамояд; 
- ба баъзе ѓалатњои имлої роњ медињад, вале 
онњо дар дарки мазмуни маводи таълимї 
душворї эљод намесозанд; 
-б) Робитаи   шифоњї: 
- тарроњї мекунад, равобити таркибиро 
муайян месозад, вале моњияти мавзўро ба 
таври пурра кушода наметавонад; 
- калима, иборањо ва љумлањоро дар ибрози 
фикр асосан дуруст интихоб мекунад; - баъзан 
ба хато роњ медињад; 
- захираи луѓавии на он ќадар бой дошта, 
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47 – 50 – 
хол, 
ќаноатбах
ш  
 
 

иттилооти зарурї мегирад; 
- њангоми кори амалї дар сатњи 
миѐна  мустаќилият нишон медињад; 
- дар аснои иљрои корњои амалї 
фаъоляти мустаќилонаи муайян 
нишон медњад; 
- бо кўмаки омўзгор таљњизоти 
техникї, лабораториро истифода 
мебарад. 
Ба хатоњои зерин роњ медињад: 
- ба 3 адад хатоии љиддї ва 6 адад на 
он ќадар љиддї (41- 43- хол); 
-  3 адад хатоии љиддї ва 5 адад на он 
ќадар љиддї (44- 46);  
3 адад хатоии љиддї ва 4  адад на он 
ќадар љиддї (47-50) роњ медињад ва 
бо кумаки омўзгор ва ѐ хонандагони 
дигар онњоро ислоњ мекунад; 
Дараљаи азхудкунии маводи 
таълимро дар сатњи зерин намоиш 
медињад: 
- кофї: 51 - 54 %;  
- миѐна:  55 - 58 %; 
- ќаноатбахш: 59 - 63% 

мекунад ва бо кўмаки 
омўзгор сабабњои 
пешравї ва камбудиро 
муайян мекунад; 
 

мухталиф 
гирифтаро 
намоиш медињад, 
хулоса мебарорад, 
далелњои муайян  
меорад. 
 

меъѐри забонро дар раванди баѐни фикр 
асосан риоя мекунад, вале дар нутќ ба 
истифодаи забони  гуфтугўї роњ медињад; 
-в) Робитаи самарабахш: 
- бо хонандагони синф њамкорї мекунад; 
- мањорати суњбаторої нишон медињад; 
- савол медињад, одоби бањсро асосан риоя 
мекунад ва натиљањоро љамъбаст мекунад; 
- доир ба андешањои дигарон дар сатњи муайян 
изњори андеша менамояд; 
- сабабњои норасоии  таълимии хеш ва  
њамсуњбатро ишора мекунад.  

 
Хонанда: Хонанда: Хонанда: Хонанда: 

 
 
Дараљаи 3, 
 
51- 54 –хол, 
хуб,  
 
 
 
 
 

-мазмуни бунѐдии фан ва мазмуни 
маводи иловагии китоби дарсиро хуб 
аз худ мекунад; маводи омўхтаро  
љамъбаст, тасниф ва ба танзим 
медарорад; 
- мазмуни маводи омўхтаро пурра, 
системанок бо пешнињоди далелњо, 
хулосањо баррасї менамояд; 
- дар асоси  иттилооти маълум алоќа  
тањлили сабаб ва сабсб ва оќибатњои 
иттилооти маълумро пешгўї ва 

-  мушкилотро баѐн 
намуда, сабабњои онро 
тањлил менамояд ва 
роњњои  њалли онњоро 
пешнињод месозад;  
- назорати фаъолияти 
њаррўзаи худро 
пешбинї мекунад; 
- натиљањои чашмдошт 
ва пешрафти 
муваффаќонаи худро 

-    выделяет 
вопросы для 
сравнения 
информации из 
нескольких 
источников; 
- саволњоро барои 
муќоисаи 
иттилоот аз дигар 
манбањо  
дастрасшударо 

а) Робитаи  хаттї: 
- супоришњоро бо сифати хуб иљро  мекунад; 
маводи таълимро сохторбандї 
мекунад;њадафњои  иртиботї мегузорад;    
-  меъѐрњои мављударо, ки тибќи намуна (мавзўъ 
дорои чандин саволњо) дода шудааст, риоя 
мекунад;     иттилоотро бо пайдарњамии мантиќї 
баѐн месозад; роњњои мантиќии 
пешнињодшударо татбиќ мекунад; забони 
илмиро асосан дуруст истифода мекунад ва 
меъѐрњои онро риоя менамояд; ба миќдори ками 
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55 – 59-хол, 
хубтар,  
 
 
 
 
 
 
60 – 64 - 
хол 
хубтарин 

чашмдошти онро тавсиф медињад; 
- аломатњои муњими маводи 
таълимро људо намуда, тањлилу 
баррасї ва хулосаи онро бо 
истифода аз тањлилу синтез бо 
кумаки андаки омўзгор љамъбаст  
месозад;   васоит ва технологияи 
маълумро шарњу тавзењ мебахшад;  
- мањорати фаннї ва зењниро 
истифода мебарад ва баъзан ба 
кумаки андак  рў меорад 
Ба хатоњои зерин роњ медињад: 
- ба 3   хатои љиддї ва 4 хатои на он 
ќадар љиддї ( 51-54 -хол),  
- ба 3 хатои љиддї  ва 3 хатои на он 
ќадар љиддї (55 -59-хол); 
- ба  2  хатои љиддї ва 3 хатои на он 
ќадар љиддї (60 - 64 -хол) роњ 
медињад, ки онњоро мустаќилона 
бартараф менамояд. 
Дараљаи азхудкунии маводи 
таълимро дар сатњи зерин намоиш 
медињад: 
- хуб: 64 - 68%; 
- хубтар: 69 - 74%; 
хубтарин: 75 - 80% 

тањрезї менамояд; 
- мушкилоти татбиќи 
дониши назариявиро 
дар амал муайян 
месозад; 
-  мушкилотро муайян, 
номбар мекунад, 
сабабњои пайдоиши 
онњоро  тањлил мекунад; 
- роњњои бартарафсозии 
норасоиро  пешнињод 
мекунад. 

пешнињод 
мекунад;   роњњои 
ба низом 
даровардани 
дастовардро ироа 
медорад; 
- ихтилофотро  
шарњ медињад; 
- андешањояшро 
мантиќан 
далелнок мекунад; 
- дар асоси 
тањлили танќидии  
иттилоот бо 
кўмаки андак 
хулоса мебарорад 
выстраивает 
аргументы в 
собственной 
логике; 
- далелњоро барои 
исботи фикри 
мантиќии худ 
меорад ва 
пешнињод 
мекунад.  

хатоњо роњ медињад. 
б) Робитаи   шифоњї: 
- калима, ибора ва љумлањоро дар баѐни фикр 
асосан дуруст интихоб мекунад;  баъзан ба 
хатоњои на он ќадар љиддї роњ 
медињад;супоришњоро иљро намуда, равобити 
дохилии онњоро шарњ медињад; 
-  натиљаи тањќиќотро муаррифї (призентатсияи 
) менамояд;вобаста ба вазифањои гузошташуда 
нутќи худро мураттаб менамояд; хатоњои 
содиршударо, ки  ба дарки  иттилоот халал 
намерасонанд, мкстаќилона ислоњ мекунад; 
захираи луѓавии хуб дорад, дар нутќ забони 
адабиро истифода мебарад; 
в) Робитаи   иртиботї: 
- ба њадафњои муошират дар њамкорї бо дигар 
хонандагон ногил мегардад;  одоби суњбатро 
риоя карда, ба саволњои пешнињодшуда посух  
медињад; идеяњои дигаронро меомўзад, муќоиса 
мекунад,  рушд медињад ва идеяи худро низ 
пешнињод месозад,  натиљаро  ќайд мекунад, -  
мањорати аз вазъияти душвор баромаданро ба 
таври мустаќилона ва ѐ дар њамкорї бо дигарон 
дарѐфт менамояд; 

 
Дараљаи  4 
 
 
65 - 69 - хол 
аъло,  
 
 
 
 

Хонанда:  Хонанда:  Хонанда : Хонанда : 

- мазмуни маводи таълимро дар 
сатњи талаботи барномаи таълим  
медонад;  мазмуни бунѐдии  фанни 
таълимї, мафњумњои мураккаб ва 
илмиро  аз худ мекунад; дар бањсу 
мунозирањо оид ба мазмуну муњтавои 
маводи таълим фикрашро иброз 
менамояд ва аз иттилооти иловагї 
мустаќилона ба таври самарабахш 

- мустаќилона дар 
раванди дарс ва берун аз 
он мушкилот, аз љумла 
фаъолияти лоињавї 
(тарроњї)-ро анљом 
медињад; 
- фарзия (гипотеза)-ро 
сохта, онро аз нигоњи 
илмї асоснок мекунад; 

- иттилооти 
заруриро интихоб 
ва истифода 
менамояд; 
- доир ба анљоми 
гирдоварии 
иттилоот тасмим 
мегирад; 
- манбаъи 

а) Робитаи    хаттї: 
- супоришњоро пурра иљро мекунад; маводи 
таълимро дар алоњидагї ва њамкорбо дигарон 
дастрас менамояд ва онро мувофиќи супориш 
тањлил, муќоиса,тасниф ва танзим менамояд; 
маводи таълимро пайдарпайии мантиќї 
мебахшад; њаљми иттилоотро мувофиќи 
маќсад интихоб мекунад; воситањои интиќоли 
равобити мантиќиро дар таркиби матн дуруст 
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70 – 74 -  
хол, 
олї,  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

истифода мебарад;  маводи назариявї 
ва амалии фанро хуб медонад, вале ба 
1-3 адад хатоњои на он ќадар љиддї 
роњ дињад (65-69- хол); хулосањоро 
оид ба мазмуни маводи таълим   
љамъбаст менамояд, аз манъбањо ва 
соњањои  гуногуни дониш  далелњо 
пешнињод месозад; воситањои 
ѐрирасони гуногуни айѐнї, таблитса 
ва наќшањоро дар раванди омўзиш 
истифода менамояд;  алоқаи байни 
мазмуни маводи таълим,аз љумла 
бобҳо ва ќисматњои фанҳои таълимї 
ва   алоқаи байнифанниро барқарор 
менамояд;маводи асосї ва 
дуюминдараљаро аз њамдигар људо 
мекунад, сабабҳои пайдоиш, - 
монандї ва фарқияти маводи 
таълимиро нишон медињад;  
- ба 1-2 хатои на он ќадар љиддї роњ 
медињад ва онњоро мустаќилона 
ислоњ мекунад (70- 74 -хол); 
- мустаќилона мањорати  тањлилї, 
бањодињї  дар њолатњои гуногун 
истифода менамояд;  
 - амалиѐти фаъолро барои истифода  
дар њолатњои ѓайристандартї 
(ѓайримуќаррарї) интихоб 
менамояд; фикрњои љолибро баѐн 
менамояд ва идеяњои навро 
пешнињод месозад; супоришњои 
гуногунро, ки аз зерсупоишњо 
иборатанд, иљро менамояд;  натиљаи 
супоришњоро  тањлил мекунад, 
хатоњоро номбар мекунад, бањо 
медињад, хулоса мебарорад;   дорои 

- роњњои бартараф 
намудани мушкилотро 
пешнињод мекунад; 
- имкониятњоро  асоснок  
мекунад; 
- методи тањќиќи 
маводи таълимро 
дастгирї ва роњњои 
такмили онро  
пешнињод менамояд; 
- натиљаро бо 
назардошти наќшањои 
оянда тањлил мекунад; 
- пешрафти натиљаи 
амалро  ояндабинї 
мекунад; 
- барои пешрафти 
таълимї, аз чумла 
тањќиќоти илмии 
чашмдошт пешнињодњо 
ирсол менамояд. 

истифодашударо 
тавзењ медињад; 
- истифодаи 
манбаъи 
алоњидаро асоснок 
мекунад; 
- роњњои санљиши 
воќеї ва ѐ 
ихтилофи назарро 
оид ба сатњи 
азхудкунии 
маводи таълим 
пешнињод 
менамояд; 
- назари худро бо 
далелњо тасдиќ 
мекунад; 
- манбаъи 
иттилоотро тибќи 
талаботи худ ироа 
медорад.  
- аз манбаъњои 
гуногун истифода 
менамояд. 

истифода карда, матнро оќилона ба сархатњо 
људо мекунад; 
- андешањои худро самаранок инкишоф 
медињад ва татбиќ мекунад, андешањои 
дигаронро низ ба эътибор мегирад ; 
- аќидаашро бо далелњо асоснок менамояд; 
- захираи луѓавии худро намоиш медињад ва ба 
ѓалатњои андаке, роњ медињад ва онро 
мустаќилона бартараф месозад. 
б) Робитаи  шифоњї: 
- мазмуну моњияти мавзўъро комилан 
мекушояд; 
- мураттаб, мантиќан дуруст  ва дастрас 
изњори андеша менамояд ва андншаи 
дигаронро њам ба эътибор мегирад; 
- аз забони илм дар сатњи баланд истифода 
мекунад; 
- маводи  таълимро дар сатњї олї муаррифї 
намуда, забон ва тарзи  баѐн, ороишоти онро 
вобаста ба маќсад мувофиќ менамояд; 
-  муносибати эљодкорона ба интихоби шакли 
муаррифии маводи таълим зоњир менамояд; 
- ба саволњо посух  мегўяд ва  далелњои 
раднопазири иловагї пешнињод месозад; 
- ба шумораи ками сањви сухан  роњ медињад, 
ки он ба дарки маънї халал ворид намесозад. 
в) Робитаи самарабахш: 
- ба њадафњои муошират дар њамкорї бо дигар 
хонандагон ноил мегардад; 
-  одоби суњбатро риоя карда, ба саволњои 
пешнињодшуда посух  медињад;  одоби 
муоширатро риоя мекунад;  
- ба таклифњои ба миѐн гузошташуда бањои 
нисбї медињад; 
- дар њамкорї бо дигарон ва эњтироми 
аќидањои онњо дар њайати гурўњ самаранок 
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75 –  80 – 
хол, 
 
олитарин 

 
 

 

мањорати тањќиќотї, озмойишї 
мебошад; 
- аз сатњи талаботи барномаи таълим 
дониши назарявї ва амалии 
бештарро намоиш медињад, аз 
манбаъњои гуногуни иттилоотї 
мустаќилона истифода менамояд ва 
ба ягон хато роњ намедињад (95-100 -
хол); 
Дараљаи азхудкунии маводи 
таълимро дар сатњи зерин намоиш 
медињад: 
- аъло: 81-86%; 
- олї:  87 - 93%;  
- олитарин:  94 - 100% 

фаъолият мекунад. мањорати аз вазъияти 
душвор баромаданро ба таври мустаќилона ва 
ѐ дар њамкорї бо дигарон дарѐфт менамояд; 
идеяњои дигаронро меомўзад, муќоиса 
мекунад,  рушд медињад ва идеяи худро низ 
пешнињод месозад,  натиљаро  ќайд мекунад, 
наќшаи амалиѐтро пешнињод месозад; норасої 
ва хилофотро муайян месозад ва барои 
бартараф сохтани онњо наќшаи худро тањрезї 
менамояд;   
 

 
 

Чи тавре,ки дар љадвалњои 1,2 нишон дода шудааст, низоми нави бањодињии бисѐрхола дар доираи чор дараљаи салоњиятњои 
таълимї  бо назардошти  хусусиятњои таълимии фанни муайян тибќи талаботи  Стандарт ва  барномањои таълими фанњои мушаххас 
амалї  гардонида мешавад.  

Низом ва меъѐрњои  нави садхолаи бањогузорї аз низоми амалкунанда  комилан фарќ дорад. Масалан, дар љадвалњои 1-2 
меъѐрњои бањо ва нишондињанда (ченак)-њои  онњо тавсиф дода шудаанд. 

Натиљаи пурсиши вазифаи хонагї ва фаъолнокии хонанда дар раванди дарсњо (СХ- салоњиятнокии хонандагон) аз рўи 
категорияи А  бањогузорї карда мешавад.         

Мувофиќи меъѐрњои А салоњиятњои њар як зинаи амалиѐти зоњирии хонанда, ки аз љониби омўзгор ба ќайд гирифта мешаванд, 
тавсиф дода мешаванд.Масалан, дар дараљаи I-и нокифоя(то 40 - хол) хонанда бањри кушиши зиѐд намудани дониш, малака ва 
мањорат фаъолияти мустаќилона дар сатњи њади аќал нишон намедињад. Амалиѐтро хонанда аз рўйи намуна тањти роњбарї ва 
назорати бевостиаи омўзгор амалї мегардонад. Мањорати мустаќилонаро толибилм дар раванди иљрои супоришњо намоиш дода 
наметавонад. 

Дар дараљаи II-и кифоя, миѐна ва ќаноатбахш (41-50- хол) амалиѐти хонанда хусусияти ислоњотї дорад. Ў  мундариљаи базавии  
фанро дар сатњи њади аќал аз худ менамояд, яъне дониш, мањорат, малакаи  худро дар сатњи миѐна такмил ва  тафсир медињад. 
Дониши амалии азхудкардаро дар асоси намунањои пешнињодшудаи омўзгор истифода мебарад. Хонанда бањри расидан ба 
њадафњои нињої мекушад ва нисбати фан дар сатњи миѐна шавќмандии худро зоњир менамояд. 
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Дараљаи III– и  хуб, хубтар ва хубтарин(51-64 -хол)  фаъолияти  самараноки 
хонандаро дар бар мегирад. Амалиѐти ў дар ин дараља низ хусусияти ислоњотї дорад. 
Хонанда мустаќилона ѐ бо кумаки  андаки омўзгор дар њолатњои муќаррарї  
ќобилияти  истифодабарии донишњои азхудкардаашро намоиш медињад ва 
натиљањои бадастовардашударо дар амал тадбиќ менамояд. Дар баробари он 
донишомўз ба натиљањои зарурии пешбинишудаи фанни таълимї муваффаќ 
мегардад, инчунин ў супоришњои нисбатан мураккабро, ки дорои якчанд варианти 
љавоб мебошанд,  иљро мекунад. Дар амалиѐти хонанда шавќмандї ба таълими фан 
ва ноил гардидан ба натиљањои пешбинишуда назаррас аст. 

Дар дараљаи IV- и аъло, олї ва олитарин(65-80 - хол) кушиши хонанда  ноил 
шудан ба натиљаи  пурраи банаќшагирифташудаи  таълим  ва аз он бештарро 
мебошад. Хонандаи дорои дараљаи аъло ѐ олї дониши назариявии худро дар доираи 
талаботи барномаи таълим рушд медињад ва мањорати истифодаи онро дар амал 
намоиш медињад. Дар исботи фикри хеш далалњои раднопазирро пешнињод мекунад.  

Дониши хонандаи дорои дараљаи олитарин аз талаботи барномаи таълим бештар 
арзѐбї гардида,  фаъолияти таълимии  босифат, тањќиќотї, лоињавї  ва эљодї 
намоиш медињад. Ба идеяњои навин иловањо ворид месозад ва дар њалли проблемањо 
фикру аќидаашро пешнињод месозад. Манбаъњои зиѐди иловагиро мутолиа 
менамояд, ба таври худомўзї дониши хешро саѐќал медињад. Малакаи тафаккурї, 
тањќиќотї, иртиботї ва иттилоотии инкишофѐфта дорад. 

Мувофиќи меъѐри A бањогузорї ба сифати иљрои супориши хонагї, фаъолнокї 
дар дарсњо, санљишњои шифоњї ва хаттї,  корњои мустаќилона, санљишї, амалї, 
диктант, имло, корњои  лабораторї ва ѓайрањо амалї мегардад. Дар натиљаи 
бањодињї  сатњи дастовардњои таълимии хонанда муайян мегардад ва бо назардошти 
хатоњои содиршуда дониши воќеии ў холгузорї карда мешавад. 

Дар раванди боњодињї ба салоњиятњои  асосии меъѐри А  салоњиятњои хонанда аз 
рўи меъѐрњои B, C ва D  низ ба эътибор гирифта мешаванд. 

Меъѐри  B   салоњиятњои хонандаро њангоми  њалли мушкилот (прблемањо)  дар 
раванди азхудкунии маводи таълим  муайян мекунад. Меъѐри мазкур њангоми иљрои 
супоришњои муќаррарии хаттию шифоњї, аз љумла супоришњои  тањќиќотї, лоињавї, 
санљишњои тестї, салоњиятнокии инфиродї, њалли супоришњои салоњиятнок 
истифода бурда мешавад  ва дар гузоштани бањои асосї (меъѐри А) ба эътибор 
гирифта мешавад.  

Бањодињї  аз рўи меъѐри С  салоњиятњои натиљаи кори хонанда бо иттилоотњои 
гуногун(истифодаи онњо) дар раванди  иљрои супоришњои шифоњї, хаттї, санљишї, 
лабораторї, амалї, амалишавии лоиња, тањќиќоти  илмї ва ѐ њангоми иљрои 
супоришњои салоњиятнок ба ќайд гирифта мешаванд. Албатта, пеш аз њама дар 
раванди бањогузорї мањорати кор бо манбаъњои дохили китоби дарсї ва 
иттилоотњои иловагї (дар ваќти бањогузории асосї аз рўи меъѐри А)  ба эътибор 
гирифта мешавад. 
         Мувофиќи меъѐри D салоњиятњои иртиботии хонанда дар ташаккули малакањои 
хонандагони њамаи зинањои тањсилоти умумї муайян карда мешаванд. Объектњои 
бањодињї: супоришњои муќаррарии шифоњї ва хаттї, муаррифии њалли супоришњои 
салоњиятнок, лоињањо, иштирок дар кори гурўњњї, муколама (саволу љавоб),  
мубоисањо, назорати фаъолияти хонанда  дар машѓулиятњо ва салоњияти њамкорї  бо 
дигар хонандагон ва ѓайра.  
         Ичрои вазифањои хонагї аз рўйи фанни таълимї, ки њалли супориш ва  
масъалањоро фаро мегирад, бо роњи гузоштани холњо мувофиќи меъѐри А бо 
назардошти сифати иљрои вазифаи хонагї пешбинї гардидааст.  Агар вазифањои 
хонагї гуногундараља набошанд, он гоњ холњои дараљаи аќали сатњи паст (бо 
назардошти хатоњои содиршуда аз 0 то 40 хол) гузошта мешавад. Дар ин њолат 
хонанда дар муњлати аз тарафи омўзгор пешбинишуда миќдори муайяншудаи 
супоришњои хаттї ва шифоњиро  иљро намуда месупорад. 

Бањои љорї мувофиќи меъѐри А ба журнали  синф гузошта мешавад.   
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Илова бар ин, ќолаби матриса супориш-ченакњо барои муайян кардани 
дараљањои гуногуни дастовардњои таълимии хонандагон аз рўи меъѐрњои садхолаи 
бањодињї ба омўзгорон пешкаш карда мешавад,токи омўзгор тавонад дар раванди 
бањогузорї дар низоми нави 100-хола аз он ба осонї истифода кунад (љадвали 2).   

 
                                                                                                                                Љадвали 2 

Ќолаби (матрисаи) супориш – ченакњо барои муайян кардани дараљањои гуногуни 
дастовардњои таълимии  хонандагон 

                                                                                                                                                      
Дараљаи дастовардњои 
таълимї 

Намуди 
супоришњои таълимї 

Супориш-ченакњо 
дар шакли тестї 

 
        I 
Нокифоя  
аз 0 – 40 хол, (50% 
азхудкунї) 

Супоришњои одї (якамала) барои: 
- сарфањм рафтан, 
- навсозї кардан, 
- ошкор намудан, 
- номбар ва тавсиф кардан,  
- муќоиса ва фарќ кардан, 
- љобаљогузорї,  
- таљрибагузаронии одї  аз рўи намуна. 

1.Супоришњои шакли 
пўшидаи иборат аз савол  ва 
љавобњои дорои: 
- љавоби алтернативї; 
- иконияти интихоб аз 
вариантњои љавобњо 
2.Супоришњои  содаи амалї. 

            II 
     Кофї (кофї,  
миѐна, ќаноатбахш) 
 
аз  41 – 50 хол, (51-
62% азхудкунї) 

Супоришњои сода ва мураккаб барои: 
- дарк намудан ва сарфањм рафтан; 
- муќоиса намудан, 
-таснифот гузаронидан; 
-хулоса баровардан,  
- муайян кардани алоќамандї; 
- људо кардани мундариља ва моњияти асосї; 
- баѐн намудани  сабаб ва натиљањо; 
- ба танзим даровардан;  
- ба наќшаи муќаррарї  гирифтан;  
 - муайян кардани  сабабњои њодисањо;  
-  чашмдошти натиљаи супоришњои муќаррарї 
ва озмоишии дорои  якчанд амал 

1.Супоришњои шакли 
пўшидаи дорои: 
- имконияти интихоби 
љавобњо; 
-  имконияти барќароркунии 
пайдарњамї;  
-  имконияти  барќароркунии 
мувофиќат; 
2.Супоришњои шакли кушода 
(љавоби тайѐр надоранд): 
- барои илова кардан. 
3.Супоришњои амалї 
(озмоишї) 

 
             III 
 (хуб,хубтар, 
хубтарин) 
аз 51- 64 хол, (64-
80% азхудкунї) 

Супоришњои таркибї барои: 
-хулоса баровардан, 
- муайян кардани алоќамандї; 
- чудо кардани фарќњои мављуда; 
- тањлил ва људокунї (синтезкунї); 
- моделкунонї; 
- татбиќ намудан;  
- исбот кардан; 
- муќоиса кардан; 
- гузаронидани масъалањои озмоишї иборат аз  
зермасъалањо  бо алоќаи маъмули тарафайн; 

1.Супоришњои шакли кушода 
бо: 
- љавоби озод, мухтасар, 
кушода; 
- љавоби озод, муфассал, 
кушода; 
2. Супоришњои амалї 
(таљрибавї, лоињавї, 
тањќиќотї) 

 
             IV 
 
(аъло,олї, 
олитарин) 
        
аз 65 – 80 хол,(81-
100% азхудкунї) 

Супоришњои таркибї барои: 
-тањлил ва синтезкунонї; 
- моделкунонї; 
- тафаккур; 
- пешнињоди  эљодкоронаи дониш;   
- тасдиќ ва пешнињоди фарзияњо; 
-асосноккунии далелњо; 
- муќосакунї њангоми њалли масъалањои њаѐтан 
муњим; 
- барќарор намудани алоќаи хамкорї , таъсири 
мутаќобила; 
- муайян кардани сабабњо; 
-дарѐфти роњњои маъмулии  њалли мушкилот; 
- тањлил ва шарњи натиљањои тањќиќот; 
- амалї намудани бањодињї; 
- пешгўйї кардан; 
- масъалањои ѓайримаъмулї, аз љумла   алоќанд 
бо  лањзањои муњими њаѐтї; 
-масъалањои чашмдошт  ва озмоишии дорои 
зермасъалањо бо  алоќаи норавшан; 

1.Супоришњои шакли кушода 
бо љавобњои муфассал; 
2. Супоришњои амалї 
(озмоишї); 
3. Супоришњои тањќиќотї ва 
эљодї  
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Таќсимоти холњои низоми садхолаи бањодињї ба дониш, малака, мањорат ва 

рафтори хонанда ба таври зерин амалї мешавад: 
 
 Бањодињї ба иљрои вазифаи хонагї 60 - холро пешбинї менамояд, ки он ба ду 

ќисм људо шуда,  30 - холи он барои бањогузорї ба миќдори супоришњои иљрошуда ва 
30 холи дигар ба муайян намудани салоњияти кори мустаќилонаи хонанда  равона 
карда мешавад. 

 Барои фаъолнокии хонанда  дар раванди дарсњо 20-хол  муайян шудааст ва ин 
холњо барои бањогузории амалиѐти самарабахши хонанда дар раванди иљрои 
супоришњои синфї, иштироки бевоситаи ў дар азхудкунии маводи назариявии 
таълим ва татбиќи амалии он, пешнињоди фикри љолиб, идеяњои нав, салоњияти 
истифода аз манбаъњои иловагии донишомўзї истифода бурда мешаванд. 

 Дар маљмўъ барои иљрои вазифаи хонагї ва фаъолнокии хонанда дар раванди 
дарсњо 80 -хол људо карда мешавад, ки дар љараѐни омўзиш он хеле муфид арзѐбї 
мегардад. Чунин тарзи таќсимоти холњо дар раванди низоми нави бањогузорї 
хонандаро, аввалан, ба азхудкунии донишњои назариявии њар як мавзўи мушаххас ва 
рушди салоњиятњои татбиќи амалии он водор месозад ва шавќмандии ўро ба 
донишомўзї ба маротиб зиѐд менамояд, дуюм, таваљљуњи донишомўзро ба  
гирифтани  аксари  холњои пешбинишуда ба таври доимї љалб менамояд, сеюм, дар 
раванди санљиши вазифаи хонагї ва баќайдгирии фаъолнокии хонанда дар раванди 
таълим  барои  ивазкунии   фикру  идеяњои нав, њамкории онњо (омўзиш аз якдигар) 
имконият  бештар таъмин мегардад. Муњимтар аз њама људо намудани аксарияти 
холњо ба бањогузорї намудани вазифаи хонагї ва фаъолнокии  хонанда дар раванди 
аз худ намудани мавзўи нав  тањкурсии дониши шахсии хонандаро устувор мегардад 
ва ба он дар раванди таълим ва берун аз он (худомўзї) илова намудани донишњои 
нав аз љониби њар як хонанда имконпазир ва осон мегардад.  Иљрои супришњои 
хонагї ва синфї, фаъолгардонии амалиѐти  хонанда дар љараѐни омўзиш  худ пеш аз 
њама фаъолияти рушддињандаи раванди тафаккур,ќобилияту истеъдод ба њисоб 
меравад.  

  Барои иштирок дар дарсњо 10 - хол пешбинї гардидааст, ки он  барои 
њавасмандсозии  хонандагон ба таълим омили муњимарзѐбї мегардад, зеро иштироки 
доимии хонанда дар раванди таълим имконият медињад, ки заминаи воќеии инкишоф 
ва истифодаи имкониятњои зањнии ў тавассути азхудкунии мазмуну муњтавои њар як 
мавзўи дарс таъмин гардад. Иштироки њаррўзаи хонанда дар татбиќи донишњои 
назариявї дар амал ба он мусоидат мекунад, ки   ў мавриди эњтиром ќарор гирад ва 
барои дарки арзишу маќоми худ шароит ва имконият пайдо кунад. Муњимтар аз 

њама иштирок дар дарсњо ба хонанда имконияти рушди ќобилиятњои зењнию 
тафаккурї, маърифатнокии илмиро таъмин имесозад.   

 Ба рафтори хонанда дар раванди таълим 10- хол гузошта мешавад, ки он аз 
таваљљуњи иловагї ба тарбияи доимии хонанда дар муњити мактаб дарак медињад. 
Дар раванди холгузорї кардани рафтори хонанда риояи ќоидањои талабгї ва 
гигиенаи шахсї дар муњити дарс ва таълимгоњ низ ба эътибор гирифта мешавад. 

                         Дар низоми садхолаи бањогузорї бањои хонанда аз ду бахш иборат аст: 

 
Бахши аввалро  холњои умумие, ки хонанда  аз њар як фанни таълимї дар давоми 

хар як марњилаи рейтингї  дар раванди пурсиши вазифаи хонагї, фаъолнокї, 
натиљаи корхои хаттї ба даст овардааст, ташкил мекунанд. Ва онњо танњо натиљаи 
рўзњои муайяни омодагї ба дарс ва фаъолиятнокии ўро дар раванди дарсњо ташкил 
медињанд. 

Бахши дуюми онро барќароркунии холњои аздастдодаи хонанда ташкил мекунад. 
Мувофиќи он ба  хонанда имконият фароњам оварда мешавад,ки рўзњое, ки дар 
дарсњо бањо нагирифтааст (пурсида нашудааст, ѐ  иштирок надоштааст) ва  њамзамон 
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барои  тасдиќи салоњиятњои воќеиї худ (холњои дар давоми марњилаи рейтингї 
гирифта) дар њар як марњилаи рейтингї тавассути супоридани санљишњои тестї 
холњои аз дастдодаашро барќарор намояд.  

Холњои љамъбастии натиљаи тањсил ва санљишњои тестї  љамъ ва ба ду таќсим  
карда мешванд, ки дар маљмўъ  то 100 - холро ташкил медињад (ХЉ+ НСТ). 

Дар ин љо ХЉ- холњои љамъбасї ва НСТ – натиљаи санљиши тестї  
Ба бањои марњилањои  рейтингї натиљаи холгузории иштирок дар дарсњо ва 

рафтор дар алоњидагї илова карда мешаванд, ќайди њаррўзаи онњо дар дафтари 
кории омўзгор амалї мегардад. 

Натиљаи баланд 80 – хол арзѐбї гардида, он 100% азхудкуниро ташкил медињад  
ва он ба хонандае гузошта мешавад, ки сатњи дониши академї ва амалии ў аз 
талаботи барномаи таълимї бештар буда, малакаи тафаккурї, тањќиќотї, иртиботї 
ва иттилоотии инкишофѐфта дорад.  Хонандаи мазкур аз манъбањои иловагии 
иттилоотї мустаќилона истифода менамояд ва дониши худро ба таври худомўзї 
сайќал медињад. 

    Санљишњои тестї 
Омўзгор дар ташкил ва гузаронидани санљишњои тестї набояд фаромўш канад, 

ки љараѐни омўзиш: 

- аввалан,  арзѐбии   сатњи азхудкунии мавзўи њаррўзаи дарсро таќозо дорад, зеро 
мазмуну муњтавои асосии њифзи он ба воситаи пурсиши вазифаи хонагї (намоиш 
додани салоњиятњои мустаќилона  иљро намудани супориши назариявї ва амалии 
мавзўи мушаххаси омўхташуда ва  пешнињоди далелњои раднопазир аз љониби 
хонанда)  муайян карда мешавад, на ба зиѐд кардани миќдори санљишњои тестї ва 
арзѐбии мунтазами сифати дониш, ки он хонандаро њам аз љињати љисмонї ва њам 
рўњї хаста мекунад; 

- дуюм, саволњои тестии насли нав ва варианти интихоби љавобњо бо назардошти 
талаботи  барномаи таълими фанни мушаххас тањия карда шаванд.Чунин 
саволњои тестї дар китобњои дарсї баъди њар як дарс, бобњои китобњои дарсї љой 
дода шаванд ва омўзгор онњоро дар ваќти пурсиши вазифаи хонагї ѐ тавассути 
дигар шаклу усули санљиш дар раванди дарсњо истифода намояд; 

- сеюм, чунин саволњои тестї бояд  барои гирифтани санљиши тестї дар охири њар 
як марњилаи рейтингї низ тањия карда шаванд ва аз рўйи онњо омўзгор ба таври 
расмї сатњи дониш,малака ва мањорати хонандаро мавриди санљиш ќарор дињад 
ва онро дар журнали синф ќайд намояд. Албатта, барои гузаронидани  чунин  
санљишњои тестї  ниѐз ба зарурати зиѐд намудани соатњои такрорї дар 
барномањои таълим пешбинї намудан пайдо мегардад; 

- чорум, љараѐни омўзиш тавассути низом ва меъѐрњои бањодињии нав ба 
фаъолгардонии амалиѐти  њаррўзаи хонандагон, рушди раванди 
тафаккур,ќобилияту истеъдоди хонанда мусоидат намуда, хонандаро ба 
фикронии мантиќию интиќодї рољеъ ба мавзўи гузашта водор месозад; 

- панљум, омўзиш - ин таљрибаивазкунї, таѓйирѐбї ва ташаккулѐбии малака ва  
мањорати хонанда мебошад. Аз ин рў, муњим он нест, ки љараѐни омўзишро бояд 
ба раванди санљишњои тестии њаррўза табдил дод ва хонанда баъди супоридани 
санљишњои сершумори тестї фавран дорои  сатњи баланди дониш, малака ва 
мањорат гардад. Ба љараѐни донишомўзї дигаргуншавии воќеї ва дарозмуддат 
хос буда, он фосилаи муайянро дар бар мегирад. Ин дигаргунињо дар он сурат ба 
натиљаи дилхоњ оварда мерасонанд,агар хонанда дар раванди донишомўзии 
њаррўза ба таври фаъолона ба таѓйир додани наќшаи фаъолияти хеш водор шуда 
бошад; 

- њафтум, санљишњои тестї ба таври расмї бояд дар охири њар як марњилаи 
рейтингї гузаронида шаванд, зеро он ба хонанда имкон медињад, ки холњои бо 
сабабњои гуногун аз дастдодаашро барќарор намояд ва  инчунин дониш, малака 
ва мањорати воќеии хешро тасдиќ намояд.    
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Љадвали 3 
3.1. Намунаи ќайдњо дар журнали синф 

Номи фан   _______________________________________________ 

Наименование предмета ___________________________________ 
 

 
Дар ин љо  КХ – корњои хаттї 
 

                                                                                                                                      Љадвали   4 
      Намунаи бањогузории  бисѐрхола дар дафтари кории омўзгор 
 
 

 
 

№ 
Т/р 

Ном ва  насаби 
хонанда  

          О         к        т      я      б       р Марњилаи 1. Рейтинги  1 

 2  4  6  8  10 
К.Х  

12  24 
К.
Х.  
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о
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о
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1 Каримов Парвиз  45 ѓ  40 30  30 36 10 10 56 70 6 3 

2 Абдуллоев Алиљон ѓ 50 
  

45 57 60 53 10 10 73 70 72 

3 Собиров Муахммад  
 

80 
 

80 80 
 

75 79 10 10 99 80 90 

4 Нуров Хуршед  ѓ 
 

50 
 

42 50 50 48 10 10 68 60 64 

5 Хуррамов Собир 42 ѓ 40 
 

40 
 

45 44 10 9 63 50 57 

6 Нуриддинов Умед  45 ѓ  40 30  30 39 10 10 59 40 50 

Синфи ________ класс  
Номи фан  _____________________________ 
Наименование предмета ________________ 

Ном ва насаби омўзгор   __________________ 

 
Таърихи рўз 02.10.2015 04.10.2015 Марњилаи 1, рейтинги  1 

Т
/Р

  
Н

.п
-п

 

Ному насаби 
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Фамилия, имя  
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1 Каримов Парвиз 10 70 10 90 ѓ 
   

5 70 10 85 50 68 

2 Абдуллоев А. 9 
 

5 14 10 80 7 94 10 80 6 96 70 83 

3 Собиров Умед 10 65 7 72 8 40 8 56 9 53 8 70 50 60 

4 Нуров Хуршед 8 
 

9 17 10 67 7 84 9 51 8 68 45 57 

5 Хуррамов С. 10 80 10 100 10 
 

10 20 10 80 10 100 100 100 

6 Каримов Рањим 8 
 

9 17 10 67 7 84 9 67 8 84 60 72 

7 Нуриддинов С. 10 65 7 72 8 
 

8 16 9 65 8 82 70 76 
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     Холњои сатњи воќеии дониши хонанда аз рўйи бањоњои муќаррарии  шифоњї, корњои санљишї, лабораторї, амалї ва 
ѓайраи мављуда дар давоми марњилаи рейтингї дар журнали синф ва дафтари кории омўзгор ќайдкардашудаи донишомўз 
ба њамдигар љамъ карда мешаванд ва ба миќдори бањоњои мављуда таќсмим карда мешаванд. Натиљаи он дар шакли бањои 

љамъбастии сатњи дониши воќеии хонанда дар журнали синф ба таври алоњида гузошта мешавад.  
Дар ин љо Њамаи бањоњои ВХФ (вазифаи хонагї ва фаъолнокї)+ бањоњои коњои  муќаррарии  шифоњї, санљишї, 

лабораторї, амалї = СДХ(сатњи дониши хонанда). Масалан, 65+40+ 54:2= 53 хол.  
 Ба бањои сатњи дониш хонанда холњои иштирок ба дарсњо, рафтори хонанда низ дар охири марњилаи рейтингї љамъ 

карда мешаванд ва ин нишондињандањо холи умумиии хонадаро ташкил медињанд. Дар ин љо СДХ(сатњи дониши 
хонанда)+ИД (иштирок ба дарсњо)+РХ (рафтори хонанда)= ХУ(холи умумї)  Масалан, 53+ 9+8=70 хол.  

Гузашта аз ин, дар охири њар як марњилаи рейтингї бо маќсади тасдиќ намудани дониши назариявї ва амалї ба њамаи 
хонандагон, аз љумла ба толибилмолне, ки ба баъзе дарсњо бо сабабњои гуногун иштирок накардаанд,ѐ дар раванди онњо 
бањо нагирифтаанд (пурсида нашудаанд), ѐ бањои камтарро соњиб гардидаанд, метавонанд холњои аздастдодаи худро 
тавассути санљишњои тестии марњилањои рейтингї барќарор намоянд. Дар ин сурат холњои умумии хонанда бо холњои 
санљишњои тестї љамъ мешавад ва ба ду таќсим карда мешавад. Дар натиља хол (бањо)-и љамъбастии хонанда муайян карда 
мешавад.Масалан, ХУ + ХСТ: 2 = ХЉ. Масалан, 70+50:2= 60 хол.  

Дар ин љо ХУ (холи умумї), ХСТ (холи санљиши тестї). 

   Омӯзгор дар низоми нави бацогузорк бояд дар дафтари кории худ  он фаъолиятњои хонандаро, ки дар журнали асосї 

инъикос нагардидаанд, ќайд намояд.         Аксари ин ќайдњо дар шакли љамъбастї дар журнали синф холгузорї карда 

мешаванд, қайдњое, ки фаъолияти манфии хонандаро дар бар мегирад, бояд фаќат барои омўзгору хонанда ва падару 

модари ӯ дастрас бошанду халос.Чунин дафтари ќайдњо ба омўзгор имкон медицад, ки тарафњои сусту қавии хонандаро ба 

хубї дарк кунад ва вобаста ба он ба фаъолияти худ ва хонанда бањри бартараф намудани онњо таѓйиротњо ворид созад ва 

таваљљуци падару модаронро низ ба он равона созад. 

     Барои осон кардани кори омўзгорони муассисањои тањсилоти умумї  дар табдилдињии низоми бисѐрхола ба низомњои 
дигари бањодињї, аз љумла амалкунандаи 5- хола љадвалњои 5,6,7  пешнињод карда мешаванд.Њангоми шарњи тафовути 
низоми мављуда шартан вазъи воќеии  бањогузорї, яъне, истифода аз аломатњои мусбат ва манфї низ ба эътибор гирифта 
шудааст, ки аз доираи танги имконоти низоми  амалкунандаи 5 - хола шањодат медињад.     

                                                                                                                                  Љадвали 5 
                         Шакли табдилдиҳии   низоми бањогузории 5-хола ба 100 – хола  
 

Низоми 5 -хола  Низоми 100-
хола 

%-и салоњияти 
азхудкунї 

Калимагї  Њарфї 

5 75-80 94-100% олитарин А+ 
70-74 87-93% олї A 
65-69 81-86% аъло A- 

4 60-64 75-80% хубтарин B+ 

55-59 69-74% хубтар B 
51-54 64-68% хуб B- 

3 47-50 59-63%  кофї C+ 
44-46 55-58% миѐна  C 

41-43 51- 54% ќаноатбахш C- 
1-2 0-40 0- 50% нокифоя F 

 
                                                                                                                          Љадвали  6 
Шакли табдилдиҳии   низоми бањогузории 12– хола ба 100-хола  
 

 
Холњо  

0
- 

6
 

7
 -

 1
3
 

1
4
 -

2
0
 

2
1
 -

 2
6
 

2
7
- 

3
3
 

3
4
 -

4
0
 

4
1
 -

4
9
 

5
0
- 

5
9
 

6
0
-6

9
 

7
0
- 

7
9
 

8
0
-8

9
 

9
0
-1

0
0
 

Бањо 1 2  3   4   5   6   7   8          9  10 11 12 

12 = 74-80;  11 = 67-73; 10 =61-66; 9 = 54-60;8+ 47-53; 7= 41- 46; 0= 40 - нокифоя;  
                                                                                                                               Љадвали  7 

Меъѐрњои бањодињии 100-хола. Муайян намудани холњо вобаста  ба зинањои бањодињї 
тавассути  љадвали мазкур. 
    

5 – 
хола 

Сатњи дониш аз 
рўи зинаҳои 

баҳодиҳї 

100 -хола %-и салоњияти  
 азхудкунї 

ҳарфї калимагї 

5+ Зинаи 10  75-80  95-100% A+ олитарин 

5 Зинаи   9  70-74  88-94% A аъло 

5- Зинаи  8 65-69  81-87% A- олї 

4+ Зинаи  7 60-64  75-80% B+ хубтарин 

4 Зинаи  6 55- 59 68-74% B хубтар 

4- Зинаи  5 51-54 61-67% B- хуб 

3+ Зинаи  4 47-50  55-60%  C+ ќаноатбахш  

3 Зинаи  3 44-46 48-54% C миѐна  

3- Зинаи  2 41-43 41-47% C- кофї 

2-1 Зинаи  1 0- 40 0- 40% D/F нокифоя 

 

 

 

                                                                                                                             Байзоев.А 
 

Методологияи гузариш ба низоми садхолаи бацогузори ба дониш, малакаву мацорат ва рафтори 

хонандагон  
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(ба шакли мухтасар пешницод мешавад) 

 

НУКТАЦОИ УМУМӢ 

Зарурат. Зарурати гузариш ба низоми нав, пеш аз цама, ба мацдудиятцои низоми мавҷуда вобаста аст. Аввалан, 

мацдудияти низоми мавҷуда дар он аст, ки он тафовутцои сатци омодагии таълимгирандаро пурра инъикос 

намекунад. Масалан, агар бацои умумии 10 нафар аз 25 нафар аз ин ж он фан “4” бошад, чк тавр метавон муайян кард, 

ки дар байни ин 10 нафари бацои якхеладошта кк бецтару хубтар аст? Аз ин рӯ, баъзе муаллимон маҷбур мешаванд, 

ки бацоцои дигарро аз қабили 5+, 5-, 4+, 4-, 3+ ва 3- “ихтироъ” кунанд. Агар ба назар гирем, ки дар низоми мавҷуда 

бацои “1” амалан вуҷуд надорад, метавон гуфт, ки мо дар ҷаражни фаъолияти омӯзгории худ аз 4 бацо истифода 

мекунем: 5, 4, 3 ва 2. Сониян, низоми мавҷудаи бацогузорк фақат арзжбии сатци дониши хонандагонро ба эътибор 

мегирад, вале саъю кӯшиш, мацорату истеъдоди шахск, рафтор ва дигар хусусиятцои фардк ба назар гирифта 

намешавад. Севум, мо цоло на ба натиҷаи кори хонанда, балки аз рӯйи миқдори хатоцои содиркардаи ӯ бацогузорк 

мекунем. Ницоят, ягонагии низоми маориф ягонагии муносибатро ба сатци тайжрии хонандагон дар цамаи зинацои 

тацсилот тақозо мекунад. Тавре цамагон медонанд, цоло дар зинаи тацсилоти олк низоми садхолаи бацогузорк ва 

табдилдиции он ба бацоцои царфк (байналмилалк) ҷорк гардидааст.  

Мушкилот. Ба назар гирифтани мушкилоти мавҷуда дар амри татбиқи низоми нав нақши муцим дорад. Тавре 

ки ҷаражни озмойиш нишон дод, мушкилоти асоск инцоянд:  

 Миқдори хонандагон дар аксари синфхонацо аз меъжр зижд буда, то 40 ва бештар аз он шогирдро дар бар 

мегирад. Ин вазъият идораи синф, пурсиши цамаи хонандагонро дар тӯли соати дарск, назорати цамарӯзаи иҷрои 

вазифаи хонагк ва пешницоди мавзӯи навро имконнопазир мегардонад;  

 Ба муаллимон вазифацои иловагк, аз қабили қайду ишорацои махсус барои рафтору кирдор, бацомонии қисм 

ба қисм ба цар навъи фаъолияти хонанда пешницод гардида буд, ки кори омӯзгорро ба маротиб мушкил месозад; 

 Гузариш ба низоми нав истифодаи маводи иловагии канселярк ва дастгоццои чопи принтериро тақозо 

мекунад. На цамаи мактабцо чунин имкониятцоро доранд; 

 Аксари омӯзгорон дорои сарбории зижд буда, аз субц то шом дар ду баст кор мекунанд; 

 Сатци омодагии миқдори муайяни омӯзгорон барои гузариш ба ин низом ҷавобгӯ нест.    

Ин нуктацо дар тацияи методологияи мазкур ба эътибор гирифта шудааст.  

Цадафцои асосӣ: 

 Бацо бояд аниқ бошад;  

 Дар баробари сатци дониш фаъолиятцои дигари хонанда, аз ҷумла, иштирок дар дарсцо, иҷрои вазифаи 

хонагӣ ва рафтору одоб ба назар гирифта шаванд;  

 Цавасмандии хонандагон ва падару модарон таъмин шавад; 

  Сифат ва сатци дониш баланд бардошта шавад. 

 

Зинацои бацогузорӣ: Ҷаражни таълим ва цуҷҷати расмӣ: 
 

Дар ҷараёни таҳсил баҳогузории садхола беҳтар аст, зеро он фоизи азхудкунии 
мазмуни фанро аниқтар нишон медиҳад;  

Дар ҳуҷҷатҳои расмӣ аз низоми дилхоҳи дигар (панҷхола, даҳхола, ҳарфӣ, 
калимагӣ) бо роҳи баргардониш истифода бурдан мумкин аст.  

 

Дар масъалаи бацогузорк ду чизро бояд аз цам фарқ кунем: яке – бацогузорк дар ҷаражни таълим, дигаре – инъикоси 

бацо дар цуҷҷатцои расмк, аз ҷумла, аттестати хатми тацсилоти асоск (9-сола) ва умумии пурра (11-сола). Ҷорк намудани 

низоми садхолаи бацогузорк дар ҷаражни таълим чанд ҷицати мусбат дорад. Аввалан, ин низом нисбат ба низомцои 

дигари имконпазир (панҷхола, дацхола, дувоздацхола, бистхола, царфк, калимагк) сатци дониш ва мацорату қобилиятро 

дақиқтар муайян мекунад. Ба ибораи дигар, он фоизи азхудкунии мазмуну мундариҷаи фанни мактабиро аз ҷониби 

хонанда нишон медицад. Сониян, дар ин низом цамаи пацлуцои фаъолияти хонанда ба назар гирифта мешавад. Ницоят, 

дар чунин тарзи бацогузорк натанцо як хонанда бо хонандаи дигар муқоиса мешавад, балки ҷаражни такмили дониши 

цамон як хонанда низ дақиқтар инъикос межбад. Масалан, агар як хонанда дар марцилдаи якум социби 42 хол ва дар 

марцидаи дуюм социби 48 хол шуда бошад, аллакай боиси цавасмандии худи ӯ мешавад, царчанд ки тибқи низоми 

мавҷуда ин холцо баробари бацои “3” мебошанд.  

Аммо масъалаи тарзи инъикоси бацо дар цуҷҷатцои расмк дигар аст. Он метавонад дар низоми кунунк 

(панҷхола) боқк монад, ж ба таври царфк ифода гардад, ж низоми нави дигар ба таври расмк ҷорк шавад (нигаред ба 

Ҷадвали баргардониши бацоцо).  

Роццои гузариш 
 Гузариш бояд дар заминаи мацорати мавҷудаи омӯзгорон ба амал ояд, на 

решакан кардани низоми мавҷуда ва ҷорӣ кардани низоми тамоман нав;  

 Кори омӯзгор набояд бамаротиб мушкилтар шавад;  

 Китоби дарсӣ бояд мутобиқ ба низоми нав тация шавад;  

 Хусусиятцои цар фан ба назар гирифта шавад.  

Цар гуна ҷациши сифатан нав ба мацорату таҷрибаи мавҷуда ва такмилу инкишофи он бояд такя кунад. Ба 

ибораи дигар, цар чизи нав бояд дар заминаи чизи мавҷуда бунжд гардад, на ба тариқи решакан кардани низоми куцна 

ва пурра иваз кардани бо низоми нав. Гузашта аз ин, роци гузариш бояд имкониятцои воқеии муассисацои таълимк, 

ва хусусиятцои таълими цар фанни алоцидаро ба назар гирад. Ницоят, ҷорк кардани низоми нав кори омӯзгоррро ба 
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маротиб мушкилтар насозад ва дар айни замон ба хароҷоти камтарин ва имконпазир барои цамаи мактабцо такя 

кунад.    

 

ТАЦЛИЛИ ВАЗЪИ КУНУНӢ ВА РОЦЦОИ БАРТАРАФ НАМУДАНИ НОРАСОИЦОИ ОН ДАР НИЗОМИ НАВ 

Бижед, ба дафтар (журнал)-и синф як назар андозем. Дар он ду чиз ба қайд гирифта мешавад: 1) бацое, ки ин 

хонанда гирифтааст ва 2) ишораи ғоиб будани хонадае, ки дар дарс цозир нест.  

Бацои умумии хонанда ба таври тахминк аз миқдори умумии бацоцои ӯ муайян мешавад. Масалан, агар хонанда 

(шартан хонандаи А меномем) ду бацои 4 ва ду бацои 5 дошта бошад, бацои умумк 5 мешавад. Пай бурдан душвор 

нест, ки ин бацои цақиқк нест, зеро бацои цақиқк ба 4,5 баробар аст: (4+4+5+5):4=4,5. Ғайр аз ин, дар ин низом 

мавридцои зерин низ ба назар гирифта намешаванд:  

 Омодагии хонанда дар рӯзцое, ки ҷавоб надод (бацо нагирифт), ж дар дарс иштирок накард;  

 Иҷрои вазифаи хонагӣ;  

 Рафтору одоб;  

 Иштирок дар дарсцо; 

  Сабақгардонӣ. 

Бо назардошти нуктацои мазкур раванди зерини татбиқи низоми садхола пешницод мешавад:  

Қадами якум. Бацоцои цақиқиро бо гирифта партофтани аломати вергул ба панҷоцхола табдил медицем: 4,5 = 45. 

Цамин тариқ, дар ҷаражни дарсцо цар хонанда цадди аксар метавонад 50 хол ба даст орад.  

Қадами дуюм. Ин қадам ба он равона карда мешавад, ки дониши хонанда аз мавзӯъцое, ки ӯ ҷавоб надодааст ва 

бацо нагирифтааст, низ ба назар гирифта шавад. Барои ин пас аз цар як давраи муайян, вобаста ба фанни таълимк ва 

мавзӯъцои китоби дарск соати санҷиши тестӣ ташкил мекунем. Саволцои тестк бояд цамаи мавзӯъцои гузаштаро 

дар бар гиранд, миқдоран зижд бошанд ва камаш як цафта пеш аз санҷиш дастраси хонандагон гарданд. Теъдоди 

саволцои тестии пешницодшуда метавонад гуногун (5, 10, 20, 40) бошад, аммо натиҷаи холгузорк ба ҷавобцо яксон 

боқк мемонад: он бояд цадди аксар 20 холро ташкил дицад. Яъне, агар 5 саволи тестк пешницод шавад, ба цар ҷавоби 

дуруст 4 хол, агар 10 тест пешницод шавад, ба цар ҷавоби дуруст 2 хол, агар 20 савол пешницод шавад, ба цар ҷавоби 

дуруст 1 хол ва агар 40 савол пешницод шуда бошад, ба цар ҷавоби дуруст 0,5 хол гузошта мешавад. Масалан, 

хонандаи А аз 20 саволи пешницодшуда ба 17-тои он ҷавоби дурустро интихоб карда бошад, социби 17 хол (20–3) 

мешавад. Дар маҷмӯъ, бацои хонанда (45+17) ба 62 хол баробар мешавад. Ба ибораи дигар, дар ду навъи фаъолият 

(ҷаражни таълим ва санҷиши тестк) цар хонанда метавонад цадди аксар 70 хол ба даст орад.  

Қадами сеюм. Ин қадам барои ба назар гирифтани омилцои дигари таъсиррасон равона мешавад. 30 холи 

боқимондаро ба се навъи фаъолияти хонанда – 1) иҷрои вазифаи хонагӣ, 2) цозир будан ба дарсцо ва 3) 

рафтору одоб, ба цар кадом 10 холӣ тақсим мекунем. Цамин тариқ, агар хонандаи А  дар давраи санҷишк, ки аз 10 

соати дарск иборат аст, се маротиба вазифаи хонагиро иҷро накарда бошад, социби 7 хол (10 – 3), агар ду маротиба ба 

дарс цозир нашуда бошад, социби 8 хол (10 – 2) ва агар як маротиба одобу рафтори хонандагиро вайрон карда бошад, 

социби 9 хол (10 – 1), ж худ, дар маҷмӯъ социби 24 хол мегардад. Ин холцоро ба миқдори холцои бадастовардаи ӯ ҷамъ 

карда, бацои умумии хонандаи А-ро аз рӯйи низоми садхола муайян мекунем: 45 + 17 + 24 = 86.  

Қадами чорум. Сабақгардонк яке аз муцимтарин роццои цавасмандсозии хонандагон аст. Он ба цар хонанда 

имкон медицад, ки холцои аздастрафтаашро бозпас гирад. Масалан, хонандаи А дар цамин давра ду маротиба ба 

дарсцо иштирок накарда буд. Ӯ метавонад мавзӯи дарсро мустақилона аз худ намуда, ба омӯзгор пешницод кунад. Дар 

ин маврид ба ҷойи 8 хол боз 10 холро ба даст меорад ва холцои умумии ӯ 86+2=88 мешавад. Айнан чунин корро бо 

иҷрои вазифаи хонагк низ анҷом додан мумкин аст.  

БАЦОГУЗОРӢ БА КОРЦОИ ХАТТӢ 

Яке аз муцимтарин масъалацо дар низоми нав бацогузорк ба корцои хаттк (диктант, иншо, нақли хаттк, корцои 

хаттк аз математика, иҷрои супоришцо аз санъату расмкашк ва ғ.) аст. Дар низоми мавҷуда ба корцои хаттк аз рӯйи 

низоми панҷхола бацо гузошта мешавад (аз ҷумла, ба иншо ду бацо гузошта мешавад).  

Мушкилоти асоск дар ин маврид чист? 
  Барои омӯзгори имрӯза аз рӯйи низоми садхола бацогузорк кардани корцои 

хаттк хеле мушкил аст. Ӯ намедонад, ки дар кадом цолат 62 хол гузошта мешавад, 81 

кай гузошта мешавад, 94 чк хел гузошта мешавад ва ғайра. 

  Муцаққиқ (озмойишгар) низ наметавонад методи содаву фацмои бацогузориро 

аз рӯйи низоми садхола ба корцои хаттк пешницод кунад.  

Дар пешницоди мо ин кор чунин сурат мегирад: сараввал ба хонандагон тибқи меъжрцои мавҷуда бацогузорк 

мекунем. Масалан, аз иншо 4 нафар бацои 5, 7 нафар бацои 4, 8 нафар бацои 3 ва 6 нафар бацои 2 мегиранд. Омӯзгори 

асил хуб дарк мекунад: цамаи хонандагоне, ки бацои 5 гирифтаанд, баробар нестанд. Пас, бацоцои панҷро тибқи 

салоцдиди худ ба бацои цақиқк табдил медицад: 4,5; 4,7; 4,8 ва 5,0. Сипас ин бацоцоро ба панҷоцхола табдил дода (45, 47, 

48 ва 50), ба 2 зарб мезанад, ки дар натиҷа бацои цақиқии хонанда тибқи низоми садхола ба даст меояд (90, 94, 96 ва 

100). Ин корро бо бацоцои 4, 3 ва 2 низ анҷом медицем.  

Барои намуна, тасаввур мекунем, ки хонандаи А аз кори хаттк 94 хол гирифт. Акнун барои баровардани бацои 

умумии хонандаи А аз рӯйи натиҷаи иштироки ӯ дар давраи санҷишк ва цам аз рӯйи натиҷаи кори хаттк ду бацоро 

ба цам ҷамъ намуда, ба адади 2 (бацои цақиқии ҷаражни таълим ва бацои кори хаттк) тақсим мекунем: (88 + 94):2= 91. 

Тибқи низоми цозира он баробари “5”, тибқи низоми 10-хола –  10, низоми царфк – А мешавад (нигаред ба Ҷадвали 

баргардониши бацоцо).    

Тарзи бацогузорк дар охири цар марцилаи таълим, ки вобаста ба хусусиятцои фан ва миқдори соатцои таълимк 

муайян мешавад, дар дафтари синф чунин ифода межбад:  
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№  НН  БҲ  СТ  РО  ВХ  ИД  БУҶТ  КХ БУ 

1  А  45  17  9  8/2  7  88  94 91 

2  Б  50  18  10  10  9  97  93 95 

3  В  25  12  9  9  8  63  65 64 

4  Г  48  15  10  10  10  93  95 94 

5 Д 37  12  7  8  9  73  75 74 

Дар ин ҷо № - тартиби рақамцо, НН – насабу номи хонанда, БЦ – бацои цақиқк дар ҷаражни дарсцо, СТ – холцои 

бадастовардаи хонанда аз санҷиши тестк, РО – холцо барои одобу рафтор, ВХ – холцо барои иҷрои вазифацои хонагк, 

ИД – холцо барои иштирок дар дарсцо, БУҶТ – бацои умумии ҷаражни таълим, КХ – бацои корцои хаттк, контролк, 

лоицацо ва ғайра, БУ – бацои умумии хонанда дар марцилаи додашуда аст.  

Аз намунаи овардашуда маълум мешавад, ки се хонанда (А, Б, Г) мутаносибан бацои 91, 95 ва 94 гирифтаанд. 

Цамаи онцо тибқи низоми цозира бацои “5” гирифтаанд, вале ин низом муайян мекунад, ки байни онцо низ тафовут 

цаст.   

Бацоцои рейтингк, нимсола ва солона низ ба цамин тариқ кароварда мешаванд.  

Талаботе, ки ба омӯзгор дар мавриди татбиқи низоми нави бацогузорк пешницод мешавад, он қадар мушкилу 

сангин нест. Ба ибораи дигар, мароми цозираи фаъолияти омӯзгор идома межбад. Фақат дар баробари фаъолияти 

царрӯза ӯ дар дафтарчаи махсуси омӯзгор доир ба самтцои фаъолияти шогирдонаш баъзе қайду ишорацои иловагиро 

ворид месозад (риоя нашудани одоби мактабк, сабақгардонк ва ғ.). Гузашта аз ин, цаҷми дафтар (журнал)-и синф 

калон намешавад, рӯзномаи хонандаро низ тағйир додан зарурат надорад.  

Муцимтарин коре, ки омӯзгор бояд бо масъулияти том анҷом дицад, гузаронидани дарсцои санҷишк (тестк) аст. 

ҶАДВАЛИ БАРГАРДОНИШИ БАЦОЦО 

Табдилдиции ин низомро бо низомцои дигари бацогузорк бо ҷадвали зерин нишон додан мумкин аст: 

 
ҳозира 10-хола 20-хола 100-хола ҳарфӣ калимагӣ 

 

5 

10 19-20 95-100 A+ аълотарин 

9 17-18 88-94 A аълотар 

8 15-16 81-87 A- аъло 

 

4 

7 13-14 75-80 B+ хубтарин 

6 11-12 68-74 B хубтар 

5 9-10 61-67 B- хуб 

 

3 

4 7-8 55-60 C+ кофӣ  

3 5-6 48-54 C миёна  

2 3-4 41-47 C- қаноатбахш 

1-2 1 1-2 0-40 D/F ғайриқаноатбахш  

 

Шарци калимагии бацоцо шартк буда, он метавонад дар раванди озмойиш ва қабули қарори ницок такмил дода 

шавад.  

НАҚШИ КИТОБИ ДАРСӢ ДАР НИЗОМИ НАВИ БАЦОГУЗОРӢ 

Татбиқи низоми нави бацогузорк муносибати алоцидаро вобаста ба цар фан тақозо мекунад. Фанцои таълимиро 

аз рӯйи шаклцои бацогузорк шартан ба гурӯццои зерин ҷудо кардан мумкин аст:  

 Фанцое, ки санҷиши дониши хонандагон цам ба таври шифоцк ва цам ба таври хаттк (диктант, иншо, нақли 

хаттк, корцои контролии хаттк) сурат мегирад. Ба ин гурӯц забон, адабижт, математикаро дохил кардан мумкин аст.  

 Фанцое, ки санҷиши донишу мацорат бештар бо иҷрои корцои ҷисмонк, дастк ж тарзи дигари зоцирк сурат 

мегирад. Ба ин гурӯц санъати тасвирк, суруд, технология (мецнат), тарбияи ҷисмонк дохил мешавад.  

 Фанцое, ки санҷиши донишу мацорат бо роццои омехта (омӯзиши мавзӯъ ва ҷавоби шифоцк, иҷрои корцои 

лабораторк, кашидани нақшаву суратцо ва ғайра сурат мегирад. Ба ин гурӯц таърих, география, ботаника, биология, 

химия, физика,  табиатшиноск, нақшакашк ва амсоли онцо дохил мешаванд.  

 Фанцое, ки танцо бештар ҷавоби шифоциро тақозо мекунанд. Давлат ва цуқуқ, таърихи дин, оини рӯзгордорк 

ва ғайра аз цамин қабиланд.  

Вобаста ба ин хусусиятцо тарзи бацогузорк аз рӯйи низоми садхола низ гуногун хоцад буд. Мацз ба цамин хотир 

дар низоми нави бацогузорк жвари асосии омӯзгору хонанда китоби дарск мешавад. Дар китобцои дарск пас аз цар 

боби алоцида ж марцилаи муайян саволцои намунавии тестк пешницод мешаванд. Бояд таъкид кард, шаклу намудцои 

тестцо хеле гуногун буда, бацогузорк (холдицк) ба цар як навъи онцо низ бо дарназардошти сатци мушкилии савол 

сурат мегирад.  

Дар фанцое, мисли санъат ва мусиқк, тарбияи ҷисмонк, технологияи мецнат ва ғайра ба ҷойи санҷишцои тестк 

навъи дигари санҷиш, аз ҷумла, иҷрои меъжри давидан, ҷацидан ба баландк ва ғ. (тарбияи ҷисмонк), кашидани расми 

ягон чиз ж иҷрои суруд (санъат ва мусиқк), сохтани ягон чиз аз чӯб ва ғ. (технологияи мецнат) гузаронида мешавад. Ин 

ҷо цам ба мацорати хонанда то 20 хол гузошта мешавад.  

РОҶЕЪ БА МЕЪЖРИ БАЦОГУЗОРӢ 
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 Баъзе мутахассисон дар он андешаанд, ки бо тацияи низоми нав меъжрцои бацогузорк низ барои цамаи гурӯццои 

бацо (41 – 47, 48 – 54, 55 – 60 ва ғ.) тация гарданд. Дар методологияи мазкур ин зарурат вуҷуд надорад. Аввалан, меъжри 

бацо барои цамаи навъцои фаъолияти хонанда аз цамаи фанцои мактабк тибқи низоми мавҷуда дар барномацои 

таълим оварда шудаанд. Тацлили меъжри бацомонк аз рӯйи низоми панҷхола гувоци он аст, ки барои цамаи фанцо ва 

цамаи навъи фаъолиятцо меъжри ягона вуҷуд надорад. Сониян, дар низоми пешницодшуда маҷмӯи холцои умумк аз 

цисоби ҷамъ кардани холцо аз рӯйи цамаи фаъолиятцо бароварда мешавад. Яъне, дар ҷаражни дарсдицк омӯзгор 

фаъолияти худро аз рӯйи меъжрцои низоми мавҷуда идома медицад, фарқ дар ин ҷост, ки меъжри бацои “5” ба “45-50”, 

бацои “4” ба “35-44” баробар мешавад ва ғ. Меъжри бацо барои санҷиши тестк аз рӯйи миқдори саволцои 

пешницодшуда муайян мешавад. Масалан, агар бист саволи тестк пешницод шавад, барои цар ҷавоби дуруст як хол 

дода мешавад. Тарзи цисоби холцо барои одобу рафтор, иҷрои вазифаи хонагк ва иштирок дар дарсцо низ шарц дода 

шуданд. Цамин тариқ, дар ин методология ба куллк дигар кардани меъжрцои бацогузорк ва бо ин роц боз цам 

мушкилтар сохтани кори омӯзгор ацамияти худро аз даст медицад.  

   Ин методология дар баъзе муассиасацои пилотк санҷида шуда, аз ҷониби омӯзгорон цамчун методологияи 

фацмову сода ва қобили татбиқ пазируфта шудааст.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Без хорошего метода  не может быть  хорошего учителя” 
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МУНОСИБАТЊОИ  ПЕДАГОГЇ-ПСИХОЛОГЇ ДАР ТАТБИЌИ ДЕМОКРАТИКУНОНИИ ЉАРАЁНИ ТАЪЛИМ ВА 
ТАРБИЯ  ДАР ЗИНАИ ТАЊСИЛОТИ МИЁНАИ КАСБЇ 

     ФАРЊОД РАЊИМЇ, 
 узви вобастаи Академияи илмњои Љумњурии  

                   Тољикистон, доктори илмњои физикаю математика, профессор 
 

ЌУРБОНОВ М., 
 унвонљўйи Пажўњишгоњи рушди маориф 

 
Ояндаи љамъият ба сатњу сифати тањсилот вобаста аст ва насли љавон бевосита дар муассисањои таълимї њамчун 

мутахассисони оянда фардои кишварро аз дидгоњи љањонишавї ва пешрафти илму техника ва технологияи нав дарку эњсос 
менамояд.  

Тањсилоти муосир имрўз ба мутахассисони дорои мањорати баланди касбї, сатњи маърифату љањонбинии умумї, 
истеъдоди раќобатпазир дар бозори мењнат, хушахлоќ ва инсондўст ниѐз дорад. Зери мафњуми мањорати касбї чиро 
фањмидан мумкин аст?  

Мањорати касбї  хусусиятњои фаъолияти мењнатї ва ќобилияти касбиро аз рўйи самаранокии амалии он фаро 
мегирад. Ин мафњум ифодакунандаи фањмиши умумии мањорат ва малакаи касбї мебошад, ки шахс ба воситаи 
хусусиятњои ин ѐ он касб  дар љамъият мавќеи арзандаро сазовор мегардад. 
 Њанўз Я.А. Коменский тасдиќ намуда буд, ки дар тамоми намуди мактабњо кори таълиму тарбияро муаллим муайян 
месозад. Муаллим, устод, мураббї њамчун симои асосї дар мактаб боќї мемонад ва љойи ўро касе ва чизе иваз карда 
наметавонад. Сифати кори муаллим дар мактаб  ба њолати иљтимої ва иќтисодии ў, њозира ва ояндаи љамъият, шуур ва 
муносибати аъзои љамъият вобастагии устувор дорад. Чењрањои асосии љараѐни таълим ва тарбия дар мактаб муаллим ва 
хонандагон ба шумор мераванд. Фазои њамкории судманд ва њамдигарфањмии онњо дар  раванди омўзишу парвариш 
сабаби дастовардњо, инкишофи мањорати эљодї ва ташкили дурусти тањсилоти касбї мегардад. 

Дар фаъолияти таълим ва ташаккули тањсилоти касбї њамкорї чуин сурат мегирад: «донишљў- муаллим», 
«донишљў-донишљў», «донишљў- иттилоот».   
 Ташкили њамкории бобарор дар љараѐни таълим ва тарбияи касбї аз бисѐр омилњо вобаста мебошад. Аз љумла: 

– аз шахсияти муаллим; 
– аз таљњизотњои педагогии ў; 
– аз мањорати  истифодаи таѓйироту иловањо дар љараѐни таълиму тарбия. 
Дар шароити имрўза љањон њамеша дар њолати таѓйирѐбї аст ва муаллим њам бояд худро ба он мутобиќ намуда, 

мањорати касбии хешро такмил дињад. Аз корбурди роњу равишњои кўњна ва камарзиш даст кашида, бо истифода аз 
имконоти демократикунонї ва инноватсионї вориди низоми тањсилоти љањонї гардад. 

Аз нуќтаи назари умумї-касбї «профессионализм», мафњуми мураккаби интегралии иљтимої-равонї аст, ки дараља 
ва хусусияти касбии аз худ намудаи инсонро аѐн месозад, мавќеъ ва заминаи мављудияти инсонро дар системаи 
истењсолоти љамъиятї ифода мекунад. Мањорати касбї ин дараљаи баланди инкишофи муайяни фаъолияту малака дар 
таносуб бо дигарон фарќкунанда њангоми иљрои амал мебошад. 

Ин гуфтањо  ба мо имкон медињанд, ки дар тавзењи моњияти мафњуми касбият ду зерсохтори робитадорро аѐн 
намоем: 

– фаъолияти касбї;  
– шахсияти касбї. 
Фаъолияти касбї – то як андоза тавсифи анъанавї мебошад, ки диќќатро бештар ба тахассуси баланди касбї ва 

салоњияти мутахассис, мањорат ва малакаи самараноки касбї, тарзи њалли масъалањои касбї, фаъолияти мунтазаму 
самараноки он љалб менамояд. 

Шахсияти касбї – инъикоси дараљаи баланди сифатњои касбї ва шахсї буда, дорои тамоилњои арзишии субъекти 
мењнат ва моил ба инкишофи прогрессивї мебошад.  
 Ин њарду зерсистема тавсифи сифатии субъекти мењнат буда, дар ягонагии диалектикї ќарор доранд: ба њамдигар 
таъсир расонида, инкишофи њамдигарро таъмин месозанд.   
 Дар ин алоќамандї Л.М. Митин фарќи моњири касбиро аз мутахассис чунин људо мекунад: моњири касбї субъекти 
фаъолияти касбї буда, дорандаи маљмўи дониш ва мањорат дар давраи муосири иинкишофи љамъият мебошад, аммо ин 
барои ба мутахассис табдил ѐфтан кифоя нест. 

Барои мо такя кардан ба фаъолияти субъективии соњибкасб ва  алоќа бо љараѐни худинкишоф муњим мебошад. Дар 
фањмиши педагогии соњибкасб зери мафњуми «профессионализм»  њамон гуна хосияти инкишофѐбандаи шахсият фањмида 
мешавад, ки тафриќаи шахсият ва пањлўњои фаъолияти ўро дар бар мегирад.   
 Боз яке аз категорияњои муњими равоншиносї, ки имконияти боз њам чуќуртар омўхтани масъалаи интихоб 
намударо муњайѐ менамояд, «инкишофи шахси касбї» мебошад.  

Мафњуми номбурда дар психологияи мењнат ва касбшинос, аз ду мавќеъ омўхта мешуд:   
 1) њамчун инкишофи касбї-тахассусї, ки асосан бо таълим ва худомўзї алоќаманд мебошад; 
2) њамчун инкишофи касбї-мансабї, ки дар њаракати кадрї ва расидан  ба мансаб њис карда мешавад ва пайдо 

мегардад.   
 Нисбат ба муносибати педагогї-равонї дар тадќиќот ва озмоишњои мо оид ба љараѐни худинкишофи касбї-эљодии 
муаллими мактабњои миѐнаи касбї корњои нињоят муњим  ба сомон расонида шудаанд.  
 Н.Ф. Вишняков дар асоси алоќаи мутаќобилаи педагогика, равоншиносии эљодї ва равоншиносии педагогї равияи 
навро њамчун акмеология пешнињод менамояд. 

Дар мувафаќќияти фаъолияти педагогї мавќеи асосиро сифатњои шахсї, монанди саъю талош ва рафтор ишѓол 
менамояд. Сифатњоеро номбар менамоем, ки барои муаллимони дорои дараљаи гуногуни маълумоти касбї-педагогї 
умумї мебошанд.  
 Аломатњои зерини демократиро дар умумияти муаллимон номбар кардан мумкин аст: 

– муошират ва эњсоси баланд; 
– худназорат ва њисси масъулияти баланд; 
– талаботи сахт нисбат ба атрофиѐн ва муносибати одилона ба онњо; 
– кўшиши пайдо намудани мавќеъ дар байни њамкорон; 
– талаботи љиддї ба дастгирии иљтимої, мутобиќгардидан ба риояи меъѐрњои иљтимої. 

 Дар фаъолияти касбї-педагогї дастовардњои баландро метавонанд муаллимони зерин ноил гарданд: 
 – онњое, ки дорои дараљаи баланди инкишофи зењнианд; 

– њасосият ва дарки баланди навоварї доранд; 
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– дорои арзишњои баланди ахлоќї-инсондўстианд; 
– ќобилияти талаботи баланд нисбат ба худ ва атрофиѐн доранд; 
– шахсияти  худ ва дигаронро яксон дарк менамояд; 
– дараљаи баланди худназорат ва худташкилкунї дошта бошанд; 
– ба фаъолияти баланди иљтимої ва касбї ноил гардида бошанд; 
– кўшиши навоварї ва эљодкорї кунанд. 
Шахси дорои ин сифатњо метавонад дар фаъолияти касбї ба тамоми дастовардњо муваффаќ гардад. Ин сифатњо 

метавонанд дар муаллиме зоњир гарданд, ки рафтори иљтимої ва иртиботї дорад.  
Аз хосиятњои равонии муаллим њамчун шахсият ва субъекти фаъолият инњоро муњимтарин шуморидан љоиз аст: 
– одатњо, рафтори умумї ва касбї; 
– лаѐќат ва тавоноии махсус; 
– самти касбї-тахассусї ва худ бањодињї;  
– як ќатор хосиятњои нейродинамикї ва хусусиятњои серѓайратї; 
– сифатњои рафторї ва риояи ахлоќи иљтимої. 
– дар асоси талаботи демократї пурзўр кардани њамкорї ва эътиќоду боварї. 
Аз рўйи мазмун маълум аст, ки мавќеъ ва «шахсият»-и муаллим дар таълим ва тарбия нињоят бузург аст. Дар тайѐр 

кардан ва ба ќуллаи баланди инкишофи шахсият расонидани донишљўѐн сањми муаллим, устод ва маслињату роњнамоињои 
ў маќоми бузургро дорост.  Ба фикри мо, агар шахс эљодкорона фикр кардан натавонад, мењнати ў низ њељ гоњ характери 
эљодї пайдо намекунад.  

Аз муаллими муосир талаб карда мешавад, ки созандаи љамъият ва таќдиру ќисмати хешро тарбия намуда, бо 
арзишњои баланд ба воя расонад. Созандаи љамъият, насли наврасро на дар болои коѓаз, на дар лоиња, балки дар амал 
бинову шунаво ва оќилу доно тарбия намуда, ба њаѐти мустаќил хидоят намудан вазифаи аввалиндараљаи муаллим ба 
шумор меравад. 

Дониш ва мањорати касбї аз рўйи моњияти тайѐрии касбии муаллим аз инњо иборат аст:  – доштани дониши хуб аз 
тамоми фанњои таълимї; 
 – дониш дар соњаи педагогика, равоншиносї, методика ва технологияи иттилоотї; 
 – донистани методњои инноватсионии таълим ва тарбия.  
 «Соњиби дониш будан майдони васеи фаъолияти касбиро таъмин менамояд, ки аз рўйи он дараљаи салоњият, обрў ва 
эътибори мутахассис пайдо мегардад». Замони нав, ки воридшавии муассисањои тањсилоти миѐнаи касбї ба раванди 
демократикунонї ва низоми кредитии тањсилот мебошад, танњо муаллимони бењтаринро дар мењвари  худ љой медињад. Аз 
ин рў, муаллимон бояд љињати такмили мањоратњои касбии хеш бештар кўшиш кунанд, то ки ба сифати омўзгор ѐ 
мушовирони академикї аз љониби донишљўѐн интихобан пазируфта шаванд. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКО – ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ  ОТНОШЕНИЯ В РЕАЛИЗАЦИИ ДЕМОКРАТИЧЕСКОГО 
ПРОЦЕССА  УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В СРЕДНЕМ ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ ОБУЧЕНИИ 

ФАРХОД РАХИМИ 
КУРБАНОВ М.  

 
В данной статье говорится о демократическом  процессе  в  учебно-воспитательной работе в среднем 

профессиональном  обучении. Также авторы подчеркивают, что современный учитель, должен обладать инновационными 
навыками, творческими способностями, стремлением и желанием стать хорошим педагогом.  
 Ключевые слова: демократический процесс, инновация, профессиональные навыки,   деятельность, обучение, знание, 
учитель, профессионализм, психология, специалист.  

PEDAGOGICAL - PSYCHOLOGICAL RELATIONS IN REALIZATION DEMOCRATIC PROCESS OF SCHOLASTIC-
UPBRINGING WORK 

IN PROFESSIONAL EDUCATION 
 

FARHOD RAHIMI 
KURBONOV M. 

 This article refers to the democratic processes in educational work in secondary vocational education. The author also 
emphasized that the modern teacher must possess innovative skills, creativity, commitment and must desire to become a good 
teacher.  

Keywords: democratic process, innovation, skills, activities and training, knowledge, teacher, professionalism, psychology, 
professional activity, 
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   Имрўз низоми илмњои педагогика густариш ѐфта, педагогика ба як системаи илмї табдил гардидааст ва соњањои 

гуногуни он имрўз дар тањаввулу пешравї мебошанд. Тибќи таснифоти навин  педагогика илми гуногунљабња буда, бо 

дигар илмњои вобаста дар иртибот мебошад ва аз чунин бахшњои фаннї  иборат аст: 

      Педагогикаи умумї - масъалањои усул ва услуби омўзиш ва тарбиятро, ки барои кулли гурўњњои синнусолї ва 

муассисањои омўзишию тарбиятї хос аст ва ќонуниятњои бунѐдии омўзиш ва парваришро дарбар мегирад, меомўзад. 

Педагогикаи пенитенсиарї (педагогикаи муассисањои ислоњоти мењнатї)- ба масъалањои тарбият ва бозтарбияти 

њуќуќвайронкунандагон тааллуќ дорад. 

Педагогикаи превентивї - роњњо ва услуби таълиму тарбияти наврасону љавонони мушкилоти иљтимої доштаро 

меомўзад. 

Педагогикаи синнусолї - роњњо ва услуби омўзишу парвариши гурўњњои гуногуни синнусолиро меомўзад. 

     Педагогикаи махсус - ба мушкилоти омўзиш ва парвариши кўдакони аз назари љисмонї ва равонї  аќибафтодаро 

меомўзад. 

     Лозим ба ѐдоварист, ки масъалањои назарияњои тарбият ва таълим (дидактика), методика, назарияи мудирият, 

таърихи педагогика, педагогикаи муќоисавї ба ин бахши муњими педагогика ворид гардидаанд. 

             Барои иттилоъи бештар дар ин љо метавон ба соњањои педагогика: педагогикаи томактабї, педагогикаи мактаб, 

педагогикаи касбї, гигиенаи мактабї, педагогикаи истењсолї, педагогикаи низомї, педагогикаи хонавода, этнопедагогика 

ва чанде дигар низ ишора кард. «Педагогикаи мазњабї низ яке аз бахшњои фанни педагогика буда, масъалаи таълиму 

тарбиятро дар асоси суннатњои динї баррасї менамояд» (8а). 

  Педагогикаи соњибкорї низ яке аз дигар соњаи педагогика буда, донишљўѐнро дорои тавлиди идеяи нав ва тоза 

рањнамої менамояд ва аз тариќи раванди таъсис ва эљоди як касбу кори нав ва ќамбуди хатарњо, мањсул ѐ хадамоти љадидро 

ба љомеа муаррифї мекунад. 

 Дар робита ба тањќиќу баррасии ин навъи педагогика олимони тољик Рўзиев Ш.М., Ќодиров С., Карамзин И.В., 

Миралиев А.М, Сангов Н.Н., Дадаљонов А., Атахонов М.,Рањматова М.Н., Мухторова Г. ва ѓайрањо рисола ва китобу 

маќолоти зиѐдеро ба табъ расониданд. Бештари онњо арзишњои омўзишї ва тарбиятии масъаларо тањќиќ намуданд, аммо 

ба масъалањои назарии педагогикаи соњибкорї таваљљўњи камтар доштаанд ва њамакнун барои баррасии назарии ин 

масъала, ки асоси онро  ин муњаќќиќон ба сомон расонидаанд, фурсати хубе ба амал омадааст. Тањќиќи ин мавзўъ барои 

ташкили курси махсуси «Педагогикаи соњибкорї» дар кафедраи методикаи таълими технологияи ДДОТ ба номи Садриддин 

Айнї замина мегузорад. 

 Дар педагогикаи соњибкорї дар натиљаи таѓйироти куллие, ки ба воситаи  технологияњои иртиботї дар соњаи 

иќтисодиѐт бо такя бар донишмењварї эљод шуд, тафаккури суннатї «ќудрати бозу» љойи худро ба «ќудрати фикру дониш» 

додааст. Мудирияти фикрии инсонњо пеш аз њар замони дигар аз арзиш бархурдор шудааст, ба гунае ки дар бархе 

назарияњои донишмандон ин давраи   корофаринї (соњибкорї, entrepreneurship) гуфта шудааст, чаро ки имрўза пешрафти 

фарњангї, иљтимої, иќтисодї ва сиѐсии кишварњо дар сояи вуљуди мудирони эљодкор ва навовар пеш меравад. Афроди 

эљодкор ва рискпазир, ки бо бархурдї аз тавоноињои билќувваи худ дар заминањои мухталиф таѓйиру тањаввул эљод 

мекунанд. Дар кишвари мо мутаассифона ба далели фарњанги мављуд дар байни донишљўѐн, такя бар ин ки пас аз хатми 

донишгоњ бояд ба касби дилхоњ машѓул шаванд, истеъдодњои волои љавонони кишвар барбод равад. 

Лозим ба ѐдоварист, ки масъалаи корофаринї ва пуѐ будан дар касбу шуѓли муносиб донишмандони мусалмон 

сањми муњиме гузоштаанд. Мо ин љо мекўшем танњо баъзе аз андешањои Хоља Насируддини Тўсї (1201-1272)-ро дар баъзе 

маворид ишора намоем, ки он баѐнгари потенсиал ва идеяи корофарин доштани мардумони ирониро бозгў менамояд.  

Хоља Насируддин дар мабњаси илм ва марбут ба инсон аз ахлоќи писандида, мазмум ва моњияти нафс, ѓоят, камол, 

тавоноињо, ќувватњои инсон, саодат ва анвоъи он, роњнамої љињати расидан ба саодат ва шинохти мавонеи он бањс 

менамояд (8:280-281). Дар андешањои ў масъалањои иљтимої шудан; усули истихдом, мароњили тавсияи љомеа (масоии 

хонавода), љомаесозї, назарияи муњаббат, синфњои иљтимої, синхшиносии љавоеъ матрањ гардидааст. Бо таваљљўњ ба ин 

Хоља дар масъалаи иљтимошудан равбити инсон ва дигар мављудотро маълум сохта ва сипас ба тарњи робитаи инсон бо 

инсон мепардозад. Тўсї меафзояд: «Аммо баѐни он ки ба муовинати навъи худ мўњтољ аст он аст, ки агар њар шахсеро ба 

тартиб ѓазо ва либос ва маскан ва салоњи худ машѓул боясти бувад,  аввал адавоти (васила)  дуредгарї ва оњангарї ба даст 

овардї ва бад он адавот ва олоти зироат ва њисод ва тањ ва аљн ва ѓазал ва насљ дигар њирфатњо ва саноатњо муњайѐ кардї, 

пас бад ин муњимот машѓул шудї, баќои ў беѓазо бад ин муддат вафо накардї ва рўзгори ў агар бар ин ишѓол мўвзеъ гардидї 

барои адои њаќ яке аз љумала ќодир набудї»(1: 271). 

 Хоља Насируддини Тўсї волоияти њукумати маданї нисбат ба касбњоро мавриди баррасї намуда, интихоби касбро  

вазифаи асосии сиѐсатмадорон медонад, ки бидуни тахассусњо мутахассисонро на танњо барои љомеањо судманд 

намедонад, балки вуљуди онњоро сабаби беназмї ва фасоди њамаљонибаи љомеа мешуморад. Ба эътиќоди Хоља он чї барои 

як мутахассис ва ањли фан муњим аст, он аст, ки кор ва касби худро анљом дињад ва дигар коре ба навъи бањрабардорињои 

дигар надошта бошад. Ба унвони мисол њадафаи як пизишк ин аст, ки дасти нотавони беморро табобат кунад  ва барои ў 

муњим нест, ки бемор пас аз бењбудии дасти худ ба чї корњое даст хоњад зад. 

 «Аммо њукумати маданї бар њамаи корњое мутахассисон назорат дорад, яъне бо тадбир ва сиѐсат тахассусњоро ба 

сўи њадафњои бартар њидоят мекунад. Ба иборати дигар, њукумати маданї њамаи фаъолиятњои   инсонро дар як љомеа ба 

самт ва сўи созандагї ва арзишњои инсонї равона мекунад, пас њукумати маданї аз њамаи костњо бартар ва болтар аст. 

Њамон тавре ки илми илоњї бар дигар донишњо ба њамин далеле,ки овардем, бартарї дорад» (1:173). 

Бо таваљљўњ ба ин мушоњида мегардад, ки тањќиќу баррасии масъалаи корофаринї аз ќадим мавриди таваљљўњ 

ќарор доштааст. Дар иртибот ба ин мавзўъ масалан дар Ирон китобу маќолот ва њатто маљаллаи «Корофарин» аз љониби 

мудирони саноатї ба табъ мерасад. Дар донишгоњњо риштаи вижаи корофаринї мављуд буда, барои минбаъд эљоди љойи 

кор заминањоро фароњам мекунад ва кадрњои варзидаи ин риштаро тарбият менамояд. Њамакнун педагогикаи соњбикорї 

яке аз љузъи педагогикаи соњавї буда, дар дунѐи имрўз пеш рафтааст ва барои такмили дониши донишљўѐни ришта 

соњибкорї ва технология хеле муњим мебошад. 
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Дар тањќиќу пажўњишњои анљомѐфта доир ба педагогикаи соњибкорї ба ин мавзўъ ишора мегардад, ки «корофарнї 

раванди пуѐе дар дар љињати афзоиш ва эљоди сармоя аст. Ин кор тавассути касе анљом мешавад, ки хатари аз дастдодани он 

ѐ фурсатњои шуѓлии дигарро дар љињати арзиш барои як мањсул ѐ хидмат мепазирад» (11). 

 Яке аз дигар муњаќќиќон дар таърифи корофаринї мегўяд:  

«корофринї раванде аст, ки чизи нав бо сарфи ваќт ва талоши бисѐр ва пазириши хатароти молї, рўњї ва иљтимої барои ба 

даст овардани манобеи молї, изоияти шахсї ва истиќлол аст» (10:2) 

            Дар пажўњишњо корофарин касе аст, ки як фурсатро дармеѐбад ва барои пайгири он як созмонро роњандозї мекунад 

ва раванди корофаринї тамоми вазифањо ва амалиѐтро, ки бо дарки фурсат ва эљоди як созмон ба манзури пайгирии он 

фурсатњо иртибот меѐбанд, дар бар мегирад. Таќрибан дар њамаи тарофањои корофаринї  тавофуќе вуљуд дорад, ки дар 

мавриди рафтори пешќадам бањс мекунад, ва он метавонад механизми иљтимої ва иќтисодро барои табдили манобеъ ва 

муваффаќиятњо таљдид кунад, њамчунин риск ва шикастро мепазирад. 

 Да забони форсї вожаи «корофаринї» ба таври даќиќ њамраво надорад. Ба тавре ки наметавон аз маъонии боњам 

монанди корофаринї ба маънои даќиќи он даст ѐфт. Масалан, дар фарњанги панљљилдаи инглисї ба форсї доктор 

Манучењр Ориѐнпури Кошонї барои вожаи мазкур ва вожаи «entreprenant» маънои «мутањаввир» иќдомкунанда ба 

корњои муњим, љасур, бебок, дил ба дарѐ задан ва пешќадам дар таъсиси ширкат…» ќайд гардида, ки то њудуде маънии 

«корофарин» ба маънии хосси калимаро ба зењни хонанда илќо мекунад. Аз ин рў, аз таърифе, ки дар манбаъњои 

байналмилалї барои корофаринї дарљ шуда, ба мафњуми амиќ в васеъ «корофаринї» пай мебарем. Дар забони тољикї 

вожаи «соњибкорї» бештар мавриди истифода ќарор мегирад ва «соњибкор» корофарин мебошад. 

 Ањмадпури Дарѐнї дар таърифе, ки дар корофаринї гуфтааст, муътаќид аст, ки «корофарин фарде аст, ки дорои 

идеяи нав ва љадид аст ва аз тариќи раванди таъсис ва эљоди як касбу кор (ширкат) ва ќамбуди хатарњо, мањсул ѐ хадамоти 

љадидро ба љомеа муаррифї мекунад» (2:41).  

Дар Тољикистон масъалаи корофаринї (соњибкорї)  пас аз истиќлоли кишвар ташаккул ѐфт ва њамакнун дар њоли 

рў ба инкишоф мебошад. Касбу кор ва зиндагии мардуми тољик њамчунин ба орзўњо ва хостањои сиѐсии нињоди давлат 

гирењ хўрадааст ва дасти нерўманду ошкори давлат аст, ки касбу кори мардумро ориш медињад ва ба он сў мекашонад. Бо 

таваљљўњ ба ин, мањз омўзиши корофарнї бештар дар нињодњои омўзишии давлатї сурат мегирад. Донишкадаи соњибкорї 

ва хидмат, факултаи соњибкорї ва технология дар назди Донишгоњи давлатии омўзгории Тољикистон ба номи Садриддин 

Айнї ва чанде аз дигар риштањи фаръї дар кишвар фаъолият доранд. Лозим ба тазаккур аст, ки чаро тахассуси соњибкорї 

мањз дар назди донишгоњи омўзгорї фаъолият дорад. Воќеан чунин рањѐфт ба назари мо хеле љойафтода аст, чунки 

хатмкунандагони ин факулта минбаъд дар мактабу њунаристонњо ва дигар макони омўзишї ва парваришї кору фаъолият 

менамоянд ва мањз дар ин сатњи омўзишї (мактаб ва њунаристонњо) андешањои корофаринї ташаккул меѐбад, мањз дар 

коргоњњои ин факулта донишљўѐн касбу кори гуноунро омўхта ва ѐ аќќалан шинос шуда, минбаъд роњи амалї 

гардонидани онњоро дар истењсолот ва иљтимоъ роњандозї мекунанд. Лозим ба ѐдоварист, ки мањз хатмкунандагони 

њамин факулта дар самтњои гуногуни љомеа ба кору фаъолиятњои гуногун шуѓл меварзанд ва бештари онњо  дар таъсиси 

корхонањои хурду калон ва коргоњњои мухталиф сањим мебошанд, чунки дар љараѐни таълим ба нањва ва шевањои 

интихоби шуѓл бештар ошно мегарданд ва дар бораи касбу кор ва арзишњои шуѓли муносиб иттилооти зарурї пайдо 

мекунанд, зеро соњибкор (корофарин) ба манзури пешбурди идеяаш омилњои мавриди ниѐз, монанди нерўи инсонї 

(кадрњо), таљњизот, маводи аввалия ва сармояро фароњам меоварад бо истифода аз ќудрати тасмимгирї, мањорањо ва 

истеъдодњои фардї идеяашро тањаќќуќ месозад ва ба василаи тарроњї, созмондињї, роњандозї ва мудирияти воњиди љадид 

ба касб дар оянда мепардозад. Њамчунин дар ин роњ хатароти шикастро (риск) ба далели фаъолият дар муњити 

ѓайриќобили контрол ва мубњам мепазирад. Ба таври хулоса корофарин созмондињанда ва фаъолунандаи як воњиди иќтисодї 

ѐ ѓайрииќтисодї ба манзури дастѐбї ба суди дастовардњои шахсї ѐ иљтимої аст. 

          Аммо дар рушду таолии омўзиши корофаринї дар донишкада ва донишгоњњо мушкилоти зиѐде рўбарўст. Камбуди 

луѓатњо ва фарњангњои тахассусї дар њавзаи  корофаринї аз як тараф ва ниѐзи рўзафзуни устодон, муњаќќиќон, донишљўѐн 

ва мутахассисони таълиму тарбият ба манбаъе, ки битавонад охирин ѐфтањои илмї дар соњаи педагогикаи корофариниро 

дошта бошад, аз тарафи дигар, аз љумла омилњое њастанд, ки омўзиш ва ташвиќи ин риштаро кундтар менамоянд ва лозим 

аст, ки  бояд минбаъд китобу маќолот дар мавзўъ бештар ба табъ бирасанд.  

          Дар ин китобу рисолањо бояд назарияњои тарбиятї ва фарњангшиносии корофаринї бештар тањлилу баррасї гардад, 

ки донишљўѐн ва коршиносон битавонанд аз муњтавои он истифода баранд. Дар ин росто метавон аз таљрибаи 

донишгоњњои Ирон ва кутубу маќолоти фаровоне, ки таълифу тарљума шудаанд, истифода  бурд. 

 Лозим аст, ки кутубу маводи омўзишї дар иртибот бо корофаринї тибќи арзишњои миллї, исломї ва умумибашарї 

тањия ва таълиф гарданд. Дар љараѐни омўзиш дар донишгоњњо бештар кўшиш ба харљ дода шавад, ки донишљўѐн 

битавонанд барномањоро таъриф ва тањия намоянд ва дар ин иртибот бо ашхоси ботаљриба мулоќоту гуфтугў намоянд.  

Дар сатњи маърифатї барои мардум низ дар иртибот бо омўзиши корофаринї ва тањияи барномањо иќдоми лозим ба амал 

ояд. 

 Устодон ва муаллимони ин ришта бояд даврањои омўзиширо дар Ирон гузаронанд ва аз таљрибаи корхона ва 

муассисоти ин кишвар  бештар истифода намоянд. 
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ПЕДАГОГИКА ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА: 

К ПОСТАНОВКЕ ВОПРОСА 

 

ГАВХАР МУХТОРОВА 

Педагогика предпринимательства- пока еще слабо проработанная тема в таджикской педагогической науке. В то же 

время, актуальность данного направления не вызывает сомнений в связи с глобальными социально-экономическими 

преобразованиями, происходящими в стране. За последние два десятилетия многочисленных наших сограждан начали 

заниматься предпринимательской деятельностью, причем чаще всего интуитивно, методом проб и ошибок, что приводит к 

краху начинаний большей части предпринимателей. Попытки слепо перенести наработки западной педагогики на 

отечественную почву, редко приносят успех из-за специфики таджикского менталитета и наличия остаточных установок 

времен социализма. Поэтому данная статья в виде постановки вопроса имеет  значение для становления отечественной 

педагогики предпринимательства. Цель статьи в дальнейшем создание компактного учебного пособия по 

соответствующему учебному курсу, который бы имел как теоретическую, так и практическую направленность. 

Ключевые слова: педагогика предпринимательства, методы, таджикский менталитет, отечественная педагогика, 

исследование, профессиональное мастерство. 

 

THE PEDAGOGIC OF ENTERPRISE: 

TO THE FORM OF QUESTION 
GAVHAR MUHTOROVA 

 

The pedagogic of enterprise – it is subject which so far weakly studied in Tajik pedagogical science. But the urgency of this 
problem does not cause doubts in connection with global social-economic transformations, occurring in country. For the last two 
decennial event many tajik peoples begin the ehterprise’s work moreover most often intuitive, with trial-and-error, which brings 
ruin of the projects of the most of the businessmen. The attempts blindly to carry the lifelengths west pedagogic on Tajik ground, 
seldom bring the success because of specifics of Tajik mental and presence of the remaining installing the timeses of the socialism. 
That is why this article has meaning for formation native pedagogic of enterprise. The aim of the article making the compact 
scholastic allowance on corresponding to scholastic course in future, which had as theoretical, so and practical directivity. 

Key words: enterprise, pedagogic, social-economic transformations, activity, science.   
 

 

ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ТОЛЕРАНТНОСТИ СТУДЕНТОВ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВУЗОВ В 

ПОЛИКУЛЬТУРНОЙ СРЕДЕ 

 

ХОШИМОВА Г., 

старший преподаватель кафедры педагогики и психологии профессиональной деятельности педагогического факультета 

Худжандского государственного унверситета имени академика Бободжона Гафурова 

 Современная образовательная ситуация в Республике Таджикистан требует не только принципиально новых 

моделей культуро-ориентированного образования, но и внедрения в практику учебных заведений инновационных 

парадигм. Современные педагогические реалии требуют, с одной стороны, учитывать в образовании этнокультурный 

фактор, с другой-создавать условия для познания культуры других народов, воспитания толерантных отношений между 

людьми, принадлежащих к различным этносам, конфессиям, расам. [1,76] В этой связи проблема формирования 

толерантности студентов поликультурной среде на сегодняшний день становится актуальной. 

Исследуемая нами проблема нашла отражение в фундаментальных работах Н.В.Барышникова, В.А.Власова, 

К.Ж.Кожахметовой, П.В.Сысоева, Ф.Шарифзода, С. Сайфуллозода и др., в которых выявляется сущность основных 

понятий толерантности и поликультурного образования.  

При активизации поликультурной среды вуза важно рассмотреть направления поликультурного образования и 

воспитания за рубежом (С.Лоуренс), анализирующие особенности антирасистского мировоззрения, осознания своей 

принадлежности к определенной расе, достоинств и особенностей той или иной расы; межкультурные тренинги (Т.Г. 

Грушевская, В.Д.Попков, А.П.Садохин), целю которых является формирование межкультурной компетенции,т.е. общих 

лингвистических, социальных и психических способностей и умений, дающих возможность осознать принадлежать к 

группе людейопределенной культуры и успешно общаться с ними.  [5] 

В практической деятельности нами использовались различные методики формирования толерантности в высшей 

школе, например, В.П.Комарова, О.В.Исаевой, Н.А.Гамовой, Л.Ф.Гайсиной, которые формирование толерантности в 
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учебном процессе проводят через изменение содержания образования и подкрепление в общеобразовательных 

дисциплинах толерантных проявлений. Так же исследователи опираются на воспитательные задачи вуза и на примере 

Оренбургского государственного университета раскрывают специфику формирования толерантности в досуговой 

деятельности студента [6]. 

Формированию толерантности студентов в поликультурной среде вуза способствует реализация ряда методик и 

методических приѐмов, что предусматривает изучение проблем воспитания толерантности в процессе освоения психолого-

педагогических дисциплин, педагогической практики во внеаудиторной деятельности. Применимы лекции проблемного 

типа («Легко ли быть толерантным учителю, если нет взаимопонимания с учеником?), лекций-конференций 

(«Педагогическая толерантность», «Общение и взаимодействие в поликультурной среде»), семинаров - деловых игр 

(«Проблемы толерантности») и др.  

Международная энциклопедия образования рассматривает поликультурное образования, способствующую 

усвоению знаний о других культурах, уяснению общего и особенного в традициях, образе жизни, культурных ценностях 

народов, воспитанию молодежи в духе уважения инокультурных систем. 

Идея формирования поликультурной личности всегда имела место в таджикскойнародной педагогике [2]. Сегодня 

вопросы поликультурного воспитания в сфере высшего образования Республики Таджикистан глубоко актуальны. Это 

связано со становлением независимого государства Республики Таджикистан, этнокультурными особенностями населения 

и полувековым господством унифицированной системы образования, приведшим к отчуждению людей от истории, языка 

и культуры своего народа. В этой ситуации таджикистанское общество нуждается в новой парадигме образования, 

важнейшей задачей которой должно стать воспитание патриотичности и поликультурностиобучающихся.  

В качестве целей педагогики толерантности выступают передача знаний о толерантности через обучение; 

формирование умений и навыков толерантного взаимодействия с другими; формирование толерантности в качестве одной 

из важнейших ценностей в системе ценностей самого обучаемого (через воспитание путем развития потребности и 

способности к выбору), и на этой основе, мотивов толерантного поведения и установки на толерантность.Последняя 

представляет собой настроенность индивида на определенный тип поведения и состоит в его эмоционально-волевой 

готовности к равноправному диалогу с другим человеком и критическому восприятию явлений окружающей 

действительности, к целостному восприятию другого с сознанием и принятием его отличительных характеристик как 

проявления его индивидуальности и неповторимости, готовности к компромиссу и готовности частично поступиться 

собственными интересами для преодоления и предотвращения конфликта в ситуациях столкновения двух индивидов, 

отличающихся друг от друга по своему статусу, половому, возрастному, профессиональному и другим признакам [4]. 

В связи с этим воспитание педагогической толерантности в поликультурном образовании у студентов 

педагогических вузов приобретает глобальное проективное значение в рамках модернизации современного образования в 

целом. 

Педагогическая толерантность выступает интегрирующей формой, несущей в себе черты всех видов и уровней 

толерантности, определяемой целями, задачами и особенностями педагогической деятельности [5]. Толерантность, в силу 

своей многосторонности являясь объектом изучения многих наук, не имеет однозначного определения и понимается в 

различных научных дисциплинах поразному: как активная форма отношения к миру; приспособительная функция 

организма; эквивалентность и мера различности; нравственная сдержанность; терпимость, эмоциональная устойчивость и 

т. д. Многомерный подход к рассмотрению явления толерантности инициирован сложностью рассматриваемого явления 

как интегративной, многокомпонентной и многоплановой проблемы. 

Поликультурное образование на основе толерантности дает возможность глубже изучить и осознать многообразие 

народов, населяющих мир, ориентировать студентов-будущих педагогов на ценности культуры, диалога, миропонимания. 

Поликультурное образование также направлено на изучение формальной и неформальной систем образования и передачи 

национальных ценностей, традиций, ритуалов, выражающих взгляды и верования разных народов. 

В работе по формированию толерантности у студентов педагогических вузов у преподавателей возникают 

значительные трудности, связанные с недостаточной разработанностью методологии и методики поликультурного 

обучения, отсутствием учебных пособий и методических материалов, отражающих местные региональные особенности, а 

также идеи многообразия окружающего мира [3]. 

А значит, в логике поликультурного образования целесообразно знакомить студентов с собственной историей, 

художественным искусством, традициями в констексте культурного развития Республики Таджикистан.  Это позволяет 

более четко определить роль и место родной культуры в общецивилизационном процессе, не допустить самоизоляции 

этноса, обеспечить единое культурное и образовательное пространство и, в конечном итоге, способствует расширению 

социальной мобильности личности.  

Включение в учебные планы интегрированных курсов литературы, культуры, истории, религии, искусства народов 

региона помогает понятьвзаимовлияние, взаимопроникновение и взаимообогащение культурно-исторического опыта 

различных этнонациональныхобщностей, выявить его общечеловеческий потенциал [2].Такое направление в реализации 

поликультурного образования позволяет ориентироваться педагогам на всестороннее овладение студентами культурой 

своего собственного народа.  
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Поликультурное образование студентов педагогических вузов активизирует процессы самопознания, саморазвития, 

способствующие развитию механизмов рефлексии; направляетдеятельность преподавателей высшей школы на выявление 

субъектами образования их важнейших потребностей и проблем по организации процесса педагогического 

взаимодействия, в котором каждый имеет возможность выявить личностно-значимые цели жизнедеятельности 

(индивидуальной сферы самореализации); актуализирует поиск средств и форм адаптации, защиты и поддержки личности 

консультативного информационного и практического характера; направлено на развитие толерантных качеств личности 

студентов. 

Выпускник вуза должен быть личностью с поликультурным образованием, высокой нравственной культуры, 

здоровым и активным, интеллектуально развитым [3]. 

Формирование толерантной позиции студентов педагогических вузов выступает одним из важнейших направлений в 

реализации адекватного взаимодействия в поликультурной среде; педагогика толерантности является концептуальной 

основой развития студента и залогом успешности осуществляемого процесса. 
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ХУСУСИЯТЊОИ ТАШАККУЛИ ТАЊАМУЛПАЗИРИИ ДОНИШЉУЁНИ МАКОТИБИ ОЛИИ ПЕДАГОГЇ 

ДАР МУЊИТИ  БИСЁРФАРЊАНГЇ 

 

                                                                                                                  ХОШИМОВА Г. 

Ба аќидаи муаллифи маќола дониши бисѐрфарњангї дар асоси тањамулпазирї ба донишљўѐн- омўзгорони оянда 

имконият медињад, ки онњо маводро амиќтар омўхта, мазмунашро дарк карда арзишњои маданї, муносибат, гуфтугўи 

гуногунии халќњои руи оламро азхуд намоянд. Дониши бисѐрфарњангї инчунин ба омўзиши расмиятнокї ва берасмиятии 

соњаи маориф ва шинос кардан бо арзишњои миллї, урфу одат, расму русум, оинњо, ки нигоњу, аќоиди динии халќњои 

гуногунро ифода менамоянд, нигаронида шудааст.  

Калидвожањо: муњити бисѐрфарњангї, урфу одат, омўзиш, макотиби олї, тањамулпазирї, ташакули шахсият. 

 

PARTICULARITIES OF FORMATION THE TOLERANT OF STUDENTS OF HIGH PEDAGOGICAL INSTITUTES  IN 
VARIOUS CULTURE SPHERE 

 
                                                                                                                  ХОШИМОВА Г. 

 By author’s idea various culture knowledge in the base of tolerant give a possible to students that they learn the subject 
deeply, learn to connect an attitude and also learn different nation’s kind of speech. Also the knowledge of various cultures can be 
able to learn national particularities, different traditions and so on.  
 Key words: various culture sphere, traditions, learning, high pedagogical institutes, tolerant.  
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                                                                   подполковник  сардори кафедраи фанњои умумии  

                                                         Донишкадаи њарбии Вазорати мудофиаи ЉТ  

                                                         

      Дар таърихи 09.12.2015 аз љониби вакилони Маљлиси намояндагони Маљлиси Олии кишвар ќонуни «Асосгузори сулњу 

ваҳдати миллї – Пешвои миллат» якдилона ќабул гардид, ки дар он Президенти Љумњурии Тоҷикистон, Љаноби Олї, 

муњтарам Эмомалї  Раҳмон ба унвони баланди Пешвои миллат мушарраф гардиданд. 

Сипас,  ќонуни  мазкур дар тамоми шањру навоњии мамлакат дастгирии њамаљониба ѐфт. Ќабул  гардидани  ќонуни 

мазкур бори дигар якдилию муттањидии мардуми кишварро дар атрофи Президенти кишвар ва дастгирї аз сиѐсати 

хирадмандонаи ўро собит намуд. Имрўзњо мардуми шарифи Тољикистон дар арафаи омодагї ба љашни 25 - солагии 

Истиќлолияти давлатии  Љумњурї ќарор дорад. Фаъолияти кории Пешвои миллатро давоми ин солњо мебояд ба ќисмҳо 

људо намуд. Аввал, таъмини сулҳу ваҳдати миллї дар кишвар; дувум, сиѐсати ободкорию созандагї; савум, бунѐдкорї ва 

баланд бардоштани сатњи иҷтимоии аҳолї;   чаҳорум, такони љиддї  бахшидан ба рушди илму  маориф, техника ва 

технологияи навин, беҳтар гардонидани шароити кору зиндагии муҳаққиқон ва тарбияи насли нави олимони соҳаҳои илму 

техника дар кишвари мо ва ба ин васила  фароҳам овардани заминаи рушду такомули тафаккури техникиву технологї; 

панљум, аз бунбасти коммуникатсионї баровардани љумҳурї; шашум, таъмини амнияти озуқавории кишвар; њафтум, ноил 

гардидан ба истиқлолияти энергетикї; њаштум, дар арсаи љаҳонї муаррифї намудани Љумҳурии Тоҷикистон; нуҳум, 

муаррифии пешниҳодҳои Певои миллат оид ба оби ошомиданӣ, лоиҳаҳои обї ва энергетикї дар иљлосияҳои Маҷмаи 

умумии Созмони Милали Муттаҳид. Њамин буд, ки дар аксарияти ин пешниҳодҳо, аз љумла бунѐди Нерўгоҳи барқии обии 

Роѓун мавриди дастгирию пуштибонии як қатор созмонҳои бонуфузи минтақавию љаҳонї қарор гирифт. 

     Пешвои миллат Эмомалї  Раҳмон дар даврае зимоми давлатдориро ба даст гирифт, ки пояҳои истиқлолияти давлатї 

фалаљ гардида, байни табақаҳои мухталифи љамъияти кишвари Тоҷикистон ҷанги хонумонсўз сар зада буд. Раиси Шўрои 

Олии Тоҷикистон Эмомалї Раҳмон барои мустаҳкам намудани пояҳои давлатдорӣ, бо роҳи осоишта ҳал кардани 

муноқиша миѐни мардуми кишвар, баланд бардоштани сатҳу сифати зиндагии мардум ва рушду тараққї бахшидан ба 

соҳаҳои мухталифи хољагии халқ тамоми қувваю тавоноии худро сафарбар карда, дар як муддати кўтоҳ ҳамаи ин 

мушкилотро пайдарпай ҳал намуд.  

     Аз он Иљлосияи сарнавиштсози 16-уми Шўрои Олии Тољикистон, ки Президенти кишварамон, Пешвои миллат 

Эмомалї Рањмон Парчами кишварро бўсиданду таќдири Тољикистонро бар дўши хеш гирифтаанд, то ин лањзањо нури 

хуршеди худшиносии миллї, матонату мардонагї ва нангу номуси ватандорї аз завол рў ба камол оварданду афсонањоро 

ба воќеият табдил доданд ва он њама ба њукми таърих ворид шуда,бо њарфњои заррин сабт гардиданд. «Таърих сиѐњнавис 

надорад!» 

Ин гуфтаи бузургвор воќеан њам њаќасту рост. Ва ин таърих ба ќавли Акбари Турсун «Таърих дар вуљуди Инсон» ном 

дорад.  Дарку эњсоси ин њаќиќат гуфтаи Пифагорро ба хотир меорад: Њайкалро намудаш зеб медињад, одамро корњояш.  

Ин  њикмат одамро ба тафаккур, ба андешаву хаѐл мебарад. Ва воќеан, инсон бояд созандаву бунѐдкор бошад. Инсоне, ки 

наќше дар зиндагї нагузоштааст, чї инсон аст?! 

Њадафи волотарини мазмуни њаѐт ва њастии Пешвои миллат Эмомалї Рањмон сиѐсати бунѐдкориву созандагии. 

Панорамаи бунѐдкориву созандаги ў хеле ва хеле пањновар аст,зеро дар ин љода аз худ гузаштааст. 

      Сарчашмаи абадии пирўзии инсон, њамеша аз дили соф, нияти нек ва мењру муњаббати поки ў ѓизо мегирад. Яъне њар 

кас аз дилу нияташ меѐбад. Ин њаќиќат барои њама рўз барин равшан аст. Рафтору амали Президент, Сарфармондењи 

Олии Ќуввањои Мусаллањи Љумњурии Тољикистон,  Пешвои миллат Эмомалї Рањмон , онро боз њам равшантар љило дод. 

Зеро эшон ба некї амал оѓоз кардаанд ва пайваста ба некиву накўкорї кўшидаанд. Касе бо некї даромезад, њамеша 

саодатманд ва дар амон аст. Носири Хусрав гуфтааст: 

                                               «Њамеша некхоњи мардумон бош, 

   Ба некї кўш в-он гањ дар амон бош!» 

Дар олам касе љовид нест, инсон вуљуди миранда аст,аммо кору амали нек љовидонист. Президенти Сенегал Абдулай 

Ваде сифатњои баланди инсонии  Президенти кишварамон, Пешвои миллат Эмомалї Рањмонро ба назар гирифта, гуфта 

буданд: «Тољикон мардуми хушбахту хуштолеъ будаанд, ки Парвардигори олам ба онњо чунин як марди асили донову 

кордон ва мењрубону њалимро њамчун сарвару сарпараст арзонї доштааст». Бале сарнавишт ба халќи тољик лутфи 

беандоза кард. Чунин бахту барор на ба њар халќ даст медињад. Ба арсаи сиѐсат омадани Президенти кишварамон, 

Пешвои миллат Эмомалї Рањмон  ногањонї ва ѓайри чашмдошт набуд. Њаќиќатан њам ба сари давлат касе омад, ки ба 

маънои томаш тољики асилу мењанатпараст ба шумор мерафт. Ва гўѐ Аллома Иќбол мањз барои Пешвои миллат  

Эмомалї Рањмон дасти дуо бардошта буд: 

       Мерасад марде, ки занљири ѓуломї бишканад, 

Дидаам аз равзани девори зиндони шумо. 

          Њалќа гирди ман занед, эй пайкарони обу гил, 

 Оташе дар сина дорам, аз ниѐгони шумо. 

Мегўянд, ки Љаноби олї,  Пешвои миллат Эмомалї Рањмон ба касе монанд нест. Аслашро бигирем, чаро ў бояд ба касе 

монанд бошад? Президенти кишварамон Пешвои миллат Эмомалї Рањмон асосгузори мафњуми «фарњанги сулњ» мебошад.  

Вай нахустин сарваре аст, ки ба мардум њуќуќи садо баланд карданро дод. Вай њаѐташро ба хатар гузошта, љони 

тољиконро харид, оташи љангро хомўш кард.  Президент, Сарфармондењи Олии Ќуввањои Мусаллањ, Пешвои миллат 

Эмомалї Рањмон ба ќадру ќиммати ваќт расидаанд. Онро њељ гоњ ва ба њељ ваљњ исроф накардаанд. Ваќтро ѓанимат, аз 

тило њам боло донистаанд, љањонро гаштаанд, дидаанд, санљидаанд, омўхтанд ва андўхтанд. Ва ин њамаро ба манфиати 

халќу ватани азизи худ равона сохтаанд.   

     Ў њанўз 30 сентябри соли 1993 аз баландтарин минбари љањон Созмони Милали Муттањид бо забони модариаш 

суханронї намуда, љомеаи љањониро бо андарзи Шайх Саъдї хушдор дода буд: 

Бани одам аъзои якдигаранд, 
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         Ки дар офариниш зи як гавњаранд. 

 Чу узве ба дард оварад рўзгор, 

  Дигар узвњоро намонад ќарор. 

Дар таърихи Тољикистон роњбареро ѐд надорем,ки чун Эмомалї  Рањмон барои ривољу равнаќи иќтисодиѐт, 

фарњанг,адабиѐт, санъат ва маънавиѐт пайваста ѓамхорї  зоњир намуда бошанд. Аз он рўзе, ки Пешвои миллат Эмомалї 

Рањмон таќдири Тољикистонро ба даст гирифтанд ва камар бубастанду ба ањли кишвар пайвастанд, аз рўйи гуфтаи 

Мавлоно Љалолиддини Румї  амал намуданд: 

Мо барои васл кардан омадем, 

 На барои фасл кардан омадем. 

«Тољикистон, аз манї!» -ин садои дилу нияти бедори Љаноби Олї,  Пешвои миллат Эмомалї Рањмон буд, ки Тољикистон 

њамчун кишвари бо тамоми маънї њуќуќбунѐд ва демократї аз сўйи љомеаи љањонї шинохта ва ба узвияти тамоми 

созмонњои бонуфуз пазируфта шуд. 

    Бе ягон муњобот метавон гуфт, ки Љаноби Олї, Пешвои миллат Эмомалї Рањмон  Тољикистонро дар ќалби хеш љой 

додааст. Яке аз муваффаќиятњои ў дар њамин аст. Аз ин рў, вай на танњо њама тољикони гурезаро ба Ватан оварданд, балки 

тољикони тамоми дунѐро ба њам пайвастанд. Шароите фароњам оварданд, ки мо таќдири худро бисозем. Дар арсаи таърих 

ва дар арсаи љањон барои худ љойгоњ пайдо кунем. Бузургон чї њаќ гуфтаанд: 

Ќатра-ќатра оќибат дарѐ шудем, 

  Зарра-зарра кўњи побарљо шудем. 

   Ва ногуфта намонад, ки Президенти Љумҳурии Тољикистон, Љаноби Олї, Пешвои миллат Эмомалї Раҳмон зимни 

табрикоти телевизиониашон 23 ноябри соли 2009 ба муносибати рўзи Парчами давлатї ќайд намуда буданд, ки «Парчами 

имрўзаи давлатї яке аз рамзҳои муҳими истиќлолияти миллї ва давлатдории муосири мо, таљассумгари асосҳои таърихї 

ва рамзҳои давлатдории тољикон, инчунин ифодакунандаи маќсаду маром ва орзую ормонҳои тамоми мардуми 

Тољикистон мебошад». Ин њам каме аз рисолати Пешвои миллат, Президент, Сарфармондењи Олии Ќуввањои Мусаллањи 

Љумњурии Тољикистон  Эмомалї Рањмон. 
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РОЛЬ ПРЕЗИДЕНТА, ЛИДЕРА НАЦИИ В СЕГОДНЯШНЕЙ ЖИЗНИ ТАДЖИКОВ. 

 

И. ЮСУПОВ 

  

        В данной статье автор рассматривает вопрос о заслуге главы государства как лидера понятия «культура мира». 

Государственный флаг как символика независимого Таджикистана представляет нацию и народ Таджикистана на 

международной арене наряду с другими флагами государств мира развивается в здании ООН и других организаций, 

всемирных и государственных заведений. 

    Ключевые слова: флаг, глава, развитие государство, нациоанальная независимость, международная арена, всемирный. 

 

 

     ROLE OF THE PRESIDENT, LEADER OF THE NATION AT TODAY’S LIFE OF TAJIKS. 

I . YUSUPOV 

  

In given article is expressed the concept National flag of independent Tajikistan under leadership of the Government of Tajikistan 

and the guide of the Head of Tajikistan unwinds as a symbol of the independent national state, representing the nation and the 

people of Tajikistan on the international scene on a row with other flags of the states of the world unwinds in the building of the 

UN and other organizations, the word and state institutions. 
 

РОҲУ ШАКЛҲОИ ТАШКИЛИ ФАЪОЛИЯТИ ЯКЉОЯИ РОҲБАРИ СИНФ ВА ВОЛИДОН ДОИР БА ЉОРЇ 

КУНОНИДАНИ АНЪАНАҲОИ ОИЛАВЇ ДАР МАКТАБ 
            ЉАЛИЛОВА М.           

             номзади илмњои педагогї,  
                   Донишгоњи давлатии Ќўрѓонтеппа  

                ба номи Носири Хусрав 
 

 Иљрои бомуваффақияти тарбияи маънавии хонандагон аз роҳбари синф ва оила саъю кӯшиши якљояи самаранок, 

инчунин дарки амиқу дониш ва моҳияти педагогии онро талаб мекунад. 

 Аз ин сабаб саволњо ба миѐн меоянд: анъанаҳои оилавк дар тарбияи маънавии мактаббачагон чиро ифода 

менамоянд, агар онҳоро аз нуқтаи назари педагогк дида бароем, хусусияту қонуниятҳои асосиашон чк гунаанд? Ин суолҳо 

чандон сода нестанд ва дар адабиѐти илмию педагогк онҳо чандон равшан кушода дода намешаванд. 

 Бояд қайд кард, ки баъзан моҳияти анъанаҳои оилавк дар тарбияи маънавк дар баромадҳову маърӯзаҳои худи 

роҳбарони синфҳо пеш аз ҳама дар семинару ҳамошиҳо матраҳ мегардад. Ин ҷараѐн аксаран ҳамчун системаи 

чорабиниҳои гуногуни беруназсинфии тарбиявк дида мешавад. Мусоҳибаву ҷаласаҳо, вохӯриҳо, ҷамъомадҳо ва дигар 

чорабиниҳо рангину ҳассос сурат мегиранд, вале моҳияти дохилии худи ҷараѐни тарбиявк бо тазодҳову мушкилоташ 
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барраск намегардад. Аз ин рў, бинобар тасвири шаклҳои берунаи корҳои тарбиявк доир ба масъалаи мазкур аксаран 

механизмҳои педагогию психологк нокушода мемонанд; таъсири ахлоқии он ба хонандагон ва чк тавр он ба ҷараѐни 

рушди маънавии онҳо таъсир мерасонад, нишон дода намешавад. 

 Дар зимни он, бе дарки муфассали моҳияти истифодаи расму одат ва анъанаҳои оилавк дар тарбияи маънавк ва 

механизмҳои дохилии он кори мазкурро самаранок ҷорк намудан ва ба он додани самтҳои зарурк номумкин аст. 

 Ба кушода додани моҳияти анъанаҳои оилавк ҳамчун ҷараѐни педагогк дар тарбияи маънавк чк тавр шурӯъ кардан 

намумкин аст? Барои ин мо аз суоли тарбия чист? Оғоз намудем. 

 Зери мафҳуми тарбия дар педагогика одатан таъсир, сониян, шароити махсуси ташкилшавандаи педагогк барои 

хонанндагон бо мақсади дар онҳо ташаккул додани сифатҳои мусбк фањмида мешавад. Дар ин ҳолат ба мафҳуми 

«таъсиррасонк» на танҳо шаклҳои гуногуни шифоҳк ва амалк, инфиродк ва коллективии корҳои тарбиявк, балки 

таъсирии шахсии муаллимону роҳбарони синфҳо ба хонандагон, инчунин истифодаи адабиѐти бадек ва санъат, мусиқк, 

синамо, телевизион ва ғ. ҳамроҳ мегарданд. 
 Таърифоти мазкури моҳияти тарбияро дуруст ҳисобидан мумкин мебуд, агар ташаккул ва рушди шахсият пурра аз 

таъсироти беруна вобастагк медошт. Дар таҷриба ташаккули шахсият на он қадар аз таъсироти педагогк инкишиоф 

меѐбад, балки бештар ба он вобаста аст, ки тарбиягиранда таъсироти берунаро чк тавр қабул мекунад ва ин таъсирот чк 

гуна ҳиссиѐтро бедор менамоянд. Ба ибораи дигар, таъсироти берунаи тарбиявк танҳо ба шарте ба ташаккули сифатҳои 

мусбии ахлоқк мусоидат менамоянд, ки агар ин таъсирот дар хонандагон муносибати мусбии дохиларо ба вуҷуд оранд ва 

саъю кӯшиш худи онҳоро ба иннкишофи маънавк ҳавасманд гардонад. 

 Чунин фаҳмиши моҳияти тарбия натанҳо барои ташкили ҷараѐни педагогк дар умум, балки барои роҳбари синф 

низ доир ба тарбияи маънавии хонандагон муҳим аст. Таъсирбахшии педагогии корҳои тарбиявии гузаронидашаванда аз 

он, ки мактаббачагон чк тавр онро қабул мекунанд, чк гуна эҳсосотро он бедор менамояд, вобастагии зиѐд дорад. Кори 

тарбиявк ба рушди маънавии хонандагон танҳо ба шарте таъсири муассири педагогк мерасонад, ки агар он бо мазмуну 

эҳсоси баланд љолиб бошад, дар онҳо шавқу рағбат ва талошро бедор намояд, ба таҳлили сифатҳои мусбк ва камбудињои 

худ ҳавасманд гардонад. 
 Ақидаи мазкур аз он љињат аҳамияти калон пайдо мекунад, ки иштироки мактаббачагон дар шаклҳои гуногуни 

корҳои тарбиявии беруназсинфк доир ба истифодаи анъанаҳои оилавк ихтиѐрк аст ва ба шавқу хоҳиши онҳо асоснок 

мегардад. Бинобар ин, љаззобияту шавқоварк љузъњои муҳими ҷараѐни тарбиявк мањсуб мешаванд. Вале таҳлили 

натиҷаҳои тадқиқоти гузаронидашуда муътақид месозад, ки ҷорк намудани расму одат ва анъанаҳои оилавк ба таҷрибаи 

кор бо оила мушкилиҳои зиѐдеро ба бор меоварад. Мушкилк дар он аст, ки роҳбарони синфҳо принсипи иҷрои ихтиѐрии 

анъанаҳоро риоя намуда, бояд доир ба ҷудо кардани аҳамияти иҷтимок ва арзишҳои педагогии расму одат ва анъанаҳои 

оилавк корҳои систаменоку диққатталаб баранд. Айни замон, ба ҳисоб гирифтани холати муҳими зерин зарур аст: 

манфиатҳои ҷомеа, ки дар маркази он асосҳои маънавк меистанд, рушди бемайлони маънавиѐтро талаб менамоянд. Вале 

намунаҳои сершуморе аз таҷрибаи маънавии мактаббачагон дар оилаи тоҷик аз он шаҳодат медиҳад, ки расму анъанаҳои 

нав дар мубориза бо анъанаҳои қадимае, ки аз байн рафта истодаанд (мањр (ќалинг), гӯшанишинии занҳо, никоҳу талоқи 

шариатк, никоҳи маҷбурк, никоҳи барвақтк, гаҳворабахшк, қасоси хунк ва ғ.), тавлид меѐбанд. Яке аз шартҳои 

ҳалкунанда, ки ғалабаи тамоюли пешқадамро дар оила таъмин менамояд, шуурнокк ва муносибати валидон дар баробари 

ин расму одат ва анъанаҳо мебошад. Айни ҳол на ҳама волидону роҳбарони синфҳое, ки ба тарбияи кӯдакон машѓуланд, 

бо шуур ва маърифати воло муаррифї мегарданд. 

 Таҳлили озмоишњоеро, ки тавассути истифодаи маҷмӯи усули тадқиқот бо фарогирии 495 волидайн ҳосил шудааст, 

аз рӯйи таносуби дараҷаҳои дарки аҳамияти тарбиявии расму одат ва анъанаҳои оилавк ба гурӯҳҳо ҷудо кардан мумкин 

аст. 

 Аксари оилаҳо дараҷаи баланди фаҳмиши аҳамияти иҷтимок ва арзиши педагогк дар истифодаи анъанаҳои оилавк 

дар тарбияи маънавии мактаббачагонро доранд ва дар истифодаи онҳо фаъоланд. Вале валидоне низ ҳастанд, ки аҳамияти 

иҷтимок ва арзиши педагогии истифодаи расму анъанаҳои оилавиро дар тарбияи маънавии кӯдакон мефаҳманду дар ҷорк 

кардани онҳо дар таҷрибаи тарбияи оилавї чандон фаъол нестанд. 

 Ќисме аз волидон, баръакс, доир ба расму одат ва анъанаҳои оилавк донишҳои қаноатбахш дошта, мекӯшанд, ки 

онҳоро дар таҷрибаи тарбияи оилавк фаъолона истифода баранд. 

 Баъзе волидон дараҷаи пасти фаҳмиши аҳамияти иҷтимої ва арзиши педагогии истифодаи расму одат ва 

анъанаҳоро дар тарбияи маънавии кӯдакон дошта, дар истифодаи онҳо фаъол нестанд. 

 Ҳамин тариқ, тавсифи гуногуни муносибати волидон ба расму одат ва анъанаҳо, ва истифодаи онҳо дар такомули 

маънавии мактаббачагон мавҷуд аст. 

 Вазифаи тадқиқоти мо тавсифи шартҳои имконпазири дар ҳаѐти оилаи муосири тоҷик ҷорк намудани расму одат ва 

анъанаҳои пешқадам ва баъзе хусусиятҳои истифодаи онҳо мебошад. 
 Ин шартњо интихоб шуданд: 

- дараҷаи шахсикунии паҳнкунандаҳои бевосита ва роҳбарони синфҳо барои истифодаи расму анъанаҳо дар таҷрибаи 

корҳои тарбиявк бо кӯдакон дар шароити оила; 

- хусусияти ҳамкории роҳбарони синфҳое, ки тарбияи маънавии кӯдаконро тавассути истифодаи анъанаҳои оилавк 

бевосита амалк мегардонанд. 

 Мувофиқи онҳо, гурӯҳи якум шартҳоеро дар бар мегирад, ки робитаи роҳбарони синфҳоро бо волидон тавассути 

шаклҳои инфиродк ва гурӯҳии кор дар назар дорад. Аз ҷумла: а) фаъолияти шӯроҳои махсуси ҷамъиятк ва комиссияҳо 

доир ба дар ҷомеа паҳн кардану фаҳмонидани ғояҳо, донишҳо дар бораи расму анъанаҳои оилавк; б) фаъолияти махсуси 
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маърӯзавии мактаб якҷоя бо волидайни фаъол доир ба паҳн кардани расму анъанаҳои оилавк, ки дар онҳо роҳбарони 

синфҳо мавқеи афзалиятнок доранд. 

 Гурӯҳи дуюм шароитеро дар бар мегирад, ки робитаи бавоситаи роҳбарони синфҳоро  бо волидон тавассути 

шаклҳои оммавк, фронталии кор, ки бо воситаҳои ахбори омма, адабиѐт ва санъат истифода бурда мешаванд. Ба онҳо 

намудҳои воситаҳои зерин шомиланд: ташкили таъсиррасонии сисетаманоку мақсаднок тавассути рӯзнома ва маҷаллаҳои 

педагогк ба шуури волидайн дар намуди шиносоии онҳо бо расму анъанаҳои оилавк, бо тавсифи хусусиятҳои истифодаи 

онҳо ва асосноккунии илмии методикаи ин ҷараѐн; б) истифодаи радио ва телевизион бо мақсади  ба волидон 

фаҳмонидани моҳияти расму анъанаҳои оилавк дар тарҳрезии барномаҳои муайяни телевизион ва радио; в) таъсиррасонк 

ба шуури волидон бо мақсади ҷорї кардани расму анъанаҳои оилавк дар таҷрибаи тарбияи маънавии кӯдакон тавассути 

матбуоти даврк; г) истифодаи васоити адабиѐти бадек, театр, кино бо мақсади таъсиррасонк ба шуури волидайн ва ба 

ҷорк намудани анъанаҳои оилавк дар таҷрибаи тарбияи маънавии мактаббачагон водорсозанда. 

 Шароити мазкурро мо ба сифати оғози муҳиму ҳалкунанда дар кори роҳбарони синфҳо доир ба фаҳмонидани 

анъанаҳои оилавк ҳамчун масъалаи муҳим доир ба ҷорк намудани онҳо дар таҷрибаи тарбияи маънавии мактаббачагон 

дида мебароем. 

 Мо фаъолияти тарғиботиро дар густариши анъанаҳои оилавии мардумї, арзишҳои ахлоқии ҷомеа, меъѐру аслњои 

тарзи маънавии ҳаѐт, такмили ташкили фароғати ҷавонон, бартараф кардани анъанаҳои кӯҳна ва ҷорк намудани расму 

анъанаҳои нав яке аз шохаҳои асосии системаи тарбияи маънавии ҷавонони  ҷумҳурк ҳисоб мекунем. 

 Ба тасвири хусусиятҳои хосси роҳу шароити мушаххаси ривољ додани расму анъанаҳои оилавк тавассути роҳбарони 

синфҳо мегузарем. 

 Роҳбарони синфҳо иштирокчиѐни пешбари фаъолияти тарғибию ташкилотчии шӯрою комиссияҳои махсус 

мебошанд. Чк тавре ки маълум аст, расму одат ва анъанаҳои нав худ ба худ ба вуҷуд намеоянд. Пайдоиши анъанаи нав аз 

ҳаѐт, аз талаботи воқеии рушди ҷомеа вобаста аст. Онњо майлу рағбати инсонро ба зебок ва ҳиссиѐти баланд қонеъ карда, 

тарзи ҳаѐти одамонро инъикос менамоянд ва аксаран хусусияти байналхалқк доранд. 

 Дар Тоҷикистон доир ба фарњанги миллк шӯроҳо бунѐд ѐфтаанд, ки бо омӯзиш, коркард ва ҷорк кунонидани расму 

анъанаҳои нав машғуланд. Аксари роҳбарони синфҳо дар ҳайати ин шӯрову комиссияҳо вазифаҳои зеринро иҷро 

менамуданд: 

- дар корҳои фаҳмонидадиҳк ба волидон роҳбарони синфҳо нақш ва мавқеи маросимҳо, расму анъанаҳоро дар роҳи тайѐр 

кардани шаҳрвандони бошууру фаъол нишон медиҳанд; 

- моҳияти маросиму анъанаҳои оилавиро ҳамчун ҳодисаҳои иҷтимоию педагогк ва аҳамияти онҳоро дар тарбияи 

маънавии насли наврас ошкор мекунанд; 
- бо қувваи роҳбарони синфҳо ва волидон муҳокимаи васеи масоили тарбияи маънавии мактаббачагон ташкил карда 
мешавад; 
- расму одат ва анаъанаҳои навро тавассути ВАО фаъолона тарғиб менамоянд; 

- муборизаро ба муқобили расму одат ва анъанаҳои кӯҳна ба роҳ мемонанд; 

- таҷрибаи  мусбии расму одат ва анъанаҳои оилавиро таҳлилу ҷамъбаст карда, ба паҳн намудани онҳо мусоидат 
менамоянд; 

- коркард ва дар ҳаѐт ҷорк кунонидани сенарияҳои гузаронидани чорабиниҳоро, ки бо иҷрои расму одат ва анъанаҳои 

оилавк алоқаманданд, таъмин месозанд. 

 Бо шарофати роҳбарони синфҳо ва  комиссияҳои ҷамъиятии маросимҳои гуногуни мутантан анъана гаштааст. 

Масалан, дар ҳама шаҳру навоҳии Тоҷикистон ҳангоми маросими тӯй арӯсу домод дар назди ҳайкали Оташи абадк ва 

аскари номаълум гулҳо мегузоранд, дар маросимҳои муборакбодии оилавии собиқадорони ҷанг наврасон, ҷавонону 
духтарон ширкат меварзанд. 

 Таҳлили нақшаҳои корҳои тарбиявии роҳбарони синфҳо нишон медиҳад, ки аксари онҳо ба ҷорк кардани расму 

одат ва анъанаҳо дар таҷрибаи оилавк диққати нокифоя медиҳанд. Дар ҷаласаҳои волидони, дар ҷамъомадҳои кумитаҳои 

падару модарон, инчунин ҳангоми ташриф ба хонаш хонандагон мо аниқ намудем, ки волидон дар мусоҳиба бо роҳбарони 

синфҳо масъалаҳоеро, ки бо гузаронидани маъракаҳои тантананоки оилавк,  табрики навхонадорон, соҳибҷашнон, 

зодрӯзи хонандагон, гирифтани шиноснома, шаҳодатнома дар бораи маълумоти миѐна ва ғ.алоқаманданд, муҳокима 

намекунанд; бештар масъалаҳое, ки ба муносибатњои оилавї робита доранд, барраск мегарданд. 

 Бо назардошти он ки роҳбарони синфҳо ба амалисозии чунин љузъи махсуси корҳои тарбиявк пурра тайѐранд, мо 

захираҳоро дар фаъолияти   якҷояи роҳбарони синфҳо ва волидайн тавассути хониши корҳои курск ва ғ.истифода бурдем. 

 Шакли дигари самараноки оммафаҳмгардонии расму одат ва анъанаҳои оилавк аз ҷониби роҳбарони синфҳо дар 

мактаб ташкил намудани гурӯҳҳои ихтиѐрк аст, ки ба ҳайати онҳо хонандагон, волидайни онҳо, муаллимон шомил 

мегарданд. Масалан, гурӯҳи гуногунмиллату гуногунсоли ихтиѐрии рақсу таронаи «Лола» аз соҳибкасбони гуногун, яъне 

муаллимон, духтурон, ронандагон ва ғ. ташкил шудааст. Аъзои ин гурӯҳи фолклорк ба оилаҳои хонандагон ташриф 

меоранд, хусусиятҳои истифодаи расму анъанаҳои оилавиро доир ба тарбияи маънавк меомӯзанд ва дар ин самт 

фаъолияти волидонро тасҳеҳ мекунанд. 

 Собиқадорони меҳнат дар робитаҳои шахск бо волидон дар бораи анъанаҳои меҳнатк ва халқии оилавк маълумот 

дода, волидону мактаббачагонро  бо донишҳои мушаххас дар бораи хусусияту мазмуни маросимҳои неки қадима, дар 

бораи шартҳои истифодаи онҳо дар шароити муосир таъмин менамоянд. Аксаран худи нафақахӯрон дар гузаронидани 

маросимҳои гуногуни оилавк иштирок карда, доир ба беҳтар намудани онҳо маслиҳатҳои муфид медиҳанд. 

 Иштироки фаъоли маърузачиѐн якҷоя бо роҳбарони синфҳо дар ҳалли масъалаҳо доир ба истифодаи расму одат ва 
анъанаҳо дар тарбияи маънавии хонандагон шакли дигар фаъолияти маърифатї мебошад. 
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 Сохтори муомиларо тадқиқ намуда, Б.Д. Паришм дуруст қайд мекунад, ки дар дар он ҳамчун ҷараѐни маълумот 

алоқаҳои оммавк, воситаҳои хосси онҳо мавқеи муҳимро шиғол менамоянд. Таҷрибаи солҳои тӯлонк нишон медиҳад, ки 

воситаҳои ахбори омма дар ҳаѐти ҷамъияти мо нақши бузург бозида, ба мактаббачагон таъсири калон мерасонанд. 

Самаранокии дилхоњ аз худи тамошобин, шунаванда, сањми ӯ дар ҷараѐни ҳамкорк, муносибат  бо сарчашмаи иттилоот 

ва аз вазъияти иҷтимоии шахсї вобаста аст. 

 Воситаҳои ахбори омма ҷараѐни ташаккули шахсият ва вазифаҳои муайянеро иҷро менамоянд. Ин вазифаҳоро ҳар 

як муаллим ва падару модар бояд донанд. Шакли самараноки оммафаҳмгардонк ва роҳҳои ҷорикунонии расму одат ва 

анъанаҳо дар таљрибаи тарбияи оилавї маълумоти дар ВАО интишоршаванда мебошад. Ба чунин воситаҳо рўзномаю 
маљаллаҳои илмию оммавии љумҳуриявї ва байналхалқї шомиланд.  

 Дар замони ҳозира даҳҳо рўзномаҳо ба забонҳои тољикї, ўзбекї ва русї нашр мешаванд. Ѓайр аз рўзномаҳои 

ҳукуматї дар љумҳурї рўзномаҳои гуногуни сиѐсї,  мансуб ба ташкилотҳои  љамъятї ва хусусї фаъолият доранд. 
Машҳуртарин рўзномаю маљаллаҳо инҳоянд: «Занони Тољикистон», «Оила ва мактаб», «Тарбияи мактаббачагон», 
«Омўзгор», «Ҳақиқати Хатлон», «Садои Мардум», «Чархи гардун» ва ѓайра. 
 Дар саҳифаҳои худ рўзномаю маљаллаҳои мазкур дар љумҳурї гузаронидани идҳои анъанавии халқиро баррасї 
менамоянд, дар бораи эҳѐи анъанаҳои қадимаи оилавї, дар бораи решакан сохтани анъанаҳое, ки ба солимии маънавии 
оила зарар мерасонад ва дар бораи анъанаҳои наве, ки дар оила пайдо мегарданд, мисли дар оила љашн гирифтани занги 
аввали хонандаи синфи якум, гирифтани шаҳодатнома дар бораи хатми мактаб, нақл мекунанд. Ҳамин тариқ, ташкили 
мураттаби таъсиррасонии мақсаднок ба шуури волидайн ба шакли шинос намудани онҳо бо расму одат ва анъанаҳо, бо 
тавсифи хусусиятҳои истифодаи онҳо ва асосноккунии илмии методикаи ин љараѐн тавассути рўзномаю маљаллаҳои 
илмию педагогї ба роҳ монда мешавад. 

 Мутаассифона, аксари нашрияҳои номбаршуда ҳоло майдони муҳокимаи васеи масъалаҳои љорї намудани 
маросиму расму одат ва анъанаҳо ба ҳаѐти одамон бо мақсади истифодаи онҳо дар тарбияи маънавии кўдакон нашудаанд. 
Дар љорї кунонидану оммафаҳм гардонидани расму одат ва анъанаҳои оилавї дар љумҳурї набудани рўзномаю 
маљаллаҳои махсусе, ки ба масъалаҳои тарбияи оилавї бахшида шудаанд, мушкилоти љиддиѐро ба бор меоварад, 
фаъолияти онҳо бояд ба  тарбияи шахсияти хушахлоқу инсондўст, мусоидат ба рушди эљодии мероси пешқадами маънавии 
халқ,  равона карда шавад. 
 Истифодаи радио ва телевизион бо мақсади ба волидон фаҳмонидани моҳияти расму одат ва анъанаҳои оилавї дар 
оммавигардонии педагогї назар ба фаврї будани интиқол яке аз роњҳои аз ҳама муассир мебошад. 
 Намоишҳои телевизионї ва филмҳои бадеирро мисол овардан мумкин аст, ки дар роҳи тарбияи маънавии кўдакон 
тавассути расму одат ва анъанаҳои эҳѐшаванда нақши калон мебозанд. Инҳо: «Дар сохтмонҳои љумҳурї», «Эљодиѐти  
љавонон», «Истеъдодҳои љавон», «Муҳофизони Ватан», «Гуфтугўи самимона», «Эстафетаи корҳои љавонон», «Кори нек-
нами нек», «Аљдодони бузурги мо», «Корномаи падарон – мерос ба писарон», «Умри беҳуда гузашта» (дар бораи зарари 
нўшокиҳои спиртї) «Љавонон ва фароғат» «Оилаи љавон» «Самимона гуфтугў менамоем», «Таърихи мо», «Мактаб ва 
азнавсозї», «Одобу рафтор», «Вақти озоди ту» ва ғайра. Барномањои гуногуну пурмуњтавои радио низ таъсири амалии 
онҳоро ба ташаккули сифатҳои арзишноки маънавии шахсияти мактаббачагон равшан нишон медиҳанд. 
 Асари В.С. Собкин ва Л.В. Толстих «Имкониятҳои тарбиявии телевизион» мањз ба ин маъсла бахшида шудааст. 
Муаллифон барҳақ қайд менамоянд, ки телевизион ба системаи анъанавии тарбиядиҳандаҳо ҳамроҳ гашта, ба системаи 
љараѐни љамъиятии тарбия ворид мешавад. Онҳо намоиши телевизионии «То 16 ва калонтар»-ро таҳлили љолиб намуда, ба 
хулоса меоянд: «Барои он ки намоиши телевизионї хусусияти тарбиявї пайдо намояд, он бояд ба таври махсус ташкил 
карда шавад. Дар ин љода барномаҳо барои кўдакону наврасон камбудиҳои зиѐд доранду кормандони телевизион ба 
бартараф кардани онҳо мекўшанд ва мутахассисони соҳаи педагогика ва психологияи педагогї ба онҳо кўмак кунанд». 
 Дар корҳои тарбиявї муаллим телевизорро ѐрдамчии бовафои худ медонад. Ин ҳолат бо натиљаҳои мушоҳидақои 
мо тасдиқ мегардад. Ба суоли «Ба муаллимону волидонн доир ба истифодаи анъанаҳои оилавї дар тарбияи маънавии 
мактаббачагон намоишҳои телевизионї ѐрї мерасонанд?» 87%-и роҳбарони синфҳо љавоби мусбї доданд. Дар 
Тољикистон, инчунин, доир ба масъалаи нақши ВАО дар тарбияи насли наврас тадқиқат гузаронида шуд. Чунончи, дар 
асари А.А. Каюмов «Таъсири радио ва телевизор ба хонандагони синфҳои болої» дар асоси натиљаи корҳои таљрибавию 
озмоишї чунин хулоса бароварда мешавад: таносуби намоиши телевизионї бо шунидани барномаҳои радио ба трабияи 
мақсадноки ғоявию сиѐсии мактаббачагон мусоидат менамояд. 
 Дар мақолаҳои дар рўзномаю маљаллаҳо чопшаванда роҳбари синф бояд ба таҳлил, љамъбаст ва паҳнкунонидани 
таљрибаи љорї намудани расму одат ва анъанаҳо дар оилаҳое, ки дар тарбияи маънавии кўдакон натиљаҳои беҳтаринро 
ноил гаштаанд,   диққати љиддї диҳад. 
 Дар саҳифаҳои матбуоти даврї маводеро љойгир кардан лозим аст, ки хусусияти мубоҳисавї дошта, ба муҳокимаи 
чунин масъалаҳо равона шуда бошанд: «Расму одат ва анъанаҳои оилавї», «Эҳтиром ба калонсалон: таърих, таљриба, 
дўшборињо» ва ғ. Аз ин рў, барои пурзўр кардани оммагардонї ва паҳнкунии анъанаҳои оилавї дар љараѐни корҳои 
озмоишї бо мақсади сифатан беҳтар намудани тарафҳои ташкили методии истифодаи онҳо мо кўшидем, ки тавсияҳои 
олимон, маслиҳатҳои мушаххаси мутахассисон ва волидони таљрибадорро ба эътибор бигирем. 
 Дар љараѐни корҳои таљрибавї бо ѐрии роҳбарони синфҳо мо кўшидем, ки кўдакону волидони онҳоро тавассути 

муассисаҳои фарҳангї ба мероси миллии кишвар љалб намоем. 
 Адабиѐти бадеї, театр ва синамо воситаҳои амалии таъсиррасонї ба шуури волидон бо мақсади ворид сохтани 
расму одат ва анъанаҳои оилавї ба љараѐни тарбияи маънавии мактаббачагон мебошанд. Тамошои намоишњои театрї ва 
филмҳои тарѓибкунандаи расму одат ва анъанаҳову фарҳанги миллиро, ки аз љониби роҳбарони синфҳо барои 
мактаббачагон ташкил карда мешаванд, ҳамчун намунаи мусбї мисол овардан мумкин аст. 
 Њамзамон чунин як камбудиро њам бояд қайд намоем, ки дар синамои тољик маросимҳо, расму одат ва анъанаҳои 
оилавї бештар ба шакли мазҳака пешкаш карда мешаванд. 
 Наќши синамои тасвирї дар тарѓиби маросиму анъанаҳои пешқадам метавонад хеле муассир бошад. 
 Роҳҳои љорї кардани расму одат анъанаҳои гуногуни дар боло зикршударо дар тарбияи оилавї бо мақсади 
иљтимоикунонї ва такомули маънавии мактаббачагон љамъбаст намуда, бояд хулоса баровард, ки роҳбарони синфҳо  
коркарди мавқеи фаъоли ҳаѐтиро, ки ҳамчун нишондиҳандаи љамъбастии самаранокии иљтимоикунонї ва тарбияи 
маънавии мактаббачагон, воситаи таъсирноки санљиши бунѐди ахлоқии шахсият шинохта мешавад, чун маќсади нињоии 
худ дар назар дошта бошанд. 
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 Барои тайѐр намудани роҳбарони синфҳо, бо сифати баланд гузаронидани оммавигардонии унсурҳои пешқадами 
маросимҳо, расму одат ва анъанаҳои халқї байни волидон, ворид сохтани онҳо ба таљрибаи тарбияи оилавї ва тарбияи 
маънавии хонандагони синфҳои болої, ба барномаҳои мактабї курсҳои махсуси омўзиши маросимҳо, расму одат ва 
анъанаҳои оилавї  ворид карда шуданд. Ғайр аз ин, дар шароити мављуда роҳбари синф дар кори худ шароити минтақа, 
мањал, меҳнат, маишї, фароғат, хусусиятҳои минтақа ва муњити фарњанги мардумиро барои худинкишофдиҳї, 
худиљрокунии шахсият дар ҳама давраҳои синнусолї бояд ба ҳисоб гирад. 
 Ҳамин тариқ, омўзиши хусусиятҳои таомули оиладорї ва вижагињои миллии волидон яке аз вазифаҳои асосии 
роҳбари синф мебошад. Дониши пурраи роҳбари синф оид ба оилаҳои хусусиятҳои гуногуни миллї ва ҳаѐтидошта, 
истифодаи шаклҳои инфиродї ва коллективии кор, ѐфтан ва истифода бурдани технологияҳои педагогї дар кор бо оила ба 
фаъолгардонии имкониятҳои тарбиявии оила мусоидат менамояд. 
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ПУТИ И СПОСОБЫ ОРГАНИЗАЦИИ ВЗАИМНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КЛАССНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ И 

РОДИТЕЛЕЙ В РЕАЛИЗАЦИИ СЕМЕЙНЫХ ТРАДИЦИЙ В ШКОЛЕ 
 

            ДЖАЛИЛОВА М.   
В статье автор рассматривает вопрос о путях  и способах  организации и проведении взаимную деятельность  

классного руководителя и родителей в реализации семейных традиций в школе. 

Ключевые слова: использование радио, семейные традиции, классный руководитель, родители, семейное воспитание, 

организация, национальная культура. 

 

 
THE METHODS AND WAYS OF ORGANIZATION OF MUTUAL ACTIVITY OF CLASS LEADER AND PARENTS  IN REALIZATION 

OF FAMILY TRADITION IN SCHOOLS 
 

JALILOVA M. 
 

 In article the author considers a question about ways and methods of organization and spending mutual activity of class 
leader and parents in realization of family tradition in school.  
 Key words: using the radio, family traditions, class leader, parents, family upbringing, organization, national culture.  
 

 
БАРТАРЇ ВА МУШКИЛОТИ МАКТАБИ КАМНУФУС 

 
С. АМОНЇ 

Пажўњишгоњи рушди маорифи 
ба номи Абдуррањмони Љомии  

Академияи тањсилоти Тољикистон 
 
Синфњои камнуфус дорои пањлуњои мусбат ва њам манфї мебошанд. Хубиаш дар он аст, ки робитаи миѐни омўзгор 

ва донишомўз ба таври зич сурат мегирад. Омўзгор ба шахсияти њар як донишомўз хуб ошно аст, шароити маишї ва 
рўзгори онњоро медонад, аз майлу хоњиш, њавасњо ва рафторашон огоњї дорад. Зеро дар муњити дењ хулќу рафтор ва 
зиндагии одамон барои якдигар бештар маълум аст. Ин ба омўзгор имкон медињад, ки бо њар як кўдак ба таври алоњида 
муносибат намуда, фаъолияти тарбиявиро ба шеваи муассир ва судманд анљом бидињад. Дар дарсњо имконияти ташкили 
фаъолияти инфиродии донишомўзон бештар фароњам аст, зеро омўзгор метавонад, ки барои њар як хонанда ваќти муайян 
људо намуда, супоришњои алоњида дињад. Дар синфњои камнуфус мушкилот доир ба интизом хеле кам рух медињад. 
Њамзамон макотиби камнуфус ба мушкилоте рў ба рў њастанд, ки бевосита ба шеваи рўзгор ва зиндагии дењ сахт 
алоќаманд аст: 

 аксарияти донишомўзони дењ бо сабаби пойбандї ба масоили   маишї имконоти камтари донишомўзї доранд; 

 дар омўзиш камтар мустаќилона амал мекунанд; 

 аз нигоњи иртиботї сустї зоњир менамоянд. 
Њамаи ин боиси суст гаштани давомот ва сифати тањсилот мегардад, ки агар бо мактаби шањр муќоиса шавад, дар 

сатњи поѐнтар ќарор мегирад. Бо сабабњои иљимоиву иќтисодї метавон ин падидањоро асоснок намуд, вале муњимтар он 
аст, ки њар муњит шартњои худро таъкид мекунад ва бартариву камбудињо раќобатнопазиранд. 

Мактаби ибтидої оѓози њама оѓозњост. Аз ин рў, дар ин зина омўзгорон бо масъулияти тамом ва садоќати касбї 
машѓули омўзишу парвариш мешаванд. Ин масъулият дар дуруст ба наќша гирифтани  фаъолияти шахсї ва такя намудан 
бо мањорати худ, њалли мавзўи дарс дар миѐни синфњо вобаста ба хусусиятњои он, таќсими ваќт дар гурўњњо ва кор бо 
донишомўзони алоњида ва ѓайра ифода меѐбад. Дар ин зина њар як даќиќа ањамияти бузурге дорад, ба таври илова онро 
аз ягон љо гирифта намешавад.  



47 
 

Бидуни шубња, равишњои таълими донишомўзони як синф аз равишњои омўзиш дар синфи дигар, ки дар як 
синфхона муттањид шудаанд, фарќ мекунад. Дар ин замина омўзгорон ба мушкилоти зиѐди педагогї дучор мешаванд. Аз 
љумлаи чунин мушкилот мављуд набудани дастуру тавсияњои методии ташкил ва гузаронидани дарсњо дар чунин вазъият 
ба шумор меравад. Пас, мавзўи дарѐфт, санљиш ва интихоби роњу равишњо барои кор дар синфњои мазкур ањамияти вижа 
касб менамояд.   

Дар шароити кор бо ду синф донишомўзон бояд ќариб ними ваќти барои дарс муќарраргардидаро сарфи кори 
мустаќилона намоянд. Њангоми интихоби супориш барои кори мустаќилона омўзгор бояд аниќ донад, ки шогирдонаш 
аксарият онро дар чанд даќиќа иљро карда метавонанд. Дар ин робита, омўзгор њангоми матрањ намудани наќшаи 
гузаронидани дарс, барои љилавгирї аз сарфи бефоидаи ваќт бояд донад, ки чї гуна ў метавонад лањзањои аввали дарсро 
дар њар як синф хубтар ташкил кунад. Навиштани супориш дар тахта, ки барои ду синф таќсим шудааст, шарти асосї 
њисоб мешавад. Донишомўзон аз рўйи хатњои дар тахта љойдошта ќисми ба синфи онњо тааллуќдоштаро медонанд ва 
фавран аз пайи иљрои супориш мешаванд. Аз рўзњои аввали омўзиш донишомўзон бояд аз китоб дуруст истифода 
карданро ѐд бигиранд. Ёфтани супориш ва онро бо истифода аз намунањо иљро намудан, низ мањорат мехоњад ва таъкид 
бояд кард, ки дар баргаи (сањифаи) даркорї нишона ѐ хатбарак гузоранд, то барои ѐфтани супориш њам ваќт бењуда сарф 
нашавад ва њам баргањои китоб фарсуда нашаванд. Гузашта аз ин, иљрои супориши њар як донишомўзро санљидан 
њатмист, то онњо ба љиддияти омўзгор бовар ва одат кунанд.  

Вазифаи омўзгори макотиби камнуфус ба донишомўзон на танњо додани донишњои стандартии фаннї, балки рушд 
ва таќвияти мањорати муоширати байнињамдигарии кўдакони синну соли гуногун, дарѐфти мустаќилият ва мутобиќат ба 
шароити нав ба шумор меравад. 

Шароити кори омўзгорони макотиби камнуфус таќозо менамояд, ки њар рўз бо донишомўзони њар як синф кори 
мустаќилона гузаронанд. Азбаски суръати кори њамаи донишомўзон як хел нест, њамеша супоришњои иловагиро дар 
тахта ѐ дар баргањо навишта, ба хонандагон пешнињод кардан даркор аст, то онњо бидуни махсус ѐдрас намудани омўзгор 
аз уњдаи иљрои супоришњо бароянд. 

Ташкил ва дуруст гузаронидани кори мустаќилона сифати дониши хонандагонро баланд бардошта, аз пастравии 
натиљањои омўзиш нигоњ медорад, аз зинаи аввади омўзиш донишомўзон одат мекунанд, то ваќи ќиммати худро бењуда 
сарф нанамоянд. 

Њамзамон суоле метавон дод, ки дар сурати ба фаъолияти мустаќилона машѓул шудан донишомўзон камбуди 
муошират рух намедињад? Бале, чунин аст, аммо ин камбудро дар машѓулиятњои якљоя ѐ дастљамъона метавон љуброн 
кард, то равиши гуфтор осеб набинад. Бояд гуфт, ки корбурди равиши машѓулиятњои дастљамъона бо равиши мустаќил 
ба мувозинат ниѐз доранд ва ин мувозинатро бидуни амру зарурати воќеї шикастан ба фоидаи кор нест. 

Душвории дигари раванди омўзиш дар макотиби камнуфус боз дар ин аст, ки кўдакони аз рушд бозмонда низ 
тањсил мекунанд ва омўзгор бояд дар њар дарс бо нњо ба таври инфиродї кор кунад. 

Вижагињои дарс  дар синфњои камнуфус  
Омўзгори мактаби камнуфус бояд эљодкор, сабрпешаву бурдбор, нарму мењрубон, дорои самимияту таљрибаи бойи 

касбї ва љањонбинии густурдае бошад. 
Муњаббат нисбат ба кўдакон омили муњимест, ки боиси фаъолияти судманд дар макотиби дењ мегардад. 
 Омўзгоре, ки шогирдонашро мисли фарзандони худаш дўст намедорад, њоло омўзгор нест ва наметавонад ба 

пешравї умед бандад. Омўзгори њаќиќї вориди љањони кўдак гашта, хастагињояшро ошкор ва дармон мекунад, сазовори 
боварї ва эњтироми шогирд гашта, аз љониби ў бо муњаббат пазируфта мешавад. 

Чун дар дењот мактаб ягона маркази фарњангї ба шумор меравад, мањз омўзгор дар ташаккули љањонбинии 
кўдакон ва мавќеъгириву иљтимоишавии онњо наќши асосї иљро мекунад. 

Мањз вижагињои мактаби камнуфус омўзгорро водор месозад, ки шахсияти худро њаматарафа такмил дода, ба њама 
тањаввулоти илмию фарњангии љомеа омода бошад. Ў дар шароити хеле мураккаб кор мекунад ва шогирдонаш дорои 
синну сол, саломатї, зењну фањмиш ва омодагии њархелаанд. Мушкилоти омўзгори мактаби камнуфус бештар аз 
мушкилоти макотиби калонњаљм аст. 

Ташкили дарс њамзамон дар чанд синф аз омўзгор омодагии љиддї ва мањорати баланди педагогї мехоњад. 
Кор бо чанд синф махсусиятњои худро дорад: 
1.Омўзгор њудудан нисфи ваќти барои дарс муќарраршударо ба таври умумї гузаронида, боќимондаи онро ба кори 

мустаќилона мебахшад; 
2. Дар як ваќт ду ѐ се синфро тањти назорат ќарор медињад; 
3. Њангоми иљрои супориши мустаќилона омўзгор ба донишомўз кумаки фаврї расонида наметавонад, зеро дар ин 

ваќт бо синфи дигар машѓул аст; 
4.Донишомўзон њангоми иљрои супориши мустаќилона зери садоњои халалдоркунандаи хонандагони синфњои 

дигар ќарор доранд, зеро омўзгор дар ин ваќ метавонад дар синфи дигар суњбат ѐ шарњу тафсири мавзўъро анљом дињад: 
 5.Омўзгори мактаби камнуфус њамарўза бояд ба 8-12 дарс омодагии љиддї бинад. 
Вале кор бо ду ѐ зиѐда аз он дар як ваќт нисбат ба кор бо як синф бартарињо низ дорад. 
Кам будани шумораи хонандагони як синф ба омўзгор имкон медињад, ки дар давоми дарс њам онњоро пурсад ва 

хусусиятњои фардии њар як шогирдашро омўзад, ба шароити зисти онњо ошно шавад. Санљиши дафтарњои кори 
донишомўзон низ осон сурат мегирад. Донишомўзони синфњои боло имконоти зиѐд доранд, то ба хурдсолон кўмак 
намоянд, зеро дар тамоми љараѐни дарсњо якљоя њастанд ва бо њам нафас мекашанд.  

Омўзгор душворињоро пушти сар намуда, тавассути кор бо чанд гурўњ кор кардан вазифањои таълимию тарбиявии 
мактабро бо муваффаќият анљом медињад. 

Донишомўзон дар макотиби камнуфус бояд дониши мукаммал ба даст оранд, зеро баъи хатми он тањсилро дар 
макотиби дигар давом медињанд ва вориди муњити дигару муоширати тоза мегарданд. 

Тавре ки пештар зикр рафт, вижагии дигар ин аст, ки  омўзгор то фаъолияти мустаќилонаро роњандозї накунад, 
наметавонад бо чанд синф дар як ваќт кор кунад,  Аз ин рў, кори мустаќилона дар макотиби камнуфус бештар аз 50 
дарсади ваќти дарсро фаро мегирад. Ин нишондињанда дар мактаби муќаррарї ба 20 дарсад мерасад. Ба кори 
мустаќилона одат кардани кўдакон аз супоришњои сода сар шуда, баъдтар дар шаклњои гуногун, бо назардошти риояи 
меъѐр мураккаб карда мешавад. Ин тарзи кор ба инкишофи тафаккури эљодии донишомўзон низ мусоидат мекунад. 

Дар љараѐни таълим кўдакон бо китоби дарсї ва маводи омўзишї кор карданро ѐд мегиранд. 
Њангоми роњандозии фаъолияти мустаќил тибќи дастур ва талаботе метавон амал кард, ки дар мактабњои 

муќаррарї роиљ гардидаанд. Яъне: 
1. Кори мустаќилона бояд ба талаботи барномаи таълим мувофиќат кунад; 
2. Кори мустаќилона бояд тафаккури мантиќии донишомўзро ташаккул ва таќвият бахшад; 
3. Кори мустаќилона аз љониби донишомўзон бояд ќобили иљро бошад. Дар он сурат он њушмандона иљро карда 
мешавад. 
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Корњои мустаќилона бояд шаклан ва мазмунан гуногун бошанд. Њангоми ташкил намудани корњои мустаќилона 
низомнокї бояд риоя карда шавад: њар як кори мустаќилона бояд  мавриди санљиш ва бањогузорї ќарор дода шавад. 
Кори мустаќилона на танњо дар лањзањои мустањкамсозии дониш, балки дар фосилањои дигари дарс низ бояд ташкил 
карда шавад. 

Њангоми омода сохтани донишомўзон ба кори мустаќилона бояд маќсад гузошт, ки онњо роњњои иљрои кори 
мустаќилонаро ѐд гиранд ва ба ин хотир равишњоро шарњу эзоњ дода, њатто зарур шавад, намунањоро пешнињод намудан 
лозим аст. Ба донишомўзони сустхон диќќати бештар дода, назар ба имконот, ба таври илова  барояшон шарњу тафсир 
додан мувофиќи маќсад аст. Барои донишомўзони пешрафта бошад, супоришњоро метавон нисбатан мураккабтар 
пешнињод намуд. Ин супоришњоро пешакї омода сохта, дар тахта, коѓаз ва коѓазчањо навиштан муњим арзѐбї мешавад. 

Дар шароити кор бо якчанд синф омўзгор имкон надорад, ки љараѐни фаъолияти мустаќилонаи донишомўзонро 
пурра тањти назорат ќарор дињад ва аз ин рў, роњандозї намудани шеваи худсанљї ањамияти муњим дорад. Худсанљиро 
метавон дар марњилаи фароварди синфи аввал љорї намуд, ки хеле муфид аст. Масалан, дар дарсњои математика иљрои 
мисолњоро бо равиши «амали баръакс» анљом додан мумкин аст. Њангоми иљрои мисолњо роњњои гуногуни худсанљї бояд 
ба донишомўзон ѐд дода шаванд. 

Барои рушди мањоратњои худсанљї равиши њамдигарсанљї ањамияти зиѐде дорад. Донишомўзон дафтарњои 
якдигарро санљида, бо ин роњ њам ба њамдигар кўмак мерасонанд ва мањоратњои худро сайќал дода, тањким мебахшанд. 

 Њангоми кор бо якчанд синф аксаран омўзгорон њамон равишњоеро истифода мекунанд, ки  одатан дар макотиби 
муќаррарї роиљ аст, зеро мањз барои макотиби камнуфус дастури методии махсус вуљуд надорад. Аз ин рў, моро зарур 
аст, ки  ба дарсњо тайѐрии љиддї дида, бештар маводи таълимї мисли намудор (таблитса), баргањо (вараќчањо) ва 
супоришњо  омода созем, то имкон пайдо кунем, ки  фаъолияти мустаќилонаи донишомўзонро бо назардошти вижагињои 
инфиродиашон ташкил намоем.  

Дараљаи мураккабии корњои мустаќилонаро батадриљ зиѐд намуда, фаъолияти њар як донишомўзро зери назорат 
ќарор додан нињоят муњим аст. 

Њангоми кор бо бахшњои душвори барнома истифода аз вараќчањои алоњидаи махсус, ки њам супориш ва њам 
тавсияњои муњимро дар бар мегиранд, ба маќсад мувофиќ аст. Барои кори мустаќилона маводеро метавон интихоб кард, 
ки иљрои он донишомўзонро љињати иљрои супоришњои тоза омода месозад. 

Њамин тариќ, муваффаќияти омўзгори мактаби камнуфус ва шогирдонаш пойдевори ояндаи босаодати 
донишомўзонро мегузорад, ки дар соњањои гуногуни њаѐти иљтимої фаъолият хоњанд кард. Пас, роњи расидан ба комѐбї 
танњо саъй, кўшиш ва омўзишњои пайваста асту халос. Мањз ба ин хотир гуфтаанд: 

Саъй нокарда дар ин роњ ба љойе нарасї, 
                                       Музд агар металабї, тоати устод бубар. 
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ПРЕИМУЩЕСТВА И ПРОБЛЕМЫ МАЛОКОМПЛЕКТНОЙ ШКОЛЫ 
 

                                                                                                                       АМОНЇ  С 
 

Учащиеся всех начальных классов практически относятся к одной возрастной группе. У них ведущая деятельность 
одна и та же – учебная. Известно, что дети приходят в школу с желанием учиться и это желание поддерживается без 
особых усилий на протяжении учебы в начальной школе. При этом социальный смысл учебной деятельности заключается 
для детей не столько в ее результате, сколько в самом процессе учебного труда. 
 Ключевые слова: школа, ученик, малокомплектный, дети, класс, социум, малочисленная,  общение, класс-комплект, 
самостоятельная работа 
 

BENEFITS AND CHALLENGES OF SMALLCOMPLECT SCHOOLS 
 

                                                                                                                            AMONI C. 
 
Primary school students are almost the same age group. They lead the activity is the same - learning. It is known that children 

come to school with a desire to learn and a desire supported effortlessly throughout primary school. In this sense social learning 
activities for children concluded not only in its result, but in the process of educational work. 

Keywords: school, student, ungraded, children, class, society, few, communication, set-class, independent work. 
 

 

ТАРБИЯИ ЦУҚУҚИИ ХАЛҚИ ТОҶИК  

ЗЕРИ ТАЪСИРУ НУФУЗМАНДИИ ОИНИ ЗАРДУШТИЯ 
 

УМЕД ҲАМИДОВ –  

муҳаққиқи риштаи педагогика, ходими илмии  

Пажӯҳишгоҳи рушди маориф ба номи Абдураҳмони Ҷомии АТТ 

 

Кори тарбияи цуқуқк цамчун як шохаи умумии тарбия бо оғози таърихии чандинцазорсолаи худ касро ба цайрат 

оварда, тӯли ин муддат, албатта бетағйир ва қолабк намондааст, балки цамвора дар цоли рушду такомули доимк чк аз 
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љињати марому мазмун ва чк шаклу усулу воситацо қарор доштааст. Дар цамин бастагк лозим ба таъкид аст, ки цанӯз дар 

замони цокимияти империяи Цахоманишиѐн (с. 558 – 330 п.а.м.) [2, с. 99] цадаф аз таъмини раванди тарбияи иҷтимоии 

(иҷтимоишавии) насли наврас тайѐр кардани онцо ба иҷрои вазифацои ҷамъиятии худ, аз қабили итоату фармонбардорк, 

иҷрои қонуну қоидацо ва ғайрацо дониста мешуд.  

Басо табиист ва бисѐр цодисаи маъмулк цам цаст, ки цама он ѐдгориву манобеи таърихк, махсусан мансуб ба дунѐи 

қадим бинобар борцо ғӯта задан дар гирдоби цаводиси таърихк пурра ба дасти насли ояндаи худ намерасанд. Ва ин аст, ки 

бо цама ҷузъиѐт сайри муфассалу таърихии ин ѐ он қазия мушкилоти зиѐд эҷод карда, цатто ғолибан амри муцол мегардад. 

Аз ин рӯ, бацри мо низ ин ҷо ба гунаи дақиқу ба тафсил тасаввур ва дарҷ сохтани масъалаи таърихи тарбияи цуқуқк, 

аниқтараш то замони зуцури ислом дар Осиѐи Марказк хеле зацматталаб ва ғайриимкон аст. Ин цам дар цолест, ки худ 

масъалаи таърихи умумии тарбияро бад ин тарз ифшо кардан амрест “ношуданк”. Барои мисол аз як худи китоби 

муқаддаси зардуштиѐн “Авасто”, ки дар сурати дар шакли комил боқк монданаш роҷеъ ба афкори тарбиявии гузаштагони 

дури мардуми эронинажод маълумоти нисбатан лозимк ба даст овардан имконпазир буд, дар ибтидои худ мувофиқ ба 

ишораи бархе аз сарчашмацо китоби бузургтарини ҷацон ба шумор рафта, аз 27 наск (китоб) ва 1200 фаргад (боб) иборат 

будааст, ки дар замони Сосониѐн 21 наск ва 348 фаргадро ташкил дода, то замони мо бошад, аз чацор як циссаи ин миқдор 

омада расидаасту халос. Вале новобаста аз мавҷудияти норасоии амиқ ҷицати дастраск ѐфтан ба манобеи таърихк мо 

мекӯшем, ки ин ҷо то цадди имкон дар хусуси таърихи тарбияи цуқуқк дар замони нуфузмандии оини зардуштия маълумот 

дињем. 

Бо итминон метавон изцор дошт, ки ба цангоми наздик ба 1000 сол цамчун мазцаби ягона ва мутлақ арзи вуҷуд 

доштани оини зардуштк, меъѐрцои он ба сифати асоси тацкимбахшии муқаррароти ҷомеа ва сохтори давлатдорк 

истифода мешуданд [3, с. 10]. Чунончк васияти Доро дар катибаи (тахтасанг) Бесутун шацодати бараълои цамин 

гуфтацост: “Цар кас бихоцад бинои истиқлоли мамлакату саодати миллатро бар асоси мацаке қоим созад, бояд дурӯғро аз 

он марзу бум ронда ва ростиро дар он сарзамин устувор намояд”. Цамчунин дар катибаи Нақши Рустам низ, аз ҷумлаи 

таъкидоти боз цам Доро чунин аст: “Ман намехоцам, ки инсон зиѐнрасон бошад ва намехоцам, ки агар ӯ зарар расонад, 

беҷазо бимонад”. Илова бар ин, дар банди 6-уми катибаи Нақши Рустам омадааст: “Бад макун, бад маяндеш ва ситамкор 

мабош, дурусткор ва дурустрафтор бош”. 

Аз сӯйи дигар, цанӯз дар замонцои қадим вуҷуд доштани русуми давлатдорк худ, аллакай шацодат бар он аст, ки хоцу 

нохоц ниѐз ба рацбарк кардани сохтору идороти давлатк ба вуҷуд омада, ин цолат боиси омӯзонидани касбцои мухталиф 

ба ҷавонон, аз ҷумла пешаи қозигк мегардад. 

“Як хусусияти таълими касбк, цамчун қисми ҷудонопазири низоми тарбия аз он иборат буд, ки ба масоили цуқуқ ва 

омода кардани цуқуқшиносон низ ацамият дода мешуд. Чунончк ишоратцои Дорои Бузург дар катибаи Бесутун ба риоя 

кардани қонуни шоц дар тамоми сарзаминаш ва инчунин вуҷуд доштани дастури махсус дар асри Цахоманишицо бо номи 

“Дастури бециноин” тасдиқи фикри мост. Ё ки китоби “Матикани цазордастон”, ки маҷмӯи қонунцои цуқуқии ацди 

Сосоницо буда, дар замони Хусрави Парвиз тация шуда буд, гувоци он аст, ки ба масъалацои цуқуқк цам дар замони 

Цахоманишицо ва цам дар ацди Сосониѐн ацамияти калон дода мешудааст” [2, с. 119]. 

Албатта дилхоц анъанаи тарбия, аз ҷумла анъанаи тарбияи цуқуқии халқи тоҷику форс на дар алоцидагк, балки 

зимни таъсири мутақобила бо маданияти дигар қавму миллатцои Шарқ ривоҷу ташаккули бештар пайдо карда, бад ин 

васила давоми қарнцо моциятан  ғанк гардидааст. Дар цамин бастагк, ба сифати мисол аз таъсири амиқи ѐдгорицои 

адабиѐти қадимаи цинд “Қонунцои Ману”, ки мацсули қарни II т.м. мебошад, ба анъаноти таълимию тарбиявии қавмцои 

тоҷику форс метавон ѐдовар шуд. Тибқи мазмуну муцтавои худ ин қонунцо ифодакунандаи маҷмӯи меъѐрцои ахлоқк-

цуқуқк буда [2, с. 77], дар пешрафти кори тарбияи цуқуқк дар Шарқи қадим сацми босазо гузоштаанд.  

Мацз цамин фарцанги муштараки мардуми эронитабор бо дигар қавму миллатцои Шарқи қадим буд, ки туфайли 

тарбияи сифатцои волои ахлоқк-цуқуқии ацолк империяи пацновару пуриқтидори Цахоманишиѐн тӯли солиѐни зиѐд арзи 

вуҷуд карда, цатто бо шикаст хӯрданаш дар набарди зидди Мақдуницо фарцанг ва низоми цуқуқие, ки дар дохили ин 

сулола ташаккул ѐфта буд, ба давлатцои минбаъд зуцуркунандаи ин сарзамин чун намунаи ибрат тацвил меѐбад.  

Каме баъдтар дар ацди Сосониѐн цам Маҷмӯи қонунцои ин сулола, ки дар тарбияи цуқуқии райъият андар боби 

муносиботи сацеци ҷамъиятиву молумулкк доштан ва муайян сохтани иртиботи цуқуқии байницамии цамсарон сацмдорк 

кардааст, тавре муцаққиқи риштаи цуқуқшиноск Э.С.Насурддинов ишора менамояд, на танцо бар асари корбурди 

таҷрибаи афкори цуқуқии худк, балки бо истифода аз дастовардцои фарцанги цуқуқии халқцое, ки ҷомеаи Эрон бо онцо 

иртибот дошт, рӯйи кор меоянд [3, с. 10]. 

Гуфта мешавад дар ацди мазкур, яке аз касбцое, ки мебоист донандаи он дар радифи огацк аз соири улуми замона, 

инчунин аз илми цуқуқ низ иттилои комил медошт ин, пешаи дабирк буд. Дабирон он вақтцо сиѐсатмадорон ва 

цуҷҷатнигорони давлатк ба шумор рафта, аз тадрис ва кор бо муцассилини макотиб низ дар канор набуданд [2, с. 180]. 

Яъне ин худ далели равшани он аст, ки ба толибилмон аз сӯйи дабирон дар баробари илмцои мухталиф донишцои цуқуқк 

цам омӯзонида мешуданд.  

Гузашта аз ин, дар қатори цуқуқдонцои давр, инчунин рӯцониѐн қарор доштанд. Чаро ки низом ва донишцои цуқуқии 

ацди Сосониѐн инъикосгари мазмуну муцтавои китоби муқаддаси Авасто буда, аслан, мацз цамин тоифа, яъне афроди 

рӯцонк донандагони хуби Авасто ва цатто тафсири он мацсуб мешуданд. Ва чун яқин аст, ки афроди рӯцонк дар цама 

давру замонцое, ки дар он дину оинцои мазцабк цамчун идрокунандаи ҷомеа қоим буданд, аз доираи табақоти 

социбикрому барӯманд ба шумор рафта, дар тарбияву цидоятбахшии оммаи васеъ аз цама бештар циссагузор буданд.  

Инҷо набояд фаромӯш сохт, ки тарбияи цуқуқк новобаста аз замон цамеша бо тарбияи ахлоқк цамбастагк дошта, аз 

замони пайдоиши худ то наздик ба ибтидои садаи ХХ (дар мисоли цудуди Осиѐи Марказк), ки дар ин вақт цуқуқи 

сотсиалистк ҷойгузини меъѐрцои мазцабк-цуқуқк мегардад, яъне чк дар давраи қадимтарин, қадим, асрцои миѐна ва цатто 

баъди он, аслан аз тариқи тарбияи динк роцандозк мешуд. Ба қавли дигар,  намудцои муосири тарбия, ки феълан илми 
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баррасикунандаи қонуниятцои таълиму тарбия – педагогика дар тавсифи ҷудогонаи цар кадоме аз онцо камар бастааст, 

пероцани мазцабк ба бар доштанд. Мацз чунин як хусусиятро тӯли марцилаи муайяни таърихк социб будани ҷараѐни 

тарбия буд, ки оини зардуштк дар ацди Цахоманишиѐн (с. 558 – 330 т.м.) ва цам Сосониѐн (с. 224 – 651) расман цамчун дини 

мартабаи олк, яъне давлатк эътироф шуда, гуфтан мумкин аст “тамоми мазмуни маълумоти динк ба иҷро кардани қоидаю 

қонунцои тарбияи ахлоқк мувофиқ кунонида шуда буд” [2, с. 12]. Аз ин рӯ, цар кадом зардуштиро мебоист қисме аз оѐти 

Авасторо дар хотир дошта, цатман ки роцнамои зиндагии хеш қарор медод.  

Бештар аз цама ќобили таваҷҷӯц ин аст, ки ҷавцари тарбияи ахлоқї дар Авасто, ки заминаи тарбияи цуқуқк ба шумор 

меравад ва мазмуни онро шиори сегонаи басо маъмулу воќеї: “Хваршт” – пиндори нек, “Цуқут” – гуфтори нек ва 

“Цуммат” – кирдори нек ташкил медицад [2, с. 23, 25]. Бояд гуфт, ки аснои ѐдоварк аз принсипцои номбурда бояд, ки 

цатман цамин тартиби аллакай ишорашудаи онцо риоя гардад. Чаро ки Авасто аз цама пештар ба фикр (андеша, 

тафаккур), ѐ худ шуур арҷгузорк намуда, онро ибтикори цам гуфтор ва цам кирдори шахс донистааст. Тибқи таълимоти 

Авасто, агар пиндори (андешаи) кас солим бошад, пас ба дунболи ин, цатман ки аз ӯ гуфтор (сухан) ва цам кирдори 

(рафтори) накӯ ибтидо мегирад. Дар сурати баръакс бошад, хилофи онро интизор доштан, далел аз мантиқи сацеци цол 

хоцад буд. Чк басо рамзист, ки зардуштиѐн сароғоз ба тарбияи маънавк, яъне ақлонии насли худ сайъ ба харҷ медоданд.  

Аз дигар ҷониб, пас аз пиндори нек ҷой гирифтани гуфтори нек дар доираи принсипи сегонаи Авасто низ, аз цоли 

тасодуф берун буда, мацз цамин гуфтор (нутқ) аст, ки бо пиндор (тафаккур) таъсири мутақобила дошта, цар ду дар якҷоягк 

тавлидкунандаи кирдори (рафтор, амалкард) шахс мебошанд. Аз ин рў, дар цоле, ки зоциршавии тарзи амалкард ба 

чигунагии пиндор ва гуфтор бастагк дорад, пас тибқи Авасто бояд кӯшид, то ки мацз цамин ду омили нахуст ба некк 

гароянд, то дар ницоят мацсули онцо кирдор цам ба гунаи нек содир гардад.  

Ва дар ницоят мақоми (сеюм) таъкиди махсусро ишғол кардани кирдор дар чацорчӯби тақозои мазкур худ, ишора ба 

мубрамияти он буда, аслан цамин кирдор аст, ки омили аз як сӯ созандаву бунѐдгузор ва аз тарафи дигар, осебрасону 

харобиовар, яъне асосан воридкунандаи дигаргунк дар шакли некк ва бадк ба муцити ицотакарда мебошад. Фарацмандк 

ва шодмонии инсонцо цам дар он аст, ки мацз цамин кирдори онцо мӯҷиби эҷоди саодату хушбахтк барояшон гардад, на 

бадбахтк. 

Мазцаби зардуштк ва ягона китоби муқаддаси он Авасто бар замми ин шиори сегонаи оригиналии худ, инчунин ба 

хотири ҷилавгирии амиқтар аз мабодо ба ҷурму ҷиноят ва ѐ дигар аъмоли табоцкунандаи зиндагии ацли башар роц додани 

афроди ҷудогона мафцумоти бисѐр наҷиби ахлоқк, мисоли некиву накӯкорк, цақиқату адолатхоцк, ростиву растагорк, 

қаноату қаноатпешагк, башардӯстиву инсонгарок, мецру шафқат, ѐриву мададрасонк, покиву шоистагк, хоксориву 

муцаббат ва басо дигар сифоти зиддиацриманиро дар худ ғунҷонида, барои цар яке аз онцо касби савоби фаровонро ваъда 

кардааст. Ин аст, ки солцои охир баъд аз гузашти цазорсолацо дини Зардушт цамчун оини ақлу хирад, оини некк, ростк ва 

росткорк дар миқѐси ҷацон эътироф ва шинохта шуда, бо забони худ аз ҷамеи одамизодагон чунин даъват ба амал 

меоварад: “Цама аз рӯйи андеша ва хирад роци худро баргузинед ва нагузоред омӯзгорони бад зиндагиатонро табоц 

созанд. Дар ҷацон ду роц, ду гавцар ва ду маниш вуҷуд дорад: яке нек ва дигаре бад, ки цеҷ гоц бо цам созиш надоранд. 

Ононе, ки роци бадро гузидаанд, бисѐр зиѐн хоцанд дид” [2, с. 33]. 

Боз цам ҷойи дигар Зардушт барои тақвият аз ацамияти ростиву росткорк ва ногузирии интихоби цамин роц аз сӯйи 

инсонцо бад ин асл фармуда: “То маро тоб ва тавоне цаст таълим хоцам дод, ки ба сӯйи ростк раванд. Ростк ягона фазилат 

аст. Ростк шодмонк ва саодат аст. Шодмонк ва саодат аз они касест, ки цамеша ростгӯ ва дурусткор бошад” [1]. Чуноне 

маълум мегардад, манзур аз ростк дар Авасто мацдуди дурӯғ нагуфтан ва лоф назадан набуда, балки домани фарохтар 

дорад ва он цам ифодагари дурусткорк ва парцезу худдорк аз корцои разилона мебошад. Яъне ростк ба забони худи 

Авасто “ашук” мутааллиқ ба ахлоқи шахс ва боз цам ба пиндору гуфтор ва кирдори ӯ буда, асосан покии ботинк ва 

зоцирии одамиро дар назар дорад. 

Бидуни цеҷ як муцобот метавон гуфт, ки цадаф аз дарҷ ѐфтани ин цама меъѐрцои ахлоқк дар Авасто ва цам таъкидот 

перомуни он, ки цатман онцо аз сӯйи цар як зардуштк цамчун роцнамои кору пайкор ва зиндагонк қарор дода шаванд, ин 

пеш аз цама дар доираи  низоми муайян ба таври цасана ба роц мондани муносиботи иҷтимок аст. Дар цоле, ки он вақтцо, 

аллакай ҷамъияти синфк амал мекард, ки худ далели вуҷуд доштани муносибатцои нисбатан мураккаби иҷтимок мебошад, 

табиист, ки бобати ба танзим овардани рафторцои ҷамъиятии одамон бо як худи меъѐрцои ахлоқк иктифо кардан 

ғайриимкон буд. Аз ин ҷост, ки Зардушт дар китоби Авасто дар заминаи яке аз хусусиятцои тарбия дар оини худ, ки тибқи 

он мардумро ба тартибу интизом даъват намуда, касонеро, ки интизоми иҷтимоиро вайрон мекунанд, чун дурӯғгӯѐн ва 

ҷодугарон аз сипоциѐни Ацриман мешуморад [2, с. 25], иддае аз наскцои онро ба масоили цуқуқии корцои ин дунѐк 

бахшидааст. Аз ҷумла Ганобасар нижат Цуснарам, ки аз зумраи гурӯци дуюми наскцои китоби мазкур мебошад, дар хусуси 

аъмолу рафтори зишти инсонцо, аз қабили бадрафторк, авбошк, дуздк, мардумозорк ва ғайра нақл мекунад, инчунин 

дараҷаи ҷазоцоро вобаста ба андозаи гуноци содиршуда цамчун методи тарбиявк пешницод медорад [2, с. 32]. Цамчунин 

наскцои дигари ин китоб (аниқтараш дар ацди Сосониѐн) илова ба аксаран ацамияти тарбиявию ахлоқк доштанашон, 

инчунин донишцоро роҷеъ ба дастовардцои цамонвақтаи мардуми қадими эронинажод дар доираи улуми мухталиф, 

мисоли тибб, фалсафа, ахлоқ, нуҷум, ҷуғрофиѐ, риѐзк, ситорашиноск, таърих, забону адабиѐт ва ғайра цамзамон цуқуқ низ 

дар бар доштанд.  

Зимнан, яке аз мисоли мавҷудияти қонунцо мувофиқи дастуроти Авасто, ки ба дунболи риоя нагаштанаш татбиқи 

цатмии муҷозоти сахтро дошту чунин цолат ба тарбияи цуқуқии ацолк мусоидат мекард, ин буд, ки мардон дар аснои 

цомиладории занцо ва тамоми замони одати моцонаашон бояд, ки аз равобити наздики мацрамона (ҷимоъ) бо эшон 

худдорк мекарданд [4, с. 57].  

Аз сӯйи дигар, зардуштиѐн ба нақши таълим (донишомӯзк) цамчун воситаи баланд бардоштани донишцои чк 

ахлоқиву цуқуқк ва чк дар умум сайқалдицандаи рӯци (равон, психика) инсонк арҷгузорк намуда, онро ягона омили 

таъминкунандаи цаѐти хуррамона арзѐбк мекарданд. Цатто бар он бовар буданд, ки шахси таълимдида, цар қадар, ки аз 
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ҷицати ақлу заковат пеш рафта бошад, вай ба цамон андоза хислати худхоциро, ки баъзан сабабгори даст олудаи ҷиноят 

сохтани афроди ҷудогона мегардад, аз худ дур андохта, цатман фурӯтан мегардад ва ба пояцои баланди зиндагк хоцад 

расид.  

Нуқтаи бисѐр ҷолиби таваҷҷӯци таълимоти Авасто ин аст, ки он масъалаи такомули одамиро, цанӯз аз дараҷаи 

бекамолк то расидан ба дарҷаи рушди олк мавриди низомбандк қарор дода, онро аз чандин пояцои муайян, аниқтараш аз 

6 (шаш) зинаи пайицам ҷойгирбуда, ки бо цам иртиботи ногусастанк доранд, иборат донистааст. Яке аз чунин зинацо 

(зинаи сеюм), ки “Хштайра вайра” ва ѐ ба истилоци дигар Шацривар – тарбияи шахсияти комил (албатта мо ин ҷо 

овардани цамаи онцоро зарур нашуморидем) унвон ѐфтааст, чунин маъно дошт, ки цар як инсон бояд барои бецбудии 

цаѐти райъият (халқ), барзгарону чорводорон, инчунин бацри таъмини осоиштагиву хуррамк дар хонадони худ сайъи 

лозимк ба кор барад [2, с. 73]. 

Тавре ки ба чашм мехӯрад, оини зардуштк бо дастуроти наҷибонаи худ одамонро, натанцо дар рӯцияи бечунучаро 

риоя кардани қонуну қоидацои амалкунандаи ҷамъиятк, яъне меъѐрцои ахлоқк-цуқуқии батанзимоварандаи 

муносибатцои иҷтимок водору тарбият менамуд, балки бевосита бобати сацм гузоштан ба пешрафти рӯзафзун ва гул-

гулшукуфоии бамаротиби ҷомеа, ки аслан цадафи фалсафии зиндагк цамин аст, цидояту рацнамок мебахшид.  
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ПРАВОВОЕ ВОСПИТАНИЕ ТАДЖИКСКОГО НАРОДА ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ 
 ЗОРОАСТРИЙСКОЙ РЕЛИГИИ 

УМЕД ХАМИДОВ 

 
Правовое воспитание таджикского народа как другие процессы воспитания имеет глубокие исторические корни и 

состоит из нескольких этапов своего формирования. В этой связи можно считать одним из этапов исторического развития 
правового воспитания таджикского народа условно во времени воздействия зороастрийской религии. В данной статье 
говорится именно о достижениях и особенностях правового воспитания в этом периоде. Другим образом, содержание 
статьи рассматривает состояние правового воспитания таджикского народа во время Зороастризма. 

Ключевые слова: правовое воспитание, Авеста, Зороастр, религия, нрава, поведение, человек, хорошо, плохо. 
 

LEGAL EDUCATION OF TAJIK PEOPLE UNDER THE INFLUENCE OF 
ZOROASTRIAN RELIGION 

UMED XAMIDOV 
 

Legal education of Tajik people as other processes of education has deep historical roots and consists of several stages of its 
formation. In this regard, can be considered one of the stages of the historical development of legal education of Tajik people 
arbitrarily time effects of the Zoroastrian religion. This article says it is about the achievements and characteristics of legal 
education in this period. Otherwise, the content of the article considers the state of legal education of Tajik people during 
Zoroastrianism. 

Keywords: legal education, Avesta, Zoroaster, religion, character, behavior, man, well, bad 

 
 

РОЊЊОИ ТАШАККУЛ ВА ИНКИШОФИ НУТЌИ МУРАТТАБИ  МАКТАББАЧАГОНИ ХУРДСОЛ 
 

САЙИДАМИР ВАЛИЗОДА,  
унвонљўйи Академияи тањсилоти Тољикистон 

 
    Воќеан, њамаи кўдакон бегуноњ ва нек таваллуд мешаванд. Њар як кўдак ѓайриодї аст. Ў  бо таъиноти муайяне таваллуд 
мешавад. Бо вуљуди ин, њангоме, ки сухан дар бораи истеъдодњои модарзодї ва сифатњои фарќкунандаи онњо меравад, мо 
вазифадорем, ки дар ин маврид онњоро оќилона дастгирї намоем. Дар зењн, дил ва вуљуди њар як кўдаки рушдѐфтаистода  
наќшаи муфассали инкишофи ў мављуд аст. 
    Чї тавр дар кўдакон рўњияи њамкорї, мењрубонї ва боварї ба худ доштанро ташаккул ѐ инкишоф додан мумкин аст? 
Барои он, ки кўдаконро дар рўњияи њамкорї, боварї доштан ба худ ва мењрубонї тарбият кунем, лозим аст иродаи онњоро   
мустањкам намоем, на ин ки онро бишканем. Бе фањмидани талаботи кўдак волидон ќодир нестанд, ки чизи лозимро ба 
онњо дода тавонанд.   
    Пеш аз он ки ба хонандагони хурдсол савод ѐд медињем, нутќи онњоро инкишоф дода, ќобилияти мустаќилона баѐн 
кардани фикр ва хоњишњояшонро биомўзонем, бояд муњити хонаводагї , шароити зиндагї таъминоти воситањои таълимї 
ва дигар пањлуњои марбут ба таълиму тарбияи ўро пурра донем. Зимни таљрибаи тўлонии хеш дар таълиму тарбияи 
кўдакон ба хулосае омадаем, ки барои ташаккули инкишофи нутќи мураттаби хонандагони хурдсол ва ташаккули вусъати 
фикри онњо заминањои хуби таълимї ва тарбиявї фароњам овардан лозим аст.      
    Кўдак чї ќадар фикр карданро  омўзад, њамон ќадар  аќлаш, зењнаш, масъулият ва љиддияташ тезтар ташаккул меѐбанд.  
    Мањорати боварибахш, аниќ, фањмо ва муъљаз  сухан рондан – ташвиш  ва орзуи њар яки мост. Доштани мањорати 
суханронї инсонро ба сўйи комѐбињо мебарад.  
   Дар шароити имрўзаи тараќќиѐти љомеа,  ки моњияти сухани дуруст ва боварибахш афзудан дорад, масъалаи нутќи 
таъсирбахшу босамар махсусан муњим аст. Забоншинос ва муаллифи китобњои дарсии забони русї   Д.Н. Ушаков хуб ќайд 
кардааст: «мактаб бояд  ба хонандагон дуруст хондан, навиштан, сухан рондан ва фикр карданро таълим дињад».[1] 
Мактаби имрўза бояд ашхоси дорои  ќобилияти амиќи фикркунї ва дарккунї доштаро тайѐр намояд, ки на танњо дониш 
дошта бошанд, балки ин донишњоро дар њаѐт истифода бурда тавонанд,робита барќарор намуда, дорои маърифати 
ботинї бошанд. Маќсад он нест, ки хонанда њарчи бештар зиѐд донад, балки дар он аст, ки вай амал карда, масъалањои ба 
миѐн омадаро дар вазъиятњои гуногун њал карда тавонад. Омили аз њама муњим ва бартаридошта дар ин маврид – 
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маданияти нутќ ва фаросати муносибат карда тавонистан ба њисоб меравад. Аз худ кардани забон, нутќ – шарти зарурии 
ташаккули шахсияти фаъоли иљтимої ба шумор меравад. Барои ин,  яке аз масъалањои нисбатан муњими таълими 
хонандагон дар марњилаи њозира инкишофи фаъолияти нутќ ба шумор меравад. 
  Аз инкишофи хуби нутќ чї метавонад муњимтар ва хубтар бошад? Бе ин комѐбии њаќиќї дар таълим ва муносибати воќеї 
муяссар намешавад. Барномаи таълимии имрўза нисбат ба инкишофи нутќи хонандагон талаботи љиддї мегузорад. 
Инкишофи нутќ раванди мураккаб ва эљодї аст.Вай бе њиссиѐт ва шавќ имконнопазир аст. Ѓанї гардонидани хотираи 
мактаббача бо калимаву истилоњ ва тавъамкунии онњо, тартиб додани љумлањо басанда нест. Асоси маќсад инкишофи 
фасоњат, балоѓат, пурмаъної ва рангорангии нутќ аст.  
Инкишофи нутќ ин фаъолияти доимї ва пайдарпайи таълим мебошад. Инкишофи нутќ усули гуногун, номгўйи машќњои 
муайян, барномаи малакањои худро дорад, ки бо методикаи муайян асоснок шудаанд. 
     Асоси малакањои нутќ дар синфњои ибтидої гузошта мешавад: мањз дар ин љо кўдакон бо забони адабї, бо намунаи 
нутќи хаттї  ва зарурати мукаммал гардонидани нутќ дучор мешаванд. Вазифаи асосии кор оид ба инкишофи нутќи 
мураттаб дар синфњои ибтидої аз он иборат аст, ки он чиро ба кўдакон омўзонем, то ки озод ва дуруст фикри худро дар 
шакли хаттї ва шифоњї  баѐн карда тавонанд. Њалли ин масъала бо роњи дар хонандагон ташаккул додани маљмўи 
малакањои нутќ, ки имконоти дарк, баѐн ва эљодро фароњам мекунанд, иљро карда мешавад. Дар ин маврид нуќтаи аз њама 
муњим ва умумї он аст, ки њангоми дарк, баѐни мазмун ва эљод фаъолияти кўдакон ба матн, ба пањлуњои мазмун, сохт ва 
тартиби нутќ  нигаронида  мешавад. 
    Кўдак, ки бори аввал ба остонаи мактаб ќадам менињад, ба олами донишњои инсонї ворид мешавад, ба он љое, ки дар 
пеш кушодани бисѐр чизњои номаълум, љустуљўйи њалли њаќиќї ва ѓайриќолабї дар намудњои гуногуни фаъолият ўро 
интизоранд. Чунин фаъолият фаъолияти эљодї ва маърифатї ба њисоб  меравад. Дар заминаи ин фаъолият амалї намудан 
ва инкишоф додани ишавќи маърифатї, усул ва имкониятњои кўдак наќш бастааст.  
    Нутќи инсон оинаи ба худ хосси фарњанг ва донишмандї ба њисоб меравад. Аз рўйи нутќ сатњи тафаккури сухангў, 
њамчунин дараљаи инкишофи ўро муайян кардан мумкин аст. Нутќи кўдакро инкишоф дода, мо хиради ўро низ инкишоф 
медињем. 
Фаќат тавассути инкишофи нутќ мукин аст тафаккур, тахайюлот, фањмиш ва њиссиѐти олї ташаккул ѐфта, мукаммал 
гардад. Аз ин љињат, нутќи кўдак дар машѓулиятњои таълими савод, хониш ва грамматика инкишоф дода мешавад. 
     Дониши забонї  ва инкишофи нутќи мактаббачагони хурдсол яке аз масъалањои муњим, марказї ва нисбатан мураккаби 
мактаби ибтидоии имрўз ба њисоб меравад. Омўхтани забони модарї ба њалли масъалањои муњим, мисли инкишофи  
забонї, ахлоќї ва зењнї равона карда шудааст. Таљрибањо нишон медињанд, ки дар тањсилоти мактабї мафњум (маънї)-њо 
мавќеи хос доранд. Мафњум, дар навбати худ ба калимањо алоќаи зич дорад. Калима аз тафаккур људонашаванда буда, 
шакл ва воситаи баѐни фикр мебошад, пас инкишофи нутќ ин пеш аз њама инкишофи тафаккур мањсуб меѐбад. «Тафаккур 
манбаи аввалини њаѐт, амал ва таљассуми мо мебошад».[3] 
Нутќи алоќадор ин занљири фикрњои мураттаб ва мантиќан пайваст, калимањои муайян ва сањењ ифодакунанда дар 
ќолабњои грамматикї мебошад.  
     Намуди пањншудатарини инкишофи нутќи мураттаб дар дарсњои хониш наќл (њикоя)-и мазмуни матни хондашуда ба 
њисоб меравад.  
    Њоло  фаъолияти инкишофи нутќи мураттабро њангоми машѓулиятњои забони тољикї (хониш ва инкишофи нутќ) ва 
корњои беруназсинфї, дар раванди кори коллективї мавриди назар ќарор медињем.   
 Дар инкишофи нутќи мураттаб  чанд роњи асосии онро људо кардан мумкин аст : 

 њикоя кардан (мазмуни матни хондашуда), наќл кардан; 

 навиштани иншо (њамчунин аз рўйи расм) – иншо кори эљодї ва мушкил аст. Вай мустаќилият, фаъолнокї, шавќу 
завќ, ба матн чизе аз худ дохил кардани хонандаро  талаб мекунад. Дар иншо имло ва њамаи ќоидањои грамматикии 
омўхташуда барои хонанда  маънї пайдо мекунанд. 

 кор бо калима (луѓатомўзї) Калима – воњиди асосии маънидори забон. Бойигарии луѓат – нишонаи сатњи инкишофи 
њар як инсон. Аз ин рў, кор бо луѓат барои хонандагон ањамияти калон дорад. Хусусияти кор бо луѓат дар синфњои 
ибтидої (мисли дигар намудњои корњо оид ба инкишофи нутќ) аз он иборат аст, ки дар тўли њамаи фаъолтияти 
таълимї – тарбиявї гузаронида мешавад.  

 Кор бо луѓат дорои чунин фазилатњост:  
 бойшавии фонди луѓавї ѐ ин ки азхудкунии калимањои нав, ки пештар хонандагон намедонистанд, маънии нави 
калимањо; 
 аниќ кардани маънии калимањо ѐ худ чуќуртар фањмидани калимањои ба њама маълум, равшан кардани тобишњои 
маъноии ин калимањо, фарќи синонимњо, интихоби антонимњо, тањлили бисѐрмаъної, моњияти маљозї; 
 бартараф кардани калимањои лањљавї (ѓайриадабї), ки маъмулан кўдакони синфњои ибтидої истифода мебаранд, 
ислоњи задаи нолозим ва талаффуз.  

 кор бо ибора (тартиб додан) – хонандагонро ба зинањои баландтари машќњои нутќї, ба тартиб додани љумла, ба 
нутќи мазмуннок мебарад.Тартиб додани навъњои гуногуни љумла асоси инкишофи нутќи мазмуннок ба њисоб 
меравад. Љумла фикри кўдакро мерасонад, он мањорати интихоби аниќи калима, сохтани шакли даркорї, тартиб 
донани ибораро намоиш медињад.  

 кор бо љумла (тартиб додан аз калима ва иборањо) 

 кор бо матн (аз љумлањои тартибдода матни пурра сохтан).  Тартиб додани матн, дуруст таќсим кардани ваќт барои 
навиштани иншо, саришта кардани кор ва аз даст надодани маънои лозим, давра ба давра ва ботадриљ кушодану 
вусъат додани фикри худ, тартиб додани љумла ва алоќаманд кардани онњо бо њам, риоя кардани ќоидањои имло ва 
аломатњои китобат. 

Њамаи роњњои кор ба якдигар  зич алоќаманданд. Воњидњои асосии синтаксии забон дар њар сурат ибора ва љумла ба њисоб 
мераванд. 
   Инсон дар тўли умраш бо аз худ кардани бойигарињои забон нутќи худро такмил медињад. Њар як давраи синнусолї ба 
инкишофи нутќи ў чизи наве дохил мекунад. Муњимтарин давраи азхудкунии нутќ ин давраи синни томактабї ва мактабї 
аст меояд. Бисѐр олимон, педагог, психологњо дар тањќиќоти худ оид ба инкишофи нутќи кўдакон ба нутќ њамчун воситаи 
муносибат ва фањмидан, дарк кардани олами атроф диќќати љиддї додаанд. Чунончи, К. Д. Ушинский, Л. С. Выготский 
ишора намудаанд, ки «…нутќ ва забонро инкишоф ва такмил додан зарур аст, зеро инњо тафаккурро ташаккул 
медињанд».[4]  
Њаќ ба љониби К. Д. Ушинский аст, ки навиштааст : «Забони модариро аз худ карда, кўдак на танњо калимањо, сохт ва 
таѓйир ѐфтани онњо, балки фањмишњои бисѐр бењудуд, нуќтаи назарро ба ашѐњо, фикрњои бисѐр, њиссиѐт, тасвирњои бадеї, 
мантиќ ва фалсафаи забонро аз худ мекунанд ».[5]  
    Консепсияи имрўзаи тањсилот дар назди омўзгорон масъалаи тайѐр кардани хонандагонеро  мегузорад, ки забонро аз 
худ карда, онро њамчун воситаи робита истифода бурда тавонанд. Бо сабаби афзудани њаљми иттилоот, ки ба кўдакон 
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таъсир мерасонанд, мо аксаран  ба он рў ба рў меоем, ки кўдакон малакањои дурусти нутќи шифоњї ва хаттиро аз худ 
намекунанд, ки дар навбати худ ба сифати тањсилоти онњо таъсири манфї мерасонад. Нутќ њамчун организми зинда 
њуљуми падидањои бегонаро ќобили ќабул намедонад, бинобар ин, «забони занда»-ро бо компютер ва дигар воситањои 
техникї иваз намудан  мумкин нест. 
    Амалї намудани тадбирњои андешидашуда  ва таъмини самарабахшии онњо аз омўзгор вобастагии калон дорад. Бисѐр 
муњим аст, ки омўзгор на танњо хуб омода бошад, балки  боз вай босамар дар мактаб фаъолият намояд. Нисбат ба нутќи 
омўзгор низ талабот вуљуд дорад, ки он бояд чунин бошад: 

 ором, равон, мулоњизакорона; 

 ифоданок, пурра ва пайдарпай; 

 сањењ, фањмо, нарму гўшнавоз; 

 захираи луѓавии фаровон, рангинбаѐнї; 

 адабї ва фаннї; 

 дилнишин; 

 намунаи пайравї ќарор бигирад. [6]    
     Дар раванди инкишофи нутќи мураттаби хонандагон иљрои шартњои зерин заруранд: 
1. Фароњам овардани муњити хуби  муколама (нутќ) барои хонандагон : дарк кардани нутќи дурусти калонсолон, хондани 

китоб, шунавонидани радио (њамчунин сабти њикояњои пандомўз):ташкили китобхонаи синфї,вохўрињо бо одамони 
номдори мањал(ноњия, шањр); 

2.  Фароњам овардани вазъияти муколама, ки асоснокии нутќи хонандагонро муайян намояд, инкишофи шавќу раѓбати 
онњоро таъмин созад, талабот ва имкониятњои нутќи хонандагонро муайян кунад ва таъмин намояд:инсенировкаи 
лањзањои гуногун аз китобњои бачагона, … 

3. Фароњам овардани шароити мусоид барои бой гардондани фонди луѓавї, шаклњои грамматикї, таркибњои синтаксисї, 
алоќањои мантиќї ва корбурди дуусти калимњо. 

4.  Доимї бурдани корњои махсус оид ба инкишофи нутќ, алоќаманд намудани он бо машѓулиятњои забони тољикї ва маводи 
таълимии ин дарсњо. 

5. Фароњам овардани фазои сабќат барои маданияти нутќи зебо дар синф, байни синфњо ва мактаб, барои иљрои ќатъии 
талаботи нутќи хуб. 

         Тањсил дар мактаб ба кўдакон имконият медињад, ки аз муњити забонии муносиб ба андозаи тавон бањра бигиранд. Л. 
С. Выготский хеле бамаврид ќайд кардааст: « фикр дар сухан баѐн намешавад, вале дар  сухан ташаккул меѐбад: чунин 
алоќаи наздик байни забону тафаккур вуљуд дорад».[7]  Мактаби имрўза ба инкишофи тафаккур дар раванди таълим 
диќќати љиддї медињад. Тафаккур бе далелњои забонї наметавонад рушд кунад. Донистани калима, ки фањмишеро ифода 
мекунад, ба одам кумак мерасонад, ки ин фањмишро истифода барад, ба ибораи дигар фикр кунад. Њамин тавр, омўхтану 
аз худ кардани забон, захираи калимањо ва шаклњои грамматикї барои инкишофи нутќи мураттаб ва тафаккур замина 
омода менамоянд.  
Равоншиноси машњури рус  Н. И. Жинкин натиљаи тадќиќоташро чунин хулоса карда, навиштааст: «Нутќ – ин воситаи 
асосии инкишофи зењн (аќл) аст… Чї ќадар барваќт забон аз худ карда шавад, њамон ќадар аз худ кардани дониш 
мукаммал мегардад».[8]    
    Машќхои нутќї, њамчун ќоида дар муддати кўтоњ натиљањои баланд  намедињанд.  
 Фаъолияти  мунтазам оид ба инкишофи нутќ, албатта ба муваффаќият меорад. Њамин тавр, машѓулият оид ба инкишофи 
нутќ кори бисѐррўя буда, ба он нигаронида шудааст, ки хонандагон на танњо ќоидањои грамматикиро аз худ кунанд, балки 
дар равиши фаъолияти нутќ  мањорати талаффузи дурусти калимаро ѐд гирифта, ба воситаи он ибора, љумла  ва нутќи 
алоќадор  созанд. Машќњои нутќ он ваќт самаранок мегарданд, ки низоми онњо ба як ќатор шароити таркибии заминањои 
инкишофи нутќ њамоњанг ва якљо шаванд. Чунин замина фазои таваљљўњи доимиро ба забон  ва майлу раѓбатро ба муњити 
солими забонї таъмин менамояд. 
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САЙИДАМИР ВАЛИЗОДА 
В статье показывается важность изложения слова через изящность речи в нынешных условиях, пути еѐ становления и 

развития на  первом этапе обучения  - начальных классов. Автор привѐл из непосредственного опыта  основные факторы 
становления и развития  связной речи  краткими заметками еѐ результатов. 
Ключевые слова: мышление, развитие, речь, слова, знание, упорядочить, усвоение, словосочетание, предложение, текст. 
 

 
THE WAYS OF DEVELOP AND FORMATION OF CHILDREN’S SPEECH  

 
SAIDAMIR VALIZODA 

 
In the article approve  importance  narration speech across elegant speeches at present circs ways making development  at the 

first school  teaching  -   elementary  class. The author  bring the basic factor about becoming and develop of  connect ’s speech to 
their conclusion from his experiment. 
Keywords: thinking, development, speech, words, knowledge, streamline, mastering,word combination,sentence,text.   



54 
 

     
 

НАЌШИ МУЊИМИ КИТОБИ ДАРСЇ ДАР ЉАРАЁНИ ТАЪЛИМИ ГЕОГРАФИЯ 

УБАЙДОВ М., 
мудири шуъбаи ПРМ  

ба номи А. Љомии АТТ 

 
Дар  солњои  охир  талаботи давлат ва Њукумати  Тољикистон  барои рушди соњаи маориф  хеле  зиѐд шудааст. Бинобар 

ин,  барои  баланд бардоштани сатњи дониши хонандагон,  бо сифати баланд гузаронидани машѓулиятњо ва ба стандарти  

давлатї  љавобгў  будани  китобњои дарсї чорањои зиѐде бояд андешид. Муаллими  имрўзаро зарур аст, аз њамаи 

манбаъњо, дастуру барномањо, китобњои дарсї  истифода барад. Яке аз манбаъњои асосии  дониш китоб мебошад. 

Хонандагон тавассути  китоби дарсї ба донишњои нав ба нав ноил мегарданд. Дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї 

муаллимон китобњои дарсиро њамчун  маводи асосии таълим истифода мебаранд, зеро ягон  маводи таълимї онро иваз 

карда наметавонад ва дар сатњи он дониш  намедињад. Иљрои аксарияти корњои мустаќилона тавассути китоби дарсї 

амалї мегардад. Бинобар ин, омўзгорро зарур аст, ки роњу равишњои  гуногуни истифодаи китобњои дарсї,  илмию  бадеї, 

дастурњои  методї ва ѓайраро  пайдо намуда, онњоро дар дарсњо самаранок истифода барад. Роњњои  истифодаи китоби 

дарсї, матнњои китоб, наќшањо, замимањо ва аломатњои шартии дар китоби дарсї бударо  бо пуррагї аз худ намуда,  

онњоро истифода карда тавонад. Бе  китоби  дарсии хуб ислоњоти комили низоми маориф  номумкин аст. Дар дарсњои 

география китоби дарсї чун дар дигар фанњои таълимї маводи асосии таълим ба њисоб меравад. Муаллим дар давоми 

дарс аз матнњо,  расмњо, наќшањо, замимањо истифода бурданро  ба хонандагон ѐд медињад. Масалан,  дар китоби дарсии 

географияи синфи 6 ба ѓайр аз матн ва замимаю расмњо аломатњои шартии љинсњои кўњї,  обу  њаво, њарорати  гарму сард, 

боришоти атмосферї, самти вазидани бод ва ѓайрањо ишора шуда, дар охири њар як мавзўъ саволњо ва супоришњо низ 

мављуданд,  ки тавассути онњо дониш, мањорат ва малакаи хонандагон санљида мешавад. Мавзўъ: «Дарѐ ва ќисмњои он». 

Бо истифода аз матни китоби дарсї хонандагонро бо ќисмњои дарѐ, саргањ, водии дарѐ, резишгоњ, њавзаи дарѐ  шинос 

менамоем. Дар матн омадааст: «Масоњати хушкие, ки аз он тамоми оби љоришаванда ба дарѐи асосї ва шохобњои он 

мерезад, њавзаи дарѐ ном дорад». ( нигаред ба расми 55). 

 

  

 

      Расми мазкур њавзаи дарѐро нишон медињад (дар мисоли дарѐи Днепр) ва хонандагон бо ѐрии муаллим аз рўйи ин 

расм он омилњоеро, ки њавзаи дарѐро ташкил кардаанд, муайян менамоянд. Дар  матни мазкур  инчунин омадааст: 

Дарѐњои кўњї ва дарѐњои водї   бо хусусиятњои ќаър ва водї фарќ мекунанд. (расми 56).  

 

Дар расми 56 дарѐњои њамворї ва кўњї ишора  шудаанд, маљро, дарѐбод, нишебињои водии дарѐ бо усули наќша 

кашида шудаанд. Дар расми 57 –ум бошад, дарѐи кўњї нишон дода шудааст. Хонандагон мустаќилона  аз рўйи расмњои 56-

57 фарќи  дарѐњои кўњї ва дарѐњои водиро  муайян менамоянд.  
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 Хонандагон бовари њосил мекунанд, ки дар њаќиќат, дарѐи дар њамворї љоришаванда  аз дарѐи кўњї фарќ 

доштааст.  Аз рўйи ин матн дар бораи остонањо ва шаршарањо маълумот пайдо намуда, мањорат ва малакаи худро бо 

истифода аз рўйи расмњои 58-59 афзун мегардонанд.  

 

 

Њамчунин хонандагон бо истифода аз  расмњо фарќи остонањо ва шаршарањоро ошкор  намуда, хусусиятњои онњоро 

дар хотир нигоњ медоранд. Сабабњои ба вуљуд омадан ва ѐ ташкилѐбии остонаю шаршарањоро  мефањманд. Онњо бо 

истифода аз наќшањо ва дигар маълумот   мавзўъро  пурра аз худ менамоянд. Мавзўи дигаре, ки дар синфи 6-ум ба 

хонандагон меомўзем, «Бухоршавии об ва пайдоиши абр» мебошад. Дар матни мавзўи додашуда дар бораи бухори об дар 

табиат, абр ва туман, њавои аз буѓи об сер ѐ носер, рутубати њаво маълумот дода шудааст. Дар ин мавзўъ инчунин љадвали 

ќобилияти намиѓунљоиши њаво љой дода шудааст. Аз рўйи ин љадвал хонандагон дар чанд дараља  чї миќдор об доштани 

њаворо муайян менамоянд. Масалан: Њавои њарораташ -10*С то 1 г об дорад, њавои њарораташ +10*С буда то 9 г об 

доштааст.  Хонандагон аз ин љо мустаќилона  миќдори оби дар таркиби  њаво бударо муайян мекунанд. Аз  рўйи расми 72 

миќдори обро дар њавои аз об сер вобаста ба њарорат муайян карда метавонанд.  

 

 

Барои ба намудњои абрњо шинос шудан аз расми 73 истифода мебарем. 

  

Дар расм абрњо ишора шуда,  мавќеи онњо дар њаво муайян шудааст. Тавассути он  ба хелњои абрњо  ва дар кадом 

баландї љойгиршавии онњо шиносої пайдо мекунем. Абрњои борониро мешиносем ва фарќи онњоро аз дигар абрњо 

муайян менамоем. Дар анљоми баѐни мазвўъ  ба саволњои додашуда љавобњои дуруст дода, сипас, аз пайи иљрои 

супоришњо мешавем. Супоришњоро хонандагон мустаќилона ва ѐ бо ѐрии муаллим иљро менамоянд. Мавзўи навбатї 

«Табиати Антарктида» (синфи7) мебошад. Дар матни китоби дарсї оид ба ќабати  ях, релефи  зери ях, иќлим, олами 

наботот ва њайвонот маълумот дода шудааст, инчунин харита- наќшаи материк ишора шудааст, ки он маълумоти дар матн 
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додашударо пурра мегардонад. Аз рўйи расми 48 хонандагон  ѓафсии яхи материкро (бо ранги кабуди ивазшаванда ишора 

шудааст) муайян менамоянд, ки дар  ќисмњои материк ѓафсии ях ба чанд метр баробар аст. Ба  ѓайр аз ин, бо  истифода аз 

диаграмма миќдори боришот ва њарорати њаворо дар моњњои  гуногуни сол муайян мекунем. Расмњои шоњпингвинг, мурѓи 

тўфон, моњихўраки бањрї дар китоб тасвир ѐфтаанд.  Расмњоро истифода намуда, ба олами њайвоноти материк шинос 

шуда, мавќеи зисти онњоро муайян  менамоем. Агар ба матнњои дар китоби дарсї  додашуда диќќат дињем, дар аввал ва ѐ 

дар охири матн саволу супориш, саволњои тестї  дода шудаанд. Аломати нимкура низ мављуд аст, ки ин аломат хонандаро 

барои кор бо харита даъват менамояд. Мувофиќи супоришњои додашуда хонандагон иншооти географиро аз харита 

меѐбанд. Масалан: Бо истифода аз харита «Дарѐњои  калонтарини  материки  Америкаи Шимолиро муайян кунед?  Љавоби 

дуруст:  Миссисипи, Макензия, Юкон. Савол: Кадом дарѐњои материк зимистон ях мебандад? Љавоб:  дарѐњои Миссисипи, 

Нилсон, Юкон ва ѓайрањо. Пас аз омўзиши њар як материк ѐ уќѐнус (синфи 7) савол ва супоришњо барои такрор, 

»Худатонро санљед?» љой дода шудаанд. Хонандагон ба донишњои худ такя намуда, ба саволњо љавобњои дуруст медињанд 

ва супоришњоро иљро  менамоянд.  Муаллим пеш аз њама дар баробари  омўзиш додан малакаю   мањорати хонандагонро 

сайќал дода, истифодаи самараноки китоби дарсиро ба онњо  меомўзад.   

Китоби дарсии географияи Точикистон (синфи 8), Маориф  2014.  Дар китоби мазкур мавод ва маълумоти нави оморї 

љой дода шудааст. Китоби мазкур бо харитаи таќсимоти маъмурї, њудудї харитаи табиї, харитаи иќтисодї, орографї, 

сарватњои зеризаминї, иќлимї ва ѓайра  љињозонида  шудааст. Ба ѓайр аз харитањо маълумоти мухтасар дар бораи 

Љумњурии Тољикистон, кўлу обанборњо, дарѐњо, чашмањои оби шифобахш, ќаторкўњњои алоњида, ќуллањо, аѓбањо, пиряхњо 

дода шудааст. Барои санљиши дониш, малака ва мањорати хонандагон  саволњо  пешнињод шудаанд, ки тавасути онњо  

муаллим дониш ва мањорату малакаи хонандагонро  бањогузорї менамояд. Тестњо вобаста ба њар як мавзўъ тањия карда 

шудаанд. Расмњои китоб  матнњоро пурра мегардонанд. Бинобар ин, истифодаи дурусти онњоро дар раванди таълими фан 

ба роњ мондан лозим аст. Масалан: мавзўъи «Обњои дохилї» Пеш аз баѐни мавзўи нав аз географияи табиї (синфи 6) ба 

хотир оред! Маљрои дарѐ  чист? эрозияи асосї ва бахшгоњ чист? Дарѐњои кўњи аз  дарѐњои  њамворї чї фарќ доранд? Пас аз 

љавобњои дуруст ѐфтан ба ин саволњо дар бораи дарѐњои Тољикистон аз рўйи матни додашуда маълумот мегирем. Дар 

матни китоб дар бораи дарѐњои Панљ, Кофарнињон, Зарафшону Вахш, Сирдарѐ ва Амударѐ  маълумот дода шудааст. Дар 

матн инчунин дар бораи  навъњои  серобшавии дарѐњо  ишора  шудааст, ки онњо аз кадом навъи боришот ѓизо мегиранд. 

Аз пиряху барф ѐ аз барфу борон. Њангоми истифода аз расмњои 58 ва 59 муайян менамоем, ки кадоме аз ин дарѐњо 

кўњианд ва кадомашон дарѐи водї (њамворї). Аз рўйи расмњои 60 оид ба  кўлњо ва пиряхњо маълумот гирифтан мумкин 

аст,Тавассути расми 63 доир ба (кўлњо,пиряхи Федченко) дониши худро афзун мегардонанд.  

 

 

Хулоса китоби дарсї сарчашмаи асосиест, ки дар раванди таълим ва иљрои омўзиш барнома наќши муњим  бозида, 

барои босифат ва пурсамар гузаронидани дарсњо ѐрї мерасонад  Аз ин рў,  муллифони китобњои дарсиро зарур аст, ки  

синну соли хонандагонро ба эътибор гирифта,  китобњоро  тањия  кунанд ва  ба мафњумњо, мазмуни  матнњо, факту 

раќамњо диќќати љиддї  дињанд 
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 образования ИРО  имени А. Джами АОТ 

НУРИДДИНОВА З., 

соискатель ИРО имени А. Джами  АОТ                                         

      На этапе построения в Таджикском обществе основ государственности всѐ большую актуальность и практическую 

значимость приобретает нравственно-патриотическое воспитание, образование и культура как неотъемлемый атрибут и 

отличительный признак правового государства. Однако практическую значимость нравственно-патриотического 

воспитания, как, впрочем, и любого другого явления, невозможно до конца осмыслить и оценить без еѐ глубокого и 

разноаспектного анализа. 

  Поэтому в данной статье мы предприняли попытку теоретического осмысления нравственно-патриотического 

воспитания, как общенаучного понятия и как философско-нравственной категории.    

 С философской точки зрения нравственно-патриотическое воспитание возникает в процессе социально-

воспитательно-образовательной деятельности индивида и представляет собой специфическую форму общественного 

сознания и несѐт в себе определенные мировоззренческие элементы, отражающие не только социально значимую ценность 

патриотических понятий, но и их нравственную сущность.  Анализ конкретных составных компонентов нравственно-

патриотического воспитания позволяет рассматривать их, прежде всего с позиции нравственной оценки.  

 Нравственно-патриотическое воспитание как вид идейно-нравственного состояния правового, демократического 

государства и гражданского общества привлекает сегодня особое внимание учѐных в различных научных областях. 

 Несмотря на неоднозначный подход к пониманию нравственно-патриотического воспитания, мы пришли  к 

мнению, что важными структурными элементами еѐ являются нормы нравственности и патриотизма, которым в условиях 

становления правовой государственности принадлежит всѐ более активная социально-регулирующая роль.  

 По-нашему мнению, в целях нравственно-патриотического обоснования правовых норм в них широко используются 

преамбулы,  т.е. вводные, разъясняющие части документов. Именно в них даѐтся общая характеристика нормативных 

положений, их нравственная и патриотическая оценка, которая делает правовые акты более понятными для восприятия, а 

цели принимаемых государством законов усиливают нравственно-патриотический аспект сформулированных в них норм.  

 Так, например, в преамбуле Закона Республики Таджикистан  «Об образовании» указано: «Под образованием в 

настоящем Законе понимается целенаправленный процесс воспитания и обучения в интересах человека, общества и 

государства, сопровождающийся констатацией достижения гражданином (обучающимся) установленных государством 

образовательных уровней (образовательных цензов).  

 Под получением гражданином (обучающимся) образования понимается достижение и подтверждение им 

определѐнного образовательного ценза, которое удостоверяется соответствующим документом.   

Такого же мнения придерживаемся и мы, считая, что «общность регулирующих свойств права и нравственности 

определятся главным образом тем обстоятельством, что они характеризуются гуманистической направленностью, 

обращѐнностью к идеалам добра и справедливости, свободы и ответственности за поступки.   

Право и нравственность взаимовлияют, взаимоопосредуют друг друга, и если право выступает в качестве надѐжного 

гаранта реализации нравственных и патриотических норм и принципов, то нравственность придаѐт праву подлинную 

человечность, гуманность».  

 Говоря об исторических предпосылках проблемы взаимодействия патриотизма и нравственности, следует отметить, 

что практическая ценность этих систем социального регулирования определяются критериями развития личности, еѐ 

самореализации, а вопрос о соотношении данных категорий всегда был объектом философских, правовых и 

социологических исследований.  

 Безусловно, патриотизм как система норм проявляется только с возникновением государства. Однако в 

«догосударственный» период истории регулятором отношений между людьми и их общностями выступали нормы и 

принципы первобытной морали. Обычаи и традиции, согласно которым собственно и строились человеческие отношения 

в первобытных социумах, основывались исключительно на нравственных и патриотических  принципах и установках, 

которые в разные времена существенным образом различались.  

 Первые систематизированные сведения относительно соотношения патриотизма и нравственности появились в 

европейской науке в период средневековья. Однако проблема соотношения патриотизма и нравственности на указанном 

этапе культурно-исторического развития рассматривалась преимущественно с философско-теологических позиций.  

Своѐ наиболее основательное рассмотрение данная проблема получила  несколько  позже, в трудах выдающихся 

представителей немецкой классической философии И.Канта и Г.Гегеля.   

 По  нашему  же  мнению и патриотизм, и нравственность  указывают на  высшую связь лиц в обществе. Из самого 

этого взаимодействия вытекают  совокупные  понятия  и  чувства,  интересы  и цели,  которые ведут к установлению 

общего порядка. Разница между патриотизмом и нравственностью является не количественной, а качественной. 

  Если патриотизм - это свобода, определенная законом, то нравственность - это явление, налагающее на человека 

одни только обязанности и не определяющее никаких прав. 
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 Разница между патриотизмом и нравственностью - как качественная разница между правомерностью и законом 

любви. Закон правомерности требует воздавать каждому своѐ, тогда как закон любви предписывает человеку жертвовать 

собой во имя ближнего.     

 Мы отмечали, что патриотизм с момента своего возникновения является не только внешним механическим 

ограждением общества, но и нравственным ограничением общественных сил, поскольку в нѐм заключается совместное 

подчинение их высшему решению и принятие на себя известных обязанностей. Эффективность действия патриотизма 

обусловливается тем, насколько оно проникает в сознание индивидов и встречает в них нравственное сочувствие и 

поддержку. Без этой поддержки патриотизм превращается в мѐртвую букву, лишѐнную жизненного значения.   С другой 

стороны, из этой естественной связи патриотизма с нравственностью вытекает их постоянное взаимодействие, одним из 

проявлений которого служит нравственная критика патриотических норм. 

 Патриотизм и нравственность следует понимать исходящими из одного источника, определяемого общественным 

сознанием и требованием разума.  Подтверждают данную мысль слова Б.А. Кистяковского, полагавшего, что главное 

и самое существенное содержание патриотизма и нравственности составляет свобода. 

       Патриотизм - это проявление внешней свободы, представляющее собой относительное явление, обусловленное 

внешней средой. 

       Нравственность – это свобода внутренняя, более абстрактная и безотносительная. «Однако нравственная свобода 

возможна только при существовании свободы внешней и последняя есть самая лучшая школа для первой». 

 В современной науке до сих пор не выработан, к сожалению, единый взгляд на проблему соотношения патриотизма и 

нравственности.   

 Мы считаем, что «патриотизм и нравственность, - это дополняющие и взаимовлияющие друг на друга средства 

социального регулирования, в процессе которого возникает качественно новое явление - нравственно-патриотическое 

воздействие.  

Патриотизм и нравственность как составные части этого явления не растворяются в нѐм и, не теряя своих 

индивидуальных свойств, в совокупности образуют социальную целостность, реально существующую и активно 

влияющую на общественную практику. По-нашему мнению, понятийное соотношение между патриотизмом и 

нравственностью имеет много более сложное, многообразное выражение.  

Общность патриотизма и нравственности основывается на целом ряде факторов, среди которых можно выделить 

следующие: 

 - и патриотизм, и нравственность являются разновидностями социальных норм, образующих в совокупности 

целостную систему межличностных и общественных отношений, выступающую в качестве методологической основы 

нравственно-патриотического воспитания и культуры;  

 - и патриотизм, и нравственность имеют своей целью упорядочение и организацию общественных отношений, 

закрепление принципов человеколюбия, справедливости и гуманизма;  

 -  являясь регуляторами общественных отношений и человеческой деятельности, и патриотизм и нравственность 

основываются на свободе воли личности, на предоставлении индивиду возможности выбора соответствующей его 

мировоззрению нормы поведения;    

 - и патриотизм, и нравственность выступают в качестве исторически- фундаментальных общечеловеческих 

ценностей и служат в качестве своеобразных оценочных категорий в отношении отдельной личности и общества в целом. 

  Прежде всего, данные явления различаются по форме, по характеру и способам, по сферам действия и уровню 

требований их воздействия на сознание и поведение индивидов. 

 Наряду с этим патриотизм и нравственность различаются с философской и исторической точек зрения. 

Нравственность древнее по своему происхождению, патриотизм же появился лишь на известном этапе общественного 

развития, связанного с возникновением семьи, собственность и государственности. Одним из существенных моментов 

взаимосвязи патриотизма и нравственности является то влияние, которое они оказывают на формирование личности. 

Воздействуя на нравственность, патриотизм способствует более глубокому укреплению нравственных норм и принципов в 

обществе. 

 Необходимо выделить и такую форму взаимосвязи патриотизма с нравственностью, как охрана патриотизмом 

нравственных норм. Патриотизм, по сути своей, должен являться нравственным, соответственно охрана государством 

установленного им права является одновременно защитой норм нравственности. 

 Таким образом, в структуре нравственно-патриотического воспитания нормы патриотизма и нравственности, 

находясь в различных соотношениях между собой, тем не менее, в равной степени отражают социально-воспитательно-

образовательную значимую ценность и сущность нравственно-патриотического воспитания в целом.  

 Мы попытались рассмотреть соотношение патриотизма и нравственности - структурных компонентов нравственно-

патриотического воспитания и культуры как конкретно научного и в то же самое время общенаучного феномена.  
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МУНОСИБАТЊОИ ФАЛСАФЇ НИСБАТ БА ТАРБИЯИ АХЛОЌЇ- ВАТАНПАРАСТЇ 

 

МАЊКАМОВ Д., НУРИДДИНОВА З. 

 

      Дар марњилаи бунѐд намудани асосњои љамъиятии давлатдории нав дар Тољикистон аз њама бештар мубрамият ва 

моњияти амалии тарбияи ахлоќї- ватанпарварї, таълим, тарбия, маданият ва фарњанг њамчун рукнњои давлати њуќуќбунѐд 

пайдо гардиданд.  

        Калидвожањо: фалсафї, тарбия, ахлоќ, ватан, маданият, таълим,  фарњанг, давлат, њуќуќ 

 

 

PHILOSOFICAL APPROACH TO MORALLY- PATRIOTIC EDUCATION 

 

                                                     MAHKAMOV D. NURIDDINOVA Z. 

 

In step of buildings in Tajik society all greater urgency and practical value gains morally-patriotic education, formation and 

culture as integral attribute and distinguisher legal state. However practical value morally-patriotic education, as, however, and any 

other phenomena’s, impossible before the end to comprehend and value without its deep and various analysis. 

              Keyword:  philosofiya, education, ethics, native land, state, right, culture, education. 

 

 

СОХТМОНИ ШАБАКАИ ОБЁРИИ ФАРХОРУ ЧУБЕК: РАВАНД ВА ЗАРУРИЯТ  

 
ШАРИФОВ М.Ѓ. 

маркази  миллии тестии назди Президенти Љумњурии Тољикистон 

РАҶАБАЛИЕВ Ф.З. 

Донишгоҳи давлатии Қўрғонтеппа ба номи Носири Хусрав 

 

Ба роњ мондани сохтмони шабакањои обѐрї барои баланд бардоштани рушди иќтисодиѐт дар замони Шўравї яке аз 

масъалањои муњим ва зарурии њам њукумати Иттифоќ ва њам њукумати ЉШС Тољикистон ба њисоб мерафт. Њатто дар 

бораи масъалаи обѐрии заминњо њукумати ЉШС Тољикистон дар солњои рушди иќтисодии панљсолањои аввал диќќати 

љиддї медод. Масалан, рақамцои назоратии рушди хоҷагии қишлоқ ва сохтмон дар ҶШС Тоҷикистон барои солцои 1930-

1931 нишон медињад, ки васеъкунии пахтазор аз цисоби афзудани майдонцо аз сохтмони нави иншооти обѐрк таъмин 

карда мешавад. Бинобар ин, дар самти обѐрк вазифаи асоск ин обѐрии  цамаи заминцои обї ва партовии дохили хоҷагињо 

ба њисоб мерафт, ва  цудуди 20 цазор гектарро ташкил мекард. Ба туфайли гузаронидани ин корцо ва як қатор 

чорабиницои дигари цокимияти Шӯравк ва Кумитаи цизб танњо дар солњои 1929-1930 майдонцои обѐрк дар ҶШС 

Тоҷикистон 273 гектар зиѐд гардонида шуданд.   

Давлат барои обѐрикунии заминцо маблағгузориро дареғ намедошт. Масалан, соли 1931 маблаѓгузории соња ба 

цаҷми 70 миллион рубл расид, ки албатта маблаѓи калон ба њисоб мерафт [12]. Бо ин маблағ сохтмони 25 иншоот, ки 

афзоиши 20 цазор гектарро бо арзиши 10,9 миллион рубл таъмин менамуд, ба наќша гирифта шуда буд. Дар цаѐт татбиқ 

намудани ин вазифацо кори осон набуда, масъулияти љиддии ташкилк ва амалиро талаб менамуд [8].  Бинобар ин, 

цукумати ҷумцурк чорабиницои мушаххасро оид ба цар як канал муайян намуд [13]. 

Масъалаи «Рафти корцои обѐрк» дар маҷлиси кумитаи Марказии кишоварзии њукумати ҶШС Тоҷикистон  7-уми 

апрели соли 1931 шунида шуд. Дар он аз љумла гуфта шуда буд, ки натиҷаи фаъолияти сохтмонњои хурди иншооти обѐрї 

боиси афзоиши заминцои обк ба майдони 13 610 гектар гардид. Аммо дар ќаламраваи ҷумцурк сохтмонњои хурди аз 

манфиат холї низ фаъолият доштанд, ки ба онњо сохтмони дар ноњияи Панҷ буда (сарбанди садгузоранда)   мисол шуда 

метавонад [11]. 

Дар рафти азнавсозк ва сохтмони системацо корцои зиѐд оид ба сохтмони хурди обѐрк ба миѐн меомад. Чуноне ки 

дар мактуби маърӯзавии худ нозири калони Кумитаи обѐрии ҶШС Тоҷикистон М. Г. Цатуров  14-уми апрели соли 1931 

хабар додааст, дар ноцияцои Кӯлоб ва Фархор цолати системаи обѐрї изтироби ҷиддиро ба вуҷуд овардааст. Сатњи пасти 

саводнокии техникк ва тахассуси нокифояи коргарон ба он оварда расонид, ки қисми зиѐди дастгоњцои нав барои 

истифода овардашуда, корношоям гардиданд ва чунин њолат боиси он мегардид, ки об социлцои каналро мешуст. Канали 

Зулум барои интиқоли об тайѐр набуд ва барои таъмир бошад, одамон намерасиданд [13]. 

Љараѐни ноороми дарѐи Панљ вазъи кишоварзии заминњои соњилиро дар ноњияњои Фархору Чубек мураккаб 

менамуд. Пештар маҷрои асосии дарѐи Панҷ ба тарафи чап мерафт. Бацори соли 1925 шохоби алоцида аз маҷрои асоск 

пайдо шуд, ки бо ҷӯйборцои қадимаи Бешкаппа ва Чубек ҷорк шуда, ба самти шимолу ғарб равона гардид. Баъд дарѐи 

Панҷ якбора самти худро тағйир дод ва ин шохоб маҷрои асосии дарѐ гардид. Дар ҷараѐни худ он 33,5 цазор гектар 

заминњои ноцияи Фархору Чубекро шуста, ба ботлоқ табдил дод.  Зарурияти наљот додани киштзорцо ба миѐн омад. Бо ин 
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мақсад дар қишлоқи Чубек  барои сохтани сарбанди муцофизатк чорањо андешид шуд. Аввалин корцо оид ба муцофизати 

социли рост аз  соли 1927 оғоз гардид. Аз рӯйи нақшаи соли 1930 мацкам намудани шохоби рост бо сарбанди муцофизатии 

рафъкунандаи дарозиаш ду километра пешбинк шуда буд. Барои сохтмони сарбанди Чубек як миллион рубл маблағ ҷудо 

гардид. Вале корцо ғайриқаноатбахш сурат мегирифтанд. Танњо моци апрели соли 1931 аз цаҷми пешбинишудаи кор 60 

фоиз иҷро гардид. Сабаби пурра иљро нагардидани њаљми корњо он буд, ки ба љои 1000 нафар коргарон ба сохтмон 100-140 

нафар ҷалб гардиданду халос ва њамагї 14 адад нақлиѐт фаъолият менамуд, ки  цамаи талаботи сохтмонро қонеъ  

гардонида наметавонист. Сохтмон дастк, бидуни мутахассисони техникк бурда мешуд. Лоица њам дуруст ба наќша 

дароварда нашуда буд  [13]. 

Цукумати љумцурк барои бартараф намудани камбудицо дар ин сохтмон кӯшиши зиѐд намуд. Барои њарчи зудтар ба 

анљом расонидани корњо дар сохтмони сарбанди Чубек бо қарори КМ ЦК (б) Тоҷикистон аз 20-уми июни соли 1931 ба 

коргарон мацсулоти хӯроквории иловагк дода мешуд. Норасоицо дар пардохти мецнати сохтмончиѐн аз байн бардошта 

шуд. Сохтмони сарбанди мазкур охири соли 1931 тайѐр гардид, аммо маљрои ноороми дарѐи Панҷ онро се маротиба 

қисман нобуд сохта,  соли 1934 тамоман аз байн бурд  [9]. 

Панҷи ноором бо маҷрои худ ба ҷӯйборцои кӯцнаи Бешкаппа ва Чубек тадриҷан шохоб пайдо менамуд. Дар вақти 

обхезк бо онњо қариб нисфи оби ин дарѐ ҷорк мешуд. Обхезии дарѐ заминцои ноцияи Фархорро шуста мебурд, 

қишлоқцоро вайрон мекард, майдонцои калони киштро ба ботлоқзор табдил медод. Шохоб бо табдил шудан ба маҷрои 

асосии Панҷ ва буридани тамоми ноцияи Фархор тацдид мекард. 

Бо мақсади гирифтани пеши роњи ин шохобцо соли 1930 сарбанди Тоштуғайсипай сохта шуд, аммо обхезии соли 1933 

онро тамоман вайрон кард. Цамон вақт қарори тартиб додани лоица ва сохтани сарбанди куллан боэътимоди Чубек қабул 

карда шуд. Намуди охирини иншоот аз се наварди заминї байни худ бо дарғотцо (навардцои кӯндаланг) пайвастшуда 

иборат буд. Арзиши умумии корцо 4,7 миллион рубл муқаррар гардида буд. Сарбанди Чубек бояд охир соли 1937 тайѐр 

мешуд. Дар давоми се соли минбаъда нақшаи сохтмони сарбанди Чубек њамагї  59% иҷро шуда буд. [11] 

Сабаби асосии риоя нагардидани муцлати сохтмон истифодаи нокифояи техника буд. Илова бар ин, вазъи ташкили 

кор дар сохтмон хуб ба роњ монда нашуда буд,  қувваи корк намерасид, танќисии сӯзишвории техникї назаррас буд ва 

ғайра. 

Цукумати Тоҷикистон барои анҷом додани сохтмон чорацои фаврк андешид. Дар охири соли 1938 сарбанди Чубек 

танцо 65% тайѐр буд. Кори аз цама асоск иҷро шуда буд. Њудуди обѐришавандаи Фархору Чубек аз обзеркунк муцофизат 

гардида буд. 

Барои сохтмони системаи обѐрикунии ноцияцои Фархор ва Москва (њозира ноњияи Њамадонї) сохтани қариб ду 

цазор иншоот талаб карда мешуд: гузаргоццо, дарғотцои обпарто, оббандцои зинадор. Барои тайѐр кардани ҷузъцо ба ин 

иншоот дар ноцияи Москва заводи калони бетонк сохта шуда, ки раванди истецсолии он механиконида шуда буд. [1]  

Дар натиҷаи ба цаѐт татбиқ намудани чорабиницои азими иҷтимок-иқтисодк хоҷагии қишлоқ минбаъд вусъат ѐфт. 

Майдонцои кишт танцо барои пахтазор дар як панҷсола ба 28% васеъ карда шуд. Масоцати калони киштзорцои пахта дар 

заминцое ҷойгир буд, ки дар рафти сохтмонцои обѐрикунк аз худ шуда буданд.  

Пас аз тањлил ва баррасии њолати љойдошта 6-уми майи соли 1931 КМ ЦК (б) Тоҷикистон қарори махсус «Дар бораи 

барқарор намудани сарбанди Қурбоншањид»-ро  қабул намуд ва ба хоҷагии оби Кӯлоб барқароркунии ин иншооти 

муњимро барои обдиции 1100 гектар киштзори пахта супориш дод. Дар ин ҷода корцо то бацори соли 1932 идома ѐфтанд. 

Ба туфайли азму фаъолияти ташкилоти мақомотцои цизбк ва Шӯравк дар минтақацои ноцияи Кӯлоб вазъияти 

сохтмони обѐрк ва омодагии системацои обѐрк барои истифодабарк қадре бецтар гардид. Ба қитъацои сохтмонк ва тоза 

кардани каналцо коммунистон вобаста карда шуданд. Онцо цамчун ташкилотчиѐн дар байни мардум дар масъалаи 

зарурияти иншоотњои обѐрикунї ва тарзи кору нигоњдошти он вохўрињои муфид ташкил менамуданд. Натиҷаи њамин 

зањматњо буд, ки  нақшацои сохтмони хурди обѐрк ва тоза кардани каналцо  ба иҷро расиданд  [19]. Аммо ин маънои 

њолати хуби љамъбасти натиљањо дар тамоми иншоотро надошт. Масалан, дар қарори Бюрои КМ ЦК (б) Тоҷикистон «Дар 

бораи цолати сохтмони обѐрк» (22 январи соли 1933) рафти тамоман ғайриқаноатбахши корцо дар иншооти Арал, Чубек, 

Қурғонтеппа, Бауманобод ва ғайра қайд карда шудааст. Барои ба вуҷуд овардани тағйироти куллк дар фаъолият, КМ ЦК 

(б) Тоҷикистон чорацои цавасмандгардонии коргаронро, ки дар сохтмонцои обѐрикунк иштирок менамуданд, муайян 

кард. Кормандони роцбарикунандаи КМ ЦК (б) Тоҷикистон ба минтаќацо сафари корї намуданд  [11]. Заминцои 

обѐришаванда сарцадцои минтаќањои кишти мањсулоти хољагии ќишлоќро васеъ мекарданд. Мувофиќи омори соли 1935, 

ки дар қарори Кумитаи Халқии Шӯравк ва КМ ЦК (б) Тоҷикистон гуфта шудааст, дар ҷумцурк 221 цазор гектар заминцои 

обѐришаванда буд, ки аз он дар 98 цазор гектараш пахта ва дар 91 цазор гектараш кишти ғалладона ва боќї мањсулоти 

полезї ба роњ монда  шуда буд [11]. 

Њуљуми ањдшиканонаи Олмони гитлерї ба Иттињоди Шўравї раванди пуршукўњи шабакаи обѐрии заминњоро дар 

тамоми ќаламрави ИЉШС ва аз он љумла дар ЉШС Тољикистон ба муддати дароз ќафо партофт. Бо ба итмом расидани 

љанг дарњол масъалаи азхудкунии мавзеи Митентуќай ба миѐн омад. Пленуми КМ ЊК (б) Тољикистон моњи майи соли 1945 

масъаларо дар назди маќомоти хољагии оби љумњурї оид ба мустањкам кардани сарбанди Арал ва Чубек гузошт.  
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Таъсиси ноњияи нави Чубек моњи сентябри соли 1950 дар вилояти Кўлоб ин натиљаи азхудкунии заминњои навкорам, 

ташкил шудани колхозу совхоз, ИМТ, пайдо шудани нуќтањои ањолинишини дењот, коргарони хољагии ќишлоќ ва кадрњои 

муњандисї-техникии њайаташон интернатсионалї буд. Дар лоињакашии ин иншооти гидротехникї олимони бузург, 

муњандисон ва мутахассисони маркази лоињакашии «Тољикгипрообхољагї» Александров Л., Аксаковский И.П., Белоборов 

И.Н., Батраков Г.А., Васильева Л.Г., Виноградов С.А., Майков И.П. ва дигарон сањми босазо гузошта буданд [2].  Дар 

муњлати нисбатан кўтоњ ноњияи Москва бунѐд гардид. Бо шарофати мењнати шахсони номбаршуда харитаи љумњурї ба 

тарзи нињоят чашмрас таѓйир ѐфт. Бисѐр мутахассисони шабакаи обѐрї бо саршавии Чанги Бузурги Ватанї ба майдони 

љанг рафтанд ва теъдоди камашон баргаштанд. Баргаштагон аз нав ба раванди барќароркунии баъдиљангии хољагии 

ќишлоќ њамроњ шуданд. Наслњои нав ќањрамонињои набард ва мењнатии онњоро ќадр намуда, њаргиз фаромўш 

намекунанд. 

Барои боз њам баланд бардоштани иќтисодиѐт њамасола дар масъалаи шабакањои обѐрикунї  чораандешињои 

Њукумати Шўравї ба назар мерасид. Масалан, яке аз чорабинињои арзишманди замони панљсолаи чоруми рушди 

иќтисодї ќарори Шӯрои Вазирони ИҶШС тацти № 1097 аз 19-уми марти соли 1949 «Дар бораи чорабиницо оид ба 

азхудкунии заминцо ва бецтар гардонии системаи обѐрк» ба шумор меравад. Дар асоси ќарори зикргардида Вазорати 

хоҷагии оби ҶШС Тоҷикистон аз 13-уми сентябри соли 1949  фармонеро доир ба хоҷагицои оби минтаќавии системацои 

обѐрииивилояти Кӯлоб бароварда буд. Ин фармон дар роњи фаъолияти мунтазами сохтори обѐрии Қизил-Су-Яхсу ва 

системаи обѐрии Фархору Чубек ањамияти хосса дошт.  Муассисаи шабакаи обѐрии Қизил-Су-Яхсу ва Фархору Чубек аз 

соли 1959 то соли 1973 номи “Раѐсати системаи обѐрии Фархору Чубеки Вазорати мелиоратсия ва системаи обѐрии ҶШС 

Тоҷикистон”-ро мегирад.  

Дар давоми солњои 1973-1979 Раѐсати системаи обѐрии Фархору Чубек ба ихтиѐри идораи иттицодияи истецсолии 

Кӯлоби Вазорати мелиоратсия ва хоҷагии оби ҶШС Тоҷикистон супорида шуд.  Аз соли 1979 ин муассиса ба Раѐсати 

байниноциявии системаи обѐрии Фархори Вазорати мелиоратсия ва хоҷагии оби ҶШС Тоҷикистон номгузорк гардид.  

Ба зиммаи раѐсати системаи обѐрии Фархору Чубек амалк кардани истифодабарии техникии бецтаргардонк ва 

азнавсозии сохторцои обѐрк, обистифодабарии нақшавии об, бецтар гардонии цолати мелиоративии заминцо дар цудуди 

ноцияцои Фархор ва Москва гузошта шуда буд. Дар маљмўъ, маќсади ягонаи ин раѐсат ба даст овардани цосили баланди 

зироатцои хоҷагии қишлоқ ба шумор мерафт. 

Њамин тавр, Раѐсати шабакаи обѐрии Фархору Чубек субъекти цуқуқк гардида, аз рӯйи цамаи уцдадорицо барои 

моликияти ба ӯ вобасташуда ҷавобгар буд, ба он тибқи қонунгузории ИҶШС ва ҶШС Тоҷикистон татбиқи муҷозот 

муайян карда шуд. Раѐсат вазифаи дар цолати дурусти техникк нигоц доштани тамоми шабакањои обѐрк, бо маќсади 

обтаъминкунии мунтазам ва боасос, иљрои нақшаи тасдиқшудаи бисѐрсола ѐ солонаи обистифодабарии тамоми колхозу 

совхозцо ва дигар ташкилотцоро, ки цуқуқи истифодаи оби обѐриро доштанд, ба уњда дошт. 

Барои дуруст ба роњ мондани фаъолияти сохтори шабакаи обѐрии Фархору Чубек дастгоњи он аз шуъба ва 

хадамотцои шуъбаи умумк, шуъбаи обистифодабарк, шуъбаи таъмирк-обѐрк (шуъбаи техникк), муцосибот ва кумитаи 

мацаллк иборат буд. 

 

КИТОБНОМА: 

1. Абулхаев Р. А. Вклад трудящихся советских республик в водохозяйственном строительстве и освоение новых 

земель в Таджикистане (30-е и первая половина 80-х годов ХХ в.).  – Душанбе, 2006. – 190 С. 

2. Абулхаев Р. А. Исторический опыт ирригационного строительства и освоения новых земель в Таджикистане 

(1961–1985 гг.). – Душанбе: Дониш, 1991. — 337 С. 

3. Касимов А., Хамраев М. Развитие орошения земель Советского Таджикистана.  – Душанбе: Ирфон, 1985. – С .21. 

4. Хамраев М. Деятельность Компартии по развитию ирригации в Таджикистане.  – Душанбе: Дониш, 1972. – С.264. 

5.     ЦГА РТ. – Ф.288. – Оп.9. – Д.21. – Л.120. 

6.     Госархив  г. Куляба. — Ф.229. — Оп.1. — Д.133. — Л.13 

7.     ЦПИ КП РТ. — Ф.3. — Оп.6. — Д.19. — Л.7. 

8.     ЦПИ КП РТ. — Ф.1. — Оп.1. — Д.876. — Л.25. 

9.     ЦПИ КП РТ. — Ф.4414. — Оп.1. — Д.252. — Л.17. 

10.     ГА г.Куляб. — Ф.197. — Оп.1. — Д.32. — Л.49. 

11.     ЦПИ КП РТ. — Ф.1. — Оп.1. — Д.876. — Л.25. 

12.     ЦПИ КП РТ. — Ф.4414. — Оп.1. — Д.252. — Л.17. 

13.     Архив ММ и ВХ РТ. — Ф.27. — Оп.12. — Д.164. — Л.48. 

 

СТРОИТЕЛЬСТВО ИРРИГАЦИОННОЙ СЕТИ ПАРХАРА И ЧУБЕКА: ПРОЦЕСС И НЕОБХОДИМОСТЬ 

М.Г. ШАРИФОВ 

Ф. З. РАДЖАБАЛИЕВ 

 

           Авторы статьи исследуют проблемы, связанные со строительством гидротехнических сооружений в Пархаро-

Чубекском массиве, которое было одним из крупных гидротехнических сооружений, а также о вкладе трудящихся всего 

Советского Союза в строительстве данных гидротехнических сооружений. Отмечается, что этот вклад в строительстве был 

одним из факторов экономического роста Советского Таджикистана. В данной статье авторы опираются на письменные и 

устные источники. Пытаются всесторонне осветить основные моменты данного времени. 
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CONSTRUCTION OF IRRIGATIONAL SUSTEM IN PARHAR AND CHUBEK: PROCESS AND NEED 

M.G. SHARIFOV 

F.Z. RAJABALIEV 

         The author of the article investigate the problems connected with construction of hydraulic engineering construction in the 

Parkhar-Chubek massif. It was one of largest hydraulic engineering construction, and also about a contribution of workers of all 

Soviet Union in builoling of these hydraulic engineering constructions. It is noted that this contribution to construction was one of 

factors of development the economic growth of the Soviet Tajikistan. In this article authors, lean on written and oral sources. Try to 

shine highlights of this time comprehensivolu. 

        Keywords: Pyandzh, damb, new hydraulic engineering constructions, friendship of the people, Parkhar-Chubeksy irrigating 

system, cotton. 

 

МАСЛИЊАТЊОИ МЕТОДЇ ОИД БА ТАШКИЛИ КОРЊОИ ТАЪЛИМЇ ДАР 
МАКТАБЊОИ КАМНУФУС 

МИРБОБОЕВА БИБИВАХЇ 

ходими пешбари илми ПРМ  ба номи А. Љомии АТТ   

                                 

Намудњои гурўњбандї кардани синфњо 

Масъалаи гурўњбандї мушкилоти   мактаби ибтидої ѐ мактабњои нопуррае, ки дар он љо ду муаллим кор мекунад, ба њисоб 

меравад. Гурўњбандї- муттањидкунии талабагони синфњои камнуфус чунин муайян карда мешавад: дар зинаи тањсилоти ибтидої 

1-3 (1+3), 2-3(2+3), 2- 4(2+4),  дар зинаи тањсилоти умумии асосї 5-6 (5+6) ва 7- 8 (7+8) 

           Якљоякунї имконият медињад, ки талабагон дар љуфти гурўњњои ивазшаванда кор кунанд. Камбудии чунин  якљоякунї 

танњо  дар  суст будани мањорати кори мустаќилонаи талабагони синфњои 1-2 зоњир мегардад. 

Дар намуди дуюми гурўњбандї камбудињои намуди якум људо карда мешаванд. Талабагони синфи 3-юм мустаќилона кор 

карда метавонанд ва барои онњо аз 10-12 даќиќа ваќт људо карда шудааст. Ин ба муаллимон имконият медињад, ки иљрои 

супоришоти мураккабро ба роњ монанд. Талабагони синфи сеюм ба омўзгорон њамчун ѐвар дар ваќти истифодаи технологияи 

таълими коллективона ѐрї мерасонанд. Камбудии ин намуд майл ва имконияти бештар доштан барои зиѐд намудани њаљми 

фаъолияти мустаќилонаи хонандагони синфи 3-юм бо маќсади ваќти холиро бо хонандагони синфи 1-ум сарф намудан мебошад. 

Кўшиш барои њар чї зудтар ва сифатноктар  таълим додани хонандагони синфи якум тавассути кори мустаќилона бењтар аст, 

аммо инро аз њисоби хонандагони синфи 3-юм бефоида иљро мекунанд.  

      Дар намуди сеюм низ чунин камбудї мушоњида карда мешавад, ки бештари ваќт аз њисоби хонандагони синфњои чорум барои 

хонандагони синфи дуюм људо карда мешавад. Аммо хонандагони синфи 4-ум, ки хатмкунанда мебошанд ва чун онњо он 

камбудињоро «тоза мекунанд», яъне бори дигар эњсос мекунанд, ба ин восита њамаи он маводи таълимиеро, ки дар давраи зинаи 

ибтидої омўхтаанд, такрор ва љамъбаст менамоянд. 

      Аз ин нуќтаи назар якљоякунии хонандагони  синфњои 1 ва 3 дар дастаи якум  ва хонандагони синфњои 2 ва 4 дар дастаи дуюм 

хеле ба маќсад мувофиќ мебошад. Дар муттањидкунии  якум кори мустаќилона бо хонандагони синфи 3-юм ташкил карда 

мешавад ва дар ин ваќт бо хонандагони синфи якум озодона дарс гузаронида мешавад. Дар муттањидкунии   дуюм муаллим 

бештари ваќтро барои хонандагони синфи чорум људо менамояд, зеро онњоро бояд барои давом додани тањсил дар  зинаи 

тањсилоти умумии асосї тайѐр намояд. Фаъолияти муаллимон дар мактаби ибтидоии камнуфус бо назардошти заминањои дигар 

ба тартиб дароварда мешавад. Мисол, дар њар яке аз ин муттањидкунї  як муаллим аз фанни забони русї дарс мегўяд, лекин дар 

дигаре дарси математика, санъат ва мењнат, тарбияи љисмонї гузаронида мешавад. Дар ин љо бартарињои касбї ва шумораи 

соатњои сарбории таълимї ба њисоб гирифта мешаванд. Имтиѐзи интихоби дуруст ба омўзгорон тааллуќ дорад, ки ин вазъи 

муътадили коллективи муаллимон, боварї ва эњтиром ба якдигар, ба хонандагони њар як гурўњњои синнусолї, сањти тахассусии 

омўзгорон ва мутобиќати бинои таълимии њар як синф ва ѓайраро  собит менамояд. Амалия нишон медињад, ки ба танзим 

даровардани њаљм ва душвории сарбории њар як омўзгор ба зарари шавќи  хонандагон анљом меѐбад.  
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тањия шуда бошад. Дар як ваќт омўхтани як фан дар ду синф, монанди математика  ва хониш аз хусусиятњои асосии мактабњои 

камнуфус ба шумор меравад. Фанњои  гуногун мисли хониш бо забони модарї ва математика бо табиатшиносї ва ѓайра якљоя 

омўхта мешаванд. Барои љадвали дарсии гуногунфан (таблитсаи 1) ва барои дарсњо аз рўйи як фан (таблитсаи 2,3) - ро намуна 

меорем.  

Таблитсаи 1 

          Дар таблитсаи 2 намунаи љадвали дарсњои якфаннї оварда шудааст. 
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Забони хориљї 

Математика Забони 

модарї 

Забони модарї 

Санъат ва мењнат 

 

Математика 

Забони модарї 

Забони модарї 

Санъат ва мењнат 

Забони хориљї 

1 

2 

3 

4 

5 

6  
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Забони модарї Забони 

модарї Математика 

Тарбияи љисмонї 

Забони русї 

Забони модарї 

Забони модарї 

Тарбияи љисмонї 

Забони русї 

Математика 

Забони модарї 

Забони модарї 

Суруд ва мусиќї 

Забони русї 

Математика 

Забони модарї 

Забони модарї 

Суруд ва мусиќї 

Забони русї 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
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н
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Забони модарї 

Забони модарї 

Математика 

Санъат ва мењнат 

Математика 

Забони модарї 

Забони модарї 

Санъат ва мењнат 

Забони модарї 

Забони модарї 

Математика Тарбияи 

љисмонї 

Забони модарї 

Забони модарї 

Математика 

Тарбияи љисмонї 

Табиатшиносї 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

Љ
у
м

ъ
а
 

Забони модарї 

Забони модарї 

Математика 

Тарбияи љисмонї 

Забони хориљї 

Математика Тарбияи 

љисмонї     Забони 

русї 

 

Забони модарї 

Забони модарї 

Санъат ва мењнат 

Забони русї 

Забони хориљї 

Табиатшиносї 

Санъат ва мењнат 

Алифбои ниѐгон 

№ 

Дарс Р
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ф
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Синфи 2-юм Синфи 2-юм 

1 

2 

3 

4 

5 Д
у
ш

а
н

б
е 

Забони модарї 

Забони модарї 

Математика 

Санъат ва мењнат 

Забони русї 

Забони модарї 

Забони модарї 

Математика 

Санъат ва мењнат 

Забони русї 

1 

2 

3 

4 

5 С
еш

а
н

б
е 

Математика 

Забони модарї 

Забони модарї 

Тарбияи љисмонї 

Математика 

Забони модарї 

Забони модарї 

Тарбияи љисмонї 

1 

2 

3 

4 

5 Ч
о
р
ш

а
н

б
е 

Забони модарї 

Забони модарї 

Математика 

Суруд ва мусиќї 

Забони русї 

Забони модарї 

Забони модарї 

Математика 

Суруд ва мусиќї 

Забони русї 

1 

2 

3 

4 

5 П
а
н

љ
ш
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н

б
е 

Математика 

Забони модарї 

Забони модарї 

Тарбияи љисмонї 

Математика 

Забони модарї 

Забони модарї 

Тарбияи љисмонї 

1 

2 

3 

4 

5 Љ
у
м

ъ
а

 

Забони модарї 

Забони модарї 

Санъат ва мењнат 

Забони русї 

Забони модарї 

Забони модарї 

Санъат ва мењнат 

Забони русї 
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фикрии онњоро ќисман машќњои гуногуни варзишї рафъ менамоянд. Агар дарси забони русї дар охири рўзи таълим ва пас аз дарси 

тарбияи љисмонї гузаронида шавад, ба бемуваффаќиятї оварда мерасонад. Дар соати дуюми дарсї гузаронидани дарси 

математикаю  забони русї ва дар соати дарси панљум гузаронидан  дарси санъат ва мењнат, тарбияи љисмонї ва мусиќї дуруст аст. 

Ќайд намудан лозим аст, ки агар шумораи кўдакон дар синфњои муттањидшуда  аз 4 то 10-12 нафар  бошанд, ин ба омўзгорон 

имконият  медињад, ки фаъолияти талабагони њар ду синфро зери назорат гирифта, аз доираи дарсњои 4 ва 5-ум берун набароянд, чунки 

он дар сарбории воњиди корї  ба наќша гирифта шудааст. 

Таблитцаи 3 

Чї тавре ки аз љадвали дарсї маълум аст, дарсњо  дар як ваќт сар намешаванд. Аввали дарсњои якум ва дуюм муаллим бо 

талабагони яке аз синфњо кор мекунад. Дар ин ваќт бо тартиби муайян фањмонида додани маводи нав, ташаккули мањорати 

истифода намудани донишњои назариявї барои иљрои супоришоти амалї, пурсишњои шифоњии фардї ба  тадриљ сурат мегирад. 

Дар  дарси 2-3 -юм кўдакони синфњои дигар илова мешаванд ва муаллим дар дарси 2- юм ва 3-юм дар як ваќт бо њамаи онњо кор 

мекунад. Баъд хонандагони яке аз синфњо ба хона мераванд, аммо омўзгор корашро бо синфи монондашуда давом медињад. 

Дарсњо дар ин синфњо 35 даќиќаро ташкил мекунанд. Барои хонандагони синфњои 1-4 оѓози дарсњо аз соати 8.30 даќиќа, аммо 

барои хонандагони синфњои 2-3 аз соати 10.00 даќиќа тавсия дода мешаванд. Агар шумораи талабагон дар њар гурўњ  10-12 

нафарро ташкил кунад,  ба маќсад мувофиќтар аст. Муаллимон низ имконият пайдо мекунанд, ки таваљљуњи талабагонро бештар 

ба омўзиш љалб намоянд.  

Чунин љадвали дарсї ба дарсњои якфаннї тааллуќ дорад ва омили мусбат ба шумор рафта,  дар синфњои синну солашон  

гуногун шароити хубро  барои инкишофи зењн, тарбия ва таълими кўдакон таъмин менамояд. Аммо омўзгорон имконият доранд, 

ки технологияи муосири таълимро истифода намуда, сохтори дарсро ба таври ќатъї иваз намоянд.   

Хусусиятњои методї ва сохтори дарсњо 

 Дарсњо дар синфњои ибтидої  асосан аз рўйи наќшаи дарсњои омехта ташкил карда мешаванд: ташкилии дарс, такрори 

маводи омўхташуда, аз худ намудани донишњои нав, мустањкамкунї ва иљрои машќњо, супориши вазифаи хонагї ва иљрои он. 

Сохтори дарсњо дар гурўњњо, ки аз ду синф иборат аст, чунин бояд бошад. 

 

Синфи сеюм  Синфи чорум  

Кори мустаќилона (машќњо барои тайѐр намудани азхудкунии 

маводи нав). 

Кор бо муаллим. Шарњ додани маводи нав, тайѐрї ба кори 

мустаќилона. 

№
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с 
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т
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 Гурўњбандии 1 Гурўњбандии 2 

Синфи 1 Синфи 2 Синфи 3 Синфи 4 

1 

2 

3 

4 

5 

6 
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Забони модарї Забони 

модарї 

Математика 

Санъат ва мењнат 

– 

- 

Забони  модарї Забони  

модарї 

Математика 

Санъат ва мењнат 

Забони модарї 

Забони модарї 

Математика 

Тарбияи љисмонї Забони 

русї 

 

Забони  модарї Забони  

модарї 

Математика 

Тарбияи љисмонї 

Забони русї 

1 

2 

3 

4 

5 

6 
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Забони модарї Забони 

модарї 

Математика 

Тарбияи љисмон 

– 

- 

Забони  модарї 

Забони  модарї 

Математика 

Тарбияи љисмонї 

Забони русї 

Забони хориљї 

Забони модарї Забони 

модарї 

Санъат ва мењнат 

 

Забони  хориљї 

Забони  модарї Забони  
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Табиатшиносї 
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2 
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5 
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Ч
о
р
ш

а
н

б
е 

Забони модарї Забони 

модарї 

Математика 

Санъат ва мењнат 

 

– 

– 

Забони  модарї 

Забони  модарї 

Математика 
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Математика 
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модарї 

Тарбияи љисмонї 
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Математика 
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модарї Тарбияи 
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4 

5 

6 
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модарї 

Математика 

Тарбияи љисмонї 

 

Математика 

Забони  модарї 

Забони  модарї 

Тарбияи љисмонї 

Забони русї 

Забони модарї Забони 

модарї Математика 

Санъат ва мењнатт 

Забони  модарї 
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Суруд ва мусиќї 
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Забони модарї Забони 

модарї 

Математика 

Суруд ва мусиќї 

– 

– 

Забони модарї Забони 

модарї Суруд ва 

мусиќї 

Забони русї 

Математика 

Забони хориљї 

Забони русї 

Суруд ва мусиќї 

 

 

Математика 

Алифбои ниѐгон   

Санъат ва мењнат 

Табиятшиносї 
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Синфи сеюм  Синфи чорум  

Кор бо муаллимон. Санљиши натиљаи корњои мустаќилона, 

шарњ додани маводи нав, мустањкамкунии аввал, тайѐрї ба 

кори мустаќилона. 

Кори мустаќилона (мазмуни корро маълум менамояд). 

Худсанљї 

Кори мустаќилона (мазмуни корро маълум менамояд). 

Худназораткунї 

Кор бо муаллим. Санљидани натиљањои кори мустаќилона, 

тайѐр намудани иљрои супоришоти хусусияти эљодидошта, 

дастурдињї 

Кор бо муаллим. 

Санљиши кори мустаќилона, кор бо китоби дарсї ва дигар 

маводи таълимї. 

Кори мустаќилона (мазмуни корро омўзгор маълум мекунад). 

Худназораткунї. 

Љамъбасти натиљаи нињоии дарс, бањо додан ба фаъолияти 

хонандагон, супориши вазифаи хонагї. 

Љамъбасти натиљаи нињоии дарс, бањо додан ба фаъолияти 

хонандагон, супориши вазифаи хонагї. 

Дар наќша мавзўи дарс барои њар як синф аниќ нишон дода шудааст, ки мазмунан хусусияти бойи тарбиявї доранд. 

Синфњо ва дарсњо тавре тавъам карда шудаанд, ки як синф ба кори мустаќилона машѓул шуда, синфи дигар бо иштироки 

бевоситаи омўзгор супоришњоро њал менамояд. Барои бењўда  сарф накардани ваќт муаллим супоришњоро пешакї тайѐр намуда, 

дар тахтаи синф менависад ѐ дар вараќњои људогона вобаста ба сатњи дониши талабагони синф (аълохон, миѐна ва сустхонон) 

пешкаш менамояд. Омўзгор метавонад аз технологияи муосир ва дастовардњои солњои охир истифода намояд. 

 Љомеаи имрўза таќозо менамояд, ки омўзгорон  роњу усулњои муосири таълимро барои  фаъолгардонии хонандагон 

дар раванди таълиму тадрис љустуљў намуда,шогирдони донишманду некрафтор ва мењнатдўстро тарбия намуда , ба камол 

расонанд. 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ РАБОТ В МАЛОКОМПЛЕКТНЫХ ШКОЛАХ. 

МИРБОБОЕВА  БИБИВАХИ 

 

 Проблема организации группировки, учащихся является основной трудностью начальной или малокомплектной школы. 

Группировка учащихся позволяет работать учащимся в сменяемых парах. Поэтому у учителей появляется возможность 

выполнения сложных заданий. 

 В статье автор показывает методические особенности и структуру уроков в таблицах, имеющие важное значение для   

здоровья учащихся.   

             Ключевые слова: группировка, неполные школы, объединение,  коллективное обучение, самостоятельная деятельность, 

практичное задание, устные индивидуальные задания, возрастные группы, развитие способности, развитие мышления.  

 

 

GUIDELINES ON THE ORGANIZATION OF EDUCATIONAL WORK 

      IN SMALL COMPLECT SCHOOLS. 

 

МИРБОБОЕВА  БИБИВАХИ 

 

         The problem of organizing groups of students is a major difficulty starting or ungraded schools. Grouping students allows 

students to work in pairs exchangeable. Therefore, the teachers an opportunity to perform complex tasks. 

The author shows the methodological characteristics and the structure of the lessons in the tables of importance in occupational 

health of students. 

            Keywords: group, incomplete school, union collective learning, independent work, practical assignment, oral individual 

tasks, age groups, the development of skills, development of thinking. 
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ЗАБОНШИНОСЇ 

ЛИНГВИСТИКА 

РОЛЬ  СОВРЕМЕННЫХ  ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ  В ОБУЧЕНИИ  АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА. 

ТАГАЙНАЗАРОВА М. С., 

 старший  преподаватель  

Курган-Тюбинского педогогического колледжа 

 

Президент Республики Таджикистан Эмомали  Рахмон  придаѐт большое значение изучению русского и  английского 

языков, о чем свидетельствует Указ Президента «О совершенствовании преподавания и изучения русского и английского 

языков в Республике Таджикистан», который определяет языковую политику государства на ближайшую и долгосрочную 

перспективы. На основании Указа Президента разработана и успешно реализуется Государственная программа 

«Совершенствование преподавания и изучения русского и английского языков в Республике Таджикистан на 2004-2014 

года» 

В настоящее  время существует множество методов изучения иностранного языка. Самый известный и 

общераспространенный - так  называемый прямой метод; преподаватель называет слово, указывая на предмет, и повторяет 

слово до тех пор, пока обучаемый не запомнит. Осваивая новые слова, изучая законы языка, научившись чтению, учатся 

языку. 

Умение говорить, вести беседу на чужом языке так же, как умение излагать письменно на нем свои мысли, - это уже 

активные формы  знания языка.  Владеть в совершенстве  иностранным языком значит думать на нем. 

     Говоря о требованиях к содержанию занятий, нельзя забывать о дидактическом принципе доступности. Доступное 

- не значит легкое. Слишком легкий материал не требует усилий мысли и воли студентов, не вызывает у него интереса к 

изучаемому, не способствует умственному  развитию. Поэтому речь должна идти об определении меры посильной 

трудности  содержания каждого занятия. 

     Успех обучения и воспитания детей зависит, в первую очередь, от качества работы  преподавателя, на сколько 

правильно будет построен  и проведен им каждый  занятия. Это требует от него знания основ гуманистического  

воспитания своего предмета, широкого кругозора, педагогического мастерства. Выполняя ответственную  задачу 

преподавателя  Республики Таджикистан, сделали многое для научного прогресса в методах обучения и воспитания 

студентов.  На уроках они стали  глубже раскрывать основы предмета, учитывая современные достижения науки, техники, 

производства. Преподавателей  стали чаще применять наглядные пособия, приборы  и  оборудование. Студентов  

научились пользоваться техническим средствами обучения- фильмоскопом, магнитофоном, компьютером, что 

способствовало получению более  глубоких знаний. 

   Формирование личности  преподавателя - процесс сложный и длительный, в основу которого положена 

последовательная система воспитания подрастающего поколения. Усвоение педагогических  знаний, умений, практических 

навыков, вопросов социальной и общей психологии, активное овладение принципами и методами воспитания, 

дидактикой, педагогическим мастерством возможно лишь на основе постижения общечеловеческих ценностей, в прямой и 

непосредственной связи с духовной культурой общества. 

Готовясь к проведению занятий,  преподаватель должен заботиться о том, чтобы  содержание  занятия  

соответствовало  изучаемому  материалу    и  возможностям  студентов. Поэтому для  совершенствования своего 

мастерства преподаватель должен много трудиться, постоянно изучать свой предмет, знакомиться  с передовой 

педагогической практикой, совершенствовать  технику преподавания. 

  Преподаватель  должен  уметь управлять  аудиторией. При  проведении занятий нет мелочей, все одинаково важно 

.и как одет преподаватель, громко или тихо говорит, суетлив или спокоен . Большое значение имеет культура речи, 

интонация, дикция, паузы. Важно ,как вы вошли в класс, удалось ли вам установить контакт с студентами, морально 

воздействовать на них, эффективно использовать доску и наглядные пособия и т.д. 

Одним из необходимых качеств преподавателя является чувство времени ,необходимого для изложения изучаемого 

вопроса на занятии. Объясняя, рассказывая, диктуя, надо следить за тем, успевают ли студенты воспринимать и 

записывать. 

    Как-то отвечая на вопросы  студентов в конце одной из лекций, Сухомлинский, пытаясь внести ясность в вопрос, 

что же такое учебное- воспитательный  процесс, сказал, что, по его мнению, этот процесс  включает в себя три компонента: 

науку, мастерство и искусство. И далее добавил, что воспитание в широком смысле этого слова- это многограний  процесс 

постоянного духовного обогащения  и обновления и тех, кто воспитывается и тех, кто воспитывает. Ведь  в конечном  

счете  занятия – это совместный труд и студентов, и педагога  и еѐ успех этого труда  определяется в первую очередь теми 

взаимоотношениями, которые складываются между преподавателем и студентами. 
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  Процесс обучения и воспитания требует большой гибкости в применении даже бесспорных и пародированных 

методов, творческого подхода к решению любых вопросов, возникающих в неповторимой  и сложной обстановке, часто  в 

решающей степени зависящей от личных качестве студентов и преподавателей. Тем неимение общее ,закономерное, 

объективно устанавливаемое в работе  преподавателей –мастеров  существует. В книге Ф. Гоноблина» Психологический 

анализ педагогических способностей « ( М.,  1973) перечисляются  следующие собственно педагогические качества: 

способность  делать учебный материал доступным пониманию, творческое  применение методов обучения, волевое 

влияние  на студентов, способность  организовать  коллектив  учебной группы, яркость  речи, такт, связь с жизнью 

,педагогическая требовательность, способность к внеаудиторной работе. К этому можно добавит и так называемые 

сопутствующие качество личности: организованность,  настойчивости, эмоциональность, высокая нравственность. 

Имеется ввиду, преподаватель-это человек, преданный своему народу, патриот, идейно подготовленный, имеющий 

широкий кругозор. 

А. С. Макаренко утверждал, что талантливые преподавателя всегда  будут, но нельзя орентироватся только на них 

решающим фактором  является мастерство ,которому можно научиться. И мастерство это базируется на педагогических 

формах, методах и приемах.  

Преподаватели  должны овладевать наиболее эффективными методами  и приемами  обучения студентов. Они 

должны искать  разнообразные формы построения занятия, которые побуждали бы студентов к активной самостоятельной 

познавательной деятельности. В этом главный смысл педагогической работы. 

  Но бывает и  так, что поиски новых приемов превращаются в самоцель. Появляется мода на занятия определенного  типа, 

мода на те или иные методические приемы. Это псевдо творчество. Вот, например, идут занятия по теме «Устройство 

двигателя внутреннего старения». Чего только  нет на этом занятии :и наглядные пособия, и фронтальная беседа, и опрос с 

помощью технических средств, и многое другое. Все есть, кроме крепких знаний студентов, точности и научности выводов, 

сознательности применения полученных знаний. На вопрос: «Для чего использовано такое обилие  видов работ?» 

преподаватель ответил: «Для разнообразия». Такое разнообразие вреднее однообразия с позиций результативности 

занятий.  

    Научные исследования, сама  жизнь каждый день  убеждают нас, что борьба за эффективность каждого занятия- 

это борьба со штампом, что никакая, даже самая удачная, структура занятия не может быть раз навсегда установленной. 

Преподаватель  свободен в построении занятия и выборе методических  приемов.  

Урок- педагогическое произведение, в создании которого преподаватель выступает творцом, а не исполнителем чьей-

либо воли.  

    Но творчески работающий преподаватель знает, что он не свободен от педагогической  логики, от педагогической 

целесообразности, от дидактических принципов. Именно ими преподаватель выверяет правильность своего выбора, на них 

он ориентируется. Без этой ориентировки, как бы внешне эффектно ни выглядел занятий , как бы ни был оригинален по 

построению, он по результатам обречен на провал. По этому, готовясь к проведению занятий, необходимо выбирать такие 

формы обучения, которые могут обеспечить глубокое и прочное усвоение темы всеми студентами, разрабатывать 

структуру объяснения и систему упражнений, индивидуальные задания  именно для данного состава студентов. 

Следует подчеркнуть, что управляющие действия преподавателя при любом методе проведения занятий не должны 

строиться на приказной основе, на принуждении и грубости. Приказывать, повелевать и подавлять- формы управления 

наиболее  легкие, но мало эффективные. Они нередко приводят к конфликтным ситуациям. Подчинение  студента  

преподавателю в ходе обучения должно носить характер привычной нормы отношений, основанной на  взаимных 

обязанностях, сочетаемой с полным уважением к личности студента. Слова преподавателя, обращенные к  студентом , 

должны вдохновлять, поддерживать, одобрять их в учении, а не ранить, оскорбить  или подавлять.  

,Большую роль в усвоении учебного материала играет важность той информации, которую он содержит, еѐ структура, 

упорядоченность взаимосвязь между отдельными элементами. В этом отношении  интересен опыт работы учителя из .г  

Донецка  В. Ф. Шаталова. В основе его педагогической деятельности лежат методы: еже урочный  опрос каждого ученика; 

двукратное повторение материала при объяснении; самостоятельная работа каждого ученика дома; отказ от 

неудовлетворительных оценок.  

 Шаталов своими методами сумел активизировать работу в классе на уроках математики. Нам необходимо внедрить 

его метод в нашу практическую, повседневную  работу.  

Методом Шаталова могут пользоваться только преподаватели, любящие свой предмет, творчески мыслящие и 

эрудированные. Чтобы  разбудить мышление студентов, их нужно заинтересовать, углубить содержание лекций, насытить 

интересными и поучительными примерами. Даже если преподаватель отлично знает материал темы проводимого занятия, 

необходимо пересмотреть его ещѐ  раз, взглянуть на него в свете сегодняшних событий, научных открытий и прогнозов, в 

свете нового состояния культуры, в свете нового уровня  развития  своих студентов, в свете личного восприятия  жизни .И 

тогда даже известный  материал откроется по- новому.  

        Готовясь к лекции, самым тщательным образом  следует проанализировать  соответствующий  раздел  

программы, вспомнить материал этого раздела, разбить его на отдельные примерно равные по объему части, которые 

составят темы занятия. Необходимо прорепетировать занятие, представив себя в аудитории, попробовать предположить, 

как  будут студенты реагировать на те или иные  разделы излагаемого материала . Необходимо четко уяснить результат 

занятия, заранее решить, какой метод выбрать, чтобы обеспечить наиболее короткий путь к достижению цели. Следует 

постоянно анализировать итоги каждого занятия, шлифуя  свое мастерство - ежедневно, ежечасно, как это делает 

спортсмен, артист. Всегда надо помнить слова нашего  замечательного педагога  В.А.Сухомлинского, который говорил  

что  «..учитель говорится к уроку всю свою жизнь..  Такова духовная и философская  основа  его профессии и технологии 

его труда» .  

        Думается, что эти слова  должны навести на глубокие раздумья каждого, кто избрал профессию педагога, кто 

определил себе путь- всегда идти  вверх и не останавливаться на достигнутом, потому что молодость - самый точный 

хронометр века- сразу засечет отставание , а назад молодость оборачиваться не любит.   
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Чтобы поддерживать на занятии атмосферу дружной, оживленной, энергичной работы, преподавателю необходимо: 

во-первых, хорошо владеть содержанием преподаваемого предмета, излагать его на высоком идейно-теоретическом 

уровне. Во –вторых, подавать программный материал не равнодушно, не бесстрастно а эмоционально. В - третьих, не все 

преподносить в готовом виде, оставить перед студентами познавательные задачи, проблемы и организовать поиск их 

решения. В-четвертых,  держать в поле зрения всех студентов группы, вовлекая в коллективную работу и пассивных. В - 

пятых, вовремя замечать признаки утомления студентов и давать им разряду виде смены занятий. 
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АЊАМИЯТИ ТЕХНОЛОГИЯИ МУОСИРИ ПЕДАГОГЇ 
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Муаллифи маќола дар хусуси масъалаи истифода ва ањамияти технологияи муосири педагогї дар раванди таълими 

забони англисї сухан меронад.  
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ROLE OF MODERN PEDAGOGICAL TECHNOLOGY  

DURING LEARNING THE ENGLISH LANGUAGE 

ТАЃОЙНАЗАРОВА М.С. 

In article the author wrote about the role of modern pedagogical technology in learning the English language.  
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ОМЎЗИШИ ЗАБОНЊОИ ХОРИЉЇ ТАЌОЗОИ ЗАМОН 

САНГОВА Њ.Р., дотсенти кафедраи умумидонишгоњии забонњои олмонї ва 

фаронсавї  

   Дар њаќиќат, замони муосир,чї дар соњаи илм, чї дар соњаи сиѐсати байналмилалї ва амсоли инњо дар назди 

инсоният масъалаю вазифањои муњимеро гузошта истодааст, ки дарку њалли онњо пеш аз њама аз њар фарди љомеа дониши 

мукаммал ва донистани забонњои хориљиро таќозо дорад.  

   Ба ин давлату њукумати мо низ бетараф набуда, њар ваќт дар баромадњояш њангоми вохўрї бо донишљуѐн 

президенти муњтарам Эмомалї Рањмон омўхтани забонњои хориљї махсусан русї ва англисиро ба љавонон таъкид 

менамоянд. 

   Баъди барњам хўрдани Иттињоди Шўравї ва соњибистиќлол гардидани љумњуриамон ба забони тољикї тарљума 

намудани њуљљату маводи зарурї ба миѐн омад, чунки њуљљатнигорї танњо ба забони русї сурат мегирифт. Забоншиносон 

ва тарљумонњо бештар ба њамзабононамон -забони дарии Афѓонистон ва форсии Эрон ва њамчунин забони классикии 

асримиѐнагї рў оварданд ва дар тарљумаи бисѐр калимаю  истилоњоти байналмилалї, ки аз забонњои лотинї ва юнонї ба 

воситаи забони русї ба забони тољикї ворид гардида, дар забони омма маъмул шуда буданд, бо як њаваси зиѐд оѓоз 

намуданд. Аз ќабили калимањои лотинии: университет, инистут, студент, стипендия, республика, конференция, аттестат, 

факултет, лекция, армия, консультатция, экзамен, лаборатория, аудитория, доктор, доцент, суффикс(юн.), префикс (юн.) ва 

монанди инњо.  

Аммо забон як ќонун дорад, калимаро забоншиносон тарљума карда пешнињод менамоянд, лекин мардум, яъне соњибони 

њамон забон дар натиљаи истифодаи њаррўза он калимаро ѐ ќабул ѐ инкор менамоянд. Чунончї, њарчанд калимаи телевизионро бо 

оинаи нилгун иваз намуда, тарљума карданд, лекин дар забони мардум маъмул нагардид ва њама хурду калон онро танњо 

телевизион мегўянд ѐ худ калимаи стипендия аз лињози мавќеи истеъмол, маъмултар аст нисбат ба идрорпулї. Инро дар бораи 

калимаи студент низ гуфтан мумкин аст.  Донистани забонњои хориљї барои забоншиносу тарљумонњо хеле муњим аст, то дар 

тарљумаи калима ва истилоњот ба забони тољикї бисѐр эњтиѐткор бошанд, ин кор мафкура ва љањонбинии васеъро таќозо дорад. 

Замона танњо дар доираи забони модарии худ мањдуд буданро намеписандад. Дар тамоми давру замонњо ба як забон аз забонњои 

дигар калимањо ворид мегарданд, ки ин таќозои таърих аст. Њоло на њама ваќт мо метавонем ба њамзабонњо такя намоем, њарчанд, 

ки дар асрњои миѐна забони илмии њамаи мо забони арабї мањсуб меѐфт. Дар замони муосир бошад, забони дуюми онњо забони 

англисї буда, калимаю истилоњоти байналмилалиро ба воситаи ин забон ќабул ва истифода мебаранд ва ба баръкси мо барои 

тарљумаи баъзе онњо бисѐр талош њам надоранд. Фаромўш набояд кард, ки забони дуюми давлатњои Араб низ дар айни замон 

забони англисї ба њисоб меравад. 

   Ё худ њарфи ц њамчун њарфи хосси забони русї аз алифбои мо ки кириллї-русї аст бароварда шуда, онро ба њарфњои с ѐ тс 

иваз намуданд, акнун мо бояд цирк – ро сирк ва доцент –ро дотсент талаффуз намоем. Овози ц дар забони лотинї зиѐд истифода 

мешавад, пайвасти њарфњои: ci –ци, ce-цэ, cy- ци, cae – цэ, coe – цэ, tio – цио ба ин шањодат медињанд. Чунончї: cytologia 

(цитология), medicina (медицина), cerebrum (церебрум), coeruleus (цэрулеус) , plicae (плицэ), solutio (солюцио) ва ѓайра. 

Њангоми таълими забони лотин ї дар гурўњњои хориљии донишгоњи тиббї шоњиди он будам, ки донишљўѐни њиндї, 

покистонї ѐ њатто эронию афѓон ин овозро ба мушкилї талаффуз мекунанд ѐ ки дастгоњи овозии забони махсусан њиндую 

пуштуњо (покистонї) ќобилияти талаффузи ин овозро надоранд. Тавре, th - и  англисиро низ дуруст талаффуз карда 

наметавонанд.  Аммо мо тољикон овози це - ро бисѐр хуб талаффуз мекунем ва дастгоњи овозии забони мо ба он мувофиќ аст. 

Барои ин ба шогирдон њангоми таълими забони лотинї њамеша таъкид менамоям, ки агар ин овозро мо ба осонї гуфта метавонем 
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ба манфиати забондонии мо аст, ин малакаро инкишоф додан зарур аст, на аз он даст кашидан. Ин малака ба мо дар омўзиши 

забони русї низ кўмак менамояд. Бењуда нест, ки забони тољикї ба оилаи забонњои њинду аврупої дохил мешаваду ба он 

забонњои лотинї, русию англисї низ тааллуќ доранд. 

Дар алифбои арабиасоси забони форсї низ 8 - њарфи хоси забони арабї мављуд аст, ки калимањои пайдоишашон 

арабї бо он њуруф навишта мешаванд ва дар тўли асрњои зиѐд ќобили истифода буда, аз алифбои забони форсї берун 

карда нашудаанд. 

   Ваќте  римињо Юнонро забт намуданд, он дорои маданияти боло буд, илму дониш дар сатњи баланди тараќќиѐт 

ќарор дошт. Аз ин рў, ба забони лотинї калимањои зиѐди юнонї ворид гардид ва барои он ки калимањои юнонї дар 

забони лотинї мавќеи худро дошта бошанд ба алифбои лотинї њарфњои хоси забони юнонї y (игрек – и- и юнонї ) ва z 

(зета), инчунин диграфњои ch - х, ph - ф, rh - р, th - т -дохил карда шуданд. Дар калимае, ки ин њуруф вохўранд дар забони 

лотинї  мо бе донистани забони юнонї мегўем, ки ин калима пайдоишаш юнонї аст. Ба мисли он, ки дар алифбои 

арабиасос аз рўйи калимањои аслан арабї шинохтани калимањои арабї осон мешавад. 

Яъне ба як забон гузаштани њарфњои махсус аз забони дигар талаби давру замонњост, ки таљрибаи дигар забонњо 

гувоњи ин буда метавонад. 

   Барои мо донистани забони русї нињоят муњим аст, инро мардум дар њаѐти рўзмарааш эњсос мекунад, њоло ба кадом 

дењоти дурдасте, ки равем, мардум медонад, ки фарзандаш бе надонистани забони русї дар Россия кор ва зиндагї карда 

наметавонад. Муњољирати мењнатї ин заруриятро ба миѐн овардааст. Дар шањр имкониятњо васеътар аст ва њар падару модар орзу 

мекунад, ки фарзандаш дар мактабњои русї таълим гирад, то ояндаи дурахшон дошта бошанд.  

   Тавассути Маркази байналмилалии тестї, ки бо дастгирии Президенти љумњурї таъсис ѐфт, њар як љавони соњибилму 

донандаи забони русї ѐ англисї  имкон дорад бо супоридани имтињонот дар њамин љо ба донишгоњњои Федератсияи 

Россия ва дигар мамолики хориљї дохил шуда, тањсил намояд. Ин иќдом ќобили тањсину ифтихор аст, ки њукумати 

љумњурии мо барои таълиму тарбияи љавонон чї ќадар ѓамхорињо намуда, имкониятњои зиѐдеро фароњам овардааст.  

   Замони муосир пур аз тазодњост, ки аз њар фарди љомеа њушѐрии сиѐсиро таќозо дорад. Тарсу њаросе, ки аз тарафи 

давлати ба ном исломї дар дили мардумони дунѐ хавфу тањлукаро ба миѐн овардааст, ба њамагон маълум аст. Гунањгор 

кардани дини ислом ва вањшониятњое, ки намояндагони он амалї карда истодаанд, на ба аќли солим рост меояду на ба 

дини ислом. Хавфи љалб намудани љавонон ба ин гурўњњои ифротгар вуљуд дорад, аз ин рў, фањмондадињї ва њимоя 

намудани љавонон аз таъсири ин гурўњњо вазифаи муњими њар як фарди љомеа ва мо омўзгорон низ мебошад. 

Дар ин љо низ омўхтани забонњо, махсусан арабї муњим мебуд. Њоло дар шањр курсњои зиѐди забономўзї, аз љумла 

забони арабї низ амал мекунанд, ки волидон метавонанад барои омўзонидани фарзандони худ аз ин курсњо истифода 

баранд. Љавоне, ки китоби муќаддаси Ќуръонро дар асл хонда метавонад ва медонад, ки дар он ѓайр аз некию некўкорї 

чизи дигаре навишта нашудааст, њољат ба насињати намояндагони дин надорад.Чунин љавонони равшанфикри забондону 

босаводро ба доми фиреб дароварда ба њар гуна гурўњњои террористї љалб намудан мушкил мешавад. 

Имрўзњо мо шоњиди он мегардем, ки авзои сиѐсии дунѐ нињоят муташанниљ аст,  набардњои иттилоотї идома доранд 

ва барои он, ки њамќадами замон бошем, донистани забонњои русї ва англисї хеле муњим аст. Танњо бо донистани забони 

англисї ва русї мо метавонем ахбори сиѐсии њаррўзаро тањлил намуда, хулоса барорем ѐ худ аз имкониятњои бењудуди 

интернет бархурдор бошем.  

Мо омўзгорон дар ин замони мураккабу таъѓирѐбанда вазифаи нињоят масъулиятнок - таълиму тарбияи насли 

наврасро ба зимма дорем. Ин аз мо дониши мукаммалу љањонбинии васеъ ва донистани забонњои хориљиро таќозо дорад, 

то ки ба шогирдон намунаи ибрат гардида,  онњоро ба омўзиши забонњои хориљї шавќманд ва талќин карда тавонем.  
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ИЗУЧЕНИЕ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ ТРЕБОВАНИЕ ВРЕМЕНИ  

                                                    САНГОВА Х.Р 

         В статье рассматривается вопрос об изучении  и владении молодѐжи иностранными языками как требование 

современности. Задача учителя иностранного языка научить подрастающее поколение, молодѐжь умело обращаться со 

словом, владеть иностранными языками, чувствовать их уникальность и использовать эти языки в практической 

деятельности. 

Ключевые слова: изучение, языки, знание, современное время, иностранные языки, курсы. 

 

LEARNING THE FOREIGN LANGUAGES - DEMAND OF THE MODERN TIME 

 

САНГОВА Х.Р 

 This article is about the learning the foreign languages by young peoples how demand of the time.  

       Key words: study, languages, knowledge, modern time, foreign languages, courses.     

 

РОЊЊОИ  НАЗОРАТ БА  ДОНИШ, МАЛАКА ВА МАЊОРАТИ  ХОНАНДАГОН  ДАР ДАРСЊОИ  ЗАБОНИ ХОРИЉЇ 

 

БОЙМАЊМАДЗОДА НАЗИРА, 

магистранти соли аввали  
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кафедраи Тарљума ва грамматикаи забони англисии 

                                                                     ДДХ ба номи Б.Ѓафуров. 

КАМОЛОВА Б.Б.,   

номзади илмњои педагогї, мудири шуъбаи  

љомеашиносии ПРМ ба номи Абдурањмони Љомии  

                                         Академияи  тањсилоти Тољикистон  

Мусаллам аст, ки дар соњаи иљтимоиѐт ва иќтисодиѐти њар як љумњурї таѓйироти куллї ба вуќўъ мепайванданд, 

маданисозии љараѐни рушд,  муносибатњои бозаргонї ављ мегиранд, Рўйкард ба ислоњоти низоми маорифи ватанї ва 

воридшавї ба системаи љањонии таълим зарурати объективї пайдо мекунад.  

Модернсозии соњаи маориф ва илм дар Тољикистон омўзиш, љамъбаст ва истифодаи эљодии таљрибаи љањонии 

раванди таълим ва тарбияро таъкидкорона илќо менамояд. Инчунин аз сабаби гузариш ба системаи кредитии таълим дар 

Тољикистон техника ва технологияи  инноватсионї барои ба даст овардани маќсадњои пешбинишуда ва вазифањои он дар 

соњаи таълим, тарбия ва инкишофи њаматарафаи насли наврас  шароити заруриро фароњам меорад.  

Меъѐри дараљаи таълим, тарбия ва инкишофи донишљўѐн ин тестгузаронї мебошад, ки дар марњилаи њозира яке аз 

методњои дурнамотарин ба шумор меравад. Он дар сарроњаи педагогика, назарияи андозакунї (санљиш), тарњсозии 

(ќолабсозї) математикї, бањисобгирии математикї ва автоматикунонї такомул меѐбад.  

Вазъи имрўзаи назорати педагогї ва бањодињї ба натиљаи дониши омўзандагон дар илму маорифи Љумњурии 

Тољикистон пайвастагии контрастивии маводи кўњна, ѓайрианъанавиро бо нав, субъективиро бо объективї, санљиши 

шифоњиро аз рўйи системаи бањодињии 10-12-100 хола бо кўшиши роњандозии технологияи инноватсионии назоратї ифода 

мекунад.  

Барои инкишофи бемайлону рўзафзуни соњаи маориф, инчунин баланд кардани њисси маъулияти кормандони ин 

соња азнавсозии методњои созмонї-иќтисодї дар соњаи мазкур, гузариш ба маблаѓгузории саросар (умумї), 

истифодабарии мањсулноки воситањои буљавї ва ѓайрибуљавї, азнавсозии сохт ва мундариљаи маълумоти умумї ва 

мувофиќсозии он бо стандарт ва нормањои љањонї зарур аст. 

       Дар методикаи ватанї дар  масъалаи назорат аќидањои ягона дида намешаванд. Методистон-тадќиќотгарон масъалаи 

назоратро чун системае, ки тамоми раванди таълими забони хориљиро њаматарафа фаро мегирад, баррасї мекнанд. 

Системаи назорат ба эњтиѐљоти раванди таълим  љавобгў аст ва он чун ќисми асосии ин ѐ он функсияњоро дарѐфт мекунад. 

Функсияњои назорат дар корњои М.Е.Брейгина ва  А.Д.Климентенко  хеле мушаххас дарљ гардидаанд. Аз рўйи 

аќидаи эшон назорат чунин функсияњоро дорост: таълимдињї, ташхисї, ислоњкунї, назоратї, идоракунї, бањодињї, 

њавасмандкунї, такомулї, тарбиявї. Чунин аќидаро инчунин С.Ф. Шатилов љонибдорї намудааст. Муаллифони дигар, 

Р.К.Миняр-Боручев, Е.И.Пассов, А.П.Старков барои дида баромадани назорат чун шакли тадбиќкунии (алоќа) аксуламал 

майл мекунанд, ки он аз нуќтаи назари назорат њамчун «маљмўи ретсептивии амал ва амалиѐти  омўзгор дар соњаи тањияи 

фикри ќабулшуда бо эталони воќеан мављудбуда ва хаѐлан мављудбуда» ба њисоб меравад. Аз ин рў, назорат, тибќи аќидаи 

онњо, фаъолияти омўзишии хонандагонро њавасманд мегардонад. 

Назорат дар дидактика- ин санљиши дониш, малака ва мањорати хонандагон мебошад. Идоракунии мунтазам ва 

самараноки таълим ва тарбияи хонандагон бе ташкили системаи илмии назорат имконнопазир мебошад. Роњандозии 

назорат сарфањмравии амиќи падидаи мазкурро талаб мекунад, маънои он дар партави функсияи иљрокунандагии он, 

тасаввуроти амиќ дар бораи талабот, объекти он, шаклњо ва роњњои он мањфуз аст. Умуман, назорат ин бутунии (яклухтии) 

мураккаби диалектикї мебошад, ки дар он фаъолияти шахсии таълимдињанда ва тарбиядињанда–омўзгор дар алоќамандии 

мустањкам бо фаъолияти таълимгиранда ва тарбиягиранда-талаба ќарор дорад.  

Назорат чун љузви раванди таълиму тарбия ба њисоб рафта, он функсияњои муайянро иљро менамояд. Ин функсияњо 

хеле гуногун ва серпањлу мебошанд. Яке аз функсияњои муњими назорат ин функсияи назоратї мебошад-санљиши сифати 

њалли вазифањои гузошташуда (ноил гаштан ба дараљаи муайяни малака ва мањорати забони хориљї, азбаркунии љамъи 

донишњои муайян). Функсияи таълимдињї низ ањамияти хос дорад. «Моњияти функсияи мазкур  дар он аст, ки мундариља, 

роњ ва усули назорат бояд хосияти таълимдињї дошта бошад». (С.В.Мяснитская). Ин маънои онро дорад, ки назорат бо 

воситањои худ бояд ба тадбиќи вазифањои таълим мусоидат намояд. Функсияи таълимдињии назорат бо функсияи ба ном 

идоракунї зич алоќаманд аст. Функсияи идоракунї дар њолати муносиб будани њамгироии тамоми љузвњои раванди 

таълим тадбиќ карда мешавад, аз љумла, дар њолати бањисобгирї ва тадбиќи амалии тамоми принсипњои умумидидактикї 

ва соф методии методикаи муосири таълими забони хориљї.  

Функсияи дигари назорат ин хосияти ташхисї доштани он мебошад, яъне малакаи гузаронидани ташхиси дониш 

њосил намудан, муайян сохтани дараљаи дониш, малака ва мањорати мављудбуда аз забони хориљї дар марњилаи муайяни 

таълим, дар баробари он мушоњида намудани пешравї ѐ ќафомонї дар таълим ѐ дар њамбастагї бо натиљаи бадастомада 

барои ба роњ мондани фаъолияти минбаъдаи таълим . 

Бо функсияи ташхисии назорат функсияњои ислоњкунї бевосита алоќаманданд, ки онњо дар татбиќи азбаркунии 

дониш, малака ва мањорати хонандагон ѐ гурўњи хонандагон бо роњи таѓйиротдохилкунї ба методикаи таълим ифода 

мегарданд.  

Ба функсияи ислоњкунї наздик, вале каме аз он фарќкунанда ин функсияи огоњкунанда мебошад. Ањамияти он дар 

он аст, ки назоратро барои таваљљўњи хонанда ба таносуби дониш, малака ва мањорати онњо нисбат ба талаботи 

пешнињодшаванда имконпазир мегардонад. Ин дар навбати худ, барои муайян намудани донишњои норасида дар омодагї 

ба бартараф намудани онњо имкон медињад. 

Инчунин ањамияти функсияњои њавасмандкунї ѐ ваљњї низ кам нест, ки яке аз вазифањои онњо ин созмон додани 

ваљњи мусбати донишандўзї, дар мавриди мазкур, њангоми азбаркунии забони хориљї мебошад. Бо функсияи мазкур 

функсияи бањодињї хеле зич алоќаманд мебошад. Мањз аз функсияи бањодињї таъсиррасонии дурусти педагогї-психологї 

ва натиљанокии назорат  вобаста мебошад, зеро ба туфайли бањодињї як гурўњи ваљњ тавлид меѐбад, ки он фаъолияти 

таълимии омўзандаро ба ягон самт равона месозад. Дар аксар корњои методї боз функсияи таълимдињї ќайди худро 

ѐфтааст. Функсияи мазкур дар он ифода меѐбад, ки назорат барои муайян намудани дараљаи азхудкунии малакањои нутќї, 
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мањорат ва дониш дар омўзиши нињоии мавзўи муайян ѐ њангоми ба охир расидани ќисми курси таълимї имконият пайдо 

мекунад. 

Нињоят, яке аз функсияњои муњимтарини назорат ин функсияи тарбиявї, такомулї ва тарбиядињандагии он 

мебошад. Муњаќќиќон ба чунин функсияњои назорат таваљљўњи хос зоњир мекунанд. Онњо ќайд мекунанд, ки дар назорат 

«имкониятњои гуногуни таълими тарбиядињї»  мањфузанд. Назорат барои тадбиќ намудани чунин функсия, ба монанди 

такомули фикрронии хонанда,  тадбиќ намудани фарњанги фикрронии ў, мантиќи ў, малакањои тањлилкунї ва 

љамъбасткунї, системакунонї ва њоказо њам ќодир аст. 

Дар амалия шаклњои гуногуни назорат роњандозї карда мешаванд. Ба монанди: назорати инфиродї, фардї, љуфтї 

ва гурўњї. Вобаста ба љанбањои ташхисшавандаи забон ѐ намудњои фаъолияти муоширатї назорат метавонад хаттї ѐ 

шифоњї гузаронида шавад. То рўзњои охирин назорати хаттї дар системаи санљиши дараљаи дониши омўзандагон маќоми 

беандоза дошт. Аммо назорати хаттї ба аксар бартарињои он нигоњ накарда, на дар њамаи санљиши малакаву мањорат 

пайдарњам истифода бурда мешавад. Дар шакли хаттї малакањои гуфтугўї ва фонетикии омўзандагонро санљидан 

имконнопазир аст. Омўзгор наметавонад шањодат дињад, ки омўзанда то кадом дараља воњидњои нутќро автоматикї 

истифода бурда метавонад ва чї гуна онњоро бо луѓати мувофиќ озодона пур кардан лозим аст.  

Дар амалияи таълими забони хориљї санљиши шифоњї бештар ба назар мерасад. Назорат бояд бо њамон наќшае, ки 

таълим гузаронида мешавад, амал кунад. Аз ин рў, барои санљидани малака ва мањорати нутќи шифоњї бояд роњу усули 

шифоњии санљишро дарѐфт кард.. Ин шакли санљиш нисбат ба санљиши хаттї дида, ваќти зиѐдро фаро нахоњад гирифт. 

Санљиши шифоњї барои њосил кардани малакаи сарфањмравї ба ин ѐ он савол, инкишофи хотираи омўзанда мусоидат 

менамояд. 

Яке аз воситањои судманди назорат дар таълими забони хориљї ин санљиши тестї мањсуб меѐбад. Тестњо яке аз 

ќисмњои асосии тестгузаронї ба њисоб мераванд-методи тадќиќот, ки дар он иљрои супоришоти махсус аз љониби 

омўзандагон пешбинї карда мешавад. Дар байни навъњои аксар супоришот бештар чунин тестњо вомехўранд, ки онњо 

барои тестсозї ва корњои контролї истифода мешаванд: 

                  -мувофиќоварї; 

                  -интихоби алтернативї (дуруст ѐ нодуруст); 

                  -интихоби љавоби дуруст; 

                  -пайдарњамї; 

                  -љумларо комил кунед; 

                  -табодулї; 

                  -љойивазкунї; 

                  -ба саволњо љавоб; 

                  -шарњу эзоњдињї; 

                  -тарљума 

Тестгузаронии системавї фаъолнокї ва диќќати хонандагонро ба дарс љалб менамояд, масъулиятнокии онњоро 

њангоми иљрои супоришоти таълимї баланд мебардорад. Матни тестњо бо назардошти ќобилияти инфиродии омўзандагон 

ва дараљаи азхудкунии онњо тањия карда мешаванд. Тестњо ба принсипи дастраснокї ва талаботи барномавї  љавобгў 

мебошанд. Тестњо дар тўли пурраи курси таълим бо маќсади муќаррар намудани дараљаи азхудкунии њам маводи нави 

машќкардашуда ва њам донишњои ќаблї истифода бурда мешаванд. Онњо барои муайян намудани ѓалатњои хосси  

омўзандагон имконият медињанд. Истифодаи назорати тестї дар зинаи сеюми таълим хеле муњим мебошад, Њангоме, ки 

тестњои аз љониби омўзгор истифодашаванда комилан дар шакли супоришот тањия карда мешаванд, ки онњо њангоми 

супоридани ИЯД (ЕГЭ) аз забони хориљї ба хатмкунандагон пешнињод карда мешаванд. Натиљаи санљиши тестњо аз як 

тараф барои нишондињандањои дараљаи дониши омўзандагон хизмат кунад, аз тарафи дигар худбањодињии корњо барои 

дохил кардани ислоњи ѓалатњо дар раванди таълим заруранд ва њамзамон такрори ѓалатњои хонандагонро пешгўї 

менамоянд, имкон медињад. 

 Методи тести санљиши бањодињии дониши омўзандагон аз нигоњи мо, яке аз методњои дурнамотарин мањсуб 

меѐбад, ба хотири он, ки он чун самти босуръат тараќќиѐбанда мебошад. Тадбиќ ва инкишофи он дар раванди ислоњоти 

системаи маорифи ватанї сањми бузурги худро мерасонад ва якљоякунии онро бо амалияи таълими љањонї таъмин 

менамояд.  

Тестњо барои њалли вазифањои таълими азхудкунии дониш, малака ва мањорати барномавї мусоидат менамоянд. 

Истифодаи самараноки тестњо дар дарс аз омўзгор талаб мекунад ки ваќте расидааст ў аз наќши муќаррарии худ, яъне 

бањогузоранда, тарбиятгар, мураббї ва назоратчї ба мавќеи дигар, яъне мушоњидачии кумакрасон гузарад. Ў дар ин њолат 

камтар насињатгўї карда, яъне насињатомезона сухан гуфта, омўзандагонро бештар ба иљрои кори мустаќилона сафарбар 

намояд, бо ахбороту маълумотњои нав кор кардан, мулоњизаронї карда тавонистан, таќозо кардан, тањлилу тањрир 

кардани донишњои азхудкардаро омўзонад. Технологияи тестї чун технологияи табиатњифзкунанда ва 

солимнигањдорандаи назорати сифати комѐбињои таълимии донишљўѐн дараљаи пуризтиробии психологї, ноустуворї, 

нобоварї нисбат ба худро дар хонандагон паст менамояд. 

Иљрои системавии тестњо дар омўзанда малакањои фикрронии танќидиро (мустаќилона, эљодкорона ва асоснок) 

ташаккул медињад: аз љумла, малакаи мустаќилона тањлил намудани саволу супоришоти тести таълимї, бањодињї 

намудани љавобњои гуногуни пешнињодшуда, интихоби љавоби дуруст. 

Њангоме, ки сухан дар бобати тестгузаронї меравад, бояд зикр намуд, ки зери мафњуми тестгузаронї маљмўи 

чорабинињои методї ва созмонї дар назар дошта мешавад. Он коркарди василањои бевосита ва объективонаи бањодињии 

сифати таълим ва донишњои назариявї, омодагї ва дар асоси он гузаронидани амалиѐти стандартикунонидашудаи 

ченкунї (санљиш) ва бањодињии дараљаи инкишофи ќобилияти инфиродї ва маълумотнокии санљишгузарандагонро 

таъмин менамояд. Натиљањои аз он бањрамандшударо зарур аст, ки онњо коркард ва тањлил карда шаванд.  

Њоло фикру андешањои гуногун перомуни санљишу имтињоноти дохилшавї тибќи тестњо вуљуд доранд ва суол ба 

миѐн меояд, ки оѐ он тестњо ба меъѐрњои илми тестология мувофиќанд? Оѐ дар он принсипи мушкилоти зинавии (зина ба 
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зина баландшавии дараљаи мушкилот) супоришоти тестї риоя карда мешавад? Оѐ супоришот беѓалат кор карда шудаанд, 

оѐ ишорањо ба љавоби дуруст зиѐд нестанд, ки дар баъзе супоришот мављуд буда метавонанд. Њамаи ин суолњо ба 

чандандешї оварда мерасонанд ва дар ин бобат дар љомеа аќидањои якхела мављуд нестанд. Ин суолњо аз он гувоњї 

медињанд, ки омўзгорони муассисањои олии кишварамон ба машварату маслињат ниѐзманд њастанд. Дар ин бобат бояд дар 

бораи созмон додани баъзе семинару тренингњо андешид, то кулли омўзгорон ба стандарти љањонї такя намуда, тест тањия 

намоянд. Аз ин лињоз, аз андешањои дар боло зикршуда бармеояд, ки андаке дар бобати сароѓози тестњо суханронї 

намоем. Зеро њар як чиз оѓозу анљоми худро дорост. Чун об аз куљо меояд, мо низ бифањмем, ки тест аз куљо меояд.  

Айни муддаост, ки инљо суханро доир ба таърихи тест ва тестгузаронї оѓоз бикунем. Мисли он, ки њар як чизро 

оѓозу анљомест. Њангоми давлатдорї дар њар як кишвар пањлавонон, шахсони солиму бардам ва аз љињати љисмонї 

баќувват барои хизмат лозим мешуданд ва онњо дар озмунњо ширкат варзида, аз тарафи гурўњи  њакамони махсус ба ин ѐ 

он вазифаи давлатї интихоб карда мешуданд.   

Тест чун методи омўзиши тафовути инфиродї нисбатан ба ќарибињо ба вуљуд омад. Давраи пайдоиши он охири 

асри 19 ва аввали асри 20 мебошад. Дар он даврае, ки муайянкунии хусусиятњои љисмонї, физиологї ва равонии инсонро 

барои ќабул кардани усули гуногуни ченкунї равоншиносон (психологон) кўшиш мекарданд. 

Фањмиши замонавии тестњо ва тестгузаронї се давраро дар бар мегирад: 

Якум, дараљаи маишї (њаѐтї). Ин љо тест чун маљмўи супоришот бо пешнињоди љавобњо фањмида мешавад, ки бо 

кроссворд, муаммоњо ва аксар ваќт барои дилхушї ва ќаноатмандии завќи маърифатнокии хонанда хизмат мекунад. Баъзе 

педагогон бо ин мафњуми тестгузаронї тестгузарониро бебаќо, мањдуд мешуморанд, созмон додани тестњоро оддитарин 

њисоб мекунанд.  

Дараљаи дуюми тестгузаронї чунин фањмида мешавад, ки онро «луѓат» номидан мумкин аст. Ин љо хусусиятњои 

амалиѐти созмондињии тест, дар ин ѐ он соња истифодабарї ва  тањлили он ба назар гирифта намешавад. Ба ин фањмишњои 

гуногун хондан ва мухолифат дар мафњумњо ва муайянкунињо хос мебошад. Вазъи њозираи инкишофи тестология мањз дар 

њамин дараља ѐ зина  ќарор дорад. Бисѐр мафњумњо то ба охир муќаррар карда нашудаанд, аксар муаллифон хамон як 

мафњумро гуногун аќидаронї мекунанд ва дар баробари худ як падида якчанд номгўй доштанаш мумкин аст  

Ба ќайдњои дар боло зикршуда хотима бахшида, ба чунин хулоса омадан мумкин аст, ки  њангоми гузаронидани 

назорат бояд ба чунин ќоидањо риоя карда шавад: 

1. Назорат бояд хусусияти доимї дошта бошад; 

2. Назорат бояд њадди афзалияти хонандагонро дар як воњиди муайяни ваќт фарогир бошад; 

3. Њаљми маводи назоратшаванда бояд васеъ, вале ба њадди муайян кофї бошад, то њаљми азхудкунии он аз љониби 

хонандагон боварибахш бошад; 

4. Азбаски таълим ва назорат табиатан  ба њам алоќаманданд, бояд њангоми гузаронидани назорат аз баъзе 

супоришоти амиќи дарс худдорї карда шавад. 

Назорат дар дарси забони хориљї маќсадњои гуногун дошта метавонад, аммо ба њар њолат он маќсади ягона нест ва он 

хусусияти таълимдињї дорад: он барои амалї кардани раванди таълим имконият медињад, љойи равишњои каммањсулии 

дарсро мегирад ва ба љойи онњо шевањои таълими судмандро  пешнињод мекунад, барои ислоњ ва  бењтаргардонии 

азхудкунии амалии забон, инчунин барои тарбияи хонандагон ба воситаи забони хориљї, шароити мувофиќ фароњам 

меорад.  

Калидвожањо: назорати дониш, малака ва мањорат, санљиш, ќолабсозї, ваљњнокї, тест, мониторинг, дидактика, 

вазифањои ташхисї, ислоњкунї 
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ПУТИ  КОНТРОЛЯ  ЗНАНИЙ, УМЕНИЙ И НАВЫКОВ  УЧАЩИХСЯ В УРОКАХ ИНОСТРАННОГО  ЯЗЫКА. 

 

БОЙМАХМАДЗОДА НАЗИРА,                                                                                      

  КАМОЛОВА БИБИКАЛОН 

 

В статье рассматриваются цели и задачи проведения контроля ЗУН, а также в качестве самых эффективных средств 

контроля проведения тестирования на уроках иностранного языка в высшей школе. В ней рекомендуются некоторые 

соблюдения  правил при  проведении контроля ЗУН. Особое внимание уделяется различным мнениям учѐных-методистов о 

проведении тестирования и эффективности его использования  на уроках иностранного языка. 

Ключевые слова: контроль знаний, умений и навыков (ЗУН), проверка знаний, проектирование, мотивация, тест, 

мониторинг,  дидактика, диагностические задания, корригирование. 
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 In the article considers the aim and tasks of the spending the control (KAS), and also in the quality of the most effective 

method of control spending the testing at the lesson of foreign languages in the high schools. In this article it’s recommend some 

observance of the rules during the spending of control of  knowledge, ability and skill. Special attention it’s spared to the different 

ideas of the scientists – Methodists about spending testing and effectiveness its using at the lesson of foreign languages.  

Key words: control of knowledge, ability and skill, check of knowledge, designing, motivation, didactic, diagnostic tasks.  
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Забони миллї яке аз рукнњои асосї ва муњимми давлат ва давлатдорї ба шумор  меравад. Бинобар ин, ба рушду 

инкишоф ва тањкими њамаљонибаи он дар тамоми сохторњои идораи давлатї ва ѓайридавлатии мамлакат бояд ањамияти 

махсус зоњир карда  шавад. Забони миллии тољикї дар ќаламрави Тољикистон  њамчун забони расмї – коргузорї ва 

давлатдорї пас аз ќабули Ќонуни забон  амалї гардид. 

Бояд зикр намуд, ки Сардори давлат њамеша ба татбиќи Ќонуни забон ањамияти љиддї ва махсус зоњир менамоянд. 

Дар њар як баромаду суханронињо,  суњбатњои расмї ва ѓайрирасмї перомуни волоияти забони давлатї, тозагии забони 

воситањои ахбори умум, истифодаи забони адабї дар таълиму муошират  таъкид намуда, дар баробари ин, бобати  рушду 

инкишофи забони адабии тољик дар тамоми бахшњои љомеа изњори аќида менамоянд. 

Мањз бо пешнињоду дастгирии њамарўза ва талаботи ќотеонаи Президенти кишвар  буд, ки забони тољикї   тайи 

солњои истиќлолияти давлатї ба як ќатор пешрафту комѐбињои назаррас ноил гардид. Аз љумла, мо боэътимоди комил 

гуфта метавонем, ки тамоми коргузорї ва санаднигории муассисањои давлатї ва њокимияти мањаллии кишвар, мукотиба 

ва раду бадали санаду њуљљатњои расмї ва давлатї, тањия ва интишори ќарору фармоишот ва амру фармонњои маќомоти 

олии иљроия ва ќонунгузории мамлакат ба забони давлатї омода мегарданд ва љаласаву машваратњо ва нишасту 

вохўрињои сатњњои гуногуни маќомоти идораи давлатї ва созмонњои байналмилаливу ѓайридавлатии дохиликишвар  ба 

забони тољикї сурат мегиранд. 

Бо вуљуди ин пешравию муваффаќиятњои ќобили таваљљўњ ва шоѐни ифтихору тањсин дар раванди татбиќи 

бахшњои алоњидаи сиѐсатидавлати забон як идда костагињо ба мушоњида мерасанд, ки љињати равона намудани таваљљуњи 

масъулин ва ањли фарњанги кишвар ба ислоњи сариваќтии онњо  зикрашонро бамаврид мешуморем ва ин њам яке аз 

самтњои назаррас ва муњимми сиѐсати забонии њар як кишвари соњибистиќлол  - ном ва номгузории мањалњо ба шумор 

меравад. 

Албатта, суннати ному номгузории мавзеъњои љуѓрофї ва мањаллии кишвар таърихи куњан ва тўлониро дарбар 

мегирад ва ин яке аз бахшњои муњим ва асосии сиѐсати давлатии забон ва   талаботи  имрўзаи роњбарияти кишвар  

мебошад. Истиќлолияти кунунии давлат таќозо менамояд, ки тамоми суннатњои номгузории кишвар ба рўњи имрўзаи 

љомеа мувофиќ ва мутобиќ карда шаванд.  

Чи тавре ки Президенти кишвар чанд сол ќабл дар маќолаашон зикр намудаанд: «… номгузории ашхос ва 

мавзеъњои љуѓрофии кишвар  ќисми нињоят муњим ва арзишманди суннати номгузории мо мебошад» [6]. 

Табдил ва иваз намудан ва ѐ ба талаботи меъѐрњои забони адабї ва табиати забони асили тољикї мувофиќ 

намудани ному номгузории мавзеъњои љуѓрофию мањаллии мамлакат борњост, ки аз љониби маќомоти олии кишвар садо 

медињад ва  суханронии чанд соли пеш дар шањри бостонии Хуљанд ба муносибати 60-умин солгарди таъсисѐбии вилояти 

Ленинобод эроднамудаи Сардори давлатро ѐдовар шудан мумкин аст, ки бобати табдил намудани номи вилояти 

Ленинобод  ба Суѓд, Ўротеппа ба Истаравшан, Ќаротегин ба Рашт ишора рафта буд. 

Дар ин љаласаи бошукўњ Президент дар баробари баррасии пањлуњои гуногуни иќтисоди миллии кишвар бевосита 

ба таъриху тамаддун, ифтихори миллию  њисси  худшиносиву худогоњии тољикон таваљљўњ намуданд ва дар мавриди 

њуввияти ватандорию ободонии ватан, арљгузорї ва эњѐи суннатњои номгузории миллиамон чунин иброз доштанд: 

«…Машъали роњи мо ба сўйи оянда, анъанаву оинњои деринаи халќамон, мероси бузурги фарњангии миллатамон ва 

таърихи пурифтихори сарзаминамон мебошад. 

Аз ин рў, бамаврид аст, ки … бори дигар таърихи куњани ин сарзаминро ба хотир оварем. Аз Хуљанди бостонї, 

Истаравшани куњанбунѐд ва Суѓди овозадор ѐдовар шавем».  

Мусаллам аст, ки таљдиди назари номњои љуѓрофии мањалњо, табдил ва ѐ ба асл баргардонидани онњо танњо пас аз 

ќабули Ќонуни забони ЉТ (1989)  ва  ба даст овардани истиќлолияти давлатї ба миѐн омад ва ин масъала дар боби 5, 

банди 11-и Ќонуни забони Љумњурии Тољикистон низ таъкид  ѐфтааст. Дар Ќонунњои мазкур бобати номгузори мањалњо 

бахши махсус људо шудааст ва дар яке аз бандњои он ба таври мушаххас чунин нигошта шудааст: «Љумњурии  Тољикистон  

исм ва номњои тољикї, топонимњои таърихии њудуди љумњуриро њифз менамояд, номгузории нав, табдили номи шањр ва 

дигар мањалњои ањолинишин, таѓйири номњои мероси таърихї  ва табииро тањти назорати ањли љомеа  ќарор медињад» [3, 

11].  

 Њамзамон дар заминаи Ќонуни забон дар тамоми сохторњои маќомоти њокимияти идораи давлатии шањру 

вилоятњо, шањраку ноњияњо комиссияњои босалоњияти номгузорї ба кори худ шурўъ намуданд. Маќсад ва њадафњои асосии 

ин сохторњо мутобиќи  санадњои ќонунгузории мављудаи кишвар  ташкил ва тањияи асноди меъѐрию њуќуќї доир ба 

табдил ва ѐ иваз намудани номњои мавзеъњои љуѓрофии мањал  мањсуб мешуд. Ин комиссияњо мувофиќи муќаррароти хеш 

бояд фикру мулоњизот ва дархости шањрвандонро бобати иваз намудани номњо њамаљониба  баррасї намудаю ба 

маќомоти  идораи давлатии мањал ва намояндагон пешнињоднома ирсол медоштанд. 
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Чи тавре ки аз мушоњидањо бармеояд, солњои охир мунтањо бо ибтикор ва пешнињоди хирадмандонаи роњбарияти 

давлат дар номгузории як ќатор мавзеъњои љуѓрофии мамлакат дигаргунињои чашмрасе ба вуљуд омад. Аз љумла, бо дигар 

шудани номњои шањру ноњияњо, кўчаву хиѐбонњо, гулгашту муассисањои маданиву маърифатї бо исми шахсиятњои бузурги 

таърих ва ањли илму адаби тољик ба монанди Рўдакї, Румї, Сино, Фирдавсї, Њамадонї, Темурмалик ва ѓ.  ва ба номњои 

љуѓрофиии таърихии Суѓд, Бохтар, Хуросон, Рашт, Истаравшан  анъана  ва суннатњои миллии номгузорї ва таърихи халќу 

мардуми мо аз сари нав эњѐ гардид. 

Дар пойтахти кишварамон низ номњои Фрунзе, Марказї, Октябр ва Роњи Оњан, ки ба анъанот ва расму оини 

номгузорї ва табиати номшиносии мардуми тољик мутобиќат намекарданд, ба исми абармардони илму фарњанги тољик 

табдили ном карданд. Номи кўчаю хиѐбонњои шањри Душанбе, гулгашту боѓњои фарњангии навоњии он аксаран бо 

номвожањои тољикиаслу ноби тољикї иваз карда шуданд. Чунин  тарзи номгузорию номивазкунї дар дигар манотиќи 

кишвар низ ба чашм мерасад, ки масъулин то њадди имкон тавонистаанд, ки суннати таърихии номофаринї ва номгузинии 

мардумиро зинда намоянд. 

Дар баробари корњои муфид ва комѐбонае, дар ин љода амалї гашта истодаанд, ба андешаи мо як идда 

номувофиќатї ва номураттабї дар љараѐни кори ин комиссияњои номгузорї ба назар мерасад, ки зикри онњо ба манфиати 

фаъолияти ояндаи босамари онњо мебуд. Аз љумла: 

1. Пеш аз номгузории мавзеъњои љуѓрофии мањалњо бояд номњои таърихї ва пешини онњо аз нав мавриди 

пажўњиш ва тањќиќи муфассали донишмандони номшинос (забоншиносон, муаррихон, љуѓрофиѐдонон) ќарор ѐбанд, чунки 

таърихи номгузории  мањалњои љуѓрофї ба таърихи миллат, забон, фарњанг ва суннатњои миллии мардум робитаи 

ногусастанї дорад. Мисол: Шоњамбарї? – дурусташ Шанбарї, Њисори Шодмон? – Њисори Шумон, Шоњмансур? – 

Шумонсур ва ѓ. 

2. Дар номгузории мавзеъњои љуѓрофии мањалњо ва муасисањои идорањои муњимми кишвар бояд номњои асили 

тољикї интихоб ва аз номњои иќтибосиву забонњои бегона сарфи назар карда шавад. Мисол: Чкаловск, Мичурин, Москва, 

Калинин, Нефтебаза, Нефтеобод (Исфара), Нефтянник, Южный, Северный, Док, Пограничников, Бештегирмон, 

Љайрабулоќ  ва ѓ. 

3. Номњо одатан бо расму оини фарњангии мардум робитаи зич доштаю аз љониби халќ  гузошта мешаванд. Њар 

як ном ифодагари хусусияти зисту зиндагонии он табаќаи мардуме аст, ки  аз дигар ќисми ањолї бо ягон хусусият ва 

нишонае фарќ мекунад. Мардум аз байни нишонањои фарќкунанда њамонашро интихоб менамояд, ки он ба таври равшану 

возењ ин мардумро дар байни дигарон муаррифї карда тавонад. Ин нишонањо  одатан, касбу кори маъмулии мардуми ин 

мањал ѐ минтаќа, хусусиятњои этникї, воќеањои таърихї ва ѐ фаъолияти  шахсони мўътабар, релефи фарќгузори мањал ва 

амсоли инро дар худ  таљассум менамоянд. Аз ин рў, њангоми номгузории  мавзеъњои љуѓрофии нав ин талабот ба мадди 

эътибор гирифта шавад. Номњои аз исмњои абстракт сохташудаи «Вањдат», «Ифтихор» ѐ дар шакли Љаббор Расулов,  

Пахтакор, Навобод ва ѓ. ба табиати номгузорї ва фарњанги мардуми мо мувофиќат намекунанд, сарфи назар карда 

шаванд. 

4. Мувофиќи ќонунгузории кишвар номи ходимони давлатї, љамъиятию сиѐсї… њангоми дар ќайди њаѐт 

буданашон ба корхонаю ташкилот, муассисаву мактаб  гузошта намешавад (ќарори Њукумати ЉТ аз 30 апрели соли 1996 

№ 164). Дар номгузории мањаллу муассисањо ин банди ќонунгузорї ба эътибор гирифта нашудааст. Мисол: мањаллаи 

Мирзобек дар ш. Душанбе ва як ќатор корхонањои тиљоратию иттињодияњои аграрии шањру навоњии кишвар. 

5. Ба ќонунгузории кишвар мутобиќат накардан ва дурустараш чандин маротиба такрор ѐфтани як ќатор 

мавзеъњои љуѓрофии минтаќањои мухталифи љумњурї аз љумлаи  номњои шањраку дењоти мављуда ва аз номгузоришуда ба 

монанди Бўстон, Гулистон, Тољикобод, Навобод ва ѓ. (банди 4,  моддаи 18, ќарори Њукумати ЉТ аз 4 ноябри соли 1995 № 

100). 

Бо назардошти фикру мулоњизоти зикршуда ва барои хубтар ва бењтар гаштани сифати низоми номгузории 

мавзеъњои љуѓрофии кишвар  ва мувофиќи анъанаву суннатњои миллии мардуми  тољик ба роњ мондани он пешнињод 

менамоям: 

1. Барои ба низом даровардани номгузорї дар мавзеъњои љуѓрофии кишвар бояд дар сохтори маќомоти олии 

ќонунгузор – Маљлиси  Миллї ва Маљлиси намояндагон комиссияи танзими (назорати) номгузорї ѐ номшиносї бо љалби 

мутахассисони варзидаи номшиноси кишвар созмон дода шавад. Чунин кумита ѐ комиссияњо дар кишварњои њамсоя ва 

пешрафтаи Аврупо фаъолият дорад, ки њадафи он танзим, тањќиќу омўзиш ва   гирдоварии маводи топонимии мамлакат 

ва њаллу фасли масъалањои ба он вобаста мебошад. Ин сохтор метавонад дар сатњи љумњурї фаъолияти комиссияњоро ба 

танзим дароварад ва дар мадди аввал ба ташкил ва тањияи санадњои меъѐрию њуќуќии номгузории мавзеъњои љуѓрофии 

кишвар мусоидат намояд. 

2. Солњои аввали истиќлолияти давлатї бо ташаббуси созмонњои љамъиятии кишвар, олимон ва донишмандони 

варзидаи забоншиносу таърихдони љумњурї (академикњо М. Шукуров, А. Мухторов, Ю. Ёќубов, Д. Саймиддинов, 

профессорон Р. Додихудоев, А. Хромов, адибон Гулрухсор Сафиева, Лоиќ Шералї ва диг.) Маркази омўзиши топонимњои 

Тољикистон таъсис ѐфта буд. Хадафи асосии ин Марказ дар заминаи манбаъњои илмию тањќиќотии мављуда  ва бо 

назардошти санадњои меъѐрию њуќуќии кишвар тањия ва нашри фењристи номњои љуѓрофии Тољикистон мањсуб мегардид. 

Мурољиатномаи олимон ба воситаи ахбори умуми кишвар ба мардуми љумњурї пахш гардид ва дастгирии њамаљониба низ 

пайдо кард. Дар ин давра як ќатор маќолаю  асарњои илмию тањќиќотї доир ба суннату анъанаи ном ва номгузории 

мањалњои људогонаи мамлакат рўи чоп омаданд. Ин икдомоти нек ва судманд, мутаассифона, дар солњои минбаъда аз байн 

бурда шуд.  

Хуб мешуд, ки имрўзњо чунин марказ дар назди маќомоти марказии кишвар (бигзор ба таври љамъиятї) созмон 

дода шавад, то дар номгузорї ва номгузинии мањалњо як низоми муайяне ба вуљуд ояд ва ин аз љониби дигар дастгирии 

хубе мегардид бобати иќдомоти наљибонаи Сардори кишвар перомуни номгузории мањалњо ба забони тољикї. 
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ГОСУДАРСТВЕННАЯ ПОЛИТИКА ЯЗЫКА И ПРОБЛЕМЫ ТОПОНИМИИ 

 

МУХАММАДДЖОНЗОДА О. 

КУДРАТОВА Б. 

 

Даная статья посвящена государственной политики языка по проблемам топонимии, в частности вопросы 

возвращении исторической и географической топонимии исторических городов и регионов Республики Таджикистан. В 

статье автор также анализирует историческую топонимию этих городов и регионов на основе лингвистических анализов. 

Ключевые слова: государственная политика языка, топонимия, топонимия городов и регионов, возвращения 

исторической и географической топонимии городов и регионов. 

MUHAMMADJONZODA O. 

KUDRATOVA B.  

 

LANGUAGES GOVERNMENT POLITICS AND PROBLEMS OF TOPONYMY 

 

MUHAMMADJONZODA O. 

KUDRATOVA B.  

 

This article is dedicated to the analyses of the languages government politics in problems of toponymy, in particular in the 

questions of returning historical and geographical toponymies historical cities and regions of the Republic of Tajikistan. The author 

also analyses historical toponymies of these cities and regions in the base of linguistically analyses. 

Keywords: languages government politics, toponymy, toponymies of cities and regions, returning of historical and 

geographical toponymies of the cities and regions. 
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ФИЗИКА ВА МАТЕМАТИКА 
ФИЗИКА И МАТЕМАТИКА 

  
ИСТИФОДАИ МАВОДИ МАЊАЛ ЊАНГОМИ ГУЗОРИШИ САВОЛЊО АЗ ФИЗИКА  

 
КАРИМОВА Ф., АБДУМАНОНОВ А., 

Худжандского госуниверситета им. Б.Гафурова 
 
Баланд бардоштани сатњу сифати зиндагї дар замони њозира бе истифода аз воситањои техникї ва технологияи нав, ки 

асоси ба вуљуд омадани онњоро илми физика таъмин менамояд, ѓайриимкон аст. Ин воќеият таќозо менамояд, ки 
маърифати илмї-техникии љомеа боло бурда шавад. Зеро бо мурури замон инсоният аз дастовардњои илм ва технология 
ногузир бештар истифода мебарад. 

Баланд бардоштани маърифати илмии насли наврас дар заминаи бењтар намудани раванди таълими фанњои даќиќ, аз 
љумла фанни физика, дар мактабњо имконпазир мебошад. Мутаассифона, дар шароити кунунї, барои таъмини ин кор дар 
Љумњурии Тољикистон баъзе душворињо вуљуд доранд, ки бе њалли дурусти онњо ноил шудан ба маќсади дар боло 
зикршуда ѓайриимкон аст. Аввало китобу дастурњои таълимии мављуда нуќсонњои зиѐди илмї, дидактикї ва мантиќї 
доранд, ки на танњо раванди таълими физикаро душвор мекунанд, балки завќи донишандўзии хонандагонро суст намуда, 
физикаро ба фанни «душвор» табдил медињанд. Аз тарафи дигар, дар китобу дастурњои дар Тољикистон ба нашр расида 
воќеияти муњит ва географияи Љумњурии соњибистиќлоли мо хеле кам акс шудааст. Гап дар сари он аст, ки хонандаи тољик 
дар мисолу масъалањои физикї мањалли зисти худро, иќлими онро ва дигар омилњои шиносу наздикро намебинад ѐ ки хеле 
кам эњсос менамояд. Аксари муаллифон шитобзада мисолу масъалањои физикиро аз китобњои русї бе мувофиќсозии 
зарурї ба тољикї меоранд. Ба андешаи мо дар сурати њарчи бештар истифода намудани маводи мањаллї дар матни 
китобњои дарсии физика, дар матни масъала ва машќњои физикї ва дар супоришу тестњо, дарки њодисаи физикї ба 
хонандаи кишвари мо осон шуда, љаззобияти омўзиш бештар мешавад.   

Бо маќсади то андозае њал кардани ин проблемаи хеле муњим ва душвор мо тасмим гирифтем, ки намунаи маводи 
дидактикиеро, ки дар онњо бештар воќеияти табиат, география ва њатто фарњанги халќи тољик ифода мешавад, тањия ва 
пешнињод кунем. Фањмост, ки њангоми дар матни масъалањои физикї, саволномањо, супоришњои тестї ва ѓайра истифода 
бурдани номи дарѐњо, кўњњо, шањру ноњияњо, бузургтарин коргоњњо, нерўгоњњои барќї ва омилњои иќлимии Тољикистон 
донишњои физикї ба хонанда «наздик» шуда, тањлил ва омўзиши њодиса, њалли масъала ва љавоб додан ба савол то 
андозае осон мегардад. Ин боиси зиѐд шудани на танњо раѓбати донишандўзии хонандагон, балки боло рафтани ифтихори 
ватандориву миллии онњо мегардад. Дар раванди  дарс ва дар матни китобњои таълимї њарчи бештар ба забон овардани 
номи шањру дењот, ќуллањо, пиряхњову наќбњо, дарѐву рўдњо, нерўгоњњои азими барќ, конњои истихрољи маъданњои нодир, 
ангишту гази табии ва имкониятњои истењсолии коргоњњои Тољикистон, бешубња, ба боло рафтани самараи корњои 
таълимї мусоидат менамояд. Дар ин маќола маљмўи саволњо аз физика бо истифода аз маводи мањал ва варианти љавоби 
онњо пешнињод карда мешавад. Њангоми истифодаи маводи мањал бештар ба љињати физикї ва тавсифи миќдории он 
диќќат дода мешавад. Муаллимони фанни физика аз ин саволњо дар мавридњои мухталиф (њангоми дарс, викторинањо, 
саволу љавобњо ва ѓайра) бо маќсмади фаъол гардонидани раванди донишандўзии толибилмон истифода бурда 
метавонанд. Бо баробари ин, омўзгорон метавонанд саволњои ба мањалли зисти хонанда «наздиктарро» интихоб намуда, 
самаранокии кори таълимиро боз њам бештар намоянд. Муњимаш, дар ин мавридњо, аз моњияти физикии масъала дур 
нарафтан мебошад, ки лаљоми идораи ин раванд дар дасти омўзгор мебошад.  
      1. Нерўгоњи обии барќи Норак аз чанд агрегат иборат аст? 
Љавоб: Нерўгоњи обии барќи Норак аз 9 агрегат иборат аст, ки иќтидори њар яки он  ба 300 000 кВт  баробар аст [5].  
        2. Иќтидори лоињавии (умумии) нерўгоњи обии барќи Норак чї ќадар аст? 
 Љавоб:Иќтидори лоињавии нерўгоњи обии барќи Норак ба 2,7 млн. кВт баробар аст. Нерўгоњи обии барќи Норак дар дарѐи 
Вахш сохта шудааст [5].  
       3.Барои њарчи зудтар хунук кардани афшурдаи зурдолу яхро ба болои афшура ѐ афшураро ба болои ях гузоштан 
лозим аст ?  

Љавоб: Њангоми яхро ба болои афшура гузоштан,вай зудтарсард мешавад. Ќабати афшура, ки бо ях њамсарњад 
мебошад, дар натиљаи гармигузаронї сард шуда, њаљмаш хурд ва зичиаш зиѐд мешавад. Дар натиља ќисми сардшудаи афшура 
ба поѐн њаракат менамояд ва љои онро ќабати нисбатан гарми афшура мегирад. Инро конвексия дар моеъњо мегўянд. 
Конвексия калимаи лотинї буда маънояш љойивазкунї мебошад [5,9]. 
    4. Њангоми набудани яхдон, барои об нашудани яхмос онро дар хонаи гарм чї тавр нигоњбояд дошт? 
Љавоб: Яхмосро ба матои пашмин печонида нигоњ доштан ба маќсад мувофиќ аст. Зеро матои пашмин гармиро бад 
мегузаронад ва яхмосро аз гудохта шудан нигоњ медорад. 
     5. Дар Љумњурии Тољикистон тобистон температура (гармї) то чанд дараља мерасад? Истилоњи температураро аз 
лињози физикї чї тавр шарњ медињед? [5,4]  

Љавоб: Дар баъзе ноњияњои љанубии Тољикистон, дар фасли тобистон њаво то 48-500С гарм мешавад.Меъѐри энергияи 
миѐнаи кинетикии молекула (атомњо)-ро температура меноманд. Яъне, бо зиѐд шудани энергияи миѐнаи кинетикии атому 
молекулањо температура баланд мешавад ва баръакс.   

      6. Нерўгоњњои обии барќи калонтарини Тољикистонро номбар кунед. 
Љавоб:Норак, Сангтўда-1, Сангтўда-2,Бойѓозї ва ѓайра [1]. 
   7.Нерўгоњи обии барќи калонтарин дар вилояти Суѓд кадом аст? 
Љавоб: Нерўгоњи обии барќи «Дўстии халќњо» (ГЭСи Ќайроќум) калонтарин нерўгоњ дар вилояти Суѓд мебошад, ки онро соли 
1956 дар дарѐи Сир сохтаанд [6]. 
    8. Нерўгоњи обии барќи «Дўстии халќњо» чанд агрегат дорад? 
Љавоб: Нерўгоњи  «Дўстии халќњо» аз чор агрегат иборат аст [1]. 
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     9. Баъзе рўзњои тобистон дар Тољикистон њарорати њаво 40-480С гарм мешавад. Барои чї њарорати бадани одам то ин 
дараља гарм намешавад? [5] 
Љавоб: Њарорати мўътадили бадани одам 36,5 0С мебошад. Њангоми баланд шудани њарорати њаво барои мўътадил нигоњ 
доштани њарорат аз бадан бухор шудани об зиѐд мешавад. Дар натиљаи бухор шудани об энергияи зиѐдатї тавассути 
молекулањои бухор шуда аз бадан меравад ва њарорати бадани одам баланд намешавад.  
    10. Маќоли «Кўзаи нава обаш хунук» дар асл чї маъно дорад? 
Љавоб: Дар ин маќол кўзаи сафолї дар назардошта мешавад ва ба њодисаи бухоршавии об робитаи бевосита дорад. Аз кўзаи 
сафолии нав бухоршавии об бештар мешавад. Зеро њанўз тарќишњое, ки молекулањои об тавассути онњо бухор мешаванд, 
«баста» нашудаанд. Молекулањои бухоршуда як миќдор гармиро бо худ мебаранд. Дар натиљаи кифоя будани бухоршавии об 
аз деворњои кўзаи сафолї, оби кўза нисбатан сард мешавад [9]. 
Ин маќолро халќ бештар бо маънои маљозї њам истифода мебарад. Масалан, натиљаи кори шахси навкор на њамеша хуб 
мешавад, ѐ ки таљњизоти нав дар њол мањсули хуб намедињад.   
    11. Гармии хосси сўхтаи ангишти Шўроб ба 29∙106 Љ/кг баробар аст. Инро чї тавр мефањмонед [7]. 
Љавоб: Ин чунин маъно дорад, ки њангоми пурра сўхтани 1 кг ангишт ба миќдори 29 МЉ энергия хориљ мешавад.   
     12. Дар коргоњи алюминии ш.Турсунзода алюмин бо кадом усул истењсол карда мешавад? [9] 
Љавоб: Дар коргоњи алюминии шањри Турсунзода алюмин бо роњи электролиз њосил карда мешавад. Барои ин дар ваннањои 
махсус маъдани алюмин (глинозем)-ро то 900 0С гарм карда аз он љараѐни электрикї гузаронида мешавад. Дар натиља дар 
электродњо алюминии тоза људо мешавад.  
     13. «Бањри тољик» бо кадом маќсад сохта шудааст? 
       Љавоб:Соли 1956 дар дарѐи Сир(дар канори шањри Ќайроќум)сарбанд сохта шудааст. Обанбори њосилшударо «Бањри 
тољик» мегўянд. Обанбори мазкур бо маќсади обѐрї кардани заминњои атрофи он ва њосил намудани энергияи электрикї 
сохта шудааст. 
      14. Иќтидори нерўгоњи обии барќи «Дўстии халќњо» чї ќадар аст? 
     Љавоб: Иќтидори нерўгоњи обии барќи «Дўстии халќњо» 126 000 кВт мебошад [5]. 
15. Дар нерўгоњи обии барќ як ќисми энергияи механикии об ба энергияи барќї табдил меѐбад. Минбаъд ин энергияи 
барќї ба кадом навъњои энергия табдил меѐбад? [3,2] 
Љавоб: Энергияи барќи дар нерўгоњи барќ њосилшуда минбаъд ба энергияи рўшної, гармї, механикї табдил меѐбад. 
  16. Барои чї ќутосњо (аз љумла ќутосњои Бадахшон) мўйи дароз доранд?  
Љавоб: Зимистони кўњсори Бадахшон хеле сард мешавад. Мўйи дарози ќутосњо онњоро аз сардии ќањратун њимоя менамояд. 
Зеро дар дохили мўйњо њаво вуљуд дорад ва гармигузаронии њаво суст мебошад. Дар маљмўъ гармигузаронии пашми рўйи пўсти 
њайвонот суст мешавад ва гармии бадани ўро хуб нигоњ медорад. 
  17. Вазифаи дудкашро аз нигоњи физикї шарњ дињед? [5,7] 
Љавоб: Вазифаи дудкаш дуди њангоми сўхтани сўзишворї њосилшударо берун бурдан аст. Њангоми сўхтани сузишворї њавои 
дохили оташдону дудбаро гарм ва васеъ мешавад. Газ (дуд) њар чї ќадар гарм ва дудкаш чї ќадар баланд бошад, фарќи байни 
фишори њавои тафсон ва њавои берун (болои дудкаш)њамон ќадар калон мешавад ва ќувваи кашиши дудкаш зиѐд мегардад. 
     18. Кадом олимони тољикро, ки дар соњаи физика корњои тадќиќотї анљом додаанд, медонед? [8,5] 
Љавоб: Абў Алї ибни Сино, Абўрайњони Берунї, Абўмањмуди Хуљандї, Умари Хайѐм, Султон Умаров, Акобир Адњамов, Пўлод 
Бобољонов ва ѓайрањо. 
     19. Пажўњишгоњи Физико-техникии ба номи Султон Умаров дар кадом шањр воќеъ аст? [8] 
Љавоб: Пажўњишгоњи Физико-техникии ба номи Султон Умаров дар пойтахти љумњурии Тољикистон шањри Душанбе воќеъ 
аст. 
      20. Њангоми ларзонидани шохи зардолу ѐ ки тут меваи пухтаи он мерезад. Инро аз нигоњи физикї чї тавр мефањмонед?  
Љавоб: Дар ин маврид аз инерсия истифода бурда мешавад. Њангоми ларзонидан шохи дарахт пасу пеш њаракат менамояд. 
Ваќте, ки шохи мевадор якбора њаракати худро ба ќафо мегардонад меваи пухта аз рўйи инерсия њаракати худро идома 
медињад ва канда шуда, мерезад. 
       21. Потенсиали (захираи) энергетикии дарѐи Панљ чї ќадар  аст? 
Љавоб: Захираи энергетикии дарѐи Панљ таќрибан ба 97,6 млрд.кВт.ст баробар аст [6,7]. 
       22.  Потенсиалии энергетикии дарѐи Вахш чї ќадар аст? 
Љавоб: Захираи  энергетикии  дарѐи Вахш таќрибан ба 45 млрд.кВт.ст баробар аст [6,7]. 
       23. Захираи  энергетикии  дарѐњои Кофарнињон ва Зарафшон чї ќадар  мебошад? [6,7]. 
Љавоб: Захираи энергетикии дарѐњои Кофарнињон ва Зарафшон мувофиќан 12,5 млрд.кВт.ст ва 10,6 млрд. кВт ст аст. 
        24. Истењсоли солонаи нерўи барќ дар Љумњурии Тољикистон чї ќадар аст?  
Љавоб: Истењсоли солонаи нерўи барќ дар Љумњурии Тољикистон имрўз таќрибан 15 миллиард кВт∙ст-ро ташкил медињад 
[3,7] 
        25. Давомнокии миѐнаи солонаи нурафкании Офтоб дар Тољикистон чї ќадар аст? 

Љавоб: Давомнокии миѐнаи солонаи нурафкании Офтоб дар Тољикистон таќрибан 3000 соатро ташкил медињад [6,7]. 
       26. Дар Сирдарѐи њудуди Тољикистон кадом обанборњо сохта шудаанд? 

Љавоб: Дар дарѐи Сир обанбори Фарњод(соли 1946)ва обанбори Ќайроќум (1956)сохта шудаанд [6,7].  
        27. Дар ќаламрави Тољикистон хати интиќоли нерўи барќ чанд км тўл кашидааст? 

Љавоб: Дарозии хатњои интиќоли нерўи барќ дар Точикистон зиѐда аз 4200км-ро ташкил медињад. Аз он 720 км хатњои 
баландшиддати 110, 220, 500 кВ ташкил медињад. Хатњои баландшиддат бо маќсади кам кардани талафи нерўи барќ њангоми 
наќли вай ба масофа сохта мешавад [7].  

28. Хати баландшиддати «Љануб-Шимол 500» -ро чї тавр мефањмед? 
Љавоб: Хати баландшиддати мазкур шабакаи барќии љануби Тољикистонро бо шимоли он пайваста, шабакаи ягонаи 

энергетикиро ба вуљуд овардааст. Шиддати барќ дар ин хат ба 500 000 В (волт) баробар аст [6,7].  
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ПРИМЕНЕНИЕ МЕСТНЫХ МАТЕРИАЛОВ ПРИ  

СОСТАВЛЕНИИ ВОПРОСОВ ПО ФИЗИКЕ 
 

Ф. КАРИМОВА, А. АБДУМАНОНОВ 
 

В работе показано эффективность применения материалов (название городов, рек, гор, предприятий, географических и 
физических факторов) относящихся к Республике Таджикистан в активизации учебного процесса в уроках физики. 
Предлагаемый дидактический материал, несомненно, повышает интерес учащихся к изучению физических процессов, но и 
способствует укреплению их националного самосознания, что важно для суверенного государства.   

Ключевые слова: местные материалы, уроки физики, активизации учебного процесса, вопросы по физике. 
 

THE APPLICATION OF LOCAL MATERIALS WHEN  

SHEDULING THE QUESTIONS ON PHYSIC’S SUBJECT 
 

KARIMOVA F., ABDUMANONOVA A. 
 In work maked a good progress effectiveness application materialy (the name of country, river, mountain, enterprise, geographical 
and physical factors) to Republic of Tajikistan in make more activaty academic year process in lessons Physics. To make an offer 

didactic material interest students to learn physical process, but a promt strengthening they national self-awareness, it is important 
for superstitions statehood. 

Key words: Local materials at the lessons of physiks, activization of educational process, questions on physiks. 
КРИТЕРИЙ ОПТИМАЛЬНОСТИ  

ТЕРМИНАЛЬНАЯ ЗАДАЧА СО СВОБОДНЫМ ПРАВЫМ КОНЦОМ ТРАЕКТОРИИ 

 

ТАГАЙНАЗАРОВ К., КАМБАРОВ У., С., МИРЗОЕВА 

САИДОВА Р. преподаватели  Курган-Тюбинского Государственного  

Универститета имени Н.Хусрава и Института   энергетики Таджикистана 

 

Математическая модель. Пусть заданы: 1). динамическая система управления  

             
    0, 0 , , , {1,..., },n

jx Ax bu x x x x j J R J n u R                           (1)  

2). класс доступных управлений, состоящий из кусочно-постоянных функций         

                *, [0, ]u t t T t  , стесненных ограничением   1,u t t T  . 

3). терминальное множество в пространстве состояний 

             
  * *

*{ : }, , , {1,..., }m xX x b Hx b H H I J P I m                                   (2) 

4). многогранный шар S
 радиуса  : 

    
  * *

* *{ : , { : }}, , , {1,..., }, , , 0n kS x x Dy y Y y f y f D D J K K k D R R f f    

             

назовем  -окрестностью терминального множества. 

Предположим, что множество достижимости       * *

0{ : , , 1, }Q t x x x t x u u t t T      принадлежит конечной окрестности 

терминального множества (2):  * ,Q t X    . 

Линейная задача терминального управления в геометрической формулировке: среди точек множества  *Q t  найти такую 0x , 

которая лежит в минимальной окрестности множества  
*X : 

            
 0 *x Q t X       при   

0                                   (3) 

В аналитической форме рассматриваемая задача имеет вид: 

      * * *

0 * *min, , 0 , 1, ; ,x Ax bu x x U t t T b H x t Dy b f y f                  (4) 

Поскольку в рассматриваемой задаче (4) нет терминальных ограничений, то любое доступное управление назовем допустимым 

управлением. 

Минимальное число  u  , при котором  -окрестность X 
 терминального множества 

*X  содержит состояние  *x t , 

порожденное допустимым управлением   ,u t t T  , назовем значением критерия качества задачи (4) на допустимом управлении 

  ,u t t T . 

Определение 1. Допустимое управление  0 ,u t t T , будем называть оптимальным, если  0 0( ) minu u    . 

Определение 2. При заданном числа 0   допустимое управление   ,u t t T  , называется  -оптимальным, если оно 

удовлетворяет  неравенству:   0u    . 

1. Опора. Опорное управление. Пуст onI -произвольное подмножество множества I . На отрезке T  выбираем конечное 

множество моментов 1{ , }, ,on j on j j on onT t j J t t J I    . Введем множества *

*, ,on on onK K K K K K   . Количество элементов во 

введенных множествах подберем так, чтобы выполнялось равенство: *

* 1on on onI K K J K      

Рассмотрим два случая:   1). *

*K K  ,      2).    * *

* * 0 0,oK K K f K f K   . 
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Сформируем множество 
 

 

     

* *

* *

* *

* * 0 0

[ \ ] ,

\ , ,

on

on

on o

K K K K åñëè K K
K

K K K åñëè K f K f K


    

 
 

 

где K
-дополнительный индекс, соответствующий переменной : Ky


  . 

Обозначим        *{ ; , }, / , , ,on on on onM I T K h I t H I J F t t b       , / , ,on on on onH I T h I t t T   *

0 0 ,HF t x HD G  ,   
 i

h i  я 

строка матрицы H . 

Построим матрицу    ; ;on on on on onP P M P I T K  , с блоками  

        
          

* *

* *

* * *

* * *

; ,[ \ ] , , , \ ,

, ,

on on on on on on on

on on on

P I T K K K H I T G I K K K

P I K G I K f K G I K f K

   

  

 

Определение 3. Совокупность onM  назовем опорной задачи, если невырождена опорная матрица onP . 

Обозначим * *

* *\ , \ , \ , \ , \H on H H H on H onI I I K K K K K K K K K J J J     . 

Определение 4. Пара { , }onu M  из допустимого управления   ,u u t t T   и опоры называется опорным управлением. Опорное 

управление { , }onu M  назовем невырожденным, если : 

1). Значения управления в опорные моменты некритические:   1, onu t t T   

2). терминальное состояние  *x t , порожденное этим управлением, вместе с    ,u y y u    удовлетворяет неравенствам: 

               * * * * *

* * *, ,H H H H H Hb I H I J x t Dy b I f K y K f K       

2. Формула приращения критерия качества. Пусть { , }onu M -опорное управления 

Обозначим 

         

           

*

0

0

* * *

* * *

/ , ,

,

t

on on on on onI h I t u t dt I G I K y

K y K f K K y K f K

  

     

   

     


                          (5) 

Наряду с допустимым управлением   , ,u t t T  с  u   и  y y u  рассмотрим тройку   , ; ,u t t T y  , удовлетворяющую 

для выбранных 
*

*, ,on    равенствам  

               
*

* * * *

0 * * *

0

/ , , ,

t

on on on on onh I t u t dt I G I K y y K f K y K f K              (6) 

Найдем приращение    u u      критерия качества задачи (4) при переходе от опорного управления { , }onu M  к 

управлению   ,u t t T . 

Обозначим      * * *

* * *, , , ,on on on on on on on on on y K y K y K                             * * * */on on on onx J t x t x t x t     , 

         * * *

* * , ,y K y K y K y K y K        

       * * *

* , ,on onf f f K u t u t u t t T     
 

Из (5) и (6) получим следующую систему уравнений в приращениях 

     

 

 

*

0

* * *

* * *

/ ,

t

on on on

on on

on on

h I t u t dt G I K y

y k f

y k f



 

 


    


   

   





 

Первое уравнение последней системы умножим на вектор  on onI  : 

     

 

 

*

0

* * *

* * *

' ' / ' ,

t

on on on on on on

on on

on on

h I t u t dt G I K y

y k f

y k f

   

 

 


    



   

   





                           (7) 

В соответствии с двумя типами опоры рассмотрим  два случая  

1). *

*K K  ,      2).    * *

* * 0 0,oK K K f K f K   . 

Исследуем случая 1). Из последних двух уравнений системы (7)  найдем 

 

 
* * *

* * *

on on

on on

y k f

y k f
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и результат  подставим в первое уравнение системы (7): 

         

       

*

* *

* *

0

* * * *

* * * *

' ' / ' , \ \

' , , ' , ' ,

t

on on on on on on on on

on on on on on on on on on on on

h I t u t dt G I K k k y K k k

G I k f G I k f G I k G I k

   

     

       

       
 


     (8) 

Обозначим 

 

       
   

* *

* *) ' ' ' , , ,

) ' / ,

on on

on on

à K G I K K K

á t h I t t T





          

  
                           (9) 

Вектор on  подберем так, чтобы выполнялось равенство 

*' *

* *' 1on on on onf f                                                 (10) 

Используя (10), из уравнения (8) найдем  : 

   
*

*
*

* *

* *

0 on H

t

i i k k k k k k

i I k K k Kk K

t u t dt y    
  

                  

Рассмотрим случай 2). Теперь два последних  уравнения системы (7) принимают вид: 

     

     

0 0

0 0

* 0 * * 0 * * 0

* * * * *

0 0 0

* *

* *

\ \ \

\ \ \

o

o

k k k

k k k

y k k f K k K k

y k k f K k K k

y f

y f

 

 

 

 

   

   

   

   

                             (11) 

Из (11) найдем 
oky   и   

       
0 0 0 0 0 0 0 0 0

* * * * *

* * * * */ , /
o ok k k k k k k k k k ky f f f f f f                       (12) 

Таким образом, формула приращения критерия качества задачи (4) имеет вид: 

   

   

*

*
*

0 0 0 0

* *

*

0

* * * * *

* * * * 0 * 0 0

,

; ,

on H

t

i i k k k k k k

i I k K k K k K

k k k k

h t u t dt y

åñëè K K åñëèK K k f k f k

   


 

   


             

  


        

   

  

 

Теорема (критерия оптимальности). Для оптимальности допустимого управления   ,u t t T , достаточно выполнения 

соотношений: 

1) если onM -опора первого типа, то 

0i    при  
    * *' ii

h x t Dy b  ;  0i    при 
    *

*' ii
h x t Dy b  ; 0i    при 

    * *

* ' ,i i oni
b h x t Dy b i I    ;     0t   при  

  1u t   ;   0t   при   1u t  ;          (13) 

  0t  при  1 1,u t t T    ; * 0k   при *k ky f ; * 0k   при * *,k ky f k K  ; * 0k    при *

k ky f ; * 0k   при 

*

* ,k ky f k K  ;  0k   при Hk K . 

2) если onM -опора второго типа, то 

0* 0k   при 
0 0*k ky f ;  

0* 0k    при  
0 0* 0 *,k ky f k K  ;  

0

* 0k   при 
0 0

*

k ky f ; 
0

* 0k    при  
0 0

* *

0,k ky f k K  .                                                                                            

(14) 

Пусть { , }onu M -невырожденное опорное управление. Тогда условия  (13),    (14) необходимы для оптимальности управления 

  ,u t t T . 
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МЕЪЁРЊОИ ОПТИМАЛИИ МАШЌЊОИ ТЕРМИНАЛЇ БО ОХИРЊОИ  

ХАТЊОИ РОСТИ ЊАРАКАТ 

 

ТАЃАЙНАЗАРОВ С., МИРЗОЕВА К., КАМБАРОВ У., САИДОВА Р.   

 

Муаллифон  дар маќола масъалаи меъѐрњои оптималии машќњои терминалї ба  охирњои хатњои рости  њаракатро  

мавриди тањќиќ интихоб намудаанд. 

Калидвожањо: дифференсиал, муодила, маљмўи масъалањо, мутаносиб, формула, меъѐр, модели динамикї. 

 

OPTIMAL CRITERIES OF TERMINAL TASKS WITH THE END 

 LINES OF MOVEMENT 
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TAGAINAZAROV S, MIRZOEVA K, KAMBAROV U, SAIDOVA R.   

This article show programing lines to practical students mathematics and how to use  mathematical knowledge, and its 

teaching method.    

Key words: different, task, formul, the model of dynamic.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
РАВОНШИНОСЇ 
ПСИХОЛОГИЯ 
 

ОМЎЗИШИ ЊОЛАТИ РУЊЇ РАВОНИИ ХИЗМАТЧИЁНИ 

ЊАРБЇ  ДАР ЗАМОНИ ОСОИШТА ВА ЊОЛАТИ ФАВЌУЛОДА 

 

                                  ЊАКИМОВА Б. 
њодими калони илмии Пажўњишгоњи рушди маориф. 

         

  Корњои психологї дар байни њайати шахсї бањри иљрои вазифањои зерин равона карда шудааст; таъминоти њолати 
психологии њайати шахсї дар ваќти иљрои вазифањои таълимию љангї, навбатдории љангї, ќаровулї, хизмати дохилї, 
бартараф намудани офатњои табиї ва таъмини тартиботи љамъиятї.     

    Дар Дастури Вазири мудофиаи Љумњурии Тољикистон №2 аз 18 апрели соли 2006 Замимаи №4 «Нишондод оид ба 
тартиби пешнињод намудан ва барои баррасии њолати маънавию психологии њайати шахсї ва њолати интизоми њарбї», 
чорањои мушаххас нишон дода шудаанд. 
     Корњои равонї дар ЌМ ЉТ ин фаъолияти наќшаї ва маќсаднок буда, барои командирон, ситодњо, афсарони соњаи корњои 
сиѐсї, тарбиявї, равоншиносњо мутахассисони марказњои (ѐ нуќтањо) кумак ва барќароркунии равонї, хадамоти тиббї, 
бањри ташаккул ва пешрафти сифат ва холатњои равонии зарурї дар хизматчиѐни њарбї, иљрои бомуваффаќияти вазифањои 
хизматї, нигоњ доштани солимии равонии хизматчиѐни њарбї, азои оилаи онњо  ва њайати ѓайринизомї пешбинї мешаванд. 
               Барои бомувафаќият иљро кардани вазифањои љангї, дар њолатњои фавќулода ва њаракатњои љангї пеш аз њама 
таъмини равонии њайати шахсї наќши калон мебозад. Дар таъмини равонии њайати  шахсї усул, тарзњои корњои тарбявї, 
маљмўи корњои ташкилї- фароѓатї истифода бурда мешаванд. Таъмини њолати зарурии равонї дар байни њайати шахсї пеш 
аз њама бо маќсади дар онњо ташаккул додани њисси масъулиятшиносї бањри муњофизати давлат, баланд бардоштани 
мањорати касбї, малака, инчунин мустањкамии психологї нигаронида шудааст. 
 Бояд ќайд намуд ва дар хотир дошт, ки бомуваффаќият ташаккул додану баланд бардоштани  њолати равонии  
њайати шахсї ба як ќатор шартњо вобаста аст ва бе ташаккул додани малакаи касбї-њарбї њайати шахсї иљрои вазифањои 
худро дар њолатњои фавќулода ва њангоми њаракатњои љангї иљро карда наметавонад. 
Шарти якум: Аз маќсади супориши гузошташуда ба њайати шахсї дар натиљаи фаъолият бояд чї њосил шавад ва чи натиља 
дињад? 
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Шарти дуюм: Бомуваффаќият ва дар зинаи баланд ташаккул додани малакаи касбии њайати шахсї ва ба наќшаи 
мушаххас, даровардани фаъолияти хизматї, риояи рељаи хизматї ва дар дараљаи баланд фањмонидани иљрои супоришњо.  
Шарти сеюм: Назорати доимї бурдан аз болои ташаккулѐбии  малакаи хизматї бо маќсади назорати доимии тарзи 
ташаккулѐбии малакаи хизматї ва бартараф кардани камбудињо. 
Шарти чорум: Ташаккулѐбии  малака ва дар  рафти иљрои супоришњо, бањо додану мустањкам намудани малакаи касбї, 
муайян намудани мањорати хизматчиѐни  њарбї њангоми иљрои супоришњо. 
       Сар задани њолатњои фавќулода ба њолати рўњї-равонии њайати шахсї таъсири бевоситаи худро мерасонад. Дар 
навбати худ рух додани њолатњои  фавќулода гуногун буда, таъсиррасонї низ гуногун мебошад. Њолатњои  фавќулода аз 
офатњои табиї, касалињои сироятии оммавї, љангу-муноќишањои дохилї, таъѓйирѐбии њолат ва  сиѐсати хориљиву дохилї 
сар метавонанд сар зананд. Дар њолатњои номбурда афсарони корњои тарбиявии љузъу томњои Ќуввањои мусаллањи 
Љумњурии Тољикистон пеш аз њама дар байни њайати шахсї корњои тарбиявї-иттилоотиро роњандозї  карда, назорати 
равонии њайатї шахсиро нињоят муњим ва зарур мешуморанд. Ќайд кардан зарур аст, ки дар ваќти рух додани њолатњои 
фавќулода командири ќисми њарбї бояд тибќи наќша дар чорабинињои мушаххаси таъмини равонї дар байни њайати 
шахсї иштирок намуда, барои бартараф кардани њолати фавќулода ва таъмини вазъи солими равонии њайати шахсї 
тамоми чорањои заруриро андешад. 
 Дар љамъбасти корњои  бартараф кардани њолати фавќулода харљи бурдани корњои таъмини равониро тањлил 
намуда,  оид ба камбудињои ошкоргардида бањри дар оянда рух надодани онњо чораандешї менамояд. 
 Барои дар  байни њайати шахсї боз њам  баланд бардоштани сифати таълими корњои равонї пеш аз њама  онњоеро, 
ки дар амалиѐти љангї ва њолати фавќулода иштирок кардаанд ва  таљрибаи корї доранд, бояд барои рафтору 
мањораташон њавасманд гардонанд. Масъулини корњои тарбиявї меъѐрњои гуногуни таъмини њолатњои равониашонро 
метавонанд истифода бурда, њолати равониро барои њайати шахсї дар сатњи зарурї таъмин намоянд. 
 Таъмини равонї њангоми њаракатњои љангї нисбат ба таъмини равонии њолатњои фавќулода аз рўйи мураккабии 
худ фарќ дошта, аз њайати шахсї мањорати баланди  коргузориро талаб менамояд. 
 Њангоми њаракатњои љангї пеш аз њама афсарони мутасаддї дар байни њайати шахсї фаъолият мекунанд. Инчунин 
дар ваќти бурдани корњои фањмондадињї, ташвиќу тарѓиб намудани идеяњои ватанпарастї ва дар нињоди њар як сарбоз 
парваридани муњаббат ба Ватанро дар мадди аввали фаъолияти хеш ќарор дињанд. Љамъбасти амалиѐти фосиланок ва 
муайяни кўтоњи љангие, ки аз тарафи марказњои илми-тадќиќотии солњои 2000-ум гузаронида шуд, нишон дод, ки 53%-и 
афсарони  мутасаддї барои мукаммал намудани иќтидории љангї-равонї ва таъмини ѓалабаи њайати шахсии љузъу томњои  
Ќуввањои мусаллањи Љумњурии Тољикистон дар амалиѐти љангї иштирок карда, зарбањои руњии љангї гирифтаанд. Дар ин 
њолат таъљилан чунин афсарону сарбозонро ба марказњои барќарокунии њолати  равонї ва саломатї равон менамоянд. 
 Дар мавќеъи бевоситаи  гузаронидани амалиѐти љангї, баъд аз дамгирии кўтоњмуддат, рўзи дуюми баъди анљоми 
амалиѐти љангї  барќарор кардани техникањои љангии зирењпўш, ба тартиб даровардани сарулибос,  барќарорсозии 
равонии њайати шахсї, њавасмандгардонии њайати шахї гузаронида мешавад. Командири ќисми њарбї ѐ афсарони 
мутасадди њайати сарбозони аввалин маротиба дар амалиѐти љангї иштироккардаро ба хотири гирифтани малакаи љангї 
табрик менамоянд, ба унвони волидон, мактабњое, ки онњо тањсил кардаанд, комиссариятњои њарбии ноњиявї, раисони 
ноњия ва љамоатњо мактубњои миннатдорї мефиристанд. 
           Гузаронидани  чорабинињои равонї дар байни њайати шахсї бе донистани таърих, доштани худшиносии  миллї, 
њисси  ватандўстї аз имкон берун аст. Олами равонии инсонро илми равоншиносї меомўзад. Аз ин хотир, афсарони 
мутасаддї оид ба фаъолияти њифзи њолати равонии њайати шахсї бояд онро дар сатњи хубу аъло аз худ кунанд. Инчунин 
дар ваќти бурдани корњои равонї аз корнамоињои таърихии  мардони ватанпарвар мисолњои аѐнї овардан ба маќсад 
мувофиќ аст. Гузаронидани  чорабинињои равонї дар байни њайати шахсї яке аз омилњои  заруртарини тарбия ба шумор 
меравад. Дар оянда  барои мустањкам намудани чорабинињои равонї дар байни њайати шахсї машѓулиятњои махсуси  
ватандўстиро  бояд љорї кард. 
        Яке аз вазифањои асосии афсарони масъули корњои сиѐсї ва тарбиявї аз ин иборат аст: хусусиятњои инфиродї, 
ахлоќию психологии њар як сарбозро омўхта, бо онњо корњои инфиродї гузаронанд ва барои мустањкам кардани сафњои 
њайатњои њарбї тадбирњо андешанд.  
             Дар  Консепсияи корњои сиѐсї-тарбиявї Ќуввањои мусаллањи Љумњурии Тољикистон  оид ба бурдани корњои 
равонї бо  њайати шахсї, таъмини иљрои вазифањо ва уњдадорињои хизматї дар њама гуна шароит оварда шудааст: 
-омўзиши хусусиятњои инфиродию психологии хизматчиѐни њарбї; 
-гузаронидани омўзиши њолати ахлоќию психологии хизматчиѐни њарбї бо маќсади таъини дурусти онњо ба вазифањои 
хизматї  ва ѓ.  
        Омўзиши  санадњои меъѐрї оид ба корњои тарбиявї ин вазифаи асосии афсарон мебошад, ки дар асоси ин меъѐрњо 
њуќуќи хизматчиѐни њарбї њимоя карда мешаванд. 
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ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ 

 
ХАКИМОВА Б. 

 
В статье рассматривается вопросы психологическое состояние военнослужащих в мирное время и в 

чрезвычайной ситуации, психологическая подготовка солдат, сержантов для введения боевых действий, боевая задача 
офицера - воспитателя, организация политической воспитательной, культурно - массовой работы.  
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     The article discusses the  psychological state of servicemen during an emergency, psychological training soldiers, sergeants 
for combat, combat mission officer- educator, political organization of educational, cultural and media work. 
Keywords: soldier, psychology, education, combat missions organization. 
 
 

 

ХУСУСИЯТЊОИ БАРНОМАЊОИ РОЊНАМОИ МУРАББЇ 

  

ШАРИФОВА Б.  

 

Маълум аст, ки тарбияи кўдак аввал аз оила сарчашма гирифта, сипас ў дар боѓча, дар назди мураббї парасторї 
меѐбад. Пас мураббиро талабот он аст, ки кўдакро пеш аз њама њифз карда, сипас, ба тарбияи ў машѓул шавад. Яъне боѓча 
ва мураббї яке аз аввалин омилњое мебошанд, ки барои рушду нумўи кўдак чун шахс дар оянда таъсири худро 
мерасонанд.     

Вале шароити боѓча дар худ боз якчанд авомили дигареро фаро мегирад, ки муњити хос доранд ва мо онњоро мо дар ин 
маќола шарњ медињем: 

Саломатии љисмонї  

Саломатии ҷисмонк, некуањволк, рушди системаи тацрикию царакатк вазифањои бењдошти саломатк, муцофизати цаѐт 

ва мустацкамкунии саломатии кӯдак, нигоњдории табъи хушу болида, инкишофи системаи тацрикию њаракатї ва 

такмилдињии фаъолияти бадан, ташаккули асосњои тарбияи ҷисмонк ва некуањволк, талабот ба машќњои љисмонии 

њаррўзаро дар назар дорад. 

Тибќи ин омил дар хона ва ѐ боѓча иљрои дуруст ва сариваќтии реҷаи рӯз назорат карда щуда, давомнокии 

сайругашт, ташкили машғулиятњои таълимї, ваќти хурокхурї бояд риоя гардад. 

Тарбияи ҷисмонк бо инкишофи нутќ, равандњои маърифатї, иљтимої ва эњсосї зич алоќаманд мебошад. Вазифаи 

асосиро тарбияи сифатњои љисмонї (чолокї, тездавї, тобоварї, тавоної), инкишофи мутобиќатии њаракатњо (мувозинат, 

мањорати нигоњдории бадан дар фазо) ташкил медицанд. 

Инчунин, ба кӯдак оид ба ањамияти тарзи цаѐти солим маълумот дода, ўро бо ќоидањои одитарини рафтори бехатарї 

шинос менамоянд. Онњо бояд њолати бехатариро аз вазъияти хавфнок фарќ намоянд. Маќсади асосї дар кўдакон тарбия 
намудани муносибати бошуурона ба саломатии худ, фањмиши он ки саломатї - ин љабњаи муњими њаѐти инсон, инкишофи 
фаъолияти њаракатї ва ташаккули сифатњои љисмонї мебошад. 

Мазмуни кор оид ба тарбияи љисмониро мустацкамкунии саломатї, инкишофи дурусти љисмонї ва обутобдицк, ба роњ 

мондани чорабиницо оид ба пешгирии мондашавии кўдакон ташкил медињад. 

Машќњои варзишї ва намудњои гуногуни бозињоро бо кўдакон ташкил намуда, ба он муваффаќ шудан зарур аст, ки 
шавќ ва майлу раѓбати онњо ќонеъ гардад, намудњои асосии њаракатњо такмил дода шуда, дар онњо майлу хоњиши иљрои 
машќњои мухталиф, ба монанди давидан, часпида баромадан, љањидан, хазидан, њаво додан, дошта гирифтан ва ѓайра 

бедор карда шаванд. Бозї тарзе ташкил ва гузаронида шавад, ки дар кӯдакон рўњияи баланди эмотсионалї, ѓайрату 

кўшиш, зиндадилию хушњолиро бедор намояд. 

Ба тарбияи тарзи дурусти нишаст ва малакањои гигиенї диќќати махсус дода, системаи асаб, узвцои биної, шунавої, 

дастгоњи овозии кўдак бояд нигоњубин ва аз љароцатцо эмин нигоњ дошта шавад. 

Бо маќсади љалби диќќати кўдакон ба тарбияи љисмонї ва варзиш, онњоро бо руйдодњои њаѐти варзишии мамлакат, 
бо натиљањои варзишгарони бењтарин шинос намоянд. Инчунин чорабинињои васеи варзишию тандурустї бо истифода аз 
бозињои миллї гузаронида шаванд. 

Ба мазмуни педагогии кор оид ба тарбияи љисмонї машќњои асосї, машќњои умумии инкишофдињанда, сафкашї, 
машќњои раќсї, бозињои серњаракат ва варзишї дохил њастанд. 

Тарбияи дурусти љисмонї дар њамаи гурўњњо аз назорати доимии тиббї вобаста аст. Барои нигоњдории солимии 

љисмонї барои кӯдакон рӯзњои таътил ташкил карда мешавад. Онро аз давраи миѐнаи томактабї оѓоз намуда, њафтаи 

аввали моњи январ ва њафтаи охири моњи март мегузаронанд. Дар давраи таътил ѓайр аз машѓулиятњои тарбияи љисмонї 

ва мусиќї дигар машѓулиятцо гузаронида намешаванд. Цар се моњ маротибае рӯзи тандурустї ташкил карда мешавад, ки 

дар ин рӯз танњо чорабинињои васеи варзишию тандурустї пешбинї мегарданд. 

Инкишофи фаъолияти маърифатї 
 Ташаккули малакањои фаъолияти маърифатї, мањорати дарки яклухту томи њаѐти атроф ва истифодаи ахбор барои 

цалли масъалацои цаѐтан муњим дар инкишофи умумии кўдак пешнињод гардидаанд. 

Дар солњои аввали цаѐт дар инкишофи фаъолияти маърифатии кўдак тағйироти назаррас ба вуќўъ меояд. Кӯдак 

олами атрофи худро бењтар дарк мекунаду мефацмад, мањорат ва малакаи худро сайќал медињад. Тацкурсии инкишофи 

аќлии кўдакро тарбияи сенсорк, сарфацм рафтан ба муцити атроф, шинос шудан бо ашѐ (ном, таъинот, муайянкунии 

хусусият ва сифат, гурўцбандк), инчунин дарки ашѐ њамчун эљоду мањсули аќли инсонк ва натиҷаи фаъолияти мењнат, 

ташкил медицад. 

Фаъолияти маърифатк ба кӯдак имконият медицад, ки ба олами атроф мароќ зоњир намуда, усулу роццои 

фаъолиятеро интихоб намояд, ки ба маќсади гузошташуда комилан љавобгӯ бошанд. 

Тарбияи фикрии кӯдакон бо роњи таълим додан дар машѓулиятњо, дар бозк ва дар њаѐти њарруза ба роц монда 

мешавад. Калонсол бо истифодаи мавод барои кӯдак   мацорату малакаи фикррониашро ташаккул дода, мушоцида, 

муќоиса, људо намудан ва хулосабарориро дар мисоли цодисаю воќеањои атроф, алоќаи байни ашѐ ва цодисањо 

меомӯзонад. Калонсолон бояд ба он ноил шаванд, ки кӯдакон донишњои умумиро аз худ намуда, фикр карданро цамчун 

асоси тањкурсии минбаъдаи ташаккули дарки тому яклухти цаѐти атроф мавриди истифода ќарор дињанд. 

Дар инкишофи тафаккури кӯдак машғулияти ташаккули тасаввуроти одитарини математикї ањамияти калон дорад. 

Дар давраи омодагк ба мактаб пеш аз њама ба тартиб додану њал намудани масъалацои шифоњк диќќат дода шудааст ва 

шиносоии онцо бо раќам ва аломатцо ташкил карда мешавад. Кӯдакон дар доираи 1 0  (20) бо раќамњо шинос шуда, 
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мацорати ҷамъу тарц кардани раќамњо аз худ менамоянд. Дар натиља омӯхтани раќамцо ва таркиби мафњумцои њисоб ба 

кӯдакон барои аз худ ва љамъбаст намудани донишашон кӯмак мерасонад. 

Инкишофи эмотсионалӣ ва иљтимої 

 Дар раванди инкишоф дар олами эњсоси кӯдак тағйирот ба амал омада, нуќтаи назари ӯ ба олам ва муносибат бо 

атрофиѐн дигар мешавад. 

Синни томактабк - синну соли мувофиқ ва аз цама мусоид барои бароњмонии инкишофи эњсоси ў ба њисоб меравад, 

зеро кӯдак дар ин синну сол таъсирпазир, барои аз худ кардани арзишњои иљтимок ва маданк омода буда, барои ба даст 

овардани эътирофу эњтироми худ дар байни дигарон кӯшиш мекунад. Дар ӯ људоинопазир будани эњсос аз раванди идрок, 

тафаккур ва хаѐлот мушоњида карда мешавад. 

Инкишофи иљтимок-эмотсионалк асоси муносибат ва њамтаъсиррасонии кўдак ва атрофашро ташкил менамояд. Ин 

раванд барои ба даст овардани комѐбињо дар њаѐт ва мактаб ба кӯдак кӯмак мерасонад. 

Цар як педагог бояд дар кӯдак боварї доштан ба худро тарбия намояд. Кӯдак бояд озод ва бомасъулият бошад, њисси 

фањмиши мавќеи худро дошта ба атрофиѐн бо њурмату эњтиром муносибат намояд. Қобилияти интихоби инфиродиро доро 

буда, фикру аќида ва мулоњизањои атрофиѐнро ќобили ќабул дониста, инчунин малакаи рафтори иљтимої ва муошират бо 
одамони дигарро дошта бошад. 

Муњити солими тарбия доираи њамсолон мебошад, ки ба кўдак имконияти муошират намудан бо њамдигар, бозк ва 

машѓулиятцои гурўциро фароњам меорад. Ба туфайли ин дар кӯдакон њиссиѐти иљтимої, муносибати байнињамдигарї 

бомуваффаќият ташаккул ѐфта, барои инкишофи хусусиятњои фардї шароити мусоид фароњам оварда мешавад. 

Қисми «Хештаншиноск ва халќомузк» ба кӯдакон имконият медињад, ки дар бораи оилаи худ, ба ҷо овардани 

њурмату эњтироми падару модар, бародарону хоњарон. хешу табор, наздикон, цамчунин цамсояцо маълумот дошта 

бошанд. Баробари ин, шиносок бо ин ќисмат цисси худшиносии кӯдаконро баланд бардошта, онњоро водор менамояд, ки 

худро узви њаќиќии ҷомеа њисобанд, муносибату рафторашонро вобаста ба муваффаќиятњои он муайян намоянд ва 

шахсияташонро ташаккул дињанд, доир ба одату анъанањои оилавк, миллї ва умумибашарї тасаввурот дошта бошанд. 

Мавриди шиносої бо муњити зист инкишофи шавќу завќи кӯдакон нисбат ба њаѐт ва фаъолияти одамон, њодисоти 

табиат аз давраи хурдсолк оғоз меѐбад. Дар њар як давраи синнусолї дар кӯдакон бояд ќобилияти ба ашѐ ва њодисоти 

табиат диќќат додан, муќоиса ва ба гурўњњо људо намудани ашѐ, људо кардани фарќи хусусиятњои муайяни онњо ташаккул 
ѐбад; 

Вазифаи асосии шиносої бо табиат - тарбияи инсони комил, мукаммал намудани донишњо, омӯзонидани дилсӯз будан, 

дўст доштан ва нигоњубини диѐри худ, муњофизат кардани боигарињо ва афзун намудани онњо, муносибати интиќодї 
нисбат ба таъсири манфии одамон ба табиат (поймол кардани гулгаштњо, шикастани шохи дарахтон, буридани дарахтон, 

нобуд кардани парандагону вайрон кардани лонаи онњо), кӯшишу ғайрати муцофизати растанињо ва њайвонњои диѐри 

худро тарбия намудан ба шумор меравад. Бо китоби сурхи Ҷумцурии Тољикистон шинос шуданро мураббия таъмин 

менамояд. 

Моцияти таъсири инсон ба табиатро фањмидан. Сифатњои фарќкунандаи табиати зинда ва ѓайризиндаро дида 

тавонистан: царакат, инкишоф, пацншавк, мутобиќшавї (лубиѐ, неш задан, сабзидан, поя пайдо шудан, шох ва баргњо, гул 

мекунад, њосил медињад ва монанди ин). Тамоюли умумигуманистии шахсияти кўдак тавассути муносибати дуруст ба 

табиат, яъне омодагии нигоцубин ва кумак расонидан ба растанк ва цайвонцо ташаккул дода мешавад. 

Тарбияи маънавї яке аз ќисмцои муцими тарбияи кӯдакони синни томактабї ба њисоб меравад. Вай дар цамаи 

намудњои фаъолияти кӯдакон аз рӯйи ќисматњои барнома амалї гардонида мешавад. 

Дар синни калони томактабї парвариши мењру муњаббат ба зодгоњи худ, ба Ватани мацбуб - Тољикистон, эњтиром 

гузоштан ба рамзњои давлатї (Парчам, Нишони Тољикистон. Суруди миллї) ва Президенти он, дўстии намояндагони 
ќавму миллатњои гуногунро тањким мебахшад. 

Вазифа гузошта шудааст, ки кӯдакон бояд аз хурдї њисси њурмату эњтиром ба калонсолон, малакањои ахлоќи цамида, 

сифатњои маънавї, њисси масъулият ба супоришцои додашуда, мацорати аќлона бозї кардан ва мецнат намудан, бањои 

њаќиќї додан ба рафтору кирдори худ ва њамсолонро доро бошанд. 
Назди калонсол вазифаи мустањкам намудани малакаи рафтори маданї, одатњои ахлоќї, ки то анљоми синни томактабї 

бояд хусусияти ба дараљаи кофї мустањкам ва фањмидашударо соњиб гарданд, гузошта мешавад. 

Ташаккули хислатњои нек дар бозї, яъне бо цамсолон хайрхоњона муносибат кардани кўдак, бозичањоро додан ва ѐ 

бахшидан, ба якдигар ѐрї расондан; дар кӯдакони синни хурд ва миѐна инкишофи муносибати эњтиѐткоронаю 

сарфакорона нисбат ба бозичаю маводцои бозї: дар кӯдакони синни калон њамкорк ва ѐрии байнињамдигарк, масъалањои 

бањснокк дар ваќти бозк пайдошударо одилона ва мустаќилона цал карда тавонистан; дар кӯдакон бомасъулият 

муносибат кардан бо ашѐи бозк, эцтиѐту саришта кардани онњо ва риоя намудани тартибот дар ваќти бозї, ки аз талаботи 

хушодобии маънавї мебошад, пешбинї шудааст. 

Дар Барнома масъалаи такмилу инкишоф ва дар амал ҷорк намудани бозињои гуногун бо назардошти синну соли 

кўдак муайян карда шудааст, зеро цар як намуди бозї барои тарбияи цамаљонибаи кӯдакон муњим аст. Дар гурўњ бозињо 

њар ќадар гуногун бошанд, њаѐти кўдакон њамон ќадар шавќовар мегузарад ва барои иљрои вазифањои барномавї ва 
инкишофи шахсияти томактабиѐн бештар имконият фароњам меояд. Мањз аз њамин сабаб зарур аст, ки бачањо њар чї 
бисѐртар ба бозињои гуногун машѓул шаванд ва мураббї бо онњо бозињои гуногуни ќоидадорро гузаронад. 

Ќайд кардан зарур аст, ки ањамияти махсусро дар тарбияи ахлоќии кўдак мењнат ишѓол мекунад. Мазмуни фаъолияти 

мењнатк хеле васеъ гардида, њаљми он афзуда, вазифањои тарбия, аз зљумла, такмили мацорату малака, ташаккули 

мењнатдустї, шавќу њавас ба мењнат ва хоњиши мењнат кардан ба манфиати атрофиѐн мураккабтар мегардад. Диќќати 
махсусро ба фаъолияти мењнатии кўдак дар оила, ба монанди фањмонидани зарурати кумак расонидан ба калонсолон 
(мавриди рубучин кардан, нигоњубини хурдсолон) ва мављуд будани вазифаи доимї равон кардан лозим аст. 

Дар охири сини томактабї фаъолияти мецнатии кӯдак бояд чунин љанбањои асосї, ба монанди мањорати 

мустаќилона тузоштани маќсад, банаќшагирии пайињами амалњо, ба охир расонидани кори саршуда, нишон додани 
мустаќилї. фаъолї. масъулиятнокї, бодиќќатї ва шавќмандї ба фаъолият, боэњтиѐт будан бо асбоби мењнат ва маводро 
дар бар гирад. 
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Дар раванди фаъолияти мењнатии гуруњї кўдакон бояд барои ба якдигар мадад расонидан омода буда, худро аъзои 
гурўњ њисобида, ќобилияти њамкориро дошта бошанд.  

Кўдакон бояд бо малакањои худхизматрасонї, кор дар гӯшаи табиат ва дар ќитъаи замини назди кӯдакистон, 

њамчунин бо маводи гуногун шинос бошанд. 
Инкишофи нутќ, муомила 

 Омодагї ба саводомузї» дар маљмӯъ раванди мураккабе мебошад, ки ба воситаи онњо кўдак истифодаи бошууронаи 

калима ва иборањоро аз худ намуда, чї навъ истифода намудани онњоро дар муомила дониста мегирад. Дар мавриди 

инкишофи нутќ кўдакон баѐни фикр,  мубодилаи афкор ва бодиќќат гӯш кардани дигаронро меомӯзанд. 

Инкишофи нутќ дар њама намуди фаъолият, машѓулият, муомилаи њаррўза бо калонсолон ва њамсолон, мавриди 
шиносої бо муњити атроф, бо табиат, омодагї ба саводомузї, математика, расмкашї ва ѓайра ба роњ монда мешавад. 

    Инкишофи нутќи шифоции кӯдакон аз давраи синну соли барваќт оѓоз гардида, ба калонсолон таќлид кардан, 

омӯхтани талаффузи дурусти овозњо, ташаккули сохти грамматикї ва њамчунин ба воситаи љумлањои маъмул инкишоф 

додани нутќи шифоњии кӯдаконро дар бар мегирад. Нутќи муколамавии онњо мукаммал ва малакаи њикоя кардану 

фаъолияти эљодии кудакон ташаккул меѐбад. Дар синни 7-солагї кудак бояд бо нутќи муколама ва монологї гуфтутӯ 

карданро ѐд гирад, дар онњо мацорати бурро, фањмо ва ифоданок нутќ кардан ташаккул ѐбад. 

Маќсади асосї аз тарбияи шахсияти кўдаки синни томактабї, ки арзишњои забони модариро аз худ намуда, ќобилияти 

муошират намудан бо муњити атрофро тавассути воситањои шифоњк ва ғайришифоцк (имову ишора, ќиѐфа) дорад, иборат 

мебошад. 
Наќши педагог аз он иборат аст, ки барои фаъолияти нутќ, мумилот ва азхудкунии намунањои гуфтор вазъиятњоро ба 

вуљуд меорад. Инчунин, омодагии кӯдакро ба мактаб ба эътибор гирифта, ба инкишофи шунавоии фонетикї ва талаффузи 

дурусти овозњо, малакањои нозуки њаракати даст диќќати махсус дињад. 

Асарњои бадеї барои њамаи гурӯццои синнусолї ањамияти калон доранд. Аз рӯйи матни хондашуда мањорати ба савол 

љавоб гуфтан, њикоя намудан, ифоданок шеър хондан тарбия карда мешавад, њисси маънавию зебопарастї, шавќу завќ 
нисбат ба китоб ташаккул меѐбад. Дар охири синни томактабї кўдакон метавонанд дараљаи муайяни инкишофи бадеиро 

ба даст биѐранд, ки он дар дарки эмотсионалии мазмуни асари бадеї, њамдардк ба ќацрамонњои мусбк ва мацкум 

намудани ќувваи бадї, дар хотир нигоњ доштан ва ба хотир овардани асарњои шинос, фарќ кардани асари нав ва муќоисаи 

он бо асарњои дигар,  хондани шеър ифоданок ва пурмазмун баѐн намудан, омӯзонидани пайицам ба охир расонидани 

асарњои тасвиршуда ифода меѐбад. 
Инкишофи шахсият ва тарбияи маънавї 

 Рушди шахсият ва тарбияи маънавї самти муњими инкишофи умумии кўдак ба њисоб меравад. Мазмуни он аз рӯзцои 

аввали њаѐт дар кўдак тарбия намудани њисси зебопарастї, ќобилияти дарки муњити атроф, шиносої бо намудњои 
гуногуни санъатро дар бар мегирад. 

Тарбияи зебоипарастї ба инкишофи ќобилияти дарккунии кўдакон, фањмидан ва эњсоси зебогицои асарцои санъат ва 

олами атроф равона гардидааст. Тарбияи зебоипарастї олами ботинии онцоро бою рангин гардонида, мењрубонию 

њамдардиро ба њама чизи хубу зебо бедор менамояд. Тарбияи зебоипарастї бояд бо тарбияи ахлоќї, фикрї ва љисмонї зич 
алоќаманд бошад. 

Тарбияи зебоипарастї аз рӯзцои аввали њаѐти кўдак оѓоз меѐбад ва раванди маќсадноку бонизоми таъсиррасонї ба 

шахсияти кўдак буда, бо маќсади дар  ў тарбия намудани ќобилият ва табъи парастиши зебої ва эљод намудан, гузаронида 
мешавад. 

Тарбияи зебопарастї њам дар машѓулиятцо ва њам берун аз онњо ба наќша гирифта мешавад. Дар машгулиятцои 

санъати тасвирї дар кўдакон ташаккули тасаввуроти ибтидої дар бораи санъат, ќобилияти дарки он, мањорати инкишофи 
расмкашї, сохтан, гулмонї, суробсозї мавриди њал ќарор меѐбанд. 

Ба воситаи асарњои бадеї ва санъат кўдак олами берунаро меомӯзад. Истифодаи намудњои гуногуни санъат, шиносої 

бо зебогицои табиат ва њаѐти љамъиятї дар кўдакон ќобилияти дарк намуданро ташаккул дода, шавќу њаваси расмкашї, 

суробсозї, сурудхонї, раќсидан, ифоданок хондани шеъру наќли ифоданоки афсонаро бедор менамояд. 

Њангоми сайругашт, бозињои гуногун, машѓулиятцо кӯдакон расм мекашанд, раќс мекунанд, суруд мехонанд ва 

мазмуни асарњои бадеиро намоиш медињанд. Дар ин  маврид хусусиятцои инфиродии онцо ошкор гардида, имконияти 

пурра ќаноатманд намудани талабот пайдо мешавад. 

Дар машѓулиятцои мусиќї бошад, њиссиѐти майлу раѓбат доштан ба мусиќї, ба њаракатњои мавзун дар зери њавои 

мусиќї раќсидан ва мањорати сурудхонї инкишоф меѐбад. Асоси њамаи ин фаъолиятњоро бояд раќсу суруд, бозињои 

миллии тоҷикк ташкил дињанд. Бояд ќайд кард, ки машғулиятцои мусиќк аз ҷониби мутахассиси соца гузаронида шуда, аз 

номгӯи намунавии асарцои дар барнома пешницодшуда истифода намуда, фаъолияти кӯдаконро мустаќилона, ба таври 

эҷодк ташкил менамояд. 

Дар раванди омода намудани кӯдак ба мактаб њамаи ин вазифањо ањамияти махсусро пайдо мекунанд. Шинос намудан 

бо муњити атроф, ташаккули мањорату малакаи мењнатї, инкишофи ќобилияти аќлї ва бадеї, омӯзиши забони дар ин 

синну сол ба ташаккули омодагї ва шавќу њавас ба тацлил дар мактаб равона гардидаанд. 

Хулоса, инкишофи фардии кӯдак бояд ба ќонеъ гардонидани талаботњои љамъият, оила нигаронида шуда, вазифањои 

гузошташуда барои шинос намудани ӯ бо ќоидањои оддитарини умумиинсонї равона гарданд. 
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ШАРИФОВА Б. 

 
По мнению автора семья, воспитатели и детские сады влияют на позитивное воспитание ребѐнка. Также в статье 

подчѐркивается о важности применения физкультуры и спорта, песен и танцев, игр и занятий в дошкольном образовании  
и об особенностях детских садов.    

Ключевые слова: семья, дети, дошкольное образование, детские сады, воспитатели. 
 

PARTICULARITIES OF THE PROGRAMME GUIDEBOOKS OF KINDERGARDEN’S TEACHER 
 

ШАРИФОВА  
In the opinion of author family, kindergarden’s teacher and kindergardens influence upon positive education to a child. Also 

in article is emphasized about importance of the using the physical culture and sport, song and dance, plays and occupation in 
preschool formation and about particularities of the kindergartens.  

Key words: family, children, preschool formation, kindergarden’s teacher.  
ЭКОЛОГИЯ 

СИСТЕМАИ  ЭКОЛОГЇ ВА МАФЊУМИ ОН 
 

БАЊРОМ  ЗУЛФОНОВ,   

мудири бахши гузариш ба тањсилоти   
 12-солаи ПРМ ба номи А. Љомии АТТ.    

                                     
           Маљмўи организмњои зинда (наботот, њавоноту микроорганизмњо) ва ќисматњои ѓайризинда (омилњои абиотї), ки 
дар онњо гардиши моддањо ва энергия ба амал меояд, системаи экологї номида мешавад. Ба тариќи дигар, маљмўи 
омилњои абиотї ва намудњое, ки аз љињати систематикї гуногунанд, дар шароити тахминан якхелаи муњит мутобиќ 
шудаанду дар алоќамандии якдигаранд системаи экологї номида мешавад. Истилоњи системаи экологиро олими англис 
А.Тенсли соли 1935 пешнињод кардааст. Аз љињати релефи мањал, иќлим, таркиби хок, сохти гидрологию геокимиѐвї ва 
набототу њайвонот системањои экологї таќрибан якхела мебошанд. Хислати фарќкунандаи системањои экологї дар 
шиддатнокии мубодилаи моддањо ва энергия зоњир мегардад. Шиддатнокии мубодилаи моддањо ва энергия бештар ба 
њолати муњити зист вобаста аст. Системаи экологї хосияти ба худ ќабул ва аз худ хориљ намудани элементњоро дорад. 
Элементњое, ки ба системаи экологї ворид мешаванд, энергияи Офтоб, намакњои маъданї, газњои таркиби атмосфераю об 
ва ѓайра мебошанд 

Аксарияти системањои экологї дар рафти эволютсия ба амал омадаанд ва бевосита худ мањсули мутобиќшавии 
намудњо ба муњити зист мебошанд. Системањои экологї ќобилияти худтанзимкуниро доранд. Аз ин рў, онњо метавонанд 
ба таѓйирѐбии иќлими мањал ва зичии љойгиршавии фардњою намудњо ѐ популятсияњо муќобилият кунанд. 

Системаи экологї асосан аз организмњои автотрофї ва гетеротрофї ташкил ѐфтааст. Чуноне, ки пештар зикр шуда 
буд, ба организмњои автотрофї он организмњое дохил мешаванд, ки дар раванди фаъолияти њаѐтии худ ќобилияти бо 
истифода аз энергияи нури рўшної аз моддањои ѓайриорганикї синтез кардани моддањои органикиро доранд. Ба ин 
организмњо њамаи рустанињои сабз мансубанд. Организмњои гетеротрофї бошанд, баръакс, чунин ќобилият надошта, 
моддањои органикии ба худ заруриро дар шакли тайѐр истеъмол мекунанд. Ба ин гурўњи организмњо њамаи њайвонот ва 
рустанињои ѓайрисабз тааллуќ доранд. Истилоњи системаи экологиро барои биосенозњо ва биотопњои гуногунандоза 
истифода кардан мумкин аст. Аз ин љост, ки онњоро ба се гурўњ, системаи экологии хурд, системаи экологии миѐна ва 
системаи экологии калон људо менамоянд. 

Ба системаи экологии хурд – пояи пўсидаи дарахт, гулдон бо гулаш, ба системаи экологии миѐна – минтаќаи љангал, 
чаккалак, марѓзор, обанбор ва ба системаи экологии калон  бошад, уќѐнусњову, ќитъањои олам мисол шуда метавонанд. 
Массаи асосии биологиро дар системаи экологї рустанињо ташкил менамоянд ва зебогии намуди зоњирии манзарањо низ 
ба онњо вобаста аст. Барои нигоњ доштани фаъолияти муътадили организмњо ва гардиши моддањо дар системаи экологї 
мављуд будани захираи муайяни моддањои њалшавандаи ѓайриорганикї, гурўњи организмњои аз љињати мавќеъи 
функсионалї фарќкунанда, монанди продусентњо, консументњо ва редусентњо зарур аст. 

1. Продусентњо аз вожаи лотинї продусенс гирифта шуда, маънояш истењсолкунанда мебошад. Продусентњо 
ќобилияти сохтани организми худро аз њисоби пайвастагињои ѓайриорганикї, ки тавассути фаъолият ба пайвастагињои 
органикї табдил доданро доранд. Ба ин њамаи организмњои автотрофї мисол шуда метавонанд. Рустанињои сабз дар 
раванди фаъолияти њаѐтии худ ќобилияти фотосинтезкуниро доранд. Дар натиљаи фотосинтез мањсулоти аввалини 
биологї ба амал омада, энергияи зарурии нури рўшноии Офтоб захира мешавад, ки минбаъд барои тамоми љанбањои 
фаъолияти њаѐтии организмњо истифода шуда метавонад. Яъне фарќи асосии продусентњо аз гурўњњои дигар аз љумла 
консументњо дар он аст,  ки онњо ба сифати манбаи энергия танњо нури рўшноиро истифода мебаранд. 

2. Консументњо аз вожаи лотинї консумо гирифта шуда, маънояш истеъмолкунанда мебошад. Консументњо моддањои 
органикие, ки дар ваќти фотосинтез ѐ хемосинтез ба амал омадаанд истеъмол намуда, фаъолият менамоянд. Вале 
консументњо ќобилияти моддањои органикии истеъмол кардаашонро то њолати моддањои маъданї табдил додан надоранд. 
Ба консументњо њамаи њайвонотњо ва одамон, як ќисм микроорганизмњо, рустанињои муфтхўру њашаротхўр ва ѓайра 
тааллуќ доранд. Аз љињати ќабул, њазми хўрок ва хўрокворї консументњоро ба консументњои аввалин ва дуюмину сеюмин 
ва ѓайра људо менамоянд. 

2.1. Консументњои аввалин – ин гурўњи консументњое мебошанд, ки аксаран хўроки рустанигї истеъмол мекунанд: 
њайвоноти алафхўр аз ќабили гов, буз, гўсфанд, оњу, сайд ва амсоли онњо, инчунин рустанињои муфтхўр ва як ќисм 
микроорганизмњо, ба ин гурўњ шомиланд. 

2.2. Консументњои дуюм тартиби дуюму сеюм ва ѓайра - ин гурўњи консументњое мебошанд, ки бештар хўроки 
алафину гўштинро истеъмол мекунанд ва тарзи ба дом афтонидани њайвоноти алафхўр аз љониби онњо гуногун аст. Яке аз 
роњњои дарѐфт намудани ѓизои гўштин барои ин гурўњ даррандагї мебошад. Ѓайр аз ин консументњо ба сапрофагњо 
(истеъмолкунандаи боќимондаи рустанињо), фитофагњо (истеъмолкунандаи ќисми зиндаи рустанињо), зоофагњо 
(истеъмолкунан-даи ѓизои зинда) ва некрофагњо (истеъмолкунандаи њайвонотњои мурда) ва ѓайра људо мешаванд. 

Дар системаи экологї консументњо ањамияти идоракунї доранд. Ањамияти идоракунии консументњо мебошад, ки дар 
системањои экологї шумора, зичии љойгиршавии фардњо ва гуногунии намудњо мўътадил нигоњ дошта мешавад. 

3. Редусентњо аз вожаи лотинї редусере гирифта шуда, маънояш баргардондан ѐ баргардонанда мебошад. Онњо дар 
раванди фаъолияти худ боќимондаи моддањои органикиро ба моддањои ѓайриорганикї табдил медињанд. Ба редусентњо 
асосан бактерияњо ва занбўруѓњои гуногун мансубанд. 
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Захирањои биологие, ки организмњои зинда истифода мебаранд, дар табиат беохир нестанд. Фаќат системаи гардиши 
моддањо ва атомњо дар системаи экологї ба онњо доимияти муътадил бахшида, сабаби асосии идома ва устувории њаѐт дар 
сайѐраи мо мегардад. Нигоњ доштан ва ташкил намудани гардиши моддањоро дар сатњи сайѐра танњо маљмўи организмњое 
ба амал оварда метавонанд, ки аз љињати мавќеъи функсионалиашон ба гурўњњои мухталиф мансубият дошта бошанд. 

Онњо дар њаќиќат созанда њастанд, манбаи макромолекулањоеанд, ки чун маводи сохторї кишти аввалини 
организмњои зинда протопласт ва баъдан љузъиѐтњои њуљайра истифода мешаванд. Организмњои автотрафиро ба ду гурўњ: 
Фототрафњо (истифодабарандаи энергияи Офтоб) ва Хемотрофњо (истифодабарандаи энергияи кимѐвие, ки дар рафти 
турушшавии маводи маъданї ба амал меояд) људо мекунад. 

Протсесси хемосинтезро олими рус С.Н. Виноградски соли 1887 исбот намудааст, ки баробарии умумии реаксия 
чунин аст: 
2NН3+3O2          2HNO2+2H2O + энергия. 

Энергияи људошуда дар молекулаи АТФ ѓун шуда, барои синтези маводи органикї истифода мешавад. Реаксия 
хемосинтез мисли давраи торикии реаксияи фотосинтез мегузарад.. 

Рустанию њайвонотњое, ки дар ќабатњои мухталифи љангал вомехўранд ба якдигар алоќаи зич доранд. 
Сохти уфуќии биогеосенози рўйи заминро синўзия меноманд. Синўзия вожаи юнонї буда, маънояш – син – якљоя ва 

усус – истеъмол кардан мебошад. Нобаробарии уфуќии биогеосенозњои бешазор аз мезо ва микрорелеф, таќсимоти 
нобаробари намї, њарорат ва баландї аз сатњи бањр вобастагї доранд. Аз ин љост, ки дарахтон дар беша гурўњ - гурўњ 
сабзида аз як ѐ якчанд намуд ташкил ѐфтаанд. Агар дар бешазорњо бо чунин тарз љойгиршавии дарахтон мушоњида шавад, 
дар он сурат чунин љойгиршавиро љойгиршавии парселярї (порча-порча) мегўянд. Парселла вожаи франсавї буда, 
маънояш њиссача ѐ парча мебошад. Масалан, дар марѓзор ѐ дар бешазор дарахтњо аз якдигар дур-дур љойгир мешаванд, ки 
чунин љойгиршавї парселла (порча-порча) ном гирифтааст. Дар парселлањо (порча-порча) њайвонотњо њам љой гирифта 
умр ба сар мебаранд. 

Дар системаи экологии обї бошад, намудњои гуногуни моњиѐну дигар њайвонотњо ва рустанињо дар чуќурињои 
гуногун љойгир мебошанд. Аз ин рў, обанборњоро ба ду гурўњ људо мекунанд: 

1. Обанборњое, ки обашон љорї намешавад. Масалан, њавзњо, кулњо, ботлоќзорњо.  Ќаракўл (н.Мурѓоб) Рангкўл( н. 
Мурѓоб). 

2. Обанборњое, ки обашон љорист. Масалан, рўдњо. Оби обанборњоро аз љињати шаффофї, ќобилияти гузаронидани 
рўшної, суръати њаракат, миќдори намакњои њалшуда, мањлули газњо ва ѓайра тавсиф менамоянд. Масалан Искандаркўл 
(н. Айнї) Сарез,дар (н. Рушон.) Зоркўл, Булункўл. дар (н. Мурѓоб.) Азбаски њамаи нишондињандањои зикршуда дар обњои 
гуногун як хел нестанд, барои њамин њам таќсимоти организмњо низ дар онњо як хел нест.   

Ёдовар шудан бомаврид аст, ки Президенти Љумњурии Тољикистон, Эмомалї Рањмон дар маќолаи хеш «Тољикистон 
дар остонаи асри ХХI», ки 7 декабри соли 2000 дар сањифањои рўзномаи «Независимая газета»-и Федератсия Руссия ба табъ 
расида буд, сатњи экологии Осиѐи Марказиро дар мисоли Љумњурии Тољикистон мавриди муњокима ќарор дода, зикр 
намудааст, ки дар натиљаи гармшавии њарорати сатњи сайѐра дар давоми 50 соли охир 3/1 њиссаи захираи оби яке аз пиряхњои 
калонтарини Осиѐи Марказї – Федченко кам шудааст. Аз сабаби гармии зиѐд пиряхњо кам шуда истодаанд. 

Мањсулнокии биологии системаи экологї: мањсулнокии якумин ва дуюмин. Мањсулнокии продусентњо 
(организимњои мањсулноки таѐркунанда) дар системаи экологї ба суръати ќабули рўшноии Офтоб ва маводи ѓизоии 
таркиби хок вобаста аст. Чи ќадаре, ки суръати табдилѐбии энергияи Офтоб ба энергияи кимиѐвї зиѐд бошад, њамон ќадар  
продусентњо (мањсулноки) зиѐд мешавад. Массаи моддањои органикие, ки аз тарафи рустанињои автотрофї дар минтаќаи 
муайян ва дар ваќти муайян ба амал меоянд мањсулоти аввалин номида мешаванд. Миќдор ѐ андозаи мањсулнокии 
рустанињоро дар шакли тар, хушк ва эенергия нишон медињанд. Ќисми мањсулоти аввалини њосилшуда барои нигоњдории 
фаъолияти худи рустанињо (эњтиѐљоти сохторї – сабзиш ва инкишофѐбї, энергетикї ва ѓайра) истифода мешаванд. 

Дар љангалњои ба воярасидаи минтаќаи муътадил ва тропикї њаљми истифодаи мањсулоти њосилшуда аз љониби худи 
продусентњо (мањсулноки) аз 40 то 70% - ро ташкил менамояд. Ќисми боќимондаи моддањои њосилшударо миќдори софи 
мањсулоти аввалин мењисобанд. Мањсулоти софи аввалин ин энергияи эњтиѐтї мебошад, ки дар таркиби маводи гуногуни 
кимѐвии љузъњои организми продусентњо љойгир ва барои фаъолияти консументњо ва редусентњо омили зарурї аст. 
Афзудани њаљм ѐ вазни консументњоро дар ваќти муайян мањсулнокии дуюмин мешуморанд. Мањсули дубораи гурўњњо 
барои њар як сатњи трофикї дар алоњидагї њисоб карда мешавад, чунки зиѐдшавии массаи энергияи њар яки онњо аз њисоби 
энергияи звенои пешина ба амал меояд. 

Организмњои гетеротрофї ба занљири трофикї пайваст шуда, аз њисоби мањсулоти софи якумин фаъолияти худро 
давом медињанд. Массаи биологї гуфта, љамъбасти мањсулоти организмњои як гурўњ ѐ њамаи гурўњњои зиндаро дар 
минтаќаи муайян мешуморанд. Бештар массаи биологиро њамчун воњиди эквивалентии энергия тасвир мекунанд (љадвали 
19). 
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                                              ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ СИСТЕМА И ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

БАХРОМ ЗУЛФОНОВ 

 Как подчеркивает автор статьи экологическая система в воде и на суше разнообразные. Экологическая система на 
суше определяется состоянием деревьев, растений и растительного мира, а на воде жизнью  млекопитающих и рыб на 
разных глубинах. Приводится высказывание Президента республики Эмомали Рахмона об экологической безопасности и 
благоприятное отношение к окружающему миру. Особо отмечается цена  водных ресурсов республики, которые 
превосходят цену на нефть и газ.  

 Ключевые слова: экология, система, растение, окружающий мир, вода, ресурс, животные, деревья.   
   

ECOLOGICAL SYSTEM AND SURROUNDING WORLD 
 

BAHROM ZULFONOV  
 
 How emphasized the author of the article ecological system is varied in water and on land. The Ecological system on land is 
defined by condition of trees, plants in the general vegetable world but on water by life of mammal and fish on miscellaneous depth. 
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By utterance of the President of the republic Emomali Rahmon about ecological safety and favourable attitude to surrounding 
world. It is specifically noted the price of water resource republics, which exceed the price on oils and gas.   

The keywords: ecology, system, plant, surrounding world, water, resource, animals, tree   

САНЪАТШИНОСЇ                                                                                                                                            

ЗНАЧЕНИЕ КОЛЫБЕЛЬНЫХ ПЕСЕН И ПРИБАУТКИ В РАЗВИТИИ РЕЧИ ДЕТЕЙ 

   ОДИНАЕВА М.  
ассистент кафедры философии и политологии Таджикского аграрного Университета имени Ш. Шотемура 

 
После Великой Октябрьской социалистической революции впервые в истории человечества  появились предпосылки к 

развитию системы общественного воспитания, раскрепощающего женщину и обеспечивающего каждому ребенку счастливое и 

радостное детство. 12 ноября 1917 года Советом Народных Комиссаров был издан декрет об учреждении Государственной 

комиссии по просвещению. Дошкольное дело было выделено в единую систему народного образования. 

В первом документе о дошкольном воспитании от 20 ноября 1917 года подчеркивается, что общественное воспитание 

должно начинаться с первого дня рождения. 

Одним из важных средств народных традиций в развитие речи детей, использование в общении народных песен и 

прибауток, так как они являются свидетельством наследия между духовным достоянием, как важный фактор воздействия на 

личные качества детей.  

Колыбельные песни – прибаутки считаются одним из жанров детского фольклора. Независимо от нации, поколения, религии 

колыбельную песню на родном языке поют все своим детям, в том числе, и таджики. 

Колыбельная песня прививает детям красоту, любовь, уважение к матери, к Родине, развивает речь, вызывает 

положительные влияния на эмоции, и имеет большое значение в нравственном развитии детей. 

Ребенок, рождаясь, застает «готовый» язык. Его собственная речь формируется в процессе общения как освоение норм 

языка. Взрослые должны активно приобщать ребенка к существующему в данном обществе языку, руководить его языковым 

развитием. 

В первоначальном обучении детей родному языку  К.Д. Ушинский видел три цели. Первая – развивать дар слова, т.е. умение 

выражать свои мысли. Для этого важна наглядность обучения, опора на конкретные образы, воспринимаемые ребенком (явления 

природы, картины). Вторая цель – учить ребенка облекать свои мысли в наилучшую форму. Идеальными образцами такой формы 

служат художественные произведения, как народные, так и авторские. Ушинский четко определил требования к отбору 

произведений для детей: положительные идеи, художественность, доступность содержания. Им была впервые разработана 

система детского чтения. В круг чтения детей великий педагог включил народные сказки, загадки, прибаутки, пословицы, 

произведения писателей и свои собственные. Третья цель – практическое усвоение грамматики, предшествующее изучению ее как 

науки. Этой цели могут служить разнообразные упражнения – придумывание предложений с заданным словом, подбор слов в 

нужной форме и др. Все три цели должны осуществляться одновременно. 

Ранее детство – начало жизни. Его можно сравнить с утреней зарей, розовеющей нежным румянцем восходящего солнца. В 

первых лучах уже видится наступающий день, и мы говорим: «Доброе утро». 

«Доброе утро» - Ранний период жизни ребенка. Он во многом зависит от взрослых в развитие речи малыша. Прекрасно, если 

родители и воспитатели наполняют жизнь ребенка светом добра и ласки, если способны духовно обогатить среду, в которой он 

растет, расцветить всеми цветами радуги, заложить предпосылки высоких человеческих начал. 

Отрадное явление, в последние годы возрастает интерес к фольклористике. Общество как будто почувствовало, 

живительную силу обновления можно почерпнуть в неиссякаемых источниках народности. Неслучайно слово фольклор, будучи 

английского происхождения, переводится буквально как народная мудрость. 

Фольклор для детей – разновидность фольклористики и раздел художественной литературы для самых маленьких. 

Особенность его, он соединяет в себе стихи, песни, танец. 

Пользу малых поэтических жанров народного слова доказывать не приходится, это очевидно. Вместе с тем, до последнего 

времени оставалось загадкой активирующее воздействие фольклорных произведений на ребенка – и первых месяцев жизни, и 

начинающего ходить и перешагнувшего рубеж раннего периода детства. 

Художественное слово народного поэтического творчества сопутствует ребенку значительно раньше того, как он учится 

удерживать в руках предметы, перелистывает страницы книги, рассматривает картинки. Уже в первые дни жизни, занимаясь с 

ребенком, взрослый проговаривает напевные двустишия или четверостишия как, например таджикский: 

             Сарак – сарак сароша, 
             Мурѓак барад пароша. 
             Дардакояш ба љонам, 
             Очаш гирад балоша. 
и русский вариант: 

                        Ой, люли, люли, люли! 

                        Прилетели гуси. 

                        Ой тюшки, тюшки, тюшки! 

                        Вырастали лапушки. 

Первая строка включает, как правило, звукосочетания наигрыши, ее повторяют несколько раз в разном темпе, с различной 

интонацией. Важно добываться слухового сосредоточения, а затем прочтения и второй, рифмующийся с наигрышем стороны. 

Взрослый читает произведения, передающее веселое настроение: 

на таджикском: 

                      Њавзак – њавзак, 

                      Гирдаш сабзак. 

                      Ору биѐд, об хурад, 

                      Оњу биѐд, об хурад. 
                      Ин гов кушад, 
                      Ин пўст канад, 

                      Ин пазаду соз кунад, 

                      Ин хўраду ноз кунад,  

                      Ин майдањак куљо буд, ки шўрбо нарасид? 
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на русском: 
                      Чики, чики, чики! 

                       Березовые лычки! 

                       Летели две птички, 

                       Собой невелички. 

                       Как они летели, 

                       Все люди глядели! 

                       Как они садились, 

                       Все люди дивились! 

Вот как можно прочитать колыбельные или другие стихотворенья, в которых звучать спокойные интонации, идет плавное 

повествование с соблюдением медленного темпа, пауз, с тем, чтобы дать ребенку возможность вслушаться. Например, на 

таджикской прибаутки «Аллаѐ»: 

                                  Алла, љонам, аллаѐ. 
                                  Даврони љонам аллаѐ. 
                                  Ороми љонам аллаѐ. 
                                 Малњами љонам аллаѐ. 
                                 Ширин, шакарам аллаѐ. 
                                  Аллаѐ, аллаѐ, аллаѐ. 
И на русской прибаутки: 

Пошел котик во лесок, 

Нашел котик поясок. 

       Нарядился, 

       Воротился, 

Стал он люлечку качать: 

         «Баю-бай, 

            Баю- бай, 

Ляг, Галинка, скоренько, 

Встань, Галинка, с зоренькой». 

В первые месяцы жизни ребенка полезно включать фольклорные произведения, в которых под ударением слышится какой-

либо гласный звук, хорошо «прорабатываемый» в речевом общении: 

 Њой-њой, сарак-сарак, 
Ман гардам аз ин сарак –  
Њандалаки дар палак, 
Њой-њой сарак, сарак. 
 
Петушо-о-ок, петушо-о-к 

Золото-о-й гребешо-о-к, 

Ты подай глосо-о-о-о-о-к, 

Через те-е-е-емный лесо-о-к. 

Проговаривая речитативом потешку, пропевая ее, взрослый наклоняется над ребенком, выразительно артикулирует 

необходимые звуки. Мимика его лица, эмоциональные реакции соотносятся с содержанием читаемого, меняются в зависимости 

от хода развертывающихся событий. Это устанавливает эмоциональный контакт. Чтение потешек на занятии (до или после) 

сочетается с разговорной речью, обращениями. Это необходимо для того, чтобы ребенок слышал разницу между разговорной 

речью и стихотворным текстом, отличающимся рифмой, ритмом. 

В 4-5 месяцев, когда у ребенка отрывистые гортанные звуки сменятся протяжными, певучими, взрослый побуждает его к  

гулению. Он протяжно произносит короткие фразы,  выделяя четко голосом гласные, находящиеся под ударением, несколько 

утрировано показывая губами артикуляцию («О-о-о-оля! О-о-о-ленька, ма-а-а-а-аленькая!»), добиваясь ответной реакции. 

Помогают в развитии гуления и коротенькие поговорки, потешки, которые произносятся напевно: 

Омад, омадот гардам, 
Ќаду ќоматот гардам. 
Сурхи дамида рўят,  
Љингила шуда мўят 
Омад, омадот гардам. 
 

Выплива-а-а-ли гу-у-у-сли 

На кру-у-у-т бережо-о-чек, 

На кру-у-у-т бережо-о-чек, 

На же-е-е-лтый песо-о-чек. 

 

Народное поэтическое слово, предназначенное маленьким, необходимо не только им, но и взрослым, чтобы выразить детям 

свою любовь, нежность и заботу, веру в здоровый рост, красоту и силу. 

В потешках, песенках отражена сущность раннего детства: видеть мир таким, каким он предстает перед взором малютки – 

без лукавства и фальши. Малые фольклорные произведения – это удивительное ожидание радости, светлое восприятие взрослого 

человека, принятие его непререкаемого авторитета и ожидание … ожидание добра, добра и только добра. Простота малых 

фольклорных форм не имеет ничего общего с упрощенностью. В них заложена мудрость, проявляющаяся в умении несложными 

средствами решать сложные задачи. Сами тексты как бы оберегают ребенка, как бы говорят: ребенок мал, но не примитивен; 

ребенок несмышлен, но не глуп; ребенок беспомощен, но в нем сила роста; ребенок для матери, но и уже не для нее, а для мира.  

Эти крохотные произведения философичны в своей основе, потому что обращены внутрь человека. 
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АЊАМИЯТИ СУРУДИ АЛЛА ВА ШЕЪРУ ТАРОНАЊОИ НАВОЗИШЇ  

ДАР ИНКИШОФИ НУТЌИ ХУРДСОЛОН 

ОДИНАЕВА М. 

 

Нутќ ифодагари дараљаи инкишофѐбии фаъолияти маърифатию мафкураи инсон аст. 

Яке аз воситаи муњими анъанањои мардумї дар инкишофи нутќи кўдакон истифода бурдани суруду таронањои навозишию 

дўстдорї мебошад. Чунки онњо ифодагари мероси бойи маънавии мардум буда, чун омили таъсиррасонї ба сифатњои шахсии 

кўдак гардидаанд. 

Калидвожа: тифл, инкишофи нутќ, тафаккур, анъанаи мардумї, сурудњои халќї, шеъру таронањои навозишию дўстдорї. 

 

VALUE OF CRADLE SONG IN DEVELOPMENT SPEECH OF TNE CHILDREN 

 

ODINAEVA M. 

 

Activitys development speech index make inquire target person. Out important mean national traditions once developments speechs 

children, make use of in the contacts national liver and pholklory.They appear information so as legacy between property as important 

factor influence on the personality children. 

Key words: The nursery rhymes for the children, developing speech, national traditions. 

 

 

 

 

МЕТОДИКА “БЕЗ ХОРОШЕГО МЕТОДА  НЕ МОЖЕТ БЫТЬ  ХОРОШЕГО УЧИТЕЛЯ” 

 

САДЫКОВА МАТЛЮБА 

соискатель Института развития  образования  

имени Абдурахмана  Джами Академии образования Таджикистана  

 Важнейшее направление современной методики преподавания русского языка в средней школе – это развитие связной 

речи учащихся. 

 Вопрос речевого развития, формирования коммуникативных умений и навыков всегда были актуальными в методике 

обучения языку. 

 Вопросами развития речи на уроках русского языка занимается – преподаватель. Он обязан владеть искусством придать 

уроку живость и увлекательность. 

Принципиально новый подход к обучению русскому языку закладывается в новые программы и учебники для средней 

школы. С точки зрения коммуникативного развития учащихся разработан учебник Разумовской: цель – развитие устной и 

письменной речи учащихся с целью обеспечения успешной коммуникации в дальнейшем; средство – текст; результат – умение 

выстраивать коммуникацию любого вида в любой ситуации.  

Владение русским языком, умение общаться на любом уровне и в любых условиях, добиваться успеха в процессе коммуникации 

являются теми значимыми характеристиками личности, которые во многом определяют достижения выпускников 

общеобразовательных учреждений практически во всех областях жизни, способствуют их социальной адаптации к 

изменяющимся условиям современного мира. Основной целью обучения русскому языку в средних и старших классах является 

формирование системы знаний о языке и речи, что обеспечивает полноценное овладение всеми видами компетенций: языковой, 

лингвистической, коммуникативной и культуроведческой.  

         Главная особенность современного урока русского языка – сотворчество учителя и ученика в познании, в осмыслении 

языковых явлений. На уроках должна постоянно звучать живая речь. 

 В арсенале искусствапреподаваниядолжен быть индивидуальный набор методов, средств и приемов обучения. Сюда 

входит правильное построение урока, учет психологии учащихся, незамысловатая шутка учителя, применение наглядного и аудио 

материалов. 

 Видные педагоги подчеркивают, что в учебном процессе “главное учитель: его знание науки, которую преподает, и науке о 

человеке, его вооруженность методами обучения, его умение творчески использовать их, щедрость его души, наконец его 

стремление постоянно пополнять свои знания”.
6 

Идеи известного ученого педагога и лингвиста Феодора Ивановича Буслаева намного опережали свое время и не всегда 

были приняты современниками.  

Однако по прошествии нескольких десятилетий практика подтверждала правильность его убеждений и основных 

методических положений. 

Возникновение методики преподавания русского языка датируют 1844 годом – выхода в свет книги Феодора Ивановича 

Буслаева “О преподавании отечественного языка”. (1818-1897 гг.) 

 Буслаев Ф. И. обращает особое внимание на роль изучения языка в развитии мышления учащихся, важное место отводя 

упражнениям. Говоря о методахобучения, он выделяет два способа преподавания: ученик с помощью учителя сам доискивается 

до истины (эвристический метод) или же получает сведения о языке в готовом виде (догматический метод) при этом первому 

методу отдается предпочтение.  

 Большое место Ф. И. Буслаев отводит развитию речи учащихся, чтобы ученики научились “выражаться легко, благозвучно, 

ясно, определенно, с толком и со смыслом”.
4 

 Изучение языковой теории и работа над речью должны органически соединяться и дополнять друг друга.В последнее 

время все чаще и чаще заявляют о наличии серьезных недостатков в развитии коммуникативной компетентности учащихся 

старших классов. Педагоги отмечают низкий уровень сформированности у школьников индивидуально–личностных оснований 

для коммуникативной компетентности, что негативно отражается на результатах и качестве их практических, грамматических и 

внешне – речевых умений и  способностей к конструктивному диалогу.  
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Проблема культурного общения школьников – одна из самых важных сегодня в организации социальной учебной среды. 

Для старших школьников обучение и общение являются ведущими видами деятельности, поскольку в ближайшей судьбе 

школьника именно коммуникативная компетентность начнет играть основополагающую роль, помогая в профессиональной 

подготовке и трудовой деятельности. Школа, в свою очередь, неустанно трудится над формированием коммуникативной 

компетентности учеников. Вопросами методики развития речи на уроках русского языка занимаются многие ученые (Т. А. 

Ладыженская, М. Т. Баранов, Н. А. Пашковская,  Г.А. Михайловская и др.).  

Реализация коммуникативной цели обучения предполагает, что речевая деятельность  формируется во всех ее видах: чтении, 

говорении, письме, аудировании. Коммуникативные умения и навыки связаны с организацией речевого общения в соответствии с 

его целями, мотивами, задачами, с одной стороны, а с другой,- в соответствии с социальными нормами речевого поведения. Для 

успешного овладения устной и письменной речью, необходимо целенаправленное обучение всем видам речевой деятельности: 

слушанию и говорению, чтения и письму. 

 Но при этом обучение устной речи- слушанию и говорению, должно опережать письменную речь. 

 Учитель русского языка в средней школе с таджикским языком обучения, который стремится эффективно сформировать у 

учащихся навыки практического владения русской речи, должен помнить, что обучение неродному языку нужно строить как 

творческий процесс, творческую активность самих школьников, пробуждая в них активную речемыслительную деятельность. В 

свою очередь обучение как деятельность представляет собой процесс речевого взаимодействия учителя и учащихся. Недаром 

современной школе все шире применяются интерактивные методы обучения, направленные на взаимодействие. Они позволяют 

сделать приобретения знаний, формирование навыков и умений более интересным для школьника. 

 «Двуязычие следует понимать как хорошее владение чужим языком при безусловном первенстве родного….Двуязычие 

возникает из необходимости диктуемый отдельными сферами общения ».₃ 
«То есть обучение не родному языку должно носить практическую направленность и основываться на высоком уровне 

преподавания родного языка. Родной язык-язык души, не родной язык-язык памяти, а память-хотим мы этого или не хотим, 

проявляется избирательно, 

улавливая и систематизируя в сознании те языковые элементы    

(синтаксические модели предложений, отдельные выражения, словосочетания, слова) которые имеют для данной конкретной 

личности значение”
2
И дело тут не только в программах, учебниках или пособиях. Дело в подходе кобучении. Надо, чтобы, идя в 

класс, учитель спрашивал себя не только чему, но и как учить, зачем учить.
1 

 
В настоящее время в Республике Таджикистан ведется большая работа по улучшению качества преподавания русского 

языка в таджикской школе.  

 Преподавание русского языка в школах с таджикском языком обучения предполагает активное овладение учащимися 

русской речью в целях общению и формирования у них способности взглянуть на язык глазами его носителей, усвоить 

языкопираясь на культуру данного народа. 
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“БЕ УСУЛИ ХУБ ОМЎЗГОРИ ХУБ БУДА НАМЕТАВОНАД” 

 

САДЫКОВА МАТЛЮБА 

Дар маќола муаллиф масъалаи таълими забони русї, ки воситаи ташакулл ва ифодагари андеша, воситаи муошират ва  

расонидани ахборот барои хонандагони синфњои болої аст баррасї кардааст. Њамчун маводи тањќиќ дар маќола маводњои 

методии нашргашта, маљмуи маќолањо ва китобњои таълимї оиди методикаи таълими забони русї истифода шудаанд. 

Калидвожањо: мањорат ва малакаи иртиботї, ташакулли нутќї, методикаи таълими забон, взаимодействия и языковые элементы, 

истифодаи амалї. 

   

                                                   “THERE CAN’T BE A GOOD METHOD, 

WITHOUT A GOOD TEACHER.” 

 

Sadikova Matluba 

Article is about problems of teaching Russian language, which serves as the way of forming communication, expressing ideas and 

sharing information of the students. Different teaching theory publications, lots of articles and books concerning teaching Russian language 

were used as research materials. 
Key words: communication skill, develop of speech, method of teaching the language, communication and language’s  elements, practice using.   

 

МАВОДИ ТАЊЛИЛЇ. 

 

МАСЪУЛИЯТИ П АДАРУ МОДАР ДАР ТАРБИЯИ 

 КЎДАКИ СИННИТОМАКТАБЇ 

ХУДОЙБЕРДЕВА АЗИЗА, 
                                                                                                         аспиранти курси 3 

Пажуњишгоњи рушди маориф 
ба номи Абдурањмони Љомии А ТТ. 

 

Шиносої бо маќсад ва моњияти барномаи «Китобхонаи хурд ва хониши оилавї», хуљљатгузорї дар 

китобхонаи хурд, ањамияти оила дар њаѐти кўдак, ањамияти китобхона барои кўдакон, ташкил намудани 

гўшаи китоб дар хона, мунтазам гузаронидани хониши оилавї имконият дод, ки таваљўњи њамаи шарикдастон 
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ба як самт равона гарданд. Бањри амалї гардондани Ќарори Њукумати Љумњурї оид “Барномаи давлатии 

рушди соњаи томактабї барои солњои 2012-2016 дар Љумхурии Тољикистон” Донишкадаи такмили маълумоти 

касбии ВМКБ дар њамбастагии Маќомоти иљроияи мањалии њокимияти давлатии ВМКБ ва дастгирии 

Хазинаи Оѓохон тасмим гирифтааст, ки то соли 2016 дар вилоят зиѐда аз 150 Маркази рушди кўдакони синни 

томактабиро таъсис дињад ва то соли 2000 ба наќша гирифтааст, ки шумораи онњоро ба 400 адад расонад. 

Яъне тамоми кўдакони синни томактабї дар марказњо ба омўзишу тарбият фаро гирифта мешаванд. 

Дар њамкорї бо Барномаи Маорифи Хазинаи Оѓохон Донишкадаи такмили маълумоти касбии ВМКБ 

солњои 2009 - 2014 зиѐда аз 50 адад курсњои 15 -рузаи модули 1 ва 2-ро бо фарогирии зиѐда аз 500 нафар 

омўзгорон гузаронидааст. 

        Соли 2009 - 9 марказ бо фарогирии 201 нафар кўдак 

Соли 2010-23 марказ бо фарогирии 465 нафар кўдак 

Соли 2011 -26 марказ бо фарогирии 497 нафар кўдак 

Соли 2012-27 марказ бо фарогириии 540 нафар кўдак 

Соли 2013 - 10 марказ бо фарогирии 203 нафар кўдак 

Соли 2014-10 марказ бо фарогирии 200 нафар кудак 

Инчунин тавассути дастгирии молиявии ЮНИСЕФ дар байни солњои 2009-2014 25 марказ ба фаъолият 

(23 адад дар ноњияи Шуѓнон ва 2 адад дар ноњияи Мурѓоб ) ба кор шурўъ карданд. Дар вилоят имрўзњо дар 

маљмўъ 130 Маркази инкишофи кўдакони синни томактабї фаъолият дорад. 

Барномаи Инкишофи кўдакони синни томактабии Созмони Хазинаи Кўдакон  Милали Муттањид 

(ЮНИСЕФ) пас аз шинос шудан бо натиљањои тадоиботн соли 2010 ва фаъолиятњои Донишкада дар амалї 

намудани барномаи “Маркази инкишофи кўдакони синни томактабї” ва таъсис додани марказњо дар вилояти 

ВМКБ, Хатлон, Суѓд ва води Рашт пешнињоди њамкорї намуд. 

ДТМК-и ВМКБ барои пиѐда намудани фаъолиятњои барномаи“МИКСТ” бо раѐсат ои маориф, 

донишкадањои такмили ихтисос, шуъбањои маорифи вилоятњои Суѓду Хатлон ва шањри Душанбе вохурињо ва 

суњбатњо гузаронидаанд. Дар оѓози кор 31 адад маркази инкишофи кўдакон дар нохияњои Шуѓнон, Б. 

Ѓафуров, Исфара, Рашт ва шањри Кулоб таъсис ѐфта, фаъолияти худро оѓоз намуданд. Омўзгорони 

интихобшудаи ин марказ аз курси такмили ихтисос гузаронида шудаанд. Тањлилу санљишњо нишон доданд, ки 

марказњои таъсисдодашуда натиљањои хуб ба даст оварданд ва њамкории байни ДГМК ва ЮНИСЕФ вусъат 

дода шуд. 

Барои муккамал намудани дастуру нишододхои метода оид ба барнома ва аз нав дида баромадани 

мазмуни раванди инкишоф ва таълиму тарбияи томактабї дар марказњои инкишофи кудакони синни 

томактабї аз тарафи бахши ЮНИСЕФ -и СММ дар доираи лоињаи њамкорї бо Академияи Тањсилоти 

Тољикистон, моњњои феврал ва марта соли 2012 гурўњи корї ташкил шуд. Модулњои курсњо аз тарафи гурўњи 

кор таљдиди назар шуданд ва бо пешниходоти муттахаси соња дастраси Донишкадањои такмили ихтисос 

гардонда шуданд. Дар њамбасгагї бо кормандони ин муассисањо муянссар гашт ки дар давоми ин солњо дар 

манотиќи гуногуни љумхурї марказњо ташкил шуданд. 

Аз он љумла: 

Дар вилояти Хатлон- дар ноњияњои Кулоб -21, Румї -10, Панљ - 5, Кабодиѐн - 3 адад: дар вилояти Суѓд дар 

ноњияњои Истаравшан - 15, Бобољон Ѓафуров - 25 адад. Айнї-5 ва шањрњои Панљакент- 5, Исфара - 15, дар водии Рашт- 

дар ноњияи Рашт - 37, Тољикобод - 3, Љиргатол - 3, Нуробод - 3, Тавилдара - 3 адад марказ бо маблаѓгузории ЮНИСЕФ 

ташкил ѐфтанд. Дар маљмўъ ба ДТМК-и ВМКБ муяссар гашт дар кушодашавии 153 адад Марказњои рушди барваќтии 

кўдак берун аз вилоят сањмгузорї намояд. 

Шумораи марказњое, ки ањди љамоат ва падару модарони вилоятњои Суѓду Хатлон, ки бо дастгирии молиявии 

Маќомоти иљроияи махаллии хокимияти давлатии ин вилоятхо таъсис додаанд, имсол зиѐда аз 700 ададро ташкил 

медињанд. Вазорати маориф ва илми Љумхурии Тољикистон тасмим гирифтааст, ки аз њисоби маблаѓњои Гранти 

Каталитикї мураббиѐни ин марказњоро аз омўзиш гузаронад ва худи марказњоро бо маводи зарурию ашѐи таълимї 

таъмин намояд. 

Њаќиќатан боиси ифтихори кормандони Донишкада аст, ки онњо корро ба таври таљрибавї cap карданд ва баъди 

чанд соле дар тамоми љумхурї иќдоми онњо пазируфта шуд, кор равнаќи тозае гирифтааст ва њатто вобаста ба ин дар 

ќонунгузории мамлакат таѓйирот љо дода шуда, пањлуњњои камбудињои таълиму тарбияи атфоли хурдсолро нишон дод. 

Яке аз камбудињои асосї диќќати зарурї надодани падару модарон ба таълиму тарбияи хонандагон дар хона 

арзѐбї шуд. Яъне занљире, ки мебоист хонаву марказро бо маќсади муайян ба њам мепайваст, аз њам људо буд. Донишу 

тарбияте, ки кўдакон дар Марказ мегирифтанд дар хона рушд дода намешуд. Яъне тарбияи маќсаднок яктарафа сурат 

мегирифт. 

Марказњо то андозае падару модаронро ба ин раванд тавассути Хониши оилавї љалб мекарданд, вале он кофї 

набуд зеро сабабњо ва нозукињои худро дошт. Оисме аз ин омилњоро, ки садди роњи таълиму тарбияи кўдакони хурдсол 

мегашт, шарњ медињем: 

•  Аксарияти падару модарон дар истифодаи роњу равиши таълиму тарбия мањорату малакаи кофї надоштанд; 

•  Баъзе падару модарон таълиму тарбияро сирф кори мактаб мепидоштанд; 

•  Ќисме аз падару модарон берун аз Тољикистон ќарор доранд ва ба тарбияи фарзандонашон бобову модаркалонњо 

ѐ хешу табори наздикашон машѓуланд: 

•  Маводи хониш барои кўдакони синни томактабї хело буд ва марказњо бо китобу дастурњои сифатан паст, ба синну 

соли кўдакон номувофиќ ѐ маводу китобњо бо забони русї кор мекарданд; 

•  Худи мураббиѐни марказњо бо сабаби бамии ваќт наметавонанд барои тайѐр кардани падару модарон фаъолияти 

бештареро анљом дињанд; 

•  Мушкилоти таълиму тарбияи фарзандон аз имконоти шабакаи марказњои  pvшди барваќтии кўдак бештар. 
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Барои њалли ин мушкилот таљрибаи дигар мамоликро омўхта, кормадони ДТМК бо дастгирии Њукумати 

Љумхурии Тољикистон, Вазорати маориф ва илми Љумхурии Тољикистон ва маблаѓгузории Ољонсии Амрико оид ба 

Рушди байналмилалї (USAID), Хазинаи Оѓохон Барномаи «Хониши оилавї» - ро таъмин намуда истодааст. 

Муссалам аст, ки хондани китоб аз синни хурдсолї ва наќли мазмуни он муносибати байни кўдакон ва ањли 

хонаводаро мустањкам намуда, боварии падару модаронро дар рушди кўдаконашон ќавї ва дастгириашонро таъмин 

менамояд. Хондани китоб барои кўдакон ин фаъолияти муњим барои инкишофи фикрронї, эњсосотї ва мањорати 

забондонї мебошад. Дар раванди китобхонї рушди аќлонї, эњсосотї ва мањорати забондонии кўдакон рушд ѐбанд. 

Падару модар бояд барои фарзандонашон тамоми шароити китобхониро муњайѐ созанд. Баъзе оилањо аз сабаби вазъи 

пасти иќтисодї барои кудаконашон китоб харида наметавонанд ѐ баръакс баъзе оилањо барои кўдаконашон на китоб, 

балки филмњо ѐ бозичањоеро харидорї мекунанд, ки бо истифода аз онњо кудакон нодуруст тарбия меѐбанд. 

Њадафи Барномаи «Хониши оилавї» чунин мебошад: 

•  Таъмини китобхонањо бо китобњои бачагона. 

•  Баланд бардоштани мањорати падару модарон дар интихоби дурусти китобњои бачагона. 

•  Љалб намудани ањли љомеа ба мутоилаи китоб бо кўдакони синни томактабї дар 

оила. 

•  Фароњам овардани шароити мусоид барои  хондани китобњои бачагона  дар хона ва китобхона. 

•  Бедор намудани шавќу њавас нисбат ба китоб 

•  Рушду инкишофи нутќ ва њавасманд намудани кўдакон нисбат  ба китоб ва китобхонї    

• Мустањкам намудан ва минбаъд  инкишоф додани  мањорати хондану навиштан байни хохарону бародарони калонсол дар 

оилањое, ки шароити саводомузї  ва имкониятњояшон мањдуд аст. 

•  Омода намудани кўдакон ба мактаб ва хондан 

•  Ташаккули ќобилияти кўдакон бањри пешбурди  зиндагї . 

Вале чуноне, ки ќайд гадид, дар љумњурї номгуйи китобњои бачагонаи ба талаботи замон љавобгў ангуштшумор 

буданд. Бо 15 нафар шоирону нависандагоне, ки барои кўдакон эљод мекунанд, семннарњо гузаронида шуданд. Маќсади 

гузаронидани семинарњо тањияи китобњои бачагонаи мувофики синну соли кўдакони 3-6 сола буд. 

Барномаи «Хониши оилавї» боиc мешавад, ки кўдакони хурдсол ба омўзиш тайѐр шуда, дар зинањои минбаъдаи 

тањсил дар мактабњои тањсилоти умумї фаъолияти хуб нишон дињанд. 

Барномаи «Хониши оилавї» омили мухими рушди мањорати падару модарон дар хондан ва наќл кардани њикоя 

барои кўдакон мебошад. Барномаи мазкур ба ањли љомеа имконият медињад, ки китобњои сода, суратдор ва њикояњои 

дилхоњро дастрас намоянд, барои кўдакон китобњои ба синну сол мувофиќ ва аљоибро интихоб намоянд. Инчунин 

диќќати аъзои дигарон оила (хоњару бародарон, бобою модаркалон) дар рушди хаматарафаи кўдак мавќеи муњим дорад. 

Бобокалон ва дигар аъзои оила бо кўдакон дар хондани китоб мусоидат намуда, бо њамроњии онњо ба китобхонањо 

мераванд. Кўдакони синни калон ба хурдсолон китоб мехонанд, ки ин муносибати байни онњоро боз њам мустањкамтар 

менамояд. Хондан натанњо барои шахсоне, ки мустакилона хондан ва бо мањорати махсуси адабї ба кўдакон наќл 

кардани њикояњоро метавонанд, балки барои њар як фарди љомеа зарур аст. Кўдакон ба китобњо нигоњ карда, аз расмњои 

рангоранги онњо лаззат мебаранд ва њиссиѐти худро нисбат ба ин китобњо зоњир менамоянд. 

ХУЛОСА 

Коркарди рањѐфти системанок ба масоили такмили ихтисос дар вазъи бартарї доштани ракобатпазирии 

муаллимон, дар шароити ислоњоти тањсилоти умумї дар Љумњурии Тољикистон муќаррар мекунад, ки аз масъалањои 

бартаридоштаи тањсилоти давомдор ва иловагї ин омодагии салоњиятдору самтмуайянкунанда, тайѐр намудан ва 

бозомўзии кадрњои педагогї ба шумор меравад. Доштани маљмўъи салоњиятњои касбї нишондињандаи кофии 

ракобатпазирї ва талаботии кормандони маориф дар бозори мењнат мебошад. 

Омили муњими ислоњоти маориф ин даст кашидан аз консепсияи куњна ба хотири консепсияи нав, консепсияе, ки 

инсонро сарвати олии љомеаи муосир медонад, кушиши эљодї дар ташкили фаъолияти педагогї ва такмили ихтисоси 

системанок ва инчунин њавасманд будан худташаккулдињию худинкишофдињро дар назар дорад. Вазифаи асосии рушди 

неъруи ахлокї ва зењнии системаи такмили ихтисос омода намудани захирањои кадрии соња (муаллимон, рохбарони 

муассисањои таълимї) мутобиќ ба талаботњои нави касбї ба њисоб меравад. Бо назардошти масъалањои халталаби 

такмили ихтисоси кормандони соњаи маориф, навсозї ва муосиркунонии мазмуни барномањои такмили ихтисос, 

истифодаи технология!! муосири такмили ихтисос масъалаи асосї ба шумор меравад. 
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ОТВЕТСТВЕННОСТЬ РОДИТЕЛЕЙ В ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

ХУДОЙБЕРДИЕВА  АЗИЗА 

В этой статье рассматривается ознакомление детей с книгами дошкольного возраста при содействии программы 

ЮНИСЕФ. Также говорится о том как используют дети дошкольного возраста книги и как это влияет на их 

воспитание. 

Ключевые слова: родители, книга, дети, дошкольное образование, семья, 

ответственность. 

RESPONSIBILITIES OF PARENTS IN EDUCATION OF SMALL CHILDREN 

HUDOIBERD1EVA A 

In this article we familiarized with the program UNICEF and libraries which help for education of small children. With 

a help of books children improve their education and its improve their upbringing. 

Key words: parents, children, family, responsibility. 
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